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 ُّقال الإمام البخاري َُ ُ َ ِ َ َحدثنَا عبداالله بن مسلمة: َ َْ َ ُ َُ َقال، ََّ ٌبرنا مالكأَخ: َ َ ْعـن ، َ َ
ٍيحيى بن سعيد ِ َ ِ ْ َ ْ َعن محمد بن إبراهيم، َ َ َِّ ْ ْ ِْ ِ ِ َ ُ ٍعن علقمة بن وقاص، َ َِّ َ َ َْ ْ َْ َ ِعن عمر بن الخطاب، َ َِّ َ ْ َْ َ ُ َ 

َأن رسول االلهِ  ا َُّ َ َقال َ ِالأعمال بالنية«: َ ّ ِّ ِ ُ َ ْ َولكل امرئ مـا نـوى، َ ََ َُ ٍْ ِ ِّ ْفمـن كانـت ، ِ َ َ ْ َ َ
َهجرته إلى االلهِ ِ ُ ُْ َ ِ ورسولهِ ُ َ ِفهجرته إلى االلهِ ورسوله، َ ِ ُ َ ََ ُ َْ ِ ُ ِ َومن كانت هجرته لدنيا يـصيبها ، َ ُ ُ ْ ْ َِ ِ ُِ َ َ َْ َُ ُ ْ َ

ِأوامرأة يتزوجها فهجرته إلى ما هاجر إليه ٍْ َ َ َ َ َ َْ َِ َِ َ ُ ْ ُُ َ َِ َ ِ ََ َ«. 

                                       
، )٥٠٧٠(٤  ٧/٣، و)٣٨٩٨(٥/٥٦ و،)٢٥٢٩(١٤٦-٣/١٤٥، و)٥٤(١/٢٠، و)١(١/٦رواه البخــــــــاري) ١(
ــــــسلم)٦٩٥٣(٩/٢٢، و)٦٦٨٩(٨/١٤٠و ــــــوداودو، )١٩٠٧(٣/١٥١٥، وم ، )٢٢٠١(٢/٢٦٢أب

، )٧٨(١/١٠١، وفي الكــبرى)٣٧٩٤(٧/١٣، و)٣٤٣٧(٦/١٥٨، والنــسائي)١٦٤٧(٤/١٧٩والترمــذي
، )٤٢٢٧(٢/١٤١٣، وابــــــن ماجــــــة)١١٨٠٤(١٠/٣٨٩، و)٥٦٠١(٥/٢٦٧، و)٤٧١٧(٤/٤٤٣و

، وأبـــوداود ١/٦٢، وابـــن المبـــارك في الزهـــد والرقـــائق)٣٠٠(١/٣٩٣و، )١٦٨(١/٣٠٣وأحمـــد
، وابـن )٦٤(١/٢٧، وابن الجارود)٢٥٧(١/٣٨٠، والبزار)٢٨(١/١٦٣، والحميدي)٣٧(١/٤١الطيالسي

، )٧٤٣٩(، و)٧٤٣٨(٤٨٨-٤/٤٨٧، وأبوعوانـة)٤٥٥(١/٢٣٢، و)١٤٣(، و)١٤٢(٧٤-١/٧٣خزيمة
، )٤٦٥١(، و)٤٦٥٠(٣/٩٦ وفي شرح معـاني الآثـار،)٥١٠٧(١٣/١٠٦والطحاوي في شرح مشكل الآثار

، )٤٠(١/١٧، والطــبراني في الأوســط)٤٨٦٨(١١/٢١٠، و)٣٨٩(، و)٣٨٨(١١٥-٢/١١٣وابــن حبــان
 .، وغيرهم)١٣١(١/٧٦، والدارقطني)٧٠٥٠(٧/١٢٣و

وقـال ، »هًيدخل في سبعين بابـا مـن الفقـ«: ً، وقال أيضا»هو ثلث الإسلام«: ، وآخرون عن هذا الحديث/قال الشافعي
ًينبغي لمن صنف كتابا أن يبدأ فيه بهذا الحديث تنبيهـا « :/ وقال عبدالرحمن بن مهدي، »هو ربع الإسلام«: آخرون ً

: / ً هذا عن الأئمة مطلقا، وقال الإمام محمد بن الحـسين الآجـري/ ، ونقل الخطابي»للطالب على تصحيح النية
 أصول الدين، لا يجوز لأحد من المسلمين أن يـؤدي مـا افـترض االله اعلم رحمنا االله وإياك أن هذا الحديث أصل من«

، لأ عليه من فريضة ولا يتقرب إليه بنافلة إلا بنية خالصة صادقة لا رياء فيهـا ولا سـمعة، ولا يريـد بهـا إلا االله لأ
، وقـال الإمـام »ه غيره، لأن االله تعالى لا يقبل من العمل إلا ما أخلص له وأريـد بـه وجهـلأولا يشرك فيها مع االله 

 .»أجمع المسلمون على عظم موقع هذا الحديث، وكثرة فوائده، وصحته«: / النووي
 . مؤسسة قرطبة. ، ط١٣/٨٠، وشرح مسلم للنووي)٣(ًالأربعون حديثا للآجري:    ينظر 
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ُالحمد الله ْ َ ُنستعينهُ، ْ ِ َ ُونستغفره، َْ َُ ِْ ْ َ ِونعوذ باالله م، َ ِ ُ ُ ِن شرور أنفـسنَاََ ُ ْ َ ِ ُ ُ ِمـن يهـد االله؛ ْ

ْ َ ؛ َْ
ُفلا مضل له َ َّ َِ ْومن يضلل، ُ ِ ْ ُ ْ ُفلا هادي له؛ ََ ََ َِ ِوأشهد أن لا إله إلا االله، َ َِ َ ََ ْ َ َُ ًوأشهد أن محمدا ، ْ َُّ َ ُ َّ َ ََ َْ

ُعبده ورسوله َ ُ ُْ ُ َ ُ َقال تعـالى، َ َ َ َ َ :﴿  > = < ; : 9 8 7 6 5 4
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 . ]٧١، ٧٠: الأحزاب[

                                       
 ، والنــــسائي)١١٠٥(٣/٤٠٤، والترمــــذي)٢١١٨(٢/٢٣٨، و)١٠٩٧(١/٢٨٧رواه أبــــوداود) ١(

، )١٠٢٤٩(١٨٤-٩/١٨٢، و)٥٥٠٣(٥/٢٢٨، وفي الكــــــــــبرى)٣٢٧٧(٦/٨٩، و)١٤٠٤(٣/١٠٣
ـــة)١٠٢٥٤(، و)١٠٢٥٣(، و)١٠٢٥٢(، و)١٠٢٥١(، و)١٠٢٥٠(و ـــوم والليل ـــل الي ، )٥٩٩(، وفي عم

ـــدالرزاق)٣٣٦(١/٢٦٤، وأبوداودالطيالـــسي)٤١١٥(٧/١٨٨، و)٣٧٢٠(٢٦٣-٦/٢٦٢وأحمـــد  ، وعب
ــن أبي شــيبة)١٠٤٤٩(١٨٨-٦/١٨٧ ــسنده)١٧٥٠٨(٤/٣٤، واب  ٣، والــدارمي)٣٤٠(١/٢٢٩، وفي م
، وابــــــن )٧٢٢١(١٣/١٤٨، و)٥٢٥٧(٩/١٦٨، و)٥٢٣٣(٩/١٥٠، وأبــــــويعلى)٢٢٤٨(١٤١٣/

ـــارود ـــشاشي)٦٧٩(الج ـــير)٩١٧(٣٢٨-٢/٣٢٧، وال ـــبراني في الكب  /١٠، و)١٠٠٩٩(١٠/٩٨، والط
، وابــن )٩٣٣(، و)٩٣٢(، وفي الــدعاء)٧٨٧٢(٨/٣٢، و)٢٤١٤(٣/٤٢، وفي الأوســط)١٠٥٢١(٢١١

، )٥٨٠٢(٣/٣٠٤، والبيهقـي في الكـبرى)٢٧٤٤(٢/١٩٩، والحـاكم)٦٠٤(ليـوم والليلـةالسني في عمل ا
أحمد ، وصححه »حديث عبداالله حديث حسن«: عن عبداالله بن مسعود، وقال الترمذي) ١٣٨٢٦(٧/٢٣٥و

واالله ، )خطبـة الحاجـة( ًشاكر، وشعيب الأرنؤؤط ومن معه، وصححه أيضا المحدث الألباني في رسالته الماتعة
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ْفإن أفضل ما صرفت فيه الأوقات كلا ِ ، وتدبره، وقراءته، حفظه؛ م االله تعالىُ
ومـن ، َّمـن تمـسك بـه نجـا؛ وهو حبل االله المتـين، والعمل به، وفهمه، ومدارسته

 .»شرف العلم بشرف المعلوم«: وقد قيل، أعرض عنه خاب وخسر

َّ وإن من نعم االله تعالى العظيمة على العبد أن يمن عليه بحفظ كتابه الكريم َِ َِّ ِ ،
p o n m l k j i h g f e d c  ﴿ :قال تعالى

q ﴾ ]وضبطه، وبعد حفظه يحتاج إلى اتقانه، ]٤٩: العنكبوت ،؛ وتعاهـده
ًوملازمته ليلا ونهارا، وتدبره، حتى يتمكن من قراءته ًسرا وجهارا، ً ُفيعينه ذلـك ؛ ً

K J I H G F E D  ﴿: قال االله تعالى، على العمل به
S R Q P O N M L﴾ ] ١٢١: البقرة[. 

َّوقد جاء في السنة الغراء على صـاحبها أفـضل الـصلاة والـس  َّ لام في أهميـة َُّّ
 :منها، وضبطه أحاديث، تعاهد القرآن

َ :ُّقال الإمام البخاري  ُحدثنَا عبداالله بن يوسف ُ ُ ْ ْ َُ ََّ ٌأخبرنا مالك، َ ِ َ َ ََ ْ ٍعن نافع، َ ِ َ ْ ْعن  ،َ َ
َابن عمر َ ُ ِ َ أن رسول االله ب ْ َُّ َ َقال َ َإنما«: َ َّ ِ مثل صـاحب القـرآن كمثـل صـاحب ِ ِِ َِ َِ َ ُ ْ ُ ََ ْ ََ ِ

ِالإبل المعقلة َ َّ َ ُْ ِ ِ َإن عاهد عليها أمسكها؛ ِ ََ َ ْ َْ َ َ َ ََ ْ ْوإن أطلقها ذهبت، ِ َ َ ََ َ َ َ ْ َ ْ ِ«. 

                                       
 . أعلم

ضـبط الرجـل الـشيء يـضبطه «: وقال ابن دريد، »لزوم شيء لا يفارقه في كل شيء: الضبط«: قال الليث) ١(
ًضبطا إذا أخذه أخذا شديدا ً   .١/٣٥٢، جمهرة اللغة١١/٣٣٩تهذيب اللغة للأزهري: ينظر، »ً

ــاري) ٢( ــسلم)٥٠٣٦(٦/١٩٣رواه البخ ــسائي)٧٨٩(١/٥٤٣، وم ــبرى)٩٤٢(٢/١٥٤، والن  ، وفي الك
ــــــة)٧٩٨٩(، و)٧٩٨٧(٧/٢٦٨، و)١٠١٦(١/٤٨٦ ــــــن ماج ــــــد)٣٧٨٣(٢/١٢٤٣، واب   ٨، وأحم
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ِحدثنَا محمد بن العلاء: ًأيضاُّالبخاري وقال   َ ُ َُ ََّّ َحدثنَا أبوأسـامة، َ ََ َ ُ َُ ٍعـن بريـد، ََّ ْ ُ َْ َ ،

َعن أبي بردة َ ُ ْْ ِ َ َعن أبي موسى ، َ ُ ِ َ ْ ِّ عن النَّبي اَ ِ ْ َقال َ َتعاهدوا القرآن«: َ ْ ُ ْ ُ ََ ِفوالـذي؛ َ َّ َ َ-

ِنفسي بيده ِ َِ ِ ْ ً لهو أشد تفصيا–َ ِّ ََ ََ ُّ َ َُمن الإبل في عقلها َ ِ ُِ ُ ِْ ِ ِ ِ«. 
   

ُولذا رغبت المساهمة بمنهج مفصل يساعد من أراد أن يحفظ القرآن الكـريم  َّ ُ
 أن يحفظه باتقـان في -بإذن االله وتوفيقه-بحيث يستطيع ، بعد حفظهأو يتقنه ، ًأولا

ويحتاج إلى إتقانه ، وأما من حفظه، ونصف السنة، خلال سنتين: أي، ًثلاثين شهرا

بـشرط أن يتعاهـده بعـد ذلـك ، فإنه يستطيع أن يتقنه خـلال سـنة واحـدة فقـط

، ليـل لكـان أولىولـو جعلهـا في قيـام ال، ًبمراجعة بما لا يقل عـن جـزأين يوميـا

قال ، ]٦: المزمل[ ﴾> = < ? @ C B A  ﴿ :قال االله تعالى، وأتقن، وأضبط

أوطـأ : ًأثبـت قيامـا أي«: َّوقال الفراء، »وأحفظ للقراءة، أثبت في الخير«: قتادة

َ لتـصرف العبـاد ؛ِّوأسهل للمصلي من سـاعات النهـار، للقيام ِلأن النهـار خلـق ُ َّ، 
                                       

، )٥٣١٥(٩/٢٢٨، و)٤٩٢٣(٨/٥٢٠، و)٤٨٤٥(٨/٤٥٥، و)٤٧٥٩(٨/٣٧٨، و)٤٦٦٥(٢٩١/
، وابــن أبي )٦٠٣٢(٣/٣٨١، و)٥٩٧١(٣/٣٦٠، وعبــدالرزاق)٦(١/٢٠٢، ومالــك)٥٩٢٣(١٠/١٥٢و

 ). ٢٩٩٩٠(٦/١٢٣، و)٨٥٧٠(٢/٢٤١شيبة
 . ٧/٤٧٤ للقسطلانيإرشاد الساري: ينظرالقرآن إذا لم يتعاهده تفلت، ، فكذلك حافظ ًتفلتا: أي) ١(
ــــــاري) ٢( ــــــسلم)٥٠٣٣(٦/١٩٣رواه البخ ــــــد)٧٩١(١/٥٤٥، وم ، )١٩٥٤٦(٣٢/٣١٦، وأحم
ـــيبة)١٩٦٨٥(٣٢/٤٦٣و ـــن أبي ش ـــزار)٢٩٩٩٢(٦/١٢٣، و)٨٥٦٩(٢/٢٤١، واب ، )٣١٨٨(٨/١٦٥، والب

ــويعلى ــة)٧٣٠٥(١٣/٢٩١وأب ــبرى)٣٨١١(، و)٣٨١٠(٢/٤٥٥، وأبوعوان ــة الك ــة في الإبان ــن بط  ، واب
، وفي )١٨٠٩(٣/٣٤٨، وفي شـعب الإيـمان)٩٤٧(١/٣٣٥، والبيهقي في الصغير)١٧٠(، و)١٦٩(٥/٣٦١

 . ١/٤٣٥، وأبونعيم في ذكر أخبار أصبهان)٤٥(الأربعين الصغرى
 . ٢٩/١٢٩جامع البيان للطبري) ٣(



    

 
 

  
 

ًأفرغ له قلبا : وقال ابن زيد، ًأشد نشاطا: وقيل، دة فيه أسهلفالعبا، والليل للخلوة
 .»من النهار لأنه لا تعرض له حوائج

: وقيل، »أشد استقامة لفراغ البال بالليل: أي﴾  C B ﴿«:  وقال أبوعلي
عبـادة الليـل أتـم «: وقال عكرمـة، حكاه ابن شجرة، »ُّأعجل إجابة للدعاء: أي«

أجـدر أن يتفقـه في «: زيـد بـن أسـلمقـال و، » ًأكثر بركةو، ًوأتم إخلاصا، ًنشاطا
 .»القرآن

، ًوأتم إخلاصا، ًعبادة الليل أشد نشاطا: وفي الجملة«:  وقال الإمام البغوي
 .»وأبلغ في الثواب من عبادة النهار، ًوأكثر بركة

أخلـص للقـول :  أي﴾ C B ﴿: لأقولـه «:  وقال الإمام ابن الجـوزي
ويفـرغ القلـب لفهـم ، لليل تهدأ فيه الأصوات فتخلص القـراءةلأن ا، وأسمع له

 .»فلا يكون دون سمعه وتفهمه حائل، التلاوة

وتفهمها من قيام ، أجمع للخاطر في أداء القراءة: أي«:  وقال الإمام ابن كثير
 .»وأوقات المعاش، ولغط الأصوات، لأنه وقت انتشار الناس؛ النهار

 الآنـف الـذكر عنـد الإمـام بيث ابـن عمـر  وقد جاءت زيادة في حـد
َوزاد فى حديث موسى بن عقبـة: وغيره قال،  مسلم َْ ْ َ َ َُ َِ َ ُ ِ ِ ِوإذا قـام صـاحب القـرآن «: ِ ِْ َُ ْ َ َُ َ َِ

                                       
 . ٣/١٩٧معاني القرآن) ١(
 . ١٩/٤١حكام القرآن للقرطبيالجامع لأ: ينظر) ٢(
 . ٨/٢٥٤ معالم التنزيل) ٣(
 . ٤/٣٥٤زاد المسير) ٤(
 . ٨/٢٥٢تفسير القرآن العظيم ) ٥(



    

 

  
 

ُفقرأه بالليل والنَّهار ذكره َ َ ْ َُ ََ َ َّ َ َِ ِ ِ ُوإذا لم يقـم بـه نـسيه، َ َ َ َِ َِ ِ ْ ُ َ َْ ِ« ، وورد عـن إسـماعيل بـن أبي
ْهممت أن تحفظ شيئا فنَمإذا «: أويس أنه قال ً َوقم عند الـسحر، َ وانظـر ، فـأسرج، َّ

 .»ُفإنك لا تنساه بعد إن شاء االله؛ فيه

: - عن شيخه الشنقيطي صـاحب أضـواء البيـان - وقال الشيخ عطية سالم
لا يثبـت القـرآن :  قولـه-رحمة االله تعـالى علينـا وعليـه-ُوقد سمعت من الشيخ«

 وقد كـان، يسر فهمه إلا القيام به من جوف الليلوي، ولا يسهل حفظه، َّالصدر في
ً لا يــترك ورده مـن الليــل صــيفا أو شـتاء-تعــالىرحمـه االله  – ً« ، وقــال الــشيخ

َّوإن من المجرب«: َّعبدالعزيز السدحان ٍ أن من حفظ آيـات-كما ذكر غير واحد-َّ َّ ،
الحفـظ فـإن ذلـك يزيـد ، ّوكـرات، ّوأعاد ذلـك مـرات، ّثم صلى بها صلاة الليل

 .»ًرسوخا في ذهنه

فقد ؛ َّثم إن طريقة هذا المنهج أو البرنامج سهلة ميسرة يعرفها من اطلع عليه
: يحفظ فيهـا، )أربعة أسابيع(والمرحلة ، مرحلة) ثلاثين(ُجعلت برنامج الحفظ على 

ًجزءا واحدا( مع المراجعة اليومية بما لا يزيد عن ، بمعدل خمسة أوجه كل أسبوع، )ً
أربعـة (كـل مرحلـة ، مرحلـة) اثنتي عشرة(ُوجعلت برنامج الإتقان على ، جزئين
) ثمـن الجـزء(كل يـوم منهـا يـتقن ؛ )ونصف الجزء، جزأين( يُتقن فيها، )أسابيع

ُوقـد اجتهـدت في ، وسـيأتي تفـصيل ذلـك إن شـاء االله، )جزأين(ويراجع ؛ ًغالبا
عـلى تيـسيره ، ٌد أهـلوهو للحمـ، لأًوختاما أحمد االله ، وإعداده، وترتيبه، وضعه

                                       
 . )٧٨٩(١/٥٤٤صحيح مسلم) ١(
 . ٨/٣٥٩تتمة أضواء البيان) ٢(
 . )١٩٦ص(معالم في طريق الطلب) ٣(



    

 
 

  
 

ًفله الحمد أولا وآخرا، وتوفيقه كما لا يفوتني أن أشكر كـل مـن ، ًوظاهرا وباطنًا، ً
وااللهَ أسأل أن ، أعانني في إنجاز هذا البحث بتقديم مشورة أو اقتراح أو تصويب

 .آمـين، وينفع به عباده، وأن يتقبله، ًيجعله خالصا لوجهه الكريم

 



َبن مشاري بن فهد الصعبعبدالعزيز    َّ 

 )بريدة-القصيم(المملكة العربية السعودية 

 )٠٥٥٤٨٨٩٥٢٨(جوال 

 :البريد اللإلكتروني

com. gmail@habuomar

   

                                       
 . -  له المثوبةأجزل االله -فهد بن حمد الزيد/وأخص بالشكر منهم أستاذي الفاضل) ١(



    

 

  
 

 
 

 




 
 مراحل

 الحفظ والإتقان والمراجعة



    

 
 

  
 





يحفـظ في المرحلـة ، )أربعـة أسـابيع(والمرحلة ، مرحلة) ثلاثين( يتكون من 

ًجزءا واحدا(: الواحدة منها ومـدة هـذا ،  خمـسة أوجـه في كـل أسـبوعبمعـدل، )ً
 .سنتين ونصف السنة: أي، ًالبرنامج ثلاثون شهرا


يُـتقن ، )أربعـة أسـابيع(كـل مرحلـة ، مرحلـة) اثنتـي عـشرة( يتكون من 

ُويراجـع ؛ ًغالبـا) ثمـن الجـزء(كل يوم منها يـضبط ؛ )ونصف الجزء، جزآن(فيها
 .أي سنة واحدة فقط، ًعشر شهراومدته اثنا ، )جزآن(فيها


يخـتم فيهـا القـرآن كـل شـهر : المرحلـة الأولى:  يتكون من ثـلاث مراحـل

يختم فيها القرآن كل شـهر : والمرحلة الثانية، بمعدل جزأين كل يوم: أي، ختمتان
يها القرآن يختم ف: والمرحلة الثالثة، بمعدل ثلاثة أجزاء كل يوم: أي، ثلاث ختمات

ِّأن النبـي : َّفقد جاء في الحديث الـصحيح، كل أسبوع مرة َِّقـرأه في كـل «:  قـال ُْ ِ ُ ْ َ
ٍسبع ْ َ« ،َوهو التحزيب المشهور عند السلف كـما قـال أوس َسـألت أصـحاب «: َّ َ َ ُ

ُرسول االله  َوتـسع، وسـبع، وخمـس، ثـلاث: قـالوا؟ ،  كيف يحزبـون القـرآن ،
 .»وحزب المفصل وحده، وثلاث عشرة، وإحدى عشرة

                                       
 . ، وغيره)٧٠٢٢(١١/٥٩٥، و)٦٧٦٣(١١/٣٧٥، و)٦٥١٧(١١/٦٨ أحمدرواه ) ١(



    

 

  
 


ولـيكن ، استحضر النيـة الخالـصة عنـد البـدء بحفـظ القـرآن الكـريم -١

 .ًوطلبا لمرضاته، مقصدك وجه االله تعالى

فـإن لم يتيـسر ،  احرص على أن تلتحق في حلقة تعينك على حفظ القرآن-٢
، ويـسألك عـن حفظـك، ٍلك ذلك فلا أقل مـن أن تـرتبط بـشخص مـا يعينـك

 .َعليه ما حفظتوتعرض 

ً اختر مصحفا واحدا تحفظ فيه-٣  ./وليكن مصحف المدينة مطبعة الملك فهد ، ً
حتى ؛ ً يفضل أن تبدأ دائما بيوم السبت حتى تسير في المرحلة كما هو مقرر-٤

 .يسهل عليك متابعة ما هو مكتوب في البرنامج

خمـس مـرات بعد ذلك تراجعـة ،  تبدأ بحفظ المقرر ثم تكرره حتى تتقنه-٥
فإنـك تزيـد عـلى ، فـإن احتجـت إلى فـتح المـصحف؛ بدون النظر إلى المـصحف

 .واحده وهكذا، الخمس

ًممبتـدءا ، ويفـضل أن يكـون في قيـام الليـل،  تقرأ في النافلة مـا حفظتـه-٦
فإن فاتك أن ؛ وكل يوم تزيد المقرر بحسب الأيام إلى يوم الأربعاء، بنصيب السبت

ُّفليزمك أن تقرأه من الغد في صلاة الـضحى قبـل ؛ ة في يومهَّتقرأه في نوافل الصلا
 .أن تبدأ بما هو مقرر في ذلك اليوم

ِ يوم الخميس مخصص دائما لمراجعة مـا حفـظ في الأسـبوع-٦ ُ َّويفـضل أن ، ً
وأما يـوم الجمعـة فيراجـع فيـه ، أو أحد زملائه، ِّيسمعها على أحد مشايخه المتقنين

 .ٍط من غير تسميعها على أحدجميع ما حفظ في المرحلة فق

ً لا بأس إذا فرغت من المرحلة أن تقف أسبوعا أو أكثر-٧ بشرط أن لا تـترك  -َ
 .ويفضل أن يبدأ في يوم السبت،  على أن تستأنف مرة أخرى المرحلة التالية- المراجعة

                                       
 . ، لخالد بن سليمان الغرير» كتاب االله توجيهات لمريد حفظ «: مقال بعنوان: ينظر) ١(



    

 
 

  
 




 َجـاءك كتـاب. . لونوالعـام، َّوقل المتقنـون. . ٍفي وقت كثر فيه الحافظون «
ًليكون عونا لمن أراد حفظ كتاب االله أو إتقانه بطريقة سهلة ميـسرة ؛ »هداية المنان«

@  ﴿، ]١٢: مريم[  ﴾! " # $% ﴿: حتى يمتثل قول الحق سبحانه
C B A﴾  ]وأصلح ، وأخلص نيته، فجزى االله مؤلفه خير الجزاء، ]٦٣: البقرة

 .»ذريته



 ا 


   

ُما أحوجنا إلى تلك البرامج العملية التي تعنى بضبط واتقان القرآن الكريم «
َّوإن من تلك البرامج المميزة مـا رسـمه المؤلـف ، والسنة النبوية ومتون أهل العلم

ٍوذلك بوضع خطة منهجية في حفظ وإتقان  ،حفظه االله تعالى في هذه الرسالة الماتعة ٍ

ومعاهدته بالمراجعة اليومية بطريقة ميسرة تعين الحافظ على الاسـتمرار ، كتاب االله
، »بـالقرآن الكـريمالارتقـاء «: ٍوالمواصلة نحو تحقيق هدف منشود في هـذه الحيـاة

لاً وجعـل لـه قبـو، لأجزى االله المؤلف خير ما جزى محسناً سعى لخدمة كتـاب االله 
 .»إنه حميد مجيد، ًونفعا








    

 

  
 

أن ضـبط القـرآن لا ، إن من المتفق عليه عند المهتمين بحفظ القرآن وإتقانه«
 وبرنـامج، وقـام بـه في الـصلاة، وردده ليـل نهـار، يتأتى إلا لمن داوم على تكراره

إعانـة المبتـدئ : ومنهـا، قد جمع ميـزات عـدة»  هداية المنان إلى ضبط آي القرآن «
وإعانة الحـافظ ، بالترديد اليومي بعد الحفظ لترسيخه، بالحفظ على إتقان المحفوظ

ويساعد على شغل الأوقات بالذكر ، والاقتداء بسلف الأمة، على التحزيب اليومي
 .اغ وغيرهاواستغلال أوقات الانتظار والفر، الله

َّ ومما تميز به البرنامج أيضا أنه جمع محاور التخطـيط الـسليم ، ! ؟. . . أيـن(: ً
وهـو ، الهـدف: فأجاب على هذه الأسئلة الثلاثـة، )! ؟. . . وكيف، ! ؟. . . ومتى

والإطار الزمنـي لتحقيـق ، حفظ القرآن وضبطه: فالهدف؟ يجيب على السؤال أين
والمدة الزمنية محددة وواضحة لكـل حـزب ؟ متىوهو يجيب على السؤال ، الهدف

والبرنامج وضع خطـة ؟ وهو يجيب على السؤال كيف، والوسائل، وجزء وبالدقة
 .والإنجاز بإتقان، والجدية، مجدولة تعين على الاستمرارية، مفصلة

ولا هـو ، فلا هـو بـالمرهق، ًومما تميز به البرنامج أيضا مناسبته لعموم الناس
ويقطع على النفس الاجتهادات التي تـأتي ،  في متناول قدرة الأغلبيةوإنما؛ بالقليل

فالعمل المستمر ، والحماس المندفع الذي يتعب ويؤول إلى الانقطاع، في بداية العمل
وأن يجزىء مـن قـام بإعـداده الأجـر ، أسأل االله أن ينفع به، هو الذي يأتي بالثمرة

 .»والمثوبة



 ا


   

جعلنا االله ، ويستفيد منها المنتهي، ُخطوات إجرائية موفقة يدركها المبتديء« 



    

 
 

  
 

 .»الذين هم أهل االله وخاصته، وإياكم من أهل القرآن






   

ًبهذا البرنامج وجدت نفسي بعد أن كنت مشتتا«  ُ ُوملكت أمـري بعـد أن ، ! ُ
ًواستثمرت وقتي بعد أن كان سبهللا! ًكان مفرقا َّووجدت السعادة، ُ والطمأنينـة ، ُ

إنـه مـن ؟ ُوأدركت من أيـن يـأتي هـذا كلـه، ُوعلمت، وروحي، تعودان إلى قلبي
 .»ربيكتاب ، القرآن الكريم






   

ًوكان لي حلـما أن أتقـن كتـاب االله ، أعظم االله لكم الأجر، ًالبرنامج رائع جدا «
أما عـن الحيـاة أثنـاء ،  بهذا البرنامج المبارك- والله الحمد -وقد تحقق، تعالى بعد حفظه

ًوكـذلك أيـضا يعينـك ، والتلذذ بكـلام االله، َّوالسعادة، ففيها الأنس :وبعده، الضبط
ٍعلى أن تعيش مع قراءة الإمام في الصلاة بتدبر وأنصح بـه ، ٍوحضور قلب، ٍوخشوع، َّ

 .»ٍوهذه نصيحة مجرب، ًكل من حفظ ولو جزءا من القرآن






 



    

 

  
 

فقد وضعه من له عنايـة بـالقرآن ، هذا البرنامج ناجح بكل ما تعنيه الكلمة«
ًفلا حرمه االله أجرا وتوفيقا ونجاحا في حياته، ًالكريم دراسة وتعليما ً ُوقد عملـت ، ً

ًولم أكن يوما أظن أني أستطيع أعرض ، ُوعرضته على جماعة المسجد، بهذا البرنامج
q p o n  ﴿: وصـدق االله، ُماعة إلا لما عملت بـهالقرآن كله على الج

t s r﴾  ]ُوأني أهيب بكل من اطلع على هذا البرنامج أن يجعلـه ، ]١٧: القمر

ä ã â á  ﴿: ولا سـيما أنـه كـلام رب العـالمين، وحيـاة لـه، ًنبراسا
 å﴾ ]أفنى الأنـسان حياتـه مـن الـولادة حتـى المـمات  والذي لو، ]٢٨: الرعد

فأسال االله العلي العظـيم لـشيخنا الكـريم أن ،  هذا القرآن العظيمًماكان كثيرا على
في  وثوابه، ًوأن يجعل عمله خالصا لوجهه الكريم ينال بره، يصلح له النية والذرية

 .»وبعد مماته إنه سميع مجيب، حياته






   

َّالحمدالله الذي مـن عـلي بنعمـة إتمـام القـرآن، الله على نعمة القرآنالحمد«  َّ َ ،
َّثـم مـن االله عـلي ، ُلقد كانت أمنيتي قبل سنين طويلـة أن أحفـظ القـرآن، وضبطه َّ َ

ِّوبعد ذلك قدمت لنا هـذه الطريقـة ، ِبصحبة رجال أمتن االله عليهم بحفظ القرآن ُ
، ُبها مـن أول مـا طرحـت - الله الحمدو - وبدأنا، اليسيرة لحفظ كتاب االله وضبطه

َّوأحمد االله أن من علي بإتمامها َّ ، ُولقد وجدت الأثر في حياتي مـن طمأنينـة القلـب، َ
وأشـكر ، وتنظيم الوقت وغير ذلك مما يعرفه من عاش مـع القـرآن، وراحة البدن

من اجتهد حتى أخرج لنا هذه الخطة البراقة لذي الـنفس التواقـة لمـن أراد حفـظ 



    

 
 

  
 

وأسأل االله أن ،  على حفظ القرآن وضبطه- بعد االله - ومن أعانني، رآن وضبطهالق
 .»وأن يجزيه عني خير الجزاء، ًيجعله مباركا أينما كان






   

َّبعد أن من االله علي بحفظ كتابه«  َّ أفضل وسيلة لإتقان كتـاب ً كثيرا عن ُبحثت، َ
إلى أن هـداني ! دون جـدوى؛ إلى تجربة. . ومن تجربة. . لأخرى. . فمن طريقة. . . االله

فكانـت ، »هدايـة المنـان إلى ضـبط آي القـرآن«: االله سبحانه إلى هذه الطريقة الرائعـة
 ارتقت. . الانطلاقة المتميزة في الضبط والإتقان والقائمة على خطط مدروسة ومناسبة

ُوصلت إلى . . ُ إلى درجة كنت أصبوا إليها منذ زمن بعيد- والله الحمد والمنة - بحفظي
ُ بالرغم أني كنت اعتقدها من المراحل - والله الحمد والثناء - مرحلة متقدمة في الإتقان

هداية المنـان إلى ضـبط آي  «: الطريقة وبعد سيري على هذه، ! الصعب الوصول إليها
ًوأيـضا تيـسر لي ، - والله الفـضل والمنـة - ً أحمل المصحف كثيراُأصبحت لا: » القرآن

، ٍوعلى أي حـال أحمـده سـبحانه عـلى جزيـل كرمـه، قراءة حزبي اليومي في أي مكان
َّوكذلك استطعت أن أطلع على أكبر قدر من كتب التفـسير ، وكـذلك كتـب التـدبر، ُ

هـذه الفكـرة مـع أسأل االله بحوله وقوتـه أن يجعـل صـاحب ، والوقوف على الآيات
 .»وأن ينفع االله به الإسلام والمسلمين، السفرة الكرام البررة






   



    

 

  
 

ُكم كنت أتمنى أن استشعر ! وأوصلني إلى مبتغاي، ًحقا برنامجكم رفع همتي«
 هـذا الـشيء إلا مـن خـلال تكـرار ولم أجد، ! ؟الآيات من خلال مراجعة القرآن

 - ويرجع الفضل، وأنا واثقة من صحتها، الآن استشهد بالآية، وترديدها، الآيات
وبلـغ ،  ًحقا وجدته أصـاب الهـدف،  إلى برنامجكم الأكثر من رائع- بعد االله تعالى

 .»وشفى ما في النفس، الغاية






   

ًاستفدت كثيرا منهـا وخاصـة في ، نفع االله بها وجعلها في موازين حسناتك «
َّسدد االله ، وأجمل ما فيها تربية النفس على الورد اليومي، تمييز المتشابه بكثرة التكرار

 .»وعم بنفعك المعمورة، خطاك على طريق الخير



   

وجعلك مـن حملـة القـرآن الـذين هـم أهـل االله ، غفر االله لك كل خطيئة «
ًفعلا استفدت بشكل كبير جدا، وخاصته ُ يعجز لـساني عـن وصـف حـالي التـي ، ً

وأصـبح ، وأجد متعة في قيام الليـل، واللذة عند تلاوته، ُوصلت إليها من الاتقان
ٍوفي أي مكــان، ًمحفــوظي أسرده تلقائيــا ــاف، -والله الحمــد-ِّ وعــن ، جــزاك االله عن

 .»المسلمين خير الجزاء







    

 
 

  
 




َحدثنَا أبوبكر بـن أبي شـيبة: قال الإمام مسلم - ََ ْ ُ ْ َ ُ ََ ِ َ َِ ْ َوابـن نمـير قـالا، َّ َ ٍ ْ َ ُ ُ ْ َحـدثنَا : َ َّ َ
َعبداالله بن إدريس ْ ُ ْ ِْ ِ ُ َعن ربيعة بن عثمان، َ ْ ََ َُ َِ ْ َ ْعن ، ِْ َمحمد بن يحيى بن حبانَ َّ َ ْ َ ِْ ِْ َ َ ُِ ِعن الأعرج، َّ َ ْ ََ ِ ،
َعن أبي هريرة قال َ َ َ َْ ُْ ِ َ ُقال رسول االله : َ َ َُ َ :»ٌالمـؤمن القـوي خـير ْ َ ُّ ُِ َ ْ ِ ْ َوأحـب إلى االله مـن ، ُْ ُّ َ َِ َ ِ َ

ِالمؤمن الضعيف ِ َِّ ِ ْ ٌوفي كل خير، ُْ ْ َ ٍّ ُ ِ َاحرص على ما ينفعك، َ ُ َ ْ َْ ْ َ َ َ ِواستعن بـاالله، ِ ْ َِ َ ْولا تعجـز، ْ َِ ْ ََ ،
ٌوإن أصابك شيء َ َ َ َ ََ ْ ْفلا تقل؛ ِ ُ َ َ َلو أني فعلت كان كذا وكذا: َ ََ َ ََ َ َْ ُ ْ ََ ِّ ْولكن قل، َ ُ َْ ُقدر االله: َِ َ َومـا ، َ َ

َشاء فعل َ َ ِفإن لو تفتح عمل الشيطان؛ ََ َ ْ ََّ َ ََ ُ َْ َْ ََّ ِ«. 

 .»فقط هو المهمإن ما تفعله ؛ أو تتمناه وتقصده، أو ترغبه، ليس المهم ما تقوله« -

 .»إن مرض الأعذار هو القاتل للنجاح بلا جدال« -

لأنك لن تمـر ، ولا تؤجله أو تفسده، فلتفعله الآن، ٍ خير يمكنك فعلهُّأي« -
 .»بهذا الطريق ثانية

ًكن دائما الاستمرار بألا تتوقف أبدا إذا ما بدأت نحو هدف هام بالنسبة لك« - ً«. 

                                       
ــــبرى)٢٦٦٤(٤/٢٠٥٢رواه مــــسلم )١( ــــسائي في الك ، )١٠٣٨٢(، و)١٠٣٨١(٢٣١-٩/٢٣٠، والن
 ، وأحمـــــد)٤١٦٨(٢/١٣٩٥، و)٧٩(١/٣١، وابـــــن ماجـــــة)١٠٣٨٦(، و)١٠٣٨٥(، و)١٠٣٨٤(و

ـــدي)٨٨٢٩(١٤/٤٢٤، و)٨٧٩١(١٤/٣٩٤ ـــويعلى)١١٤٧(٢/٢٦٧، والحمي ، )٦٢٥١(١١/١٢٤، وأب
ــار)٦٣٤٦(١١/٢٣٠و ــشكل الآث ــاوي في شرح م ــة )٢٦٠(، و)٢٥٩(١/٢٣٦، والطح ــونعيم في حلي ، وأب

 ، وفي)٣٣(١/٤١١، وفي الأسـماء والـصفات)٢٠١٧٣(١٠/١٥٢، والبيهقـي في الكـبرى١٣/٢٩٦الأولياء
 ). ١٩١(١/٣٧٢شعب الإيمان



    

 

  
 

ًون القــرارات الــصائبة دائــما لكــنهم الأشــخاص النــاجحون لا يتخــذ« - َّ
 .»يتخذون القرارات بطريقة صحيحة

 .»وأوهام، ٍالأهداف غير المكتوبة مجرد أمان« -

كن دائم التفـاؤل بـالتفكير المـستمر في الأشـياء التـي تريـدها وارفـض « -
 .»التفكير في الأشياء التي تخافها

 .»بع من الإرادة التي لا تقهرولكنها تن؛ القوة لا تنبع من القدرة الجسدية« -  

 .»فاجعل لكل دقيقة ثمنًا، الوقت هو أثمن مواردك« -  

 .»ولكن بالإصرار؛ الأعمال العظيمة لا يتم إنجازها بالقوة« -   

 .»فسوف تنجح، َّإذا كان لديك الشجاعة للإصرار« -   

 .»اليأس طريق سهل لا يسلكه إلا العاجزون« -   
   

                                       
أفـضل «: هذه الأفكار استقيتها من بعض الكتب المترجمة، مثل الكتب التي تصدرها مكتبة جرير بعنـوان) ١(

 . ، وهي قيمة جدا في بابها»ما قيل
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 )٢١ ص- ٠٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة
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 )٤١ ص– ٢٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة
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 )٦١ ص– ٤٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة
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 )٨١ ص– ٦٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة
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 )١٠١ ص– ٨٢ص( بالمدينة صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد: ملوحظة



    

 
 

  
 

 









































١         
٢      
٣      
٤        
٥  










 

      
٦ 
٧ 

٨        
٩      
١٠      
١١        
١٢  












      
١٣ 
١٤ 

١٥        
١٦        
١٧        
١٨        
١٩  












      
٢٠ 
٢١ 
٢٢        

٢٣        

٢٤        

٢٥        

٢٦  








      

٢٧ 
٢٨ 

 


. . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . 
 )١٢١ ص– ١٠٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة



    

 

  
 

 









































١         
٢      
٣      
٤        
٥  










 

      
٦ 
٧ 

٨        
٩      
١٠      
١١        

١٢  












      
١٣ 
١٤ 

١٥        
١٦        
١٧        
١٨        
١٩  












      
٢٠ 
٢١ 
٢٢        

٢٣        

٢٤        

٢٥        

٢٦  










      

٢٧ 
٢٨ 

  


 . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . .  . 
 )١٤١ ص– ١٢٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة



    

 
 

  
 

 









































١         
٢      
٣      
٤        

٥  








 

      
٦ 
٧ 

٨        
٩      
١٠      
١١        
١٢  










      
١٣ 
١٤ 

١٥        
١٦        
١٧        
١٨        
١٩  










      
٢٠ 
٢١ 
٢٢        

٢٣        

٢٤        

٢٥        

٢٦  








      

٢٧ 
٢٨ 

  


 . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . 
 )١٦١ ص– ١٤٢ص(صفحات الأوجه موافقة لطبعة مصحف مجمع الملك فهد بالمدينة : ملوحظة



    

 

  
 

 









































١         
٢      
٣      
٤        
٥  








 

      
٦ 
٧ 

٨        
٩      
١٠      
١١        
١٢  










      
١٣ 
١٤ 

١٥        
١٦        
١٧        
١٨        
١٩  










      
٢٠ 
٢١ 
٢٢        

٢٣        

٢٤        

٢٥         

٢٦  








      

٢٧ 
٢٨ 

  


. . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . 
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.» يكمل فيه ما بقي من الأجزاء؛إذا كان الشهر تسعة وعشرين يوما«: وحظةمل



    

 
 

  
 












































































.» يكمل فيه ما بقي من الأجزاء؛إذا كان الشهر تسعة وعشرين يوما«: وحظةمل



    

 

  
 


















 السبت

 الأحد

 الاثنين

 الثلاثاء

 الأربعاء

 الخميس

 الجمعة
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 الأحد

 الاثنين

 الثلاثاء

 الأربعاء

 الخميس

 الجمعة

 السبت

 الأحد

 الاثنين

 الثلاثاء

 الأربعاء

 الخميس

 الجمعة

 السبت

 الأحد

 الاثنين

 ءالثلاثا

 الأربعاء

 الخميس

 الجمعة

 .»وحده المفصل وحزب، عشرة وثلاث ،عشرة وإحدى، وتسع، وسبع، خمسو، ثلاث: قالوا؟ ، القرآن يحزبون كيف  االله ولسُرَ َحابصَأَ ُسألت«: وسأَ َالقَ
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 فهرس الموضوعات


 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . أعانه؛ هباب إذا علم االله صدق عبد
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . المقدمة

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
، وتـدبره، وحفظـه،  فضل قـراءة القـرآنباب ذكر الآيات الواردة في

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . والعمل به

، وتـدبره، وحفظه، باب ذكر الآحاديث الواردة في فضل قراءة القرآن
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . والعمل به

، وتـدبره، وحفظـه، باب ذكر الآثار الواردة في فـضل قـراءة القـرآن
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . والعمل به



مقدمات في طلب العلم . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . علمباب ذكر وسائل طلب ال

  . . . . . . والعمل به، وتدبره، وحفظه، باب ذكر كلام الأئمة في قراءة القرآن
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