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ÊuJ�� WD?�u?�*« W?�Ë—_« WK�d??� wH?�
w�Oz— qJA�Ë WG?C*« Ã—U� vM��« w� Âb�«
Âu??O?�« 5�U??� p�– √b???��Ë ,w;« fO?J�« w�
s� d?A??� l�U?��« Âu??O�«Ë d?A??� ”œU?��«
s� ”œU?��« Ÿu?�?�_« w�«u?� w�Ë ,qL?(«
WG?C*« Ã—U� Âb�« s�uJ� l�«u� √b?�� qL(«

  Æb�JK� WHO�u�« W�—U� —U�b�ô«Ë w�ö��U�
ÎU�U9 j�u?�*« w�Ë—_« ÊuJ��« n�u��
vI?��Ë ,qL?(« s� ±≤v�≈±∞ Ÿu�?�_« w�
ÊuJ��« W??OKL??� w� n�u*« b??O?� u� b??�J�«
Ê≈ ÆqL?(« s� d?O?�_« YK?��« v�?� Íu?�b�«
l�u??� s� Íu??�b�« ÊuJ��« ‰u??% W??OKL??�
w� q� ,W?�U??�??�� r�� ô d??�ü w?��d??A�
WHO�u�« UN�ö� s� ‰u�?�� ,WO��—b� WOKL�
œu?I�Ë ÆwIM�U?� b?�J�« v?�≈ w;« fOJ�« s�
Á—Ëœ ÌqJ� Ê√ w?� W?�U?� W?I??O??I??� v�≈ Ác�
·d� sL{Ë U� …d?�� w� …eOL*« t?�HO�ËË
Îö�?L� ,U?N� tK�« UN?IK�  U�U?O�?�« WO�K?�� U�
qL?(« s� ≤∞ v�≈ ±∏ s?� lO�U?�_« ‰ö?�
b?�??� w� U�ö??)« s� %∏µ s� d?�??�√ ÊuJ�
ôË ,W�Ë«d???L??(« U?�ö??)« Ÿu� s?� 5M'«
,ÎU?�ö�≈ ∕U?�D@ô« W?�œU?F?�?� U�ö?� b?�u�
Ê√ …d?�H�« fH� w� b?$ p�– l� W�—U?I*U�Ë
s� %¥∞ s� q‡�√ qJA� W�Ë«dL?(« U�ö)«
ÎU��dI?� %±µ œu‡�Ë l‡� r‡EF�« wI� U�ö�
ÊS?� «c‡J�Ë ,∕U?�D?@ô« W�œU?F?�?� U‡�ö?�
l‡�«u*U� ‰«b?��?�« œd‡�?� X�O� W‡OKL?F�«

ÆUN� q�UJ�Ë —«Ëœ√ Ÿ“u‡� WOKL� w� U/≈Ë
l�«u*« »ËUM� s?� W�ËR?�*«  U?O�ü« Ê≈
U�ö)« w�  U�ö?��ô« p�c�Ë ,WO?��dA��«
W?�d?F?�Ë U�b�b?% r�� r� W?�?�M*« W�u?�b�«
,t��—U� v�?� q�U�Ë Â“U?� qJA� UN�?O�U�
l�u*« Ë√ wKL??(« d?L?F�« s� d?EM�« iG�Ë
…b�u*« W?���_« q� ÃU?��≈ ÊS?� w��dA?��«
 U??O�UJ�≈  «– W??O?�c??� U�ö??�� √b??�� ÂbK�
p�c?�Ë ,w�«c�« œb?���« vK?� …—œU�Ë …b�b?�
 ôö???� Ë√ qzU???�� ÁU??&U?� ZCM�« v?K�
Æ©≤® qJ� ,W�u??�b�« U�ö?)« s?� W?HK�??�?�
d??O�Q� X% e�U??L?�?�«Ë ZCM�« p�– Àb??��
…“e?F*« …œU*« U?NM� ÂbK?� W�uJ� u/ q�«u?�
‡� W???�Ëd????F*« ¡«d???L???(«  U�d?J�« ÊuJ?��
q�«uF�«Ë ,(Erylhropoetin) 5�uO?�Ëd��—ù«
w�Ë  UMO�u�d��ù« œ«u?�Ë ,qzU�MK� W�U(«
vK� b?�e*« U??NM?� nA??�J�Ë ,Î«b???� …b�b??�
‡� ·Ëd?F*«  «d�?)« ÊuJ� p�c?�Ë ,Â«Ëb�«

W?�U� ·d@ ÊËb� r��Ë Êb?��« W�?��√ qJ�
w��« W?@U?)« W?I�dD�« V�?�� W?O�öI?�?�«
s‡�Ë 5�?��_« l?‡� »UC?)« U?N� b�?��

ÆtM� ‚d�H� r‡�
wMO�Ëd� bI?F� s� Âb�« »U?C� ÊuJ��
u� b�b??(« vK� Íu?�??�� ¡e?� s� n?�R?�
5�uK'« u� wMO�Ëd� ¡e�Ë ,(Heme) W�b�«
5� w�d?(« q�UH?��« vDF� YO?� (Globin)

…b�dH�« tBzUB� »UC)« 5ze'« s�c�
»UC)« Ê≈ Æ5�?��ú� ”uJF�« qIM�« w�
5�Ë“ s� V�d?� w�U�— ¡Íe� s� …—U?��
¡Íe� j��d�Ë ,b?O����« b�b?� q�ö��« s�
q�ö??��« pK��Ë ,U?N?M� WK�K� qJ?� W?�b�«
ÊuJ�� ‰U?�*« qO?�?� vKF?� ,W?HK�?�?� ◊U/√
‡ (HbA) v�b� ¡U�u�_«  ‡ ‰u?NJ�« »UC�
U?�??O�Ë ©α® U??H�√ q�ö?�?�« s� 5�Ë“ s�
nK�??��Ë ,©2α2β® qJA�U?� t� e?�d�Ë ©β®
VO?�d�Ë œb???F� U???�??O?� s� U???H�√ q�ö???�
vK� ·d?A�Ë ,U?N?O??� W?OMO?�_« ÷U?L?�_«

ÆW@U�  U�—u� ULNM� q� s�uJ�
W�d?A?��«  U�U?C?)« hzU?B?� s�Ë
,WHK�<« dLF�« q�«d� w� WK�U?L�� dO� UN�√
¡«d?L??(« Âb�«  U�d?� s?L?{ b?�u� Y?O?�
W??�?� q?NJ�«Ë qHD�«Ë 5?M'«Ë W?G??C??LK�

:w� Ÿ«u�√
≤—ÓuÓ�Ë ±—Óu?Ó�® WO?GC?�  U�UC?� Àö� ‡

Æ©b�ö�—u�Ë
Æ(F) wMOM� »UC� ‡

Æ(A&A2) 5OKN� 5�UC� ‡

Â_« WO�c'« WOK)« s� Âb�«  U�uJ� s�uJ� ©≤® qJ�    ‹

¡«dL� Âœ  U�d�

 U�OHB�«

 UO�UJ�ô« …œbF�� WO�c� WOK�

W�ËUH* WO�c� WOK�

CFU

¡UCO� Âœ  U�d�

Â_
« WO

�c'
« WO

K)
«

r�—Ë  Æ(Thrompopoietic) p�u?O�u?��Ëd?��«
U??N�U?��—«Ë d??A??�?� UM?�—U?F??� W�œËb?�??�
œb?FK� dO?A� t�S?� wLKF�« —uD��«Ë ÊU?�e�U�
W�U??(«Ë W??N?�M?*« q�«u?F?�« pK� s� qzU??N�«

ÆÍu�b�« ÊuJ��« WOKLF�
nK���ô q�«uF?�« pK� Ê√ d�c�U� d�b'«
q� ,V�?�Ë WHO�u�«Ë q?JA�U� UNC?F� s�
W??O??G??�??B�« U??N?F??{«u?0 v�??� nK�??��
Èd?�√ …d?� d?O?A� U2 ,©t?O?�Ë“u?�ËdJ�«®
‰UJ�Q?�Ë ‡ d?@U?MF�« nK�??�??� W??�—U??A*
W?Fz«— W??OK�UJ� W??H?O�Ë sL??{ ‡ W?HK�??�?�

Æ…œb�� W�UG� ‰u@uK�

¡«dL(«  U�dJ�« s�uJ�
¡«d???L??(« Âb�«  U?�d??� s�u?J� VKD?��
,WOMO?�_« ÷UL?�_« s� ÎU��U�Ë ÎU?Lz«œ Î«œ—u�
s� Î«œb???�Ë ,W??O???�uM�« Âu???�??A?�« iF�Ë
l� ,b�b(« l�?D�U�Ë ,W@U)«  UMO?�U�?OH�«
,©5�Ëd??�M�«®  Ë“ü« s� WKO??�?{ W??O?L??�
n�U??� 5?�u??O�Ëd??��—ù« Êu??�d� r?EM�Ë
j��d� t?�√ YO?� ,V?O?�d??��« W?O?KL?� d??�c�«
`D� vK� …œu?�u?� W?@U?�  ö�?I?�?�0
÷d�?O� ,¡«dL?(«  U�dJK� W�uJ*« lzöD�«
 U�d?J�« v?�≈ U???N?KzU????�� Z?C�Ë U�e?�U9

ÆUN�dF� w��« ¡«dL(«
(Hemoglobin) Âb�« »U????C????� qJ?A�
¡«d??L?(«  U?�dJK� ·U??'« Ê“u�« s� %π∞
WK�U�  UMO?�Ëd� s� …—U�� u�Ë ,W?�{UM�«
W�—Ëd?C�« ‚«d?�?�ô« W?OK?L?F� 5�?�?�ú�
ÎU?��U� Î«œ—u?� W?OKL?F�« Ác� V?KD��Ë ,…U?O?�K�
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w�UM*« “UN'« U�ö� ©≥® qJ�    ‹

…dO�� WOLFK�
…d�«c�« WOK�

…bO�Ë W�d�
…«uM�«

WO�b�
W�b�U�

∕U�D,ô«
WOCL�

∕U�D,ô«

…b�u*« W�uIM�« WOK)«W�ËUHLK�« WO�c'« WOK)«

W�ËUH* U�ö�

W�œUF��
∕U�D,ô« WK�UI�« U�ö)«

  U�ö� …b�u�
» U�ö� …b�u�

WO�“ö� WOK�

 U��;«

WO�c'« WOK)«

W�dH��

  U�ö�

Æ¡«dL(«  U�dJ�« d��    ‹

w� √e?�?�� WK?�u� ◊u?O?� ©U?�“ö�u?�?O?�®
WOKLF�« Ác� lC��Ë , U�OH, v�≈ W�UNM�«
q�U� UN�√— vK� …œbF�� q�«u�Ë  «dO�Q��

ÆpO�uO�u��Ëd��«
 U?��e??'« ‡  U?�??O?H?B�« s?� b?�u� 
5�U� Âb�« qL?�� w� ‡ …d?OGB�« W�d?N:«
W???�U� w�Ë ,…b???�Ë —U???O?K� wH�√ v?�≈ n�√
,·eM�« j�?C�Ë …d?O?GB�« ‚Ëd?F�« kH?(
l�u?*« b???�� …œ«b???� qJA?� U???N�√ YO???�
—«Ëœ√ U???N� …b�b???� œ«u??� o?KD�Ë »uD?F*«

ÆWO�U�√

¡UCO��«  U�dJ�« s�uJ�
w� ‡ ¡UC?O��« Âb�«  U�d� œb?� ÕË«d��
qJ� W�d� ·ô¬ ±∞ v�≈ µ 5� U�  ‡ j�u�*«
 «b�u�« q�9 U?�ö� „UM�Ë ,Âb�« s� ≥rK�
W??�???�??;«  U�dJ?�« q�ö??�� W?�uJ*« Â_«
Ÿ«u�√ v�≈ U�ö?)« pK� e�U?L?��Ë ,WO?L?GK��«Ë
„UMN??� ,¡U??C?O??��«  U�dJ?�« s� W?H?K�?�??�
„UM�Ë ,Ÿ«u�√ vK� w�Ë W�ËU?H?LK�«  U�dJ�«
 U�dJ�«Ë ,∕U??�D,ô« W?�œU?F??�??�  U�dJ�«
 U�dJ�«Ë ©W?CL?(«® ∕U�D,ô« W?OC?L�
 U�dJ�«Ë ©W?�?�_«® ∕U?�D,ô« W�œU?F?�?�
—uD��«Ë e�UL?��« WOKL� r��Ë ,…«uM�« …b?O�Ë
dO�Q� X% p�–Ë ,W�—b�� q�«d� vK� Ác�
,UN?O�?I�U�?� ·ËdE�«Ë q�«uF�« s� b?�bF�«

Æ©≥® qJ�

YO� ,ÎU?O�öI�?�« WK�U� ¡«d?L(« W�dJ�«
 «—b?I??�?� Íu??% ô U?N�√ r�—Ë ‡ U??N�√
“u?�uK'« pKN?�?�� ‡ ©U�—b�u?�u?�?O?�®
ÆÎö�� WOz«u�ö�« dJ��« qOK% WOKL� w�
vK?� ‡ q�_« vK?� ‡ ·d???F???��« - b???�Ë
s� W?��M*« W?�UDK�  ôU?LF?��« W?�L?�
…U?O?( W�—Ëd?{ “u?�uK'« »ö?I?�?�«

:WOFO�D�« W�dJ�«
 U???O�d??N?J�« Ê“«u� v?K� ÿU??H???(« ‡±

 Æ©œ—«uA�«®
ÆW�UD�« ÃU��S� ¡b��« ‡≤

(Heme) W�b�« ‡ b�b?(« vK� ÿUH(« ‡≥
Æ©Íb�b(«® l�d*« qJA�U� ‡

 U?H?�u?H�« Èu?�?�?� vK� ÿU?H?(« ‡¥
 ÆW�dJ�« sL{ (ATP) ‡�«Ë W�uCF�«

¡«d?L?(« W�dJ�« ¡U?A� vK� ÿU?H?(« ‡µ
ÆUNKJ�Ë

Ë– t�√ W�dJ�« ¡U?A� hzU?B� s�Ë
…—b� VKD�?� bIF?� ÍbO�?O�uH?�u� ¡UM�
qJA�« l� d?�_« p�c?�Ë ,t?OK� ÿU?H?�K�
VKD?�� Íc�«Ë W�dJK?� 5N?�u?�« d?F??I*«

ÆtOK� ÿUH�K� d�ü« u� W�U�

 U�OHB�« s�uJ�
wI� q�«œ …d??O?�?� W�u?�œ U?�ö?� „UM�
Z�?M� U�ö???� w�Ë , «¡«uM�U?� v�b� rE?F�«
U�ôu???O� s� a?K�M�Ë ,U???N� Â√ U�ö???� s�

W?HK�??�?� W�—uD�  U?O�¬ l�?D�U� „UM�Ë
 U�U??C???)« pK� —u??N?� s�“ w� rJ?�??��
Àu?���« UM�?F�U� U?LJ� ,UN?�?��Ë UN�U?OL?�Ë
s� W?�ËR????�?*«  U�—u?*« s� p?�UM?� ÊS????�
vK� ÊU?F{u?�� ©α® U?H�√ q�ö��« VO?�d�
W?,U?)«  U?�u?L?:« U?�√ ,©±∂® wG?�?B�«
©δ® U?��œË ©σ® U?�U�Ë ©β® U?�O� q�ö?��U�
l{u?��  U?N�S?�  U�U?C?)« w� b?�u� w��«
Íu?�?%Ë ,©±±® wG?�?B?�« vK� …—ËU?�?�?�
w� Èd�√ q�ö� vK� WOGC*«  U�UC)«
U�√ ,U�U' W�U{ùU� ©ε® ÊuKO��√Ë ©ζ® U��“
q�ö��« v?K� Íu��?O� wMOM'« »U?C)«
»U?C?� s� %π∞ qJA?� u�Ë ,U?�U?�Ë U?H�√
,…œôu?�« X�Ë %∑∞ v?�≈ h?�UM?�?�Ë 5M?'«
d?N?A�« bF� WD?O�� W?�?�� ô≈ tM� vI?�� ôË
%≤ s� d�?�√ qJA� ôË ,dL?F�« s� ”œU��«
ÊuJ� s?�c�« ‰u??NJ�«Ë ‰U??H?�_« —U??�??� bM�

 Æw�U�√ qJA� (A) Ÿu� s� rN�UC�

¡«dL(«  U�dJ�« »öI��«
¥ 5�U?� ¡«d?L?(«  U�dJ�« œb?� mK��
s� ≥rK?� q� w� W?�d???� 5�ö????� ∂ v�≈
 «– ¡«d???L???(« W�d?J�« r�U???�?�Ë ,Âb�«
nzU�u�« s� œb?F� rEF�« wI� w� …«uM�«
VO?�d� W?OKL??� U?N?O?� U0 W?O�ö?I?�?�ô«
…—bI�« pK� rEF� bI?H� UNMJ�Ë ,5�Ëd��«
W?OKL� Ê√ s� r�d?�U�Ë ÆUN�«u� Õd� b?F�
…¡U?H�Ë …—b?� d?��√ U?NKF?& …«uM�« Õd�
b???�� «c� Ê√ ô≈ ,5?�??�???�_« qI� v?K�
…—œU?� œuF� ô U?N�_ U�d?L?� s� l�«u�U�
 U1e?�_« Õö???,≈Ë ‰«b???�??�???�« v?K�

ÆUN�UO( W�“ö�«
¡«d?L??(« W?OK)« Ê√ d?�c�U?� d�b?'«
¥∞ s� d??�?�√ vK?� Íu?�??% W?�??{UM�«
d??�??�???F� ô p�– l�Ë ,ÎU�—Ëd???{ ÎU1e�√
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bL?(«Ë ,ÁdO?�Ë rJ;« Ê“«u��« «c� W?�ö�
Æb�dH�« ÂUEM�« «c� Ÿb�√ Íc�« tK�

Âb‡‡‡‡‡�« ÷«d‡‡‡‡‡�√
Âb�« ÷d??F?�� Êb??��« w� u??C?� ÍQ??�
·ö??�??�U� nK�??�� ÷«d??�_« s?� b�b??FK�
»U???B� Ê√ U??N?M� Í_ sJ1 w?��« t�U�u?J�
ÊuJ?� U0— ,W????�¬ t�d????�???F?� Ê√ Ë√ ÷d0
s� r�M� Ë√ W�œôË Ë√ ,W?�?�?�J� ÷«d?�_«
,WM?�e*«Ë …œU?????(« U?????N?M�Ë ,w?�«—Ë q,√
Ác� r?�√ s�Ë Æ…d????OD?)«Ë WDO????�????��«Ë

−:wK� U� ÷«d�_«
¡«dL(«  U�dJ�« ÷«d�√ ‹

Ác?� s� X?KF?????� w?��« ÷«d?????�_« Ê≈
W?O??� WK�?�_«Ë …d??O?�??� U?N� ÎU?�b?�  U�dJ�«

−:UNM� …e�U�Ë
 −:UNM�Ë ,UN�U1e�√Ë W�dJ�« ¡UA� ÷«d�√ *
d?�??�√ u�Ë ,(G6PD) ‡�« ©“u??�® hI� −±
w� Îôö��« Àb��Ë ,ÎU�uO� WO�«—u�«  U�ü«
,»U?C?)« w?� –Ëc?� Í√ œu?�Ë ÊËœ Âb�«
t?��ö�≈Ë W?O�d?F�« W?IDM*« w� d?A?�M� u�Ë
ÕË«d?��Ë ,5KJA?� d?NE�Ë ,W?��d?� X�?O�
w� t�U?�—u??� Ÿ«u�√ Èb??�≈ b??�«u� W??�??��
‚d?A�«Ë j?�u?�*« iO�_« d?�??��« ÷u?�
W?O?�dA�« ‚«d?�_« bM�Ë U?O?I�d?�√Ë j�Ë_«
w� U?�√ Æ%¥∞v�≈ µ 5� U?� t?�?�?�� ÕË«d?��
qB� YO?� ,œu?��« bM?� d?�J� t�S?� UJ�d?�√
bM�  %≤  Ë ,—u??�c�« bM� %±≥ v�≈ t?�??�?��

 Æ ÀU�ù«
w‡?‡�«—u‡‡?‡�«  U�d‡?‡J�« —uJ?‡� ¡«œ −≤
b??F?� w�Q�Ë ,(Hereditary Spherocytosis)

s� u�Ë ,—UA?��ô« YO� s�  (G6PD) hI�
Âb�« w� Îôö��« Àb% w?��« WO�«—u�«  U�ü«

.»UC)« w� –Ëc� Í√ ÊËœ
W‡O�«—u‡�«  U?‡�dJ‡�« W�u‡C?O� ¡«œ −≥
¡«œ q�� u�Ë ,(Hereditary Elliptocytosis)

ÆÎU�uO� q�√ tMJ�Ë w�«—u�«  U�dJ�« —uJ�
−:UNM�Ë ,(Hemoglobin) »UC)« ÷«d�√ *

o�Ë p�– Àb?��Ë  ÆWKI?��?�
ÂuKF?*« ‡ q�«u??F�« s?� œb??�
U?N?CF� ÷d?% ‡ ±≥ U?NM�
ô  ö??�U??H�Ë q?�ö??� w�
U?L?O?� q�UH?��Ë ,U?NM� b?O?%
dDAM�Ë «c� „d��?O� ,UNMO�
÷d?�?O� p�– q�U?H?��Ë „«–
»«dD{«  Í√ Ê√ YO??� ,d?�¬
w� ÎöK� Àb?�� U?NM� Í√ w�
q�«uF�« Ác� ÊuJ�Ë Ær�'«
W�U?�� W?O?F?O?�D�« W�U?(« w�
Êö�≈ bM� kIO���Ë ,Ÿu��
d??N???A??�???� ¡È—«uD�« W?�U??�

ÆÊb��« W�UO, qO�� w� UN��K�√
ÀËb� bMF?� ,q�«d0 d�?���« W?OKL� d9
 U?�?OH?B�« oB?�K�Ë ¡U?�u�« hKI?�� Õd?�
WKL� d,UM� ÊS� X�u�« fHM�Ë ,Õd'« vK�
qJA� ‡ …bIF*«  ö?�UH��« ·ô¬ bF� ‡ d?����«
, U�O?HB�« UNOK� V�d�?� ·UO�_« s� WJ��
·eM�« ·U?I�«Ë …d�)« q?JA� ‰UL�?�« bM�Ë
Àö� s� WH�R*«  UD��*« WKL� s� q� ÂuI�
·U?O?�ú� W�U?(« W?KL?'« ‡ q�_« vK?� œ«u?�
qO?JA� l?M0 ‡ …b�b???� œ«u???� s?� WKJ?A*«
W�«“ù qLF�« p�c?�Ë ,Â“ö�« s� d�?�√  UIK�
Ê√ d�cM�Ë Æt�U���«Ë Õd'« ¡UH� bM� WIKF�«
W???�«— W�U??� w?� ÊuJ� d???,UMF�« Ác?� q�
 «d???�???)« ÀËb???� q?L???FK� U?�e???H???��Ë

Æ UDK'«Ë
q�«u?�Ë  U?�O?H?B�«Ë WO?�Ë_« b?�u� 
l� Â¡ö�� —b?I� UN� …œU?C*« œ«u*«Ë d�?���«
»«dD{« Í√ Ê√ UL?� , t� qK�ô oO�œ Ê“«u�
qL??�?A�Ë ,Êb??��« vK� ÎU??�K� Á—U�¬ f?JFM�
À«b??�√Ë  ö?�U??H� vK� d??�??�?��« W??OKL??�
q?�√ s?� p??�–Ë ,W?E?( q?� w??� ·u?�_U?�
d?�?�?�?�« WK�K�� sJ�Ë ,Âb�« v?K� ÿU?H?(«
qOJ�« `H� U� «–≈Ë …œËb?�� W�ËUI?�  U�U�

Æ÷d*« ÷«d�√  dN�
 U�“«u��« qL�� vK� d�_« fH� o�DM�
w� q?J� Êb??�?�« r�U???�� YO???� ,W�u???�b�«

¡UCO��« Âb�«  U�dJ� WHK�<« Ÿ«u�_« ©¥® qJ�    ‹

W�ËUH*
…dO�� WOLFK�

∕U�D,ô« W�œUF��WOFO�� WK�U�

W�u� W?F�œu�« ¡UC?O��«  U�dJ�« `?�B�
»—U;« wN� ,UN�U?O�√ s�  dA� Ê≈ W�d�
Æ…«e????G?�« b????{ r?�????'« s?� l�«b?� Íc�«
rz«œ q?JA� ÊU???��ù« r�???� ÷d???F???��Ë
q�??� s� W?�u??LK� ÊuJ�ô b??�  «¡«b?�??�ô
 U�dJ?�« qL??F�Ë ,U???N� d??B??�ô  U?MzU??�
Ë√  öL?(« pK� vK� ¡UC?I�« vK� ¡UC?O��«
© …œU?C� ÎU?�U?�?�√® WO?�UM� nz«c?� ‚ö�≈
 U�dJ�« wDF� YO� , ö�u�« Íb�F*« o�c�
…b�b?� œ«u?� W?HK�?<« U??N?�«u�Q� ¡U?C?O?��«
,t?HzU�u� ÂU?O?I�« vK� Êb?��« b�U?�� Èd?�√
 U�dJ�« gO??� ÊS?� d?O?�c??�K�Ë Æ©¥® qJ�
q� w� œu?M'« ·ô¬ tM� b??�u� ¡U??C?O??��«

ÆÂb�« s� ≥rK�

d����« WKL�Ë Âb� « Ê“«u� kH�

·ö?G�« ‡ W�u?�b�« W?O??�Ë_« W�UD� b?F�
l�U?*« ‰Ë_« e???�U????(« ‡ ‚d???F?K� wK?�«b�«
X�d??� ÊS?� W??L?�U?� ¡U?�K� w?�Ë ,·eMK�
U?N?O?K� Âb�« r�«d� XM�u??A?�« Ê≈Ë ,X�e�
¢d?O?G??,¢ ¡U?�Ë Õd?�� U?�bM?�Ë ,d?�?��Ë
ÎU?F�U?� Õd?'« l{u?� w?� ‘U?LJ�« Àb?��
ÊS??� b�b??A�« ·eM�« W�U??� w� U??�√ ,·eM�«
W?�b??�?�?�??� U�—Ëb� Âu?I�  U??�?O??H?B�«
ÆU?N�UB� v�≈ —u?�_« b?OF� …—«d?� ÎU?�uO?�
w��« d����« WKL?� s� …—U�� ‘uO'« Ác�Ë
W?��U?� W?O?H?O� ©W??IK�® …d?�?�?� ¡U?�u�« œËe�



—«dÝ_« d×Ð Âb�«
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q�U??F?�Ë …«Ë«b??� ‚d�Ë  U??�ö??F� UM?OK�
Ê–S� ¡U?H??A�«Ë W?�«d�« U?N�U?O?� w� qL?%
ÊS?� ’U?)« t�Q?� ¡«œ q?J� ÊU?� «–≈Ë ,tK�«
b?�M�Ë ,W?�U?� b?�«u�Ë  U?O?�u?L?� „UM�
,t?O�≈ ‚dD�� ÷d?� q� l� ÂUF�«Ë ’U?)«
 ôU?� vK� WKI?�?�� ÀU?��√ w� e?�dM�Ë
,W?�«d?'«Ë ,Âb�« qI� W?OK?L?� q�?� U?NMO?F�
÷«d�√ w� U�—ËœË WO�«—u�« …—U?A��ô«Ë

ÆÂb�«

l�«d*«
¡e???'«  , W??O�«—u?�« ÷«d??�_« WK?�K� −±
W??F???�D�« ,W??O?�«—u�« Âb�« ÷«d??�√ :w�U???��«
,`��« b?L?�√ s� VKD*« b?�?� Æ œ , W?F�«d�«

 Æ ≤∞∞≤ ,÷U�d�«
1−Parveen Kumar, Michael Clark,

Clinical medicine,3rd edition, London,

1995.

2−T.W. Sadler, Langman's Medical

Embryology, 6th edition, Egypt, 1993.

3− Campbell A.G.M., McIntosh N.,

Forfar and Arneil's Textbook of

Pediatrics, 5th edition, Churchill

Livingstone, New York, USA, 1998. 

4−Behrman R. E., Nelson Textbook of

Pediatrics, 16th edition, Philadelphia,

WB Saunders, USA. 2000.

5 −Christopher H. et al, Davidson's

Principles and Practice of Medicine,

19th edition, Churchill Livingstone.

Edinburgh. UK,2002.

http://www.google.com/

http://www.kentleech.com/cells.jpg

http://www.psbc.org/_images/

hematology/baiscs/cellmat.gif

http://www.omsusa.org/cellsis.jpg

http://www.merck.com/mrkshared/

mmanual_home/illus/i167_2.gif

http://www.viahealth.org/disease/blood/

images/boneblood2.gif

(Sickle cell anemia):wK�M*« Âb�« dI� −±
U?O??I�d?�√ s� …d?O??�?� ŸU?I� w� vA??H?��Ë ,
‚dA�«Ë bM‡N�« w�Ë j�u�*« d?���« ‰u�Ë

ÆUO�d� Ë j�Ë_«
„UM�Ë ,(Thalassaemia) U?O?LO?�ö?��« −≤
W�U,û� ÍœR� W�Ëd?F� …dH� ≤∞∞ w�«u�
,WMO?F� W?O?�«dG?� o�UM� U?NM� b�b?FK�Ë ,t�
WDO?;« WIDM*« w� U?OL?O�ö?��« d�J� Y?O�
¡U�—√ rEF?� w�Ë j�u�*« iO�_« d?���U�
…—U?I�« t??�?�Ë j�Ë_« ‚d??A�«Ë U?O??I�d?�√

ÆUO�¬ ‚d� »uM�Ë W�bMN�«
 «–Ëc????� Ê√ d????�c�U� d?�b????'« s�Ë
 U�—u*« ÷«d?�√ d??�?�√ b?F� U?O?L??O?�ö?��«
qO�� vKF� ,‚ö�ù« vK� Î«—U?A��« W�dA��«
ŸUI� iF� w� ”UM�« s� %¥∞ qL?�� ‰U�*«

Æd��√ Ë√ UOLO�ö� W�—u� UO�¬ »uM�
–Ëc??� U???NM� , U�U???C??)« –Ëc???� −≥
bM�  %≤ W�‡‡�M� Àb�� Íc�« (C) »UC)«
(E)»U?C??)« –Ëc?�Ë ,œu?��« ÊU?J�d?�_«
W?,U?� U?O?�¬ ‚d?� »uM?� w� d?�J� Íc�«
W��?��  U�UC� „UM�Ë ,b�ö�U�Ë U�œu?�L�
ÆdO�� p�– dO�Ë ,ÊU��ù« bM� W�—e�« ÀËb(

 ôU???� „UM�Ë ,V�???�J*« Âb�« d???I??� −¥
,b�b(« hIM� Âb�« dI� U�d?N�√ tM� …dO��
W?L�UM�«  ôU?(« pK�?� …d?N� q�_« U?NM�Ë
U?NM�Ë , UMO?�U�?O?H�« Ÿ«u�√ iF� hI� s�
ZC� ‚U??O?� w� ÎU?O??F?O?�� Î«—uD� ÊU??� U?�
Âb�« d?????I????�  ôU?????� q�?????� ,lO?????{d�«

ÆWFzUA�« w�u�u�eOH�«
¡UCO��«  U�dJ�« ÷«d�√ ‹

 U�dJ�« V?O?B� …b?�b?� ÷«d??�√ „UM�
vK� w��« U?�ö?)« Ë√ U?N�u?,√ Ë√ ¡U?C?O?��«
U?�Ë Âb�«  U?{U?C?O�« „U?MN?� ,U?N� W?�ö?�
 U�uHLK�« „UM�Ë ,UN?�«u�√ d��√ U�Ë U�d��√
ÎU{«d�√ „UM� Ê√ UL� ,W?�O�)« ÷«d�_« pK�
»«dD{« Ë√ ¡UC?O��«  U�dJ�« hIM� ÍœR�
À«b?�ù ÍœR� U??L?� ,U?N?�??OM�Ë U?N?�??H?O�Ë

ÆÊb��« rF�Ë ,WI�«d� …dO��  U�uA�
 d����« WKL� ÷«d�√ ‹

s� ÎU?CF?� qF��U?� ÷«d?�_« s� „UM�
U?NM� ÷«d�√ w�Ë ,ÎU�dD?C� d?,UMF�« pK�
Íc�« dO?D)« UNM�Ë ,Ãö?F�« qN� nO?H)«

s� UNM�Ë ,WL?�U� WO��  «¡«d?�≈ w�b���
—c?O� d?��?��« q�«u� s� ¡w� vK� wI?�� ô
UNM�Ë ,n�eMK� W?{d� ÕU�d�« VN� w� Âb�«
b?��  UDK� ÊuJ�� ÍœR� U?� iO?IM�« vK�
qF?�� U� ÷«d?�_« s� Ê√ d�cM�Ë ,‚Ëd?F�«
 U�ü« Ác� s�Ë ,Â“ö�« s� d�?�√ ÎUFzU� Âb�«
‰ö� t���J� U?� UNM�Ë ÊU��ù« l� b�u� U�

−:÷«d�_« Ác� s�Ë ,t�UO�
−:UNM�Ë ,WO�eM�« ÷«d�_« −±

,(Haemophilia A) Íb?OKI?��« (A) —u?�UM�« −
ÎU?�?�d?� fO� u�Ë ,s�U??��« q�U?F?�« hI� u�Ë
Æ—u�UM�«  ôU� s� %∏∞q�1Ë ,UMF�U�� vK�

Æ(B) —u�UM�« −
 .(C) —u�UM�« −

ÆwzU�u�« —u�UM�« −
fJ?� w�Ë ,W�—U????�???)« ÷«d????�_« −≤
Í√ , «—U�?� qJA� YO?� WO�e?M�« ÷«d�_«

ÆUN�UI�U� fJ� UN�√
,W�u?�b�«  U�?O?HB�« hI� ÷«d?�√ −≥
v�≈ WDO??�� s� U?N�b?� w�  ËU??H?�� w�Ë
p�– nK� s�UJ�« V�?��«Ë ,W�O?2Ë …dOD�
Î«d?OD� ÊuJ� b?�Ë ÎUDO?�� ÎU?L?OK� ÊuJ� b?�

ÆtK�« `L�ô ÎU�O2
Èd�√ ÷«d�√ ‹

d?,UM� qJ� r?K�U?� ÷«d?�_« s� „UM�
U?L� ,U?N� q�U?� hIM� ÎU�œR?� W�uK)« Âb�«
d?��√ s� ÎU?{d?� WLzU?IK� nO?C� Ê√ UM�Q�—«
ŸU?H?�—« u�Ë ô√ ÎU?�u?O??� d?B?F?�« ÷«d?�√
vK?� 5H�R*« ·ö???�???�« r?�— Âb�« jG???{
t�√ b?�R*« s?J�Ë ,W?LzU?� Í√ X% t?H??OMB�
r�— UN?�H� Âb�« …œU� jGC� ÎU?�UH�—« wMF�

Æ…b�b� »U��_« Ê√

¡«Ëœ ¡«œ q‡‡‡‡‡‡J‡�
q?� ÁU?????& ”UJ?�—« t� ÊU?????�?�ù« Ê≈
UN� UN�O,u?B�� Âb�« ÷«d�√Ë ,t�d�F�U�
p�– eOL��Ë ,÷«d�_« s� U�dOG� ”UJ�—«
…e?O?L*« W??O?,u?B?)« —«b?I?0 Ád?O?� s�
tK�« rF�√ b??I� ,Áœb?B� s�� Íc?�« ÷d?LK�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ±∞ ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ V�—

włu�u¹eOH�« Âb�« dI�

 …œôu�« bM�
5�u��√

q�√ v�≈ —uN� ≥ s�
 «uM� t�� s�

 «uM� ±∞ −  «uM� ∂
 UG�U��« ÀU�ù«
5G�U��« —u�c�«

µµ
µ∞
≥∂
≥∏
−−
−−

Âb�« »UC�
©‰œØÂ«d�®

W�U�d�«
W�u�b�«

©%®

Âb�« »UC) wFO�D�« Èu��*« ©±® ‰Ëb�
Æ∕uK��« s� v�� …œôu�« cM� W�u�b�« W�U�d�«Ë

W�dLF�« WK�d*«

±∑
±∂[µ

±≤
±≥
±¥
±∂

 w�u�u�eOH�« Âb�« dI� »U��√
w� ÎU??O??�U??�√ Î«—Ëœ q�«u??� …b?� V?FK�
¡b� l� –≈ , w�u�u�e?O?H�« Âb�« d?I?� ÀËb?�
w� ¡v�U?H� n�u� Àb?�� wFO?�D�« fHM��«
VI??� ¡«d???L??(«  U�dJ?�« s�uJ�Ë V?O??�d�
w� bO�u�« UNIKD� w��« v�Ë_« …U?O(« W�d=
w� ŸU??H�—« s� U?�uK��U??�Ë  …œôu�« W??�d??�
qB� YO?� ,r�??'« w� 5�?�?�_« W?�?��
V�UB�Ë Æ %πµ v�≈ ©ŸU��ù«® W��M�« Ác�
Ê̂uJ� …œU??� Èu??�?�??� w� hI� d??�_« «c�
5�uO?�Ëd��—ùU� W?�ËdF*« ¡«dL?(«  U�dJ�«
i?F� —U??????�√ b??????�Ë Æ (Erythropoietin)

d??�_« «c� ÊuJ� Ê√ W??O�U?J�≈ v�≈ 5�??�U??��«

·bN� WF�d�Ë …b�b�  ôb��� lO{d�«Ë bO�u�« WK�d� ‰ö� ÊU��ù« r�� d1
 «d?O?G�   ôb?���« Ác?� bF�Ë ,r�d?�« Ã—U� …b�b?'« …U?O?(« l� rK�Q?�K� U?NKL?�0
W�U� „UM�  ôb���« Ác� s�Ë ÆlO{dK� wFO�� —uD� ‚UO� w� Àb% WO�u�u�eO�
Âb�« d??I??� t??OK� oKD� l?{d�« t� ÷d??F??�� Âb�« d??I??� s� Î«b?� l?zU?� Ÿu?M� ÍœR�
 U�d� d�?J�� 5{dF*« Ê«b�u�«Ë Ãb)« l{d�« ÷d*« «c� VOB� Æ w�u?�u�eOH�«
5�uK�u?L??O?N�« − Âb�« »U?C?�  U�u??�?�?� t?O?� ÊuJ� ÷d?� u?�Ë ,¡«d?L?(« Âb�«
s� q�√ »U??B*« l?O?{d?�« bM�  (Hematocrit)   Íu??�b�« V�«d�«Ë − ©Hemoglobin)

‰ö� w��—b?��« ◊u�?N�U�  U�u��*« Ác� √b?��Ë ,wFO?�D�« bO�u�« bM� U?LN�U�u�?��
Æ bO�u�« …UO� s� ‰Ë_« Ÿu��_«

Ác� ÃU��ù ”U?�� dO?� b�J�« Ê√ s� ÎU?L�U�
 Æ5���_« hIM� W�U���U� …œU*«

¡«d??L??(«  U�dJ?�« d?L??� n?B� b??F�
…d??O?B??� b?O?�u�« bM� …œu??�u*« W?O?MOM'«
…—Ëb�« hK�?� w� r�U?�� «c?�Ë , ÎU?O?�??��
w�U��U�Ë ,ÎUO��� Ÿd�√ qJA� UNM� W�u�b�«
Âb�« d????I???� ÀËb????� w� —Ëœ p�c?� ÊS???�
V�� WO?�U�√ WDI� „UM�Ë Æw�u�u�e?OH�«
ÿu�K*« œb?L��« p�– w�Ë ô√ UN?O�« …—U�ù«
Ê“u�« …œU?�“ …d??�???� ‰ö???� Âb?�« r�???��
s� v�Ë_« W�ö??��« d?N??�_« w� W?F�d??��«
w� ©…œU�“® œb9 s� tM� r�M� U?�Ë ,dL?F�«
W?�U�?� w� U?O?��� ÎU?B?I� wMF� U2 r�?(«

Æ ¡«dL(«  U�dJ�« UNM� W�u�b�« d=UMF�«
¡«dL?(«  U�dJ�« s�uJ� W?OKL� b?OF?���
W?L??O?� qB� U??�bM� U??N?��u??O?�Ë U?N�U??A�
Àb??��Ë ,‰ œØÂ«d??�±±−π v�≈ »U?C??)«
,dL?F�« s� Y�U��« v?�≈ w�U��« dN?A�« 5� p�–
l� ÎU�u?O?� ÎU?LK�Q�Ë ÎU?O?H?O�Ë ÎU?H?OJ� b?F� U2
vK� d?�–U??� o�DM�Ë ,r�d�« Ã—U??� …U?O?(«
s�c�« U�√ ,tKL?� ÂUL�� b�u� Íc�« b?O�u�« W�U�
rN?�b� ÊU??� Ãb???)« Ë√ Ê«Ë_« q�???� ÊËb�u�
,UNKF?� qFH� o�� U* W?N�UA� W?O��?� q�«u�
»U?C?)« ◊u�� Êu?JO� ,d?�?�√ …b?A� sJ�Ë
Ê√ V�?�ôË , d??�?�√ …b?A?�Ë d?�?�√ ÎU??F�d?�
π v�≈ ∑ 5�U??� »U???C??)« W‡‡L??O??� q?‡B�
”œU��« v�≈ Y�U�?�« Ÿu��_« w�  ‰œØÂ«d‡�
bM� Ãb??)« Ê“Ë ÊuJ� U??�bM�Ë ,d??L??F�« s�
ÊS?� Îö?�??� Â«d?�uKO?� b??�«Ë s� q�√ …œôu�«
Ãb)« ¡ôR� Ê√ U=uB?� ,b�√ ÊuJ� W�U(«
− d�¬ Ÿu� s� Íu?�œ ·«eM��ô Êu{d?F��
W�u�b�« qO�U?���« s� r�M�  − d?O�F?��« “U�u�
¡U��_« U?N� ÂuI�Ë ,U?N�u�U?��� w��« …d?O�J�«

Æ  UOHA��LK� …e�d*« W�UMF�« ÂU��√ w�
ÃU?��≈ vK� ÊË—bI�ô l�«u�U� Ãb?)« Ê≈
…œU� s� t�ËbI?H�U� i�uF�� WO�U?�  UOL�
»U??�??�_« Ác‡� q‡J�Ë ,5?�u‡O�Ëd??��—ù«
Ê“u�« uB?�U� ÃU�?�� Ê√ qL�;« s?� t‡�S�
Ãö?F� …—dJ?�� Âœ qI�  U?OKL?� v�≈ ¡ôR�
bM� d???�_« t??�K?D��U??� f?J� W�U??(« p?K��

ÆÎU�“Ë d��_« Ê«b�u�«
÷d� œu?�Ë o��U� qJ� nO?{√ u� U�√
‰ö?????��« …œU?�“ v�« q?=_U� ÍœR?� wI?K�
w��«  ôU??(« q?�??� ¡«d??L??(« Âb�«  U�d??�
Ë√ − W???O�ö???�?�ô« Âb�«  U???�U???H?� ·d???F�
…b� ÊS� − U�dJ�« d�J�� W�UF�« U�u�b�U� ÆwFO�� lO{— qH� ‹

W??O??F?O??�D�«  U?�u?�??�*« Ê√ ÂuK?F*« s�
cM� Ê«dOG�� Íu?�b�« V�«d�«Ë Âb�« »UC)
ÊuJ� YO?� ,∕uK�?�« s� v�?� …œôu�« WE(
W�—U??I??� Ê«b�u�« bM� v?K�√  U�u??�?�?*« pK�
`{u�Ë ,‰uNJ�«Ë 5F�UO�«Ë —U�J�« ‰UH�ôU�
…œôu�« WE( cM�  «d?O?G��« Ác� ©±® ‰Ëb?�

   Æ∕uK��« s� v��
Âb�« »U?C?� Èu�?�?� w� ◊u�?N�« b?F�
wM�e�« q�K���«  V�� − Íu�b�« V�«d�«Ë
s� tM� r?�M�U??�Ë − ©±® ‰Ëb?� w� —u??�c*«
`KD=« Âb�« dI� Ÿ«u�√ s� Ÿu� WCH�M� rO�
t� XH?O?{√Ë ,w�u�u�e?O?H�U� t?�?O?L?�� vK�
WK�d?� vK� W?OM�e�« W�ôbK� © lO?{d�«® W?LK�

Æ W�U{d�« WK�d� w�Ë ô√ t�Ëb�
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włu�u¹eOH�« Âb�« dI�

,…œU?� Ãb)« Èb� qB?% W�U?� „UM�Ë
s� © «d�?�® »u� ‰uB� s�  …—U?�� w�Ë
d?????O?????A?�Ë ÆVK?I�« ¡j?� Ë√ fH?M�« n?�u�
 U�d?J�« qI?� W???OK?L???� Ê√ v�≈  U????�«—b�«
»uM?�« Ác� d???O???� vK� d?�R�ô ¡«d???L???(«
 U?�«—b�« iF�  —U?�√ b?�Ë ,UN?O?H?A�ôË
r�?� œb9 u� U/≈ »u?M�« Ác� V�?� Ê√ v�≈
 U?O?KL?� qOKI?� V�� t�S?� «c� q?J�Ë , Âb‡�«
,s?J2 b?????� v?�œ√ v�≈ l?{dK?� Âb‡?�« qI?�
v�≈ W�u?�b�« W�U�d�« W?�?�� qB� Ê√ wHJ�Ë
W�?��√ ‰uB?( WO?�U� W?��M� %≥∞ W?���
Ê√ r�— , rzö� qJA� 5‡���_« vK� Êb��«
h�� bM� Íu�b�« V�«dK� W?O�U�*« W��M�«

ÆbF� …œb�� X�O� 5F�
hI�Ë Ã«b??)«  ôU??� ’u??B??��Ë
UN?O�  Âb�« dI� œu?F� w��«Ë ,…b�bA�« Ê“u�«
 d??N�√ b?I??� Æ5�u??O�Ëd?�?�—ù« hI� v�≈
¡U?D�≈ Ê√ W??????O??????�ö??????F?�«  ôËU??????;«
—«b?I0 wFMB�« Íd?A?��« 5�u?O�Ëd?��—ù«
ÎUO?�u�?�√  «d� Àö?��Ë WO?�Ëœ …b�Ë ≤µ∞
WK?O� b�b???(« .b??I� p?�c??�Ë ,bK?'« X%
‰bF?� qOKI�� ÍœR?� v�Ë_« W���« l?O�U�_«

ÆÂb�« qI�  UOKL�

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡9U�
l{d�« bM� w�u�u�eOH�« Âb�« d?I� bF�
·dF��« Í—ËdC�« s�Ë ,ÎU�U9 WFzU� W�U�
s� UNI?�dH�Ë UNBO?�A�Ë U�eOO9Ë U?NOK�
UNO�ö� s� VO?�D�« sJL�� w� p�–Ë ,U�dO�
q�_« W�Q?L�Ë V�UM*« qJA�U�  ©U?N�ö?�®

Æ tK�« Ê–S� rN� WI��« …œU�≈Ë
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W�U� WF�U�* Ë√ hO�A��«Ë h�HK� —dJ��
Ê√ ÷«d???�??�ô« s?J1 w�U???��U�Ë , i?�d*«
»u???C� q?�???� Àb???�� s� b�b???(« h?I�
q�� …œU� ÊuJ� s� «c�Ë ,Êb?��« w� t�“U��

Æt� b�Ë Íc�« t�“Ë bO�u�« n�UC� Ê√
 W‡‡‡‡‡�d�d��« d‡‡‡‡‡‡�UE*«

q�1 »u�?A�« ÊS� Âb�« d?I� Ÿ«u�√ qJ�
w� b??�Ë_« Êu?J� b??�Ë w�U??�_« d???NE*«
t�b??� Êu?J� b??�Ë ,«c� Âb�« d???I??�  ôU??�
,W?O{d*« Âb�« d?I�  ôU?�� W�—UI?� WH?OH?�
Ãb??)« bM?� Î«b�b??� d??�_« ÊuJ� b???� sJ�Ë
V�UM��Ë , ÎUI�U?� d�– UL?� Ê“u�« wB�U�Ë
l�Ë Ê“u�« hI� …b� l� Î«œd� W�U(« …b�

ÆwKL(« dLF�« Ë√ …œôu�« dL� hI� Èb�
d�U?E� Ë√ Èd??�√ ÷«d???�√ œu??�Ë —b?M�
‰U� w�Ë ,ÎU?I�U� d�–U?� dO� …b�b?� W�d�d�
rO?O?I� …œU�S� ÎU?�b� d?OJH?��« V�� p�– œu?�Ë
ÆUNHK� WM�UJ�« Èd�_« »U��_« Íd��� W�U(«

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡'U‡‡‡‡‡‡‡F*«
 «¡«d�≈ w�u�u�eOH�« Âb�« dI� VKD��ô
dO�� UN�«– b�� Âœ d?I� WLK� Ê√ r�— ,WO�ö�
b?�Q��« wN�b?��« s�Ë ,q�_« ”u?H� w� lKN�«
 U�c??G*« v?K� lO??{d�« ¡«c??� ¡«u??�??�« s�
W?=U� ¡«d?L(«  U�dJ�« s�uJ�� W�—Ëd?C�«

Æb�b(«Ë pO�uH�« iL� 5�U�O�
Íc�«Ë ,W�cG��«Ë uLM�« bO'« Z�b)« Ê≈
ÃU?�?�� U?LK� Íu?�œ ·«eM�?�ô ÷d?F?��ô
ŸU?O{ „U?M� ÊU� Ê≈ U?�√ , Âb�« qI� W?OKL?F�
YO�� ÊUJ0 …bA�« s� ÊU?�Ë ,U� V��� Âœ
, p�c� ÂU?O?I�« wG?�M� t�S� ,Âb?�« qI� VKD��
s� W�U(« rOOI�� VO�D�« ÂuI� Ê√ bF� sJ�Ë
qFH�U� b�Q�K� W�d�?�<«Ë W�d�d��« WO�UM�«

ÆÂb�« qI� w�b��� W�U(« Ê√ s�

ÆZ�b� qH� ‹

Âb�« dIH� Êu{dF�� …e�d*« W�UMF�« v{d� ‹

Æd��√Ë b�√ qJA� w�u�u�eOH�«

Æ Î¡u� œ«œe� Ãb)« Ê«b�u�« bM� Âb�« dI�
…b??�U??�?*« q�«u??F�«Ë »U???�??�_« s�Ë
„UM� w�u�u�eOH�« Âb�« d?I� —uD�� Èd�_«
r�U?H� Ê√ sJ1 w��« W?Oz«cG�« q�«u?F�« iF�
5�U?�?O?� hI� b?�U??�� Îö?�?L?� ,W�U?(« s�
,b�b?� Âœ d?I?� ÀËb?� w� pO�u?H�« iL?�
v�?� Ë√ (E)  ‡� 5�U??�?O??H�« hI� Ê√ U??L?�
vK�− VF?K� b?� 5�U??�?O??H�« «c??N� W?'U??F*«
bM� Âb?�« d?I??� ÀËb??� w� Î«—Ëœ −Ëb??��U??�
r� WHK�<«  U�«—b�« ÊS� p�– r�—Ë ,Ãb)«
Ë√ Âb�« »UC?� Èu�?�� w� ‰b�?� Í√ dNE�
Ë√ ¡«dL?(« t�U�d� qJ� Ë√ W?OJ�A�« t?�U�d�
5�U?�O� .b?I� bM�  U?�OH?B�« œ«bF� v?��
l{dK� rH?�« o�dD� …b?�Ë≤µ W?�d?�� (E)

Æ Â«d�uKO� ±\µ s� rN�“Ë qI� s�c�«
W???O??�UM?B�« tKz«b?�Ë Â_« VOK( s?J1
s� WO�U�  UO?LJ� lO{d�« œËe� Ê√ W��b(«
…œU0 WO�U?{ù« W'UF*« U�√ , (E) 5�U�OH�«
lO�U�√ ∏−¥ dLF� UN� ¡b��« r�� t�S� b�b(«
d??N?�√ W??F�—√ d??L?F�Ë , Ãb??�K� W??�??�M�U�

Æ rNKL� ÂUL�� Ê«b�uK� W��M�U�

 h‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡O�‡A��«
wFO�D�« lO{d�« bO�u�« eOO9 WO�UJ�≈ Ê≈
d=UMF� WOFO?�D�« rOI�« W�dF�Ë ,i�d*« s�
W?�U?{ùU� W??O?�u�u�e?O?H�« U??N�ôb?��Ë Âb�«
l{u� −…œU?�− W?O?�U?� Íd�d??��« h�?HK�
‰U?� w�Ë ,W�U?(« Ác?N� `O?�?= hO?�?A�
U??N?I??�«d� Ë√ Èd?�√ ÷«d??�√ œu??�u� pA�«
W??�«—b?�« ¡«d??�≈ s� b�ô Èd???�√ ÷«d??�Q�
t?H??AJ� V�?�?�« u?�� W?N??�u*« W�d?�??�?<«

Æ V�UM*« qJA�U� t�ö�Ë
hIM� ”U�?��ô« “u��ô d?�¬ V�U� s�
b�b?(« hI� Ê_ ,  ôU(« Ác� w� b�b?(«
W�ö?��« d?N?�_« w� Âb?�« d?I?H� ÎU?�?�?� fO�
qF??H�U� „UM?� sJ� r�U??� d??L?F?�« s� v�Ë_«
Âœ V�� Ë√ …œôu�« ‰u� `�d= Âœ ŸUO{
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»—U?I�U??� vK� b?O�u�« r�?� Íu??�?��
qL??�?A� U??LMO� ,b�b??(« s� Â«d??� nB�
W�?L� w�«u?� vK� qNJ�« h�A?�« r��
‰œU???F?�U???� r�????'« h�1 Æ U????�«d???�
—«b??� vK?� ÎU??O??�u� b�b??(« s� r?�K�∞[∏
p�–Ë ,v�Ë_« …dA� fL)« dLF�«  «uM�
‰uN?J�« bM� r�d�« p�c� t�Ëe�?� qB� w�
Ác� ÊS?� w?�U?��U�Ë ,© U??�«d?� W?�??L?�®
r�??'« W??�U?� q?�9 W??B?�??L*« W??O??LJ�«
WE�ö?� l� ,u?LM�« WK�d?� ¡UM�√ W�Ëd?C�«
Èd???�√ WKOK?� W??O???L??� W???�U??{≈ V�?� t�√
s� wF?O?�� qJA� lO?C� U?L?� i�u?F?�K�
U?N� Âu?I� w��« b?�b?(« Õd� W?OKL?� ‰ö?�
ÎU�“«u� r�'« oI?�� wJ� ÎU�uL?�Ë ,r�'«
t�S?� W�u?HD�« WK�d� ¡U?M�√ b�b�K� ÎU?O�U?��≈
s� Â«d??�K� »—U??I�U??� ’U?B??�??�« ÂeK�

ÆrK�√ tK�«Ë ,ÎUO�u� b�b(«
s� W�«b?� w� b�b??(« ’U??B??�??�≈ r��
w�H?� 5�Ëd� qLF� YO� ,W?IO�b�« ¡U?F�_«
(Mobilferrin)s�dHKO�u*« v�b� ©ÍdA� wM�≈®
W????OKL????� w� j?O???�u????� wze????� qJ?A�
s� jI� %±∞ w�«u?� Ê√ U0Ë ,’UB?��ù«
t??U?B??�?�« r�� ¡«c?G�« l?� œ—«u�« b�b?(«
vK� w�–u??LM�« ¡«c??G�« Íu??�?�� Ê√ b�ö??�

 U�U�M�«Ë »u�(«  ‡ W�c?�_« ÁcN� t��U{S�
q� ‡ w�UM?B�« VOK(«Ë b?�J?�«Ë ¡«d?C?)«
‰U�*« qO�� vKF� ,V�UM*« tKJ�Ë t��Ë w�
Ê«b�uK� Âb??I� Íc�« w�UMB�« V?OK(« œËe�
,‰Øb�b?�  r�K� ©±≤−∑® ‡� rNKL?� ÂUL?��
Ãb?????�?K� V?�UM?*« VO?K(« œËe?� U?????LM?O�
s?� q?�√ Ê“u?� ,¢Î«d???????????�U?� s?�œu?�u?*«¢

Æ‰Ør�K�±µ ‡�  Â«d�±∏∞∞
‰UH�_« ÃU?��� s� U0— d?�¬ V�U� s�
v�≈ rN�U?N?�√ VOK�� rN?OK� t?K�« rF�√ s�c�«
,Áb??F� U?�Ë l?�«d�« d?N??A�« w� ô≈ b�b??(«
—u??N?E�« l�d??� b?�b??(« hI� Ê√ Y?O??�
s�  U?OL� ŸU?O{ Ë√ ,œ—«u�« hI� œd?�0
ŸuM�« «c?N� ÊuF?�U?O�« ÷d?F�� p�c?� ,Âb�«
r�?'«  U?�U??O?�?�« V�?�� Âb?�« d?I?� s�
l�d?��« r�u?LM� Î«d?E� b�b?(« s� W?O�U?F�«
 U??F??�U?O?�« Ê√ s� Îö??C?� ,œ—«u?�« hI�Ë
…—Ëb�« V�??�� b�b?(« s� W??O?L?� Êb??I?H�
w�  U??�«—œ X�??{Ë√ YO?� ,W?�d?N??A�«
s?� ©%¥∞® w�«u?????� Ê√ …—u?D�?*« Ê«bK?��«
s� 5�UF?�  UO�?H�« s� ©%±µ® Ë  UF?�UO�«
Íc�« 5�Ëd?��« ‡ 5�d??O?H�« …œU?� w� hI�
Âb�« qB� w� ‡ W�b� b�b(« ÊËe�� q�1 ÆÂb�« »UC) WOKO�9 …—u)  fi

bOL(«b�� …d�O� Æœ

Âb�« d??I?� ÷d?� b??F�
÷«d�√ d��√ s� b�b(« hIM�
bM?� ÎU??�u???O???� ‰U??H�_«Ë l?{d�«
·ö?�??�« l� »u?F?A�«Ë 3_« nK?�?�?�
V�??� d?�ü lL??�?�??� s� Á—U?A??��« W?�??��
W�œU?B?�??�ô« W�U?(« U?NM� …b�b?�  «d??O?G?�?�

 ÆWO�B�«Ë WO�UI��«Ë
œu??�Ë Âb?� s� ÎU??�U?�√ ÷d*«  «c?� r�M�
Âb�« »UC� lOMB�� b�b(« dBM� s� wHJ�U�
w?� w?�U????????�√ Êu?J?� t?�_ , (Hemoglobin)

oKF?��Ë ,tM� ¡UMG?�?�ô« sJ1ô Âb�« »U?C?�
W�c??G???��« W??O??C??I?� Âb�« d??I??� s� Ÿu?M�« «c�
p�c�Ë ,U?N�U�«d?��«Ë UNK�U?A�Ë U?N�U�«dD{«Ë
(Metabolism) i�√ Ë√ »ö?I??�?�« W?O??C?I�
s� d?O?G?�� b?� w�?�«Ë ,Êb?��« w� b�b?(«
Ád?L�Ë t?��U� V�?� d�ü h�?�
W??O???�u�u�e???O??H�« t???�Ëd�Ë

ÆW�UF�« WO�B�«Ë
s� Â«d?�K� ±µv�≈∏ 5� U?� ÕË«d?�� W?O?L?�
qHD�« r�� Ê√ d�c?�U� d�b'« s�Ë ,b�b(«
Â_« VO?K� w?� œu????�u*« b�b????(« h?�1
s� ·UF{√ W�ö� v�≈ 5HFC� d��√ WOK�UH�
,dI��« VOK� w� œu�u*« b�b?�K� t?UB��«
·ö??�?�« v�≈ ‡ ÎU??Oze??� ‡ p�– Èe?F� b??�Ë
,Âu?O??��UJ�« …œU??� s� 5�?O?K(« Èu?�??�?�
qI� b�b?(« v�≈ ‰U?H�_« W�U?� ÊS?� p�c�Ë
W�c�_U� W�—UI� WOFO�D�« W�U{d�« W�U� w�
W?L?N*« bz«u?H�« s� Ác� b?F� YO?� ,Èd?�_«

ÆWOFO�D�« W�U{dK�
r�dL�  «uM� w� ‰UH�_« ¡«c� ÊuJ��
v�≈ ÎU?O?��� d?I?�?H� WOz«c?� œ«u?� s� v�Ë_«
wz«c??G�« r?N??�UE� r�œ V�?� «c�Ë ,b�b??(«

W???�b�«
b�b(«

W?K�?K�
U????�????O�

W?K�?K�
U????????H?�√



b¹b(« hIMÐ Âb�«dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—±≥  ‡

‡ …œU??� ‡ 5?�U??B*« l?{d�« Ê√ W??�Ëd???F*«
vK� Ë√ —U?I�_« VO?K� vK� r�ƒ«c?� b?L?�?F�
b�b(« s� U�«u�?�� w� …dOI� W?Oz«c� œ«u�
w� ÎU????u???B???� , Â_« VO?K� vK� f?O�Ë
W�c?�√ ‰U�œS� `?L�� w��« W�d?L?F�« WK�d*«

 ÆqHD�« ÂUEM� W�uM�
wLCN�« “UN'« ·e�    fifififi

ÎU?O�?�� d?��_« ‰U?H�_« W�U?� w� V��
Ê«bI� Ë√ ŸUO{  ôU?� vK� ÁU���ù« eO�d�
Âb�« d??I??� nK?� sLJ� b??I??� ,r�b?M� Âb�«
s� r?�U� nO???H???� wL???C� ·e� rN?�b�
q�?� w?L?C?N�«  r�“U??N?� w� U??� W�U??≈
 U�‡O�u‡��« Ë√ W?OLCN�« W‡‡�d?I�«  ôU�
vK� U?N� j��d� W?I�u?� UN?� WL?OK� q�?�®
U0— Ë√ ,WOzU�u�« Â«—Ë_« Ë√ ©¡UF�_« s�U�
¡U??F?�_« ÷«d??�Q� ÎU??IKF?�??� d??�_ « ÊuJ�
Êu�uI�« »U?N��« Ë√ ,ÊËd?� ¡«b� WO�U?N��ô«
ô√ d?�c?�U� …d�b?� W?�U?� „UM�Ë Æw�d??I�«
‰UH�_« ¡ôR� bM?�  ôU(« iF� Ê√ w�Ë
s� W??L?�U?� ÊuJ� b??� 5I�«d*« Ë√ —U??�J�«
ŸU?I� i?F� w� d?A?�M?� Ê«b�b�« s� Ÿ«u�√

Ær�UF�«
iF� Ê√ …b?��*«  U�ôu�« w� b?�Ë bI�
s� tL�U� rN?��U?≈ ÊuJ� 5�UB*« l{d�«
÷d??F???��« V�???�� s�e???� wL???C� ·e�
VOK� w� b?�u� …—«d?(U� ‰b?��?� 5�Ëd?��
l� w�uO�« b�b?(« bI� VM& sJ1Ë ,d?I��«
VOK?� s� t�u�ËU?M�� U???� ’U??I�S� “«d???��«
Ë√ ,Z�U???F?*« VOK(« .b???I???�?� Ë√ ,d???I???��«

 ÆVOK(« qz«b� rNzUD�S�
Íuzd�« ·eM�«    fifififi

5�zd�« w� V���« ‰uN?�� ·e� Àb��
d?I� t?I�«d� Íuzd�« “Ë—b?O�u?LO?N�« w�b�
Æ©f�U�® ÀËb(« —dJ�� b�b(« hIM� Âœ

‰U‡‡N�ù«    fifififi
dI?� ÷d� w� s�e*« ‰U?N�ù« V�?���
·œU??B� W�U??� w�Ë ,b�b??(« hI?M� Âb�«
Âb�« dI?� s����Ë …b�b?� WO{d?�  ôU��

ÆwK?_« V���« Ãö� œd�0 …œU�
W�d‡NA�« …—Ëb�«    fifififi

w� Âb�« d??I?� s� ÀU�ù« VO?B?� ‚u?H�
YO� ,—u�c�« VOB?� »U�A�«Ë WI�d*« s�

»U?�??�ú� W??�U?{≈ ‡ W?O??C?I?�« ¡«—Ë sLJ�
nO?H?�Ë wH?� wL?C� ·e� s� W?�Ëd?F*«
u�Ë ô√ W?�U??G?K� ÂU� V�???� ‡ p�– d???O???�Ë
U?L?O?�ôË ,U?N�U�«dD{«Ë W�d?N?A�« …—Ëb�«
,U???N�b???� ‰u?�Ë U???N�—«e???� W???O???�U?� s�
wz«cG�« œ—«u�« hI�  ôU� w� ÎU?uB�Ë
s� Î«d??O?�??� Ê√Ë U?L??O??�ô ,b�b?(U?� wMG�«
W????OMG?�« W�c????�_« iF?� s�dJ?� ¡U???�?M�«
V�???�� Àb??%  ôU???� „UM�Ë Æb�b???(U�
Ë√ tO�Ë V��� W?O�? dO� U� W?OL� oO�D�
u�� ¡U�M�« tO� XI�U�� s�“ w� tO�Ë dO�
d��√ w{d� ‰u?��Ë b(« s� …bz«“ W�U�—

Æw�? tM�
WM�e*«  U�UN��ù«    fifififi

 ôU�Ë WM�e*« WO�UN��ô« ÷«d�_« bF�
 ôU??�Ë ,’U??B??�??�ô«Ë r?C??N�« ¡u??�
ÎU�U��√ W?�O�)« ÷«d?�_«Ë ,s�e*« ‰UN�ô«
—U???L???�_« w� Âb�« d???I???�  ôU???( W???�U�

ÆWD�u�*«
W�O�)« ÷«d�_«    fifififi

 ôU?�Ë W?�?O?�?)« ÷«d?�_«  ·U?C�
o�?� U?� v�≈ Íu?�b?�« ŸU?O?C�«Ë ·ËeM�«
Âb�« d??I??� ÷d0 W�U???û� »U??�??�√ s�
—U??L?�_« w?� ÎU??u??B??� b�b?(« h?IM�

Æ…d�Q�*«
WF�d��«  U��u�«    fifififi

 «œU??�Ë ,W?F�d??��«  U?�??�u�« V�??��
w� U�Ëe?G� w��« W?�?�U?)« wz«c?G�« „uK��«
Âb�« dI�  ôU( dO?�� œU�œ“«Ë ,rO�� ¡ö�
v�≈ p�– w� V�?��« l�d�Ë ,b�b?(« hIM�
d?O�U?F?*« U?N?O?� v�«d� ô  U??�?�u�« Ác� Ê√

l�«u�U� fJF� «c�Ë ,©%±∂® s� qI� YO�
©ŸU??��®wI� w?� b�b??(« ÊËe??�??� hI�

Æs�bM� ÂUEF�«

÷d‡‡‡‡‡*« »U‡‡‡‡‡‡‡��√
v�≈ W�œR*« »U??�?�ô«  œb?F?�Ë X�uM�
,b�b?(« h?IM� Âb�« d?I?� ÷d?0 W�U??ù«

:wK� ULO� UN�O{u� sJ1Ë
…œôu�« bM�    fifififi

U�Ë WO�D�«  «b�UA*«Ë  U�«—b�«  b�√
Ê√ d?�_U� W??�ö?�  «– Àu?�� s� U??N?I?�«—
bM� q?I� ,»U??C???)«Ë b�b??(« ÊËe???�??�
Ë√ …œôu�« b?M� Ê“u?�« wB????�U?� ‰U????H�_«
…œôu�« ‰u?�U� WK�d?� w� ·eM� 5�U?B*«
,…œôu�« b???F�Ë ¡U?M�√Ë q�???� Í√,(Perinatal)

t�b�Ë b�u� t?KL?� ÂU?L?�� b??O�u�« Ê_ Î«dE�Ë
e?O�d?��« «c� ÊS� »U?C)« s� ‰U?� eO?�d�
v�≈ ÍœR� w�?�« rD�?��« W??O�P� iH?�?MO?�
b?OH?�?�� w�U��U?�Ë ,Á—d%Ë b�b?(« ‚ö�≈
‰ö?� tM�e?�� r��Ë , «d?�bL?� Êb?��« tM�
t�ULF?��ô dLF�« s� v�Ë_« W�ö?��« dN�_«
ÊËe?<« «c� Ê√ 5�� b?�Ë ,V�UM*« qJA�U�
v�� U?0—Ë ,dN�√ W?��K� wHJ� b?�b(« s�
b�Ë Íc�« lO?{d�« …UO?� s� v�Ë_« WF?���«
,©qL(« s� l�U?��« dNA?�«® tKL� ÂU9 w�
b�b?(« ÊËe?�?� w� »u?C� Àb??�� U?LMO�
Ê“u�« wB??�U� Ê«b?�u�« bM�dJ?�?� q?JA�Ë
r?N�«Ë√ q?�????????� s�œu?�u?*« Ë√ …œôu?�« bM?�
w� …b�b??� ·ËeM� 5�U?B?*« Ë√ ,©Ãb?)«®
Ác� b??F�Ë ,…œôu�« ‰u??� U??� q�«d?� b??�√
ÊUJ�ùU�Ë 5B?�?<« Èb� W?�ËdF?� W�U?(«
s� lO{dK� ÎW�U?�Ë V�UM*« qJA�U� U�d�b�
p�– c??�R� r?�U??� b??�R??� t??�??� Âœ d??I??�
s� qJ� W�œdH�« W�U?(« V��Ë ÆÊU�?�(U�
lO{d�« ¡«c?G� b�b(« W�U?{≈ `�B� ¡ôR�
q�«d?� s� U� …d?�� w� WO?L�_« b�b?� Î«d�√
—U??�??�??�ôU� c??�√ U??� «–≈Ë ,v?�Ë_« d??L??F�«
ÎU?OKL?� —œUM�« s?� t�S?� W?I�U?��«  «b�U?A*«
‰ö??� b�b??(« hI?M� Âœ d??I??� ‰u??B??�
,dL?F�« s� v�Ë_«  —uN?� W�?��« Ë√ WF�—_«
d?LF� d?O�?� qJA� lzU?� d�_« ÊuJ� U?LMO�
qOK� `�?B� t�√ ô≈ ,Î«d?N?� ≤¥v�≈ —uN?�π
ozUI?(« s� vI��Ë ÆdLF�« «c� b?F� ÀËb(«

Æb�b(« hIM� Âb�« dI� »U��√ b�√ q�9 WOLC� W�d�  fi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— ±¥ 

b¹b(« hIMÐ Âb�«dI�

Æ»u�� UN� fO� b�  fi

s� v�œ_« b?(« d?�u?�?� W?&U?)« W?Oz«c?G�«
Ær��K� Â“ö�« b�b(«

W‡‡‡‡�d‡‡‡�d��« d‡‡‡�UE*«
dI� ÷d0 W�U&ù« vK� ·dF��« sJ1
÷«d?�_«Ë d?�UE*« s� b�b?(« h?IM� Âb�«

:WO�U��«
Êu‡‡K�« »u‡��    fifififi

»u?�A?�« Ê√ ÂbI�« cM� ÊU?��ù« ·d?�
Ãd?��ôË ,r?�?'« w� Âb�« d?I??� vK� qO�œ
…b?�U??I�« Ác� s� b�b??(« hIM� Âb�« d??I?�
W�«b�«  «d�R*« s� u� »u�?A�U� ,WO��c�«
UMD�—U??� «–≈ ÎU?&u?B?�Ë ,÷d?*« «c� vK�
qzôb�U�Ë h�?AK� w�?B�« a�—U?��U� p�–

ÆÈd�_« W�d�d��«
5‡‡‡F�« Êu‡�    fifififi

Êu?K�« v?�≈ 5F?�« ©W?????�K?&® Êu� q?O1
Âb�« d?I� ÷d0 W?�U&ù« W�U?� w� ‚—“_«
bM� b??�u� b??� «c� Ê√ r�— ,b�b??(« hIM�

Æ5LOK��« l{d�«
WO�BF�« W�U�Ë s�u�«Ë VF��«    fifififi

…b� vK� d?��√ WIO?I� ÷«d�_« bL?�F�
W?H?O?H)«  ôU?(« wH?� ,Âb�« d?I?� W?�—œË
»U?C?� ÊuJ� U?�bM?� ‡ …b?A�« WD�u?�?�Ë
 U???O�¬ ÊS???� ‡ ‰œØÂ«d???� ±∞−∂ s?� Âb�«
qJA� W�U?F� ÊuJ� b?� Êb?��« w� i�uF?��«
d?NE?� Âb�« d?I?� ÷«d??�√ s� Îö?OK� q?F?��
Èb?F��ô U0— W�U?(« Ác?N�Ë ,ô≈ fO� sKFK�
w� W?�?�d�«Ë W?O�?B?F�«Ë ‚eM�« W�U?� d?�_«
»«d��«Ë bOK'« q�� WO?�& dO� œ«u� ‰ËUM�
s� dO?�J�« ÷dF� «c�Ë ,—u?AI�«Ë ÊU�b�«Ë
s� W��d&  ôU( ‡ o�U��« w� ‡ ‰UH�_«

Æ’U&d�U� rL���«
v�≈ »U?C)« Èu�?�� j�?N� U�bM?� U�√
ÊuJ�® ‰œ Ø  U??�«d??� W??�?L??)« ÊËœU??�
,©%±µ s� q�√  W�U(« Ác� w� X�dJ�ULON�«
ÃU???O??N�« s?� W�u� t�U???�M� l?O??{d�« ÊS???�
hI� s� W�U� l� t� WL?� `�B� …e�dM�«Ë
w� ÏŸd??�� p?�– V�U??B�b??�Ë ,W??O??N??A�«
d??�?�√ W??O?�K�  U??�ö?� Ë√ ,V?KI�«  U?C??��
VO?�D�« W?�UL?� X�U� U?� Î«dO?�?�Ë ,dD�√Ë
b?�Ë ,VK?I�« U�—b?B?� W??�u?L?�?� W??�?HM�
s� %±µ−±∞ w�«u?� bM� ‰U�D�« r�?C��

Âb�« dIH� ,qHD�« bM� ¡U?�c�« vK�Ë WO�BF�«
ÊËœ s� b�b?(« hI?� œd?�?� v�?� Ë√ «c�
ÁU?�?��ô« W�U?� vK?� d�R� Âœ d?I?� ‰u?B?�
U?� «c?�Ë ,5F?�U?O?�«Ë l{d�« bM� rOKF??��«Ë
‰u� Í√d�« ·ö�?�ô« r�—  U�«—b�« t�b�√
hI� s� qF?H�U� ÎU?L?�U� p�– ÊU?� «–≈ UL?O?�
hO?�?A� w� b?�U�?� q�U?� t�√ Â√ b�b?(«
Îö&√ r�U� –U� „uK� rN�b� s�b�« l{d�«
Ê√ v�≈ …—U??�ù« —b???&Ë ,d??�¬ ÷d??� s�
u�u*« v�b� …dOL�  U�uJ� b�« u� b�b(«
Î«—Ëœ VFK� w��«Ë (M.A.O “«b?O?�?�√ uMO?�√
WO?�BF�«Ë WO?zUOLOJ�«  ö?�UH��« w� ÎU�u?O�
,W�e?�d*« W?O?�?B?F�« nzU�u�«Ë WKL?'« w�
“«b?�??O?�Ëd??O?��«  U1e�≈ w?� b?�u� U??L?�
nF?{ v�≈ t?BI?� ÍœR� p�c�Ë Æ“ôU�UJ�«Ë
ÂËd�u?�O��«Ë “ôU�UJ?�«  U1e�≈ ◊UA� w�
v�≈ ÍœR?� b???� U2 ,‰U????�*« q?O???�???� v?K�

ÆÊb��« nzU�Ë vK�  U�UJF�≈

÷dLK� Íd��<« hO�A��«
w� ÎU?�U� Î«—Ëœ Íd�d��« h�?H�« VFK�
vK�  U?�ö?F�« o�d� s� ÷d*« ·U?A?�?�≈
w��« w� t�d?��?<« qO�U�?��« Ê√ ô≈ ,Áœu�Ë
w� hI?M�« Èb??�Ë ÷d*« j�??C�U� œb??%
Z�U??F?� w� i�d*« Âb???�� qJA?� b�b??(«

Æq��_« »uK�ôU�
WK�K� b�b(« hIM� Âb�« d?I� s� r�M�
W�«b��« wH� ,W�uO� uLO�Ë W�u�œ  U�«dD{«
w��«Ë ,W??O?�?O?�M?�« b�b?(«  «d?�b?� c??HM�

—u?B?I�« s� Ÿu� Àb?�� b?� UL?� , ôU?(«
d?I??� …b?�  œ«œ“« U??� «–≈ ©qA?H�«® w?�KI�«

Æd��√ Âb�«
WL�L'« w��OH. 5� U� b�U���«    fifififi

v�≈ U�b?�√ ‰U� «–≈ Âb�« dI� W?�U� ÍœR�
,W?L�?L'« ÂUE� w�?�?OH?& 5�U� b?�U�?��«
t?��ƒ— U�b�?�« Íc�« dN?E*« qHD�« wDF� U2
d?�J?�® w�ö?��ô« Âb�« d?�?J�  ôU?� w�
UM� b?O�Q?��« V�� sJ�Ë ,W?O�«—u�« © U�dJ�«
l�«d�� Ê√ sJ1Ë X�R?� dNE*« «c� Ê√ vK�

ÆW��UM*« W'UF*U� ¡j��
i�d*« r�� n�� Ë√ W�«b�    fifififi

hIM� Âb�« d?IH� »UB*« Ê√ k?�u� bI�
b??� Ë√ s�b??��« ŸuM?�« s� ÊuJ� b??� b�b??(«
l� Ê“u�« h�U� Îö?O�� iO?IM�« vK� ÊuJ�
‰UJ�Q?� W�c?G??��« hI?M� Èd??�√  U?�ö??�
WO?�BF�« W�U?� »UB*« vK� d?NE�Ë ,Èd�√
Æ‰UF?H�ô« …œU�“Ë ‚eM�«Ë …d�eM�«Ë ÃU?ON�«Ë
u?�� W�U??(« Âb?I� W?O?N?A�« h?I� fJF�Ë
Ë ,r�?'« W���√ b?�b� w� hI� ‰u?B�
Ác?N� ÎU?�U9 l�d?� s?�?% Àb?�� p�– l�
W?'U??F*« .b?I??�� ¡b?��« œd??�0 ÷«d?�_«
s�?% ÀËb� q�?� v�?� b�b?(U� WO?�uM�«

ÆW�d��<« W�u�b�«  «œu�u*« w� `{«Ë

÷dLK� WO��U'«—U�ü«
U?N?OK� b??O?�Q?��« V�� W?�U� W?DI� „UM�
bM� ÎU???&u??B??� ‡ b�b??(« h?I� Ê√ w�Ë
n?zU�u?�« vK?� d�R?� Ê√ sJ?1 ‡ ‰U?????H�_«

Æ»u�� UN� b�  fi



b¹b(« hIMÐ Âb�«dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—±µ  ‡

…œU� hIM� U?L� ,wIM�« s�—bO�uL?O� UNK�1
 ôU?� w� «b� U?�® ,Âb�« qB?� w� 5�dO?H�«
…œU�“ l� p�– o�«d��Ë ,©WO�U?N��ô« ÷«d�_«
w�Ë ,b�b??�K� W?D�«d�« W??O�U??L?�ù« W??F??��«
`�??H� Ê√ U?N?�ö?� s� Êb??��« ‰ËU??�� …d�U�
W?O�«d?B?� vK� − d?O�?F?��« “U�u� − Á—b?&
œu�u� ÎUFH� Íb?��ô `�H�« «c� sJ�Ë ,b�b�K�
b?(« ÊËœU?� v�≈ ŸU?�?�ù« W?�?�� w� ◊u?��
—b?�M� U?�bM� p�–Ë ,d?LF�« V?�� wF?O?�D�«
lzö� r�«d��Ë »UC?)« s�uJ� vK� …—bI*«

Æ(Heme) W�b�« …œU�
l� —u?N?E�U� W�u?�b�«  «d??O?G?�?�« √b?��
d??G?B� YO??� ,b�b??(« hI� W�U??� …œU�“
«c?N� …e??O?� Ác� ‡ ¡«d?L?(«  U�d?J�« r�?�
Î«dB?� X�O� U?N�√ r�— Âb�« dI?� s� ŸuM�«
Æ»U?C?)« s?�  U�«u?�?�?� hIM?�Ë ‡ t?OK�
d�?�<U�  «d?OG?��« Ác� s� nAJ�« sJ1Ë
vD�u�«  U�dJ�« »U?C?� —U?O� ‰ö?� s�
,(MCV) wD�u?�« W�dJ�« r?�??�Ë ,(MCH)

l�Ë ,hIM�« U?N�?O?B� ‡ l�D�U� ‡ UL�ö?�Ë
W�dJ�« qJ?� d?O?G?�� d?�?�√ hIM�« œ«b?�?�«
`�B?�� ,U?N�U?�& qI�Ë Áu?A��Ë ¡«d?L(«
W??F???� w� …œU�“ l?� ‰UJ�ù« W???HK�???�??�
 U�dJ�« œ«bF� vI��Ë ,UN�U��Q� ·ö��ô«
q�«d� s� WK�d� w?�Ë  UOJ�A�« Ÿu� s�
lH�d� b� Ë√ ÎUOF?O�� ¡«dL(«  U�dJ�« ZC�

ÆÎöOK�
W�d?�??�?<«  U?&u??�?H�« nA?J� b?�Ë
Âb�« WMO� w� …«u�  «– ¡«dL�  U�d� œu�Ë
U?�√ ,ÎU�U??O?�√ »U?B*« s� –u?�Q?*« wDO?;«
œ«œe� ULMO� ,d�Q?��ô UN�S� ¡UC?O��«  U�dJ�«
qzU� qJ?A� ÎU�U?O?�√ Âb?�«  U?�?O?H??& œb?�
w� Êu?O?K� ± v�?�Ë 3Øn�√ ∂∞∞ q?B?O�
·U???F???{√ ©≥−≤® q�1 r�— u?�Ë , 3 q�
XK�?� b?�Ë ,WO?F?O�D�« W�U?(« w� U�œ«b?F�
—U?�?�«  U?�?O?H?B�U� hI�  ôU?(« iF�
hIM� U�«e?� iF��U?� ,Êu�?�U��«Ë ¡U?LKF�«
W?O?�UJ�ù `* iF??��«Ë ,…d?�U??�?� b?�b?(«
o�«d?� hI�Ë√ wL?C?� ·e� l� U?N?I?�«d�
U?N�√ b�R*« sJ�Ë ,pO�u?H�« iL� 5�U?�O?H�
W??'U???F*« b??F� W?�u??��« U�œËb???( œu??F�
wz«c?G�« œ—«u?�« rOEM�Ë q�b?F?� Ë√ b�b?(U�

ÆV�UM� qJA�

UOLO�ö��« W�U�    fifififi

 ôU(« ÁcN� wI�dH��« hO�A��« nK���
:wK� UL� p�–Ë ,U�LO�ö��« Ÿu� V��

UN?O�Ë ,ÈdGB�« (β) WOLO?�ö��« W�U� *
t�U?A?� U?N?O??� W�u?�b�«  ôb??�?��« t�U??A?��
l� b�b??(« hIM� Âb�« d??I?� w� Àb?�?�U?�
WO?FO�� ¡«dL?(«  U�dJ�« —UA��« WF?� ¡UI�

ÆnOH� qJA� UN�œU�“ Ë√
%≥ bM� b?�u�Ë ,(α) U?OL?O?�ö��« W�U?� *
w� s�d??O??�?J�« bM�Ë ,UJ�d??�√ w?� œu??��« s�
5�Ë UNMO� o�dH?��« sJ1Ë ,UO�¬ ‚d� »uM�
ŸuM�« «c� Ê√ b�b?(« h?IM� Âb�« d?I?�  ôU?�
 U?�?�d0 t??�ö?� VF?B� U?O?L?O??�ö?��« s�
b�b(« hIM� Âb�« dI� VO���� ULMO� ,b�b(«
„UM� Ê√ U?L?� ,t� t?&U?)«  U�?�d*« W?�U?{ù
eOOL��« sJ1 w��« W�d��<«  U&u�H�« iF�

 Æb�b(« hI�  ôU� 5�Ë UNMO�
W?F?zU?�  w�Ë ,Èd?�?J�« U?O??L?O?�ö??��« *
Ÿu?�uK?� ‰U?�?�ôË UM�??IDM� w� —U??A?��ô«
hIM� Âb�« d?I� s� UN?I�dH� w� ”U?���ôU�
ÎU�d�d?� W??�?{«u�« U�d�UE* Î«d?E� b�b?(«

ÆÎU�d���Ë
Èd�√  ôU�    fifififi

w� c???�R� w��« Èd??�_«  ôU???(« s�Ë
hIM� Âœ d??I??� hO?�??A� bM� ÊU??�?�??(«
s� qJ� ‡ ,(H) »U??C?)« ¡«œW?�U?� b�b??(«
÷«d??�_« p�c??�Ë ‡ U??O??L??O??�ö?�?�« ‰UJ�√
ÊuJ� w?��« WM�e*« W??O?�U??��ù«Ë W??O�U??N??��ô«
ÊuJ� »UC?)« sJ�Ë ,…dO?G& UN?O�  U�dJ�«
WF��«Ë b�b(« UNO� hIM� U?L� ,…œU� ÎUOFO��

ÆÎ«bz«“ Ë√ ÎUOFO�� 5�dOH�« ÊuJ�Ë ,t� WD�«d�«

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�U‡‡‡‡�u�«
ÊU?��?(« w� c?�_« ÊUJ0 WO?L�_« s�
p�–Ë ,b�b??(« h?IM� Âb�« d??I??� »U??�??�√
,U�—UD?�√ ‰U?H�_« V?OM$Ë U??NM� W�U??�uK�
wz«c??G�« ÂUEM?�U� oKF??�� U??� ÎU??&u?B??�Ë
,wz«c?G�« „uK��« 5�?%Ë ¡«c?G�« W?O?�u�Ë
„UM�Ë Æ÷d*« «c?N� wzU�Ë V�U?� r�√ «c�Ë

Âb�« lMB??� ‡ rEF�« w?I� ’u?B??��Ë
◊d?H?� ÎUDO?A� ÊuJ� t�S?� ‡ ÂuKF?� u� U?L?�
WK�K�?�« U�ö?�� ◊U?AM�« e?�d?� l� W�uK)«
¡U?C?O?��« ÊËœ ¡«d?L(« Âb�«  U?�dJ� W�uJ*«

ÆWOFO�D�« œËb(« sL{ vI�� w��« ÈuM�«Ë
qOK% Ê√  U�«—b�«  b�√ d�¬ V�U� s�
bM� “«d??��« w� Âœ œu?�Ë s� nAJ?� “«d?��«

Æb�b(« hIM� Âb�« dIH� 5�UB*« YK�

wI�dH��« hO�A��«
vK� ÎU�U�√ wI�dH��« hO?�A��« bL�F�
,w�?D�« h�???H�«Ë ,W???O???{d?*« W???B???I�«
Í—Ëd??C�« s�Ë ,W�d??�??�?<« qO?�U?�??��«Ë
d?I?�  ôU� W?O?I� s� «c� Âb�« d?I?� o�d?H�
t�—UA� w��« pK� ÎU?&uB�Ë ,Èd�_« Âb�«
,»U?C?)« h?I�Ë  U�dJ�« d?G?& W??H?B�

:wK� U�  ôU(« Ác� s�Ë
’U.d�U� rL���«    fifififi

rL���« W�U� w� ¡«dL(«  U�dJ�« ÊuJ�
W�U�� tE�ö� U* ÎöJ� WN�U?A� ’U&d�U�
œu�Ë p�– v�≈ ·U?C� sJ�Ë ,b�b(« hI�
ÊuK� d?N?:« X% ÊuK?��  UD�d� Ë√ ◊U?I�
s� lH?�d� U??L??� Æ U�dJ�« pK?� q�«œ 5F??�
œ«œe�Ë ,Âb�« q?B??� w� ’U??&d�« —U??O??�
»U????B*« Âœ  w� W????&U????)« œ«u*« i?F�

Æ’U&d�U� rL��K� …dOA�

hI� UNO� dNE� ¡«dL�  U�d� …—u.  fi
Ær�(« dG.Ë »UC)«



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— ±∂ 

b¹b(« hIMÐ Âb�«dI�

,¡UHA�« UN?O� r�� ô  ôU� „UM� l�D�U�
:UNM�

ÆÃöFK� i�d*« ‰ËUM� Âb� −±
  Æ’UB��ô« qOK� ŸuM� t�ËUM� −≤ 

Âb�« …—U��� ÿu�K� dO� Âœ ŸUO{ œu�Ë −≥
ÆW�dNA�« …—Ëb�« l�Ë√ Wzd�U� Ë√ ,¡UF�_« d��

,W�«b?��« cM� h?O?�?A?��U� QD� œu?�Ë −¥
ÆÎ«b�R� qAH�« ÊuJ� YO�

r�� ô t�U?�  Âb�« qIM� Ãö?FK� W?�?�M�U�Ë
 ôU??(« w� ô≈ Âb�« d??I?� s� Ÿu?M�« «c� w�
©»UN?��«® ÊU��« œu?�Ë bM� Ë√ ,Î«b� …b?�bA�«
‰U?� w�Ë ,W�U?�?�?�ô« oO?F� o�«d?� Íu�U�
Ê√ `BM� t�S� ,Âb�« qI� …—Ëd?C�« X�b��«
p?�– w� Ê_ ,l?�d??????� q?JA?� t?KI?� r�?� ô
v�≈ ÍœR?� b???�Ë ,i�d*« V?K� vK� …—u?D�
,jI?� ¡«dL?(«  U�dJ�« qIM� `BM�Ë ,tKA?�
¡«d?�« V?�� U?L??� ,¡j��Ë Âb�« q�U??� fO�Ë
WOL?J�« ¡UD�≈Ë ,qIM�« q�� W��UM*« ’u?�H�«
ÊuJ� U�bM� »UC)« Èu��� l�d� W��UM*«
dE�?M� p�– b??F�Ë ,‰œØ U??�«d??� ¥ s� q�√
,w�uM�« Ãö??FK� W�U?�??�?�ô« Èb?� W??�d?F*
r��Øq�≥−≤  ‡� ÎU?�uL� WO?LJ�« Ác� —bI�Ë
b�Ë , …b?�«u�« …d*« w� ¡«dL?(«  U�dJ�« s�
…œU???� Â«b??�???�???�« W??�U???(« w�b???�???��
ÎUFM� …—b� WMI��  ©f�“ö�«® b?O�U�ËdOH�«
w�Ë ,VKI?�« vK� ¡VF�« w� …œU�“ ‰u??B?(
VKI�« vK� ¡VF�« œ«“Ë —u?E;« qB� ‰U?�
sJ1 t�S??� t� `�d??& ¡U?�d??�?�« qB??�Ë
Âb���� Âb�« q�b?�� s� ‰bF� ÌqJA� ¡u�K�«
l� W?�bJ*« W?�“UD�« ¡«d?L(«  U�dJ?�« tO?�

ÆqIM�« WOKLF� ¡j��« w�u��Ë  «—b*«
‰U?H?�_« rL?�� Ê√ v�≈ …—U??�ù« —b?&
t��� ÊuJ�Ë ,W?FzUA�«  ôU(« s� b�b(U�
qHD�« b?� U?NKB� w�?�«  U?�?�d*« w�??Ozd�«
»U?B*« q?HD�« rL?�?�?� b?I?� ,U?N� Y?�?F�Ë
rL���« s� ŸuM�« «c� bF�Ë ,t�u�√ Ë√ t�H�
t�Ë ,…U???�uK?� ÍœR� b???�Ë W�U???GK?� Î«d??O?D�
,Èb*« …b?O?F�  «d?O�Q�Ë …d?O�?� t�U�ö?�?�«
d?L??F� ‰U??H�√ ÀuJ� v�≈ Èœ√ U??� Î«d?O??�?�Ë
p� ôË ,…e?�d* « W�UM?F�« ·d?� w� —u�e�«
¡«Ëb�« kH?�� w�UJ�« ÂU?L�?�ô«Ë ÁU�?��ô« Ê√
Ác� ‰u?B?� lM0 qO?H?� t?�u� ÊU� U?L?N?�

ÆtK�« Ê–S�  ôU(«

w� b?�b????(« hI� s?� W�U????�uK?� W???I?�d�
q�?L�� t�Ëb?� UN?O� lO?A� w��«  UF?L�?:«
w�U?MB�« VO?K(«Ë√ »u??�???(« .b??I?� w�
U?L� ,W?�U{d�« WK�d?� ¡UM�√ b�b?(U� wMG�«
«c� wDG?� …b�b?�  «d??C?�??�?�?� b??�u�

ÆwzU�u�« V�U'«

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡'U‡‡‡‡F*«
Âb�« d?I??� s� ŸuM�« «c� Ê√ tK�« q?C?H�
s� W�?�UM*«  U�d'U� W?'UFLK� VO�?���
WOBO�A� …eO� w�Ë ,“U�2 qJA� b�b(«
s� Y�??��« ÎU??�Ëœ V�� s?J�Ë ,W?O??�ö??�Ë
ÃöF�« ÊuJ�Ë ,sJ�√ Ê≈ U?N�ö�Ë »U?��_«
 U?HK��U?� WDO�?��« b�b?(« Õö?�√ .bI?��
,rH�« o�d� s?�  «—U?�u?H�«Ë  U�u?�uKG�«Ë
Ê√ ô≈ ,WHKJ��« …b?O�“Ë WO?�U� W'U?F� w�Ë
Ë√  U�c?G*« iF� W�U?{≈ v�≈ qO1 iF?��«
,W'UF?LK� ÊœUF*« Ë√  U�uI*«Ë  UMO�U?�OH�«
vK� wLK� qO�œ b?�u�ô ‡ WIO?I(U� ‡ sJ�Ë
hI� o�«d?� W�U?� w?� ô≈ rNK�« ,p�– …bzU??�
U?N�ö?� V�� Èd?�√ hI�  ôU�� b�b?(«
VO?????�� qJ?� rN?*« s�Ë ÆV?�UM*« q?JA?�U�
b??�√ ‰U??L?F??�??�« vK� œU??�??F� Ê√ Z�U??F??�
.b?I?� qC?H�Ë ,b�b??(«  «d?C??�?�??�?�
ÊuJ� Y?O?� , U??�??�u�« 5�U??�  U?�d??'«
Âb?� ÀËb??� —bM�Ë ,qC??�√ ’U?B??�?�ô«

ÆW�uLH�« W'UF*« s� ŸuM�« «cN� qL%
r?H?�«  nO?E?M?� vK?� ’d????????(« V�?�
,b�b(« s� W?O�öF�« W�d?'« bF� ÊUM�_«Ë
bM�Ë ,U�dNE�Ë UN�?�ö� vK� ÎU&d� p�–Ë

ÊËUF� Âb?� W�U� w� Ë ,ÈuB?I�« …—ËdC�«
vDF� b�b?�  «dC�?��?� „UM� qHD�« q�√
t� Âu??I?� Íc�« qL??F?�« fH� ÍœR� s?I??(U�

 ÆrH�« o�d� s� vDF� w��«  «dC���*«
u??�� q�_« t?O??�u� ÊUJ?0 W?O??L�_« s�Ë
W??O?L??� qOKI�Ë V?�UM*« qJA�U?� qHD�« W�c??G�
W????L???F?�_« …œU�e� ‰U????:« W????�U�ù VO?K(«
w� Âb�« ŸU??O?{ lM1Ë b�b??(« vK�W�u??�?;«

ÆdI��« VOK� 5�Ëd� qL% Âb� V��� ¡UF�_«
bM� W?F?�u?�*« W�U?��?�ô« ’u?B?��Ë
t�√ Ád?�– —b?�� b�b?(«  U?�?�d0 W?'U?F*«
b�b?( i?�u?F� Àb?�� ‰Ë_« Âu??O�« ‰ö?�
s�?��� w�U?��U�Ë ,U�ö?)« q�«œ  U1e�ù«
œ«œe�Ë ÃU?ON�« n�?O� W?OB�?A�«  UH?B�«
W�U�?��« √b�� w�U?��« ÂuO�« ‰ö�Ë ,WO?NA�«
U�ö)« œ«œe� Y�U��« ÂuO�« w�Ë ,ÂUEF�« wI�
w� UN�œU�“ …Ë—– qB�Ë  UOJ�A�« Ÿu� s�
,ÃöF�« ¡b� s� l�U?��« v�� f�U?)« ÂuO�«
W??O???C??L???�  U�dJ�« Èu???�??�???� œ«œe�Ë
,d?N?A�« w�?� l�«d�« Âu?O�« b?F� ∕U?�D&ô«
W�ö� v�≈ d?N� 5� U� ÕË«d?�� …d�?� ‰ö�Ë
tK� « Ê–S?�  ‡ pK�1 r�??'« `�??B�d??N??�√

Æ .e�ù« b�b�  s� Î«bO� ÎU�Ëe�� ‡ v�UF�
—«b?I?0 lH�d� t�S??� Âb�« »U?C??� U?�√
…œU�“ b?F� Âu�Ø‰œØ Â«d�∞[µ v�?� qB�
wG?�M� sJ�Ë ,w?DO?;« Âb�« w�  U?OJ�?A�«
…œu� bF� s�dN� …b?� W'UF*U� —«dL��ô«

 ÆWOFO�D�« U�œËb( W�u�b�« rOI�«

ÆW'UF*« ”U�√ b�b(U� WOMG�« œ«u*U� W�cG��«  fi



s� b�bFK� t�U?O� ‰ö� ÊU��ù« ÷d?F��
Á—Ëb� r�?I� Íc�« Âb?�« d?I?� U?NM� ÷«d?�_«
Ë– Â]b�« Ôd??ÚI??Ó� U�«b?�≈  …d??O??�?� ÂU??�??�√ v�≈
tO�Ë,(Megaloblastic anemias) …dO�J�«  U�dJ�«
Âb�«  U�d?� r?�?C?�� »U?B?*« ÔÂÓœ nB?��
, (Increased Mean Corpuscular) ¡«d??????L?????(«
t?�?A�Ë ,qJA�« W�u?C?O� ÊuJ� U?� ÎU?��U?�Ë
b�Ë ,(Hypersegmented) WBBH*«  ôbÓF�«
dI� s� ŸuM�« «c?N� »U��√ …b� ·U?A��« -

:w� ,Âb�«
Æb�J�« ÷«d�√ ‡±

ÆWO�—b�« …bG�« —uB� ‡≤
» 5�U?�?O?� s�  U?�uL?�?� iF� “u?� ‡≥

 :UNL�√
pO�uH�« iL� “u� ‡
±≤» 5�U�O� “u� ‡
Æ∂» 5�U�O� “u� ‡

Æ©5�UO�®±» 5�U�O� “u� ‡
,pO�u??H�« iL?� “u??F� Âb�« d?I??� b?F�
r�√ s� ±≤» 5�U??�??O?� “u??F� Âb�« d?I??�Ë
 U�d?J�« Í– Âb�« d???I??� Ÿ«u?�√ d??N???�√Ë
÷dF�?�O� ‰UI*« «c� ÊS?� «c�Ë ,…dO�J�«
p�–Ë ,qO?BH?��« s� ¡wA� 5�uM�« s�c�

:wK� UL�

pO�uÔH�« iÚLÓ� “ÓuÓF � Â]b�« ÔdÚIÓ�
b??�√ u� ,©±® q?J� ,pO�u??H?�« iL??�
iL(« «c� h�1 Æ» 5�U?�O�  U�u?L��
b???�√ W?D�«u� W???I????O???�b�« ¡U???F????�_« w�
qO�?L��« WOKL?F� ÎÓU�—Ëd{ b?F�Ë , UMO�Ëd��«

ÆW�ö��« w�  «ËdC)« s�e�� ‡¥
l�«Ë w�—Ë fO??� w� W?N?�U??H�« l{Ë ‡µ

ÆW�ö��« w� UNF{ËË oKG�
iL?(U� W?OMG�« Ê«u?O(« ¡U?C?�√ a�� ‡∂

   ÆWIO�œ±µ “ËU��� ô …d�H� WzœU� —U� w�
,pO�u?H�« iL� “u?F� Âb�« d?I� Àb?��
(Megaloblastic anemia due to FOLIC  ACID deficiencies)

q�√ Âb�« U?�“ö� w�  Á«u?�?�?� ÊuJ� U?�bM�
t�b?F?� ÕË«d?�� U?LMO� ,q�ØÂ«d?�u�U�≥ s�
Æq�ØÂ«d??�u�U�≤∞v�≈ µ 5� U??� wF?O??�D�«
ÊU??�?�ù« r�??� Ê√ d???�c�U� d�b???'« s�Ë
pO�u?H�« iL� s?� WO?L� s�d?�� lOD�?��

ÆŸu��« …b* tOHJ�
w� pO�uH�« i?L� Èu�?�� ”UO?� bF�
hO�A� w� W�œ d?��√ ¡«dL(« Âb�«  U�d�
wF???O??�D�« ‰b???F*« ÕË«d??�� YO???� ,÷d*«
5� U??� ¡«d?L?(« Âb�«  U?�d?� w� iL??�K�
sJ1 U?L?� Æq?�Ø Â«d?�u�U� ∂∞∞ v�≈ ±µ∞
s� b??�Q???�K� d??N??:U?� Âb�« WMO???� h�??�
W�U??B*«  U�dJ�« b?�U?A� Y?O?� ,W�U??Dù«

 ÆqJA�« W�ËUCO�Ë r�(« …dO��
 t�U����Ë ÷d*« Ÿ«u�√    fifififi

pO�u?H�« iL� “u?F� Âb�« d?I� r�?I�
V�???�*« q�U??F?�« V�??� Ÿ«u�√ …b???� v�≈

:wK� UL� p�– `O{u� sJ1Ë ,tBIM�

n

ÆpO�uH�« iL( wzUOLOJ�« VO�d��« ©±® qJ�  fi

w� b??�U??�� Y?O??� , UMO�Ëd??�K?� wz«c??G�«
,(RNA)Ë (DNA) W�ËuM�« ÷U?L�_« s�uJ�
qJA� U�ö)« ÂU�I�≈Ë d?�UJ� vK� qLF� UL�
W?�UD�« ÃU?��≈ W?OKL?� w� q?�b� p�c?� ,rOK�

Æ¡UCO��«Ë ¡«dL(«  Âb�«  U�d� s�uJ�Ë
,a�U???�??�?�« q�??�  «Ëd???C??)« b???F�
,“u*« q�??� t??�«u??H�«Ë ,f?)« ,jO??��d??I�«
p�c�Ë ÆpO�uH�« iL?� —œUB� r�√ aOD��«
,W?OKJ�«Ë b�?J�« q�� Ê«u?O?(« ¡UC?�√ iF�
VOK� bF?� ULMO� ,dI?��« VOK� w� b�u� U?L�
nK�� Æt� s?�d?O?I?� nH?:« VOK(«Ë e?�U*«
p�c�Ë ,W?�d?�� …—«d?(U?� pO�u?H�« iL?�

:wK� U0 vDu�
ÊËb� t???�«u??H�«Ë  «Ëd??C???)« ‰ËUM�  ‡±

ÆwN�
UNO?N� V�O� wN� v�≈ ÃU?�% X�U� «–≈  ‡≤

ÆmC*« WKN�Ë WA� UNKF�� —bI�
Ë√ —U��K� t�«uH�«Ë  «ËdC)« i�dF� ‡≥

ÆÊUJ�ù« —b� qOK� ¡U� w� ¡j�� wND�«

‰u??I�ò
t�U?�� w� UMO?� s�≈

]Ê≈ : V?D�« w?� Êu�U??????I?�«
ÒËb?????F?�U?????� Êb?????�K?� Ó÷d*«

W?F?O??�D�«Ë ,WM�b?L?K� w�—U?)«
Íd& b�Ë ,UN� k�U(« ÊUDK��U�
,UN� ^b�F� ô WHOH� Ì «e�UM� ULNMO�
ÊuJ� r� ÆÆÆ‰U�I�« UL?NMO� ^b�A� b�Ë
ÊUDK�?�« VKG� ÊQ� U?�≈ ÆÆÆÔq?ÚB?ÓH�«
ÒËb??F�« VKG� ÊQ?� U?�≈Ë ,w�U??(«

U??�≈ ÊuJ?� ÔW??Ó� ÓKÓG�«Ë Æw?�U??��«
ÆåÆÆÆW?B?�U� U?�≈Ë ÆÆÆW?Ò�U�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—±∑  ‡



…dO³J�«  U¹dJ�« Ë– Âb�«dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— ±∏ 

…«uM�« …—«b��« k�ô ,W�ËUHLO� ¡UCO� Âœ W�d�  fi
ÆÂ“ö�u�O��« WK�Ë

U?�“ö��« s� t�U?I�?�« ÔhÚIÓ� p�c�Ë ,pO�u?H�«
Æw�BF�« “UN'« v�≈

WK?�????L????�?*« ÷d*« ÷«d????�√ d????N?E�
UL� ,ÒwKI� ÔnK�?�Ë , œu�u*« bÒM � Ì U�ö� Ú�U�
ÎU?O�U?�œ ÎU?�KJ� w�U?F?�ù« d�uB?��« d?NE�
,∕U�b�« ZO?�� vK� ÂuO?��UJ�« V�d� u�Ë
Æi�d*« bM� œU� qJA� Âœ ÔdÚI?� k�ö� UL�
b??O?�«u*« bM� ‡ …œU???� ‡ ÷d*« «c� d???NE�Ë
Ê√ V�� W�U?(« Ác� w�Ë ,dN?�√≥‡≤ dL?F�

Æl�d� qJA� W'UF*« r��
Ác‡?‡� w‡?� ÷d*« vL????��Ë ,qL????(« *
qL(« V��� U�ö)« …dO?�� Âb�« dI� W�U(«
Àb?????��Ë æ(Megaloblastic anemia of pregnancy)

W?�U??(« s�bM� œ«œe?� YO?� ,q�«u??(« bM�
s� %≤µ bM?� U?N??B??I� k?�ö�Ë , ôu??HK�
Ô“Óu?ÓF�« œ«œe�Ë Æl�U?��« d?N?A�« w� q�«u?(«
V�� U?�bM�Ë ,Ì U�U??N?�?�U� qL??(« ÓoÓ�«ÓdÓ� «–≈
‰b???F0 p?O�u???H?�« iL???� q�U???(« ¡U?D�«
d�c�U� d�b?'« s�Ë ÆW�U?�≤¥ q� Â«d�K�±
iL?� hIM� 5M'« d�Q?�� Ê√ —œUM�« s� t�√
t�?�U� ’UB�?�≈ t��UD�?�ù Î«dE� pO�uH�«
„UM� ÊU?� «–≈ U�√ ,WL?OA*« o�d� s?� t�√ s�
5M'« ÊS� WLOA*« s� œ—«u�« w� œU� hI�

Æw�uA�« q�(« w�  U�uA�� »UB� b�
,Ãö?��ö� …œU?C*« W�Ëœ_« ‰UL?F�?�« *
…œU??C*« W�Ëœ_« Â«b??�?�??�« bM� Àb??��Ë

:UNL�√Ë ÆŸdBK�
- Phenytoin, 

- Primidone

- Phenobarbita

iL� ’U?B�?�« s� ÔhIMÔ� UN?�√ YO�
Æt�öN��« s� b�e� Ë pO�uH�«

 «œU‡?C???�Ë q?L????(« l�«u????� W�Ëœ√ *
iL?( “u� U?N�?�?�� Q‡AM�Ë ,ÊU�d‡��«

‡:W�Ëœ_« Ác� s�Ë ,pO�uH�«
ÆÊU�d?????�K?� ¡«Ëœ u�Ë (Methotrexate) ‡±
œU???????C??????� u?�Ë (Pyrimethamine) ¡«Ëœ ‡≤

Æ (Toxoplasmois) W]O �ÚuÓI�«  «Ó—]uÓBÔLK�
Æ U�UN��û� œUC*« (Trimethoprin) ‡≥

W�Ëü« w?�  d???N?� p�c� W????�U????{ùU�
÷d0 W�U?Dù« v�≈ ÍœR?� W�Ëœ√ …d?O?�_«
‰«e� ô V���« ]sJ�Ë ,U�ö)« dO?�� Âb�« dI�

 ÆÎUÓC �UÓ�
, (Dihydrofolate Reductase) …d?OL?� hI� *
…dOL?)« hI�  s� r�M� wIK� ÷d� u�Ë
 ôu?H�« vK?� ‰u?B?(« vK� b?�U??�� w��«

ÆW�UÒFH�«
 U�ö��ô«Ë W�d�d��« ÷«d�_«    fifififi

pO�uH�« iL� “u� ÷«d�√ r�√ q�L��
,u???LM?�« ¡j�Ë ,(Irritability) ÊU????�???O????N�
W?�b?I?�*« q�«d*« w�Ë ÆWM�e?�  ôU?N?�«Ë
 U?� ÓÚO?ÓH?ÔB�« hÚIÓ� V�?�� ·ËÔeÔM�« Àb?%
‡ …œU??� ‡ ÷d*« ÷«d?�√ d??NE� ÆW�u??�b�«
U?�√ ÆÊÚ“Óu?�« wB?�UÓ�Ë Ã]b??Ô)« b?O?�«u*« bM�
U?�bM� d?NE�?� u?LM�« wK?L�?J*« b?O�«u*« bM�
Æ d?N?�√∑v�≈¥ 5� U?� qH?D�« d?L?� `�?B�
iL(« Èu?��?� Ô…ÓdÓ�UÓF?Ô� V�� p�– vK�Ë
Ë√ s�e?� ‰U?N�≈ W�U?� œu?�Ë bM� Âb�« w�

ÆW�cG� ¡u�
W�U�u�« fifififi

W?�U?(« ‰ËUM�� ÷d*« s?� W�U?�u�« r��
‰œUF� U0 ÎUH�¬ …—u�c*« —œU?B*« s� WO�uO�«
lH�d�Ë ÆW?�U?�≤¥ q� ØÂ«d?�ËdJO?�±±∞
q�Ø Â«d�ËdJO?�≥µ∞ v�≈ WO�uO�« W?�U(«
b?F�?� ‰U?H�_« U?�√ Æq�«u(« b?M� W�U?�≤¥
,W�u?HD�« w� u?LM�« W?�d�� d?�?�√ rN?��U?�
,—U?I�_« VOK� vK� œU?L?�?�ù« wG?�M� p�c�Ë
ÂUM?�_«Ë e???�U?*« VOK?� s� Òb�ô ÊU????� Ê≈Ë
bO�«u?LK� rH�« o�dD�  ôuH�« W�U{≈ V?�O�
W�U{≈ V�O?� nH:« VOK(« U�√ Æ‰UH�_«Ë

ÆtO�≈  ôuH�«
W'UF*« fifififi

W�U??Dù« ·U?A??�?�« bM?� W?'U??F*« r��
¡UD�≈ w?G??�M?� YO??� ,…d???�U??�???� ÷d*U�
o�d� s?� ¡«u?� p?O�u?H?�« iL??� i�d*«
−± ‰b??????????F?0 Âb?�« o?�d?� s?� Ë√ ,r?H?�«
pA�« ‰U� w� U�√ ÆW?�U�≤¥ q� ØÂ«d�K�µ

…œU� Àb��Ë :iL(« s� œ—«u�« hI� *
rN?��U?{— w� ÊËbL?�F� s�c�« b?O�«u*« bM�
W]K I?� ·Ëd??F*«® e???�U*«Ë rM?G�« VOK?� vK�
bM� p�c?�Ë ,©pO�u?H�« iL� v?K� tz«u�?�≈
W?]OMÓG�« WL?F�_« ÊuK�Q� ô s�c�« ’U�?�_«

ÆpO�uH�« iL��
bM� Àb?��Ë :iL?(« ’U?ÓB�?Ú�« Ô¡Ôu?Ô� *
W�u?F*«  ôU??N?�ùU� 5�U?B?*« ’U?�?�_«
‰ö��« u�Ë ,(Celiac disease) w�ô^e�« ¡«b�«Ë
(Gluten) o�b�« …œU* f����« V�?�� ÍuF�
…d�U{ ¡UF?�ú� W�uF*«  U�U�e�« qF& w��«
ÂU?FD�« ’U?B?�?�« WK� p?�– s� Z�MO?� (SP)

dNE?� UL� Æ‰U?N�ù« Àb?�O?� tL?C� ¡u�Ë
¡U??F??�_«  U�U??N??��U� 5�U??B*« b?M� ÷d*«
(Chronic Infectious Enteritis) W???M??�e???*«
Æ(Entero-enteric Fistulas) W�uF*« dO �«u]M�«Ë
QAM*« Íœôu�«  ôuH�« ’U?B��« ¡u� *
u�Ë  :(Congenital Folate Malabsorption)

œu�u???L?K� s‡?‡�u‡?�_« s� qI???�?M� ÷d???�
W‡‡O�M�� Í√ …—u‡‡‡‡NI� W?OL�� W‡‡HB�
Ê√ p?�– V?KD?�?�Ë ,(Autosomal recessive)

V�?�*« À—u?LK� Îö?�U?� s�u�_« ö?� ÊuJ�
Æ¡UM?�_« s� %≤µ bM?� d???NE?O???� ÷d???L?K�
iL� ’U?ÓB�?Ú�« nÚFÓC�  ÷d*« vK?���Ë

ÆpO�uH�« iL� vK� Íu�% w��«  «ËdC)«Ë t�«uH�« iF�  fi



…dO³J�«  U¹dJ�« Ë– Âb�«dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—±π  ‡

pO�u?H�« iL� ‰ËUM?� h�AK� sJ1 t�S?�
Â«d�d?JO� ±∞∞−µ∞ 5�U?� ÕË«d�� WO?LJ�

  ÆW�U�≤¥ q�

±≤» 5�U�OH�« “uF� Âb�« dI� 
qI� U??�bM?� ÷d*« s� ŸuM�« «c� r?�M�
w� (Cobalamine)±≤» 5�U?�O?� s� œ—«u�«
U?LMO� ,d?�?O� ØÂ«d?�u�U�±∞∞s� œu�u*« Âœ
5� U� b?O�u�« bM� wFO�D�« Èu�?�*« ÕË«d��
WK�d� bF�Ë ,d�O�ØÂ«d�u�U� ∏∞∞v�≈±∑µ
v?�≈ ±¥∞ 5� U???????� `?�???????B?� b???????O�u?�«

Æd�O�ØÂ«d�u�U�∑∞∞
WOzUOLOJ�« W�d(« fifififi

d�d��� WOC�U(« …bF*« …—UB� ÂuI� 
j��d� U�b?M�Ë ,ÂU?FD�« s� ±≤» 5�U?�?O?�
q�U?F�U� ÂU?FD�« s� —d?% Íc�« 5�U?�?O?H�«
‡ ÎU??C�√ ‡ Ô“Ód???ÚHÔ� Íc�« , (Intrinsic) wK�«b�«
«c� d?O?��Ë ,…b?F?LK� W]�—«Ób?'« U�ö?)« s�
YO� ,(Duodenum) dA� vM�ù« v�≈ V�d*«
b?�??�?O?� ,W?O??�U�dJM��« …—U?B??F�« f�ö�
W?I�«d0 wK�«b�« q�U?F�« l� ±≤» 5�U?�O?�
W?�uL?:« Ác� d?O��Ë ,”U�dJ?M��« dzUL?�
,(Ileum) W?I?O?�b�« ¡U?F?�_« v�≈ U?N?C?F� l�
Ób?�]�?ÓO� ±≤» 5�U�?O?� ’UB?��« r�� YO?�
U�Ób?ÚFÓ� ÓqÔN?Ú�?ÓO� ,Âb?�« w� Ì’U?� Ì5�Ëd� l�
‰U]FH�« qJA�U� `�?B�Ë ,U�ö)« v�≈ ÔtÓ�uÔ� Ôœ

Æ(Active form)

t�«u�√Ë ÷d*« »U��« fifififi
V�??� Ÿ«u?�√ …b??� v�≈ ÷d*« n?MB�

:wK� U� UNL�√ s�Ë ,t� V��*« q�UF�«
qJA� ÷d?*« «c� b?�u�Ë ,œ—«u�« hI� *
s� œ—«u�« hIM� W�O�� 5O�U�M�« bM� ’U�
…d??O??I??�  U�U??�M�« Ê_Ë , ±≤» 5�U??�??O??�

Æ5�ôU�uJ�U� Èu�;«
,(Intrinsic factor)wK�«b?�« q�U?F?�« hI� *
…b??F*«  U�U??N??��U� 5�U??B*« bM?� k�ö�Ë
s� ¡e??� ‰U?B??�??�?�« - s�c?�« Ë√ ,WM�e*«
W�Ëœ√ ‰UL?F��≈ V��?� Ë√ ,ÎUO�«d� rN�b?F�
÷d*« ÷«d�√ d?NE�Ë ,W{uL�K� …œU?C�
¡ôu� s� %≤∞−±∞ w?�«u??� bM� ©Ô“Óu??ÓF�«®
V�� «c�Ë Æ «uM� fL� ‰ö?� ’U��_«
WK�u� ±≤» 5�U�O� s?ÓIÔ� «Ëc�Q� Ê√ rNOK�

Æq�_«
YO?�?‡‡)« w‡�U‡‡�??A�« Âb‡‡�« d‡?‡I?� *
÷d????� u�Ë ,(Juvenile Pernicious anemia)

Í√ − …—u?NI?� ÌW?OL?�?� ÌWH?B� qI?�M� Ï—œU�

,(Anorexia) ÂU???FDK?� W??O???N???A�« h‡?I�Ë
ÊU??�K�« —«d?L??�«ËÆ(Listless ness) q�J�«Ë
÷d?�√ p�– V�U?B� b� U?L?� Ær�R*« r�UM�«
(Ataxia) åŸe?N�«ò `�d��U?� vK��� W?O?�B?�
 U�JF?M*« nF{Ë (Paresthesias) qLM��«Ë
b??�Ë ,(Clonus) ÊU??H??�d�«Ë ,(Hyoreflexia)

d�b?'« s�Ë Æ(Coma) W�u?�O?G�« v�?� qB�
k�ö� ±≤» 5�U�O?� “u� ÷d� Ê√ d�c�U�
d?N??�√π 5� U?� W�u?H?D�« WK�d?� w� d??�?�√
w�≈  Á—u?N� d?�Q� l?�d�Ë ,WM�±± v�?�Ë
qB� W�e�� ±≤» 5�U�O� s� WOL� œu�Ë

Æt�√ r�— w� Áœu�Ë ¡UM�√ 5M'« UNOK�
W�d�<«  «œu�u*« fifififi

U?� vK� W�d?�?�?<«  «œu?�u*« qL?�?A�
:wK�

ÊuJ� b�Ë r�?(« …dO�� ¡«d?L(«  U�dJ�« ‡
ÆÍËUCO� qJ� UN�

ÆÎUC�√ …dO��  ôb�F*« ‡
Âb�« d?I?� t??�?A�  U?�?O?H??B�« w� ÏhÚIÓ� ‡

ÆÂb�« ÷UCO�« Ë√ lÒMÓBÔ�ö�«
W�b?F?*« U�ö?�K� Ìœ«b??Ú{Ó√ œu?Ô�Ë ‰U?L??�?�« ‡

ÆwK�«b�« q�UFK� …“dH*«

 W‡�U‡�u‡�«Ë W‡‡‡‡‡‡'U‡F*«
“u??F� Âb?�« d??I??� s� W??'U??F?*« ÊuJ�
s� Â«d????�K�± ¡UD?�S� ±≤» 5�U????�???O???�
…b* ÎU??O?�u?� wKC??F�« sI??(U� 5�U??�?O??H�«
w� tM� WO�uO�«  W�U(« ÊQ� ÎULK� Æ5�u��√
UL?� ÆW�U?�≤¥ØÂ«d�ËdJO?� µv�≈± œËb�
ÊU??� «–≈ W�u???O??(«  «œU??C*« ¡UD?�≈ V��
¡UD�≈ Ë√ ,w�u�d'« ¡U?F�_« »UN?��« V���«
U�√  ÆV�?��« w� X�U� «–≈ Ê«b�b�«  «œU?C�

ÆUN�UI�A�Ë Âu�K�« ‰ËUM�� q�L��� W�U�u�«

l‡‡‡‡�«d‡‡*« ÔXÚ�Ó�
1- Davidson’s: Principles and Practice of Medicine

19th Edition, 2002

2- NELSON: Textbook of Paediatrics

16th Edition, 2000

2- NELSON: Textbook of Neonatology

3rd Edition, 1999

4- Biochemistry (victor L. Davidson and

Donald B. sittman) 3rd Edition, 1994

5- Hittiss Medical Dictionary

qB�  −(autosomal recessive) W???O??�M?�??�
s� n�√ WzU� qJ�  ≤µ v�≈ t� W�U?Dù« W���
tM� Z�M�Ë ÆWM�¥∞ s� Ód?�?�√ ÌdL?F� ÊUJ��«
sJ�Ë “d?H� Ë√ ,wK?�«b�« q�U?F�« “«d?�≈ Âb?�

ÆÒwFO�� ÓdÚOÓ� ÌVO�d��
W�U???Dû�  V�??�?�« w�UM� Ÿu?� „UM�Ë
œu�Ë w� q�L�� YO�?)« w�U�A�« Âb�« dIH�
b?�Ë ,W�—«b?'« …b?F*« U�ö?)  «bC?�?�?�
s?� %∂∞ Âœ w?� …d?�U?E??�« Ác?� X?E?�u?�
ÍœR� Íc�« ÷d*« s� ŸuM�« «c?N� 5�U?B*«
U?L??� ,…b?F?LK� W?�—«b?'« U�ö?)« —u??L?C�
l� W?I?�«d?�?�  U�U?Dù« Ác?� q�?� XE�u�

:q�� WO�UM*« ÷«d�_« iF�
- Hashimoto Thyroiditis, 

- Graves Disease, 

- Vitiligo, 

- Hypopara Thyroidism, 

- Addison’s disease

—uB?I� W�O?�� Àb��Ë ,W�uF?� »U��√ *
Ë√ ,Ê«b�b�« œu?�Ë Ë√ ,”U�dJM��«  …b� “«d?�≈
¡U??F?�_« »U??N?�?�U� 5�U??B*« bM� rO�«d??'«
Æ±≤» 5�U�OH�« ’UB��« oOF� w��« WM�e*«
÷«d�_« iF�� W�U?Dû� W�O�� Àb?�� UL�
Ë√ (Crohn’s disease) ÊËd?� ¡«œ q�?� W�u?F*«

Æ¡UF�ú� w�«d'« ‰UB���ô« bF�U�
ô U?�bM� k�ö�Ë ,qL?(« V��� “u?F�« *
ÎU??O??�U??� ±≤» 5�U??�??O??� s� Ôœ—«Óu?�« ÊuJ�

ÆUNMOM�Ë q�U�K�
W�d�d��« ÷«d�_« fifififi

÷«d?‡?‡?‡?‡?‡?‡?�_« q?�???????????L??????????�?�
(Clinical Manifestation) W‡‡‡�d‡?‡�d‡‡��«
,(Irritability) ÊU?‡Ó�?????ÓO?????ÓN?�« ‡� ÷d?‡L?K�

Æ(Cobalamine) ±≤ » 5�U�OH� wzUOLOJ�« VO�d��«  fi



W?!U)«  U?L?OKF?��U� Âe��« «–≈ l?L�?:« w�
‰ö????� s� qL????�_« t???�u?�« vK� ÷d?*U�
…—Ëd?C�« bM� Âb�« qI�Ë ,W?LOK�?�« W�cG?��«
ÃUL�_« VM&Ë ,W�—ËdC�«  U�UIK�« c�√Ë

ÆsJ�√ U�  U�UN��ù«Ë
,W]O�M�� W?O�«—Ë WHB� ÷d*« «c� qI�M�
ö???� ÊuJ� Ê√ ¡U?M�_« W�U???!ù ÂeK?� t�√ Í√
Ác� w?�Ë ,÷d*« W�—u?* Îö???�U???� s?�u�_«
¡UM�_« s� %≤µ …œôË W?�O�M�« Êu?J� W�U(«
5K�U??�  %µ∞Ë 5L?OK� %≤µË ,5�U??B?�
 U??�ö??� rN???}K� d??NE� Ê√ ÊËœ ÷d???LK�
«c?� qI?� vK?� ÊË—œU??????� r?NM?J�Ë ,÷d?*«
s0 rN�«Ë“ - u?� ULO?� rNzUM�√ v�≈ ÷d*«
¡U?��_« q!u� b�Ë Æ÷d?*«  U�—u� qL?��
W??�d?F??� v�≈ ÀU?��_« ‰ö??� s� ¡U??LKF�«Ë
wG�B�« vK�® ÷d*« W�—u* oO�b�« l{u*«
hO�?A� w� d�?�_« d�_« p�c� ÊU�Ë ,©±∂
iF?� ‰ö???� s?� …œôu�« q?�???�  ôU????(«
‚U?O?� w� U�d?�– w�Q??O?� w��« ’u?�?H�«

ÆY�b(«

W‡O‡M‡O‡M� …d‡‡‡E�

vK� ¡u?C�« ¡U?I�≈ s� b�ô ÷d*« «c� rN?H�
u�Ë (Hemoglobin) Ë√ Âb�« »U???C??� s?�uJ�
¡«d??L??(« Âb�« U�ö??� w� w�??Ozd?�« d?B?MF�«

v�≈ 5�?zd�« s� 5�??�?�_« q?I� s� W�ËR??�*«
w�U� s� U?N?B?OK?��Ë W?HK�?<« Êb?��« W?�?��√

Æ Êu�dJ�« bO��√
v�Ë_« :5�œU?� s� Âb�« »UC?� ÊuJ��
b�b???(« d???B?M� qJ?A�Ë (Heme) W???�b�«
5�uK?'« u� w�U??��«Ë ,t� w�??Ozd?�« ÊuJ*«

ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤∞ 

÷d*« «c?� Ê√ d????�c?�U� d�b?????'« s�Ë
iO�_« d?�?��« ÷u?� WIDM?� w�  e�d?L?��
Æ©±®qJ� ,¡«d??L?��« …—U?I�« w�Ë j?�u?�*«
‡ r�U?F�« s� ¡e?�� ‡ w?�dF�« s�u?�« Ê√ UL?�
WHK��?� V�M� ÷d*« «c� œu�Ë s� uK��ô
W????�???�� ©±® ‰Ëb????'« 5�?�Ë ,t�UJ?� 5�
©≤® ‰Ëb?'« 5�� U?L?� ,÷d?*« «c� wK�U?�
W?O?�d?F�« WJ?KL*« w� ÷d*« wK�U??� W?�??��

ÆW�œuF��«
V�� ÷d*« «cN� W�U?F�« W�B�« d�Q�� 
p�– l�Ë ,Ãö??F�« V�??�Ë W�U??!ù« …b??�
W�u??� …U???O??� gO??F?� Ê√ i�d??LK?� sJ1
ö?�U� Î«d?BM� ÊuJ�Ë ,U�b?� v�≈ WO?FO?��Ë

wK�M*« Âb�« dIH� w�«dG'« l�“u��« ©±® qJ� ‹

Æ UOLO�ö��«Ë

bK��«W��M�«
±∑−±

±∞−±[µ
µ[≤µ

∂−µ[≥

∂−±

≤[¥
≥[µ−[∏≤
±∏−±±

≥≥[±∑ −±

±[∑−∞[µ
%≤¥−[≥¥
± s� q�√

∂[≥±−∞[¥¥

wK�U� W?���©≤® ‰Ëb� ‹

iF� w� wK�M*« Âb�« d?I�
W�œuF��« Êb*«

l?�“u� ©±® ‰Ëb???????� ‹

wK�M*« Âb�« d‡I� wK�U�
Æw�dF�« s�u�« w�

w�OD�« bL�� Æœ nO�Q� Æ w�dF�« r�UF�« w� WO�«—u�« ÷«d�_« »U�� :—bB*«

W�œuF��«
Ê«œu��«

‚«dF�«
Êœ—ô«

ÊUL�
X�uJ�«
f�u�

dD�
 «—U�_«
dz«e'«

s�d���«
dB�
sLO�«

»dG*«
ÊUM��

U�—u�
UO�O�

WM�b*«W��M�«
%≤µ
%±∑
%±µ
%±µ
%±≥
%±≤
%±≤
%±≤
%±∞
%∏
%∏
%∏
%∏
%π
%∂
%¥
%≥
%≥

%±[µ
%∞[∂
%∞[±
%∞[≥

ÂU�b�«
nODI�«
·uHN�«

UHO�
UN�√

…œ—U:«
dO�� q�U��

…cHMI�«
Ê«“U�

g�d� u�√
WAO�
öF�«
d�O�
UO�!
gO�

WD�U�
WJ�

„u��
l�M�

÷U�d�«
rOBI�«

qzU�

d?I?� b?F�
w?K?�?M?*« Âb?�«

(Sickle Cell Anemia)

Âb�« ÷«d?????�√ r�√ b?????�√ 
Ê_ wK�M*U� vL?��Ë  ,WO�«—u�«

‰ËUD�� U� ÎU?�u� …—Ëb*« ¡«dL?(« WOK)«
W?�?�� qJA�Ë , s�œU?B?(« q�M� qJ� c?�Q�Ë

qJ� …b�«Ë W�U9≈ ‡ ÂU� qJA� ‡ UJ�d�« w� ÷d*« ÀËb�
µ∞∞ q‡?� 5‡� …b‡?�«Ë W�U??9« b?‡�u� U???L??� ,h�???� ≤∞∞∞

÷d‡‡?*«  «c‡‡�  b‡?‡�u�  U??LMO� , W??�—U??�_«  5OJ?�d??�_« s� h‡�??�
ÆW‡‡‡�—U�_« 5OJ�d�_« s‡� h��±∞∞ q‡� s� ’U‡��√ ∏  w� WHOH� W‡�—b�

œu�A�« r�U� .«b�« b�� Æœ



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—≤±  ‡

wK−M*« Âb�« dI�

s� ∂r?�— l{u*« w?� 5�U�u?K'«
V�u?0 qJ?A????��Ë (β) WK?�K?��«
»UC)« tL?�« b�b� »UC� p�–
w�Ë ,(S) ‡� t?� e????�d�Ë w?K�?M*«
W?LK� s� ‰Ë_« ·d?(« s� …—U?�?�
«c� e??O??�d� vK?� Î¡UM�Ë Æ (Sickle)

rO??�?I� s?J1 Âb�« w� »U?C??)«
W‡?HK�????�????�  U‡�—œ v?�≈ ÷d*«
p�–Ë ,ÁeO?�d� l‡� Î«œd‡� V�UM��

ÆwK� UL�
U???N??O???� ÊuJ�Ë ,…œU???� W??�—œ ‡
b?M� (Hbs) wK?�M?*« »U????C????)«
%πµ−∏∞ w?�«u????????????� v?{d?*«

wMOM'« ŸuM�« s� %≤∞− µ w�«u� w�U��«Ë
 Æ (Hbf)

,wK?�M*« W???L???� v?�b�Ë ,n�√ W???�—œ ‡
bM?� wK�?M*« »U‡?C???)« W???�???�� Êu?J�Ë
 U?�ö� d?NE�Ë %¥µ−≥µ w�«u?� v{d*«
w�  ‡  ôU(« rEF?� w� ‡ ÷d*« ÷«d�√Ë

ÆjI� W!U� ·Ëd�
nO???H???)« 5� l?I�Ë ,Èd???�√  U???�—œ ‡

ÆœU(«Ë

WO{«d‡‡‡�ô« W‡‡‡‡‡O�ü«
wK�M*« Âb�« d?I� w?� »UC?)« ‰u�?��
,·U?H??�?��« ‡W??!U?)« ·ËdE?�« iF� w�
 U�U???N???��ô« ,œd???��« ,5?�???�??�ô« h?I�
t?�A� U?� v�≈  ‡ Ÿu?'«  ôU?�Ë ÃUL?�_«Ë
`�?B�Ë ,¡«d?L?(«  U�dJ?�« q�«œ  «—uK��«
‰b?�� v�≈ ÍœR� U2 ,…ËU?�?� d?��√ U?� ÎU?�u�
qJ� v�≈ 5N?�u�« …dÒFI?*« wFO�D�« U?NKJ�
S ·d???� Ë√ ,q�?M*U� t???O???�???� ‰ËU?D�???�
¡«d?L?(« W�dJ�« b?I?H� U?N?MO?�Ë ,Íe?OKJ�ù«
,W�u?�b�« ‚ËdF�« q?�«œ WO�U?O?��ô« WH?B�«
,…d?O?G?B�« ‚Ëd?F?�« œ«b?��« v�≈ ÍœR� U2
u?C?F?�« V�?� ÷«d?�_« d?NE� w?�U?��U�Ë
…e?N?�√ q?� d�Q?�� b?�Ë ,Êb?�?�« s� »U?B*«

ÆWHK���  U�—b� ÷d*« «cN� Êb��«

W�d�d��« ÷«d�_«
Âœ »UC� ‡ wKN?J�« »UC)« Ê_ Î«dE�
5M?'« »U???C???� s� nK?�???�� 5G?�U???��«
tK?J� c??�Q?� ‡ …œôu�« w��b???� ‰U???H�_«Ë
÷«d�√ ÊS� ÎU��dI� dN�√ W�� dLF� wzUNM�«

ÊuJ?��Ë ,wMO?�Ëd� V�d???� u�Ë (Globin)

WOMO�Ëd?��« q�ö��« s� 5�u� s� d?O�_«
,Âb�« »U??C??� Ÿu?� V�??� nK�??�?� w��«
bM� w?�?Ozd?�« »U?C??)« ÊuJ?��  Îö?�??L??�

:s� m�U��« ÊU��ù«
s� 5?�u�  s� ÊuJ?��Ë (A) »U???C???)« ‡
q‡?JA�Ë (αβ) W‡?OMO�Ëd???��« q?‡�ö???��«

Æ %π∑ w�«u�
q�ö?��« s?‡� ÊuJ��Ë (A2) »U??C?)« ‡

Æ %≤w�«u� q‡JA�Ë (αδ) WOMO�Ëd��«
s‡� Êu?‡J��Ë  (F) wM?OM'« »U???C??)« ‡
q�√ q‡JA�Ë (αγ) W‡OMO�Ëd?��« q‡�ö?��«

Æ %± s�
»U‡‡C??)« s‡� W?HK�?�??� Ÿ«u‡�√ „UM�
q�ö???��« œU???%« s� r�?M� (O, D, S, A)

,wzU?NM�« tKJ� »UC?)« wDF�?� WOMO�Ëd?��«
Àb?% iF��« U?NC?F� l� U�œU%≈ V�?�Ë
s� »UC?)« ÊuJ�� U�bMF� ,W�uM�?� ÷«d�√
wK�M?*« Âb�« d?I?� ÷d??� V�?�� t?�S?� (SS)

s� »U??C??)« Êu?J�� U??�bM� U???�√ Æb�b??A�«
w{d*« (S) ŸuM�« l� wF?O?�D�« (A) 5�uM�«
qJ� u�Ë ,(Hbsa) »U??C???)« Êu=J� t?�S??�
…b� Ê√ vMF0 ,(SS) s� n�√ tMJ�Ë w{d�
»U??C?)« W??O?L??� l� Î«œd� V�U?M�� ÷d*«
»U?C?� q�«œ œu?�u*« (S) wK�M*« w{d*«

ÆÂU� qJA� Âb�«
»UC?� rEF� ÊuJ� qHD�« b�u?� U�bM�
, (F) w?M?OM?'« Ÿu?M?�« s?� %∏∞ t�b?� Âb?�«
‰ö???�Ë , (A) ŸuM?�« s� ©%≤∞® w�U???��«Ë
bM� »U?C?)« rEF?� ‰u?�?�� dN?�√ W?�?�
U�√  Æ(A) wKNJ�« ŸuM�« v�≈ rOK�?�« ÊU��ù«
‰b�� Àb�O� wK�M*« Âb�« dIH� »UB*« bM�
q�� –≈ ,WOMO�Ëd��« U�O� WK�K��« w� Í—c�
ÊUJ?� 5�U???H?�« t???L???�« w?MO???�√ i?L???�

ÆWO�Ë_« œ«b��≈ w� WOK�M*« U�ö)« dO�Q� ‹

Âb�
« Ê

U�d
�

WOK�M� WOK�

WLOK� WOK�

ÆWLOK� Èd�√Ë WOK�M� WOK) W�dN�� …—u9 ‹

WOK�M� WOK�

WLOK� WOK�

U?� r�√ qF�Ë ,…d?�?H?�« Ác� ‰ö?� √b?�� ÷d*«
vL??�� U??� W�d??L??F�« W??�?H?�« Ác� w� Áe??O1
œ«b?��« ÍœR� Y?O?� ,Âb?I�«Ë b?O�« W??�“ö?�0
b?O�« l�U?!√ w� …d?O?G??B�« W�u?�b�« ‚Ëd?F�«
,U??N??O??� …b�b??� Âô¬ ÀËb??� v?�≈ 5�b??I�«Ë
‰Ë_« Ú÷Ód?ÓF�« u� p�– Êu?J� b?�Ë ,U?N?�—u�Ë
r?�  «–≈ sJ?�Ë ,÷d?*« œu???????�u?� —c?M� Íc?�«
vK� WK�u� …d�H� Z�UF� bI� tMO� w� h�A�
Ê√ v�≈ Á«u?� Ë√ q!U?H*« »U??N?��« s� Ÿu� t�√
s� ÷d*« d?A?J�Ë W?�?�UM*« W??!d?H�« 5%

Æd�¬ qJA� t�UO�√
»U?B*« ÊS??� ‰u?NJ�«Ë 5G�U?�?�« bM� U?�√
ÂUE� q?�??� Èd??�√ WM?J�√ w� r�_U� d???F??A�
÷u?(«Ë —b?B�« ÂUE� Ë√ b?CF�« Ë√ c?�?H�«
r�√ s�Ë ,W???L??�??L???'« ÂUE�Ë  «d??I???H�«Ë

:wK� U� ÷dLK� W�d�d��« ÷«d�_«
Âb‡�« ‰ö‡‡‡‡��« ‹

Ê_ »U???B*« bM?� Âb�« ‰ö???��≈ Àb???��
W??��d?� W�d??� w� W??OK�M*« ¡«d??L??(« W�dJ�«
UNM� hK?���« vK� r�'« qL?F� p�c� qJA�«
W?�O?��Ë ,Êb?��« s� W?��d?G�« U�ö)« d?zU�?�
…b?A�« W�ËUH?�� W?�—b� i�d*« »U?B� p�c�
—U?H?B?�« Ë√ ÊU?�d?O�« —u?N�Ë ,Âb�« d??I?� s�
vK� d??NE�Ë © d??H??!_« ÊuK�U� bK?'« ÊuK�®
W�d�Ë ,Âb�« dI?�Ë nFC�«  U�ö� i�d*«
v�≈ rE?F�« ŸU?�?� Ÿ—U?�� p?�– bM�Ë ,VF??��«
¡«d??L?�  U�d??� s�uJ�� p�– s?� i�u?F??��«
ŸU?�M�« «c?� l�u� W?�?O?�M�« Êu?J�Ë ,…b�b?�
‰b?�� p�– V�UB?�Ë ,dL?��*« q?LF�« V�?��
,5�?M�u�« ÂUE?� :q�???� ,ÂUE?F�« iF� q?J�
WN?�'«Ë ÍuKF�« pH�« “d?�O?� ,WN?�'« ÂUE�Ë



ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—

wK−M*« Âb�« dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤≤ 

fH?M��« “U????N???� vK� t????F???{u� i?�d*«
Æ…b�bA�«  ôU(« w� w�UMD!ô«

r�R*« rz«b�« VOCI�« »UB��« ‹
»U?B??��≈ ÷«d?�√ »U??B*« vK� d??NE�
w�Ë , r�R?*« rz«b�« (periapism) VO??C?I�«
Âb�« d???I??� v{d* W???�U�Ë …e??O?2 …d�U�
W�u?�b�« W?O?�Ë_« œ«b?��« s� r�?M� wK�M*«
ÂU?�?�_U� v�b�U?� U?LO?� ô ,VO?C?I�« w�
W�b�—Ë …d?O�� W�u?�œ WO?�Ë√ w�Ë ,WO?HNJ�«
VB?�MO� W?O�M?'« …—U�ù« bM� Âb�U� TK�9
÷d0 5�U?B*« W�U?� w� sJ�Ë ,VO?C?I�«
V��� rz«œ »UB��« Àb�� wK�M*« Âb�« dI�
W?O?�UJ�« Âb?�Ë ,Âb�U?� ‚Ëd?F�« Ác� ¡ö??�?�«
W�d?�� Âô¬ ÀËb� W?�O�M�« ÊuJ�Ë Æt?�«d�≈
s� W�U(« Ác?� w� b�ôË ,i�d*« UN?IOD� ô
W?�«d?'« VO?�� q�?� s� w�«d?'« q�b?��«
l{ËË ,‚Ëd???F?�« Ác� ∕«d???�ù W???O?�u???��«
VO??C?I�«  u?1 Ê√ q�?� W??!U?� W?K�u‡%
‡ d?O�?� b‡� v�≈  ‡ i�d*« d�?��Ë ,ÎUOzU?N�

ÆWO�M'« t�«—b�
W�Ë«dHB�«  UOB(« ‹

s� wK�M*« Âb�« d?I?H� Êu�U?B*« w�U?F�
qJA?� v�≈ ÍœR� ,Âb�«  w� s?�e??� ‰ö??��«
w� …b�b?� Âô¬ UNM� Z�M� W�—«d?�  UO?B�
…UMI?K� q�UJ�« œ«b??��ô« ÍœR?� b?�Ë Æs?D��«
s� …b?�b???� W????�—œ ÀËb????� v�≈ W?�—«d*«
V�????��  ôU???(« i?F� w�Ë ,ÊU???�d????O�«
…b?� w� »UN?��« ÀËb?� iH�M*« œ«b?��ô«
Ê√ s‡J1 …d‡D� W?‡�U� w?�Ë ,”U�d‡JM��«
q‡J?A� U??N?�—«b?� r�� r� Ê≈ …U??O??(« œb??N�
,…œU?��« …U?‡B?(« W‡�«“S� p�–Ë w?�U?F?�≈

’U� dEM� »U?BLK� `�?B�Ë ,ÊU�M�u�«Ë
d?�J�Ë ,Âb�« d?I� W?�—œ l� t�b?� V�UM��
r� ,‰U?�D�« r�?C� V��� ÎU?O?��—b� sD��«
Ê√ v�≈ ,ÎU??O??��—b� r?�?C??�?�« «c� l�«d??��
U?� Àb��Ë ,v�Ë_«  «uM��« ‰ö?� dL?C�
Æw�«c�« ‰U�D�« ‰UB���« Ë√ —uLC� v�b�

Âb�« lMB� Âb� »uÔ� ‹

s� Âb�« lOMB� Âb� © «d��® »uÔ� bF�
,U� b?� v�≈ ÷dLK� …eOL*«Ë W?�UN�« d�UE*«
, U?�Ëd?OH�« iF?�� W�U?!ù« ÍœR� YO?�
v�« ©±π»® ”Ëd?O?�u?�—U?� ”Ëd?O?� q�?�
 U�d?J�« b???O?�u� s?� rEF?�« ŸU???�� n?�u�
…b�b?� W?�—b� i?�d*« »U?B�Ë ¡«d?L?(«
—u�b� v?�≈ p�– ÍœR� b??�Ë ,Âb�« d??I??� s�
Ãö??F�« r?�� r� Ê≈ tK?A??�Ë VKI�« W???H??O�Ë
,Âb?�« q?I?� o?�d?� s� l?�d?????????� q?J?A?�
ÊuJ� b�Ë ,¡«dL(«  U�dJ�« qI� b�b���U�Ë
UNM� s����« Àb�� b?�Ë,W��R� W�U(« Ác�

ÆZ�—b��U� ÎUOzUIK�
‰U�D�« wEA� ‹

Èb?�≈ ‰U??�D�« ©r�?C�® wE?A� b?F�
Âb�« d??I??H� …e??O??L*«Ë W??�U??N�«  «d�U?E��«
V�??��« ·d??F?� ôË ,‰U??H�_« bM� wK?�M*«
u� Àb?�� Íc?�« sJ�Ë ,t�Ëb?( wI??O?I?(«
tzö?��ô W?�?O�� ‰U?�DK� ¡w�U?H� r�?C�
Î«b?� r�R?� u?�Ë ,Âb�« s� …d?O?�?�  U??O?LJ�
”U?�?��« s� r?�UM�« dO?�J�« œb?L?��« V�?��
ÊuJ�??� ,tK�«b� Âb�« s� …d??O?�??�  U?O??L?�
 u??�Ë b�b?� Âœ d??I?� ÀËb??� t?�??�?O??��
qI?M� Í—u??H?�« q�b??�?�« r�� r� Ê≈ i?�d*«

ÆÂb�«
WOK�M*« »uM�« ‹

v�≈ »uM�« Ác� ÀËb� w� V�?��« œuF�
‚Ëd?FK� U?�b?�Ë ¡«d?L?(«  U�d?J�« q�M9
b?�?M� Wzd�« W�U??!≈ bM� Îö?�??L?� ,W�u??�b�«
ÍœR� U2 ,UN?O� …dO?GB�« W�u?�b�« ‚ËdF�«
w� W�u??F??!Ë ,…b?�b??� W�—b??! Âô¬ v�≈
hI� v?�≈ W?�??O??�M�U� ÍœR� «c�Ë Æf?HM��«
‰u‡?D� U???�b?M�Ë ,Âb�« w?� 5‡�????�???�_«
, u9Ë Wzd�« w� d?�� Àb?�� Ác� W‡�U?(«
…—b??� Âb?� ‡ w?�?HM?� j‡�Ë Àb‡�� b??�Ë
V�UM� qJA� fHM��U� ÂUOI�« vK� 5‡�zd�«
·U?????F?????�≈ r?�� r?� Ê≈  u*« v?�≈ ÍœR�  ‡

w� ◊ö��U� …—«d‡*« »UN��« Àb‡�� b‡� UL�
ÆW�U(« Ác‡�

 «¡UA��ô« ‹
Èb� …dO?GB�« W�u�b�« ‚ËdF�« W?OK�UI� Î«dE� 
„UM� ÊS� œ«b��û� wK�M*« Âb�« dI� v{d�
b??� w?��« © UDK?'«®  «¡U??A??�???�ô« iF�
p�c� v{d?*« ¡ôR� bM� u??C?� Í√ VO??B�

:UNM�Ë  qOBH��« s� TA� U�d�– s� b�ô
w�Ë ,W?O?�U?�b�« W?O?�?B?F�«  U�U?9ù« *
q�??(« Ë√ a*« w� W�u??�b�« ‚Ëd?F�« œ«b??��«
Z�U� ÀËb?� w� V��?�� b� Íc�«Ë w?�uA�«
W??OzU??�u?�« Àœ«u??(U� v�b� U???� Ë√ ,©qK�®
U�√ Æa*« s� W�U?B*« WIDM*« V�?� WO?�U�b�«
Íd?I?H�« œuL?F�« w� w�u?A�« q�?(« W�U?!≈
ÊUJ� V�� t�“u� nK�?�� qK� v�≈ ÍœR��
U?LK� W�U?!ù« …—uD� b�«e?��Ë ,t� W�U?!ù«

ÆoMF�« ÁU&U� W�U!ù« Èu��� lH�—«
b?IH� YO?� ,ÎUI?�ô w�Q�Ë ,WOK?J�« W�U9≈ *
»U?B�Ë ,‰u?��« e?O?�d� vK� U?N�—b?� W?OKJ�«
Âb?�Ë ,©‰«u��«® ‰u?��« W?OL?� …œU�e� i�d*«
fK�® t� rJ���«Ë ‰u���« j�{ vK� …—bI�«
‰u?��« w?� Âb�« œu?�Ë v�≈  W?�U??{≈ ,©‰u?��«
w� d???�?M� ÀËb???� Ë√ ,©W�u???�b�« W?KO???��«®
—uB� v�≈ W�UNM�« w� ÍœR� WO�u��« VO�U�_«

Æs�e*« WOKJ�«
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 ÆVOCI�« »UB��« Â«Ëœ  ôU�  ‡

s� U?N?F�?�� U?�Ë WzdK� …b�b?A�« W�U?!ù«  ‡
 ÆÂô¬

Æ…b�bA�« Âôü«Ë q�ML��«  U�u� ‡
wzU�u�« ÃöF�« ‹

qJ� W?�—Ëd?C�«  U??�U??IK�« ¡UD?�≈ V��
iF� v�≈ W?�U?{≈ ,wK�M*« Âb�« d?I� v{d?�
 «—uJ*« ÕU??I� : q�??� ,W?!U??)«  U?�U??IK�«
Ÿu� ® «e�uKH�√ fOKO?�uLO?N�« ÕUI�Ë ,W�uzd�«
U?NL?�«  c?�√ ÊU��ù« VO?B� rO�«d?'« s�
U??N�_ (Hemophilis) Âb�« V�???� W??L?K� s�
 «—uJ*« ÕU???I�Ë ,©Íu??�œ j�Ë vK� u???LM�
YO� Æw�u�d'« «e�uKH�ô« ÕU?I�Ë ,WOzU���«
ÊËœ w�U?��«Ë ,WM�≤ d??L?� b?F� ‰Ë_« vDF�
«e�u?KH?�ô« ÕU???I?� U????�√ , «uM� ¥ d????L????�
‰U�D�« Ê√ YO�Ë ,ÎU�uM� vDFO� Æw�ËdOH�«
r�œ s� b?�ö?� ÎU??OzU??IK� v�ö??��Ë d??L??C�
q�?� W?O?zU?�u�« W�u?O?(«  «œU??C*U� i�d*«
w� vDF� YO?� ,…dO?G?!  U�d?�� 5K�M��«
©±≤µ® W???�d???��  «uM?�µ s� q�√ d???L???�
Â«d�K�≤µ∞  W�d��Ë ,ÂuO�U� 5�d� Â«d�K�
s� b� ô UL� , «uM�µdL� bF� ÂuO�U� 5�d�
Î«dE� (B) wzU�u�« b?�J?�« »U?N?��« ÕU?I� ¡UD�≈
U?�√ Æ—dJ�*« Âb�« qIM� v{d*« ¡ôR?� W�U?(

,v{d*« ¡ôR� bM� Î«b� rNL?� pO�uH�« iL�
Á—Ëb� Î«d?E� rE�?M� qJ?A� ÁƒUD?�≈ qC???H�Ë

Æ¡«dL(«  U�dJ�« qOJA� w� ‰UFH�«
 bO�U�—U� w��Ë—bON�« ‹

b?O0—U?� w�?�Ë—b?ON?�«  U�?�d?� b?F�
 U????�ö????F�« b????�√  (Hydroxy Carbamide)

vK� ‡  U?�?�d*« Ác?� ÍœR� YO?� ,W?��b?(«
‡ (Hydroxy urea) U�—u� w��Ë—bO?N�« UN�√—
U�—Ëb� p�–Ë ,÷d*« …b� s� nOH���« v�≈
5�uK�u??L?O??N�« e?O??�d� …œU�“ w� ‰U?F??H�«
w� ÎU�U� Î«—Ëœ VFK� Íc�«Ë  ,(HbF) wMOM'«
U� ‡ nO?H�?��«Ë 5�uK�uL?ON�« …ËU?�� lM�

Æ÷d*« «cN� W��e*«  «d�UE��« s� ‡ sJ�√
rEF�« ŸU�� Ÿ—“ ‹

q�√ u?� rE?F�« ŸU????�?� Ÿ—“ Ê√ Ëb????�� 
w�U??A�« Ãö??F�« Ë ,v{d*« s� s�d??O??�J�«
W??�?�� nK�??��Ë ,wK�?M*« Âb�« d?I??� ÷d*

ÆWO�D�« e�«dLK� ÎUF�� ¡UHA�«

÷d*« s� W�U�u�«
…UO?(« p�d� —UO?��« bM� ÁU?���ô« V��
÷d� t�_ ÷d*« «cN� W?�U!ù« s� W�U�uK�
d?�J� w��«  U??F?L?�?:« w� W?!U?� ,w�«—Ë
s� b?(« ÊU??� p�c�Ë ,÷d*« W?�?�� U??N?O?�
’U?I�« w� U?�b� v�≈ Î«b?O?H� »—U?�_« Ã«Ë“
w� 5�?�«d�« …b�U�?� sJ1Ë ,÷d*« W?���
Âb�« »U?C� Êö?�— h�� ¡«d?�S� Ã«Ëe�«
…—U??�?F� Ë√ ,÷d?*« s� r�uK� s� b??�Q??�K�
Ê_ ,÷d*« «c??N� rNK?L?� Âb??� W??�œ d?�??�√
ÍœR� ÷d*« W�—u� Êö?L�� 5�Ë“ œu�Ë
,%≤µ W????�?????�M?� ¡UM�_« w?� Á—u????N?� v�≈
,%µ∞ W��M� ÷d*« qL� …—uD� rNODF�Ë

Æ wK�M� i�d� bM� w�U�œ ¡UA��≈ ‹



W?O�ö?��ô« Âb�«  U?�U?� r�√ Èb?�≈ U?N�Q� (Thalassemia) U?O?L?O?�ö?��« ·d?F�
·Ëd?F*« ‡ Âb�« dI?� ·dF� U?L?� ,Âb�« »UC?� VO�d� w?� w�«—Ë qK� s� WL?�UM�«
,d?L?FK� V�UM*« Èu?�?�*« s� Âb�« »U?C?� Èu?�?�?� w� hI� t�Q� ‡ Âb�« W?�U?H�
w� hI� Ë√ dL(«  U�dJ�« nK� w� …œU�“ U�≈ UL�Ë ,5�?��UF�� 5�O�¬ s� r�M�Ë

 Æ(Bone Marrow) ÂUEF�« wI� w� UN�U��≈

ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤∂ 

 UH�√ UOLO�ö� fi

(α-Thalassemia) U?H�√ U?OL?O?�ö� r�M� 
W??????F?�—_«  U�—u?*« s?� Í√ W�U??????*≈ s?�

:wK� UL� p�–Ë (α) UH�√ WK�K�K� WD�UC�«
v�≈ ÍœR?�Ë ,…b????�«Ë W�—u????� W�U????*≈  *

ÆX�UB�« q�U(U� ·dF�U�
v?‡?�≈ ÍœR??‡?�Ë ,5?�?�—u?‡?� W??�U?‡?*≈  *
U‡H�√ UO?LO�ö?��« WO�?� Ë√ WHB� ·d?F�U�
W?�U?????????????� w?�Ë ,(α-Thalassemia Trait)

UNMJ�Ë ,»UBLK� W�d�d� ÷«d�√ UNI�«d�ô
Æ÷d*« À—u� Ê√ sJ1

·d?F�U� v�≈ ÍœR?�Ë , U�—u� Àö� W�U?*≈  *
Æ(Hemoglobin H disease)  H »UC)« ¡«b�

W�U(« v�≈ ÍœR�Ë ,l�—_«  U�—u*« W�U*≈  *
,Âb�« d???I??� ÷d??�  ôU???� s� …b�b???A�«
wMOM'« »e)« Ë√ ,(Bart) »UC�� ·dF�Ë
V?O???????B?� Â—u� u?�Ë Æ (Hydrops fetalis)

Âb�« ‰ö???��« V�???�� qL???(« ¡UM�√ 5?M'«
ÆUOLO�ö��« s� ŸuM�« «c� s� "UM�«

U�O� UOLO�ö� fi
(β-Thalassemia) U?�?O� UO?L?O?�ö� r�M�
s� 5��ËR�*« 5��—u*« Èb�≈ w� qK� s�
,ULNOK� Ë√ »UC�K� (β) U�O� WK�K� VO�d�

:wK� UL� p�–Ë
v�≈ ÍœR?�Ë ,…b????�«Ë W�—u????� W?�U????*≈ *
WO{d*« ©W?O���«® WHB�« q�U?�� ·dF�U�

ÆwMOM'« »e)« fi

W‡?‡O�ö‡?��ô« Âb‡?�«  U‡‡�U???� b‡?F�Ë
Âb�«  U??�U??� Èb??�≈ (Hemolytic Anemias)

d?L?(«  U�dJ�« »d?�?� …œU�“ s� W?L?�UM�«
w�«u?�?� —b?I*« ‡ U�d??L?� j�u?�??� hIM�
UNzUA� VO�d� w?� qK) W�O�� ‡ ÎU�u�±≤∞
,UN?KLF� WD�U?C�«  U1e�_« iF� hI� Ë√
Âb‡�« »U???C??� VO???�d‡� w?� »«dD{« Ë√
W?O�?Ozd�« …œU*« qJA� Íc�« (Hemoglobin)

v�≈ 5‡�??�?�_« q‡IM� Âu‡I� Íc?‡�«Ë ,U?N�
b??O???�??�√ w?�U� l�b�Ë ,Êb???��« U�ö???� q�

ÆU‡N�—U� Êu�dJ�«

W‡O{d*« W‡‡FO�D�«Ë W‡‡O�ü«
5ze????� s� Âb�« »U????C???� V�d????��
‡ (Heme) rO??N?�« ‡ W??�b�« U??L� 5?O??�??Oz—
Íc�« u� d???O??�_« «c�Ë ,(Globin) 5�uK'«Ë

ÆUOLO�ö��«  ôU� w� t�O�d� ÁuA��Ë d�Q��
w?‡� 5?‡‡?�uK?'« wze??????� V�d?????�?�
s� %π∏ w�«u??� q?JA� ‡ (A)  »U???C??)«
5‡?‡�K�?K� s� ‡ ÊU???��ù« Âœ »U???C???�
 «b‡?‡‡?�b‡?� s‡?‡� 5‡?‡�?????H‡?�U‡?C????�

U?�K�?K� U?L� (Polypeptides) b‡‡‡?‡O?�?�??��«
Íc�« (A2) »U?C)« U?�√ , (β) U�?O�Ë (α) U?H�√
ÊU‡‡�?�ù« »U?C??� s� %≤ w�«u??� qJA�
(α) U???H�√ w�?K�K� s?� tMO�u?K� ÊuJ?�??O???�
»U?C??)« ÊuJ�� p�– V�U??�� Æ(γ) U??�U?�Ë
bM� œu�u*«  (Fetal Hemoglobin) w‡‡‡MOM'«
(α)U?H�√ 5�K�K�?�« s� Â_« r�— w� 5M'«
…œôu�« bF?� ÎUO��—b� v�ö?�� u�Ë ,(δ) U��œË

Æ(A) »UC)« tK�� q�O�
qK� U?OL?O�ö?��«  U�“ö?�� w� Àb?��
VO??�d� s?� W�ËR??�*«  U�—u?*« w� w�«—Ë
W�—u?LK� ÎU?F?��Ë ,b?O�?�?��«  «b�b?� q�ö?�
pK� V?O?�d� w?� »«dD{≈ Àb??�� W�U??B*«
w� dO?�� ÁuA� ÀËb� w�U?��U�Ë ,q�ö��«

ÆrOK��« »UC)« ÃU��≈

U‡‡‡‡‡‡OLO�ö‡‡��« Ÿ«u‡‡‡‡�√ 
W?O?L?�?� W?H?B?� U?O?L?O?�ö?��« À—u�
s� qI?�M� ,(Autosomal recessive) …—u?NI?�
W�U?B*« WK�K�K� ÎU?F�� n?MB�Ë d�ü qO?�

:wK� U* ÎUI�Ë p�–Ë ,5�uK'« w�K�K� s�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—≤∑  ‡

UOLOÝö¦�«  U�“ö²�

©W��U*® UH�√ UOLO�ö�
©÷d*« WO�� q�U�® UH�√ UOLO�ö�
©÷d*« WO�� q�U�® UH�√ UOLO�ö�

H »UC)« ¡«œ
H »UC)« ¡«œ

wMOM'« »e)« 
U�O� UOLO�ö� ÷d* q�U�

Èd�J�«  U�O� UOLO�ö�

UOLO�ö��« j/

ÆÂb�« »UC� V�� UOLO�ö��« ◊U/√ ©±® ‰Ëb� fi

»U‡‡C)« j‡/
%π∞ s� d��√ A »UC�

%±µ−µ s� Barts »UC�
wFO��

%≥∞−≤∞ s�  Barts »UC�
%≤∞−¥s� Barts »UC�

%π∞−∏∞s� Barts »UC�
%≤∞−µ 5� F »UC�

%π∞ s� d��√ F »UC�

d?N?�√ W�?��« s� b?F�
d?IH� d?L?F�« s� v�Ë_«
Âb�« t?????O????� Êu?J� Âœ
l?� Êu?K�« V?�U????????�
b????�?J�« w?� r�?????C�
ÎU�U???O???�√Ë ,‰U??�?D�«Ë
‰ö��« t��UB� ÊU�d�
‰u?????�?�« Êu‡?K�Ë Âb?�«
o�U?G�« d?L?�_« ÊuK�U�
vK� tz«u??�?�« W?�??O?��

ÆU�O� UOLO�ö� fi ÆUH�√ UOLO�ö� fi

i‡�d*« ÷dF� W�U?� w� Âb�« ‰ö��« œ«œe�Ë
i‡F� ‰U?L?F�?�« Ë√ (Infections)  U‡‡�U?��û�

(Iron and Sulfa) UHK��«Ë b�b(U� W�Ëœ_«
,(Hydrops Fetalis) wM?OM'« »e????)« *
,U?H�√ U?O?L?O?�ö?�K?� …b�b?A�« …—u?B�« u�Ë
U??H�√ WK�K�K?� l�—_«  U�—u*« ÊuJ� YO??�
b�b� Âœ dI� „UM� ÊuJ?� w�U��U�Ë ,W�UB�
,VKI�« —uBI� W?O�U� …b�b�  U�–Ë l� Î«b�
YO??� ,…U?O??(« l� W�U?(« Ác� V?�UM��ôË
bF� Êu�u?1 Ë√ ÎU�«u�√ 5�UB*« rE?F� b�u�

Æ…dOB� …d�H� …œôu�«
 U‡�O� U‡OLO�ö� fi

U‡‡‡�O?� U‡‡‡OLO?�ö‡��« ÷d‡‡� w‡�Q�
: UL� 5��U� vK� (β-Thalassemia)

VOB�Ë ,÷d*« WO?��� q�U?(« W�U� *
…b�«Ë W�—u� w� qK� r?N�b� s�c�« ’U��_«
q�ö?� VO?�d� s� 5��ËR?�*« 5��—u*« s�
W�U??(« Ác?� b??F�Ë ,Âb�« »U??C??� w?� U??�??O�

 Æ œôËú� WO{d*« WKF�« À—u� WO{d�ô
,(β-Thalassemia major)Èd�J�« U�‡O� UO?LO�ö��« *
5��ËR�?*« 5��—u*« w�K� w� qK� s� r�M�Ë
qJ?A�« w�Ë ,U???�???O� q�ö???� V?O??�d?� s�
ÎU��U?� t{«d?�√ dNE� Íc�« w{d*« Íd?�d��«

W?O{d?� W�U?� w�Ë ,(β) U?�O� U?O?LO?�ö?�K�
Æ©…—uNI�® WO�M��

v?�≈ ÍœR�Ë ,s?‡?O?‡�?�—u?‡*« W?�U???????*≈ *
Èd‡�J‡�« U‡�?O� U‡O?LO?�ö‡‡��U� ·d‡F�U?�
q??J???A??�« w??�Ë ,(β-Thalassemia Major)

ÆÆUOLO�ö�K� lzUA�« w{d*«

l‡‡‡‡‡‡‡‡�“u‡‡‡��«Ë —U‡‡‡‡‡‡‡‡A��ô«
(α-Thalassemia) U‡H�√ U‡L?O�ö��« e?�d��
5‡B�U?� U‡O�¬ ‚d� »u?F‡� i‡F� w�
‰Ëœ iF�Ë ,U???O??�??O?�Ëb�«Ë,U‡�e??O?�U??�Ë
U�?O� U‡OL?O�ö?��« d‡A�M� U‡‡?LMO� ,UO?I�d�√
»uF?� 5� `{«Ë qJA� (β-Thalassemia)

j�u?�*« iO�_« d?�?��« vK� W?KD*« Ê«bK��«
iF?� p�c????�Ë ,j�Ë_« ‚d????A�« Ê«b?K�Ë
ÊUM��Ë U?�—u?� b?F�Ë Æ W??O?I�d??�_« Ê«bK��«
w��« W?‡O�d??F�« ‰Ëb�« d??�??�√ s� 5D?�K�Ë

ÆU�O� U‡OLO�ö��« UNO� d‡A�M�

W‡‡‡‡‡‡‡�d‡‡‡�d��« d‡‡‡‡‡�UE*« 
U?OL?O�ö?�K� W�d�d?��« d�UE*« nK�?��
©α® UH�√ WK�K��« VOB� Íc�« qK)« V��

:wK� UL� p�–Ë ©β® U�O� Ë√ 
 UH�√ UOLO�ö� fi

UH�√ U?OLO?�ö�K�  W�d�d��« d?�UE*« nK��� 
 U�—u?*« œb???� V?�???� ,(α-Thalassemia)

W��UB�«  ôU?(« V�UB�ô YO� ,W�UB*«
÷«d??�√  W??O??{d?*« W??H??BK� W?K�U??(« Ë√
qIM� ‰UL?��« „U‡M� sJ� ,W�?{«Ë W�d�d�
WO{d*«  ôU(« w� U�√ ,œôË_« v�≈ ÷d*«

: „UMN� …b�bA�«
,(Hemoglobin H disease)H »U??C??)« ¡«œ*
U?H�√ WK?�K��«  U�—u?� s� W�ö� t??O?� ÊuJ�Ë
WK�d??� w� ÎU�d?�d?� d�U?E�� b??�Ë ,W�U?B??�
ÊU?�d� qJ� vK� (New born) …œôu�« w��b?�
,b�b?� Âœ d?I� l� ÎU?I?�«d�?� dJ�?� (Jaundice)

v�≈ ∑ 5�U?� Âb�« »UC?� Èu��?� tO?� ÊuJ�
«c� d�UE�?� d?L?F�« Âb?I� l�Ë ,‰œØÂ«d?�±∞
r�??C� l� (Anemia) Âœ d?I??� qJA� ÷d*«
,ÊU??�d??O�« s?� W??�—œË ‰U??�D�«Ë b??�?J�« w�

wFO�� ‡±
…œôu�« Y�b� ‡≤

m�U� Ë√ qH� ‡
…œôu�« Y�b� ‡≥

m�U� Ë√ qH� ‡
 5M� ‡¥

 m�U� Ë√ qH� ‡µ
m�U� Ë√ qH� ‡∂

i�d*«

Æ¡«dL(«  U�dJ�« nK� s� r�UM�« »UC)«
 ôb?�� v{d*« ‰UH�_« vK� k�ö� p�c?�
5�M�u�«Ë (Bossing) WN?�'« “Ëd?�� t?�u�« w�
Ác� w� ÂUEF�« wI� ◊UAM� W�O�� 5JH�« “Ëd�Ë
…b�b� ¡«d?L�  U�d?� qOJA� i�uF?�� o�UM*«

Æ‰ö��ô« V��� WH�U��«  U�dJ�« s� Îôb�

Íd‡‡‡‡�‡�‡‡�L‡�« h‡‡‡O‡�‡A��«
»U?C� Èu?�?�?� ÊuJ� ,Âœ d?I� ÍQ?�
U??O??L??O??�ö?�?�« v{d* (Hemoglobin) Âb�«
dNE�Ë ,d?LFK� W�?�UM*« WL?OI�« s� ÎUC?H�M�
(Blood smear) Âb�« rKOH?� W�d��?<« W�«—b�«
W�U?‡� w?� ¡«d‡?L?????(«  U�d?‡J?�« ‰U‡?J�√
 U‡?�d‡� s‡?� …—U‡�???� U‡?O??L???O???�ö‡?��«
∕U?�??B�« W‡B??�U‡� …d‡O??G‡* ¡«d‡‡‡?L?�

Æ(Hypochronic-microcytic)

 ôU??( b???O??�_« hO???�??A??�?�« r��Ë
v‡‡?L??��U??� ¡«d?‡‡�S� U‡?‡O??L??O???�ö??��«
Âb‡‡?�« »U‡‡C??) wzU�d??N?J�« Êö??�d�U�
WKO�Ë w�Ë ,(Hemoglobin Electrophoresis)

…œu?�u*« »UC?)« ‰UJ�√ 5�� W‡�d�?��?�
W‡‡?�d??F0 `‡‡L??�?� W??*U??� ‚«—Ë√ vK�
©±® ‰Ëb‡?� `{u?�Ë ,»U????C????)« Ÿ«u�√



ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—

UOLOÝö¦�«  U�“ö²�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≤∏ 

j‡/ V?‡‡�??� U??O‡‡L??O??�ö??��« Ÿ«u?‡‡�√
Æ»U‡C)« W‡�U*≈

Íd‡‡‡�d‡��« h‡O�A��«
WO?�«—u�« ÷«d�_« s� U?OLO?�ö��« b?F�
wL�?� q‡JA� d�ü q‡O� s?� qI�M� w��«
‡ WO?�M'«  ô WOL�?'«  U�—u*U� j��d� ‡
ÊU??� uK� ,(Autosomal recessive) —u?N??I?�
UOLO�ö�K� WO�«—u�« WHB�« ÊöL�� Ê«u�_«
5K�U??� Êu�uJO?� r?�œôË√ s� %µ∞ ÊS?�
%≤µ Ë 5�U???B??� r?NM� %≤µ Ë ÷d???LK�
WOKzUF�« WB?I�« WOL�√ l�M� UM� s� ,5LOK�
÷«d�_« d?NE� Íc�« Íd�d��« h?�H�« Ë√
(pallor) »u?�A�« :U?NL�√Ë  d?�c�« WI�U?��«
b?�?J�« U0—Ë ‰U?�D�« r?�?C� v�≈ W??�U?{≈

ÆWL�L'«Ë t�uK� eOL*« qJA�«Ë
s‡‡� b‡?‡O?�_« h‡‡O?�?A?�?�« r‡‡��Ë
Âb‡‡�« »U?‡C?� Êö‡�— ¡«d?�≈ o?‡‡‡�d�
d?NE� Íc�«Ë (Hemoglobin electrophorsis)

w� …b�U?A*« W?O?{d*«  U�U?C?)« œu?�Ë
ÆWHK�<« UOLO�ö��«  ôU�

 ôU????????????� i?F?�  Ê√ k??�ö?*« s?�Ë
‡ W��UB�« U?OLO�ö��« ULO�ô ‡ UO?LO�ö��«
,b�b??(« hIM� Âb?�« d?I??� l� f�??�K� b??�
W�U??�??�?�ô« Âb??F� t?M� U�e??O?O?9 sJ1Ë
Æ »UC?)« Êö�— ¡«d�≈Ë b�b?(U� ÃöFK�
w�ö?��ô« Âb�« dI?�  ôU� iF� „UM� p�c?�
,(Auto immune Hemolytic Anemia) w�U?M*«

ÆÂb�« »UC� Êö�— hO�A� “UN� fi

Æb�J�« lLA� fi Æ ‰U�D�« r�C� fi

w��« ÷«d?�_« s� b�bF?�« w� V��?�� Íc�«
tO?� V�d� Íc�« ZO�?M�« ·ö��U� nK?���

:wK� UL� p�–Ë ,b�b(«
¡«œ v�≈ ÍœR�Ë ,”U?�dJM��« w?� V�d??��« ‡

ÆÍdJ��«
»«dD{« v�≈ ÍœR�Ë ,V?KI�« w� V�d?��« ‡
Æw�K� —uB� v�≈ ÎUI�ô —uD�� VKI�« ÂUE� w�
lL???A� v�≈ ÍœR�Ë ,b???�J�« w� V�d???��« ‡

Æ(Liver cirrhosis) ©nOK�®
dI?� v�≈ W�O?�� ∕uK��« d�Q�Ë u?LM�« qA� ‡
o??�«d?*« (Chronic Anemia) s??�e?*« Âb??�«

Æ UOLO�ö��« v{d*
v?{d* —d?J�?*« Âb‡?�« qI?� ÍœR‡?� b?????� ‡

:UNM� ÷«d�_« s� b�bF�« v�≈ UOLO�ö��«
w� QD)« V��� ‰ö?��ô«Ë WO�U?�(« ‡±

Æi�d*« W�U( V�UM*« Âb�« qI�
i�d??� ¡UD�≈ V�??�� W??O�U?��ô« ÷«d??�_« ‡≤
÷d� q�� ÷«d?�_« ÁcN� ÎU�uK� ÎU�œ UOL?O�ö��«

ÆU�dO�Ë (B) wzU�u�« b�J�« »UN��«Ë “b�ù«

 W‡‡‡‡‡‡‡‡'U‡‡‡‡FL‡�«
v{d*« ÃöF� ÊUO�Oz— ÊU�uK�√ „UM�

: UL� UOLO�ö��U� 5�UB*«

 ¡«dL(«  U�dJ�« rE�M*« qIM�« fi
¡«d?L?(«  U?�dJK� rE�M*« qI?M�« ·b?N�
W‡�U???�??�� (Regular Red cell transfusion)

s� 5F??� Èu???�??�??� vK� W‡?E�U??;« v�≈
p�– i‡?H?�?M�ô YO??�� Âb‡?�« »U‡‡C??�
wI� w?� ◊U??A� …œU‡�“ ÀËb??� l?M* b??(«
u??L?M� ¡«d??�ù« «c‡?� `L??�?�Ë ,ÂU‡‡‡?EF�«
W‡OLEF�«  U‡‡�uA��« s‡� w‡I�Ë w‡FO��

o�«d‡�� w��« Èd?�_« Âb�« ÷«d?�√ i‡F� U0—Ë
s�e?� Âœ d‡I??�Ë ,‰U?�D�«Ë b?�J�« w� r?�?C?��
(Sickle cell disease) wK?‡�M*« Âb?�« d‡I???H??�
w�«—u?�« ¡«d????L????(«  U?‡�d?J�« —u?J� ¡«œË
s??J?1 w??�?�«Ë (Hereditery spherocytosis)

wDO??;« Âb�« s� rKO??� W?�«—b?� U�e?O??O9
Íc�« »U?C)« Êö?�— —U?��?�≈ v�≈ W�U?{≈

ÆW‡HK�<« U‡OLO�ö��« ‰UJ�√ eO1

 U‡‡‡‡H‡‡�U‡‡‡C‡L‡�«
o�«d� w��«  U?H�UC*« s� b�b?F�« „UM�
nK�?�� w�Ë ,UO?LO?�ö��« ÷d0 W�U?*ù«
Ác� r�√ s�Ë ,W�U?*ù« W�—œË Ÿu� V�?�

:wK� U�  UH�UC*«
V��� ,(splenomegaly) ‰U�D?�« r�C� ‡±
b‡�Ë ,¡«dL(«  U�dJ�« d�J� Ë√ ‰ö��« …œU�“
‰U�� ÊuJ?� YO�� …b‡�b� W‡?�U*ù« Êu‡J�
b‡M� W??*U??� ÷u‡{dK� W??{d??� i‡�d*«

ÆrN�UA�Ë rN��d� …d�� V��� ‰UH�_«
ÂUE?F�« wI?� ◊U???A?� …œU�“ V�????�????�� ‡≤
·u� WF� v�≈ WH�U��« Âb�«  U�d� i�uF��
U2 ,WL?�L?'« W*U?� t�dA� W?�—Ë rEF�«
t� eO?L�� Íc�« W�uK� ’U?)« qJA�« wDF�

Æ UOLO�ö��« v{d�
W�b�« nK� W�O?�� 5�ËdKO��« ÃU��≈ …œU�“ ‡≥
 U�d?J�« »U????C????� w?� …œu????�u*« (Heme)

 U??O??B??(« qJA� v?�≈ ÍœR� U2 ,¡«d??L??(«
ÆsD��« w� Âôü« iF� l� o�«d�� w��« W�—«d*«

nK?� s� r�U?M�« b�b????(« V�d?� ÍœR� ‡¥
v�≈ W���_« iF� w� ¡«d?L(« Âb�«  U�d�
(Hemosederosis) W�—bO?�uL?ON�« ¡«b� ·d?F�U�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—≤π  ‡

UOLOÝö¦�«  U�“ö²�

Æ rOK� ÂUE� wI�  fi

wI� Ÿ—“ ’d???� ÊS??� ‰U??� q?� vK�Ë
»U??????B?????� q?J� v?D?F� Ê√ V?�� ÂU?EF?�«
WI�dD�« UN�_ t�  d�u�u� ULO?� UOLO�ö��U�
‡ tK�« Ê–S� ‡ i�d?*« vH?A� w��« …b?O?�u�«

ÆU‡OLO�ö��« s�

W‡‡‡‡‡‡‡‡L‡�U‡‡‡)«
U?O?L?O?�ö?��« Ê√ ‰u?I�« sJ1 Âb?I� U2
s� u�Ë ,d�ü qO� s� qI�M� w�«—Ë ÷d�
œö??��« i?F� w� d??A??�M?� w��« ÷«d??�_«
Î«—Ëœ »—U??�_« Ã«Ë“ VFK� w?��«Ë W??O�d??F�«
Ê√Ë ÆU�—U?A?��«Ë UN?��—«d?L?�?�« w� Î«dO?�?�
ÂU�_« Ác� W�uN?�� tBO?�A� sJ1 ÷d*«
ÁU??�?�??�_« u?�� V?O?�D�« t??�u� u� U??L?O??�
i�d*« h�??� ‰ö?� s� U??O?L??O?�ö??��U�
ÊS??� p�c??� ,w?KzU??F�«Ë w{d?*« t??��—U�Ë
»U??C???)« Êö??�— ¡«d??�«Ë Âb�« h?�??�
q�?� U?L??O?�ô ‡ rN� W?�?�?A?*« ’U?�?�ú�
s� b??�K� W?O??�U?�√ W?KO?�Ë b??F� ‡ Ã«Ëe�«
÷d?LK� 5K�U?(« Ê√ YO� ,÷d?*« —UA?��«
Y�—u� w� ”U�_« rNMJ� ÎU��U?� 5O{d�ô
ÊUB?�A�« ÊU� «–≈ UL?O�ô ,œôËú� ÷d*«
÷d*« W?KL???� s� Ã«Ëe?�« vK� Êö????�???I*«
rN?� 5�U?B??LK� W?�?�M�U� U??�√ Æ 5�?�U?B�«
WOKL� 5�Q?�� WBB��� e�«d?� v�≈ W�U��
v�??� ‰U??H�ú?� W??*U??� ,rE�M*« Âb?�« qI�
p�c?�Ë ,wF?O??�� qJA� u?LM�« s� «u?MJL?��
rN� d�u�� s* ÂUEF�« wI� Ÿ—“ W?OKL� ¡«d�≈

Æ p�c� W*dH�«
: l�«d*«

1- David . T. J. in Recent advances in pe-

diatrics , 1997

2- Richard E. Behrman. Ivelson, tex

tbook of pediatrics. 1996

3- Kwesi sacky. pediatrics in review.

1999.20.204

4- George K.S, etal. The Harriet lane

Handbook, 2000

‡ sJ�√ U?� ‡  Î«d‡J�?� ¡b‡��« V‡��Ë ÆW‡I?�«d*«
vK?� WE�U???�???LK?� rE�M?� Âœ qI� Z?�U�d???��
‰œØ Â«d?�±∞ œËb�� Âb�« »U?C� Íu?��?�
,ÂU‡EF�« ‘U‡A� ÂU?���«Ë uLM�« …d?�� WKO�
qF?' q�√ Èu�?�0  Âb�« qI� r‡�� U‡�b?F�
‰œØ Â«d� ∏ œËb?� w� »UC?)« Èu�?��
ÎU‡‡�UO?�√ W‡‡I�dD�« Ác‡‡� ·d‡F�Ë ÆÂb‡‡�«

Æ(Syrer transfusion) ‡�
‡ ÎU‡‡�UO�√ …b‡‡�U�*«  U‡�öF�« s‡�Ë
W‡�b?� o‡�D�ô w?��« Ê«bK�?�« w� U??L??O??�ô
‡ rE�?M*« Âb�« qI?� s� W??I�U???��« W??I?�dD�«
(splenectomy) ‰U�D�« ‰U?B���U� vL?��U�
÷d??� b?M� r�??C???�� ‰U??�?D�« Ê_ p�–Ë
d?L(«  U�dJ�« d?�J�� W�?O�� U?OL?O�ö?��«
◊U‡‡AM�« ◊d‡‡?‡H� `‡‡�?B� b?�Ë ,—dJ�*«
qI� v�≈ W?�U?(« b�e� U2 (Hypersplenism)

ÊS� p�c� ,…d‡‡OB?� q‡‡*«uH�Ë d��√ Âb�«
w� Î«b?�U??�?� ÊuJ� t�U?B??�?�?�«
ÆÂb‡‡�« q‡‡I� WOKL� s� nOH���«

 ÂUEF�«  wI� W�«—“ fi
ÂU‡‡E?‡‡F�« wI� W‡?�«—“ b?F�
(Bone Marrow transplantation)

r��Ë ,÷d*« ¡UH?A� …bO?�u�« WI�dD�«
h‡?‡‡�???� s‡‡?� ÂUEF�« w?I� qIM?� p�–
i‡‡�d*« l‡� ÎU‡‡O�?O�� o‡‡�UD��Ë rOK�
,(Allogenic bone marow Transplantaion)

W?OKL??F�« Ác� ÕU?$ W?�??�� mK��Ë
w‡�—U???�—u�  W‡?‡�«—œ V‡�???�
w� t?�b????�U???�????�Ë (Lucarelli)

u� U??L?O?� %π∞ s� d??�?�√ U??O�UD�≈
i‡?�d*« h?�????A�« w?� d????�u�

:w‡� ,◊Ëd‡� W‡�ö�
r‡?�????C� t?‡�b‡?� Êu‡?J� ô√ ‡±

ÆÂbI�� (Hepatomegaly) Íb‡�‡�
w�«u� n?‡OK� t‡�b?� Êu‡J� ô√ ‡≤
w?� (Portal fibrosis) Íb?‡?�????????�

Æ b‡�J�« W‡�e�

…œU�“ s� W??L?�U� W�U?*≈ t?�b� ÊuJ� ô√ ‡≥
Æ UOLO�ö�K� o�«d*« b�b(«

d?‡?‡?‡?�u?� Âb?‡?� s?‡‡?� r?‡?‡?‡?�?M?�Ë
w‡‡� ÷U‡‡H?��« …—u‡‡�c?‡‡*« ◊Ëd‡‡A�«
v�≈ ÂU?‡EF�« w?I� W???�«—“ ÕU??$ W?‡‡�???��
 U‡‡?�«—b‡‡�« Ê√ d?‡O??� Æ %∑∞ w‡?‡�«u??�
W‡‡O?�U?L?A�« U‡‡?J‡�d‡�√ w� X‡�d??�√ w��«
W‡O?KL??� ÕU‡‡?$ W‡‡�??�?� Ê√ v‡K� ‰b?‡‡�
t‡‡?OK� u‡?‡� U2 q‡�√ ÂU?‡EF�« w?‡I� Ÿ—“

ÆU‡‡O‡�U‡D�≈ w‡�

Æ ÂUEF�« wI� W�«—“  fi
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WLOK� Â√»UB� »√

©÷d*U� Êu�UB� %µ∞® ¡UM�_«

q�???� s� …—u?J�*«  U?�dJ�« Ác?� ’UM�???�«
WO?FO�� d?O� U�ö� U�d?��F� YO?� ,‰U�D�«
Âœ dI?� ÀËb� W�?O�M�« ÊuJ�Ë ,U?� b� v�≈

ÆW�—«d�  «uB�Ë ,ÊU�d�Ë

W�d�d��« d�UE*«
cM� ÷d??L?K� W�d�d??��« d�U?E*« √b??��
—u??N�Ë Âb?�« w� ‰ö??��U� b??O?�u�« …d??�??�
W??�—b� Î«b?�b??� ÊuJ� b??� Íc?�« ÊU??�d??O�«
W?'U?F*« oO?�D?�Ë Âb�« q�b?�� v�≈ W?�U?(«

bM� ÷d*« ÷«d?�√ dNE�ô b?�Ë ,WOzu?C�«
W�b?< ô≈ rN�b� nA�J�ôË v{d*« iF�
WMOF� W?�—œ ·UA��«Ë rNB?�� ‰ö� s�
r�?C� ·U?A?��« ÎU?�UO?�√ Ë√ ,Âb�« d?I?� s�
iF� ¡«d???�≈ b??F� t� ‰b??�??�??O� ‰U???�D�«
l�D�U�Ë ,÷d*« vK� W?�d�?�?<« ’u�?H�«
»u?�?� s� W�U(« Ác?� w� v{d*« uJA�
w{U�— œu?N�0 ÂUO?I�« bM� W?<U� s�ËË
r�?C� U?�√ Ær�ö?��« œu?F?< Ë√ i�d�U?�
Îö?I�  ôU?(« iF� w� V�?�� bI?� ‰U?�D�«

¡«d??L??(«  U�dJ?�« —uJ� ÷d??�
÷d??� s� …—U??�??� (Spherocytosis)

q?JA?�« s� U??????N�u??????% v�≈ ÍœR?�
Í —Ëd{  ‡ 5N�u�« dFI*« wFO�D�«
vB?�_« b?�K� W?OK?)« `D� …œU�e�
5�???�????�ô« qI� s?� U???NMÒJ?1 Íc�«
W??�??��ô« 5� ‚«d??�??�ô«  «“U??�Ë
ÎU?�U9 ÍËdJ�« qJ?A�« v�≈ ‡ 5�zd�«Ë
U?N?�?H?O�Ë  w� d�R� «c�Ë ,©±® qJ�
l�«Ë u�Ë ,U?�d??L???� s� d??ÒB???I�Ë
YO?� W?O�U?L?A�« U�—Ë√ w� —U?A?��ô«
b?�«Ë v�≈ t?� W�U?@ù« W?�??�� qB�
b?�Ë ,h�??� ·ô¬ W?�?L??� q� 5�

Æ—U�u� ÷d0 ÎUI�U� vL�� ÊU�

b�√ ÊuJ� U�bM� ÷d*« À—«u� ©≤® qJ� ‹

Æ…bzU��« WHB�« qL��  s�u�_«
¡«dL(«  U�dJ�« 5� W�—UI� ©±® qJ� ‹

Æ÷d*«Ë W�B�« W�U� w�

5N�u�« …dFI� WOK�

÷d�

Æ¡«dL(« W�dJ�« ·ö� `{u� WO�Ëd�J�≈ …—u@ ‹

” ”Â ”

” ”” ” Â ”Â ”
©rOK�® ©rOK�® ©»UB�® ©»UB�®

w��U� dEM�
w�U�√ dEM�

w��U� dEM�w�U�√ dEM�

W?OIK)« ÷«d?�ô« d?��√ ÷d*« «c� b?F�
,¡«d?L??(«  U�dJ�« VO??B� w��« W?OK?zU?F�«Ë
 ôU(« rEF� w� q?I�M� w�«—Ë ÷d� u�Ë
…dDO�?� W�b�� WO�«—Ë W?HB� s�u�_« s�
Àb��  ôU?� œu�Ë s� r�d�U?� ‡ ©…bzU�®
‡ ©WO?�M��® …—uN?I� …—uB� ‰U?I��ô« UN?O�
s�u�_« b??�√ ÊU??� u� ‰U??�*« qO??�??� vKF??�
Êu�uJ� ¡UM�_« nB?� ÊS� ÷d*U� ÎU?�UB?�
qJ� ,rN?�M� s� dEM�« iG� t?� 5�UB?�
÷d*« U?NO?� qI?�M� w��«  ôU?(« w�Ë Æ©≤®
Ê√ ÂeK� ‡ …—œU�  ôU??� ‡ W?O?�M�?� W??H?B�
%≤µ t� »U?B?O� ÷d*« s�u�_« ö?� qL?��
 ôU???� i?F� „UM?� Ê√ U???L???� Æ¡UM?�_« s�
—«c�≈ o?�U???� ÊËœ Àb???% w��«  «d???H?D�«
w{d*« a�—U��«® WOKzU?� WB� œu�Ë ÊËœË

Æ%≤µ v�≈ UN���� qB� b� ©WKzUFK�
W�d?J�« qJ� ·ö???�??�« V?�??� œu???F�
 U�uJ?� b??�√ w� »«d?D{« v�≈ ¡«d???L??(«
Ë√ w�U?�_« dBMF�« qJA� Íc�«Ë U?N�ö?�
U??L??� ,(Spectrin) ‡� v�b?�Ë W?OK?)« qJO�
,Èd?�_« d?<UMF�« i?F� »U?B�  Ê√ sJ1
W�dJ�« ·ö??� w� ÎU?B??I� WKB??;« ÊuJ�Ë
,w� UL� UN�U�uJ�Ë UNL�� ¡UI� l� ¡«dL(«
ÍËdJ�« q?JAK� W?�dJ�« c??�√ v?�≈ ÍœR� U2
qJA?�« ÍœR�Ë Æ5N??�u�« d??F??I?*« s� Îôb�
UN?}K� qL(«Ë bN?'« …œU�“ v�≈ UN� ÍËdJ�«
q�«œ Ê“«u?????�?�« vK?� WE�U?????;« q?�√ s�
p�– W?KB???�???� ÊuJ�Ë ,W???O?K)« Ã—U???�Ë
W�U� q�?� W�Ëe<« W�UD�«Ë …—bI�« –U?HM��«

Æ(ATP)  UH�uH�« w�ö� s�“uM�œ_«
W�dJ�« d??L?� d?B?� w� p�– V�??�?��Ë
v�≈Ë ,ÎU??�u�±≤∞ s� qI?� YO?�?� ¡«d?L??(«

W�Ëd� WOK�

W�@
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¡«dL(«  U¹dJ�« —uJð 

Î«—Ëœ VFK� w��« Ë√ ·e?M�« ÀËb( W?�?�?�*«
Âb�« jG?{ ŸU?H�—« ¡«Ëœ q�?� ÎU?�U� ÎU?O?�UM�

Æ(L-DOPA) ‡� ·ËdF*«
w� t?�√ v�≈ …—U????�ù« s� b�ô p?�c???�
¡«d??L??(«  U�dJ?�« c?�Q?�  ôU??(« iF�
U?� b??� v�≈ ÎU?N??O?�??� ÎU?�U9  Î«—u?J� ÎöJ�
,w�«—u�« ¡«d??L??(«  U�dJ�« —u?J� ÷d0
d�U?G??� hO?�?A� l{Ë V�??�� b?� «c�Ë

: ôU(« Ác� s�Ë ,ÎU�UO�√
d??�UM� V�?�?� œu�u*« bM� Âb�« ‰ö??��« −±
(O) Â_« WKOB� ÊuJ� YO?� ,W�u�b�« d�e�«

ÆÎö�� (B) Ë√ (A) qHD�«Ë
ô w��« W??O??�UM*« Âb�« ‰ö??��« ÷«d??�√ −≤

ÆÎU�U9 `{«Ë V�� UN� b�u�
ÆfLA�« W�d{ q�� d(« W�–√ −≥

W?Oz«u�ö?�« rO�«d?'« Èb?�S� rL??�?��« −¥
Æ©wIzU�u�«® …dOD)«

w�«—Ë ÷d??� u�Ë ,Êu???�K�Ë ÷d??� −µ
V��?�Ë Âb�« w� ”U�M�« e?O�d� t?O� œ«œe�

ÆWO�B� W�U<≈Ë Âœ dI�
÷«d???????�_« Ác� q?� Ê√ k?�ö*« s?�Ë
W�u?N�� U?NB?O�?A� sJ1 Áö�√ …—u?�c*«
s� WKB?H?� W�d�d?� W?B?� c?�√ o�d� s�
’u??�??H?�« iF� ¡«d??�≈Ë t?�Ë–Ë i�d*«

ÆWDO���« W�d��<«

W�d��<«  U(u�H�«
÷d* W�d?�?�?<«  U?<u?�?H�« r�√ s�

−:wK� U� ¡«dL(«  U�dJ�« —uJ�
W�u�b�« W�UDK�«    fifififi

WO�Ë_«  U<u�H�« s� h�H�« «c� bF�
 U�dJ�« —uJ� ÷d� hO�A�� ÈÓdÚ�Ô� w��«
ÈÓdÚ�Ô� Ê√ sJ1 jO�� h�� u�Ë ,¡«dL(«
ÊuJ� h�?H�« «c� w�Ë ÆVO?�D�« …œUO?� w�
W�—U?I?� ÊuK�« W?��U?�?�� …—u?J�*«  U�dJ�«
w� W?��U?� Ëb?�� w��« W?OF?O?�D�«  U�dJ�U�
ÆW�dJ?�« dD� s� %≥∞ q�1 Íc?�« U�e?�d??�

j�Ë ÀËb??� W?O?A??� w�U?F?�« q?JA� Âb�«
Æ ôU(« iF� w�  u*«Ë VKI�«

wI�dH��« hO�A��«
ÊuJ� Ê√ s?J1 …d?O??�??� ÷«d??�√ „UM�
s� w�«—u�«  U�d?J�« —uJ� ÷d* W?N�U?A?�
iF�Ë W?�d??�??�??<«  U??<u??�??H�« YO??�
ÎU?F?O?L� U?N�√ W?<U?� ,W�d�d?��« ÷«d?�_«
d?I� s� W?HK�?��  U?�—œ ÀËb?�� „d�?A�
w� …bA�«  ËU?H�� r�C�Ë ÊU?�dO�«Ë Âb�«
 ôb???�??�?�« iF� v�≈ W???�U???{≈ ,‰U??�?D�«

:÷«d�_« Ác� s�Ë ,Êb��« w� WOKJA�«
u�Ë ,U??O?L?O??�ö?��« V�??�� Âb�« d??I?� −±
÷u�Ë j�Ë_« ‚dA�« W?IDM� w� dA�M�

Æj�u�*« iO�_«d���«
Æ(Sickle Cell anemia) wK�M*« Âb�« dI� −≤
b�b?(« hI� V�?�� b�b?A�« Âb�« d?I?� −≥

Æ© ôU(« iF� w�®
hI�® ‰uHK� f����« V��� Âb�« dI� −¥

Æ©G6PD …dOL�
W�dJ?�« qJ� ‰b??�� V�???�� Âb�« d??I??� −µ
Æ©WO�KOK�ô« Ë√ W�uCO��«  U�dJ�«®¡«dL(«
d?I�® W?O�UM� ÷«d?�√ V�?�� Âb�« dI?� −∂

Æ©w�«c�« w�UM*« w�ö��ô« Âb�«
¡«u?� W�Ëœ_« i?F� V�?�� Âb�« d??I?� −∑

ÆtO� r�√ ÀËb� v�� Ë√ sD��« w�
w� s�e*« Âb�« ‰ö��« ÀËb?� V����Ë
s� W??L???�U� W??OM?D� ÂôP� i�d?*« W�U??<≈
b?�� U?�bM� w��«Ë ,…—«d*«  «u?B?� qJA�
ÊU??�d???O�« —u??N� v?�≈ ÍœR� W�—«d*« …U?MI�«
,…b�b?� W?OMD� Âô¬ l� i�d*« bM� b�b?A�«

Æ ôU(« WO��U� w� WO�UF�« W�U� w�Ë
÷«d??�_« rEF??� w� ‰U??(« u� U?L??�Ë
qL?F� rEF�« ŸU?�?� ÊS?� WM�e*« W?O�ö?��ô«
¡«d?L?(«  U�dJ�« i�u?F� v?K� rz«œ qJA�
w� o�d�Ë t??F?�u� v�≈ ÍœR� U2 ,W??H�U?��«
ÂUE?� U???L??O???�ô ‡ r?�???'« o�UM� i?F�
‰b�� v�≈ ÎU�œR� ‡ 5JH�«Ë t�u�«Ë W?L�L'«
U� l� W�—UI� WHOH� W�—b� t�u�« qJ� w�
q�?????� Èd????�_« ÷«d????�_« w?� b�U?????A�

ÆwK�M*« Âb�« dI� Ë√ UOLO�ö��«
¡«dL(«  U�dJ�« —uJ� ÷d� eO1 U� qF�Ë
qB� ‡ Âb�« d??I??� s�  ôU?� ÀËb??� w�«—u�«
‰œØÂ«d�±∞ s� q�√ v�≈ »U?C)« W��� U?NO�
 U?�Ëd?O?H�« s� ŸuM� W�U?<ù« b?F� W?<U?� ‡
YO???� (Parvo Viruses) u???�—U???��« ‡� v?�b�
W?��R?� …d�?H� qLF?�« s� rEF�« ŸU�� n�u?��
»u?�?A?�«Ë s�u�U� U?N�ö?� i?�d*« »U?B�
qIM� ‡ ÎU�U?O?�√ ‡ i�d*« ÃU?�?��Ë ,s�b�b?A�«

Æ‰U�D�« r�C�� W�O�� sD��« ŒUH��« ‹

÷d0 W�U@û� W�O�� 5�M�u�«Ë 5JH�« “Ëd� ‹

Æ¡«dL(« Âb�«  U�d� —uJ�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≥≤ ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ V�—

¡«dL(«  U¹dJ�« —uJð

Âb�«  U�d� —uJ�� »UB� Âœ q�9 Âœ W���  ‹
Æ U�ËdJO0  ¡«dL(«

ÆWOFO�� W‡�u�œ W‡�U‡D�  ‹

ÆÊU�dO�« −≤
Æ‰U�DK� b�bA�« r�C��« −≥

Êb?��« ÷d??F� w�U?��U�Ë W??�UM*« —u�b� −¥
ÆU�dO�Ë rO�«d'« s� WHK��� ·UM<_

Àb?% w��«  U�ö?�??�ô« iF� „UM�Ë
 U�dJ?�« —uJ� v{d??� bM� d??O??�?� q?JA�
÷«d?�_« s� U�dO?� ÊËœ w�«—u�« ¡«dL?(«

−:U� b� v�≈ …—u�c*«
:W�—«d*«  UOB(«    fifififi

bM� …d??�J� W�—«d*«  U?O??B?(« Àb?%
,w�«—u�« ¡«d??L??(«  U�dJ?�« —uJ� v{d??�
s� w�?Oz— qJA�  U?OB?(« Ác� ÊuJ��Ë
sJ1 YO?� U?N�ö?��« s� "UM�« 5�ËdKO?��«
,© «uM�µ−¥® …d??�U� —U??L?�Q� Àb??% Ê√
 U?OB?(« s� ÊuJA� s�c�« W?��� —b?I�Ë
«c??N� 5�U??B*« s� %µ∞ w?�«u?�?� W�—«d*«
q<Q??�??�?� r� s�c�« bM?� W??<U??� ,÷d*«
Âô¬ ÀËb?�� ÷d*« d�UE��Ë ÆbF� rN�U?��
…UB(« ÊUJ?� V�� UN�b�  ËUH?�� WOMD�
Î«b�b??� ÊuJ� b??� Íc�« ÊU??�d??O�« ÀËb??�Ë
b?�Ë ,W?�—«d*« …UMI�« …U?B??(« b?�� U??�bM�
w� b�b?� »U?N?��« ÀËb?� v�≈ ‰U?(« qB�
…UMI�« …UB(« b?�� U�bM� p�–Ë ”U�dJM��«

ÆWO�UF�≈ W�U� w�Ë ,WO�U�dJM��«
Âb�« dI� »u� fifififi

¡«d??L??(«  U�d?J�« —uJ� i?�d??� b??F�
rEF�« ŸU�� w� b�b� jO��� ÀËb( W{d�
i�d*« »UB� U�bM� W<U� b�b� Âœ dI�Ë
‡� v?�b�  U???�Ëd??O???H�« s?� ’U??� Ÿu?M�
v�≈ Âb�« »U??C??� qB� YO??� ,©u??�—U??��«®

 U�dJ�« —uJ� i�d� bM� W�u�œ W�UD� ‹

Æw�«—u�« ¡«dL(«
 UMO?�Ëd??��« b??�√ w� hI?M� »u??�??B??�
‡ 5�ËdKO?��« WO?L� j�?C� W?IKF�*« W�b?�J�«
‡ (Haptoglobin) 5�u?K�u????�?�U� 5?�Ëd�
tOK�Ë ÆW?�—«d�  «uB?� s�uJ� v�≈ —uD��
ÊuJ� b??� 5�ËdKO??��« W?O??L?� ”U??O?� ÊS??�

Æt�b� s� ÷d*« ÀËb� vK� Î«d�R�
W�ËdJ�« W�UAN�«    fifififi

vK� ¡«d???L??(« W�d?J�« W??�U???A� ‰b�
 U�d?J�« Ê√ –« ,U?�—uJ?� ÷d????� ÀËb????�
ÊuJ� ‡ 5?N??�u�« …d??F??I*« ‡ W??O??F??O??�D�«
U?N??�D� …œU�“ V?�?�� d??�?�√ WJ?�U?L??�?�
W�UAN�« d�?���Ë ÆÍËdJ�« qJA�U� W�—UI�
Í– w�K?� j�Ë w� U??N???F??{u� W?�ËdJ�«
W??�U??{≈ ÊËœ ÎU?O??�??�� iH??�M� e??O??�d�
…—«d� W?�—œ bM� W�U?� ≤¥ …b* “u�uK'«
W�ËdJ�« ¡«dL(«  U?�dJ�« Èb�� YO� ,ÚÂ≥∑
÷d*« œu�Ë v?K� ‰b� U2 ÎUF�d?� Îôö��«
Ác� ÂËU?I� w��« W?O?F?O�?D�«  U�dJ�« fJ�
Ê√ ÊËœ ÎULOK� UN�öG� kH�%Ë ,◊U�Ë_«

ÆW�uN�� ‚eL��
W�«—b?� W�UA?N�« —U�?��« sJ1 p?�c�
·UA?��«Ë ¡«dL(« W�dJ�« ¡U?A�  UMO�Ëd�
s� ŸuM�« «c?� ‰«“ôË ,t?O?� d?�U??�*« qK)«

Æd�uD��«Ë W�«—b�« bO� —U���ô«

÷d*«  U�ö��«
„d�A� w��«  U�ö?��ô« s� œb� „UM�

 −:q�� WO�ö��ô« ÷«d�_« q� UNO�
Æb�bA�« Âb�« dI� ÀËb� −±

qJ� œb% Ê√ W��b(« …eN�ú� sJ1 p�c�
»UC)« iH?�M� U�bMF� ,UN?L��Ë W�dJ�«
v�≈ ∂ 5� U???� ÕË«d??�?� œËb??� v�≈ qB???O�
WO?�H�«  U�dJ�« W�?�� lH�d�Ë ‰œØÂ«d�±∞
%≤∞ v�≈ ∂ qB?�� ‡  UOJ�?A�U� W�Ëd?F*« ‡
w� %≥−± ‡� W�—U?I?�  U�dJ�« Ÿu?L�?� s�
œu??�Ë vK� p�– ‰b� ,W??O?F??O?�D�«  ôU??(«
w��« ¡«dL?(« Âb�«  U�d� ÷«d?�√ s� ÷d�

Æ¡«dL(«  U�dJ�« —uJ� ÷d� UNML{ s�
e?O?�d?� ŸU?H�—« p�c?� dEM?�« XHK� U2Ë
W�—U???I??� W�U???B*«  U�d?J�« w� »U???C??)«
r�?� j�u?�?� Ê√ r�— W?O?F?O?�D?�«  U�dJ�U�
qB� b?� Y?O?� ,U?L?N??OK� w� wF?O??�� W�dJ�«
≥∂ 5� WC�d*«  U�dJ�« w� »UC?)« eO�d�
 U�dJ?�« w� ÊuJ� U??LM?O� ,‰œØÂ«d??�≥∏ v�≈

Æ‰œØÂ«d� ≥≥ v�≈ ≥∞ œËb�� WOFO�D�«
rEF�« ŸU��    fifififi

¡«dL?(«  U�dJ�« —uJ� ÷d� W?�U� w�
◊U??A?M�« œ«œe� W???N�U??A*« Âb?�« ÷«d??�√Ë
Âb�«  U�d� i?�uF�� rEF�« ŸU?�M� ÍuK)«
ÊS?� p�c�Ë ,÷d*« V��� W?H�U?��« ¡«dL?(«
¡«œ hO�A�� ÎUL?N� bF� rEF�« ŸU�� h��
s� U?�d???O???�Ë ¡«d????L???(«  U?�dJ�« —u?J�

ÆWN�UA*« ÷«d�_«
5�ËdKO��«    fifififi

¡«d?L(«  U�dJ�« —uJ� ÷d?� s� r�M�
ŸU?H�—« Èd?�_« W?O?�ö?��ô« Âb�« ÷«d?�√Ë
Âb�« 5?�ËdKO?� Èu???�????�???� w?� ÿu???�?K�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ V�—≥≥  ‡

¡«dL(«  U¹dJ�« —uJð 

w� bOH�  …bO'« W�cG��« vK� œUL��ù« ‹
Æ¡«dL(«  U�dJ�« —uJ� ÷d� s� W�UL(«

q‡O�œ ¡«d‡L(« Âb‡�«  U‡�d� qK% ‹

Æ÷d*U� W‡�U@ù«

XKK%qK��� r�

s� ŸU?�b�« s� W�ËR?�?*« ¡U?C?O?��«  U�dJ�«
‰U�D?�« ‰UB�?��« d?O�Q� qC?H�Ë ,r�'«

ÆsJ�√ Ê≈  «uM� ∂−µ dL� v��
d�– UL� ‡ pO�u?H�« iL� ¡UD�≈ qCH� −≤
Æ¡«dL(« W�dJ�« qOJA�� t�—ËdC� ‡ ÎUI�U�

5� s?� V�UM?*« ¡«Ëb�« 5K?�M�?�« b???F� −≥
b????F� vD?F� w�?�« W�u????O???(«  «œU????C*«
W??�d??�� vD?F�Ë  ,‰U??�D�« ‰U??B??�??�??�«
µ ÊËœ ‰U?H�ú� ÎUO?�u� 5�d� Â«d?�K�±≤µ
5�d� mK�≤µ∞ W?�d��Ë d?LF�« s�  «uM�

Æ «uM� µ s� d��√ dLF� ÎUO�u�
‰U?B�?�?�« UN?O?� - …b�«Ë W�U?� „UM� −¥
X�U�Ë ,÷d?*« «cN� ÃöF?� ‰U�DK?� wze�
»UC?� eO?�d� w� s�% ÀËb?� W�O?�M�«
l� Íu�b�« ‰ö?��ô« W�—œ w� hI�Ë Âb�«
Êu=JL??� u?C?F?�« «c� W?H??O�u� ÿU?H??�?�ô«
s?J1ô W?????�«—b?�« Ác� s?J�Ë ,W?????�U?ML?K�

Æ÷d*« «cN� WO�ö� WD�� UNOK� œUL��ô«

W(ö)«
ÊS?� W?O??�D�« ÀU?��_«Ë rK?F�« —uD� l�
d�?�√ WO?�ö� qzU?�Ë œU��S� W?IKF?� ‰U�ü«
WO�UF�«Ë W�B�« vI?�� YO�� …bzU�Ë W�U$
Ê_ …œuAM*« WKO�M�« W�UG�«Ë vL�_« ·bN�«
¡U�<_« ”Ëƒ— vK� ÃU� :qO� U?L� W�B�«
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w� j�Ë ÀËb� V��� b� ,Î«b� WO�b�� ÂU�—√
Ê≈ …b�b?A�«  ôU(« w�  u*« v�?� Ë√ VKI�«

Æ…d�U�� Âb�« qIM� …—œU�*« r�� r�
œu�u*« bM� Âb�« ‰ö��« fifififi

ÎU�U� ÎU��� ¡«dL(«  U�dJ�« —uJ� ÊuJ� b�
bM� Âb�« ‰ö?��« s� …b�b� W?�—œ ÀËb� w�
ÊU?�d� ÀËb� v�≈ qB?� b�Ë ,…œôu�« w��b?�
t?F?{ËË ,œu�u*« Âœ q�b?�?� w�b?�?�� b�b?�

ÆÂb�« qI�Ë ,WOzuC�« W'UF*« X%

÷d*« s� W�U�u�«
u� V�UM*« …U?O?(« p�d?� —U?O�?�« b?F�
—uJ� ÷d??� s� W�U??�u�« w� W�Ë«e�« d??�?�
Ê≈Ë ,w�«—Ë ÷d� t�_ ,¡«d?L(« Âb�«  U�d�
qI??�M� b??� w��«  ôU??(« iF� „UM� X�U??�
ôË ÆW?O{d?� d?O?�Ë WO?�M�?� WO?�«—Ë WH?B�
¡«d??�S� ô≈  ôU??(« Ác� q�??� nA??� sJ1
W�u?�b�« W�UD?K�« W<U?� ,W�d?��?� ’u�?�

Æ…—uJ*«  U�dJ�« …d�U�� ÚdNÚEÔ� w��«
s� b�ö???� ÷d*U� 5?�U??B*« bM?� U??�√
ÀËb� VM�?�� WO�D�« `zU?BM�« iF� ŸU��«

−:q�� t�U�ö��«
W�d?�d????� W�—Ëœ ’u????�????� ¡«d????�≈ −±

ÆÂb�« dI� ÀËb� VM��� W�d����Ë
ÆUN�Ëb� bM� …—«d*«  «uB� Ãö� −≤

bM� rN�U?�� q<U?�?�*« v{d*« ¡UD�≈ −≥
q�?� W<U)«  U?�UIK�« iF?� …dJ�� —U?L�√
WOzU?���«  «—uJ*«Ë W�uzd�«  «—u?J*« ÕUI�

iF� v�≈ W?�U{≈ ,«e�uKH�√ fOKO?�uL?ON�«Ë
s� W�U�Ë WKOK�  U�d?�� W�uO(«  «œUC*«

Æt�UB���« vK� W��d�*« ÃUL�ô« iF�
W????<U?????)« d????<UM?F�« i?F� ¡U?D�≈ −¥
vK� œU?L?��ô«Ë ,pO�u?H�« iL?� U?LO?�ôË
b�b?(U� WOM?G�« d<UMF�«Ë …b?O?'« W�cG?��«
¡«d??C?)«  «Ëd??C??)«Ë »u?�??(« q�??�
d?I??� i�u?F?�?� p�–Ë ,U�d?O?�Ë Âu??�K�«Ë

Æ¡«dL(«  U�dJ�«
Àb??% b?� w�?�« W?{U�d?�« Ÿ«u�√ VM& −µ
ÍœR� Ê√ sJ1 sD?��« vK� ÷u?{— U?N?O?�

Æ‰U�D�« ‚e9 v�≈

Ãö‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡F�«
−:wK� U� ÃöF�« ‚d� r�√ s�

ÊQ?� U?N�Q?� …—uJ*«  U�dJ�« Ê√ YO?� −±
UN<UM��« r�� WO?FO�D�« dO�  U�dJ�« s� Í√
iF� W??��d??� U�d?�??�??F� t�_ ‰U??�D�« w�
W�Ë«e�« d�� d��F?� t�UB���« ÊS� ,¡wA�«
k�ö�Ë Æw�«—u?�«  U�dJ�« —uJ� Ãö??� w�
v�≈ W?�U?� q�√ `�?B� i�d*« Ê√ p�– b?F�
qC?H� ¡U��_« i?F� „UM� sJ�Ë ,Âb�« qI�
W?OL?� X�U� «–≈ ‰U?�D�« ‰U?B�?��« qO?�Q�
X�U?�Ë ,‰œØÂ«d?�±∞ s� d?�?�√ »U?C?)«
Æ%±∞ s� q�√ WO?�H�« ¡«dL(«  U�dJ�« W?���
,…b�b� X�O� Âb?�« ‰ö��« W�—œ Ê√ vMF0
w� ÎU???�U� Î«—Ëœ VFK?� ‰U??�D�« Ê√ W???<U??�
b�u�Ë W?HK�<« U?N�«u�Q� rO�«d?�K� ÍbB?��«
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 ÆWO�«—Ë »U��√ s� W&U� ‰UH�_« bM� lMB�ö�« Âb�« dI�  ôU�

, U?OM��«Ë W?��d?�« w�Ë Ÿc'« vK?� W(U?�
ÆdLF�« ÂbI� l� d��√ W�U(« —uD�� UL�

qJA� VOK(U� …uN?I�« ÊuK� lI� ÀËb� ‡≤
Æd�c�« n�¬ m�B��« l� Ë√ U�b�u� lzU�

,©‚UN�® ÍbK'« ∕U?�BK� ‰«Ë“ Ë√ hI�  ‡≥
Íe�Ëd?��« ÊuK�?�«  ôU?� s� Áe?O?O9 sJ1
Âb�« q?I�  U???OK?L???� V�???�� Àb???% w?��«
vK� ÊËb?L?�?F� s�c�« v{d?*« bM� …—dJ�*«
ÕdD?� w�UJ�« ¡«Ëb?�« «u??IK?�� r� sJ?�Ë ,p�–

Ær�'« s� b�b(«
dB�Ë r�(« dG( v{d*« vK� VKG�
rN�b� rNM� s?�dO?�J�« Ê√ 5�?� b�Ë ,W?�U?I�«
VO??�??�?�?� sJ�Ë ,u??LM�« Êu??�d?N?� hI�
Æ rN?HB� w�«u?� Êu?�dN�« «c?N� W?'UF?LK�
, W�uK?F�« ·«d�_«  U�u??A� d??�?J� p�c??�
Âb�«  U??�?�d??� lOM?B� hI� ÎU??(u?B??�
,ÂUN�ù« »U?O� Ë√ —UDA�«Ë l�U(_« …d?��Ë
o�«d��  …d�FJ�« »U?O� Ë√ lMB� hI� Ê√ UL�
ÂU???N�ù« »U??O???� Ë√ lMB?� hI� l� U???�Ëœ
Èd???�_« W�d�d???��« W?�U??(« l� W?�—U??I?*U�
Àb?�� w��«Ë(TAR) —U� W?�“ö�?0 W�Ëd?F*«
»U?O?�Ë W�u?�b�«  U?�?O?H?B�U� hI� U?N?O?�
Æ ÎU�Ëœ …œu�u� ÊuJ� ÂU?N�ù« sJ�Ë ,…d�FJ�«
,ÎU�Ëb???� q�√ U??N�S???� Âb??I�«  U�u???A� U??�«
U�dB�Ë ÂbI�« l�U(√ ‚UB��« vK� qL�A�Ë
ÂbI�«Ë WO�K<« ÂbI�« œu?�Ë p�c�Ë ,UN�d��Ë
„—u�U?� ÏlK� Àb???�� ÎU�U???O???�√Ë ,W??�D?�*«

Æ5�U��U�  U�uA�Ë

lOL?� w� lMB?�ö�« Âb�« dI?� Àb��Ë
¡UM?�ú� ¡U�ü« t�—u?�Ë W�d???A??��« ”U?M�_«
s�Ë ,© W?O�M?��® …—u?N?I� W�b?�?� WH?B�

‡:wK�U� t�U�ö� r�√
ÊËb� W??O???�–u/ W�b??�??�  U?�u??A� ‡±

Íu�œ »«dD{«
Æ Íu�œ »«dD{« l� WLOK� W�b�� d�UE� ‡≤
,W�u?�œ  U�«dD{«Ë W�b?��  U�u?A� ‡≥
,…—u?�c*« Âb�« dI?�  ôU?� s� %∂µ q�9Ë
—u�O?�Ëd��« UNOK� ·]d?F� w��« W�U(« w�Ë
n(Ë U????�b?M� (FANCONI) w�u?J�U????�
wL??� U?N??�??�u0 w��«Ë …d??� ‰Ë_ ÷d*«

Æ ¢w�uJ�U� Âœ dI�¢ ÷d*«
X�Ë v{d*« s?� %∑µ d?L?� ÕË«d??��Ë
, WM?� ±¥ v�≈ ≥ 5?� ÷d*« hO?????�????A�
l��Ë —u?�cK�  «uM� ÊUL� d?L� j�u?�0
s� %¥ „U?M� Ê√ U?????L?????� ,ÀU?�û�  «u?M�
s� v?�Ë_« WM�?�« w� h�???A?�  ôU???(«

Æ d��√ Ë√ WM� ±∂ dLF� %±∞Ë ,dLF�«

÷dLK� W�d�d��« d�UE*«
d?�?�√ Ë√ …b?�«Ë œu?�u� ÷d?*« d�UE��
…eO?L*« WO?IK)« W‡�b�?'«  U‡�uA?��« s�
, W�u????�b�« rE?F�« wI?� qA???� d?‡�UE?� l�
WO?G�B�« h�?H�« ‚d� `{u�Ë ,©±® ‰Ëb�
d�U?E*« Ê√ W???(U??)« ©W???O???�Ë“u??�Ëd?J�«®

 ‡: wK�U� v�≈ dOA� ÷dLK� W�d�d��«
Âœ d???????I????????� rN?�b?� v?{d*« s?� %≥π ‡

Æ W�b��  U�uA�Ë
Âœ d?I?� rN�b� %≥∞ ‡

Æ U�uA� ÊËœ
r?????N????�b?????� %≤¥  ‡

ÆjI�  U�uA�
r??N??�b?� f??O??� %∑ ‡

Æp�– s� ¡w�
s� t?�S???� p�c???�
d�UE� œu?�Ë lzUA�«
‡: UNM� ÷dLK� Èd�√
b�b?????� m�?????B� ‡±
`�?B� YO??�� bK'U�
-U????� wM?� ÊuK� t?K�

ÆW�bK� WOG�B�   ôb��
ÆW�U� dB�

Æ©b�e�« ,…d�FJ�«ÆbO�«ÆÂUN�ù«® ÍuKF�« ·dD�U�  U�uA�
U(u?B�® WOK�UM��« ¡U?C�_U�  ôb��Ë wK�UM� —u?B�

Æ©—u�c�«
©ÍdI� œuL� , W��— ,t�ËØ”√—® Èd�√ WOKJO�  «œu�u�

W�Ë«e�« w�® ‚P*« ‚u�  U?O� Ë√ WOMH� Ë√ WOMO?�  «–Ëc�
Æ©5FK� WOK�«b�« Ë√ WO��_«

ÆW�uK�  U�uA�
ÆrL( ,©WOK�«œË WO�—U�® WO�–√  «–Ëc�

Æ©ÂbI�« l�U(√® f�U�_« Ë√ ÂbI�« Ë√ ‚U��« Ë√ ÷u(U�  U�uA�
ÆW�uz— WO�K� Ë√ W�bF�  U�uA�

∂µ
∂∞
µ∞

¥∞
≥∞

≤µ
≤µ
±∞
±∞
±∞

W�u�*« W��M�«

Æ(Alter) d��«Ë (Young) m�u� W�«—œ s� ‡
Æw�uJ�U� Âœ dI� d�UE� ©±® ‰Ëb� fi

Íb�'« –ËcA�« Ë√ »«dD{ô«

ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≥¥ 



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—≥µ  ‡

lÒMB�ö�« Âb�« dI�

ÆWOKJ�« …d�� ‡
Æ ÷u(« w� U�œu�Ë  ‡
Æ”dH�« qF� qJ� UN�  ‡

hI� Ë√ WO�u��« ¡UC�_U� n�UC� œu�Ë ‡
ÆUN�UO� Ë√ UNFMB� ¡u� Ë√ UNFMB��

Æ V�U(« Ë√ WOKJ�« w� ¡U*« s� WOL� œu�Ë ‡

÷d‡LK� W‡‡�u�b�« d‡‡�UE*«
W�«b???��« pK� u?� w�U??�_« d???NE*« Ê≈
Ÿu� hI� l� rEF�« wI?� qAH� W?O��—b?��«
YO� , W?�u�b�«  U�?�d*« s� d‡�?�√ Ë√ b�«Ë
p�– wK� , U??�?O?H?B�« hIM� W?�U?(« √b?��
,Âœ d?I?� r� s�Ë ,W?�?�;«  U?�dJ�U�  hI�
w� b�b???� lMB?�ô v�≈ —uD�?� W�U??N?M�U�Ë
s� q�UJ�« d?O?�?F?�?�« sJ�Ë , ôU?(« rEF?�
vK� “eF��Ë nK��� q�UA�«  U�dJ�« hI�

 Æ «uM� v��Ë dN�√ Èb�
ÃUL�_U� Ÿ—U���Ë ÷d*« …b� —uD��
b‡?M� Ë√ ,Àb????% w?��« © U?‡�U????N?????��ô«®
Íu?O?(« œU?C*« q�?� W‡‡�Ëœ_« Â«b?�?�?�«
ÀËb?� —dJ�?� b‡‡�Ë ,©‰uJOMO?H??�«—uKJ�«®
d??L???F�« f‡?‡HM� W?‡‡�u??�b?�«  ôb‡‡�???��«
W‡M� ¥∞ dLF�Ë , …d?�_« fH� w� ÎU‡��dI�
%π∏ b‡M?� W‡�u??�b?�«  «–Ëc‡A�« `?�??B�

Æ5‡�UB*« s‡�

œu??�Ë s� ‡ ÎU???��U??� ‡ —u??�c�« w?�U??F�Ë
—uD��« h?I� U?N??O?� U0 W??OK�UM�  U�u??A�
◊u?�� Âb?� Ë√ ,VO?C?I�« d?G?( Ë√ ,w�M'«
œu�Ë Ë√ ,ULN�UO� Ë√ UL�—uL{ Ë√ 5�OB)«
Áu?A�Ë WHKI?�« W�uH� oO?C� Ë√ w�?% qOK�≈
‡ÎU�UO?�√ ‡ s�bM� b�uO?� ÀU�ù« U�√ ÆqOK�ùU�
Àb??�� b?�Ë ,Áœ«b??��« Ë√ q�??N*«  w� Áu??A�

ÆiO�*«Ë r�d�« w� ÁuA� Ë√ œ«b��« p�c�
l� ¡«b�« «c� v{d?� Áu�Ë t�U?A�� p�c?�
,rNMO� W�«d?� œu?�Ë Âb?� r�— Î«dO?�?� UN?C?F�
 «dOG?��« nK���Ë ,…u�≈ rN�Q?�Ë ÊËb�� YO�
lzU� qJA� n�Q�� UNMJ�Ë ,WON�u�«Ë WO�√d�«
,‚P*« ‚u?�  UO?�Ë …dO?G?( ÊuO?�Ë ”√— s�
l� s?�–U?????� qJ?�Ë r�?????�� Ê–_« Êu?J�Ë
s� %±∞ w�«u� Ê√ U?L� ,WOF?O�� dO� W?OF{Ë

ÆwKI� d�Q� rN�b� ÊuJ� v{d*«
U?N��ƒ— sJ1  U�u?A� WOKJK� Àb?%Ë
s�Ë ,w�U?F�ô« d�u?B��U� U?NB?O�?A�Ë

‡:wK�U�  U�uA��« Ác�

bM� ¡«d??L???(« Âb‡�«  U�d??� e‡?O??L??��
q�?� v�?� r‡�(« …d‡?O�?�  U?N�Q� v‡{d*«
U?N�uJ?� e?O?L?�� U?L?� ,ÂU?� Âœ d?I?� ÀËb?�
rE?F??�Ë ,(F) wM?OM'« »U???C??)« …œU?�e�
¡«d????L????(«  U�dJ?�« ÊuJ� Êu?J� v?{d*«
,wIM�« qA??� s� ¡e?�?� ‰U?F?� d??O?� rN�b�
 U�dJ�« Ác� …U?O� ‰b?F� dB?I� Ê√ sJ1Ë
`�?B� wIM�« ÊS?� ÷d*« Âb?I� l�Ë ,Îö?OK�
p�– Êu‡J� b�Ë ,ÎU?L�A?��Ë W‡�uK)« h‡�U�
d�?�√ W�U(« —uD� l�Ë ÆÎU‡�UO?�√ wFI� q‡JA�
Ê√ sJ1 W?‡�e??)«d‡�??� wIM?�« h�??� ÊS‡�
d?I�  ôU?� w� Á«d� U* WK�U2 …—u?( `{u�

Æ…b�bA�« W���J*« lMB�ö�« Âb�«
«c‡‡?� w‡� Èd??�J�«  «œu‡�u?‡*« s�Ë
d‡O??� W??O??G??�?B?�« W?�U??A??N�« pK?� ¡«b‡�«
WO?G�(  «d?�J� d‡‡NE� w��« ,W‡‡OF?O�D�«
…œU?�≈Ë  «u?��Ë VO�d?� …œU�≈  l� ,W�u?H?�

 ,wK�«œ n�UC�

ÊU�d��«Ë w�uJ�U� Âœ dI�
WGO?B�« w�  U�«dD{« s� Àb��U� Ê≈
ÍËuM�« iL?(« »u?O?� q?�?� ‡ W?O?G?�?B�«
W�–_«Ë ‡ (DNA) 5�????�????�ô« ’u???I?M�

ÆlMB�ö�« Âb�« dI� v{d* W�b�'«  U�uA��« iF� fiÆwDO;« Âb�« ‚UD� w� q�UA�«  U�dJ�« hI� fi

Æl�U-_«  U�uA� fi

Æw�uJ�U� W�“ö�� w�  UOG�B�«  U�uA� fi



ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—

lÒMB�ö�« Âb�« dI�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≥∂ 

ÆÊUL�«u� W�“ö�� ÷«d�√ iF� fi

Âœ d??I??� ÷d???� w� Àb??% w��« W?�uK)«
÷«d�_« s� b�bF�« ÀËb?�� —cM� w�uJ�U�
b??I?� qF??H�U�Ë Æ © U�U�d??��«® W?�??O?�??)«
Âb�« ÷U?C?O�«  ôU?� s� b?�b?F�« XK�?�
Íu?IM�« ÷U?C?O?�ù« Ÿu� s� ÎU?(u?B?�Ë
qB� U0—Ë ,U�d??O?�Ë b?�J�« Â«—Ë√Ë œU?(«
s� %≤∞ v�≈ W?�O?�)« Â«—Ë_« —u?N� W�?��
%µ s� q�√ s� W??�?�M�« Ã—b??��Ë , ôU?(«
µ —UL?�Q� p�–Ë %µ≤ v�≈ %≤µ v�≈ %∏ v�≈
l?� ,w�«u??????�?�« vK?� WM?� ¥∞Ë ≤∞Ë ±∞Ë
bM� b�«Ë ÊU�d?� s� d��√ ÀËb� ‰U?L��«
d?O?� Â«—Ë_« ’u?B?��Ë Æh�?A�« fH�
q‡‡?� ÊS?� b‡?�J�« Â«—Ë√Ë  U??{U?C??O�ù«
vK�  «uM� ±∞dLF� «u�U?� ÎU��dI� v{d*«
j�u?�?0 Ë√ ,Â—u�« hO?�??A� X�Ë q�_«
 U�U‡�d??��« r‡?EF?�Ë ,W‡?‡M� ≤≥ d?L??�
U�ö?)« wH?�d?� ÊU‡�d?� Ÿu� s� X�U?�
s� l‡�u?� Í√ w?� W?O?L?C?N�« …U‡?‡MI�« w�
,Ãd‡A?�«Ë rO??I???�??�*« v?�??�Ë Âu‡?IK(«
W?�?O?�?� ÷«d?�√ „UM� X�U?� q?‡�√ qJA�Ë
p�c?�Ë r‡?�d�« oM�Ë Ãd?H‡�« w� W??OK�UM�
 U?I??�«d� XH?(Ë U??� Îö?OK�Ë Æ—b??B�« w�
,h�A�« f‡H� bM� Â—Ë s� d�?�_ WO�—Ë
,U‡‡‡�u?�?�ö‡�u�b‡*«Ë e‡LK�Ë Â—Ë q‡�?�
ÊU�d??� Ë√ ,Ãd??H�«Ë ÊU??�?K�« ÊU�d??� Ë√

Æ¡Íd*«Ë b�J�« ÊU�d� Ë√ ,ÊU�K�«Ë b�J�«
W?�?O?�)«Ë …b?O?L?(« b?�J�« Â«—Ë√ Àb?%
ÎU??�u??O??�  U�U�d??��« d??�??�√ s�Ë ,…d??�J�
W‡�b�J�« Â«—Ë_« r� ,W�b�J�« U�ö‡)« ÊU�d�
p�c?� ÆW?‡�b?G�« b‡�?J�« Â«—Ë√Ë ©U?�u�U??�?O�®
ÊËc‡�Q� ÎU��dI� v?{d*« q� Ê√ V��� t‡�S�
ÊS� Â—u�« hO�A� X�Ë 5‡�Ë—b�_« Ãö�

ÆÂ—u�« À«b‡�S� t�—u� wH� sJ1ô «c‡�

÷dLK� wI�dH��« hO�A��«
Âb�« d??I??� ÷d??� hO??�??A� qN??��
W�u?�b�« d�UE*« œu?�u� ÎU?O�?�� lMB?�ö�«
ÊU?� «–≈ ÎU(u?B?�Ë Èd�_«  U?�uA?��«Ë

eO?O9  VFB?� b�Ë ,Êu�U?B� ¡UI?�√ „UM�
lMB?�ö�« Âb�« d?I??� s� w�uJ�U?� Âœ d?I?�
œu?�Ë Âb??�  ôU?� w� ÎU?�d�d?� V�??�J*«
s� t�S?� W�U?(« Ác?N�Ë ,W�b?�?�  U�u?A�
ÎU(u?B�Ë d��?<U� W�UF�?�ô« Í—ËdC�«
r�√ s�Ë Æ W??O??G??�??B?�« qO�U??�??��« W??N??'
dI� ÷d� s� U?NI�dH� sJ1 w��« ÷«d�_«

‡: wK�U� lMB�ö�« Âb�«

 ÊU‡L�«u� W‡�“ö�� fi

b??F� W�œU???F??�*«  U�dJ�« h?I� Ê√ r�—
b�u??�U�œ ÊU??L??�«u??� W??�“ö??�?* Î«d??NE�
ÊS????� (Shwachman-Diamond Syndrome) 

b� s�cK?�«  U�O?HB�« hI� Ë√ØË Âb�« d?I�
W??�“ö???�??� v{d??� n?B� vK� Ê«d???NE�
Ác� v{d� q?F�� b� b�u?�U�«œ ÊUL?�«u�
Âœ d?I?� v{d??� l� Êu?�?�?�K?�  W?�“ö?�*«
Ác� v{d???� Ê√ ÎU??(u??B??�Ë ,w�u?J�U??�
w�U?��U�Ë ,u/ qA� rN�b� Àb?�� W�“ö?�*«
»«d‡D{« u� ULNMO� ”U�_« o�dH��« vI��
w��« w?‡�U�dJM?��« “«d??�ù« W‡H??O�Ë ¡u??�
W‡?�U??� w� ’U???B???�??�« ¡u???�� ÍœR‡?‡�
 U?��≈ r��Ë Æb�u�U�«œ ÊU?L?�«u� W?�“ö�?�
W?H?O?�Ë W?�«—œË “«d?��« r�œ qOK?�?�� p�–
wFDI*« wI?�D�« d�u?B�?�« Ë√ ,”U‡‡�dJM��«
…eO‡?L*« WOKJO?N�« d�U‡E*« s�Ë Æ”U�dJM�K�
…e??O??L*« …d??O??B??I�« Ÿö??{_« pK� ÎU??C�√

s� U�d??O?�Ë …œôu�« bM� —b‡B?�« Áu‡A�Ë
 ôU????� w� W?‡‡K?�uD?�« ÂUEF?�«  U�U????(≈
ÊS?�  U?OG?�?B�« U?�√ Æb�u?�U�œ ÊUL?�«u?�
b�u� ôË ÊU?L�«u?� w� WOF?O�� UN?�G?O(
W?{d;« ôË W�u?HF�« ô  «d?�J��U� …œU�“

Æw�uJ�U� w� Á«d�U� iOI� vK�

w‡IK)« Êd‡I��« d‡�� fi
l� wI?K)« Êd??I??��« d‡�??� „d??�??A� 
w‡�uJ�U??� Âœ d‡‡I?� ÷d‡�  U‡?H?( iF�
q‡�U??�  U‡‡?�d?� h?I� ÀËb??� U?N??O??� U0
l�Ë ,bK'«  U??G?�?B�Ë  U�U?�d?��« …œU�“Ë
÷d?� W�U??� w� nK�?�??� m�?B?�?�« ÊS?� p�–
Ã–u‡L?M� d‡�U?E�� YO??� w?‡‡IK)« Êd???I??��«
—b??B�«Ë W??�?�d�«Ë t??�u�« vK?� wD� wJ�??�
ÆÎU???��U??� W???OzU???�Ë  U??F???�u� l� 5?�«—c�«Ë
,Âb?I�« l?�U?(√Ë d?�U�_«  ‡ …œU??� ‡ »dDC�Ë
U??N??�u??�� l� ÊU?M�_U�  «–Ëc??� Àb??%Ë
‚dF�Ë dF?� j�U��Ë ,dJ�� qJA� U?N�uI�Ë

Æ5BL�_«Ë 5��«d�U� bz«“

—U�Ë  U�OHB�« hI� w��“ö�� fi
hI� W?�“ö?�?� s� ö?� ÷«d?�√ d?NE�
WK�d� cM� (Tar) —U� W�“ö��Ë  U?�OHB�«
ÈuM�« »U?O?G� v�Ë_« e?O??L?�� YO?� ,b?O�u�«
eOL��� —U� W�“ö?�� U�√ , U�OHBK� W�uJ*«
d?I� W�U?� w� U�√ ÆjI?�  U�?OH?B�« hIM�
qJA�Ë …—œU� W�U?(« Ác� ÊS� w�uJ�U?� Âœ
v�Ë_« W‡?M��« w� Ê«b‡�u?�« s� %µ s� q�√
ÊuJ�U?� Âœ d?I?� Ê√ s?� ö?C?� ,d?L?F�« s�
œu??�u� 5�??�“ö??�*« 5?‡�U� s� e??O??L??��
ÊuJ� —U� W�“ö�?� Ê√ UL� ,WOG�?( W�UA�
r�— ÎU?L?OK�Ë Î«œu?�u?� ÎUL?z«œ ÂUN�ù« U?N?O?�

Æ…d�FJ�« »UO�

W‡‡‡‡‡‡'U‡‡‡‡F‡*«
Âb�« d???I???� v?{d???� W???'U???F* Âe?K�
e�«d� œu�Ë ©w�uJ�U?� Âœ dI�® lMB�ö�«
vK� WK?L?�??A??� WK�UJ�??� W?�b??I??�?� Ãö??�
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v�Ë_« …—U�e�« w�Ë ,WHK�?<«  UBB?���«
:wK�U� e�M�

vK� e?O�d?��« l� oO?�œ Íd�d� h�?� ‡±
Æ U�uA��«

Íd?�?�??�?� qOK%Ë Âb�«  U�d??� œ«b?F� ‡≤
Æp�– t�U�U�Ë Õö�_«Ë œ—«uAK� w�U�√

bM�  U?OG?�B�« W?�UA� —U?��?�« ¡«d�≈ ‡≥
ÆtzUI�√Ë i�d*«

( HLA)w‡�??O??�M?�« j‡LM�« b?‡‡�b??% ‡¥
Æt�KzU� œ«d�√Ë i�d*« bM�

œu�Ë b�b?���  U?�«—œ ¡«d�≈ p�– wK�
…—U�e� b??�u?� œb??��Ë ,W??OK�«œ  U�u??A�
 ôUL?��«Ë W'UF*«  «—U?O� WA?�UM* WO�U�
ÊS???� l�«u?�U�Ë Æt�«—uD?�Ë ÷d*« d???O???�
r�� U*U?� W?�?�?�?�� W?O�«—u�« …—U?A?�?�ô«

Æ÷d*« hO�A�
‰u�  U‡‡�uKF*« Ê√ d?‡‡�c�U� d‡�b'«
wH??� ,d?‡L??�??�??� s�??% w?� ÷d*« «c�
U?�√ ,Î«d�U� Àb?%  U‡‡O?�u�« X�U� o�U?��«
bM� ÎU‡MJ2 hO?‡�A?��« —U‡‡( b‡I?� Êü«
’u??B??�?� d??�_« «c??�Ë ,÷d‡*« W?‡�«b�
…U?O?(« …b??� X‡�?{√ w�U?��U?�Ë ,W?'U?F*«
wIM�« Ÿ—“ b?�U?� b??�Ë ,b?L?(« tK�Ë ‰u�√
ÀU‡?�ù« i‡?F� Ê√ v?�????� ,q?‡zU?� qJ?A�

Æ6‡$√Ë sKL�
Î«dI��?� i‡‡�d*« ÊU� «–≈ ÂU� qJA�Ë
WD�u?�?� Ë√ W?H?O?H� W?‡�u?�œ  «d?O?G� l�
ÊS???� Âœ q‡?IM� W?‡�U???� ÊËb‡?�Ë …b???A�«
qOK% ¡«d?‡�S� p�–Ë ,W‡‡?�uKD� W‡�??�«d*«

,d?N�√  W�ö� v?�≈ dN?� q� Âb�«
ÆWM� q� rEF�« wI� h��Ë

 rEF�« wI� Ÿ—“ fi
W'U?F*« rEF�« wI� Ÿ—“ bF�
ÎU‡O?�U??� …b???O??�u�« W???O??�U???A�«
Âœ dI?� w� W‡�u�b�«  «–Ëc?AK�
o‡�«u�*« oOIA�« bF�Ë ,w�uJ�U�
,Ÿd?�?�?� qC?�√ u‡?� ÎU‡O?�?O?��
Àb‡�� U??� UM‡?M�c� vI??�� sJ�Ë
W��d�« w� ÎU(uB�Ë W�u�U�  U�U�d� s�
t‡�b� f‡?O� s� Ê√ U?L?� ÆU�d??O?�Ë ”√d�«Ë
s� c‡?�Q� Ê√ t� sJ?1 Ÿd??�??�??� o‡?O??I??�

ÆV‡�d� d‡‡‡O‡� u�Ë o‡‡�«u�� Ÿd‡‡���
ÎU??C�√ W‡'U??F*« w� X�b??�??�?�« b??I�
q‡?�???� Âb‡‡?K� …b‡?�u‡*« u????LM�« q?‡�«u???�
 U‡MO�Ë—b�_« U�√ ,(Cytokine) 5�u�?O��«
w� X�b?��?�« bI?� ‡W�d?�c�«  U�u�d?N�« ‡
UN� W�U�?��ô« X�U�Ë ,œuI?� WF�—_ ÃöF�«
vK�*« W�U���ô« ÀËb� bM�Ë  Æ%µ∞ W��M�
’U?I�≈ V�� t�S?� dN?�√ b?F� 5�Ë—b�_U�
„UM�Ë Æt� Ãö??F�« ·U??I�≈ fO�Ë W??�??O?L??�
 U�Ëe?O�—uJ�« q�?� W�u?L�  «d?C?�?��?�
uLM�« Ÿ—U?�� W��UF* ÎU?O�u� qLF?��� w��«
hI?M� ·eM�« l?M*Ë 5�Ë—b�_U?� Àb??;«
 «d??C??�??�??�??� „UM�Ë Æ U??�??O??H??B�«
,q�√ W�b?�� W?OL?� UN� sI?(U� WOMO?�Ë—b�√
r�� UNMI?� bF�Ë ,qCF�U� ÎUO�u?��√ vDF�Ë
l� r?zö???� qJ?A� W‡?IDM*« v?K� jG????C�«
ÆW�u�b�« Â«—Ë_« q‡JA� lM* WO�K�  «œUL�
ÎU?��d?I� v{d*« q� Ê√ Ád?�– —b?�� U2
—U???I????� n�Ë√ «–≈ W????�UJ�?�« rN?� Àb???%
·U??I�≈ `?$ s�c�« qzö??I?�«Ë ,5�Ë—b�_«
WK�d?0 W?I?‡O??I?(U� r?� r�bM� W??'U??F*«
Íu?H� Ÿu?�� r�bM� Àb?�� YO?� , ∕uK��«
w��« W??O�u?�d?N�«  ôb??�?��« V�?�?� X�R?�

Æ—U‡L�_« Ác‡N� Àb%
5�Ë—b�_U?� Ãö‡F�« Ê√ k‡‡?�ö*« s�
i‡?‡F?� w� ‡ œu‡?‡I?� W‡‡?K�u?� …d‡?�????H�
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W�U???� s� W�U??(« Ác?� e??O??O?9 V��Ë
dO� Ë√ WO��M�« ¡«dL(«  U�dJ�« w� …œU�e�«
b?I?�  ôU??� w� Àb?% w��«Ë W?O?I??O?I?(«
Ë√ ·U?H?�?��« w� U?L?� ,Êb??��« s� qz«u?��«
n�J� W�U(« Ác� w� Àb?�� YO� ,‚Ëd(«
 U�d?J�« W???�??�?� w� W�–U???� …œU�“Ë ,Âb?K�

Æ¡«dL(«
b??�J?�« w� 5M'« b?M� Âb�« ÊuJ?� √b??��
b??F�Ë ,t�U??O??� s� v�Ë_« d??N?�_« ‰ö??�
s� ‰ËR�*« u� rEF�« ŸU�� `�B� …œôu�«
ZC� s?� W�ËR??�???� q�«u??� „U?M�Ë Æp�–
U�ö?)« s� Î«¡b?� U?NKJA�Ë ¡«d?L??(« W�dJ�«
UL?� ,rEF�« ŸU�� w� (Stem cells) WO?�c'«
Ác‡‡� —u‡D?�� W?{d‡�?� q�«u‡� „UM� Ê√
v�b?� W???OzU‡?NM�« ‰U?J‡�_« v?�≈ U�ö‡?‡)«
q�????� (Cytokines)  UM?O????�u????�???O????�?�U�
Êu?�d�Ë (Interleukin-3) ≥ − 5�u�d??��ù«

Æ(Erythropoietin-EPO) 5�uO� Ëd��—ù«
(EPO) 5�u?O?�Ëd?��—ù« Êu?�d?� Âu?I�
W�d?J�« ZC?� vK� …b???�U????�*« W???H???O?�u�
s� ÂU??N�« Êu?�d?N?�« «c� “d?H�Ë ,¡«d??L?(«

WOzb��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi
W?Ozb?��« W�u?�b�« W�U?EJ�« ÷d?� r�M�
w???� …œU????�“ s???� (PrimaryPolycythemia)

,`{«Ë V�??� ÊËœ ¡«d??L??(« Âb�«  U�d??�
‰uN�� Ë√ ”U�_« Ë√ wzb��U� v�b� p�c�Ë
—«dL�« s� ŸuM�« «c� Ê√ k�u� b�Ë ,V���«
5�u?O�Ëd?��—ù« Êu?�d� v�≈ ÃU?�?��ô Âb�«
v�≈ U??N�u??>ËË ¡«d??L??(«  U�dJ�« Z?CM�
bM� …U??O?(« ‰b?F??� mK��Ë ÆwzU?NM?�« qJA�«
Î«dN?�±∏ WOzb?��« W�u�b�« W�UEJ?�« v{d�
bM?� WM�±¥v�≈π s?�Ë 5'U???F*« d???O???G�

Æ5'UF*«
÷d*« «cN� W?OBO?�A� dO�U?F� „UM�Ë

‡:wK� ULO� U�d�– sJ1
s� d��√ s� ¡«dL(«  U�dJ�« WK�� …œU�“ ‡±
s� d????�???�√Ë ‰U???�d�« b?M� r�????�Øq�≥∂

Æ¡U�M�« bM� r��Øq�≥≤
Âb�« w� (O2) 5�?�?�_« eO?�d� ŸU?H�—« ‡≤

Æ%π≤ s� d��√ v�≈
Æ‰U�D�« r�C� ‡≥

d?�?�√ s� W�u?�b�« `zU?H?B�« œb?� …œU�“ ‡¥
Æq�Øn�√ ¥∞∞ s�

±≤ s� d��√ s� ¡U?CO��«  U�dJ�« …œU�“ ‡µ
Æq�Øn�√

q�«œ W�uKI�« “U�UH�uH�« Èu��� …œU�“ ‡∂
s� d?????�????�√ s?� ¡U????C?????O????�?�«  U�d?J�«

Æ5G�U��« bM� ‰Ø…b�Ë±∞∞
s�±≤ ‡� 5?�U??�??O???� Èu??�??�???� œU�“ ‡∑

Æq�ØÂ«d� uJO�π∞∞
œu??�Ë s� b�ô ÷d?*« hO??�??A??��Ë
Ë√ WF?L��?� WI�U?��« v�Ë_« W�ö��« d?O�UF*«
s� 5M�≈ l� ÎU?F?� w?�U?��«Ë ‰Ë_« s�—U?O?F*«

Æ©∂ ,µ ,¥® dO�UF*«
«cN� W?�{«ËË …b�R� »U�?�√ b�u�ôË
i?F� ‰ö??????� s?� b?????�Ë s?J�Ë ,÷d?*«
…b�b??� ¡«d???L??(«  U�dJ?�« Ê√  U??�«—b�«
,ÎUI�U�  d�– w��« uLM�« q�«uF� WO�U�(«
qJA��« w� dL�?��  U�dJ�« Ác� ÊS� tOK�Ë
w� W?O??�U?�_« W?O?�c?'« U?�ö?)« s� Î«¡b�

ÆrEF�« ŸU��
‰bF0 WOzb��« W�u�b�« W�UEJ�« Àb%Ë
,W?L?�� n�√ WzU?� q� w� W�U?� ±[∏v�≈∞[∂

 U�dJ�« œb� w� …œU�“ UN�Q� ©Âb�« —«dL�«® W�u�b�« W�UEJ�« ·dF�
,dLF�« V�� WOFO�D�« UOKF�« œËb(« “ËU��� YO�� ,Âb�« w� ¡«dL(«

(Hemoglobin) »U?C)« W?OL?� “ËU& bM� `KDB*« «c� oKD?� Îö�?L�
¡«dL?(«  U�dJK� WO�U?L�ù« WK�J�« ÊuJ�Ë ,‰œØÂ«d�±∂ 5?G�U��« bM�

bM� r�??�Øq�≥∂ “ËU??�?�?� YO?� ,Ê“u?�« s� r�?�Øq?�≥µ s� d?�??�√
Æ¡U�M�« bM� Ê“u�« s� r��Øq�≥≤Ë ‰U�d�«

‰ö?� b??�J�« w� …œu??�u?� W??>U?� U?�ö?�
WOKJ�« s� r� 5M'« …UO� s� v�Ë_« dN�_«

ÆbF� ULO�
s� 5?�??�???�_« h?I�  ôU???� b???F�
qJ?A� s� b?�e� w�?�« W???�U???N�« q?�«u???F�«
s�c�« bM� ‰U??(« u� U?L?� ,(EPO) Êu?�d�
,W?OK�'« o�UM*«Ë  U?FH�d*« w� Êu?AO?F�
r�bM� Âb?�« »U?C??� W?�??�� œ«œe� YO??�
¡«dL(«  U�dJ�« sJL��?� wFO��dO� qJA�
qL?�√ vK� WO?�U�_« UN?�H?O�u� ÂUO?I�« s�
s� (O2) 5�???�??�_« qI� w?�Ë ô√ ,t??�Ë
…œu?F?�«Ë W?HK�??<« Êb?��« U�ö??� v�≈ Wzd�«
s� (CO2) Êu�dJ?�« b??O???�??�√ w�U� “U???G�
s� t???�d� œU???F???O� 5�zd?�« v�≈ U�ö???)«

Ær�'«

W�u�b�« W�UEJ�« ÷d� Ÿ«u�√
:v�≈ W�u??�b�« W�UEJ�« ÷«d?�√ r?�?IM�
÷«d?�√Ë WOzb?��« W�u?�b�« W�UEJ�« ÷«d?�√

ÆW�u�U��« W�u�b�« W�UEJ�«

b�b(« nODK�«b�� s� ÊU�b� Æœ
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ÎU�U��—« d��√ »U?C)« qF& w��« ÷«d�_«
,W�u?N?�� tM� vK�?��ô YO?�� 5�?�?�_U�
‰u?>Ë w� ÎU?B??I� W�U?NM�« w� V?�?�� U2
U?� Àb��Ë ,W?�?��_« q�«œ v�≈ 5��?�_«
ÊuJ�Ë ,Êb?��« w� 5�?�?�_« hI� t?�?A�
¡«d???L??(«  U�d?J�« œb???� …œU�“ WKB???;«

ÆÂb�« —«dL�≈ ÀËb�Ë
U?NC?F� …œU�“ ÍœR� YO�  , U�u?�dN�« *
p�– W?K�???�√ s�Ë ,Âb�« —«d???L???�« ÀËb???(

ÆÊËeO�—uJ�« Ë√ bOzËdO���«  U�u�d�
œb?� w� …œU�“ UN?CF?� À b%Ë ,Â«—Ë_« *
Ác� r?�√ s�Ë ,¡«d?????L?????(« Âb�«  U�d?????�

‡:Â«—Ë_«
Æ©W�dEJ�«® WOKJ�« ‚u� …bG�« Â«—Ë√ ‡

Æb�J�« Â«—Ë√ ‡
ÆaO<« Â«—Ë√ iF� ‡

ÆWOKJ�« Â«—Ë√ ‡
ÆWOKJ�«  U�OJ� ‡

W�u�b�« W�UEJ�«  U�ö��«
t?O�uM?� ‡ ÷d*«  U�ö�?�« rN?� sJ1
`�?B� Âb�« Ê√ UMLK� «–≈ ‡ Íu�U?��«Ë wzb?��«
œ«œe� U??L?� ,W�U??(« Ác� w� W??�Ëe� d?�??�√
iF?� V�???�?� U2 rE?F�« ŸU???�� ◊U????A�
 U�dJ�« »d??�� s� W?L?�UM�«  U?�ö?�?�ô«
Ác� Âb� s?� W??&UM�« œ«u*« …œU?�“Ë …bz«e�«
s�Ë ,‰u��« iL� q��  U��d� s� U�ö)«

−:wK� U�  U�ö��ô« Ác�
VOB� Ê√ sJ1 w��«  UDK'« Ë√  «d�)« ‡

Æp�– dO� Ë√ VKI�« Ë√ ∕U�b�« q�� uC� Í√
r�M� b?� U�Ë Âb�« w� ‰u�?�« iL� …œU�“ ‡
W?OKJ�« ‰ö?�?�«Ë W?O?�u�  «u?B?� s� U?NM�
ÍœRO?� ,WOKJ�« ZO�� sL{ t?L�«d�� W�?O��

ÆW�UNM�« w� UN�HO�Ë w� qK� v�≈
…œU�e�« Ê_ Î«dE� b�b?(« hIM� Âb�« d?I?� ‡
«c??N� ÃU??�??�� ¡«d??L??(«  U�d?J�« œb??� w�

ÆUNM�uJ� w� dBMF�«

W�d�d‡��« ÷«d‡�_«
Î«dE� ‡ W�u?�b�« W�UEJ�« v{d� w�U?F�
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Æ©Îö�� w�√u��«
Ær�d�« q�«œ uLM�« hI� ‡

ÆÍdJ��U� W�UB� Â_ œu�u*« ‡
Æ UM�b�  UN�_ Ê«b�u�« ‡

q�U???(« bM� W???L??O???A*« W???�u??�???O??� ‡
ÆÍdJ��U�W�UB*«

ÆÂb�« jG{ ŸUH�—« ‡
Æ©Îö�� W�uK�® WM�e� ÷«d�√ ‡

WO?G�?> ÷«d�Q� 5�U?B*« Ê«b�u�« iF� ‡
ÆWO�uGM*« ÷d� q�� ©WO�—u�®

Æœu�u*« bM� WO�—b�« …bG�« ◊UA� …œU�“ ‡
w�K?� ÷d0  U�U??B*«  U??N??�_« Ê«b�Ë ‡
w�«u?K�«  U????N???�_« Ë√ ,V?KI?�« j�Ë q�????�
d�Ëd??��« :q�??� W�Ëœ_« iF� s�b??�?�??��

ÆÂb�« jGC� i�U)« ‰u�u�√
q�???� Ê«b�u�« bM?� œb??G�« ÷«d???�√ iF� ‡
…b??G�«® W??O?KJ�« ‚u??� …b??G�« ◊U???A� …œU�“

Æ©W�dEJ�«
 ôU(« w� Àb��Ë ,Âb�« W���√ hI� *

‡:WO�U��«
r�— œ«œe?� YO???� W??F???H?�d*« o�UM?*« w� ‡
s� d??�??� n�√ q?J� %¥ ‰b??F0 »U??C??)«

Æd���« `D� Èu��� s� ŸUH�—ù«
ÆW�—eK� W���*« W�œôu�« VKI�« ÷«d�√ ‡

÷d?� V�??�� Âb�« w� 5�?�??�_« hI� ‡
Æ©WM�e*« Wzd�« ÷«d�√® w�HM�

U???N?M�Ë ,»U???C???)« ÷«d???�√ i?F� *

,ÎU�U�∂∞ W�U>ù« bM� d?LF�« j�u�� mK��Ë
d???L??� ÊËœ %∞[± s?� q�√ W???�??�� „U?M�Ë
W�U??(« ÊuJ�??� ‰U??H�_« bM�  U??�√ ,WM�≤∞
YO� ,W?KO��?�� X�?O� UNMJ?�Ë ,Î«b� …—œU�
»U?B�Ë ,W�U� s�d?A� w�«u?� qO�?�� -
,≤[≤v�≈±[≤ :W��M� ÀU�ù« s� d��√ —u�c�«
, ‰UH�_« bM� W�U>ù« W�?�� ÈËU��� ULMO�
W�U>ù« VKG?�� W�dA��« ‚ËdFK� W?��M�U�Ë
œu???N???O?�« bM� U???L???O????�ôË iO???��« b?M�

Æ©“UMOJ�_«®
W�u�U��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi

W�u?‡�U??�?�« W�u??�b?�« W‡�UE?J�« r‡�?M�
‡:wK�U� s� (Secondary Polycythemia)

w� 5���_« W��� w� b�bA�« hIM�« *
t?O?� V��?��Ë »U?�?�_« r�√ s� u�Ë ,Âb�«
e?O??H?% v�≈ ÍœR?� Íc�« 5�?�??�_« hI�
Êu???�d?� s�uJ?� vK� U???N????�???�Ë W???OK?J�«
qJA� …œU?�e� ÍœR� Íc�« 5�u?O?�Ëd?��—ù«
VKI?�« ÷«d??�√ b??F?�Ë ,¡«d??L??(«  U?�dJ�«
,÷d*« «c� »U?��√ r�√ s� W?�—eK� W�?��*«
wMG�« d?L?�_« w�U�dA�« Âb�« jK?��� YO?�
d?OI?H�« ‚—“_« Íb�—u�« Âb�U� ,5��?�_U�
÷«d�_« s� dO�J?�« ‰U� «c�Ë ,5���_U�

ÆW�—eK� W���*« W�œôu�« WO�KI�«
ÆWO�«—Ë WOKzU� »U��√ *

W???�??�� œ«œe?� Ê√ sJ1 YO???� ,Ê«b�u�« *
œu�u*« bM� Âb?�« …œU�“ Ë√ ¡«d?L?(«  U�dJ�«

‡:UNM� »U��√ …bF�
œ«œe� YO�� Íd��« q�(« j�— w� d�Q��« ‡

Æ5M'« v�≈ Â_« s� WK>«u�« Âb�« WOL�
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W¹u�b�« WþUEJ�«

÷d* WOC�uF��« d?UMF�« s� pO�uH�« iL�  fi
Æ W�u�b�« W�UEJ�«

oO?�b�« hO?�A?��« l{u� W?�U?��Ë ,Âb�«
q� V?�??� ÎU�—c???� nK�???�� Ãö???F�« Ê_

Æ÷d�

Ãö‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡F�«
W�u?�b�« W�UE?J�« ÷d?� Ãö?� nK�?��

‡:wK� UL� p�–Ë t�u� V��
WOzb��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi

‡ sJ�√ U� ‡ nO?H���« v�≈ Ãö?F�« ·bN�
Ãö?F�« ‚d� r�√ s?�Ë ,÷d*« q�U?A?� s�

‡:wK� U�
v�≈ ·b??N�Ë ,(Phlebotomy) …œU??B??H�« *
œËb� w� X�d�u�ULO?N�« W��� vK� ÿUH(«
ÆÂU�√ W??�??L??� w�«u??� q� Èd??&Ë ,%¥µ
w�«u???� …U??O???�K?� wD�u�« ‰b???F*« mK?��Ë
W???'U???F*« …œU???B???H�« b???F�Ë ÆW?M�±≤[∂
b� W�Ëœ_« Ê_ Î«dE� —UG?B�« bM� WO�U�_«
X�b���« u� UL?O� W�u�U�  U�U�d� V���

Æ…dJ�� —UL�√ w�
‡:UNL�√ s�Ë ,W�Ëœ_« *

u�Ë ,(Chlorambucil) qO�u��«—uKJ�« ‡±
sJ�Ë ,bz«e�« rEF�« ŸU�� ◊UA� n�u� ¡«Ëœ
…œU�e� ÍœR� b� t�_ ,ÎUO�U� t?�«b���« —bM�

Æ¡UF�_« ÊU�d�Ë Âb�«  U�U�d� ÀËb�
,(phosphorus-32) lA*« —u??H??�u??H�« ‡≤
ÍœR�Ë o?�U???��« ¡«Ëb�« s� q?C???�√ b???F�Ë
w�«u� …UO�K� ‰bF� l� ÎUO��� W�u�I� ZzU�M�
ÊU�d??� w� V�?�??�� b?� s?J�Ë ,WM�±∞[π

Æv{d*« s� %±µv�≈±∞ w�«u( Âb�«
Y�b??� Ãö?� u�Ë ,U?H?�√ ÊËd?O?�d??��≈ ‡≥
w� b?O??H�Ë ,W?�UM*« r?�b� Îö?>√ Âb?�??�?��

ÆW�u�b�« W�UEJ�« ÷«d�√ b�√ l�U?_« Â—u�  fi

 U???�d???J??�« …œU???�“ ‡±
s� d?�?�√ v�≈ ¡U??C?O?��«
,q????????????????�Ø±≤[∞∞∞
W�u?�b�«  U?�?O?H?B�«Ë
s?� d??????????�?????????�√ v?�≈
r��Ë ,q�Ø¥∞∞[∞∞∞
v�≈ ¡«d???L??(«  U?�dJ�«
bM� r�Øq�≥∂ s� d��√
s� d????�???�√Ë ‰U????�d�«
s� Â«d?� u?KO?�Øq�≥≤

Æ¡U�M�« bM� Ê“u�«
v�≈ qB?*« w�±≤ » 5�U??�?O??� ŸU??H�—« ‡≤

Æq�ØÂ«d�uJO�π∞∞ s� d��√
¡U?CO?��«  U�dJ?�« dzUL?� iF� ŸU?H�—« ‡≥

ÆW�uKI�« “U�UH�uH�« q��
V�?�?�® Âb�« w� ‰u?��« iL??� ŸU?H�—« ‡¥

Æ©Âb�«  U�d� »d��
Æt��U��Ë Âb�« W�Ëe� …œU�“ ‡µ

,d?L?(«  U�dJ�« V�d� W?�d‡� h‡I� ‡∂
q‡‡?‡I??�???��« W??�d?‡‡‡�� v?‡�b‡‡?� U??� Ë√

Æ(Erythrocyte Sedimentation Rate-ESR)

qJ?A� …d???�J?� ,Âb�« w� b�b???(« h?I� ‡∑
d?BM?F� U?N?�ö??N?�?�«Ë ¡«d?L??(«  U�dJ�«

Æb�b(«
W�u�U��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi

÷d* W�d��?<« ’u�H�« ¡«d�≈ b?L�F�
÷d?*« Ÿu� v?K� W?�u�U??????�?�« Âb�« W?�UE?�
W??LzU??I�« w� d??�– U??� V?�?�® t?� V�??�*«
 U�u???�d???N�« —U???O???� q?�???� :©W??I?�U???��«
Ë√ »U?C?)« Ÿu� b�b% Ë√ ,W?�bOzËd?�?��«

ÆÈd�_« œbG�«Ë —bB�«Ë VKIK� d�uB�
Ê√ W?O?�U??F?A�« ’u?�?HK� s?J1 p�c?�
o�«d?�� w��« WO?�?O<« Â«—Ë_« iF� d?NE�
∕U�b�« d�uB� bOH� p�c�Ë ,Âb�« —«dL�≈ l�

Æp�c� pA�«  ôU� w�
rEF�« ŸU?�� ‰e� ‰«“U� p�– s� Îö?C�
÷d� hO?�A� w� Êü« v�?� ‰b� —U?��
ÎU�UO�√ tO�≈ ¡u�K�« sJ1 sJ�Ë ,Âb�« —«dL�«
w� W?O?�U�d?� ÷«d?�√ œu?�u?� pA�« bM�

Ÿ«bB�« ‡
ÆÊ“u�« Ê«bI� ‡
ÆÂU� nFC�« ‡

ÆW�bK'« WJ(« ‡
ÆW�Ëb�« ‡

Æ·«d�_«Ë r�'« w� —b)« ‡
ÆbK'« Êu� w� b�b� —«dL�≈ ‡

Æ‚ dF��« ‡
ÆfHM��« w� W�uFB�« ‡

ÆW�ƒd�« w� ‘uA� ‡
Æ„U��ù« ‡

Æ© U�b�® bK'« w� ¡U�—“ lI� ‡
ÆÂb�« jG{ ŸUH�—« ‡

Æ‰U�D�«Ë b�J�« r�C� ‡
 U�U???N?� b�b???�???��U�Ë ,l?�U???>_« Â—u� ‡
U?� u�Ë ,U?N?O?� W??�—“ ÀËb?� l� l�U?>_«

Æ©l�U>_« ◊dI��® ‡� ÎUO�� v�b�
,rH�«® WO?�U<« WO?A�_« w� bz«“ —«d?L�≈ ‡
s�U?�® 5F?�« W????L?????�????�?K� w?�Ë ,©n�_«

Æ©ÊUH�_«
Æ…—œU�  ôU� w� VKI�« r�� d�� ‡

W�d��<«  U.u�H�«
÷d* W�d??�?�??<« ’u?�??H�« nK�??��
Â√ wzb�® t???�u� V�??� W?�u??�b�« W�U?EJ�«

‡:wK� U� o�Ë ©Íu�U�
WOzb��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi

W�d?��?<« ’u?�H�« s?� b�bF�« Èd?&
d??O??A� YO??� Âb�«  U�uJ� i?F� …d�U??F*

‡:÷d*« v�≈ WO�U��« dO�UF*«



 UDK?'« Ë√  «d??�??)« ÀËb???� nO??H???��
Æ…œUBH�«  «d� œb� s� qKI�Ë W�u�b�«

d�UJ� s� nH?��Ë ,U�—u� w�?�Ë—bO� ‡¥
ÀËb??� qKI�Ë ,b??O??� qJA� r?EF�« ŸU??��
W�Ëœ_« d???�???�√ s?� u�Ë ,Âb�«  U?�U�d???�

Æ÷d*« «c� w� ÎU�uO�
V�?�� Âb?��?��Ë ,d?�?���«  «œU?C?� ‡µ
 «d???�??)« ÀËb???( i?�d*« œ«b???F??�???�«
Ác?� W?K?�????????�√ s?�Ë ,Âb?�« w�  U?D?K?'«Ë
Íœ® ‡�«Ë s?�d????�?????�_« ¡«Ëœ  «œU?????C*«

Æ©‰u�«b�dO�
‰U??� w� Âb??�?�??��Ë ,‰uM�d??O�u�_«  ‡∂
W?I?�«d*«  «u?B?(«Ë ‰u??��« iL?� …œU�“

Æ‰u��« iL� s� WKJA�*« ÷dLK�
d?L?(«  U�d?J�« Ê_ ·U?C�Ë ,b�b?(«  ‡∑
w� hIM� t�_ t?O�≈ ÃU?�?% …b?A� …d�UJ�*«

Æ÷d*« «c�
s� u�Ë ,(Folic Acid) pO�u?H�« iL?� ‡∏
¡«dL?(«  U�dJ�« uLM� W�—Ëd?C�« d>UMF�«

Æ÷d*« «c� w� …d�J� pKN��� w��«
Îö>√ Âb�?��� ¡«Ëœ u�Ë ,s�b�?OL��«  ‡π
w� UM� b?O?H�Ë ,WO?L?C?N�«  U�d?I�« Ãö?F�
W??I?�«d?*« W?O??L??C??N�«  U�«dD{ô« Ãö??�

Æ÷dLK�
tO�≈ ¡u?�K�« sJ1Ë ,‰U�D�« ‰U?B�?��« *
ÎU?��e?�Ë Î«b?� Î«dO?�?� tL?�� `?�B� U?�bM�
Âb�« s� …dO��  UOL� Ê√ W>U�Ë ,i�dLK�
¡v�UH� Âœ dI?� W���� …Q�� t� e?��% b�

ÆÎ«b�b� ÎUOMD� ÎU*√Ë
W�u�U��« W�u�b�« W�UEJ�«    fifififi

W�u??�b�« W�UEJ�« ÷d??� Ãö??� j��d�
¡«d?�≈ r� s�Ë ,V��?*« ÃöF� ÎôË√ W�u�U?��«
 d??�– w��« W?�Ëœ_«Ë W�u??�b�« …œU??B??H�«
u� V��*« ÷d*« Ãö?� vI�� sJ�Ë ,ÎU?I�U�

ÆÃöF�« w� W�Ë«e�« d��
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− (Alan Windle) ‰b?�Ë Êô¬ o??K?F?�Ë
Ê√ − «d�K$U� Ãœd?�LO?� WF�U?�� œ«u*« r�U�
l�u�K� ‰U?:« `O��Ë W�UGK� bO?� qLF�« «c�
,W�b�« WIzU� Êu�dJ�« VO�U�√  U�«b���« w�
X�u�« w?� VF??B�« s� t�√ ‰b?�Ë nO??C�Ë
…—u�c*« Êu�dJ�« VO�U�√  U��d* d{U(«
s� W�uMB?*« W�bOKI��«  U?��d*« W?��UM�
r� 5�??�U??��« Ê_  «d??L?O�u??��« Ë√ ·e??)«
pK� l� …b�b??'« rN�U?�?�d??� ¡«œ√ «u�—U?I�

Æ  U��d*«
ÊU�U??�√  q?JOK� d??�c� d???�¬ V�U??� s�
Y�??��« o�d??� fOz— ‡ (Plhickel Ajayan)

…œUH��ô«  b?�√ W�«—b�« Ê√ ‡dK��— bNF0
 U�?�dL� W�b�« W?IzU� Êu�dJ�« VO�U�√ s�
l�“u?��«Ë r�?(« YO� s� U?N�u?I� ÂUE��ô
nO?C?�Ë ÆW�b?OKI?�?�«  U?�?�d*U� W�—U??I?�
W?O?A�√ s� q?F&  U?H?B�« Ác� Ê√ ÊU�U?�√
W?O�U?� …¡U?H?�  «– …—u�c*« Êu?�dJ�« VO�U�√
WI?O�œ ¡U?O�√ Ë√ W?OzUO?LO?� œ«u� `O?�d� w�
 U?�?�d?� ÊS?� p�– s?� ö?C?� ,…—U?�?�?�
…—«d??(«  U???�—œ ÂËU??I?� Êu�dJ�« V?O�U�√
U2 ,d?L?O�u��«  U?�?�d?� s� d?��√ W?O�U?F�«
Êu�d?J�« VO�U?�√  U???�??�d???� s?� qF???��
o�«u??F�« s� U?N??H?OEM�  U??OKL??� qL?�?�??��

Æ nK�K� ÷dF�� Ê√ ÊËœ …—«d(« WD�«u�

: —bB*«
http://www.sciencenews.org/

articles/20040814/fob7.asp

W?OMI�?K� dK��— bN?F?� s� Êu?��U� ÂU?�
”«d�U� W???F??�U??�Ë „—u?�u??OM?� Í—u� w�
ÃU?��ô W?I�d?� rO?L?B?�� bMN�« w?� W�bMN�«
sJ1 W�b�« WIzU� Êu�dJ�« VO�U�√ s� WOA�√
Í—U??& Èu??�??�??� vK?� U??N??�«b??�??�??�«

 Æ»dA�« ÁUO�Ë ‰Ëd��K�  U��dL�
‰uK?�??� sI???� w� W???I�d?D�« h�K?��
− (Ferrocene) 5�Ëd?O?H�« …œU?�Ë s�eM��«
− W�b�« WIzU� VO�U�_« W?�UM> w� Âb����
, (Argon) Êu??�—_« “U???� s� —U???O� q�«œ
«c???N?� e�—«uJ?�« s� »u????��√ ¡ö� r?� s�Ë
Êd� q�«œ ÂÚπ∞∞ …—«d?� W�—œ bM� jOK)«
W?I?�� s�uJ� W?OKL?F?�« pK� s� Z�� Í—«d?�
w� W?�b�« WIzU?� Êu�dJ�« VO�U�√ s?� WH?O�?�
ÂU� U�bF� ,e�—«uJ�« »u��ù wK�«b�« —«b'«
q�«œ ÊuJ�*« w�«uD�ô« W�«“S� Êu?��U��«
VO�U�√ 5�ö?� s?� ¡U?A?� ‡e�—«uJ�« »u?��√
W???F???C?� ‰uD� W???�b?�« W???IzU???� Êu�d?J�«
«u??�U??� r� s�Ë ‡ r� d?D�Ë  «d??�??L??�M�

Æ WO�O�d��« t�UH> —U���U�
WO�Ëd���« œ«u*« vK�  «—U���ô«  dN�√
 U?O??L?� f�?� t?MJ1 —u?�c*« ¡U??A?G�« Ê√
Æ WO�u�d?�Ë—bON�« œ«u*« s� …b?IF�Ë …dO?��
dN?�√ bI� W�u?K*« ÁUO*« vK�  «—U?��?�ô« U�√
U�d??O?�?J� W�«“≈ w� W??O�U?� …¡U??H??� ¡U?A??G�«
p�c????�Ë , (E.coli) Íôu????�U????O?????A�—ô«
s� d???O???�J� ‚œ√ w� w?��«  U??�Ëd???O???H�«

Æ  …—u�c*« U�dO�J��«

(Carbon Nanotubes) W�b�« WIzU� Êu�dJ�« VO�U�√ s� WOA�√ lOMB� 5��U�K� sJ�√
ÆÆÆÆWWWW����uuuuKKKK****««««    »»»»ddddAAAA����««««    ÁÁÁÁUUUUOOOO����ËËËË    ‰‰‰‰ËËËËdddd��������KKKK����        UUUU��������ddddLLLL����    UUUUNNNN����««««bbbb������������««««    ssssJJJJ1111

WK�L?�*« W�b�« WI?zU� Êu�dJ�« VO�U�√  UH?. vC� X�Ë cM� ¡U?LKF�« sL��Ë
s� …œU??H??�??�ô« sJ1 YO??� , …b??O??'« W�—«d??(« U??N�U??H??.Ë …b�b??A�« U??N�u??� w�

Æ W�dA��«  U�«b���ô« s� b�bF�« w� …—u�c*«  UHB�«

WzUHJ�« WO�U�  U��d�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—¥±  ‡

WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
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»U²� ÷dŽ

 Æ…b�dH�« UN�G�Ë dA��«
W�üU� W??�??�U??)« WD;« Ê«uM� ¡U??�
UNO� Àb%Ë ,˝«Ú—«ÒuÎÞÒ√ ÎrÌJÒIÒKÒš ÎbÒ�Ò§  ̊W1dJ�«
ÊU??�?�ù« U??N� d1 w?��« —«u�_« s� V?�UJ�«
WD;« U�√ Æ—«u�_« pK� W�ôœË t�U?O� ‰ö�
À—«u� W?O?H?OJ� U?N?BB?� b?I?� W?�œU?��«
W?�Ëd??F*« W�«—u�« ◊U?/√ d?�c??� , ÷«d?�_«
WD;«  w�Ë Æ U???NM� W?K�??�√Ë U???N�U???H??6Ë
ÍËU?��ô ©±+±® Ê√ nO� Õd?� W?F�U?��«
ô t�√ b?�√Ë ,W�«—u�« rK?� w� Â«Ëb�« vK� ©≤®
Ê√Ë , WKzUF�« w� WK�U2 WB� œu�Ë ◊d�A�
,W�«—u�«Ë W?�?O?��« 5�U?� WI?O�Ë W?�ö?� „UM�
,b�«Ë d?NE*«Ë »U?��_« œbF?�� nO?� d�–Ë
,…dO?�� d�UE� l?� …bO�Ë …d?H� „UM� Ê√ Ë√
fO� Ê√Ë ,WHK���  U�—œ dO�F�K� t�√ nO�Ë
a�—U� Ê√ Î«b�R� ,w�«—Ë u?� wKzU� u� U� q�
dJA�« o�?��� W?�B�« …—«“ËË ÂU� WKzU?F�«

Æ WOKzUF�«  UHK*« s� UNH�u*
rOL6 WM�U��« WD;« w� V�UJ�« q�b�
w� »—U�_« Ã«Ë“ W?OC?� lC�Ë , Ÿu{u*«
‰ö??� s?�Ë ,t??��«u�Ë rK?F�« d??�??� Ê«e???O*«
ÂU�√ V�UJ�« UMF?C� WO�U�?� WOLK� WO?�NM�
UM� Âb?I� U�bF�Ë ,‰U?��U� dD�� ô  ôUL?��«
s� WK?�?�√ œ—u?�Ë ,W??O?C??I�« s?� VD�« Í√—
W?D;« w� V?�UJ?�« d????�c�Ë  Æl?�«u�« ÷—√
ezU�d?�« r�√ s� bF� ¡U?B�ù« Ê√ W?F�U?��«
UM*U?� w� Z�«d��«Ë jD?)« UN?OK� vM�� w��«
s?� 5F?�—√ UM?� œ—u� p?�c�Ë ,d?????6U?????F?*«
W?O*U??F�«  «d?�??)«Ë d�—U?I?�?�«Ë  U?�«—b�«
pK�  ¡U?� b?�Ë ,»—U?�_« Ã«Ë“ ’u?B?��
l� r�U??F�« ¡U??�—√ nK�??�??� s�  U??�«—b�«
,W�œu?F??��« W?O�d?F�« W?JKL*« vK� e?O??�d?��«
 «—U?�ù« q�?� W?O�d?F�« Ê«bK��« q�√ W?�—b�Ë

W¹uL(« Âö��«b³Ž UN�

dN:« X% »—U�_« Ã«Ë“

w�B�« nO?I���«Ë WO?�UL�?�ô« W�U�dK� e�eF�«b�?� s� ÊUDK� dO�_« WKL?� sL{
VKD*«b?�?� —u�?�b�« tH�R?* dN:« X?% »—U�_« Ã«Ë“ »U�?� ÎU��b?� —b2 wKO�Q?��«Ë
W?O�«—u�« 5�?O?F?L?'« u?C?�Ë …œôu�« w��b?�Ë ‰U?H�_« V� Í—U?A?�?�« `��« b??L??�√
œu?L?� s� b??L?�?� —u�?�b�« –U?��_« »U?�JK� ÂÒb� ÆW�d?A��« W�«—uK� W?O�—Ë_«Ë WOJ?�d�_«
ÂU?F�« ·d‡A*«Ë q‡O�Q?��« Ë W?�U‡�û� w�ö?‡�ù« r‡�U?F�« f‡K�?� f‡Oz— wI‡�dD�«

ÆWKL(« vK�

,lL???�??:« w� U?�—U??A???��« ŸU??�?�ô Î«dE�
iF� w�  U�¬Ë ÷«d?�√ ÀËb� ‰UL?��ôË
¡UM�?�« ”U??�√ w� U??N?K�«b??��Ë ,U???N�ôU??�
ÊuJ�� w?��« …d?�_« u�Ë ô√ , w�U?L??�?�ô«
U�œU??F?�≈ d??�??�?F� w?��«Ë ,lL?�??:« U??NM�
w�«uM�« q� s� U�œ«d�_ W�ö?��« oOI%Ë

Æ 3ú� vL�_« ·bN�«
s�dA�  UD�?� qJ� vK� »U�J�« ¡U�
U�ö?)« W?�uEM?� s� U?NM� v�Ë_« X�b?%
W??L??OEF�« U�—«d??�√Ë ÊU??��ù« r�??� w�
UNM� UM�d?� ULN?� w��« ‰Ëb�U� U�U�≈ ÎUN�?A�
W??O�U??��« WD;«  U??�√ Æd?�??�√ UMK?N?� ÊS??�
W??O??G?�??B�« W??O??�«d??G?'« s?� X�b?�??�??�
d�b*« qI?F�« qJA� w��« ©W?O?�Ë“u?�ËdJ�«®
,œU?F�_« W?I?O?�œ W�—U?� ‰ö?� s� U�ö?�K�
a�—U� w� W?L?�U(«  «—«d?I�« U?N?O� c?�?��
Ê«uMF� W??��U??��« WD;«  ¡U??� Æ d?A??��«
W??OKL??� X�ËUM�Ë ¢d??N??:« X% ”d??�¢
s� 5M'« U?N?�?�u0 q?JA?�� w��« ÕU?I�ù«
l� d?�c�« s� W�œU?I�« W?HDM�« ÃU�b�« ‰ö?�
…œU*« WOLK� r�—Ë Æ v��_« bM� w��« W?CO��«
U?N?OK?� XH?{√ W?O�œ_« V�UJ?�«  U?�* ÊS?�
gOF� t?�Q�Ë tKF&Ë ∆—U?I�« bA� W?O�–U�

 Æ œUF�_« ÍdN�� ÎUOIOI� ÎU�d�
w� W?F�«d�« WD;« w� V�UJ�« oL?F?��
…œU*« ‚U?L?�√ w� ’u?G?O� ÍdEM�« Áb?O?N9
© «b????O?�u????OK?JM�«®  «b?�ËuM?�«Ë W�Ëu?M�«
bM� W?O�«—u�« …œU*«  UH6 Î«d?�«–  U�—u*«Ë

ô¢ : wI�dD�« —u�?�b�« .bI� w?� ¡U�
s� X?�????{√ b?????� W�«—u?�« ÂuK?� Ê√ p�
«–≈Ë ,d?BF�« «c�  U?O?�U�√Ë  U�—Ëd?{
Á“d?% Íc�« qzU?N�« Âb?I?�?�« v�≈ U�dE� U?�
Ê≈ ‰u???I� W???I� qJ?�Ë UM�S???� , ÂuKF?�« Ác�
UNM� vM� ô …eO�— UNM� qF?�O� q�I��*«
„UM� ,W?O?�uO�« W?O?�D�« W�—U?L*« w� v�?�
Ã«Ëe?�«Ë W?�«—u?�« 5?� o?O?�Ë ◊U?????????�?�—«
W�«—u�« Ê√ ‰u?I�« wN�b��« s�Ë ,»U?$ù«Ë
b??????� sJ?�Ë ,Â«Ëb?�« vK?� ÷d*« w?MF?� ô
UL?NO� rN�� W?�U�≈ Ë√ ÷d� d?NE�Ë Àb��
U?� ÕU??C�≈ W�«—u�« ‰ËU?% U?M�Ë , W�«—u�«
U0— w�?�« »U?�??�_« v�≈ d??O??A�Ë ,Àb??�
,»—U?�_« 5?� Ã«Ëe�« W?O??C?� U?N?M� ÊuJ�
W��d� W?N�«u* ÃU�% W?�«d6 qJ�Ë w��«

Æ¢UNOK� U�Ë UN� U� `O{u�� WOF�«ËË
ÎôËU�?� WK��ô« s� œb?� »U�J�« ÕdD�
w�u???{u???�Ë wL?K� »«u???' ‰u???6u�«

:WK��ô« Ác� r�√ s�Ë , UN� wF�«ËË
w� bzU?� w�UL?�?�ô« bOKI?��« «c� «–U*

 ? UM�UFL���
? Á—«dL��« V��Ë ‰u�I� À—≈ u� q�
w� U???L??� , © r?F� ® »«u??'« ÊU???� Ê≈

 ? t�«—d��
«–U??� vKF??� , © ô ® »«u?'« ÊU??� Ê≈Ë

 ? © ô ® ‡�« Ác� bL�F�
Ã«Ëe�« …d?�U� Ê√ »U?????�J�« d?????�c�Ë 
,W?�U� W?O?C� d?�?�?F� »—U?�_« 5� —dJ�*«



»U²� ÷dŽ
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5?D�?K�Ë ÊU?M?��Ë W?�—u??????�Ë X?�uJ?�«Ë
Ê«b???K??�???�« r??� s???�Ë ,f??�u???�Ë Êœ—_«Ë
w�U�Ë ,U?O�d�Ë ÊU?��?�U��« q�?� WO?�ö�ù«
U??O�U?D�d�Ë U??O?�«d??�??�√ q�??� r?�U??F�« ‰Ëœ
Æö�ËeM?�Ë b�u??��«Ë Z�ËdM?�«Ë U??��d??�Ë
5� Ã«Ëe�« —U?A��ô W?�—UI?� »U?�J�« bI?F�Ë
W?????O�d?????F�« Ê«b?K�?�« iF?� w� »—U?????�_«
W?F??�u?� Èd?�√ W�—U??I?�Ë ,W?O??�ö?�ù«Ë
Ê«bK?� w� »—U???�_« 5� Ã«Ëe�« —U???A???��ô

 Ær�UF�« s� WHK��� ¡U�—√ s�  UFL���Ë
…d???�U????F�« W?D;« w� V?�UJ?�« œ—u�
vK� b?�R� YO� , Âö?�ù« —u� s�  U?��?�
: r‡K�Ë t?OK� tK�« vK6 tK?�« ‰u�— Y�b?�
U?N??�?�?�Ë U?N�U??L?�Ë U?N�U* …√d?*« `JM� ®®
©©„«b� X?�d� s�b�«  «c?� pOKF???� U??N?M�œË
n�d?A�« t��b?�Ë , …√d*« —U?O�?�ô W�?�M�U�
s?� r�U?�√ «–≈ ®® : rK?�Ë t??????OK?� tK?�« vK?6
sJ� «uKFH?� Òô≈ Áu�Ëe� tM�œ Ë t?IK� Êu{d�
W?��?M�U� ©© i�d?� œU�?�Ë ÷—_« w� WM�?�
t??OK� t?K�« vK6 n�d??A�« t??�?�b?�Ë ,q?�dK�
Ë, ¡UH�_« «u�J�U� , rJHDM� «ËdÒO�� ®® :rK�Ë
w� ÊuJ� …¡U?HJ?�« Ê√ Î«b?�R?� ©© rN?O�≈ «u?�J�√

 Æ oK)«Ë s�b�«
b???I??� d???A??� W?�œU??(« W?D;« U??�√
Áu�b� w�b� Íc�« o�d?F�« UM�«d?�� XBB?�
dA?� WO�U?��« WD;« w�Ë Æ WO?CI�« Ác� w�
Ê√ vK� V?�UJ�« b??�R?� YO??� r�???(« w�Q�
l�«u?�« w� t?�√Ë …—Ëd????{Ë V?�«Ë Ã«Ëe�«
tK�« Ê√Ë ,W??LKJ�« Ác� t??OMF� U??� qJ� W?L??F�
,Î«d?O??�?� ‰ö??(« qF??� v�U?F�Ë t?�U?�??�?�
„d?��?� Íc�« ‰U:U?� ,W?F?�«Ë  «—UO?)«Ë
p�d� Ë√ t�UO� WJ�d� —U��O� ÊU��ù« tO�
s�œ UMM�b?� ,Âö�ù« ·d?F� l�«Ë U?N�UO?�
W?�b� …œb??�?�  U?�d?;«Ë ,W?L??�—Ë d?��
‰u?I� U?L?�− W?��d?I�«Ë ,Õu?{u�« W?O�UM�?�
bM� u�d� b?� Íc�« ‰ö(« s� w� −V�UJ�«
Ã«Ë“  ôU� „UM�Ë ,Ã«Ëe�« W?MOH� t?��U�
ô√ V�� sJ�Ë ,W?Fz«—Ë …d?O?�� »—U?�_« 5�
,W?OC?�Ë ÎUL?� W��d?I�« u�?� wF��« `�?B�
,`�U?��Ë W�U�?�� —u�_« c?�R� Ê√ V��Ë
ÁbM� W��dG�« `�B� ô√  d�ü« ·dD�« vK�Ë
ÊuJ� Ê√ w?HJ� ô –≈ , U�U???C??I�« W??O???C??�

s� b� ô q� Ã«Ëe?�« ÂU9ù ÎU?�?�d?� p�d??A�«
vI??��Ë ,ÎU??�d??� W??�“ö�« ◊Ëd??A�« d??�u�
—«b?I0 t�√ w�Ë ,W�?O�?6 W�U?F�« …b�U?I�«
—«bI0 5B?�A�« 5� W�«d?I�« W�—œ b?�U��
Æ W??O?�??B�« …—uD)«  ôU??L?�??�« qI� U??�
Ã«Ëe�« …—uD?) t??�M?� Ê√ V�UJ�« v?�M�ôË
d?Ò�c?�Ë  ôU?(« iF� w?�  U?O??�M�_« s�
vK� ÂbI� b�UH*« ¡—œ ®® WO�dA�« …b�UI�U�
s� »U??� U?� t�√ b??�R�Ë ,©© `�U??B*« VK�
,W?6U� W�U?� u� ÊU?��≈ q� Ê√Ë ,—U?��?�«
qJ� …e?OL?�?�  ôU� q�9 Ã«Ëe�« hB?�Ë

 ÆUN�UO6uB� UNM�
W??��U??�?�« WD;« w� V�U?J�« Àb??�??��
, U?N?�?��Ë , W??O�«—u�« ÷«d?�_« s� d?A?�
, U??N�«d??O?�Q�Ë , VO??B� s?�Ë , U??N??�«u�√Ë
ŸuO?A� Î«dE�Ë Æ ‰UO�_« 5� UN�U?I��« ‚d�Ë
VO??B� w��« W??O�«—u?�« ÷«d?�_« W??O??L�√Ë
U?N� œd�√ b?I?� ÊU��ù« bM� W?�u�b�« WKL?'«
nO?� d�–Ë , dA?� WF�«d�« WD;« V�UJ�«
Ác� s?� Œd????B� ¡«d????L????(«  U�d?J�« Ê√
s� rK�� ô »U?C?)« Ê√ nO�Ë ,÷«d?�_«
WK?L??�Ë ,r�Q???�� iO???��«  U�d?J�«Ë ,È–_«
W�u�b�«  U?�OH?B�«Ë ,qKF�« UN�UD� d�?���«
d?A?� W?�?�U?)« WD;« w�Ë Æq�u�« ‰UM�
Ÿ«u�√ iF?� W??�ö???� qO??B???H� vK?� w�Q�
W?�œU?��« WD;« U?�√ Æ W�«—u�U� ÊU�d?��«
W�U�ù« »U��√ b?�Q� W�«—uK� U�œdHO� dA�
WF�U��« WD;« U�√ Æ UN�«u�√ ·ö��« vK�
ÊU??��ù« ”UJ�—« s?� Àb?�??�??�??� d??A??�

Æ w�«—u�« ÷dLK�
d?A� WM�U?��« WD;« w� V�UJ�« d?�c�
÷«d??�_« s� W?�U??�u�« qzU??�ËË V?O�U??�√
s� d??O?� W�U??�Ë r�—œ Ê√ nO?�Ë W??O�«—u�«
œb????B?�« «c????N?� d????�c�Ë ,Ãö?????� —UD?M�
,Í—U?C??� qL?F??� W?O?�«—u�« …—U?A??�?�ô«
WÚKÓLÓ� nA?�Ë , W�U�u�« s�œUO?� vK� ÃdF�Ë
hO???�??A?�Ë , 5M'« W?�U??L???�Ë , ÷d*«
W?O�ËR?�?� d??�_« Ê√Ë , …œôu�« q�?� ÷d*«
w�Q� d?A� W?F?�U��« W?D;« w�Ë Æ lOL?'«
Y�� w��«Ë W?HK�?<« Ãö?F�« q�?� d?�– vK�
,t?�Ë–Ë i�d?*« fH?� w?� q�_« t?K�« Ê–S?�
…«Ë«b*« qzU??�ËË w�ö?�ù« VD�« d?�c??O?�

·UF?�ù«Ë WOz«Ëb�« dO�U?IF�«Ë WOL?(« q��
Ë W?�«d??'«Ë Ád?6UM� iF?� Ë√ Âb�« qI�Ë
W??OzU�e??O?H?�« W?'U??F*«Ë ¡U??C?�_« W??�«—“
W?OC�u?F��« qzU?�u�«Ë W��b?(« …eN?�_«Ë
, WO?��e'« W�bMN?�«Ë r�d�« q�«œ ÃöF�«Ë
ÀU??��_« ‰ö??� s� d??�¬ q�√ v?K� wI??��Ë
Ê√ b??�R� Ê√ v�M�ôË ÆW??��b??(« W??O?L?KF�«
nO??I?�??��« d??�??� w�U?�√ s?�— …b?�U??�*«
lO�D� WOKL� l?O�A�Ë ,  «—uD�K� œ«b�ù«Ë
lO�A�Ë , lL�:« w� ÃU�b�ù«Ë ,  UO�UFH�«
,  «—UN*« d�u?D�Ë ,  U�UL?��ô«Ë  UO�U?FH�«
vK� œU?L�?�ô« vK� Y(«Ë , V�«u?*« WO?LM�Ë
Î«b??�R?� W�u?KD� W�—«d??L?�??�ô« Ê√Ë ,  «c�«

Æ WO�«—u�« ÷«d�_« e�«d� WOL�√
ÊËd??A??F?�« WD;« n�R*« h?B??�
Ë√ Íd??A???��« 5:« ŸËd???A* …d???O??�_«Ë
UN�√ d?�c� , d?BF�« …—u� WO?�«—u�« W�—U)«
 «—U?OKLK� WK�U?� …¡«d?� ¡«d�ù ·b?N� qL?�
Ë ,(DNA) U�b�« b?�«u?� Ã«Ë“√ s� W�ö?��«
 U�—u*« n?zU�ËË l{«u??�Ë œb?� b�b??%
ÎU??LK� p?�– ÊU?� n?O??�Ë , W??�b� W�d??A??��«
‚U?A�« q?L?F�«d?�??� ÎU?F?�«Ë —U??6Ë ,…dJ�Ë
W?OKL?F?�«  U?I?O?�D��« vK?� e?�—Ë ,oO?�b�«Ë
rO�UH*« w� …—u�� ÍœR?�� w��«Ë ŸËdALK�
o�_« w� ÕuK?�  √b� b?� t�√ d?�«– , W??O?�D�«
—bI� ÷«d�_« Z�U?F� ô w��e� V� `�ö�
’u?B??�� U?�√ ,U?�—Ëc?� ·b??N?�?�?� U?�
WO�u�U?I�«Ë WO?�ö�_«Ë WO?�UL�?�ô« t�Ë_«

ÆqOBH��U� UN�d�Ë U�d�– bI� ŸËdALK�
w� W�U??G�« Ê√ V�UJ?�« b?�√ W9U??)« w� 
w� œdG� qH� WL?��Ë  tK�« U{— w� W�UNM�«
ÎU??????�?????�?� lC?� Ê√ v�?M� r?�Ë ,UM?�u?????O?�
W�«—u?�« rK� w� W???FzU???A�«  U???�KDB?*U�
»u?�� Ê√Ë ,W�e?OK$ù«Ë W?O?�d?F�« 5�?GK�U�
d�_« qON���Ë tO�≈ V?�–U� oO�u�� tF�«d�

Æb�e*« W�dF*« s� VKD� s� vK�
s� —b???6 »U??�J?�« Ê√ d??�c�U� d?�b??� 
…œU?�≈Ë W?�U?�û� w�ö?�ù« r?�U?F�« fK�?�
5F�—√Ë l�—√Ë 5?�?�??� w� ¡U?�Ë ,qO�Q??��«
,—uB�U� WL�b� j�u?�*« lDI�« s� W�H6

ÆWO�dF�« W��JLK� WOM� W�U{≈ q�1Ë
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o�«d*«Ë qHDK� w�uK��« ÃöF�«
ÂU?� »U�J�« «c?N� W?O�U��« W?F?�D�«  bO?�√
W?�U�?DK� ÂuKF�« —«œ s� Â≤∞∞≥Ø‡�±¥≤¥
n‡O?�Q� s� u‡�Ë ,÷U?‡�d�« w‡� d‡?AM�«Ë
s� e�eF�«b�� Æœ Ë rO�«d�≈ —U?���«b�� Æœ

ÆrO�«d�« Èu{— Æœ Ë qO�b�« tK�«b��
W�H2 ≥≤∑ »U�J�«  U?�H2 œb� mK��
5�ö� v?K� Íu?�??��Ë j�u??�*« lD?I�« s�
v�≈ W�U{≈ ,»«u�√ W�L� vK� W�“u� ÎöB�
WO�d?F�« l�«d*«Ë  U�KDB*«Ë b?�«Ë oK��
ÆWO�O{u��« ‰UJ�_«Ë ‰Ë«b'«Ë WO�M�_«Ë
−:wK�U� VO�d��U� »U�J�« ‰uB� qLA�
U?� ,q?HD�«  öJA??�Ë W�u?HD?�«  U�«dD{«
w�u?K��« Ãö????F�« ,w?�uK�?�« Ãö???F?�« u�
Ãö??FK� W?�dEM�« f�_« ,q?�«d*« œb??F??�*«
nJ�«Ë b�u??F?��« ,q�«d*« œb?F?�?*« w�uK��«
 «—U???N?*« V�—b� ,r?O???�b???��« ,i?O???IM?�U�
,dO?�F��« W�d?�Ë …ËbI�U� qHDK� W?O�UL?��ô«
W?O�«b?�u�« …—“«R*« ,d?OJ?H?��« ¡UD�√ q�b?F�
VO�U??�_« nK�??�??� 5� W�—U??I?� ,n?DK�«Ë
,qHDK� w�uK��« ÃöF�«  «¡«d�≈ ,WO�uK��«
·ËU???<« v?K� VKG????�K� W????O???�uK� W?D�
 U�«dD?{« vK� VK?G??�K� WD?� ,W??O??�—b*«
w� —«d??L??�?�ô« ÊU??L??C� WD� ,ÁU??�??��ù«
,Ãö?F?K� W?O�U??��ù« W??O?�uK��«  «d??O?G??��«
ö�« ‰u?�?��« W?�ËU?I?� vK� V?�—b?�K� Z�U�d�
 U�u??F??B�« s� X�U??� w��« WK?HD�« ,Íœ«—≈
qHD�« W?�U?� ,ÁU??�?��ù« X�??A�Ë W?O??�«—b�«
w� u?�M�Ë r�?A� Íc�« qHD�« W�U?� ,V�?�J*«
qHD?�« W�U??� ,fHM�U?� Í–_« ŸU??I�≈ ,t??�??G�
,…—u??�c*« WKHD�« W�U??� ,‰e??FM*« ‰u?�??)«
,t??�?�«—œ w� n?K�?�*« w?�c�« qHD�« W�U??�
w�U????L???�????�ù« „uK?��« Ë– qH?D�« W�U????�
ô ‰u??�� WKJA??� vK� VKG??��« ,Íd??O?�b??��«
qN??�Ë ÕU??�?K� œUMF�« b?�b??� qH� ,Íœ«—≈
…d�√ X�u� w?�uK� bIF� W�U� ,…—U?���ù«

W???O??L?KF�«  U???�KD?B*« X��Ë ,‰Ë«b???'«Ë
b?�Ë Æw�d?�ØÍe?OK$≈ Ë Íe?OK$≈ Øw�d?�
»«u�√ W?�L?� ‰ö� s� t�U?�u{u?� ‰ËUM�
»U‡�Ë ,Îö?B?� d?A?� W?O�U?L� v�≈ W?L?�?I?�

ÆWOKLF� s�—U9 …—U‡�� ”œU‡�
W???�???L??)« »«u?�_« ‰u??B???� ‰ËUM?��
¡«œ√Ë ,…—b?????I�« ¡«œ√Ë ,W?�ü« ¡«œ√ −:wK�U?????�
W�?ON�Ë ,W�«d?(«Ë nO�UJ��« d�bI�Ë ,q?�A*«
,—«c???��«  ü«Ë ,o�d???H�«Ë ,…—c???��« b??�d???�
,»u?�??(« œU?B??�Ë , U�ËU?L?O?J�« l�“u�Ë
,w�«—e�« l?OMB??��«Ë ,·ö???�_« œU??B??�Ë
—U?O?�?�«Ë ,q?O?2U?;«  ô¬Ë ,œ«u*« ‰Ë«b�Ë
,…—b?I�« —U?O�?�«Ë , ôü« —U?O�?�≈Ë , «b?F*«

ÆWKLF��*«  «bF*«Ë
w� W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�b‡I�
W‡‡‡‡‡�uO(« ¡U‡�eOH�« 

—«œ s� ‡�±¥≤¥ ÂU?� »U�J�« «c� —b?2
, ÷U�d�« w?� l�“u?�?�«Ë d?A?MK� w��d??)«
ÊUL?OK� bO��« œuL?��ÆœÆ√ nO�Q� s� u�Ë

ÆbzUF�« ÊULOK� s� bL�� ÆœË
lDI�« s?� W?�?H??2 ¥π¥ w� »U?�?J�« lI�
‰UJ?�ô«Ë —u???B�U� œËe???� u�Ë ,j?�u???�*«
 ÆÍeOK$≈ w�d�  U�KDB*« X��Ë  ôœUF*«Ë
Îö?B?� dA?� vM�≈ vK� »U?�J�« Íu?�?��
’«u�Ë , W�u?O(« UJO�UJO*« :wK?�U� ‰ËUM��
− W??�d???(«Ë qz«u???��« ÊU�d???�Ë , lz«u*«
UN�UIO�D�Ë WO?�u�uO��« WLE�_« w� UN�U�d�
 U?I?O??�D�Ë lL?��« ¡U?�e?O?�u?O�Ë , W??O?�D�«
WO?FL��« ‚u�  U?�u*«Ë , VD�« w�  uB�«
, 5F�«Ë ¡uC�«Ë , W?O�D�« UN�UI?O�D� iF�Ë
W�ƒ— W??O�¬Ë wzu??{ ‰u?�??L?� W??OJ�??A�«Ë
W�?��_«Ë U�ö�K� s�U��« b?N'«Ë , Ê«u�_«
¡UC?�_«Ë W���ú� j?AM�« bN'«Ë , W?O(«
, s�R*« d?O� ŸU?F�ù«Ë , W?O�D�« t�U?IO?�D�Ë

Æs�R*« ŸUF�ù«Ë

w� dO?G��«Ë u?LM�« ,p�UL��« v�≈ d?�UM��« s�
wKIF�« ÃuCM�« ,u?LM�« w�  «dOG� ,„uK��«

ÆUN�U�“√ W'UF�Ë WI�«d*« WK�d� ,uLM�«Ë

WO�«—e�« ÈuI�«Ë  ôü« …—«œ≈
W�eO?K$ù« s� »U�J�« «c� W?L�d?�� ÂU�
`�U?1 ÆœË w��Ë œ«R??� b?L?�?� Æœ s� q�
s� bF� ÆœË w�U?�O���« sL?�d�«b�� s�
nO�Q?� s� u�Ë ,b??�U??(« sL??�d�« b??�??�

ÆX�U� qO�Ëœ
s� Â≤∞∞≤Ø‡�±¥≤≥ ÂU?� »U�J�« —b?2
mK��Ë ,œu?F� pK*« W?F?�U�� wLKF�« d?AM�« —«œ
Æj�u�*« lDI�« s� W�H2 ∏π∞ t�U�H2 œb�
—u?B�« s� b�bF�« vK� »U?�J�« Íu�?��



WOMI��«Ë ÂuKF�«¥µ ‡ ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ V�—

Êd?� l�— s� d�?�_ q� Íœu?F� VO?�D� …—u?/ u� œbF?�« «cN� UM*U?�
s� ÎU��� Èd�√ w�≈ W�Ëœ s�Ë d�√ v�≈ ÊUJ� s� qI�M� d�UN� dzUD� t��√
ÊU�Ë ,W?/U� …—u?B� VKI�« W�«d?�Ë ÷«d�√ w�Ë VD�« r�U?� w� b�b�
n�√ s� d?��√Ë VK� W?OKL� n?�√ ±≤ s� d�?�_ Áƒ«d�« b?N'« «c� …d?L� s�

Æ‰U:« «c� w� WOLKF�« ÀU��_« s� b�bF�« v�≈ W�U{≈ ,WOLK� W�—UA�

—uDÝ w! r"UŽ
fOKN!« nÝu¹ sÐ dO¼“

Èd�√  UMOOF�    fifififi

dz«“ Í—U???A??�???�« Â±ππ¥Ë ,Â±ππ≥ −
—ËU?��?�u� − w�D�« © ÍU‡�u?� ®  e‡�d*

ÆbMN�« −
Í—UA?��«Ë –U?��√ Â±ππ∂ v�≈ ±ππµ −
− U�d???��« W??F??�U???� dz«“ ‰U??H?�_« VK�

Æ«bMJ� Êu�M�œ«
Õu�?H*« VKI�«  UOKL?F�  dz«“ Í—UA?��« −
»d??G*«Ë ÊUM��Ë ÊU??�??�?�U�Ë b?MN�« w�
W?OJ�d?�_« …b?�?�*«  U?�ôu�«Ë U?O�UD�≈Ë
…b??�?�?*« W?O�d??F�«  «—U‡?�ù«Ë Ê«d‡�≈Ë
W‡?O�d???F�« d?‡B???� W‡?�—u‡‡?N???L???�Ë

ÆWOM�u�« 5‡B�«Ë
 «“U$ù«    fifififi

W‡?OKL???� n?�√ ±≤ s‡� d????�???�√ ¡«d???�≈ −
ÆVKI�U� W‡O�«d�

W�d?�b???I??�?�« ez«u???'« s� b?�b??F?�« ‰U� −
b?N� s� t� ÂU?� U?� dOE� W?O?FO?�A?��«Ë
t�uB� p�– s�Ë ,tKL?� ‰U�� w� eO2
Ÿd?� wLKF�« Ÿ«b�û� w�«d*« …ezU?� vK�
VD�« ‰U?�?� w� e?O?L??�*« r�U?F�« …ezU?�

ÆÂ≤∞∞≥ ÂUF� ©WH>UM�®
W??O?K�??�  «d9R???� w�  «d??{U???�??� −

Æ©≤¥∞® W‡O*U�Ë
Æ© ≥π ®  dAMK� W{ËdF�  ôUI� −
Æ©±µ∏®  …—uAM� V��Ë  ôUI� −

Æ©±±∑ ®  dA�Ë X�b�  UB�K� −
Æ© ≤∞® WOLK�  ôUI* WA�UM� −

vK� ÎU??I??OK?F� d??�UMK� W??O??LK�  U?�UD� −
Æ©±µ ®  dA�  ôUI�

Æ©≤∞∞® U�—uC� - WOLK�  «d9R� −
s� U?N1b?I?�� …u?�b�« X9  «d?{U?�?� −

Æ©∏≤® WHK��� s�U�√
Æ©±µ® Y���« X% WOLK� l�—UA� −

fOKN�« n�u� s� dO�“ :r�_«    fifififi
,5D�?KH� …e??� :œö??O*« a�—U?�Ë ÊUJ�    fifififi

Â±πµ¥Ø≥Ø∂ w�
WOLKF�«  U�—b�«Ë rOKF��« fifififi

”—«b??� s� W??�U??F�« W?�u�U??��« Â±π∂π −
WO�d?F�« WJKL*« ‡ …b�� W?O�–uLM�« d?G��«

ÆW�œuF��«
VD?�« W?????OK?� s� ”u?�—u�U?J� Â±π∑∂ −

ÆœuF� pK*« WF�U��
W?�«d�K� 5�«d?'« WOK� W�U?�“ Â±π∏≥ −

ÆW�bMJ�« WOJK*« 5�«d'« WOK� − W�UF�«
s??????????????�Ë ,Â±π∏∞v?????????????�≈±π∑π  −
5�«d'« W?OK� W�U�“ Â±π∏¥v�≈±π∏≥
W???O??�Ëô«Ë VK?I�«Ë —b???B�« W??�«d???'

ÆW�bMJ�« WOJK*« 5�«d'« WOK� W�u�b�«
—b‡B�« ¡U?��√ W‡‡O?K� W‡‡�U‡�“ Â±π∏¥ −

ÆWOJ�d�ô«
W?O??�Ë_«Ë VKI�« W?�«d??� W�U?�“ ±π∏µ −
d?H�œ w� ‰U??H�_« vH?A?�?�??� W�u?�b�«

Æ…b��*«  U�ôu�U�
¡U?��_ WO*U?F�« W?O1œU�_« W�U?�“ ±π∏∂ −

Æ—bB�« w�«d�Ë
5?�«d?????'« W??????OK?� W�U??????�“ Â±ππ≤ −

ÆWOJ�d�ô«

¡U?‡‡?�?�√ W?‡‡?O?K?� W‡?‡?‡?�U‡?�“ Â≤∞∞≤ −
ÆWOJ�d�_« VK‡I�«

‰UL�_« fifififi
qB??O??� pK*« vH??A??�??�??� w� qL??�
w� Ã—b� b�Ë ÀU��_« e�d�Ë wBB���«

−:wK� UL� p�–Ë vHA��*U� V>UM� …b�
ÆW�U� W�«d� rOI� Â±π∏µ v�≈ ±π∑π −

„—UA?� Í—UA?��« Â±π∏∂ v�≈ ±π∏µ −
W??O?�Ë_«Ë —b??B�«Ë VKI?�« W?�«d??� w�

ÆW�u�b�«
W�«d?� Í—UA?��« Â≤∞∞≤ v�≈ ±π∏∂  −

ÆW�u�b�« WO�Ë_«Ë —bB�«Ë VKI�«
e?O??L?�?�Ë e??O2 Í—U?A??�?�« Â≤∞∞≤   −
—b??B�«Ë V?KI�« W??�«d??� w?� …d??�??)«

Æt��—U� v�� W�u�b�« WO�Ë_«Ë
W�—«œù« nzU�u�«    fifififi

r?‡?�????????� f?O?z— Â≤∞∞∞ v?�≈ ±π∏∏ −
ÆVKI�« W�«d�

÷«d�√ r�?� fOz— Â±ππ∂ v�≈ ±ππµ −
ÆW�U�ùU� VKI�« W�«d�Ë

r?�??????????� f?O?z— Â ≤∞∞≤ v?�≈ ±ππ∂ −
ÆVKI�« W�«d�Ë ÷«d�√

pK*« e??�d??� ÂU?� d�b??� Êü« v�≈ ≤∞∞≤ −
ÆVKIK� qBO�
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œb‡F�« WI�U‡��

¡«dI�« U½¡«eŽ√

«uK�—Q?� åÊu�u�d?��« Êu?N?�u*«ò W?I�U?�?� vK� W?�U?�ù« W?�d?F?� r�?FD�?�« «–≈
‡ : w�Q� U0 bOI��« l� WK:« Ê«uM� vK� rJ�U�U�≈

Æ W�U�ù« l� q(« WI�d� o�d� ‡±
Æ ¡ËdI�Ë `{«Ë qJA� q(« WI�d�Ë W�U�ù« V�J� ‡≤

 Æ Îö�U� q�d*« Ê«uM� l{u� ‡≥
, q(« W?I?�d� vK� Íu?�??% w��« W?�?O??�?B�«  U�U??�ù« vK� V�?��« r?�� ·u?�
q�I*« œbF�« w� q‡‡?(« l� rNzU‡L�√ dA� r�O� U?L� , WLO� ez«u?� rNM� W�ö� `MLO�Ë

Æ tK�« ¡U� Ê≈

Êu¹uÐd²�« ÊuNłu*«
o�UM*« w?� Êu�u�d?��« Êu??N?�u*« Âu??I�
,o�UM*« ”—«b� vK� WO?AO�H�  ôu�� WO?LOKF��«
UL� W��d� W�d?� ÊËdA� o�UM*« Èb�≈ w� b�u�
t�u?�Ë ÂuKF�« t�u� ÂU?� «–S� Æo�d*« qJA�« w�
s� U?L�b?�√ oKD�≈ WM�«e?�?� W�u?��  U?O?{U�d�«
ÊU� «–≈Ë ,©»® W�dI�« s� d�ü« oKD�«Ë ©√® W�dI�«
ôË ,jI?� …b?�«Ë W?KO� W�d?� q� w� XO??�� t?�u*«
 U� «–≈Ë ,W�u'« fH� w� Èd?�¬ …d� UN?O�≈ œuF�
W�d?I?�« w� W?�?�U??)« WKOK�« w� ÎU??F?� ÊU??N?�u*«
w��« W�dI�« w� W�œU?��« WKOK�« w� ÎUC�√Ë ,©’®
oKD�≈ w��« W�d?I�« v�≈ U?L?NM� q� œU� «–≈Ë ,U?N?OK�

: u� ‰«R��« ÊS� ÆÊËdAF�« WKOK�« w� UNM�
b?F� ÎU?F?� U?N?O?� U�U� w�?�« w�U?OK�« œb?� r�

?UNO� U�U� w��« ÈdI�« w�U�Ë ?p�–
b�d?��« Ë¬ Œu�UM�« Ë¬ b�d?��« o�d� s� Î«—u?� WK:« v�≈ t�U�—S� œœd?�� ö� q(« X�d?� «–≈ 

Æez«u'« Èb�S� “uH� pKF� w�Ëd�J�ù«



¡«e�_« U�¡«d�
:wK� UL� u�Ë ¢Êu�dJ�« vK� ·dF��« ¢ ÊuF���« œbF�« WI�U�� q� rJ� ÂbI� Ê√ U�bF��

±∞ v�≈ ± s� 5�«dJ�« rO�d� −±
Y�U��« Êu�dJ?�« s� W�ö�Ë  w�U��« Êu�dJ�« s� 5�?�K�Ë ‰Ë_« Êu�dJ�«  s� …b�«Ë W?�K� c�√ r�� −≤
r�� v�� W�K� q� vK� W?�ö� l{Ë …U�«d� l� dAF�« t�K� c�R?� Íc�« d�UF�« Êu�dJ�« v�� «cJ�Ë ÆÆÆ

ÆtM�  c�√ v��« UN�u�dJ� UN�U�—≈
ŸuL?�� W?�dF* Ê«eO*« w� l{u?�Ë © W�K� µµ =±∞ÆÆÆÆ≥+≤+±® U�œb�Ë VKF?�«  Ác� q� lL& −≥

Æ UN�“Ë
Ê“Ë ÊS� ,uKO?� b�«Ë s� Îôb� Â«d� π∞∞ Ê“u� VK� ±∞ vK� Íu�?% 5�«dJ�« s� …b�«Ë Ê√ U0 −¥
s�  c�« w��« WB�UM�« VKF�« œb� wK� bL�F� hIM�« «c� Ê√Ë , Â«d�uKO� µµ s� hIM� Ê«eO*U� VKF�«
WB�UM�« VKF�« Èu?�� Íc�« u� ©±® r�— Êu�dJ�« ÊU� «–« Îö�L� , W?�K� qJ� Â«d� π∞∞ ‡�« Í– Êu�dJ�« 

ÆÂ«d�uKO� µ¥[π∞∞ = Â«d� uKO� µ¥ + Â«d� π∞∞ ÊuJO� µµ ‡�« VKF�« Ê“Ë ÊS�
uKO?� µ≥ ÊuJO� µµ ‡�« VKF�« Ê“Ë ÊS?� WB?�UM�« VKF�« Íu�� Íc�« u� ©≤® r�— Êu�d?J�« ÊU� «–«

ÆÂ«d� uKO� µ¥[∏∞∞ = Â«d�π∞∞ × ≤ +  Â«d�
ÊuJO??� µµ ‡�« VK?F�« Ê“Ë ÊU?� W??B??�UM�« VKF?� « Íu?�� Íc?�« u� ©≥® r�— Êu�dJ�« ÊU??� «–« −≥

ÆÂ«d� uKO� µ¥[∑∞∞ =π∞∞ × ≥ + Â«d� uKO�µ≤
ÊuJO?� Ê“u�« ÊU?� WB?�UM�« VKF�« Íu?�� Íc�« u� ÊU?� «–U?� ©±∞® r�— Êu�dJ�« v�?� «cJ�Ë

ÆÂ«d�uKO� µ¥ = ±∞ × π∞∞+ Â«d� uKO�¥µ
5� ÕË«d?�� Íc�« Ê«e?O*«  w� Ê“u�« V�?� W?B?�UM�« VK?F�« Í– Êu�dJ�« r�— W?�d?F?� sJ1 t?OK�Ë
Í– Êu�dJ�« ÊS?� Â«d� µ∞∞ —«b?I0 ÎUB?�U� Ê“u�« ÊU?� uK� , Â«d� uKO?� µ¥ v�≈ Â«d� uKO?� µ¥[π∞∞

Æf�U)« Êu�dJ�« u� WB�UM�« VKF�«

oÐU��« œbF�« WIÐU�� qŠ

ÊuðdJ�« vKŽ ·dF²�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«¥∑ ‡ ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡  ‡�±¥≤µ V�—

¡«dI�« U½¡«eŽ√

- b�Ë  , o�U?��« œb?F�« W?I�U?�?� q� qL?% w��« qzU?�d�« s� b?�bF?�« WK:« XIK�
¡«d?�≈Ë ‰uK(« “d‡� b?F�Ë ,W?I�U?�*« ◊Ëd� ·u?�?�� r� w��« ‰uK(« lO?L?� œU?F�?�?�«

 : s� q� “U� W�O�B�« ‰u‡K(« vK� W‡�dI�«
 ÷U�d�« ‡ wK� bL�� tK�«b��  ‡±
÷U�d�« ‡ 5�� ‰UL� b�U�  ‡≤

U�—u� ‡ oO�u� bL�� U�—  ‡≤
,rNM�ËUM� vK� rN� UN�U?�—≈ r�O� , WL?O� U‡�«b� s�ezUHK� ÂbI� Ê√ U?‡�bF��Ë

Æ WK�I*« œ«b�_«  UI�U�� w� Î«d�«Ë ÎUE� , k(« rNH�U�� r� s* vML�� UL�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ¥∏ ÊuF���«Ë ÍœU(«œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—

 ö�d�« œ«b�Ë WOKJ�« W�U�*« œ«b� ©±® qJ� ‹

v�≈ W?�U?�*« ”UO?I?� Â«b?��?�≈ œu?F�
s�U��« ÊdI�« w� 5KJ�«d� 5�UOM� dB�
vK� ÎU?�dA?� ÊU?� U�bMF?� ,Íœö?O*« dA?�
W�—U???� qL???� t??O�≈ q?�Ë√ b�d??�?�« l�“u�
b�d��« u�“u� U?NJK�� w��« ‚dD�« b�b���
Ãd?� YO??� ,U?N�«u�√Ë Èd??I�«Ë Êb*« 5�
”U??O?�Ë ‚dD?�« b�b?�??�� t??��d??� ÎU?�??�«—
r� …dJ?� t�  dD� p�– b?M�Ë , U??�U??�*«
W�U?�*« ”UO?� w�Ë ,UN?IO�D� w?� v�«u��

 ÆW�dF�« vK� V�«— u�Ë
”U?OI?� Ÿ«d?��« w� …d?JH�« pK� XK�9
b?F� W�¬ s� …—U?�� ,W?�U?�*« b�b�?�� jO?��
W�dF?� s�Ë ,W�dF�«  ö�?� —u��  «—Ëœ
W?�U�*« W?�d?F� sJ1 W�d?F�« WK�?� jO�?�
œË“ t�√ n�dD�« s�Ë ÆW�d?F�« UN�?FD� w��«
Î«œb�� Î«œb?� qL�√ ULK� Êd� ”d?�� “UN'«

Æ «—Ëb�« s�
r�� ,ÊU??�u� W??�U??�*« ”U?O??I* b??�u�
q� UN?� qLF� w��« W?O�ü« V�� U?LNH?OMB�

:UL�Ë ,ULNM�

wJO�UJO*« W�U�*« ”UOI�
bF� ÊËd� …bF� ”UOI*« «c� Âb���≈ 

U??N??�??FD� w�?�«  «d?�??�u?KOJ�« Ë√ ‰U??O??�_«
bF� t�√ l�Ë ,ÂU?� qJA� W��d*« Ë√ ,…—U?O��«
uN� ,t?��U��� eOL?�� t�√ ô≈ W1b� WOMI� Êü«
w��« ”Ëd???��« s� W?K�K� s?� d??�???�√ fO�
pK� ‰u% ÆW��U�Ë W�Ë—b�  ôbF0 „d���
UN�¡«d?� sJ1 Z�—b� vK� ÂU�—√ v�≈ W?�d(«

ÆW��dLK� WO�U�_« W�uK�« vK� W�U� W�uN��
”UOI*«  U�uJ� ‹

W?O�?Ozd�« ¡«e?�_« s� ”UO?I*« ÊuJ�� 
:WO�U��«

pK� s� …—U?�?� u�Ë ,qO?1u?��« pK� * 

qLFð nO	

¡UOý_«

bM� W�b?��?�*« …—UO��« W?LO?� —bI�
cM� U?N?�FD?� w��« W�U?�*« V�?� lO?��«
pK� œb??% U?L??� ,lMB*« s� U??N?�Ëd??�
q�b�� q�� ,UN� W�—Ëb�« W�UOB�« W�U�*«
rO?�?A?��«Ë  u�e�« d?O?O?G�Ë , «—U�ù«
w� b?�U?�� w�?�«  U?�b?)« s� U�d?O?�Ë
iF?� b???L???F� p?�c�Ë ,U�d???L???� W?�U�≈
ÊËbL?�F*« U?Nzö�ËË  «—U?O��« l�U?B�
…b�b?� …—U?O?� q� l� VO?�?� ‚U?�—≈ v�≈
V?�� w?�?�«  U??????�b??????)« r?�√ `{u?�
w��« W�U�*« vK� ¡UM� UN�U�Ë√Ë UN�U�«d�

Æ…—UO��« UN�FD�

Í

”UOI*« v�≈ W�d(« qI� Ÿ«—–

ÍœËb�« ”d��«

w� —Ëd*«  «—«œ≈ ÂuI�d?�¬ V�U� s�Ë
 «—U?O��« W?�d� b�b?�?�� WHK�?<« Ê«bK��«
W?F�d��« ‚dD�« vK?�  U�?�d*« s� U�dO?�Ë
s�   U?�d?��« Ác� nK�?��Ë ,Êb*« q�«œË
p�–Ë ,d?�¬ v�≈ Ÿ—U?� s�Ë d?�¬ v�≈ o�d�
p�– n�U�?� s�Ë ,sJ�√ U� Àœ«u(« qO?KI��
l�œ U?NOK� V�d?�� b?� WH�U?�� vK� qB?��

ÆÈd�√ W�uI� Ë√ ,W�«d�
d?�?�√ Ë√ “U?N?��  «—U?O?��« lO?L?� œËe�
”UOI?� UL�b�√ ,(Odometer) W�U�?*« ”UOI�
UNKL� …b� …—UO��« UNFDI� w��« WOKJ�« W�U�*«
Ë√ t� rJ���« sJ?1 ô …œU� «c�Ë ,o�dD�« vK�
WK�— ‰ö?� W?�U?�*« ”U?OI?� d�¬Ë ,Ád?O?O?G�
ÁdOHB� …œU?�≈Ë t� rJ���« sJ1 «c�Ë ,WMOF�
UL� Æ©±® qJ� ,p�– v�≈ W?�U(« X�œ U� v��
W??�d??��« ”U?O??I� “U??N??�� …—U??O??��« œËe�
ÊUD��d� s�“UN'« Ê√ l�Ë ,(Speedometer)

UM�√ ô≈ ,ÎU???��d???I� iF???��« U??L???N??C???F� l�
YO� ,W?KI��?� WIK� U?LNM� qJ�  hB?�M�

ÆW�U�*« ”UOI* œbF�« «c� ‚dD�O�

·ö� q�«œ ÊËeK� W�O� vK� …uI� ·uHK�
,t?��UL?( ◊UD*« s� W?I?�D� sD�?� w�bF?�
(Transmission) W�d(« q�U� 5� U� qB�
W?�uK�« w�  œ«b?F�« ”Ëd� W?�u?L?�?� 5�Ë

ÆW��dLK� WO�U�_«
Àö� s� ÊuJ��Ë ,”Ëd?��« W?�uL?�?� *
W‡?�œËb‡�« ”Ëd?‡��« s?�  U???�u???L???�???�
W�uL�� s� W�d(« qIM�  (Worm Gears)

d?A?� d?�R?� v�≈ qB� Ê√ v�≈  Èd?�√ v�≈
Æ©≤® qJ� ,d��uKOJ�« Ë√ qO*«

…—U?�??� ‡ V�U??G�« w� ‡ w�Ë , «d?�R*« *
U?ND?O?�?� vK� q?L?%  ö?�?� f?L?� s�
dNE� W?F�� v�≈ dHB s� ÎU?�U�—√ w�—U)«
W?�uK�« w� c�«u� ‰ö?� s� W?��d*« ozU?��
5LO�« s� v�Ë_« WK�F�« eOL�� ÆUN� WO�U�_«
eO?L�� UL� ,iO�_« U?N�uK�  ö�F�« W?OI� s�
Ë√ qO?� ® ”UO?I�« …b�Ë Úd?ÔA?Ô� fOI� U?N�Q�

Æ©≥® qJ� ,©d��uKO�

bO�d�« tK�«b�� s� d&U� Æœ  : œ«b�≈

WK�F�«
¡UCO��«

b�U�*« ”d��«

 W�œËb�« ”Ëd��«  U�uL�� ©≤® qJ� ‹

¡UCO��« WK�F�« ©≥® qJ� ‹



¡UOý_« qLFð nO	

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(«œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—¥π ‡

w� ≤ r�d�« ÊS?� ≤∞\∞∞∞ v�≈ ±π\πππ s�
…b�«Ë W�UI��≈ vK� ÊuJ� ô  —U�O�« vB�√
œ«b???F�« q?LJ� b???�Ë , U�U???)« W???O???I?� l�
vK�  U�U)« lOL� `�B� Ê√ q�� ≤±\∞∞∞

©µ® qJ� ,…b�«Ë W�UI��≈
 wJO�UJO*« ”UOI*« »uO� ‹ 

wJO�UJO*« ”UO?I*« ÊS� …eN�_« s� Ád?OG� 
Ÿ«b)«Ë gGK?� t{dF� U?NL�√ s� »u?O� t�
Í√ W?�?�U?F?� W?I�dD� t?H� …œU?�≈ o�d� s�
s� W?�u?L?�� s� …—U?�?� t�_ Î«dE� ,t?C?I�
w��« W�U�*« qOKI� v�≈ ÍœR� «c�Ë ,”Ëd��«
U2 vK�√ UN�LO� qF�� U2 ,…—UO��« UN�FD�
W??�d??� Ác?� b??F�Ë ,lO??�?�« bM� o�???�??��
s� dO?�� w� Êu�UI�« U?NOK� V�UF� W?��dB
 UOzUB�ù« iF�  —U�√ b�Ë Ær�UF�« ‰Ëœ
Ê√ v�≈ W???OJ�d??�_« …b???�??�*«  U?�ôu�« w� 
5� U� Õ«Ëd?�� WI�dD�« cN� W�K�?<« m�U�*«
n?�ú�Ë ,ÎU?�u?M� —ôËœ 5?�ö� ±∞ v?�≈ ¥
q�b�« ÍË– UN� ÷dF�?� s� d��√ Ê√ b�bA�«
Îö???�U????F� ”U?M�« d???�????�√ rN?�_ ,œËb???;«

ÆW�b���*«  «—UO��U�
n� …œU�≈ w� WF��*« qO(« iF� q�L�� 
ô YO?�� …—UO?��« l�— w� W?�U�*« ”U?OI?�
U�d�Ëb� r� s�Ë , ÷—_« U?N�ö�?� f�ö�
W??�d?(« v?�≈ ÍœR?O??� ,f�U??F*« ÁU??&ùU�
WKO?(« U?�√ ÆW?�U?�*« ”U?OI?� w� W?�?�U?F*«
s�  ”UOI*« pK� qB� w� q�?L��� Èd�_«
,wzU�d?N� »U?I?�� w� tD?�—Ë W�d?��« q�U�
qF??�� U2 ,f�U??F*« ÁU??&ùU� tKO??G??A�Ë
w�U?��U�Ë ,W�?�U?F� W?I�dD� qL?F� ”UO?I*«

Æ…—UO��« UN�FD� w��« W�U�*« qOKI�

wL�d�« W�U�*« ”UOI�
W?��b?(«  U�«d?�?�ù«Ë rKF�« Âb?I� Èœ√
—uD� v�≈ w�ü« V�U?(« —uN� ÎUBu?B�Ë
ÆU?NO?� W?�«d�« qzU?�Ë …œU�“Ë qIM�« qzU?�Ë
s� d??�«u�« U?N??�?O??B� …—U??O?��« X�U� b??�Ë
,U?Nz«e�√  d?O�?� w� q�œ YO?� ,t�«b?��?�«
W?�U??�*« ”U?O?I?� q?� ‰U?�*« qO?�??� vKF?�
w�ü« V�U??(« vK� b??L?�??F� Íc�« wL??�d�«
,Íb?OKI��« wJO�UJ?O*« W�U?�*« ”UO?I� q�?�

 “UN'« qL� WO�¬ ‹
”U?O?� “U?N?� qL?� W?O�¬ `O?{u� sJ1
W???�«—b�« s?� q� w� wJ?O�UJ?O*« W???�U???�*«

:wK� UL� ,…—UO��«Ë
vK� …d?OGB W?K�� —Ëb� t?O�Ë :W�«—b�« *
Ê«—Ëœ v�≈ p�– ÍœR???O??� ,W???�«—b�« WK?�??�
W????�U???�*« d????NE?Ô� Íc�« w�Ëe?K(« pK?��«
j�{ V�� Ë ,”UOI*« Z�—b� vK� W�uDI*«
w�  (Gear Ratio) ”Ëd?��« W?�d??� W?�?��
WK�???F�« r�???� l� Â¡ö??�?� wJ� ”U??O???I*«

Æ…dOGB�«
qB?�?� ”d� U?N?O??�  b?�u�Ë :…—U?O??��« *
…—U??O?��« w?� W?�d??(« q�U� l� …d??�U?�??�
YO?�� ”d?�?�« «c� rL?B� Æ(Transmission)

,—U�ù« r�?�Ë ,…—UO?��« q�œu?� l� V�UM��
”d??��« «c� d�b?� ÆwHK)« —u??;« W??�d??�Ë
»U�M�� ,…—U?O��« W�d� bM� qO?Bu��« pK�
“U?N??� v�≈ qB� Ê√ v�≈ t?�ö?� s� W??�d?(«
YO?� ,…—U?O?�K� W?O?�U?�_« W?�uK�« w� œ«b?F�«

Æ”UOI*« q�«œ v�≈ W�d(« qI� Ÿ«—c� qB��
s� WK�K� W?�U?�*« ”U?O?I?� Âb�?�?��
(Worm Gears) W???�œËœ ”Ëd??� W???�ö??�
W�U?� w� ±:±∂π∞ W?�?�M?�« vK� ‰u?B?�K�
”UO?I�« W�U� w� ±:±∞∞∞ Ë√ qO*U� ”U?OI�«
”d?��« —«œ ULK� t�√ wMF?� «c�Ë ,d�?�uKOJ�U�
pK?��U?� …d????�U?????�????� q?B????�?*« ÍœËb�«
Îö?O� XFD� b?� …—UO?��« ÊuJ� …—Ëœ±∂π∞
—«œ U?LK� Ë ,qO*U?� ”U?O?I�« W�U?� w� Î«b?�«Ë
…—UO?��« ÊuJ� …—Ëœ ±∞∞∞ ÍœËb�« ”d��«
”U?O??I�« W�U?� w� b??�«Ë d?�?�uKO??� XFD�
…—U?O?��« Z�d?�� V�U?G�« w?�Ë ,d?�?�uKOJ�U�
U??�≈ jI?� s?�—U?O??F*« b??�√ Â«b?�??�??�≈ vK�

 ÆqO*« Ë√ d��uKOJ�«
WK�U?� …—Ëœ q� Ê√ d�c�U� d�b?'« s�Ë
s� ‰Ë_« ”d???��« „d???% v�Ë_« …œËb?K�
d�b� Èd?�√ …œËœ d�b� ”d��« «c�Ë ,b?�«Ë
d�b?� Á—Ëb� «c?�Ë ,d????�¬ ÎU?????�d� U?�—Ëb�
d?O?�_« ”d?��« d�b?� w��« …d?O?�_« …œËb�«
Ë√ qO*« d???A??� d??�R???� l� qB???�� Íc�«

Æd��uKOJ�«
s� nB ©Z�—b�® d�R?� q� w� b�u�

W?O{d?F�« (Pegs)  ¬¡u?�M�« Ë√  UMO?H?�_«
V�U'« vK�® tO��U?� b�√ Ã—U� v�≈ …“—U��«
V�U?'« vK� b�u?� UL?� ,©VK�_« w� s1_«
s� …b??�«Ë W?�u??L?�??� d?�R*« s� d??�ü«
5L�d�« 5� lI� 5M�≈ s� W�uJ�  UMOH�_«
Æ©¥® qJ?� ,Íd??ÚA???ÔF�« d??�R?*« s� ¥Ë ,≥
v�≈ W?�u??L?:« Ác� qB?� Ê«—Ëb�« ‰ö?�Ë
(Helpper Gear)d?O?GB�« b?�U?�*« ”d?��«
5� t?�UM?�√ s� Î«b????�«Ë lI????O????� i?O�_«
sJL�� v�� d?�R*« l� „d��O?� 5MOH�ù«
”d?�?�« Âu?I� U?L??� ,—Ëd*« s� ÊUMO??H?�_«
dA� —«bI0 w�U��« d?�R*« p�d��� b�U�*«
…—Ëœ d???�R*« «c� q?LJ� U???�bM?�Ë ,…—Ëb�«
b??�U??�*« ”d??��« p�d??�??��  Âu??I� WK�U??�
WO�ü« Ác� dL���Ë ,w?�U��« iO�_« dOGB�«
Ê√ Í√ ÆW�U?�*« ”U?OI�  «d?�R� d?�¬ v�≈ 
d�R*« „d?�� WK�U� …—Ëœ qLJ� d?�R� q�
q�Ë ,…—Ëb�« dA� —«b?I0 Á—U�� vK� Íc�«
 UMO?H?�ù« WD?�«u� —«b� ©Z�—b�® d?�R?�
s� t??I?�??�� Íc�« Z�—b??��« vK� …œu??�u*«

Æb�U�*« ”d��« ‰ö�
U?�bM� W?�U�?*« ”UO?I?� Ê√ k�ö*« s�
q�� …dO?�J�«  U�U)«  «– œ«b�_« w� d?OG��

W‡O��U'«  U‡MOH�_« ©¥® qJ� ‹
…b�U�*« ”Ëd‡��«Ë

b�«Ë j� vK� ÂU�—_« W�UI��« Âb� ©µ® qJ� ‹



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∞ ÊuF���«Ë ÍœU(«œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  V�—

¡UOý_« qLFð nO	

…—UO?��« UNFDI� w��« W?�U�*« vK� ‰b� Íc�«
r�d�« q�9 (Data)  U�U?O�Ë ‡ U�d??O?� ¡UM�√
Æ…—UO��« UN�FD� w��« W?OKJ�« W�U�LK� q�UI*«
v�¬ V�U?� vK� “UN?'« W?�u� Íu�?% UL?�
Âe?(« Ác� b??B—Ë W?F�U?�??� t?�?L?N??� d?�¬
t�S?� UNM?� …b�«Ë b?Bd� U?�bM�Ë ,WBU?)«
W�U�*« ”UOI� vK�  U�uKF*« Y�b��� ÂuI�
W?�U?�*« W?�U?{S� p?�–Ë ,…b�b?'« W?L?O?I�U�
W�uDI*« W?OKJ�« W�U?�*« v�≈ ÎU��b?� W�uDI*«
WOL�d�« W�U?A�« vK� dNE� w�U��U�Ë ÆÎUI�U�

Æ©∂® qJ� ,WO�U�_« …—UO��« W�u� w�
wL�d�« ”UOI*« ‰UD�√ ‹

wL?�d�« W?�U?�?*« ”U?O?I?� ÷d?F?�� b?�
:WO�U��« ‰UD�ú�

ÁdO?OG� V�� W�U?(« Ác� w�Ë : wK� nK� *
W??�?�d??A�«Ë “U???N??'« nK�?� YO??� Îö???�U??�

ÆdHB�« s� ”UOI*« b� √b�� «c�Ë ,WO�Ëd�J�ù«
sJ1 W�U(« Ác� w�Ë :jI� “U?N'« nK� *
r�� YO?� WI�U?��« W?��dA�« s� …œU?H�?�ù«
kH??�??�� t�S??� «c�Ë ,jI??� “U??N??'« q�b??��

 ÆÎUI�U� W�uDI*« W�U�*U�
W�U??(« Ác� w�Ë :jI??� W?��d??A�« nK� *
q�b???��Ë “U??N???'« s� …œU???H??�???�ù« sJ1
W?�U?�*« wH?�?�?�?� sJ�Ë ,jI?�  W?��d?A�«

ÆdHB�« s� bF�« √b��Ë ÎUI�U� W�uDI*«
l�«d*«

http:\\auto.howstuffworks.com/odometer.htm

http:\\www.usdojigov/civil/ocl/monog

raph/odom.htm

http:\\inventors.about.com/library/inve

 ntors/sb-odometer.htm

‡ d?{U(« UM?��Ë w� ‡ XH?�u� Ê√ Àb?� uK�
vK?� XFK?�≈ Ë√  U????�«—b�« lO?� q�????� w�
W��b(«  «—UO��« Èb�≈ w� W�U�*« ”UOI�
WD�«u� qLF� W?�U�� ”UOI?� b& s� p�S�
s� Îôb� b??�?�??� pMJ�Ë ,”Ëd?�?�«Ë pK��«
,w�ü« V�U?(« WD�«u� qLF� ÎU?�UO?I� p�–
W�UA�« vK� WO�Ëd�J?O�√ ÎU�U�—√ dNE� YO��
t??OK� oKD� U??� u�Ë ,W??O?�U??�_« W??�uK�« Ë√

ÆwL�d�« W�U�*« ”UOI�
w� wL??�d�« W??�U??�*« ”U??O?I??� qL??F�
vK� fO�U?MG?� XO?�?�� W?D�«u�  U?�«—b�«
vK� j�ô “U??N?� XO??�?�?�Ë  ö?�?F?�« b?�√
W�U(« Ác� w�Ë ,WK�F�« pK�� q�U(« qJON�«
…b?�«Ë …d� j?�ö�« ÂU�√ fO?�UMG*« d?LO?�
fO�UMG*« d1 U?�bM�Ë ,WK�U?� …—Ëœ q� w�
‚d?� ÀËb� v�≈ ÍœR?O?� t�S� j�ö�« ÂU?�√
b??F� V�U??(« Âu??I?O??� ,j�ö�« w?� b?N??�
W�U?�*« »U�� w� U?N�«b?���≈Ë  U?C�M�«

ÆW�«—b�« UN�FD� w��«
b�√ VO?�d� bM� t�√ d�c�U?� d�b'« s�Ë
t�S??� V�U?(U?� qL?F� w?��« …e?N??�_« Ác�
jO??�?� l� V�UM?�� wJ� U?N??�?�??�d� V��
…—Ëœ qLJ� U�bM� W�uDI*« W�U�*« ‡ WK�F�«
q�???�� …d???� q� bM?� t�S???� «c�Ë ‡ WK�U???�
WK�F�« jO?�� nO?C� t�S� WC?�� V�U(«
Àb???Ó�Ô�Ë WK?�???�*« W???OKJ?�« W???�U??�?*« v�≈

ÆWO�U�_« W�uK�« vK� W{ËdF*«  U�uKF*«
s� d?O�?� w� ÂUEM�« «c� q�?� Âb?��?��
vK� f?O�UMG*« s?� Îôb� sJ�Ë , «—U??O??��«
qJO??N�« vK� w�??O�UM?G*« j�ö�«Ë WK�??F�«
WMM�?� WK?�?� Âb?�?�?�� t�S?� ,U?N� q�U?(«
W?�d?(« q�U� s� Ã—U?)« Ÿ«—c�« vK� X�?��
œu??�Ë l� (Transmission) …—U??O??��« w�
d� U?LK�  UCM��« b?F� w�O�UMG� ”U?��
 «—U??O?��« iF?� Ê√ U?L??� ÆWK�??F�« s� t�
wzu?{ j�ôË W?�u?I?A?� WK�?� Âb?�?�?��
UL?�Ë ,w�ü« V�U(« …—U� q�� qL?F� YO��
·dF�� V�U(« ÊS?� W�«—b�« w� ‰U(« u�
q� l� …—U?O?��« UN?�?FD� w��« W?�U?�*« vK�
 U�uKF?*« Y�b% w� UN?�b�?���Ë ,W?C��

Æ”UOILK� WO�U�_« W�uK�« vK�

w� W??�?O??�?F�«Ë W??A�b*« ¡U?O??�_« s�
pK� qI� W?OH?O� u� wL?�d�« W�U?�*« ”UO?I�
,…—UO?��« w� WO�U�_« W?�uK�« v�≈  U�uKF*«
W�d?(« qIM� Íc�« pK��« Â«b��?�« Âb� l�
p�– ‰Ëe�Ë ,”U??O??I�« “U??N??� v�≈ W?�dz«b�«
rJ�???��« …b??�Ë œu??�u� U?MLK� «–≈ V?�??F�«
,(Engine control unit- ECU)WM?O???�U?*U�
©d�u?O�?L�® d?OG?B Z�UF?� s� …—U�?� w�Ë
U?NMO?� s�Ë  U?�uKF*« s� d??O?�?� q�?I??�?��
YO?� ,W?�U?�*« ”U?O?I� W?IK?F?�*«  U?�uKF*«
WD�«u� WM?O?�U*U� rJ�?��« …b??�Ë v�≈ qB�
U?N�U?�—≈Ë U?NKOK% r�� r�  , ’U?� qBu?�
Ê√ d�c�U� d�b'« s�Ë ÆW?O�U�_« W�uK�« v�≈
…b�Ë vK� qL�A�  W��b(«  «—UO��« rEF�
, «e?ON?�?��« s� d?O�?� w� rJ�?�� W?'UF?�
,WOK��  U�uKF� WJ�� t�A� X��B√ v��
U?� WJ�?A�« Ác?N� qB?�� w��« ¡U?O?�_« s�Ë

:wK�
WMO�U*« rJ% …b�Ë ‡

ŒUM*« w� rJ���« ÂUE� ‡
WO�U�_« W�uK�« ‡

WO�ü« c�«uM�«  ‡
©u�œ«d�«® ŸU�c*« ‡

‚ôe�û� …œUC*« `�«uJ�« ‡
WOz«uN�« ”UO�_«  ‡

WO�U�_« —«u�_« ‡
W�d(« q�U� ‡

lOL?� bF� (ECU) rJ�?��« …b�Ë Âu?I�
…œb;« W?�U�*« nO?C� r� s�Ë , UC?�M�«
W?OKJ�« W?�U?�*« v�≈ W?C?�� q� U?NK�U?I� w��«
wMF� «c�Ë ,W�?�d*« Ë√ …—UO��« UN?�FD� w��«
©iI�® n� …œU?�≈ U?� h�?� ‰ËU?� u� t�√
U?NM�e??�?�� W?�?O?�?� lOD�?�� sK?� ”U?O?I*«
W?L?O?I�« Ác�Ë ,rJ�?��« …b?�Ë w� U?NEH?�Ë
v�ü« V�U?(« Â«b??�?�?�S� U?N?�¡«d?� sJ1
 (Diagnostic Computer) wB??O?�?A??��«
, «—U?O��« ¡ö?�Ë lOL?� bM� …œU� œu?�u*«

Æ U�b)« r�� w�
w� …—U?O??��« w� rJ�?�?�« …b?�Ë q�d�
s� ÊuJ��  U�uKF*« s� Âe?� …b� WO�U� q�
r�d�« s� …—U??�?� ‡  (Headers)   U??�b?I??�

WO�Ëd�J�ù« W�U�*« ”UOI� ©∂® qJ� ‹
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‰«e�ô w��« W��;«Ë ¡U?CO��«  U�dJ�«
b?F� qB� r�Ë rEF�« wI� q?�«œ …œu�u?�

Æ WOzUNM�« UN�C� q�«d� v�≈
Neoborn                                     bO�u�« *

dN?� dL?� v��Ë tKL?� ÂUL?�� œu�u*«
Æ …œôu�« bF�

   W�u�b�«  U�OHB�« *
  Platelets (Thrombocytes)      

Ë√ qJA�« W?�u?C?O?� W�uK�  U?O?ze?�
QAM� ,d?OG2 U?NL�?� , ’«d�√ qJ� vK�
Èu�  «– W?O?zb� U�ö?� s� rEF?�« wI� w�
,(Megakryocytes)  «¡«u?M?�« v?L????????�?�
d��� WOKL� w� w�U�√ —Ëœ  U�OHBK�Ë

Æ ·ËeM�« lM�Ë Âb�«
Preterm Baby             Z�b)« œu�u*« *
q�???� r�d�« s� Ãd???�� Íc�« b???O�u�«
s� «—U?���« p?�–Ë qL(« s� ≥∑ Ÿu?��_«
…œôu�U� ¡«u� WO?�L� …—Ëœ d�ü Âu� ‰Ë√

ÆW�dBOI�« WOKLF�U� Ë√ WOFO�D�« WOK�N*«
Recipient                             wIK�*« *
Ë√ , Âb?�« v?IK?�?� Íc?�« h�????????A?�«
wIM�« s‡?I?� r�� Íc�« »U?B?*« h�?A�«

ÆtL�� w�
   ¡«dL(« Âb�«  U�d� *

Red Blood Cells

w� …œU??� ÊuJ�� …«uM?�« W1b?� U�ö??�
»U???C???� vK?� Íu???�???%Ë rEF�« f?H�
W?O?�U?�_« …œU*« u�Ë ,©5?�uK�u?L?O?N�«®
c�Q�Ë r�'« U�ö) 5���_« qIM� w��«

 ÆÊu�dJ�« bO��√ “U� UNM�
Stem Cell                  WO�c'« WOK)« *
Â_« ©W??O??�U??�_«® W?O?K2_« W??OK)«
w��« w?�Ë ,W�uK)« Âb�« d??2UMF� W?�uJ*«

ÆrEF�« wI� Ÿ—“ WOKL� w� UN�U���
Therapy Ë√ Treatment              ÃöF�« *
vK� o�?D� w��« qzU?�u�«Ë  U??�b?)«
‰UL?F�?�U� p�–Ë , ÷d*« W'U?F* i�d*«
Ë√ W?O?�D�« q?zU?�u�« Ë√ W�Ëœ_« Ë√ W�c?�_«

Æ p�– dO� Ë√ W�«d'«

Blood                                                Âb�« *
W??O??�Ë_« q�«œ ‰u??�� qzU??� ZO??��
vK� qL??�?A?�Ë ,VKI�« t??�?C�Ë W�u??�b�«
¡U???C??O???��«  U?�dJ�« w� W?�uK�  U�u?J�
W�u?�b�«  U?�?OH?B�«Ë ¡«d?L?(«  U�dJ�«Ë
u�Ë ,œ«u*« s� b�bF�« Íu�% U�“ö� vK�Ë
5�?�?�_U� r?�?'« ¡U?�—√ q� œËe� Íc�«

Æ UN��«“≈ r��� "«uM�« c�Q�Ë ¡«cG�«Ë
Blood Anemia                    Âb�« d??I?� *
hI� Ë√ ¡«d?L(«  U�dJ�« W?OL?� w� hI�
ÊËœ ©5�uK�u??L?O?N�«® »U?C?)« W??O?LJ�
, Íu??��« ÊU?�?�û� wF??O?�D?�« Èu?�??�*«
W?OIK)«  ôU?(« s� W�u?L�?� s� r�M�Ë

ÆW���J*«Ë
Bone marrow      rEF�« ©ŸU��® wI� *
lOM?B� W??L?N?0 Âu?I� Íc?�« ZO??�M�«
ÂUEF�« q�«œ b�u�Ë ,W�uK)« Âb�« d2UM�

Æ W�D�*«Ë WK�uD�«
Blood Transfusion                 Âb�« qI� *
t�U�uJ� Èb?�≈ Ë√ Âb�« c?�√ WOKL?� w�
b?F� d?�¬ h�?A� U?N1b?I�Ë h�?� s�

ÆUNOK�  «—U���ô«Ë  UOKLF�« iF� ¡«d�≈
©ÂË“u�ËdJ�«® wG�B�« *

Chromosome

W?OK�U?I�« b�b?� ,q?JA�« wDO?� r�?�
, W???OK)« …«u� q?�«œ sJ�?� ,∕U??�D?2û�
’u???IM?� ÍËuM�« i?L???(« s� ÊuJ?��Ë
qL?????��Ë ,DNA åU�b?�«ò 5�?????�????�_«
W?OK� q� w� b?�u�Ë , W?O�«—u�«  U?�uKF*«
s� ÎU????�Ë“ ÊËd???A????�Ë Àö�  W�d????A�
W?O?�M'« U�ö?)« ¡U?M�?�?�U�  U?O?G?�?B�«

Æ W�{UM�« ¡«dL(«  U�dJ�«Ë
 W�d�d��« d�UE*« *

  Clinical Manifestation          

,÷d*« V�??�� i�d*« vK� d?N?E� U?�
w�Ë (Symptoms) ÷«d??�√ v�≈ r?�??I�Ë

W‡}‡LKŽ  U‡×‡K‡DB�

’U��_« Ë√ VO�D�« tHA�J� Ë√ tE�ö�U�
i�d*« tE�ö� b� U� Ë√ i�d*U� 5DO;«

Æ÷d*« s� "U� ÁuA� s� t�H�
 Complications               U�ö��ô« *

,÷d*« s� W???L??�UM?�«  U??H??�U???C*«
 U?�«d?‡D?{« …—u?‡?2 vK?� Àb????????%Ë
s‡� b‡�e�Ë ,W‡F?�u‡�� U�d?O�Ë W‡�?�e�

Æ÷d*«  «b‡OIF�
Diagnosis                     hO�A��« *

‰ö??� s� ÷d*« W???�d??F??�Ë b�b??%
 U?2u�?H�«Ë …e?OL*« t�U?�ö?�Ë t{«d?�√
W?B??I�« p�c?�Ë i�d*« vK?� Èd?& w��«
…u?D)« u?�Ë ,i?�d?*« U???????N?�Ëd?� w�?�«

 Æ ÃöF�« UNOK� bL�F� w��« WO�U�_«
Disease                                ÷d*« *
Êb???��« VO???B� Íc�« ¡ö???��« Ë√ WK?F�«
r�'« …eN�√ w?�  «dOG� ÀËb( ÍœR�Ë
, …b�b??� »U?�??�√Ë Ÿ«u�√ t�Ë ,U?N??HzU�ËË

ÆV���« V�� t�'UF�Ë
Donor                                 wDF*« *

wIK�LK� Âb�« tM� c?�R� Íc�« h�A�«
b�√ s� wIM�« n?�— r�� Íc�« h�A�« Ë√
—b??B�« rE� Ë√ W??H?�d??(« rE�® t??�UE�
Æ»UB*« h�A�« v�≈ tMI� r�O� ©åhI�«ò
Faetus                                           5M'« *
b?F� …√d*« r�— w� szU?J�« q�M�« u�Ë

Æ…œôu�« q��Ë qL(« s� s�U��« Ÿu��_«
Infant                                         lO{d�« *
v��Ë d?N� dL?� s� dO?GB�« qHD�«

Æ WM� dL�
Investigations                  «¡UBI��ù« *
W?OzU?O?L?OJ?�«  «—U?�?�?�ô« Ë√ ’u?�?H�«
W�u?�b�«Ë WO?�O�?M�«Ë WO�u?�d'«Ë W�u?O(«
Èd?& w��«Ë U�dO?�Ë W?O�U?F?A�«Ë WO?�UM*«Ë
Æ÷d*« hO�A� v�≈ ‰u2u�« WOG� i�dLK�
Myelocytes             W�uIM�« U�ö)« *
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·b?N� WO�«—u�« W?�bMN�« W?OMI� Â«b?��?�U�
v{d*« ¡ôR� w�  «d?HD�« W?F?O?�� b�b?%
pK� d??O�Q� W??O�UJ�≈ v?K� ·d?F??�K� ÎU??C�√Ë
, ÷d??L?K� W�d�d???��« W�U??(« v?K�  ô«b�«

Æ÷d*« ©…b�® …Q�Ë —«bI�Ë
Y���« ‚d�Ë œ«u� fi

œd� wH�√ s� d�?�√ vK� W�«—b�« X�d�√
s� Êu�UF� s�c�« 5�uD�*« 5�œu?F��« s�
Âb�« j?G???{ ŸU???H�—«Ë ÍdJ?��« ÷«d???�√
÷«d??�√® WM?L??��«Ë Ê“u�« …œU�“Ë V?KI�«Ë
÷d� ®UO?LO�ö� U�?O��«Ë ©q�«uF�« …œb?F��
vK� Y�?�� « qL?�?�« b?�Ë , ©À—u*« ÍœU?�√
s�c�« ¡U?�?;_« ’U?�?�_« s� W�u?L?�?�
…—u???�c*« ÷«d??�_« s?� Í√ s� Êu�U???F�ô

ÆWD�U{ W�uL�L�
v{d*« s� qJ� Âb�«  U?MO� lO?L?& -
YO� ,ÂUOB�« W�U� w� WD�UC�« W�uL:«Ë
 U�U?OI�«Ë Âb�« d;U?M�  «—U��?�« X�d�√
Õö�√Ë vKJ�« n?zU�Ë® W�uO(« W?OzUO?LOJ�«
VK?I�«  U1e?�≈Ë , b???�J�« n?zU�ËË ÂUE?F�«
,  U??O�Ëd?�?J�ù«Ë , Âu?�??A�« Èu??�?�??�Ë
W?O�u�d?N�«  U?�UO?I�«Ë ©Âb�U� “u?�uK'«Ë

w�¢ ‡�«Ë 5�u��ù« XKL� w��«Ë WO�UM*«Ë
5�?�K�«Ë jK���« q�«u?�  «—U�?��«Ë ¢b?O�?��

Æ©√® WOM�b�«  UMO�Ëd��«Ë
’ö??�???�??�« - p?�– v�≈ W??�U???{ùU�
¡«d?�≈ - U??L?� , ©DNA® ÍËuM�« i�U??(«
ÍËuM�« i�U?(« Èu��?� vK�  U;u?�H�«
W�u???;« …d??O???L??)« W�—u???� XKL???� w��«
5�uJ?OK'« ¡UM� W�—u??�Ë 5�M?�u?O??$ú�
«—U?��« W?�—u?�Ë e?O?O?M�U?�u?�uK?'« W�—u?�Ë
5�u�?�ù«  ö�I?��?� W�—u�Ë e?OOMO?��Ë√
s� ≤− 5�M�u?O$_«  ö?�I?��� W?�—u�Ë
 U?�U??O?I�« ZzU??�� qOK% - U?L??� , ± ŸuM�«

ÆY���« ‰ö� UNOK� qB��*«
Y���« ZzU�� fi

:wK�U� Y���« ZzU�� r�√  dN�√
W??O�U??��≈ W??�ö??� VKI?�«  U1e�ù ÊU??� −±
ÊU???� U??L?MO� b???�J?�«  U1e�≈ l� W?�u??�?K�
 UMO�Ëd�?�« l� WO�U��≈ W?�ö� ‰Ëd�?��uJK�
W??�ö?�Ë W�u??�b�« `zU??H??B�«Ë ©√® W??OM�b�«
W�U?�J�« WO�U� W?OM�b�«  UMO�Ëd��« l� W?O�K�
jK�??��«  U?;u?�??�  d?N�√ U??L?� "HDL”

ÆW�UN�«  U�öF�« s� b�bF�«
©√® W?OM�b�«  UMO�Ëd?��« Èu?�?�?� d?N�√ −≤
v{d� W?O��U� w� ÎU�u?�K� ÎU�U?H�—« 5��K�«Ë
pK� j�u?�?� ÊU?� UL?� , Âb�« jG?{ ŸU?H�—«
W�—U?I� W�u?�K� W�—b?� ÎUF?H�d�  U?�UO?I�«

Æ WD�UC�« W�uL:U�
b�b?F�« ©√® W?OM�b?�«  UMO�Ëd?��«  d?N�√ −≥
ÎUO�U��≈ XD��—« YO?� W�UN�«  U�U��—ô« s�
(LDH) b?��R*« pO?��ö�« iL?� .e�≈ l�
jG??{Ë 5�uM�d??�?O??H�«Ë (B) » − u�_«Ë

Æ w�U���ô« Âb�«
WOzU?B�≈ W�ôœ  «– W?�ö� 5��?K�« dN�√ −¥
(BMI) r�??'« WK�??� d?�R??� l� W�u??�K�
W????OM?�b�«  U?MO�Ëd????�?�«Ë 5MO?�U????��d?J�«Ë

Æ (LDL) W�U�J�« WCH�M�
‰Ëd??�???��uJ?�«  U�u??�???�??�  d???N�√ −µ
WOM�b�«  UMO�Ëd��«Ë WO�ö��«  «b�dO�K'«Ë

WO�«—u�« W�bMN�« WOMI� Â«b���«
VD�« w�

p?K*« W?M�b??????� X�U???� d???�–U???� vK� ¡U?M�
—u�c*« Y���« q�uL�� WOMI��«Ë ÂuKFK� e�e?F�«b��
Íd�√ Æ©∂−±µ−  √ ® r‡�d?�« X% ¡U� Íc‡�«
v�≈ ‡�±¥±πØ±±Ø± s� …d?�H�« ‰ö� Y?���«
ÆœÆ√ fOzd�« Y?�U?��« ÊU??�Ë ‡�±¥≤≥Ø¥Ø≤π
ÆœÆ√ W�u?C?�Ë  w�“U?(« ”—U?� s� s�?�?�
XM?� VM?�“ ÆœË , Í—«Ë ÊU‡D?K� b?ML????�—√

ÆÍU�U� VO��
 Y���« ·«b�√ fi

 ô«œ vK� ·d?F?��« v?�≈ Y�?��« ·b?N�
·U?A?��ô« w� ÎU?�U� Î«—Ëœ VFK� b?� W?O�«—Ë
’U?�?�ú� ÷«d?�_« ÀËb?� q�?�Ë dJ�*«
W�U??;û� W??OK?�U?I?�« ÍË– s� 5�œu??F??��«
…œb?F?�??� q�«u?� W?�?O?�?� Àb?% ÷«d?�Q�
 ô«b�« 5� W�—U?I� qL?� - b?�Ë Æ …dA?�M�
W�u?O?(« WOzU?O?L?OJ�«  U?�UO?I�«Ë W?O�«—u�«
b�b?% q�√ s� Âb�« d?;UM�Ë WO?�u�d?N�«Ë
W???��b???(«  U???�U???O???I�« Ác� s?� Ÿu� Í√
VFK� ‡W?O�«—u�«  ô«b�« V�U�� ‡ W�b?OKI��«Ë
Æw{dF�« q�?� hO�A��« u?�� Î«d�R� Î«—Ëœ
v{d*« —UO?��« - bI� p�– v�≈ W?�U{ùU�Ë
À—u*« W�œU??�√ ÷«d??�√ s� Êu�U??F� s�c�«

‰U(« u� U?L� r�UF�« ¡U��√ l?OL� w� WHK�?�� V�M� WO?BF��*« ÷«d?�_« Àb%
’U��ú� w{dF�« q��Ë dJ�*« ·dF��«  WOL�√ w�Q�Ë Æ W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« w�
rJ��K� W?��U� WO�O�«d?��≈ œ«b�≈ u�� W?�U� …uD� UN�u� WO�«—u�« W?OK�UI�« ÍË– s�
W?�?�?�??� q�«u?F� œu?F� ÷«d?�_« s?� b�b?F�« Ê_ Î«dE�Ë Æ÷«d?�_« Ác� s?� W�U?�u�«Ë
v�� Ë√ dO?�Q� ÊUJ�ùU� `�B� b� t�S� WO�?O��« q�«uF�« pK� w�ö��Ë , WO?�O�Ë WO�«—Ë

Æw�«—u�« ÷d*« ÀËb� lM�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ V�—µ≥ ‡

,W�u?�K� W?OzU?B�≈ W�ôœ Ë– ‚d?H�« ÊU?�Ë
l� j��d� r� 5�?�K�« Èu?��?� Ê√ rN*« s�Ë
v{d?� w� r�?'« W?K�?� d?�R?� Ë√ Ê“u�«
W?�uL?:« w� Àb?�U?� fJ� vK� ÍdJ��«
 d???N�√ b???I???� q?�U???I*« w�Ë ,WD?�U???C�«
− ¡«u�_« l� ÎUO�U��≈ ÎU�U��—« 5��K�«  U�u���
 U�u?��?�  d?N�√Ë ,“u�uK?'« l� ÎUO?�K�Ë√

ÆÊ“u�« l� ÎUO�U��« ÎU�U��—« 5�u��_«
(SA)  U�—u*« Ÿ«u�√ vK� ·d?F?��« - −±±
w??????????????� (A2A2) Ë (A1A2) Ë (A1A1)

YO??� ,Ê“u�« Íbz«“Ë ¡U�b??��« ’U?�??�_«
%¥∏[πµ® vK�_« (A1A1) ‰b???F???� ÊU???�
 (A1A2) ŸuM�« ÊU?� U?L?MO� ,© %¥∞ q�U?I?�
¡U�b?��« w� ©%µπ[≤ q?�U?I?� %¥∑[∏π® q�√
,WD�UC�« W�uL?:U� W�—UI� Ê“u�« Íbz«“Ë
Ë (A1) qO�√ ÀËb?� ‰bF?� w� ‚dH�« ÊU?�Ë
5� W????OzU???B????�≈ W�ôœ Í– d????O???� (A2)

W�—U?I?� Ê“u�« Íbz«“Ë ¡U�b?��« w�?�uL?�?�
ÆWD�UC�« W�uL:U�

WK�??� d??�R???�Ë r�??'« Ê“Ë d??N�√ −±≤
ÂuO�U�u��«Ë Âu�œu?B�« Èu���Ë r�'«
WO?KJ�« ¡«dH?B�«Ë  UH�u?H�«Ë ÂuO?��UJ�«Ë
À—u*« Ÿu� w� ÎU�UH�—« WOKJ�«  UOMO�Ëd��«Ë
Âb�«  «d????� œb???� ÊU???� 5?� w� (A1A1)

 UMO�Ëd?��«Ë W?OKJ�« Âb�« WG?�?;Ë ¡«dL?(«
Æ(A1A2) À—u*« Ÿu� w� vK�√ ©√® WOM�b�«

vK� X�d??�√ w��«  U?�«—b?�«  d?N�√ −±≥
r� U?NMJ�  UM�U?�� e?OMO?�?�Ë√ «—U?��« À—u?�
U?N��—U?I0 W?O�U?� WOzU?B?�≈ W�ôœ  «– sJ�
◊U/_« nAJ� r�Ë , WD?�UC�« W?�u?L?:U�
5�uJO?K'« ¡UM� .e�ù (Xba 1) …œb?F??�*«

Æ W�u�K�  U�ö��« Í√
◊U/_«Ë  «d??HD?�« vK� ·d??F??��« - −±¥
5�u��ù« q�?I��� À—u� s� qJ?� …œbF�*«
≤ 5�M�u?O?$ú?� ± − q�?I?�?�*« À—u?�Ë
Z�U�d� Â«b?��?�U� œb;« rN?F�u� 5O?F�Ë

Æ(BLAST) X�ö�
 UMO�Ëd?��«Ë 5�?�K�« Èu?�?�?� lI�—« −±µ

W?�u?L�?� w� ÎU�u?�K� ÎU?�U?H�—« ©√® W?OM�b�«
’U?�?�_«Ë Ê“u�« Íbz«e� W�—U?I?� ¡U�b?��«
…œU�“ 5��K�« Èu�?�� œ«œ“« UL� , 5O?FO�D�«
w� r�'« WK�� d?�R�Ë Ê“u�«  l� W�u�K�
w� W?�u???�K?� …œU�“ l� , —u???�c?�«Ë ÀU�ù«
…œU�e�« X�U?� b?�Ë , —u?�c�« w� U?NM� ÀU�ù«
w�U?��≈ ◊U?��—«  «– 5�??�K�«  U�u?�?�?� w�
‰Ëd?O�?��uJ�«  U�u?��?�Ë d?LF�U� ÿu?�K�
WK�??� d??�R???�Ë ©√® W??OM�b�«  UM?O�Ëd??��«Ë
W�öF�« dNE� r�Ë Æ W�uL:« Ác� w� r�'«
w� ©√® W???OM�b�«  U?MO�Ëd??�?�«Ë 5�??�?K�« 5�

Æs�d�ü«  v{d*«  U�uL��
Íu??�?�??� w� ŸU?H�—« „U?M� Ê√ k�u� −±∂
ÎUOF?O�� qL(« ÊU� Î¡«u� qL?(« ¡UM�√ 5��K�«
k�u� b?�Ë ,  UH?�UC*« iF� t?��U?B� Ë√
ÀU�ù« w?� 5�???�?KK� ‰b????F???� vK?�√ œu???�Ë
sJ?�Ë , Âb�« jG????{ ŸU????H�—U?�  U�U????B*«
…œôu�« bM� W?��M�« Ác� iH?�M�U� ÊU?�d�

ÆqL(« q��U�  U�u��� v�≈ qB��
W�u?L�?� w� 5��K�« Èu?��?� Ê√ b�Ë −±∑
Ê“u�«Ë d?L??F�« l� ÎU?O�U?��≈ j?��—« q�«u?(«
Âb�« j?G???{Ë r�????'« WK?�???� d????�R???�Ë
Âœ w� 5�?�K�« Èu?�?�� ÊU?�Ë , w{U?�?I�ô«
W�—U?I?� W�u�K?� W�—b� q�√ Íd?��« q�?(«

Æ UN�_« Âb�
q�?(« Âœ w� 5��K�« Èu?��?� Ê√ b�Ë −±∏
bO�«u*« w?� tM� vK�√ ÀU�ù« bO�«u?LK� Íd��«
 U�U?��—ô« s� b�b??F�« b?�Ë p�c?� Æ—u?�c�«
¡UM�√ 5�??�K�« —Ëœ vK?� X�œ w��«Ë W�u??�K*«

ÆwMOM'« —uD��«
Â«b???�???�???�U�  «d???HD?�« b�b???% - −±π
ÍËuM�« i�U??(« q�K?�� W?O??�??O�«d?�??�«
U?�O� ÷d?� w� 5�uK� U?�?O� À—u* (DNA)

 «dHD�« s� œb� vK� ·dF��« -Ë UOLO�ö�
- …b�b�  «dH� v�≈ W�U{ùU� , v{d*« w�
À—uLK� WK�U� WKBHM�  ôU� w� UN�UA��«
Âb�« d????;UM?� 5O???F?� - U???L????� , q�????F*«

Æ ôU(« Ác� w� Èd�_«  U�UOI�«Ë

 UMO�Ëd??��«Ë (LDL) W?�U??�J�« W??C?H??�M�
(VLDL) W�U?�J�« ÷UH?��≈ …b�b� W?OM�b�«
v{d� w� ÎU�u?�K� ÎU�UH�—« (B) » − u�_«Ë
 U�u?�?�?� X�U?� U?LMO� Âb�« jG?{ ŸU?H�—«
(HDL) W?�U?�J�« W?O�U?� W?OM?�b�«  UMO�Ëd?��«
W??????O?�U???????� W??????O?M�b?�«  U?MO?�Ëd??????�?�«Ë
(A) Í≈ −u�_«Ë ‰Ëd??�???��u??�ØW??�U???�J�«
W�—U???I??� W�u??�?K� W??�—b?� W??C??H???�M�

ÆWD�UC�« W�uL:U�
dO?� d;UMF�« s� b�b� vK� ·d?F��« - −∂
Ë√ ÎU??O?�K� U??�≈ X‡D��—« w?��«Ë W?O??F?O??�D�«
5�«d?� v{d* …—uD?)« q�«u?F� ÎU?O�U?��≈

ÆWO�U��« VKI�«
◊U?/_« vK?�  U??????�«—b?�« nA?J� r?� −∑
(PON) e?OMO??�?�Ë√ «—U?��« À—u* …œb??F?�*«
ÍdJ?��« v?{d?????� 5�  U?????�ö?????�?????�«
Ê√ b�Ë b?I� q�*U�Ë , 5�œUF�« ’U?��_«Ë
ÊU???????� 5?�u?JO?K?'« .e?�ù À—u*« Ÿu?�
v{d*« W???�u??L??�??� s?� q� w� (A1A1)

ÆWD�UC�« W�uL:«Ë
 U�u??�?�?� w� ÿu??�K� ŸU?H?�—« b?�Ë −∏
(LDL) W�U�?J�« WCH�M� W?OM�b�«  UMO�Ëd��«
UM?O�u????��«Ë (VLDL) W????�U???�?J�« …b�b????�Ë
(ALT) b?????????�?J?�«  U?1e?�≈Ë 5M?�U?�d?J?�«Ë
ÆÍdJ��« v{d� w� WO�ö��«  «b�d�OK'«Ë

ÎU�U?H�—« ©√® WOM�b�«  UMO�Ëd?��«  dN�√ −π
W�—U???I??� ÍdJ?��« v{d???� w� ÎU�u???�K�
ÎU�U?��—«  dN�√ U?L� ,W?D�UC�« W?�uL?:U�
…b�b??� W?O?M�b�«  UMO�Ëd??��« l� ÎU??O�U??��≈
s�“Ë (VLDL) W????�U????�?J�« ÷U????H?????��«
.e�≈ l� ÎU?O?�K� ÎU�U?��—«Ë , 5�?�Ëd�Ëd?��«
`zU?H??B�« œb?�Ë e?O?MO?�u?�u?� 5?�U�dJ�«
¡«d???L????(« Âb�«  «d????� œb???�Ë W�u????�b�«

ÆX�d�u�ULON�«Ë
w� ◊U????��—ô« s?� Ÿu� Í√ k�ö?� r� −±∞
v{d� ôË W?O�U?��« VKI�« 5�«d?� v{d�
 U�u��?� XFH�—« UL� Æ Âb�« j?G{ ŸUH�—«
‰U�d�« v{d*« w� W�u�?K� W�—b� 5��K�«
, WD�U?C?�« W?�u?L?:U� W�—U?I??� , ¡U?�M�«Ë
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5�Ëd�OM�« s� œu�Ë
ÊU?�e?�« b?I??� s� d?�??�√ cM�
v�≈ d?O??A�  U�dE� „UM?� X�U?�
(Polymer)d?L?O�u� lOMB� W?O�UJ�≈
Êü« ÆœU?F�_« w�ö� wMO?�Ëd�?O�
sJ�√ YO?� W�dEM�« Ác� XII?%
d??L?O�u??��« «c� lOM?B� ¡U?L?KFK�
œu‡�Ë U‡� ÎU?�u� `�?BO?� Íc�«
W?O�U?� W‡‡�U� t?‡‡�Ë Ê“u�« n‡O?H?�
œu‡�ËË a�—«uB�« œu?‡‡‡�Ë w�UC�

Æ U�d;«
w� ÎUO?FO�� 5�Ëd�?OM�« b�u�
wze??� vK� …d??I?�??�*« t�—u??9
ÊU?�D��d?� (N2) 5�—– s� ÊuJ�
Àö� WD�«u� i?F?�� U?L?N??C?F�
o�d� s� sJ�Ë ,W?OL�U?�� j�«Ë—
«cN� sJ1 w�ü« V�U(U� …U�U;«
WO�ö� WJ�� w� rE�M� Ê√ dBMF�«

ÆÎ«b� WO�U� W�U� bA% œUF�_«
v�≈  …—u�c*« …U�U?;« dOA�Ë
w� 5?�Ëd??�???OM�« s?� …—– q� Ê√
Èd�√  «—– Àö?�� j��d� WJ�A�«
Ê√Ë ,W?�œU???????�√ WD?�«— W?D�«u?�
j�«Ëd?�« w� …œu????�u*« W????�U?D�«
W??�U?D�« ‚u??H?� Àö??��« W?�U??�_«
w��« WO�ö?��« WD�«d�« w� …œu�u*«
(N2) 5�Ëd???�???O?M�« w�—– j?�d�
W?�U?{≈Ë  ,W?F?O?�?D�« w� œu?�u*«
5�Ëd??�?OM?�« d?L??O�u� ÊS??� p�c�
‰u?�?�?� W?�UD�« Ác� oKD?� U?�bM�
·Ëd??F*« 5�Ëd??�??O?M�« “U??� v�≈

ÆWO�O��« Á—UC� ÂbF�
WO?���  U?�uL?�� …b?� X�U�
lOMB?��  ôËU??�0 r�U?F�« ‰u?�
,d?��?<« w� 5�Ëd?�OM?�« dL?O�u�
”U*« lOMB� WO?KL� t�?A� ÎWI�dD�
ÊuJ� Ê√ V?�� w��«Ë Êu�d?J�« s�
jG?????{Ë …—«d????� W????�—œ b?M�
 ôËU?;« pK� qF� U2 ,s�d?O�?�
w��« W?�ËU?;« ô≈ ,q?A??H�U� ¡u??��
f�???�d�≈ qOzU??�???O??� U�«d??�√
Áƒö???�“Ë (Mikhail Eremets)
ÆUO�U*U� p�ö‡� f�U‡� b‡NF� s�

w� f��d�≈ WI�d� h�K��Ë
“U???� s?� WKO?K� W???O???L???� s?I???�
‡ …d?OG?9 W?�d� w� 5?�Ëd�?OM�«
ŸU??H�—«Ë d??�??�ËdJO??� µ∞ d?DI�
…œu??�u??� ‡  «d??�??�Ëd?JO??�±∞
,”U*« s� Èd???�√ W??�d???� q�«b�
”U*« W???�d??� XF???C??� U�b???F�
-Ë w�U???� jG??{ v�≈ …—u???�c*«
q�«b�U� 5�Ëd?�OM�« “U?� i�dF�
WD�«u� W?O�U?� …—«d?� W?�—œ v�≈
…œU?� v�≈ ‰u?�?�?O?� —e?OK�« W?F?�√
‰u9Ë bM�Ë ÆÊuK�« ¡«œu� W�K9
ÚÂ±∑≤µ v?�≈ …—«d?????(« W?????�—œ
‰UJ�U� U?�O�±±µ v�≈ j?GC�«Ë
‡ Íu??� jG?{ Êu??OK� w�«u??� ‡
…—uK� v�≈ 5�Ëd?�OM�« “U?� ‰u%
f�??�d�≈ U??N?O?K� oK�« W??�U?H??�
t?�A�« t?�u� å5�Ëd?�OM�« ”U?�ò

ZzU��  b�√ b�Ë Æ”U*« 5�Ë UNMO�
WMOFK� WOMO?��«Ë W�dB��« h�H�«
d?????L?????O?�u� s?�uJ?� …—u?????�c*«

Æ—u�c*« 5�Ëd�OM�«
 u?ON?O�U� ÊU?��d?� oKF�Ë
d��?�� s� (Christan Mailhiot)
‚«d��« «c� Ê√ wM�u�« U?O�—uHO�U�
t????��dE?� b???�R?� r�U????� wL?K�
ÂU????� U�u????IK?�« w��« Á¡ö????�“Ë
ÊUO�√  U�√ ÆœbB�« «c� w� Â±ππ≤
s� (Alain Polian) ÊU??????O�u?�
b?I?� U?��d??� w� Í—u?� W?F?�U?�
f�???�d�≈  W�d???& Ê√ v�≈ —U???�√
t??OK� Ê√ ô≈ b�b??� ÊU?I�U�  c??=HÔ�
W�u??N?� d??�??�√ ‚d� s� Y�??��«

Æ…dO��  UOLJ� dLO�u��« ÃU��_
−:—bB*«

http://www.sciencenews.org
/articles/20040717/fob4.asp«

fO�UMG*U� b�d���«
ÎU???�U� Î«—Ëœ fO�U?MG*« VF?K�
WO?�UMB�«  U��M?*« s� b�bF�« w�
 «Ëœ√ v�≈  U?????�d????;« s?� Î¡b�
w� b�b?'« U?�√ ÆWO?�D�« d�u?B?��«
5�bMN*« iF� ÕU?$ uN?� d�_«
w� f?O�UMG?*« Â«b???�???�???�« w�
 U??H??O?J*« q�??� b�d???�??��«  «Ëœ√

Æ «œd�*«Ë
…b� W?O�?��  U�u?L�?� X�U�
œ«u????� d?�uD?�� r?�U????F?�« ‰u????�
U2 b�d�?��« w� q�b� WO�?O�UMG�
œ«u*« Â«b?�?�??�« s� b?�� ·u?�
«c� w� W�b?���*«Ë W�?O�K� W�uK*«
 «“U?�Ë —œUAM�« “U?� q�� ‰U?:«
d�_« d?B�I� ôË ,Êu?�d�Ë—uKH�«
W?OMI?��« Ác� Ê√ q� ,jI?� p�– vK�
Âb�Ë W?O�u�u*«Ë W�U�?��U� r���

Æ¡U{uC�« w� UN����
w� W?OMI?��« Ác?� W?O�¬ h�K��
U�bM� WO�O�UMG*« b�d���« œ«u� Ê√
ÊS?� w�?O�UMG?� ‰U?: ÷d?F?��
Ê«—Ëœ w� V?�??�???�� ‰U???:« «c�
w� rE?�M�� œ«u*« Ác?�  U�Ëd??�J�≈
…œU�“ w� V��?�� U2 b�«Ë ÁU&«
W?�«“S�Ë Æœ«u*« p?K� …«d?� W?�—œ
l?�d� w?�?????O?�UM?G*« ‰U??????:«
U?N?��U?� v�≈ œ«u*« Ác�  U�Ëd?�J�≈
iH�M�� ÂUE��ô« Âb� w� v�Ë_«
 ôU?� w�«u?��Ë ,UN�—«d?� W?�—œ
‰U??�???LK� W???�«“ù«Ë ÷d??F???��«
W???�—œ iH????�M� w?�???O�UM?G*«

Æœ«u*« ÁcN� WDO;« W�O��« …—«d�
ÂU???� b???I???� —U�_« «c?� w�Ë
w� W???�UD�« r�???� w� Êu??�???�U�
«u�√ W?�ôu� f?1« d???�????�????�????�
œd???�???� lO?MB???�� W???O?J�d???�ô«
W??�—œ bM?� qL??F� w�??O?�UMG??�
r�d�uD?�� p�–Ë W??�d?G�« …—«d??�
Âu?OMO�U?� s� W?�uJ� b�d?�� …œU?�
“U?�9Ë ÆÊuJKO�Ë Âu?O�U?�dO?�Ë
…¡U?H� U?N� ÊS� W?FMB*« …œU*« Ác�

 U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi

 U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi

œ«u?� s� Í√ ‚u??H� W?O�U?� b?�d?��
ÆÊü« v�� W�ËdF*« b�d���«

q�  d�Ë— r�U???F�« d???�c�Ë
b????N????F?*« s� (Robert Shull) 
w� W??OMI?��«Ë fO?�U?I?LK?� wM�u�«
s� …œUH?��ô« sJ1ô t�√ b�ôd?O�
÷d?F�� …d?� q� Ê_ WOMI?��« Ác�
…œU*« ÁcN� w�O�UMG*« ‰U:« UNO�
Ác�  U?�uJ?�  «—– ÂUE?��« `?�e�
U?NKJ� vK� d?�R� w�U?��U�Ë ,…œU*«
w� U??N�¡U??H??� s� qKI�Ë Í—u?K��«
vK� VKG��« Ê√ q� Èd�Ë Æb�d���«
eK� W?�U{≈ w� s?LÒJ� WKJA*« Ác�
‡ ©%±® ‡ WKO?K� W??�???�M� b?�b??(«
Í—uK�?�« qJA�« d???O??O??G� lM?L??O�
U?N?C?�d?F� bM� …—u?�c?*« …œU?LK�
s� w�U??��U�Ë ,w�?O�UM?G?� ‰U?:

Æb�d���« …¡UHJ� —b� „UM� ÊuJ�
t?�?�u?L?�?�Ë t�√ q� d?�c�Ë
W??�UD�« qO?KI� s� qF??H�U� «u?MJ9
W?��M� …—u?�c*« …œU?LK� W�b�d�?��«
b�b?(« e?K� rN?�?�U??{≈ bM� %πµ
Ê√ q� n?O??C?�Ë Æ%± W???�??�?M�
w�?O�U?MG*« b�d?�?��« Â«b??�?�?�«
w� ¡«uN�« b�d?�� v�≈ b�1 Ê√ sJ1

Æ «—UO��«
:—bB*«
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w�c�«  ÃU�e�«
WF�U?� w� ¡UOLOJ�« ¡U?LK� ÂU�
`L�� ÃU�eK� ¡ö� lOMB�� ÊbM�
q�«b�« v�≈ fLA�« ¡u?{ ‰u�b�
Æ Ã—U)« v�≈ …—«d?(« œdD� tMJ�Ë
…œu??�u*« W???OK�_« fJ?� vK�Ë
¡u{ ‰u?9Ë lM9 w��«Ë ÎU?O�U�
ÊS??� , ÎU?F??� …—«d?(«Ë fL??A�«
Âu�œUMH�« b?O��Q� ÃU?�e�« ¡ö�
W?F?�U?� W?�u?L??�?� X�U?� Íc�«
`L�� Ê√ tMJ?1 t�UA?��U� ÊbM�
q�«œ fL???A�« ¡u??{ ‰u???�b�
fH� w�Ë  «—U??O?��«Ë ·d??G�«
‚u???� W???F???�_« f?JF� X?�u�«
ŸU?H�—ù W?�??�?�*« W?O?�?�??HM��«
v?�≈ …—«d????????????(« W????????????�—œ
s�—U� ÊU???H�≈ oK‡?F�ËÆÃ—U??)«
W�uL�� b�√ − (Ivan parkin)
b??O??�??�√ …—b??I??� Ê√ − Y�??��«
’U????B???�????�√ vK?� Âu�œUM?H�«
q�√ …—«d??� W?�—œ bM� …—«d??(«
bM� Ã—U?�K� UN?�J�Ë , ÂÚ≤π s�
− ÂÚ≤π − —«bI*« «c� s� UN�œU�“
¡ö� w� t??�«b?�??�??�« Ê√ wMF�
 «—UO?��«Ë ·dG�« c?�«u� ÃU�“
wz«u� nOJ� VO�d� W�U?�0 bF�
w� …—«d?(« ’U?B??�?�U� Âu?I�
Ã—U?�?K� U?N??�J�Ë œd?��« W?�U?�
…—«d???� W???�—œ ‚u??H?� U??�b?M�

ÆÂÚ≤π wK�«b�« jO;«
«c� Ê√ s?�—U� n?O?????C?�Ë
`�???H� ·u??� wM?I??��« —U?J��ô«
«c� Â«b??�?�??�ô …b?�  ôU??�?�
‰U???�??� w� W???9U??� ÃU???�e�«
Ê√ s�—U�  q9«u�Ë , Ê«d???L??F�«
t�√ Âu�œUMH�« b?O��√  U?H9 s�
WO?��?HM��« ‚u� WF?�_« fJF�
, ÂÚ∑∞ …—«d� W�—œ bM� Ã—U�K�
t�KF?� Èd�√ œ«u� W?�U{≈ sJ�Ë
W‡�—œ b‡M� W?F?�_« pK� fJF�

Æ ÂÚ≤π …—«d‡�
 U?H9 s� …œU?H�?�ô« sJ�√
vK� t�—b� w� Âu�œUMH�«  bO��√
t?�?�Ë eKH�«  U?H?9 5� lL?'«
 «—u???�??�?�« o�d� s� q?9u*«
t??????�??????O?M� w?� Àb??????% w�?�«
Ác� d??B???�M�Ë ,W??O�Ëd???�J�ù«
WD?�«—  U???�� w?�  «—u???�????��«
W?�—œ bM� Âu�œUM?� − Âu�œUMH�«
…—«d???� W??�—œ s� q?�√ …—«d??�
U�√ ,…—«d?�K� q9u� v?�≈ t�u%
ÊS??� …—«d?(« W??�—œ …œU�“ bM�
rD?�????�� ·u????� W?D�«d?�« Ác�
Ê√ Âu�œUMH�« —Ëb??I0 ÊuJO?�Ë
w� e?KH?�«  U???H????9 V�????�?J�

Æ¡U�dNJ�« qO9u�
 ôËU????�????� …b???�  d????�
w��« …—«d?(« W?�—œ i?O?H?�?��
t????�???� s?� Âu�œU?MH�« ‰u????%
Ác� s�Ë , q9u??� v�≈ q9u??�
q�??�  «eK� W??�U?{≈  ôËU??;«
Âu�Ëb??O??��u?*«Ë Êu?�??�??�?M��«

Æ —uKH�«Ë ÂuO�uOM�«Ë
W?F�U?� s� W?�uL?�� X�U?�
”u� w� U???O�—u??H??O�U???�Ë ÊbM�
Ê√ v?�≈ q?9u???????�?�U?� ”uK?$√
%±[π W��M� Êu���M��« W�U{≈
Ê√ sJ?1 Âu�œUMH?�« b??O???�???�_
V?�UM?*« ¡ö?D�« t?M?� qF???????&

 Æ w�c�« ÃU�eK�
b??O?�??�√ —U??�?�?� ¡öD�« -
jG??C�« bM� —u??�c*« Âu�œU?MH�«
, (APCVD)ÍœU????F�« Íu????'«
…b??O?'«  U??H?B�« s?� r�d�U�Ë
WK�L�*«Ë …—u�c*« ¡öD�« WI�dD�
Ê√ ô≈ UN�HKJ� WK�Ë U?N��uN� w�
W??I�d� q�??� Èd??�√ ‚d� „UM�
Æ (Physical vapour Deposition- PVD)
…u?D)« Ê√ s?�—U� d????�c�Ë
W??�??�— W??O??�K� ÊuJ?�?� W?K�??I*«
ÎU9u?B� …œu?'« w� pKN�?�*«

Æ …b�b� 5M� tzUI� ÊUL{
: —bB*«
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WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∂ ÊuF���«Ë ÍœU(« œbF�« ‡  ‡�±¥≤µ V�—

vK�Ë W?K:« vK� ¡U?M��«Ë dJ?A�«  «—U??�???F�
,d?AM?�«Ë W?O?LKF�« W??O?�u?�K� W??�U?F�« …—«œù«
¡«d�ù« U�b???F??��ô W???I??O??I??(« w?� s��Ë
¡È—UI�« …œUH��« U�bF?�� U� —bI� wB�A�«
u� w�U�_« UM�b?� Ê_ dAM� U0 t�U?L��≈Ë
v�≈ W?�??O?�??B�« W?O?LK?F�« W?�uKF?*« ‰U?B�≈
U?�√ ,V�U?M� wLK� »uK�U� .d?J�« ¡È—U?I�«
iF� vK� p�?�?�J� ¡«u�?�≈ Âb?� ’uB?��
5K�¬ UNM� d?�u�*U� „b�Ëe� ‰ËU?�M� œ«b�_«

ÆWK:« l� pK6«u� —«dL��≈

− b?L�?� s� bO?:« s� dC?�_« ØŒ_«  fifififi
 dz«e'«

,Î«b?� …d?B?�?<« p��U?�— v?K� „dJA�
fO� t�ù p�K?� oO?I?% Âb?� UMH?�R� s��Ë

ÆUM�UO% p�Ë ,UM6UB��≈ s�

 dz«e'« − wK� ÍËUHDB� ØŒ_« fifififi
w��«Ë …d???�??F*« p�?�U??�— vK� „d?JA�
5K?�U??FK?� rJ�«u???�œ U???N�U???O� w� qL???%
’u?B�� U?�√ ,oO?�u?��U� UN?OK� 5LzU?I�«Ë
qLN�ô UM�Q� p�œU�≈ U�d�O� WI�U��« p�U�K�
w��« WI�d?D�U� UNOK� œd�Ë UM?KB� W�U�— Í√
„b�Ëe� ‰ËU??�?M�Ë ,p�c� W??�??�UM?� U�«d�
w� p?� Îö�√Ë ,WK?:« œ«b‡�√ s� d???�u???�?*U�

Æ  «¡«b�ù« WLzU�

U�—u� − r�K� q�U� œUN� Æ œ ØŒ_«     fifififi
s� rJ��UD� U?N� o�d*«Ë p��U?�— UMO?IK�
vK� t{d?F� ÂuIM�Ë¢W�B�«Ë ŸU?F�_«¢
œd� U� lOL?� w� l��� u� UL� d�d�?��« W�O�

ÆdJA�« rJ�Ë WK�LK�

s� e�e??� b??O??:«b??�?� ”b?MN*«ØŒ_««««    fifififi

U�—u� − s��
»U�� ÷d� U?N� o�d*«Ë p��U�— UMOIK�
vK� t{d� r�?O�Ë © UOHA�?�*«  UHOJ�®
,t�u???� Í√d�« ¡«b�ù d?�d??�???��« W�—U�d?J�

Æd�bI��«Ë WO���« UM� q�I�Ë

¡«d‡‡‡‡I�« l‡


: ¡«e�_« U�¡«d�
r�¡«—¬Ë rJ�U�«d�?�« vIK�� Ê√ U�—b7 ZK��Ë rJ� U�Ë¡UI� q7«u?�� Ê√ U�bF��
w� lC� p�– q?F?H� –≈ s��Ë ,W?OMI?��«Ë Âu?KF�« rJ�K�0 ÷u?N?M�« v�≈ W?�œU?N�«
tK�« ‰Q��Ë WOLK?F�« W�dF*« dA� w� dO��« WK7«u* U�œu?�ËË U�œ«“ rJ�√ U�—U���«
W�d?� `�7√ r?�U� w� W?�d?FLK� r�Q?L� ÍËd�Ë r�b?O?H� U� Âb?I� Ê√ w� UMI?�u� Ê√
UMOK?� «uK�??��ô Ê√ u?�d?M� ,rKF�« VK?� s� f�U??I?�* t??O??� ÊUJ�ôË …d??O?G??7
ÆWOMI��«Ë WOLKF�« W�dF*« w� b�b� q� W��«u* bN� s� t�bI� U� ‰UO� rJ�UOzd0

ÍdLM�« q�I� q�U� Ø Œ _«    fifififi
U�bF��Ë ,WK:« l� pK6«u� vK� „dJA�
pKB?�?�Ë  «¡«b�ô« W?LzU?� w� pL?�« Ã«—œ≈

Æp�K� V�� ∂≤ ,∂± œ«b�_« tK�« Ê–S�
WM�b?� − w�?NK�« wK� b?L�√ `�U?7 ØŒ_« fifififi

sLO�« − …b�UI�«
Ã«—œ≈ U�b??F?��Ë p?��U?�— vK?� „dJA�
U�d??�� U??L??� , «¡«b�ù« W??LzU??� w� pL??�≈

ÆUN��K� w��« œ«b�ô« ‰U�—≈
 dz«e'« − bL�� rFM*«b�� —uOG7 ØŒ_« fifififi
w� qL???% w��« p�?�U??�— vK� „d?JA� 
ÂuKF?�« WK�???� vK� d�U???F�« ¡UM�?�« U??N�U???O�
ZK��Ë U�b?F?�� WI?O?I(« w� «c�Ë ,W?OMI?��«Ë
ÎU?6uB?� b�e*« ‰c� v�≈ UMF?�b�Ë U�—Ëb?6
v�≈ UN�u6Ë u�Ë tO�≈ «u?�B� U� oI% w�Ë
p�?�� Y?O� s� U?�√ Ær�U?F�« w� W?FI� vB?�«
s�M� v?�Ë_« p��U?�— v?K� œd�« Âb?F� U?MOK�
5F?� U�c??�Q?�Ë W�U??�— W?�√ qL??N?�ô w�Q�
¡È—U?I�« W?�?�— oO?I?% ‰ËU?��Ë ,—U?�?�?�ô«

ÆlOD��� U� —bI� e�eF�«
nzUD�« − Íb�UG�« bL�√ s�;«b�� ØŒ_««««    fifififi

d??O??O??G??�� WK:« —U??F??�≈ vK� „d?JA�

ÊËd?O?G� ¡«d?I�« s� d?O?�?� Ê√ YO?� ,p�«uM�
U2 ,p�c� WK:« «Ëd?F?A?� Ê√ ÊËœ rNM�«uM�
«c�Ë ,U??NM� d??O??�?� œb??� ŸU??�—≈ v�≈ ÍœR�
s� W??F?�d*« ¡U??L??�_« ·c?� v�≈ U?�dDC�
‰ËU?�M�?� œ«b?�√ s� X�K� U?� U?�√ ÆW?LzU?I�«

ÆU�d�u� V�� UN�U�—≈
nzUD�« − Íd‡�UA�« b‡�Ë“ s‡� tK�«b‡��  ØŒ_«    fifififi
U�«u??�?�??� UML??N?�Ë p?��U?�— U?M�K6Ë
WK?:« vK?� pzU?M� s�?????� vK?� „dJ?A�Ë
, «¡«b�ô« W?LzU?� w� pL�« Ã«—œ≈ r?�O?�Ë
…—«œù« WK�«d� pMJLO� Èd�_«  U�KD�« U�√
pK*« WM�b?� ØW?O?��?��« `M*« Z?�«d�� W?�U?F�«
W?N?'« wN?� ,W?OMI?��«Ë Âu?KFK� e�e?F�«b?�?�

Æ U�uKF*« pK� q�0 WOMF*«
dz«e'« − 5�U� ÷uO� ØŒ_« fifififi

pzUM� WML?C�*« p��U?�— vK� „dJA�
,U?N?OK� 5LzU?I�« vK�Ë W?K:« vK� d�U?F�«
w��« W?L?O?I�«  U?�uKF*« vK� „dJA� U?L?�
W?�?O� vK� U?N?{d?F� ÂuI?M�Ë ,UN?�?I?�—√

ÆUN�UO� V�UM*« —«dI�« –U��ô d�d���«
l�M� −Íd?LO?�*« bL?��  b?�U� ØŒ_«    fifififi

WO�UMB�«
U??N??�?KL??� w��« p?��U??�— vK� „d?JA�



 
w�

q�I*« œbF�«
Âb�« ÷«d	√
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Æ UN�UIO�D�Ë WOLK�
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rN??F?�9 s� b??�Q?�K?� W��O?�ö??F�« �d?�??H�«

ÆtK�« Ê�S� ¡U�HA�U�
 U?�U??L?�??�ô«Ë  «ËbM�« w� W?��U??A*« �µ
 «d?�?)«Ë ¡«�_« ��U?��Ë W?O?�Ëb�«Ë W?OK;«
W?�b� .b?I� w� w�ÒdK�  ôU?:« lOL?� w�

Æ��u'« w�U� Èu��� vK� WO1�U�√ WO��

W������OK�I��*« jD�)«
�b??�u� W??O?K�??I??�??�*« jD?)« qL??A�

�:wK� U� Â«�Ë_« V�Ë Âb�« ÷«d�√
W??OM?H�« W??O??�UM?�« s� �b??�u�« l?O??�u� �±

WOMI��«Ë ÂuKF�«≥  �



w�K��« e�eF�« b�� Æœ
Æ5�öO�M��«

, qO?�«—uO?� qO�Ëd� q�?� :Ê—b�«  «œUC?� −
Æ‰Ë“ULO�—U�

q�????� :V?KI?�« rE� »«d?D{«  «œU????C????� −
ÆbO�√ 5zU�Ëd��« , s�bOMOJ�«

, q�d�u?��U?� q�?� : Âb�« jG?{  U?C?�U?� −
Æ5��bOHO� ,q�d�ôUM�≈

Æ5KO���d�O�_« q�� :»U���ô«  «œUC� −
,Êu��«b�« ,5�U�O1d��« q�� :U�—ö*« W�Ëœ√ −

Æ5��ËœUHK��« , 5�Ë—uKJ�«
, 5?��u?MH?�« q�??????� :Ãö??????�?????�ô« W?�Ëœ√ −

Æ5�“U�U�—UJ�U� , «Ëd��UH�«
, 5K?�M?� q�????� :W�u????O????�  «œU????C????� −

ÆbO�U�uHK� ,s�—u��u�UHO�
s�b?O�?O�«d�« , s�b?O�?L?��« q�� : U?�d?H�?� −

ÆbO�U�Ëd�—uKJ�« , ©W�dI�« ÃöF�®
b?�J�«  U�U??N?��« q�?� ,W?O�U?N??��« »U?�?�√  −≥
—U� s�U?�A?��« ”ËdO?� »UN?��≈Ë ,WO?�ËdO?H�«
w�??L??)« ÈuM�«  «b??O??�Ë ¡«œ V�??�� Íc�«
W�ËU??H??L?O?K�« b?I??F�« w?� r�?C?� v�≈ ÍœR�Ë
,‰U?�?D�« r�?C�Ë …—«d??(« W?�—œ ŸU??H�—«Ë
Íc�«  (Parvo Virus)  u?�—U� ”Ëd?O?� »U?N?��≈Ë

:wK� U� vK�
U�ö???� b??O?�u??�?� rEF�« ŸU???�� qA???� *
,lMB?�ö�« Âb�« dI?�  ôU� q�?� ,WO?FO?��
»U??�?�Q� Ë√ U??O�«—Ë ÊuJ� b??� qA??H�« «c�Ë

:wK� U� UNM� ,WO�UN��« Ë√ WOz«Ëœ Èd�√
UL� ,WF�_« s� …b?z«“  U�d' ÷dF��« −±

Æw�UF�ù« ÃöF�« w� ‰U(« u�
d�R� …dO?�� W�Ëœ√ „UM� : WOz«Ëœ »U?��√ −≤

:wK� U� UNM� rEF�« ŸU�� vK�
qOMOH� : q�� ,»UN��ù«  «œUC�Ë  UMJ�*«  
,5�????�Ëd�UM?�« , V�c�« Õö???�√ , ÊË“U?�u�

q�U?A�«  U�dJ�« hI?� V�� ÊU?� U?L?N?�
hIM� ,U� b� v�≈ …b�«Ë W�O�M�« ÊS� Âb�« w�
s� ŸU?�b�« s� W�ËR?�*«  ‡ ¡U?C?O?��«  U�dJ�«
‡ W?HK�??<« U?N�UJ�Q�  U�U?N?�?�ô« b?{ Êb?��«
s� W?????~U????� Ÿ«u�Q?� W�U????~ù« v?�≈ ÍœR�
’U??�???�_« w� …œU??� Àb???% ô ÷«d??�_«
‡ dO�?� b� v�≈ ‡ UM� ÂUI*« U�d?�c�Ë ,¡U�~_«
hI� U??�√ ÆW?�?�??�J*« W?�UM?*« hI� ÷d0
d?I� s�  U?�—œ V�?�?O� ¡«d?L?(«  U�dJ�«
W�u?�b�« `zU?H?B�« hI� V�?�� U?LMO� ,Âb�«
d�?�� WOKL� w� ÎU�«dD{«Ë ·eM�« u�?� ÎöO�
 U�—b� UF� U?NK� —u�_« Ác� lL�&Ë ,Âb�«

Æq�UA�«  U�dJ�« hI� ÷d� w� W�ËUH��

÷d*« »U��√
5L????�???� v�≈ ÷d*« r?O???�???I� s?J1
b?� v�≈  U�ö?F�«Ë ÷«d?�_« w� ÊU?O�ö?��
q�U??A�«  U�dJ?�« hI� u� ‰Ë_« : d??O??�??�
u� w�U??��«Ë ,V�??��« ‰u?N??�?� Ë√ wzb??��«
s�Ë ,W??�?�??�J� Ë√ W�u�U� »U??�??�_ hIM�«
œu�Ë Âb?F� ‰Ë_« r�I�« w� «d?O�?� ÷u��
¡«d??�≈ b?F� W??��d??~Ë W?�??{«Ë »U?�??�√

ÆWHK�<«  U~u�H�«
÷d*« ÀËb?� W?O?HO?�  rN?� W�u?N?��Ë 
w� h?IM?�« Ê√ v�≈ …—U?????�ù« V�?� t�S?????�

UL� :5�O�P� Àb�� b� W�u�b�« U�ö)«
Âb�« U�ö� lOMB� hI� fi

Âb�« U�ö� lOMB� hI� q�«u?� qL�A�q�UA�«  U�dJ�« hI� i�d� bM� ¡Íd*« w� …dA�M� —uD�  fi

s� ‡ ÂuKF??� u� U?L?� ‡  Âb?�« ÊuJ��
(Plasma) qB*« UL� ,5O�U�√ s�dBM�
ÊuJ�� Æt?O� W�?�U��« W�u�b?�« U�ö)«Ë
¡U?C?O?��«  U�dJ?�« s� W�u?�b�« U�ö?)«
b??� ÆW�u??�b�« `?zU??H??B�«Ë ¡«d??L??(«Ë
W�uK)« d?~UMF?�« Ác� lO?L?� h�UM��
hI� ÷d?�W�?�?��   ôU?(« iF� w�
Æ(Pancytopenia) q?�U????????A?�«  U�d?J?�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���« Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ¥ 



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���« Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�µ  ‡

Âb�« w� q�UA�«  U¹dJ�« hI½

U?NKLF� ÂU?OI�«Ë w?FO?�D�« uLM�« s� Èd?�_«
Æt�Ë qL�√ vK�

,Íb:« d?O� Ë√ ‰UF?H�« dO?� Âb�« bO�u� *
 U�dJ?�« Ë– Âb�« d??I?� w� ‰U??(« u� U??L??�
¡«dL?(«  U�dJ�« u/ V���� YO� ,…d?O�J�«
uLM�« s� Èd�_« U�ö?)« lM� w� WO�U�_«

Æ‰UF�Ë wFO�� qJA� d�UJ��«Ë
 jO;« w� W�u�b�« U�ö)« V�d�� fifififi

W?�?�?�*« ÷«d?�_« vK?� ·d?F?��« sJ1
b?F� j?O?;« w� W�u??�b�« U�ö?)« V�d??�?��
u?C?F�« u� ‰U�?D�« Ê√ UM�d� «–≈ U?N?F?OMB�
Ë√ W?��d??G�« W�u?�b?�« U�ö?)« hM�??I� Íc�«
p�c�Ë ,r�?C??��Ë d?�J� U?�bM� U?�e?�?�?��

d???�J� w�?�« ÷«d??�_« d�U?E��
dEMK� XHK� qJA� ‰U�D�« UNO�
,W?HK�<« Âb�« U�ö?� w� hIM�
…œU�e?� W�U????(« Ác� ·d????F�Ë
◊d?????� Ë√ ‰U?????�D?�« ◊U?????A�
: ÷«d�_« Ác� s�Ë ,W?O�U�D�«
, rEF?�« ŸU??�� nOK?�Ë ,U�—ö*«
w� Íu??�b�« jG?C�« ŸU??H�—«Ë
n�d??B??�� Âu?I?� Íc�« b�—u�«
,©»U��« b�—Ë® ‰U?�D�« s� Âb�«
«c???N� œ«b???��« Í√ ÊS??� p?�c�Ë
»U??N??��« V�??�� ¡«u??� b�—u�«

r�C� v�≈ ÍœR� p�– d?O� Ë√ tH?OK� Ë√ b�J�«
„UM�Ë Æt??O??� bz«“ Âœ e??�??�Ë ‰U?�?D�« w�
UNO� r�C?�� U�d�– s� b�ô WO�UM� ÷«d�√
W?�zc�« ÷d�Ë W?O�UM*« ÷«d?�_U� ,‰U?�D�«

ÆW�“UN'« WO�UL(«

 ÷d*«  «d�UE�
 «d�UE� ÃU??�M�?�« ‡ o�??� U2 ‡ sJ1
nF??C� `{«Ë qO??� s� ÷d*« ©÷«d??�√®
 U�d?J�« œb??� l?� U??�?J� V�UM?�� W??�U?M*«
ÊuJ� i�d*« Ê√ v?�?� , W�U?F?H�« ¡U??C?O?��«
UN?��?�� …dOD� ÷«d�Q� W�U?~û� ÎU{d?F�
w� WD?O??�� b??F� rO�«d??� Ë√  U??�Ëd??O??�
W??~d??H�« b??& U?N?MJ�Ë ,W�œU??F�« ‰«u??�_«
p�c�Ë ,nO?F?C�« b?�?'U� p�?H?�� W?�?�UM�
r�√ qF�Ë ÆW�“U?N?��ù« rO�«d'« U?N?OK� oKD�
Ác???N?� »U???B?� Ê√ sJ1 w?��« ¡U????C???�_«
…b??F*« ® wL??C?N?�« “U?N??'« w� rO�«d??'«
ö???�2 w�???HM�?�« “U??N???'«Ë © ¡U??F???�_«Ë
Ë√  U�d?DH�U� …b?�b??� W?�uz—  U�U???N??�?�U�
pK� s� q��« Ë√ Ê—b��« qF�Ë , U?�ËdOH�U�
Ác� q?�???� l?� œ«œe�  √b?� w��« ÷«d????�_«

ÍœR�Ë ,‰U?H�_« bM� UO?�H� U?{d� V�?��
Æq�UA�«  U�dJ�« ÷UH��≈ v�≈

ÆWO�UM*«  UMO�u�uK'« hI� ÷«d�√ −¥
W??O?KOK�« 5�u?K�u??L??O???N�« WKO?� ÷d??� −µ

ÆW��UH*«
,”uLO?��« …b� Â—Ë q�� ,Â«—Ë_« iF�  −∂
…dO?�� ÊuJ� —bB�« vK?�√ w� lI� …b� w�Ë
‰ö???� l�«d???�?� Ê√ Y�K?�ô r� ,œu�u*« b?M�
UN?�H?O�Ë q�L?�� ,dL?F�« s� v�Ë_«  «uM��«

ÆW�ËUHLOK�« U�ö)« ZC� w� WL�U�*« w�
iF� w?� ö??�U??� ÊuJ� b???�Ë ,qL??(«  −∑
W�u??�œ  U�d??� hI� ÀËb??� w� ÊU?O??�_«

Æq�U�
iF� Ê√ k�u� Y?O?� ,W?O�«—Ë »U?�?�√  −∏
hIM� d?�UE�� Ê√ sJ1 W?O?�«—u�« ÷«d?�_«
dI?�Ë ,w�uJ�U� ÷d� :q�?� ,Âb�« U�ö� w�
ÊU?L�«u?� ÷d� ,lM?B�ö�« wKzU?F�« Âb�«

Æb�u�U�œ
q�� ,Âb�«  U�U�d� UNO� œ«œe� ÷«d�√  −π

ÆWO�uGM*« Ë√ ÊË«œ W�“ö�� v{d�
rE?F�« ŸU???�� —U???A???��« Ë√ ÕU???A�—« *
 ôU?� q?�?� , W??��d?G�« U?�ö?)« iF??��
, U??�u?H??LK�« , …œU??(« Âb�«  U??{U?C??O�«
jGC�« w� V����?� ,U�dO�Ë …bG�« ÊU�d�
U�ö????)« lM� v?�≈ ÍœR� U2 ŸU????�M�« v?K�

Æ u�—U��« ”ËdO� V��� Âb�« U�ö� w� X�R� hI� fiÆ(EB virus) W�bG�« vL(U� »UB� i�d� W�UD� fi

Æ U�dDH� »UB� ∕U�b� d�uO�LJ�U� …—u~ fi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡

Âb�« w� q�UA�«  U¹dJ�« hI½

ÊuF���« Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ∂ 

qO*«Ë ,dL?(«  U�dJ�« hI� s� r�UM�« Âb�«
`zU??H??B�« h?I� V�??�� n?�eM�« ÀËb??(

ÆW�u�b�«

 ÷d‡*« h‡‡‡‡O�‡A�
nA?� o�d� s� ÷d?*« hO?�?A� r��
W?�UD� w?� W�ö?��« W�uK)« d?~U?MF�« hI�
¡U??C??O??��«Ë ¡«d??L??(« Âb?�«  U�d??� ® Âb�«
s� Y�??��« r� s�Ë ,©W?�u?�b�« `?zU?H??B�«Ë
nAJ� rEF�« ŸU?�� ‰e?�� ¡«u?� p�– V�?�
s� Y�?��« Ë√ , ö�?� t?O� W?O?�—u�« »U�?�_«
l{u�Ë ,UI�U?� …—u�c*« WODO;« »U?��_«
U?�?�?� b?$ô U�b?M� wzb� hI� hO?�?A�

l?{Ë bM?� U?�u�U?� Ë√ ,p?�c� U???????�??????{«Ë
Æw����« hO�A��«

 Ãö‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡F�«
 ôU???(« w?� V�????��« Ãö???� s?� b�ô
Â«—Ë√ Ë√ ,Âb�«  U?{UC?O�« Ãö?F� W�u�U?��«
W�Ëœ_« ·U?I�≈ Ë√ ,Èd?�_« wL?EF�« ŸU?�M�«
w� U?�√ , U�œu�Ë ‰U?� w� ÷dLK� W?��?�*«
 U?�ö??F�« iF� „U?MN?� W??Ozb?�?�«  ôU?(«

: wK�ULO� U�d�– sJ1
 UM?O???�Ë—b�_« ,  «b???O?zËd???�????��«  ‡±

Æ W�d�A� Ë√ …œdH�  ©W�d�c�«  U�u�dN�«®
:W�u?�b�« U�ö?)« qOJA�  U?{d?�?�  ‡≤
U�ö?)« qOJA?� vK� W?{d?;« q�«u?F�« Í√
:q�� ,…b�«Ë W'UF� w�Ë ,¡UCO��« W�u�b�«

- Granulocytes Macrophag-GM

- Colony Stimulating Factors-CSF

Ãö??????F�« u?�Ë : r?EF?�« ŸU?????�?� Ÿ—“ ‡≥
ÆwzUNM�«Ë w�Ozd�«

qI� qLA� WO�U{≈  U�ö� „UM� Ê√ UL�
,5�uK�u?L?O?N�« W?�—œ ◊u?�� ‰U?� w� Âb�«

Æ…—ËdC�« bM� W�u�b�« `zUHB�« qI�Ë

 ÷d‡‡‡‡*« —«c‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�≈
,t� W�œR*« »U��_U� ÷d*« —«c�≈ j��d�
w� W??O�«—u�« …—U??A??�??�ô« s� b�ö??� «c�Ë
W�u?�b�«  U�dJ�« hI� s� W?Ozb��«  ôU?(«
 UO?G�B�« w� q?K)« ·UA�?�« Ê_ ,q�UA�«
WOK?�I�?�� WD� l{Ë vK?� b�U�� W?�u�b�«
tK�« Êu?F� sL?C� v�?� i�d*« »—U?�√ bM�
‰U?�H?��« q�?� ÃöF�«Ë hO?�A?��« W�d?�

  Æi�d*« W�~ —u�b�Ë ÷d*«

 l�«d*«
* DAVIDSON ,Principles and practice of 
medicine , 19th edition , 2004.

* BEHRMAN , NELSON , text book of pediat-

rics , 2002.

* INTERNET : www. Google .com 

* www. E medicine .com.  

nB?��Ë ÆW?�UM*« hIM� W?�?�?�*« Àœ«u?(«
 U�d?J�« hI� l?� W??I???�«d???�*« ÷«d???�_«
UI?�U~Ë U��d� U?�uK� pK�� UN�Q� ¡UC?O��«
sJ1 W�bK'«  U�UN��ôU� ,…d?O��  ôU� w�
w� ‡ …d???OD� d???O???� d???~UMF� Àb???% Ê√
…d?A?�M� ÊuJ� p�– l�Ë ‡ W�œU?F�« ‰«u?�_«
W�dDH�«  U�U~ù« w� ‰U(« u� UL� ,WK�U�Ë
dD?�Ë ¡U???C????O???��«  U????C???O????�*« q?�???�
v�≈ …dJH�« V?�d?I� sJ1Ë ,”uKO?�d?�?�_«
¡U?CO?��«  U�dJ�« h�U� i�d*« Ê√ ÊU�–_«
«c� ,U???� b???� v�≈ “b?�ù« i�d???� t???�???A�
W?~U)« Èd?�_«  «d�UE��« v?�≈ W�U?{ùU�
d?I� w�Ë ,W?O�U?��« W�u�b�« d?~UMF�« hIM�

ÆWK�UA�«  U�dJ�« hI� i�d� bM� ‰U�D�« r�C� fiÆq�UA�«  U�dJ�« hI� w� …b�b� W�dD�  U�UN��« fi

Æ©EBV ”ËdO�® W�bG�« vL(U� i�d� fi



b???????� Êu?J� Ê√ b?�ô
Ê√ iF��« lL?� v�≈ v�UM�

bM� W?O?L?FD�«Ë√ ‰u?H�« s� W?�?�Ë
qI?� w� V�???�??�� Ê√ s?J1 ÕU??�???B�«
, WK�u�  U�U�� Êb?��« ‰uL�Ë ”√d�«
Ê_ W??�??B�« iF?� t?O??� Âö?J�« «c�Ë
(Favism)‰«u??H�« t??L?�« U??{d??� „UM�
w� w{d??� ‰ö??��« ÀËb??� v�≈ ÍœR�
Ÿ«u�√ V�??� t�b?� w�  ËU?H??�� Âb�«

w��« W�dA?��«  ‚«d�_«Ë ÷d*«
 Æt?� »U??????B?� Ê√ sJ?1

lM1ô «c� sJ?�Ë ,  U?O?G?�?B�« Ë√  U�—u*«
- w��«  ôU(« iF� w� ÀU�ù« W�U~≈ s�
b�√ r�√ ‡ ÊuO� WO?{d� V�?� U�dO?�H�
5G?�??~ sKL?�?� ÀU�ù« Ê√ YO?� ‡ ¡U??LKF�«
vK� ÷d?*« W�—u??� ÊuJ�Ë (XX) 5O??�M�
d?�ü« wG?�B�« Êu?J� ULMO?� 5G�?B�« b?�√
WK�U???� v��_« Êu?J� UM�Ë ,…œU???� ÎU??L???OK�
qIM� Ê√ sJ1Ë , t� W�UB� X�O�Ë ÷dLK�
W?O{d?� ‰u?I� sJ�Ë ÆÍ—«—c�« v�≈ W�U?~ù«
Ê√ sJ?1 W�U???(« Ác� w� v?��_« Ê√ Êu???O�
wG�B�« ÊU� «–≈ UL?O� ÷d*U� W�UB� ÊuJ�
W�UB� v��_« X�U� Ë√ ‰U?F� dO� ( X) d�ü«
v��_« ÊuJ� wG�~ ÷d� ® d�—u� ÷d0
VO?G�Ë (X) b?O??�Ë w�M� wG?�??~ WK�U?�

Æ ©d�ü«

÷d‡‡*« ÀËb‡� W‡‡O�¬
dzU� q�?� ‡ ¡«dL(« Âb?�«  U�d� eO?L��
Ê“«u�� ÂUEM� lC�� UN�Q�  ‡ Êb��« d~UM�
t�HO�u� dBM?�Ë uC� q� ÂuI� Ê√ sLC�
d?~UMF?� v�b�U?� „UMN?� ,t?�Ë q?L?�√ vK�
Êu??O�U�uK'« q�??� ,©W�e??�?�??�® W??F?�d??�
W??O?K)« w� …b??�???�R??� Èd???�√Ë  ,l�d*«
¡«d?L(« W?�dJ�« ÂuI?�� U?NMO� U?L?O� ÊËU?F?��
—b?I� w��«Ë UN�U?O?� …d�?� ‰ö� U?N?�H?O�u�
, (G6PD) …d?O?L?)« Âu?I�Ë ,d?N?�√ W?F�—Q�
v�≈ b��R*« ÊuO�U�uK'« q�u% vK� qLF�U�
¡«u� …b�?�R*« d~UMF�« lM�Ë ,bO?H� l�d�
s� W�ËU?L?O?� œ«u??� Ë√ W�c?�√ Ë√ W�Ëœ√ X�U?�
,¡«d?L?(« W?OK)« V�d?��Ë U�œËb?� “ËU?&
÷d*« …b?��R*« d?~UMF�« Ác� V��� YO?�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�∑  ‡

w�«b??� “u??�uK� …d??O??L?� “u??� b??F�
(Glucose- 6 phosphate deydroqenase-G6PD) UH?�u‡‡H�«
÷«d?�_« r�√ s� ‡ ‰«u?HK� ·œ«d*« r�ô« ‡
U�d?�?�√Ë Âb?�« ‰ö?��ô W?�?�?�?*« W?O�«—u�«
s� wF?O�D�« qJA�« e?OO9 - b?�Ë ,U�u?O�
t�√ vK� d?A?��«  U?�?� rEF?� bM� …d?O?L?)«
U??O??I�d??�√ »u??F??� bM� U??�√ ,(G6PD B+) 

,(G6PD A+)  u� wF?O�D�« q?JA�« ÊS� UJ�d?�√Ë
“u???F?� w{d*« qJ?A�« nO?MB� - p?�c�Ë
v�≈ W�U?‡B*« »u??F?AK?� U?F??�� …d‡?O?L??)«

.(G6PD B-)Ë√ (G6PD A-)

÷d‡‡‡‡‡‡‡*« W‡‡‡�«—Ë
WD�?�d?� W??H??B� …œU??� ÷d?*« qI??�M�
vK� ÷d?*« W�—u??� œu??�u� Î«dE� f?M'U�
ÊS� p�c� ,©±®qJ� ,(X) w�M'« wG?�B�«
rN�b� Ê_ —u??�c�« s� r� 5?�U?B*« rE?F?�
u�Ë (X) ŸuM�« s� b??�«Ë w�M?� wG?�??~
wG�B�« ÊuJ� ULMO� ,ÎUOKL?� ‰UFH�« wG�B�«
 U?HB�« s� ‰ËR?�*« ‡ (Y) ŸuM�« ‡ w�U?��«
w� —Ëœ Í√ t� ÊuJ?� Ê√ ÊËœ jI?� W�d??�c�«

wG�B�« w� (G6PD) …dOL)« À—u� l�u�  fi
Æ (X)w�M'«

W�e�<« d~UMF�« ¡UA�≈ w� (G6PD) …dOL� qL� WO�¬  fi
Æ …b��_« W�ËUI*

NADP

NADPH

G
6P

D

 b�Ë Ë√ ,U?NKL� w� U?N�?�UF� U?� b& r� Ê√
Ë√ hI�  ôU?� w� U?L??� ,W?��U?� W?~d?H�«
Y�b?(« r�� ·u� w��«Ë ,…d?OL?)« w� “u�

Æ‰UI*« «c� ‚UO� w� UNM�

÷d‡‡‡‡‡*« —U‡‡‡‡A��«
Êu??OK� ≤∞∞ w�«u??� Ê√ d??�c�« s� b�ô
s� U?� W?�—b� Êu�UB?� r�U?F�« w� h�?�
¡ôR�  Ÿ“u??��Ë ,…d??O??L??)« Ác� w?� hI�
qJ?A�« w� © h?IM�«® “u????F�« Ÿu� V?�???�

‡: wK�U� v�≈ …dOL�K� wFO�D�«
u�Ë (G6PD B-) » ‡ …d???O??L???)« “u??� ‡±
ÕË«d?�?� YO?� r�U??F�« w� Î«—U?A??��« l�Ë_«
ÊUJ� t� ÷dF?��Ë , %¥∞ v�≈ µ 5� t�?���
j�u??�*« i?O�ô« d??�??��« ÷u??� W??I?DM�
Æ W?O??I�d?�_«Ë W�u??O?�ü« ‚«d??�ô«Ë bMN�«Ë
qI?� U??�bM?� ÷d*« s� Ÿu?M�« «c� Àb???��Ë
Âb�«  U�d???� w� (G6PD B-) » ‡ …d??O??L??�
p�c�Ë ,wFO?�D�« UN�bF� s� %µ s� ¡«d?L(«

Æ…b� d��_« ŸuM�««c� bF�

ÊULOK� ÊULOK� Æœ



‰«u‡‡‡‡H�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ∏ 

“u� V�?�� Èu� sJ� r� ‰u?H�« t�ËUM� bF�
 Æ…dOL)« Ác� w� nOH�

÷d‡‡‡‡‡*« ÷«d‡‡‡‡�√
Îôö??��« …d?O??L?)« “u??� ÷d?� V�??��
«c�Ë ,¡«d??L?(«  U�dJ�« w� …b??A�« nK�??�?�
q� w�Ë ,…b�b�Ë WHOH� 5� t{«d�√  s�U���
,bK'« w� »u�� s� i�d*« w�UF� ‰«u�_«
Êu� w� d?O??G� v�≈ W?�U?{≈ ,Êb??��« w� VF�Ë

Æ ÍUA�« Êu� q�� `�BO� o�UG�« u�� ‰u��«
∑≤−¥∏ ‰ö� …œU� ÷d*« ÷«d�√ dNE�
…d?�?H�« w�Ë ,V�?�?L?K� ÷d?F?��« s� W?�U?�
"«u� —uN�Ë , Âb�« ‰ö?��« ÀËb( W�“ö�«
Ë√ —U?H~ qJ� vK?� ‰u��« w� ‰ö?��ù« «c�
b?�Ë , 5�ËdKO?��« »ö?I�?�« "«uM� v�b�U?�
W?�?�� j�?N� YO?�?� Î«b�b?� ‰ö?��ô« ÊuJ�
ÂU?�—√ v�≈ X�d?�u�U??L?O?N�« Ë√ Âb�« »U?C?�
qI� v�≈ W?�U� W?�U?(« U�bM� ÊuJ� W?O�b�?�
w� j�Ë Àb�?� Ê√ q�� w�UF?�≈ qJA� Âb�«
s�Ë , i�d*« …U??O?�� Íœu� Ê√ sJ?1 VKI�«
œu�u*« Ê√ UNO�≈ …—U?�ù« s� b�ô w��« —u�_«
t?OK� dNE� Ê√ sJ1 …d?OL?)« “uF� »U?B*«
ÀËb??�?� v�Ë_« ÂU�_« cM� ÷d?*« ÷«d??�√
Èe?F� Ê√ sJ1 Íc?�«Ë ,©—U?H?B�«® ÊU?�d?O�«
, t?�√Ë œu�u*« 5� Âb�« qzUB?� ·ö�?�« v�≈
«c????N� `{«Ë V?�???� „UM?� ÊuJ�ô b????� Ë√
»U?��_« s� Y�?��« w�b?�?�� U2 ,—UH?B�«
ÃU�?�� b�Ë ,(G6PD)   hI� U?NM�Ë Èd�_«
X% t???F??{Ë Ë√ t???�œ q�b???�� v�≈ œu?�u*«
w�Ë ,—UH?B�« ÃöF� WH?�J� WOzu{ W'U?F�
Âb�« qI?� v�≈  ÃU??�???�� b??�  ôU???(« iF�
UL� , t� Àb�� Ê√ sJ1 Íc�« Âb�« dI� V���
s� VO?G�ô Ê√ V�� W?�U� WE�ö?� „UM� Ê√
V�??�� Ê√ sJ1 l{d*« Â_« Ê√ w�Ë ‰U??��«
iF� X�ËUM� u� ULO� UNM�« bM� ÷d*« —uN�

Æ ÷dLK� W���*« WLF�_« Ë√ W�Ëœ_«

 W�d��<« ’u�H�«
÷d0 W�U???~ù« vK� ·d??F??�?�« sJ1
W�d��<« qO�U���« s� œb� o�d� s� ‰«uH�«

ÆÂb�« qOK% UNM�
W�d?�??�?<« ’u?�?H�« Ê√ ‰u??I�« sJ1 
 U�d?� w� ‰ö?��« œu?�Ë v?�≈ d?O?A� ÂbK�
ÂU?�—√ w� ÎU�u�� b?$ t?OK�Ë ,¡«dL?(« Âb�«
©5�u?K�u?????L????O????N?�« ® Âb�« »U?????C????�

Æ r�UF�« w� ‰«uH�« ÷d� l�“u�  fi

q�√u�Ë , (G6PD A-) …d??O???L??)« “u??� ‡≤
,(G6PD B-) …d??O??L?)« “u??� s� Î«—U??A??��«
5�?OJ�d?�_« ÊUJ�Ë t?�—U�_« t� ÷d?F?��Ë
w� …dH� W�—U?�ô« s� %±≥ Èb� b�u� YO�
bF�Ë Æ U?NB?I� w� V���� W?�ËR�*« W�—u*«
ŸuM?�« s� …b???� q?�√ “u???F?�« s� ŸuM?�« «c�
w� √ ‡ …d?O?L?)« W?O?L?� ÕË«d?�� YO?� ‰Ë_«
s�  %±µv�≈ µ 5�U?� ¡«d?L?(« Âb�«  U�d?�

Æ wFO�D�« ‰bF*«
s� q?J� u�Ë ,(Canton) Êu??�?�U??� j/ ‡≥
5�uM�« s� …b?� q?�_« b?F� …d?O?L?)« “u?�

  5MOB�« s� %µ t� ÷dF��Ë ,5I�U��«

 ÷d*«  U{d��
ÊËœ ÎU?F?�U�Ë ÎU?�?�U?~ ÷d*« vI?�� b?�
Ë√ ‰uD� s�e�« s?� …d?�?� W?�?{«Ë ÷«d?�√
w� “u?F�« j/ vK?� Î «œU?L?�?�« p�–Ë ,d?B?I�
 U�U�?�ô« bF�Ë ,hIM�« «c� …b?�Ë …dO?L)«
ÂU�e�«Ë WO�HM�?�«  U�U��ô« q�� ,ÃUL�_« Ë«
WO?�u�d� Ë√ WO�Ëd?O� X�U� ¡«u� U�d?O�Ë
÷«d?�√ —u?N� vK� W??{d?;« q�«u?F�« s�
i?�d*« Èd?� Ê√ V�??????�ô p?�c�Ë ,÷d?*«
ÂU�eK� t{dF� bF� b�bA�« nFC�U� »UB�
V�?�� Ê√ sJ1 W�Ëœ_« iF� Ê√ UL?� ,ö�?�
¡U?L�Q� WK?�u� WLzU?� „UM�Ë ,÷d*« —u?N�
ÿU??I�≈ w� V�??�?�� U??N�√ d??�– w��« W�Ëœ_«
Ác� ÊuJ?� b??�Ë ,t�u??H??� s� rzU?M�« ÷d*«
b�ô p�c�Ë ,s�d?O�J�« b� ‰ËUM�?� w� W�Ëœ_«
q� vK�Ë  U?N??OK� b?O?�Q?��«Ë U?N� t?�uM��« s�
i?�d*« v?K?� d�R?� w?��« Èd???????�_« œ«u?*«
pK� s�Ë ,…—u?�c*« …d?O?L)« “u?F� »U?B*«

    :wK� U� œ«u*«

 W�Ëœ_« fifififi
 ‡:wK�U� W�Ëœ_« Ác� qLA�

, U??HK��« U??NM�Ë ,W�u??O?(«  «œU??C*« *
,b????O????�√ p�J?�b�U?� , .d�u� w?1d????��«

Æ5zu��«—u�Ëd�M�« ,‰uJMH�«—uKJ�«
,5�U?1d????�?�« U????N?M�Ë ,U�—ö?*« W�Ëœ√ *

Æs�d�UMOJ�« ,5�ULO��« ,5�Ë—uKJ�«
,5�??O??�UM?O?H?�« U??NM�Ë ,Èd??�√ W�Ëœ√ *
,bO�M�Ëd�?�« ,5KO�O*« W�—“ ,(K) 5�U�OH�«
Æ s�b�d?O�Ë“UMO?H�« , öO?�?O�U��« iL?�

Æ…dO��  UOLJ�(C) 5�U�OH�«
WOzUOLOJ�« œ«u*«    fifififi

,s�“«—b??O� qOM?O?H?�«œ«u*« Ác� qL??A�
Æ 5�U�HM�« ,s�eM��«

WO{d�  ôU� fifififi
b�J�«  U�UN�?�«Ë ÍdJ��« ÷UL(« bF�
w��«  ôU???(« Ác� r�√ s�W??O???�Ëd??O??H�«

Æ ÷d*« ÷d%
WLF�_«    fifififi

W?�?��?*« WL?F�_« r�√ b?�√ ‰u?H�« b?F�
,tM� d??C?�_« U??L?O??�ôË ÷d*« —u??NE�
WOLFD�« Ë√ ‰u?H�« s� W��Ë ÊuJ� b� p�c�Ë
,÷d*« —u?N� w� U?��?� © 5�d?B*« bM� ®

Æ…œU� tI�«d� Íc�« VF��« v�≈ W�U{≈
d�“ W??�?z«— Ê√ v�≈ …—U??�ù« —b??&Ë 
sJ1 t?OK�Ë ,÷d*« V��� Ê√ sJ1 ‰u?H�«
vK� Î«œU??L???�??�« d�«uE�« iF?� d??�??H� Ê√
À«b?�_« »U?B?*« b?O?F?�?�� b??�Ë ,d?�–U?�
”√d�« qI?� Ê√ Î«d??O??�√ ·d??F??O� t?�d??�«c�
t�U?�M� ÊU� Íc�« VF?��«Ë b�bA�« ”U?FM�«Ë

%∞[µ s� q�√
%≤[π ‡ %∞[µ 

%∂[π ‡ %≥

%π[π ‡ %∑
%±¥[π ‡ %±∞

%≤∂ ‡ %±µ



‰«u‡‡‡‡H�«

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�π  ‡

Æ Âb�« w� ‰ö��ô dOA� —U���≈ VO�U�√  fi

l{ËË ,Âb�« w� »U?C?)« ÂU?�—√ W?�?�«d0
bM� Âb�« qI�Ë W?O�D�« W�?�«d*« X% i�d*«
W?O�b?�?� œËb� v?�≈ »UC?)« ÂU?�—√ ◊u?��
l�d?�?�« ◊u?�?N�« Ê_ , Âb�« d??I?� ÀËb?�Ë
Íu??�b�« »U??C??)« ÂU??�—√ w� ¡v�U??H*«Ë
VKI�« w� j�Ë ÀËb?� w� V��?�� Ê√ sJ1
l{Ë sJ1 U?L?� Æi�d*« …U?O?�� Íœu� b?�
qL?A?� W?~U?� W??Oz«c?� WD� v?K� i�d*«
iO?�?�U?� b�b?(U� W??OMG�« W?L??F�_« ‰ËUM�
iF�Ë  «Ëd??C?)«Ë ¡«d??L?(« Âu??�K�«Ë
œuF�Ë q�M*« Âb�« i�uF� r�O�  UMO�U�OH�«

Æ t�UA�Ë t��uO� i�dLK�

 W‡‡‡‡‡‡‡‡�U‡�u‡‡‡�«
W�Ëœ_« W????�d????F????� i�d*« v?K� V?��
œu??�u� Âb�« ‰ö??��« V�??�� w��« W�c??�_«Ë
—b?� U??N?�?M�?�� Ê√ t??OK�Ë , …d??O?L??)« hI�
q� bM� V?O?�D�« —U??�?�≈ V?�� U?L??� , ÊUJ�ù«
sJ1 bB� ÊËœ s� ¡«Ëœ nB� ö?�� WF�«d�
‰U??H�_« U?�√ ,tK?�« `L?�ô  W?�—U?� V�??�� Ê√
rN�“u?�� vI?�� Ê√ V�O?� ÷d*U� Êu�U?B*«
Ê√ b�ôË ,÷d*U?� rN??��U??~≈ v�≈ d??O??A�U??�
p�– W�—b*« w� Áƒö�“Ë V�UD�« rKF� ·dF�

ÆU�U�I� bL%ô W�—U� Àb% öO�

 …dO‡‡‡‡‡‡�√ W‡LK�
X% W????�Ëd????F*« W?�Ëœ_« iF� „U?M�
U�—ö*« W�ËœQ??� W�u?I�«  «b?�?�R*« W??LzU?�
q�?� ¡UD�≈ v�≈ W�U?(« ‰U� w�Ë , U�d?O�Ë
W�d?A?� ‚«d?�√ s� ’U?�??�_ W�Ëœ_« Ác�
s� b�Q��« s� b�ô ÷d*U� rN?��U~≈ qL���
s� b�ôË , U?�c??�√ q�??� ÷d*« s� r?�uK�
b?� WMJ�*«  U?�d?'U� s�d�?�_« Ê√ d?�c�«
(G6PDA-)  U�H�« bM� Âb?�U� ôö��« V���ô
±∞∞−∂∞® W?O�U?�  U?�d?�� c??�√ u� U?LMO� 
u� U?L?� ©ÎU?O?�u� Ê“u�« s� r?�?� qJ� r�K�
t�S???� ,W�u�d�« v?L??(« ÷d??� w?� ‰U??(«

Æ Âb�« w� b�b� ‰ö��« ÀËb� w� V����

l�«d*«
- BEHRMAN, NELSON, TEXT BOOK

OF PEDIATRICS, 17th edition, 2004,

USA.

- INTERNET: htp/www.google.com. 

Æ Âb�« w� …d??O??L??)« —U?O??� q�??� …b??�R*«
 Æ ¡«dL(« W�u�b�«  U�dJ�« w� b�b���U�Ë

b�ô ÷d*« «c?� w� W??�U� WDI?� „UM�Ë
w� …d?O?L)« —U?O?� Ê√ w�Ë ,U?N� t�uM��« s�
‰ö��« …d�� w� U?OFO�� ÊuJ� Ê√ sJ1 Âb�«
 U�dJ?�« s� W??L???�U� …d??O??L???)« Ê_ Âb�«
WOFO�� UN�u?� ÊS� p�c�Ë , W�d��*« ¡«dL(«
s?� b?�ô q?� ÷d?*« w??H?M?�ô ÷d?*« ¡U?M?�√
u� U?�√ ,dN�√ W�ö?� Ë√ s�dN?� bF� UN?�œU�≈
h�?A� p�– ÊS?� W?C?H?�M� ö?~√ X�U?�

Æ qOK���« …œU�ù w�«œôË ÷d*«
 wI�dH��« hO�A��«    fifififi

iF?� s� ÷d?*« e?????O?????O9 s?� b�ô
t?�?A� ÷«d�√ U?N� w��« Èd?�_« ÷«d?�_«
UM�Ë , ÊU?�d?O�U�  d?�UE��Ë ÷d*« ÷«d?�√

 : 5L�� v�≈ ÷«d�_« rO�I� sJ1
Âœ d?I� ÊËœ ÊU?�d?O� W?��?�*« ÷«d?�_«  ‡±
U????L?�Ë © Âb�« w?� ‰ö????��« ÊËb?� ® `{«Ë
b??�J�« »U?N??��« U??L?O??�ôË b?�J?�«  U�U?N??��«
b?O?H�Ë ,» Ë√ ,√ ŸuM�« s?� ¡«u?� w�Ëd?O?H�«
h�?A�« ÷dF?�� −…œU�− WO?{d*« WB?I�«
‰ö????� ‰Ë_« Ÿu?M�« w?� ÷d*U� »U?????B*«
Íc�« uN� w�U��« ŸuM�« U�√ , 5I�U� 5�u��√
÷d?F�?�« bF� Ë√ ÀuK*« Âb?�« qI� d�?� qI?�M�
v�Ë ,fM'« o?�d� s� Ë√ W�uK� ÷u??{d�
b�U?�� W�d�?�<« qO�U?���« ÊS?� ‰«u�_« q�

Æ W�uN�� hO�A��« bO�Q� w�
÷«d??�√ q�?� Èd??�_« Âb�«  ôö??��«  ‡≤
UO?LO�ö��« Ë√ wK?�M*« Âb�« dIH� »U?C)«
Âb�« ‰ö???��« Ë√ w�«—u?�«  U�dJ�« —u?J� Ë√
vK�Ë ©V�?��« ‰uN?�?� Ë√ ® w�«c�« w�UM*«
W�d�d��« W?BI�«Ë ’u�H�« bO?H� ‰U� q�

Æ d��Ë W�d�� hO�A�K� ‰u~u�« w�

 W‡‡‡‡‡‡‡‡‡'U‡‡F*«
r�—œ Ê√ v?K� ÎU???�U???H�« „UM?� Ê√ p�ô
bM� sJ?�Ë , Ãö?� —UD?M� s� d??O?� W�U??�Ë
ÊuJ� W?'U?F*« ÊS� Âb�« ‰ö?��U� W�U?~ù«

¡«d?L(«  U�d?J�« W�?�� ® X�d?�u�U?LO?N�«Ë
»ö???I??�???�« "«u� w� ÎU???�U??H�—«Ë , ©Âb?K�
Ë√ © 5�ËdKO?��« ® W�d�?�*« ¡«dL?(«  U�dJ�«
lH�d�Ë , —U??H?B�U?� W?�U??F�« bM� ·d?F?�U?�
÷u?F�� W�U?A�« Ë√ WO?�?H�« ¡«dL?(«  U�dJ�«
Ác� ·d???F�Ë ,Âb�« w� ÀœU??(« ‰ö???��ô«
U?N�?��?� qB�Ë WOJ�?A�« U�ö?)U�  U�dJ�«
w� U??N??�??�??�?� ÊuJ� U??LM?O� ® %±µ−µ v�≈

 Æ© p�– s� q�√ W�œUF�«  ôU(«
 ‰u��« h��    fifififi

»UC)« œu�Ë v�≈ ‰u?��« h�� dOA�
Æ5�ËdKO��«Ë ©5�uK�uLON�«®

  Âb�« W�UD� fifififi
, ÷d*« «c� w� W?�U�  Âb�« W?�UD� b?F� 
VO?F� qJA� U?NO?� »UC?)« e�d?L�� YO?�
œu?�Ë v�≈ W�U?{≈ ,eM� ÂU?�?�Q� v�b� U0
 U�dJ�« q�?� Èd?�_« Âb�« ‰ö?��«  U�ö?�

Æ p�– t�U�U�Ë …—uDA*«Ë …√e:«

hO‡‡�‡‡‡‡A��«
W?B?� c?�√ s� ÷d*« h?O?�?A?�� b�ô
w{d*« a�—U?�K?� WK�U?� WKB?H?� W?O?{d?�
v�≈ W??�U?{≈ ,÷d?*« —u?N� W?�«b�Ë WKzU??FK�
U?N�ËU?M� - W?L?F?�√ W�√ Ë√ W?Oz«Ëb�« W??B?I�«
Ê√ U??L???� , W??O??{U?*« W�ö??��« ÂU?�_« ‰ö??�
b�U?�� UI�U?� …—u�c*« W?�d��?<« qO�U�?��«
WKJ?A??� s� w�U??F� i�d*« Ê√ —U??N?�≈ vK�
’u?�H�U� U?N�U�?�« sJ1 ,Âb�« w� WO�ö?��«

Æ‰«uH�U� »UB� Âœ W�UD� w� eM� ÂU��√  fi

Æ‰«uH�U� »UB* WO�ö��« Âœ W�UD�  fi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ±∞ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�

U�ö?� lOMB�� rEF�« wI� Âu?I�
 U�OHB�«Ë ¡U?CO��«Ë ¡«dL(« Âb�«
Ád?OG?� lI� Ê√ tK�« ¡U?A�Ë ,W�u?�b�«
÷d?LK� W?��d?� r�'« ¡U?C?�√ s�
bF�Ë ,ÊU?O�_« s� d?O�?� w�  U�ü«Ë
w�?�« ÷«d???�_« s?� Î«b????�«Ë nOK?��«
v?�≈ ÍœR�Ë r?EF?�« wI?�  V?O?????B?�
,…—u??�c*« t??�??H?O?�Ë ¡«œ√ w� tKA??�
dIH� W�U~ù« v�≈  Á—Ëb� «c� ÍœR�Ë
…—d?J�?*« ·Ëe?M�«Ë b?�b???????A�« Âb?�«
V��� p�–Ë , U�U?N��û� ÷d?F��«Ë
nOK?� ·d??F� «c�Ë ÆW??�UM?*« nF??{
‰u?????�??????�� »«d?D{≈ t?�Q� r?EF?�«
ZO�?� v�≈ ‰UF� Z?O�� s� t?��u0
Æ‰U????????F???????� d????????O???????� w?H???????O?�

©≤®q?JA?�« `{u?�Ë  ,ÂUE?F�« w?I� w?� bz«“
ÆnOK�� »UB� d�¬Ë rOK� rE� wI�

W�d�d��« ÷«d�_«
rEF?�« wI� nO?K� i�d???� vK� d???NE�
p�–Ë ,Ê“u�« Ê«bI?�Ë ”UFM�«Ë VF?��« …œU�
s� w�UF� t?�√ UL� ,b�b?A�« Âb�« dI?� V���

:WO�U��« ÷«d�_«
¡ö��ùU� ”U��ù«    fifififi

r�??I�« w� ¡ö??�??�S�  …œU?� i?�d*« f��
,‰U?�?D�« r�?C??�� W?�??O?�� sD��« s?� ÍuKF�«
wI� nOK�� ÎU�UB?� ÎUC�d� ©≥® qJA�« `{u�Ë

Æ‰U�D�« w� dO�� r�C� s� w�UF�Ë rEF�«
 U�bJ�«Ë ·ËeM�«    fifififi

 U???�bJ�«  —U???A??�?�« w� ÷d*« V�???�???��
V�????�� p?�–Ë ,i�d?*« r�????� vK� ·Ëe?M�«Ë

ÆU�œb� hI�Ë W�u�b�«  U�OHB�« »«dD{≈

t�HO�Ë ¡«œ√ w� rEF�« wI� qAH� U�bM�
Ác� ‰U?�D�«Ë b�J�U?� Èd�√ ¡U?C�√  c?�Q�
v�≈ ÍœR� U2 Âb�« b?O�u?�� Âu?I?�?� ,W?L?N*«
ÎU?F?DI?� ©±® qJA�« `?{u�Ë ,U?N?L??�?C�
lMB� t?�U?O?I� ◊U?AM�« bz«“ Íb?�?� ZO?�M�

ÆW�u�b�« U�ö)«

÷d‡‡‡‡‡‡‡‡*« »U‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡��√
vK?� ‡ Êü« v�???� ‡ ·d???F????��« r�?� r�
, ÷d*« c?N� W�U?~ù« v�≈ W�œR*« »U?�?�_«
ÍœR� w��« q�«uF�« vK� ·dF?��« r�� r� UL�
ÆU?N�M& r�� v�?� Î¡u� Áb�e�Ë t?L�U?H� v�≈

rE?F�« wI?� nOK� Ê√ b???�R?*« ¡wA�« s?J�Ë
w� –U?�Ë wz«u?A?� d�UJ�� W?�?O?�� Àb?��
 U�d�Ë W�u�b�«  U�OHBK� …b�u*« U�ö)«
b?O�u� …d?�?� v�≈ ÍœR� U2 ,¡U?C?O?��« Âb�«
dO� …–U?A�«  U�OHB�«Ë ¡U?CO��«  U�dJ�«
qJ?A� U??N???HzU�u?� ÂU??O???I�« vK� …—œU???I�«

Æv�Ë_« ÷d*« q�«d� w� W~U� ,V�UM�
rE?F�« wI� —u???B???� v�≈ «c?� ÍœR�Ë 
œb???� WK�Ë b�b???� Âœ d???I??�Ë  t???I???�d�Ë
…d??�?� w?�U?�?�U�Ë ,W�u??�b�«  U??�?O??H??B�«
,¡j�� ‡ …œU???� ‡  —uD�� t�√ U??L???� ,·ËeM�«
5�L)« b?F� ”UM�« ’U� qJA� VOB�Ë

ÆdLF�« s�
W�U?B*« r?EF�« wI�  Âu?I� p�c?� W?�U?{≈
U�ö?)« t??�M� œ«u?�Ë q�«u?� “«d??�S� ÷d*U�
nOK� v�≈ ÍœR� U2 ·UO�ú� WFMB*«Ë …b�u*«

.◊UAM�« bz«“ Íb�� ZO�� ©±®qJ�  fiÆnOK�� d�¬Ë ©wFO��® rOK� rE� wI� ©≤®qJ�  fi

r????O?????????????????????????????????????????ſb????�« b????????????????????????????????????????L?????????????????????????????????????????Š√ Æœ

wFO�� wI�nOK�� wI�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�±±  ‡

rEF�« wI½ nOKð

WOLEF�« Âôü«    fifififi
d�U?J��« V�???�� W???O??L?EF�« Âôü« Z�?M�

ÆrEF�« wI� U�ö) bz«e�«
ÊuK�« »u��    fifififi

Âb�« d?IH� W?�O?�� ÊuK�« »u?�� Àb?��
Æi�d*« t� ÷dF�� Íc�« b�bA�«

r�'«  U�U��≈    fifififi
W�?O��  U?��û� »UB?*« r�� ÷dF?��
nF{Ë ¡U?CO��« Âb?�«  U�d� ¡«œ√ w� qK)
‰«u??�_« w� Âu??I� Íc�« ‰U??�D�« W??H??O�Ë

ÆUN�ö��≈Ë rO�«d'« vK� ¡UCI�U� W�œUF�«

W�d��<«  U~u�H�«
o�d� s?� ÷d*« vK� ·d???F??�?�« sJ1

:UNM� ,W�d��<«  U~u�H�« s� œb�
¡«dL(«  U�dJ�«    fifififi

»U??B*« bM� ¡«d??L??(«  U?�dJ�« Íb??��
nK�?��Ë ,Î«b?�b?� ÎU?B?I� rEF�« wI?� nOK��
,l�b�«  «dD?� qJ� vK� `�??B�Ë ,U??NKJ�

Æ©¥® qJ�
¡UCO��«  U�dJ�«    fifififi

 U�d?� œb� w� ŸU?H�—≈ Àb?�� Ê√ sJ1
qJ?� n�√ ±∞∞ ‰√ ‚u???H� ¡U???C???O??�?�« Âb�«
wI� nOK� V�?�� ‡ W�UNM�« w�Ë ,d�?O�ËdJO�

ÆUNO� hI� w�≈ —uD�� ‡ bz«e�« rEF�«
W�u�b�«  U�OHB�«    fifififi

 U??�???O??H??B?�« œ«b??F� ÊuJ?� Ê√ sJ1
b�e� YO�� W�«b��« w� ÎUC�√ ÎUFH�d� W�u�b�«

‰U�D�« r�C�� »UB� i�d�©≥®qJ�  fi
ÆwIM�« nOK� V���

w� ÀuJ?LK�  «u??�U??�???�� Ê√ ÊËœ ,d??N??�«
Ê√ sJ1 v?{d*« iF� w?� ÆvH??A??�???�*«
`�B� ÊQ� q�UA� r�C�*« ‰U�D�« V���
…dO?��  UOL?� pKN��� t�√ s� ÎöC?� ,ÎU*R�
d?I?� qF�?� U2 ,WO?F?O?�D�« Âb�«  U�d?� s�
 ôU??(« Ác� q�??� w�Ë ÆÎ«¡u??� œ«œe� Âb�«
r�??C??�?*« ‰U??�D�« VO??�??�??�?� Ê√ sJ1
,U�—u� w��Ë—b?O� q�� W�Ëœ_U� W'U?FLK�
‰U?B�?�?�≈ ÊuJ� Ê√ sJ1 Ãö?FK� q�b�?�Ë

Æ ôU(« Ác� q�� w� Î«bOH� ‰U�D�«
÷d*« —uD� ÊuJ� v{d*« iF� „UM�
Ëb?��  ôU??(« Ác� w�Ë ,Î«b?� ¡wD?� rN�b�
ÃU?��� ôË ÎU?O?��� rOK?� »UB*« h�?A�«
,WOKL?F�« t�UO�Ë i?�d*« WO�UF?� l� q�b��«
W?�d?�� ÷d*« —u?D�� Èd?�√  ôU?� w�Ë
,Âb�« qI� vK� s?�bL?�?F?� v{d*« `�?B�Ë
÷d*« —uD�� v{d*« s� WK� „UM� Î«d?O�√Ë

ÆœU� ÍuI� ÷UCO�≈ v�≈ rN�b�

—«c‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�ù«
W??O?L?�√ fM'«Ë ‰U??�D�« r�??( fO�
sJ1 s?J�Ë ,…U??O??(« l�u�Ë ÷d?*« —«c�S�
ÂUEF�« wI� nOK� v{d?� s� %∂∞ w�«u(
fL?� …d�?H� tK�« Ê–S� …UO?(« rN� V�J� Ê√
b??�9 b??� t� ”Q� ô œb??� b?�u?�Ë , «uM�
, d�?�√ Ë√  «uM� dAF� ÷d*« bF� rN�U?O�
rN� …b?O� W�B� ÊËb?�� s�c�« v{d*« U�√
»U‡‡‡‡‡?‡‡C?(« W?O?L� q?B� s�c�« p��Ë√
s?� d?????????�????????�√ r?N?�b?�  (Hemoglobin)

 U???�???O???H???B?�« œb???�Ë ,‰ÆœØÂ«d???�±∞
ÊuJ?�Ë ,n�√±∞∞ s� d???�??�√ w?�≈W�u???�b�«

Æj�u�� b�� r�C� ¡ôRN�

l�«d*«
1- Davidson in internal medicine

2- Rudolph’s textbook of pediatrics 2003

3- from internet

www.google.com

www.yahoo.com Æl�b�«  «dD� qJA� ¡«dL�  U�d� ©¥®qJ�  fi

w� h?IM� U????N?MJ�Ë ,‰œØn?�√¥∞∞ ‰√ s�
ÆW�UNM�«

ŸU�M�« s� W�e�    fifififi

ÁeOO9Ë ÷dLK� oO�b�« hO�A��« r��
q�???� Èd???�_« ÷«d??�_« s� Ád???O???� s�
ÎU?C�√ ÍœR� ‡  s�e*« Íu??IM�« ÷U?C?O�ù«
œb� ŸUH�—≈Ë Âb�« dI�Ë ‰U�D�« r�C� w�≈
s� ‡ W�U?NM�« w?� U?N?B?I� r�  U?�?O?H?B�«
,UNB�?�Ë rEF�« wI� s� W�e� c�√ o�d�
ÎUOz«u?A� Î«d�UJ�Ë Î«dA?�M� ÎUHOK� d?NE� YO�

ÆÈd�√ o�UM� w�
 UOG�B�« W�«—œ    fifififi

o�d?� s� ÷d?*« «c� e????O????O9 s?J1
b�u� YO?� ,U�ö)« w�  UOG?�B�« W�«—œ
¡U??C?O??��« Âb�«  U�d??� w� –U??� wG?�??~
wG?�?~ v?L?�� Âb�« ÷U?C?O�S?� W�U?B*«
w� wG?�B�« «c?� VOG� 5� w� U?O?H�œöO?�

ÆwIM�« nOK�

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡'UF*«
wI� n?OK�� …œU??�?F?*« W?'U??F*« ·b??N�
ÎU?�U?�d?� i�d*« vK?� ÿU?H?(« v?�≈ ÂUEF�«
—U�x� ÷d?F?�� Ê√ ÊËœ ,W?M�?� W?�?B�Ë
W?'U??F*« b?L?�??F�Ë ,W?'U?F??LK� W?O??��U?'«
q� W�U� vK� 5�UB*« ’U?��ú� W��UM*«
v{d*« ‡ …œU??� ‡ b?�U??A� YO??� ,i�d??�
rN�b� fO� sJ�Ë b�b� Âœ dI� rN�b� s�c�«
 «œU????O????F?�« w� rE?�M?� qJA?� ÷«d????�√

ÆÃö� Í_ Êu�U��� ô b�Ë ,WO�—U)«
b�b?� Âœ dI?� rN�b� s�c�« v{d*« U?�√
rE�M� q?JA� Âœ qI� rN?��U?� VK?D�� b?I?�
W�ö� v�≈ d?N� 5� U?� ÕË«d�� …d?�� ‰ö?�



 WO�U�_«  U�OHB�« hI� W�d�d�    fifififi

WO�U�_«  U�OHB�« hI� t�d�d� bF�
d?�?�√ (ldiopathic thrombocyto penia- ITP)

bM� ÎU??�u?O??�  U?�??O?H??B�« hI�  ôU??�
     Æ �UH�_«

¡«dL?(« ◊UIM�« v�≈ W�d�d?� WLK� l�d�
»U?B*« b?K� vK� d?A??�M� w��« �d?O??G?B�«
w�Ë ,  U�d?�d??H�U� Êu?OMF*« U?�U?�� w��«Ë
,�dA?�M�Ë �d?OG7 W?O�e� ◊U?I� s� ��U?��
WO�U�� ·ËeM�Ë W�d�� lI� �uNE� o�«d��
�UL?�√ w� WO?�O?�� ·ËeM� ÎU�UO?�√Ë W�bK�
w� b�b� hI� ÎU�d���� U?NI�«d� UL� ,Êb��«
r�� Âb�« w?� W��U?�?�«  U?�??O??H?B�« �b??�
wI� w?�  «¡«uM�« s� w�U?J�« �b??F�« �u??�Ë

ÆrEF�«
w�«u?� − ÎU��U?� oKF?��Ë ,÷d*« »U?��√ *
© U�UN��«® ÃUL?�_ f����U� − %∂µ−µ∞

,©� Øπ±∞×¥µ∞ v?�« ±µ∞ 5?�U????????� Í√®
b?(« s� q?�√  �b?F0 U��u?�Ë ÊS??� p�c�Ë
,U?N?B?I� vK� Î«d?�R?� b?F� �u?�c*« v��_«
b?(« s� vK?�√ �b?F0 U��u?�Ë b?F� U??LMO�

ÆUN��U�� vK� d�R� vB�_«
h?I�  ôU??????� �U??????I?*« «c� �ËU?M�?�
V�d?��U�Ë U?N�U?�?�√ YO� s�  U?�?OH?B�«
WO?HO?�Ë ÊU��ù« VO?B� ÷«d�√ s� U?NOK�

ÆUNM� W�U�u�«Ë UN�ö�

 U�OHB�« hI� »U��√
−ÎU?�u?L?�−  U?�?O?H??B�« hI� Àb?��

 −: UNL�√ s� »U��√ �bF� W�O��
lO?MB� w?� rEF?�« wI� �¡U???H???� w?�b� −±
iF??�� t??�?�U??7≈ V�??�� W??O??�U??�  «¡«u�
W���√ Ë√ ��U� W���Q� t�uK� Ë√ ÷«d�_«

Æ U�dO�Ë W�O�� WO��Ë
,�ö?N??�?�ô«Ë W�«�ù«Ë rD�??��« ��U�� −≤
w�  «¡«u?M�« �b???� ÊuJ� W?�U??(« Ác?� w�Ë

Æ tM� d��√ Ë√ wFO�D�« b(«
 U�OHB�« hI�  ôU� Ê√ d�c�U� d�b'«
·ö��U� nK��� U?NMJ�Ë ,U�d�UE� w� t�UA��

Æ÷d*« �uD�Ë »U��_«Ë  UO�ü«

V��J*«  U�OHB�« hI�
h??�?I??� s?� �u??M??�« «c?�??�?� b??�?F??�
�d��_«Ë d??�??�_« W�u��b�«  U??�??O?H??B�«

�: v�≈ r�IM�Ë ,ÎU�uO�

n�eM�« ÀËb?� W�u�b�« `zUH?B�« lM9
p�c� d???�??�??��« W???OKL??F?� WK7 s� U???N� U*
Íu?�b�« d�?���« W?OKL� w� U?NM� vMG�?��ô
W�UD� W�ö?�� W��Ëd{ UN�√ UL?� , wzU�u�«
¡U??�Ë W�U??7≈ bM� t�_ ,W�u??�b�« W??O??�Ë_«
r�«d?��  U?�?O?H??B�« ÊS?� d?O?G?7 Íu?��

Æ�d�� WKJA� W�U7ù« l�u0
l� �UL��« bM�  U?�OHB�« �U?B��« √b��
5�ôuJ�«  ��U� :q�� W?O�Ë_« Ã�U�  U�uJ*«
Ác?� oB?� v?K� q?L???????F?� w�?�« ,(Collagen)

lL?& s� b�ôË , U?NF?L?& bM�  U?�O?H?B�«
ÆU?NKF?� Í�R� w� U?N�U?��Ë  U?�?O?H?B�« Ác�
��U�  U?I�?A� b?�√ �ö�S�  U�?��« «c� r��Ë
Î«b�b%− (Prostaglandin) s�b�ö?�U��Ëd?��«
W�U?{ùU� � (Thromboxane) ÊU�?�u�?�Ëd��«
 U??H�?�u??H�« wzU?M� s�U??�uM?��√ ��U??� v�≈
W????O?K�«�  (Adenosine Diphosphate - ADP)

 U?�??��« `M� V�«u?� ÊU?�u?I?� ÊU?�K�« Q??AM*«
qL?�J��Ë ÆÂU?O� d?O?� W?L�«d?�*«  U?�O?H?BK�
5�u�Ëd??O??��« Âu?I� ·e?M�« ·U?I�≈ W??OKL??�
W?OKL?F�« Ác� �ö?� Ê«�d?�?�*« 5�U?�?�?N�«Ë
wzU??�u�« i�??I?�?�« W?OK?L?�  w� �b??�U??�*U�

 ÆwF{u*«
`D� v?K� b??�u� t�√ `C??�?� o�??� U2Ë
w��« W?�U?N�«  ö�?I?��*« s� �b?�  U?�?OH?B�«
d��� w� �b�U�*« WI7ö�«  UMO�Ëd��« q�I���
�UL?J�« WOKL?F� W��Ëd{ U?N�S� w�U?��U�Ë ,Âb�«

Æ·eM�« n�u�� WOFO�D�« W�d����« WIKF�«
W�u�b�«  U�OH?B�« �b� j�u�� qB�
�Øπ±∞×≥∞∞ v�≈ wF�O?�?D�« ÊU?��ù« bM�

    `��« bL�√ VKD*«b�� Æ�

Æ  U�OHB�« oKD�  «¡«uM�«  fi

r�� �«uM�« W1b� W�uK�  U��e?� s� ��U�� (Blood platelets) W�u�b�«  U�?OHB�«
qB� Ê≈ U?� w�?�« , «¡«uM�« v�b� �d?O?�?� U�ö??� q�?� s� rEF�« wI� w?� U?N?�U?��≈
s� WKzU� Î«�«b?�√  W?IKD?� ,©U��ö?�u?O�?��«® U?�ôu?O� √e?��?� v�?� ZCM�« WK�d?�
�dOBI�« UN�U?O� �d�� w� Êb��« ¡U��√ w� Íd��� W�u?�b�« ��Ëb�« v�≈  U�OHB�«

Æ«cJ�Ë �b�b�  U�OH: UNK�� q��� U�bF�  u9 ,ÂU�√ ±∞−∑ �ËU���ô w��«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ �«u� ±≤ 
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W¹u�b�«  U×OHB�« hI½

Æ  U�OHB�« hIM� »UB� i�d� q��√  fi

U?LMO� , n�u�� r� 5M�≈ Ë√ �u?��_ U?N�?H�
 Æ �u�√ �b*  U�OHB�« hI� v�«u��

:wK�U� qLA�Ë ,W�d��<«  «�u�u*« *
W�u?�b�«  U?�?O?H?B?�« w� b�b?� hI� �±

, �Øπ±∞×≤∞  s� q�√ v�≈ qB�
Ë√ WOF?O�� U�≈ WO?�U��«  U�O?HB�« ÊuJ� �≤
ÃU?�?�ù« ��U�� fJF� U2 ,r�??(« �d?O??�?�

Æ wIM�« WD�«u�
Æ ·eM�« s�� w� ��U�� �≥

Æ WIKF�« �ULJ�« �¥
 Æ ÎUOFO�� ¡UCO��«  U�dJ�« �b� �µ

wMF� U2 wF?O�� ¡«d?L(«  U�dJ�« �b?� �∂
ÆdO�� ·e� Àb�� r�U� Â� bI� �u�Ë Âb�

wIM?� �e� Ë√ n�� W??OKL??� ¡«d??�≈ bM� �∑
Ë√ wFO�� �b� �u�Ë qO�U���« dNE� ,rEF�«
 «¡«uM�« i?F� Ê√ U??L?� , «¡«uM?�« s� bz«�
Íc�« d�_« , W?�{U� dO?� q�«d� w� ÊuJ�
�b?;« dD)« ��«b?�� wIM�« �«d?�≈ fJF�
s� sJ1U?� ÃU?��ô  «¡«u?M�« q� �U?HM�?�U�

ÆÂb�« v�≈ UN�{Ë  U�OHB�«
s� ÁeOOL�� p��Ë ,wI�dH��« hO�A��« *
W�U7≈  ôU� Ë√ lMB?�ö�« Âb�« dI�  ôU�
W??�??�?�Q� rEF?�« ©�U??��® wI?� ÕU??A��«Ë
s� ÎU�d�d??� U?N??I�d?H� V�� U??L?� ,W??��d?�

ÆÎUO��� WFzUA�« s�ö�u� �uMO� W�d�d�
h?I� W?�d??????�d??????� ÊuJ?� Ê√ sJ?1Ë
W?�zc�« W�U??( wzb?��« d?NE*«  U?�??O?H?B�«
Âb?� r��Ë ,U?�uH?LK�« Ë√ �b�ù« Ë√ ¡«d?L?(«
�U�?� Ê√ ô≈ �UH�_« �U?G7 bM� p�� �u?O�
p�c� Êu??{d??F??� 5I�«d?*« v�??�Ë s��«

Æ d��√ W��M�

W�?B�® �b�«Ë W���Ë qJ?� vK� WO�Ëd?O�
©»UN��«® ÊU?��≈ Ë√ ,lO{� W���Ë Ë√ ,©WO�U*√
vL???�� W?�U??7≈ Ë√ ,w?�Ëd???O??� w?�??H?M�
�b�ùU?� W�U??7≈ v?�??� Ë√ ,�U� s?�U??�???A�√
��u?�c*« ÃU?L?�_« �u?N� b?F�Ë Æ tK�«�b?�ô
W�d??�d?H�« �u??N� √b?�� 5�u??�?�√ w�«u??��

Æ��u�c*« UN{«d�Q� ��u�c*«
d???�J�Ë ,÷d???LK� W�d?�d??��« d?�UE*« *
�UGB�« ÎU7u?B� �UH�_« bM� eO2 qJA�
ÁdL� rOK� qH� bM� b�U?A�U� ��U�Ë ,rNM�
,Î«�U??� ��U???� ÷d*« √b??�?� Æ «uM� ©¥−±®
b?F� WL?L?F�  «d?��Ë  U?�b?� Àb% YO?�
,w�Ëd?O??H�« »U?N?��ù« s?� lO�U?�√ ©¥−±®
d???O???� ·e?M�« ÊuJ?�  ôU???(« iF?� w�Ë
sJ1Ë ,o�U� ÷d� ÊË� s?� v�� d�UM��
b?F�Ë Æ5�U��« vK� d?�?�√ ÎU�?{«Ë ÊuJ� Ê√
�d�_« d??NE*« W??O�U??<« W?O??A??�_« ·Ëe�
WO�e�  U?�UI� Àb% Ê√ sJ1 U?L� ,÷dLK�
U??�√ ,5�??H?A�«Ë 5?�?�K?�« vK� Âb�U� W??�??OK�
ÊuJ� Ê√ s?JL??O??� ©·U?�d?�«® n�_« ·Ëe�
���U�  ôU?� w�Ë ,ÃöF�« W?�F7Ë �b?�b�
q�«� ·Ëe�  ÀËb??� sJ1 − %± s� q�√ −

ÆWKO�M�« WO�BF�« vM��« Í�R� WL�L'«
hI� s?� �uM�« «c� Ê√ d??�c�U� d�b??'«
Ë√ b?�JK� r�?C?� t?�?�U?B�ô  U?�?O?H?B�«
·ËeM�« ¡UM���U�Ë ,WO?HLK�« bIF�« Ë√ �U�D�«
d?NE� ÂU??� qJA� i�d*« ÊS?� d??�c�« W?H�¬

Æ ÎU�d�d� WM�� W�U��
÷d*« s?� ��U??(« WK?�d*« d???L??�???��
¡U?IK� s� Àb?% W�u?H� ·Ëe?M� WI?�«d?�*«Ë

Æ  U�OHB�« qJ�  fi
Æ  U�OHB�« �UB��≈ WOKL�  fi

W�U?(« Ác� o�d?H� V�� �«u?�_« qJ�Ë
hI?M� Í�R� w�?�« W??O?�«�u�«  ôU???(« s�

ÆÎUI�ô d�c�� w��«Ë  U�OHB�«
, U?F??�u?��« t� b??B?I�Ë ,÷d*« d??O?� *
v��Ë ,�U�2  ÷d*« �«c�« Ê√ �uI�« sJ1Ë
W?�?� �ö?�?� ,W?O?�u� W?'U?F?� Âb?I� r�u�
¡U?H??A�« V�J� Ê√ sJ?1 Ãö?F�« s� d??N?�√
U?L?� ,v{d*« s?� %∏∞−∑∞ w�«u?( ÂU?��«
W??O�U??L� �ö?� v?H?A�  ôU??(« rEF??� Ê√
W�u?H??F�« ·ËeM�« U??�√ ,d?�?�√ fO� l?O�U?�√
U???N�S???� �√d�« q�«� ·ËeM?�«Ë ,�b�b???A�«
÷d*« s� W?Ozb?��« WK�d*« w� ��U?� Àb?%
5�UB?*« �UH�_« �uB?��Ë Æ wH�?�� r�
rN�U�OH7 �b� ÊËb?OF��� rNM� %π∞ÊS�
v�≈ π s� �d?�??H� ÷d*« ¡b� b?F� wF??O?�D�«
fJ�  ôU???� Ê√ s� ú??C??� ,Î«d???N??� ±≤

Æ bL(« tK�Ë ��U�F� dO� ÷d*«
�uD?� ·ö??�???�U� nK�???��Ë , Ãö??F�« * 

�:wK�U� v�≈ W�U(«
U?�bM�  U?�?O?HB?�« Ë√ Ã�UD�« Âb�« qI� �±

Æ i�d*« �UO( ��bN� ·Ëe� �UM� ÊuJ�
b??�u�ôË ÎUDO??�� ÷d*« Êu?J� U??�bM� �≤
WO�U?<« WOA�_« Ë√ 5F�« W?OJ�� w� ·e�
s� Îôb�Ë ,W?O?�u� W?'UF?� .b?I� ÂeK� ö?�
◊u??I??��« s� »U??B*« W?�U?L??� V?�� p��

Æ÷u{d�«Ë
,WM�e*«Ë ��U??(« t�d??�d?H�«  ôU??� w� �≥
w�UM*« 5�u�uK'« W?O�UF?� t�d��?�«  dN�√
 U?�??O?H??B�« hI� d�«u� �U??I�≈ w� (G)

W�b��u?�« W??'U??F*« sJ1 U??L???� ,�b�b??A�«
�«b?�√ l?�d� U?N�√ 5?�� w��« (D)  «�U??C0
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©� Ø π±∞×≤∞® s� d??�?�_  U??�??O?H??B�«
Æ jI� 5�u� �ö�

Â«b?�?�?�U�  «b?OzËd?O??�?��U� W?'U?F*« �¥
s� qKI� r� U?N�√ s� r�d�U� �≈ ,ÊËe?O��uJ�«
Õu?{u� lHM� U?N�√ ô≈ WM�e*«  ôU?(« �b?�
UL?� ,WOzb��« WK?�d*« �d�� d?OBI� �d?�� w�
Æ�b�bA�«  ôU(« w� ÎU��?��� Î«d�√ bF� UN�√
rEF�« w?I� h�?H?� ¡U?��_« iF?� `BM�Ë
q�???�  U�U�d???��« s� W�U???� �u??�Ë v?HM�
Ãö??????F�« ¡b?� q�??????� Âb�« ÷U??????C?????O?�«

ÆWLOJ� �uD� w�Ë ,w�ËeO��uJ�«
Í�R� Ê√ ÊËeO��uJ�U� W'UFLK� sJ1Ë
W?�U?{ùU� ,rEF�« wI� vK� W?O?�J� ZzU?�M�
U??N�«d??O�Q� s?� W??L?�U?� Î«�UD�√ U??N�«b??�ù
,u?LM�U� Îö?A?� U?N�«b?�ù p�c�Ë ,W?O?��U?'«
Æ�U�*« qO�� vK� �UH�_« bM� ÂU� d�√ «c�Ë

tO�≈ ¡u?�K�« sJ1Ë ,�U�D�« �U?B�?��«  �µ
d??L??�??�� w��«Ë jI??� W?M�e*«  ôU??(« w�
 ôU??�K�Ë ,WM� s� d??�??�_ U?N??O??� hIM�«
,ÊËe??O��uJK� VO??�?�??��ô w��« �b�b??A�«
q�«� ·e?�® �U??O???�K� ��b???N*«  ôU???(«Ë
l�� vK?� ��b??I�« Âb???� l� ©W??L??�???L??'«
�U?B?�?�??�ô« b?F� Àb?��Ë , U?�??O?H?B�«

Æ  qIMK� �e�U�  U�OH:  fi

W�U?(«Ë  U�?O?H?B�« �bF� d?�?�?F� s�?%
ÆÎU�uL�

W?O??F?L??'« Ê√ r�� t�√ d?�c�U� d?�b?'«
ÎU�uD� XF{Ë b� Âb�« ÷«d�_ WOJ�d�_«
ÂU� ·ö��« b�u� t�√ ô≈ W'U?FLK� WN�u�
 «� W?O?�D�« ��«b?*« 5� �u?B?)« «c?N�

ÆW�öF�«
wz«Ëb�«  U�OHB�« hI� fifififi

w� V�?�?�� w��« W�Ë�_« s� �b?� �UM�
WO�UM?� WOKLF� W�?O�� U�≈  U�O?HB�« hI�
W�Ë�_« Ác?� s�Ë , «¡«u?MK?� U?????Nz«c?�S� Ë√

�:wK�U�
W�Ë�√ w�Ë s�u?�OM?OH�«Ë s��U?�U��UJ�«  �±

 Æ U�MA��«Ë �dB�« Ãö� w� Âb����
U?HK?��«  U?�?�d??�Ë  «b?O?�√ Êu??HK��«  �≤
 «�U??C?� q�9 w?��« �uJOMO??H??�√ �uKJ�«Ë

ÆW�uO�
WOzUO1�uO�« WO�ö��ô« W��ö�*« fifififi

bM� Àb��Ë �U� t�Q� ÷d*« «c� e?OL��
VIF�U?� ��U�Ë , �UG?B�« �UH�_«Ë l{d�«
ÎU�d�d� ÷d*« d�UE�� Æ�U(« �bF*« »UN��«
U??�√ ,�u???�K� �U?DI�«Ë �U???� ÍuK� qA???H�
hI�Ë w�ö?��« Â� dI?H� dNEO?� ÎU�d�?��?�
w�  «¡«uM�« �b?� Ê√ r��  U�?OHB?�« �bF�
�u?��« h�� Êu?J�Ë ,wFO?�� rEF�« �U?��

ÆwFO�� dO�
qA??H�« W?�U??� d??O�b??�� ÷d?*« Z�U??F�
 ôU?( Âb�« qI�Ë ,�u?��« �U?DI�«Ë ÍuKJ�«

Æ b�bA�« Âb�« dI�
W�d����«  U�OHB�« hI� W�d�d� fifififi

t�√ ô≈ ÀËb?(« ��U� ÷d*« «c� Ê√ r��
u�Ë ,∕U?�b?�« w� t�b?��U??� V�?�� d??OD�
,WOzU1�u?O�« WO�ö?��ô« W��ö?�LK� t�U?A�
W?O?�Ë_« w� d??A?�M� d?�?�� t??O?� Àb?��Ë
w�U?�?�U�Ë ,∕U?�b�« w� �d??O?G?B�« W?�u?�b�«
 U?�?�?(« q�?� W?O?�?B?�  U?�ö?� Àb?%

Æ© U�MA��«®  U�ö��ô«Ë vL(«Ë
hIM� ÎU�d�?��?� W�U7ù« W�d?F� sJ1 
l� w�ö??��« Â� d??I?�Ë  U??�?O??H??B�« w�

Æ¡«dL(«  U�dJ�U�  ôb��
qB� YO� U��ö?��« qIM� ÷d*« Z�UF�
w� U??�√ , %πµ−∏∞ v?�≈ Ãö??F�« W??O?�U??F??�

Ãö?F�« v�« ¡u�K?�« sJLO?� �b?IF*«  ôU?(«
Æ �U�D�« �UB���«Ë  U�ËeO��uJ�U�

 Ê«b�«u�« bM�  U�OHB�« hI�    fifififi

−:U�bM� bO�«u*« Èb� ÷d*« «c� Àb��
 U�OHB�« hI� W�d�dH� W�UB� Â_« ÊuJ� �
W�Ë�_«Ë ��U??C*« ÂU?�??�_« V�??�?�� YO??�
U��u??�?� b?M�− Â_« Ãö?� w� W??�b??�?�??�*«
bM� W�u?�b�«  U�?OH?B�« hI� w� −W?LO?A*«
 U�UN��« l� s�«e�?�U� p�� Àb�� b�Ë Æ bO�«u*«
ÊuJ�Ë ,�d?O?D� W�u?C?� ·Ëe� Ë√ W?H?K�?�?�
Âb�« q�b��Ë  U�Ëe?O��uJ�« Â«b��?�U� ÃöF�«

Æ �dOD� ·ËeM�« ÊuJ� U�bM�
 U?�Ëd?O?H�« V�?��  U?�?O?H?B�« hIM� �

ÆrO�«d'«Ë
WO�u�d?'«Ë WO�ËdOH�«  U�U?N��ù« lOA� �

Æ©Âb�« r�d&  ÎU7uB�Ë®
t�U?��Q� �dA?�M*« WO?�Ë_« q�«� Âb�« d�?�� �
W?'UF*« bM?� t�Ëb� �bM� p�� l?�Ë  ,WHK�?<«

ÆÂb�« lOOL�� Âb���� Íc�« s��U�ON�U�

wIK)«  U�OHB�« hI�
�: WO�U��«  ôU(« w� ÷d*« «c� Àb��

g���b�«  uJ��Ë W��ö�� fifififi
g���b�«  u�J��Ë W���ö��?� b�F�
W???��ö??�???� (Wiskott Aldrich Syndrome)

W?�O?�� ·e�Ë U1e�√ vK� qL?�A� W�d�d?�

Æ   Âb�« WOK� VO�d� s�  U�OHB�« l�u�  fi

U��ö�

`zUH:

¡UCO��« Âb�« U�ö�

¡«dL(« Âb�« U�ö�
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UN�?OK�U� ��U��Ë W�u�b�«  U�?OHB�« hIM�
,w�UM� VO?� V��� © U�U?N��ô«® ÃU?L�ú�
��u??N?I??� W?H??B??� �U?O??�_« 5� qI??�M�Ë

Æ(x) w�M'« wG�B�U� WD��d� ©WO�M��®
vK� ÷d*« «c� w� r?EF�« wI� qL?�?A�
UNM� d?O�J�« sJ�Ë , «¡«uM�« s� wFO?�� �b�
ÊuJ�Ë ,W?��d?� �UJ?�Q� Èu� vK� Íu?�?��
�U?�?F*« s� q�√  U?�??O?H?B�« �U?O?� �b?F?�

Ær�(« �dOG7 ÊuJ�Ë
�U�D�« �UB���U� W'UF*« bM� Àb�� 
r��  u??�Ë o�U??7 Â� ÊU???��≈  − ÎU??��U??�−
p�c�Ë ,Õu?{u�  U?�?OH?B�« �b?� s�?%
Íu?O(« �U?CLK� wzU?�u�« Â«b�?��ô« ÊS?�
�U?B?�?�?�ô« b?F� ÎU��Ëd?{ b?F� 5?K�M��«
r�� b??�  ôU?(« iF� Ê√ U??L?� ,�d?�U??�?�

Æ rEF�« wI� ��e� UN�ö�
pO�uO�u��Ëd��« �u� fifififi

v{d*« s?� �b??� vK� ·d??F??�?�« sJ�√
b?�Ë ,s�e?�  U?�?O?H7 hI?� rN�b� s�c�«
ZC� s� �ËR�*« q�U?F�« hIM� p�� Íe�
·Ëd??F*« U??��ö??��« w� �u??�u?*«  «¡«uM�«
tOK�Ë ,(Thrombopoietic) pO�u?O�u��d?��U�
qJA� i�d?L?K� W?O?F?O?�� U?��ö� qI� ÊS?�
�u??L?K� �U??H��ô Í�R?� Ê√ sJ1 �dJ?�??�

Æ U�OHB�« �bF�
  X�dO� � �U�«�U� W��ö�� fifififi

X�d�?O?� − �U�?�«�U��� W����ö?��?�
s� ��U?�?� (Kasabach - merrit Syndromc)

WOzU?�Ë Â«�ËQ� »u�B?�  U�O?H7 hI�
iF� Èb� ÷d*« Àb?��Ë ,W?OH?N� W�u?��
vK?� Â«�Ë_« pK?� d???N?E� YO????� ,l?{d�«
,sD?��« ¡U????A????�√ Ë√ ·«d�_« Ë√ �c????'«
�b�b?�  U??�?O?H?7 hI� rN?�b� Àb?��Ë
wI� qL?�?A� U?LMO� ,W?O�Ë_« q�«� d?�?��Ë

Æ  «¡«uM�« s� ·U� �b� vK� ÂUEF�«
s� �d�� Ê√ WO�UF�ô« W'UFLK� sJ1
�b??O?H*«  U??'U?F*« s?�Ë ,¡U?H??A�« W?OKL??�
ÊËd??O?�d??��ù«Ë  «b?O?zd?O??�?�uJ?O��uJ�«
�U?B?�?�?�« U?�√ ,l{d?�« bM� ÎU?7u?B?�Ë
Ác� w� ÎU??�ö�≈ ezU??� d?O??� t�S?� �U??�D�«

Æ ôU(«
�U� W��ö�� fifififi

(Tar. Syndrome) �U� W?��ö�?� d�UE��

,  U?�O?H?B�« �U?B��« W?OKL?� w� VO?� s�
l� r�?(« �dO�?�  U�?OH?B�« UNO?� ÊuJ�Ë
W��ö?�� �UM� p�c� ÆU?��bF� �b�?F� hI�
w�Ë ,ÊU??�e?�ö??G�  U??�???O??H???B�« s�Ë
ÊuJ�Ë ,ÎU?C�√ ��uN?I?� WO?L?�� W?��ö�?�

ÆÎUOFO�� UNO�  U�OHB�« �b�
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Âb?� V�?��  U?�?OH?B�« w� w?IK� hIM�
w�Ë ,W?I�«d?�  U�u?A� l� U�u/ �U?L�?�«
Âb?� l?� �b�b?�  U??�?O??H?7 hI� W?�U?�
b?O�« b?�U?� w� �d?�?FJ�« rE� u/ �U?L?�?�«
Àb?%Ë W�uK�Ë WO?�K�  U�uA�Ë ÂU?N�ù«Ë
W?O?�e� d�U?E� �UM� ÊuJ� ÆW?OK?zU?� W�U?�?�

Æ�UO(« s� v�Ë_« ÂU�_« w� �b�b�
 Èd�√ WO�«�Ë  ôU� fifififi

 ôU????��  ôU????(« Ác� i?F� j�?�d�
W�«�Ë t� U?N??C?F�Ë , (X) W?O?�?M� W?O�«�Ë
¡UH?AK� W�U���« U?N� qB% r�Ë , WOL?��
�UB?��?�« UNO?� U0 ÎU�u?L�  U'U?F*« vK�

Æ �U�D�«
Èd�√  ôU�fifififi

�b?� U??N?O??� ÊuJ� Èd?�√  ôU??� �UM�
»u?O?�  b�u� s?J�Ë ,ÎUO?F?O?��  U?�O?H?B�«
lL?& Ë√ �UB?��« Èu?�?�� vK� U?N?HzU�u�
,W�d?�?�?��« U?N?�?O�U?F?� w� Ë√  U?�?O?H?B�«
w� ÁUM�√� U??� W�d�d?�?�« U�d�UE� t?�??A�Ë
w� ·Ëe� s� n�Q?��Ë , U?�?O?H?B�« hI�
W�bK� W?�d?�?� l?I�Ë ,W?O�U??<« W?O??A?�_«

Æ�dOG7  U�b�Ë
Ác� Ãö?� V?F?B� t�√ d?�c�U?� d�b?'«
 U??�??O??H?B?�« qI� ��U??� ÂeK�Ë , ôU??(«
Ác�  ôU?� s�Ë ,�b�b?A�« ·ËeM�« j�?C�
W?????��ö????�?????� d????�� s?J1 »u?????O?????F�«
W??H??B?� À�u?� w��« d??O??O�u??����U�d�
WL?�U� w�Ë , ©�d�U?7® ��uN?I� W?OL?��

W��ö�� w� sD��« ¡UA�√ VOB� w��« Â«�Ë_««  fi
 X�dO� � �U�«�U�

Æ �U� W��ö�0 5�UB*« v{d*« b�_ ÁuA�  fi



, WHK�?<« tzUC�√ 5� oO�� Ê�«u� �u?�u� eOL�� ÊU?��ù« r�� Ê√ p�ô
w� ��uAM*« W�UG�« ÊuJ�� , »«dD{« Ë√ qK� ÊË� �UO?(« WK�� dO�� YO��
VFK� w��« ¡U?C?�_« Ác� s?�Ë , v�U?F� tK�« ¡U?A� Ê√ v�≈ W?O?�U?F�«Ë W?�?B�«
YO?�� ·eM�«Ë d?�?�?��« WKL?� U?�?{«ËË U?O�U?�« «�Ë� U?NMO� U?L?O?� Ê�«u?��«
w� W�U� ÷«d?�√ X�b�Ë Èd�?� W�UD�« X�U� ô≈Ë d?�ü« vK� UNM� Í√ vGD�ô

 Æ  ôU(« iF� w� UN� UML� t�UO� ÊU��ù« l�b� Ê√ sJ1 , ��uD)«

w� qJA?�?�� Z��b?��U� q�«u?F�« Ác� qO?F?H�
s� ÊuJ�?� W?O??F?O??�� �d?�??� ·UD*« W�U??N�
·UO�√Ë W�u�b�« `zU?HB�«Ë ¡«dL(«  U�dJ�«
s� w?I�  (Fibrin) 5H???OK�« v�b?� W�OM?O�Ëd�
W?1U?� j�«u?{ �UM� sJ�Ë , w�U?{≈ ·e�
�Ëb� bM� t�?OKL� ·UI�≈ s� b�ô �≈ ,d?���K�
X�dD{«Ë ,W�UN�ôU� v�≈  dL��« ô≈Ë WMOF�
q�b??�� UM�Ë , d?O?D� qJA� Êb??��« nzU�Ë

ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«  � ±∂

q��b?� o�d� s�� Âb�« d??�??�� Àb??��
v�b�  W�?OMO�Ëd??��« �«u�*« s� W??�u??L?�??�
,�Îö�U�dA� W�ö� U��b?� � d����« q��«uF�
¡È�U� Í√ �u????�Ë bM� �d????�???��U� «b????��
Ë√ ö?�??� Õd?� �u?�u?� U??NK�b� w�b??�?��
W�u?�b�« `zUH?B�« VFK� U?L?� , p�� t�U�U?�
U?�bMF??�  ÆW?OKL?F�« c� w� «dJ?�?� U?�U� «�Ë�
� ÷� ÀËb� V��� � W?��Q� r�'« »UB�
ÊUJ� w� lL?�?��U� W�u?�b�« `zUH?B�« Âu?I�
sL?{ d?�?�?��« q�«u?� d?HM�?�� r� , ÷d�«
r�� YO� , ÊUL�U�  �ö� v�b� 5F� o��

ÆW�u�b�«  «d��K� W�uJ*« d@UMF�« fi

d����« q�«u�
 U�OHB�«
5HOK�«

¡«dL(«  U�dJ�«

d���K� w��U)« o�dD�«

5HOK�«

q�UF�«

q�UF�«
±≤

±±
π

±∞
5HOK�« �dOL� WFOK�

5HOK�« b�u�
±≥ √ ±≥ W��U� �d��

5HOK�« �dOL�

q�UF�«
√ ±≤

√ ±±
 √ π+∏

 √ ±∞+ µ

d���K� wK�«b�« o�dD�«

ÆÊUL�U� �ö� 5�� jD�� fi

∑

W�cA?*« Ë√ WLEM*« Ë√ �d?��K� W�U(« W?KL'«
v�≈ »U?B*« u?C?F�« qJ� �u?F� YO?�� U?N�
qL?F�Ë ÆsJ� r� U?�?O?� ÊQ?�Ë v�Ë_« t?��U?�
b1 5� �d��K� W]�U(« WKL'«Ë d����« WKL�

Æ UN� Î«�bI� u� UL� �UO(« dO��� »c�Ë

d��¦!²"« ��U���¹� »U��³Ý√

��U�� v?�≈ W��R*« »U???�???�_« Z�?M�???��
qK� ÀËb� �ö� s� Âb�« w� d?����« ÀËb�
uK� , Âb?�« w� lO??L?��«Ë d??�??�??��« WKL??� 5�
�b??� �«� Ë√ �d?�??)«  ôU??� d??O�Q� nF??{
e?O?L?�� ÷«d?�√ X�b??� �b?A� Âb�« `zU?H?1
ÊUJ� Í√ w� W�u?�b�«  «d�)« ÀËb?( qO*U�
s� i�d*« w�U?F� Ê√ sJ1 tOK�Ë , Êb?��« s�
WIDM*« V�� WHK�?�� WO{d� �UJ�√Ë �«u�√
W�Ëd��« UNM� XFDI�« w��« r�'« s� W�UB*«
 UDK'« Àb��� ÂU� Ë√ w?ze� qJA� W�u�b�«
W?�U��« Y�b?� X�?�1« w��«  «¡U?A�?�ù«Ë
d?O?�J�« Ê√ Ád?�� �b?�� U2Ë Æ Ác?� UM�U�√ w�
qJA� qI?�M� Ê√ sJ1 d��?��«  U�«dD{≈ s�

Æ ¡UM�_« v�« ¡U�_« s� w�«�Ë

 «d¦!K" W]"U(« WKL'«

�b?� s� ��U�?�  «d�?�K� W]�U(« WKL?'«
, Êb��« w�  «d�)« q� U?N�HO�Ë  UMO�Ëd�
�b�U?�*« q�«uF�« ÊU?OG� lM� ��√ ��U?�F�Ë
 UM?O�Ëd???��« Ác� s�Ë , Âb?�« d??�???�� v?K�

�: wK�U�
w� Q??AM�Ë ,(C) 5�Ëd??��« �±
�d�� q� vK� b?�U��Ë , b�J�«

Æ 5HOK�«
w� Q???AM�Ë ,(S) 5�Ëd???��« �≤
WO?�Ëú� WMD�*« U�ö?)«Ë b�J�«
5�Ëd??��« �b??�U?�0 Âu??I�Ë ,
,  «d?�??)« q( tKL??� w� (C)

vK� 5MO?�Ëd?��« ö?� b?L?�?F�Ë
U?LNKL?F� U?�uI?O� K 5�U?�O?H�«

ÆqL�_« t�u�« vK�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�±∑  �

W¹—U¦)« ÷«d�_«

Y�U��« 5?HOK�« �dO?L) �U?C*« 5�Ëd��« �≥
�UC?�  5�Ëd� u�Ë ,(Anti - thrombin 3) 

Æ d����« q�«uF�
,(Plasminogen) 5��ö��« b?�u� 5�Ëd� �¥
W?OzUNM?�« q�«d*« w�  «d�?)« q� V�?��Ë

 Æ UNKJA� s�
w� h?I� Í√ Ê« �u???I?�« sJ1 t???O?K�Ë
WFL��� Ë√ ��d?H� � Áö�√ ��u�c*« q�«uF�«
 «d�?� ÀËb� w� V�?��« ÊuJ� Ê√ sJ1 �
b?F?� ô≈ U?N?�??�?� nA??�J�ô b?� Êb??��« w�

 Æ 5IO�� hO�9Ë W�«��

 «d¦)« ÀËb� »U³Ý√

 «d?�)« ÀËb?� »U�?�√  rO�?I� sJ1
W?�U??� »U?�??�√Ë W?O??F?{u??� »U?�??�√ v�≈
Æ  «d��K� W]�U(« q�«uF�U� W1U� »U��√Ë

 WOF{u*« »U��_«  fi
�Ëd?F?�« vK� ÷� Í√ V�??�� Ê√ sJ1
X�U?�√ ¡«u?� , W?HK�?<« U?N�UJ�Q� W�u?�b�«
 «d???�??� ÀËb???� v�≈ ���Ë√ Ë√ U?MO�«d???�
p�� l� UNL��Ë UN�b?� V�UM�� WOF{u�
÷d?�« ÊuJ?� Ê√ s?J?1 t???????O?K�Ë , ÷d?�«
Âb�« o?�b� �u�� V?�???�� Ë√ ,Î U???OJO?�UJO???�
�U(« u� UL� W�u�b�« WO�Ë_« W�UD� ÷�Ë
bM� Ë√ , b?�b??A�« Âb?�« jG??{ �U???H��« w�
 U?�U?L?1 VO?�d� - s�c?�« VKI�« v{d?�
Ác� qJ?A� YO??� ,rN?� W??O??�UM1 W??O???�K�

W��eK� W���*« WOIK)« WO�KI�« ÷«d�_« �∂
jK�??�� Íc�«  uK�U?�  w�U�� ÷d??� q�?�
`�??B�Ë Íb��u?�U� w�U�d??A�« Âb�« t??O??�

ÆW�uN�� d����Ë Î«b� ÎU�e�
W�u??�b�« `zU?H??B�« w� �d??O?�??� ��U�� �∑
W�?�� � w�«�«ËU�  ÷d� w?� Àb�� UL?K��
�«�e�Ë � t?H?A?�?�« Íc�« w�U�U?O?�« VO?�DK�
d?O�?� qJA� W�u?�b�« `zU?HB�« �b?� U?NO?�
s?� ôb� ≥rK?� qJ?� Êu????OK?� v�≈ qB?????O�
 ôU?????????(« w� n?�√ ≥∞∞ v?�≈ n?�√±µ∞
w� �U?H?��U� ÷d*« d�UE��Ë ÆW??O?F?O??�D�«
�«dL?�«Ë WO?��d�« b?IF�« r�?C�Ë ��«d(«
Æ 5F�« »UN��«Ë ÍbK� `H�Ë ÊU�K�«Ë rH�«
,(Homocystine urea) 5��O�u?LON�« WKO� �∏
`�??B� w?�«�Ë w�ö??I??�??�« ÷d??� u�Ë
t?O??� Â�u?��Ë W??�U?I?�« q�u� t?O??� i�d*«
Âb�?�« w�  «d????�????� Àb�%Ë q?1U????H*«

Æ V�KI�« V�OB�
��U??�® W��u??�b�« W??O??�Ë_«  U��U??N??��«  �π
v?�b� p?�c�Ë `?��?{«Ë V�?????� b?????�u?�ô

Æ ©WO�UM*« »U��_U�
qL??�?K� W??F�U*« W?�Ë�_« Â«b??�??�??�« �±∞
W�Ë�_« iF?� Ë√ W�u??L??H?�« W??O�u??�d???N�«
(L- asparaginase) ¡«Ë� q?�?????� Èd?????�_«

ÆÂ«�Ë_« i�F� Ãö�F� Âb����*«
,W???�d??(« u?KOK�Ë Êu?JNM*« v?{d*« �±±
w� r�b?M� �d��??)« �b??� s��?LJ� YO??�
��uD)« �b?�b??� s�U??�√ v?�≈ U??N�U??I???��«

Æ  Ád�� w�QO� UL� WO�U�(«Ë

Â«bD1« V��� W��d?� U�U��√
b��M� U?�√ Æ Ád��� w?� UN� Âb�«
w� �dD�??� l{Ë ÊS?� Ê«b�u�«
Ê«b�u?K� W�d????�?�« 5�«d????A�«
W?�UM?F�« �b?????�Ë w?� Ãb?????)«
b?�U?�� Ê√ sJ1 ö?�?� �e?�d*«

Æ WI�ô  «d�� ÀËb� vK�

 Âb�« W�Ëe� ��U�� fi
Âb�« Ê√ ·Ëd??F?� u� U??L?�
V�??�?� U??�e� `�??B� U???�bM�
t???O??� `?�??�� Íc?�« qzU???��«® qB*« h?I�
q�«� W�OD� t��d� `�B� © W�u�b�« U�ö)«
 U�dJ�« r�«d�� Ê√ sJ1Ë , W�u?�b�« �ËdF�«
�u?� W�uN?�� W�u?�b�« `zU?H?B�«Ë ¡«dL?(«
 ôU?(« Ác� s�Ë ,  «d�?� qJA�� U?NC?F�

�:wK� U�
Æ�UN�ô«Ë ¡UO�û� w�U��« b�bA�« ·UH���« �± 

UN?O� r�'« b?IH� w��« WF?�«u�« �Ëd(« �≤
  Æt�UA� qJA� qz«u��« s� �dO��  UOL�

b???I??H?� Íc�« ©�ôe�«® �Ëd???HM�« ÷d???� �≥
UNM� �dO��  UMO�Ëd� �u?��« d�� tO� i�d*«

Æ «d��K� W]�U(«  UMO�Ëd��«
qJ� t??O?� d??O?G??�� w��« Âb�« ÷«d??�√ iF� �¥
b?�� Ê√ sJ1 W�ËUD�?� `�B�Ë ¡«d?L?(« W�dJ�«

Æ wK�M*« Âb�« dI� q�� W�uN�� W�u�b�« �ËdF�«
w� d?O�?� qJA� ¡«d?L?(«  U�dJ�« ��U�� �µ
W�UE?J�U� ôU??L?�≈ ·d??F� W?MO?F??� ÷«d??�√
W?�Ëe� ��U�e?�« Ác� V�?�� YO??� , W�u?�b�«
Í�R�Ë ,t??�?�d??� oO??F�Ë Âb�« w� �d??O?�??�

Æ WHK��� s�U�√ w�  «d�� qJA��

ÆrOK� d�¬Ë �d��� �Ëb�� ¡U�Ë fi

�d��
U�ö�

W�u��
¡«dL�

�Ëb�� ¡U�ËrOK� ¡U�Ë

Æ U�OHB�« �b� w� �dO�� ��U�� `{u� W��d� fi

d����« WKL�

5HO�

5HOK�« �dOL�

5HOK�« �dOL� WFOK� 

�öN��« "«u�
5HOK�« 

5��ö��«5�uMO��ö��«  öFH�

5HOK�« b�u�

 «d�)« q� WKL� 5�uMO��ö��«

"«u�
�öN��«
5HOK�« 

ÆW�u�b�«  «d�)« q� WO�¬ 5�� jD�� fi



ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�

W¹—U¦)« ÷«d�_«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �±∏ 

ÀËb??�� d�?��UE�� W?��O??{d??� q�U??A??�
s��� W?����d??H?�??� s��U??�√ w�  «d���??�
ÎU��Ëd?{ q�U??F�« «c��� b?F� Y�?O?� ,Êb?��«

Æ  «d���)« q(

�UO×K" ��bN*«  «d¦!K" WK¦%√

��b?N?*«  «d?�??)« vK� WK�??�_« r�√ s�
�: wK�U� �UO�K�

VKI�«  UDK� fi
W�U??1ù« w� VKI?�«  U��DK� V?�?�??��
�b�?�� b??L???�???F�Ë ,w�K?I�« ¡U???A??�???�ôU�
5�«d??A�« �b�?��Ë ÊU�J� vK?� W���U??1ù«
�b�?�Ë W�?��U????B*« V?��K?IK?� W��?�c????G*«
÷d�?*« d���U?E��Ë , À�U???(« oO???C???��«
¡v���U?H?� b����b?� r�√Ë b��b?� �d?F���

 d�����« q��«u� hI� fi

W]�U(« q?�«uF�« hI� V�?���
nF?{ Ë√ 5F?� b?� s?� �d?�?�K�
w� »uKD?*« b?(« s� U??N?�?H??O�Ë
w�  «d?�)« qJA?�� Êb?��« V�Q�
qO?BH� wK�U?LO?�Ë , tM� ÊUJ� Í√

: »U��_« Ác�
Ê√ sJ1Ë ,(C) 5�Ëd��« hI� *
b?�Ë , ÎU??O�«�Ë wIK� qJ?A� ÊuJ�

t�¡U?H?� sJ� W?O?F?O�� t?�?O?L?� ÊuJ�
w�Ë �b�«Ë WKB?;« ÊuJ� tOK�Ë , WO�b?��
s� d?�?�√ hIM�« ÊuJ� Ê√ V��Ë , d?�?�?��«
l� , ÷d*« d?NEO� wF?O?�D�« s� %¥π−≥∏
bM� ��U???� d�UE�� ÷d?*« Ê√ v�≈ ��U??�ù«

Æ 5G�U��«
qI??�M?� Ê√ sJ1Ë ,(S) 5�Ëd??�?�« hI� *
Ê« b�ô ÷d*« ÷«d�√ dNE� v��Ë ,ÎUO�«�Ë
−±µ ÊË�U??� v�≈ 5�Ëd??�?�« e?O??�d?� qB�

Æ wFO�D�« s� %≥∑
5�Ëd?��« hI� Ê√ v�≈ ��U�ù« �b?&Ë
w��?�b?� bM?� V�?�?� Ê√ sJ1  (C) Ë√ (S) 

W��d?�d??H�« t?L?�« Î«d?OD?� ÎU?{d?� ��ôu�«
, (Purpura Fulminans Neonatalis) WI�UB�«
W���F??�«Ë  «d?�?� ÷d*« «c��?� V�?��Ë
s��J?1 W���u??�b�« �Ëd�F�«Ë b�?�K'« w�
w?� �u?��?�u?*«  u?��?� v?�≈ Í�R?��?�?� Ê√
Êu???????F�« Âb?�I?� r?� Ê≈  ôU�?�?(« iF?�

Æ w��UF�ù« w���D�«
, (Plasminogen) 5��ö��« b?�u� hI� *
w��?H??OJ�« Ë√ w��?LJ�« t��?B?I?� V�??��Ë

ÆVKI�« w� Èd�√Ë a*« w� WDK� fi

�«b��« V��� w�K� ¡UA��≈
w�U��« ÊU�dA�«

W�Ëd�� WIDM�
Âb�« s�

ÆVKI�« 5�«d� b�√ w� �d�� fi

VKB�� ÊU�d�
5�«dA�«
WO�U��«

ÆW�u��  «d��� �U��« ���Ë√ �«b��« q�«d� fi

i�?��d*«  u?��1 b?����Ë ,�b?��B?�« w�
Æ v�HA��LK� t��KI� s��� s��JL��« q���

 a*« WDK� fi

ÊU?J*« V?�?????� W?D?K'« Ác?� d�U?E�?�
qJK?� , �U?�?�ô« V�??�Ë a*« s� »U??B*«
ÂU??� qJA�Ë , ∕U??�b�« w� t??�??H?O?�Ë ÊUJ�
W?�dH?�?� l{«u?� w� qK� Àb?�� Ê√ sJ1
·«d�_« w� ¡«u?� W�U?1ù« W?IDM� V�?�

Æ  p�� dO� Ë√ dB��« Ë√ lL��« Ë√ ÂöJ�« Ë√

 Wzd�« WDK� fi
Í√ s� Wzd?�« v�≈ WDK'« qB?� Ê√ sJ1
Ãö???� s� b�ô p?�c�Ë , r�???'« w� ÊU?J�
 ôU?(« s�Ë ÆW�«d?1 qJ� d�?���«  ôU?�
w�?�« VKI�« ÷«d???�√ p?�� vK� �b???�U???�*«
Íb��u�U?� w�U�d??A�« Âb�« U??N??O??� j?K�??��
WK�  ôU?�Ë ,W�u?�b?�« W?O?�Ë_«  U�U?N?��«Ë
v{d*« Ë√ 5�uKA*«Ë 5�U?F*« bM� W?�d(«

ÆW�u�� �d�� V��� �U��« w� b��Ë »UN��« fi

���Ë_« w� �d��
�U�K� WIOLF�«

�d���

�d�)« qJA� W�«b��d�)« qJA�Âb�« d�� �d�)« �öD�«
©±®©≤®©≥®
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W¹—U¦)« ÷«d�_«

Êu��J?� b?� s�U??�√ w� U��b??�?�� W�u??�b�«
»U?�??�√ s�Ë ,  ôU??(« i��F� w� WK?�U?�
�d??OD?)« ÃU??L??�_«Ë  U�U??N???��ô« ÷d*«
 U�U??H?�c�« iF�Ë , W???HK�??<« U??N???�«u�Q�
�b�bA�«  U�UM��ô«  ôU� w�Ë , ÂuL��«Ë

Æ 5���_« hI�Ë

 d�¦!²"« ÷«d�%√ Ãö��

� : v�≈ d����« ÷«d�√ Ãö� rO�I� sJ1

  V���« Ãö� fi
�: wK�U� V���« Ãö�  ôU� r�√ s�

hI�Ë b�b?A�« ·U?H?���«  ôU?� Ãö?� �±
 ÆU�dO�Ë �Ëd(«  ôU� w� qz«u��«

W��e*« VKI�« ÷«d�√ w� ��UBH�« ¡«d��≈ �≤
ÆÁ�«dL�«Ë  Âb�« W�Ëe� ��U���e� W���*«

dI� W�U� w�  Âb�« qI� Ë√ qz«u��« ¡UD�≈ �≥
 ÆwK�M*« Âb�«

u� U?L?� ÷d?LK� W?�?�?�*« W�Ë�_« ·U?I�≈ �¥
Æ W�uLH�« qL(«  UF�U� Â«b���« w� �U(«

d���K� WF�U*«  U�öF�« Â«b���« fi
�: wK�U� d���K� WF�U*«  U�öF�« WK��√ s�

lO2 ¡«Ë� u�Ë ,(Heparin) s��U?�??O?N�« �±
vK?� qL??F?� , sI???� qJ� vK?� vDF� Âb?K�
qO?F?H� b�b�?��U�Ë  «d?�?)«  ]ôU� qO?F?H�
Y�U?��« 5?H?OK�« �d?O?L?) �U??C*«  5�Ëd?��«

  Æ ÎUI�U� �u�c*«
s� c????�R�Ë , (Warfarin)s�d????��«u�« �≤
Áu?A??� t�_ q�U??�K� vDF�ôË ,r?H�« o�d�
 UMO�Ëd?��« qO?FH� w?� Î«�Ë� VFK�Ë ,5M�K�

ÆÂb�« d���� ��UC*« (S)Ë(C)  

iL??�� ÎU??O??L?K� ·Ëd??F*« s�d??�??�ù« �≥
(Acetyl Salicylate)  ö?????O????�?????O�U?????��«
U??L�Ë ,(Dipyridamole) �u??�«b�d?O??��b�«Ë
l� W�u??�b�« `zU??H??B�« �U??B??��« ÊU??FM1
�U�� w� Î«�U?$≈ ULN�U?A��« bF�Ë ,U?NCF�

Æ  «d�)« q�
,(Streptokinase) eOM�U�u?��d���« W�u?L�� �¥

ÆWzd�«Ë VKI�«  UDK� w� vDF�Ë
d�?���«  ôU� w� b?OH�Ë ,W��UD�« U?��ö��« �µ
q�«u??F� W??OM� U?N?�_ ,�Ëd?F�« q�«� d??A??�M*«
pK� i?�u?F?� vK� qL??F� w�U??��U�Ë d??�??�??��«

Æ÷d*« «c� w� ÎUF�d� pKN��� w��« q�«uF�«
W?�?�«d?� s� b�ô t�√ v�≈ ��U?�ù« V��Ë 
o�d� s� ��u?�c*«  U�ö?F�« Ác��� W?O�UF?�
ö?O?� W��Ëb�«Ë W��Ëd?C�« �u?�?H�« iF�
·Ëe� Àb??%Ë W��U?� v�≈ Ãö??F�« �u?�??��
sJ1 �U?�*« qO?�?� vKF?� , U�U?�?I?� b?L?%ô
�U?OI� W?1U)«  U?1u?�H�«  iF�  ¡«d?�≈
w� W�?�u?�b?�« W?I?KF�« qJA??�� Â�ö?�« s�e�«
: q���d����« �ö� V�� W�HK�<« UNK�«d�

Æ ·eM�« s�� �±
Æ d����« s�� �≤

Æ(Thrombin time) 5��Ëd��« s�� �≥
Æ(Prothrombin Time-PT) 5��Ëd�Ëd��« s�� �¥

w�ze??'« 5���?�ö?�u?�?�Ëd??��« s��� �µ
Æ(Partial Thromboplastine Time -PTT)

 w�«d'« ÃöF�« fi
X�U� «�≈ �d�)« �UB���« r�� Ê√ sJ1
b?�√ s� W?�Ëd?��« �UDI�« X?�?�?�Ë �d?O??�?�
`�????H�U� ¡«u????� , ¡U???C????�_« Ë√ ·«d�_«
Â«b?�??�?�U?� Ë√  � V�U?G�« u�Ë � w?�«d?'«

Æ  «d�)« Ác� V��� d�U�I�«

 ÷d�����*« �«c��½≈

q�U?F�U?� Íu?�b�« d?�?�?�?�« �«c�≈ j��d�
s� »U?B*« u?C?F�U?�Ë , W?N?� s� V�?�*«
Ác�� �«b?���??�«Ë W�?����Ë Èd??�√ W??N??�
l�b� b??� w��« W??'U?F?*« W?�d??��Ë , W��_«
qJA�Ë , Î«b?� ÎU?O�U?� sL?��« U?N�Ëb� i�d*«
VKI�« W�U1≈ bM� �dOD� W�U1ù« ÊuJ� ÂU�

Æ Wzd�« Ë√ ∕U�b�« Ë√

 l��«d*«
- BEHRMAN, NELSON, TEXT BOOK OF
PEDIATRICS, 17th edition, 2004, USA.
- INTERNET: htp/www.google.com. 
htp//www.e.medicine.com

i�d*« »U?B�Ë ,�bA?� ©5H�b*«® 5JNM*«
Æ¡v�UH� Í�b1 r�U�

 Í�U�)« b��u�« »UN��« fi
Ê√ w� »U????N????��ù« «c� ��u?D� sL?J�
s� b??O?F� ÊUJ?* d?A?�?M� Ê√ sJ1 �d??�?)«
u� UL?� , WK�U� ÊuJ� b?� w�U��U�Ë , UN?�AM�
V?�?????��Ë , W?�uzd?�« WD?K'« w?� �U?????(«
·«d�_« w� U*√Ë U??��u� b��u?�«  U�U?N??��«

Æ  UN�u� w� U�U���≈Ë W�UB*«

WO�Ë_« q�«� dA�M*« d����« fi
WO�Ë_« q�«� d��?��« ÷d� Àb�� U�bM�
(Disseminated   Intravascular Coagulopathy)

ÂUE� q�b�Ë  U?N�«u?1 d�?�?��« WKL?� bI?H�
d����« V��� YO� , W�OF� WIK� w� d����«
j�CM� d?O� qF?� �� j�CM*« d?O�Ë bz«e�«
w��« d?�?�?�K� W]�U?(« W?�?�U?F*« WKL?'« s�
d??O??� qJA?� sJ�Ë  «d��??)« q?�� Âu??I�
 «d??�?� �u??N� W??�??O?�?M�« ÊuJ�Ë ,q�U??�
�ËdF�« q���«� d?O�� r�(« w� W�HK�?��

ÆÊU�F��« r� V��� d��� fi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤∞ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�

ÍœR� w��« ÷«d?�_« ‰U?I?*« «c� ‰ËUM��
bM?� W???O????�eM�«  U?�«dD{ù« ÀËb????� v�≈
÷«d?�_« Ác� w� ‰u?�b?�« q�?�Ë ,‰U?H�_«
d?��� U?N?O� r�� w��« W?O�ü« W?�dF?� s� b�ô
,ÊU??��ù« r�??� w� (Hemostasis) ·e‡M�«
…d?�� qJA?�� UN� d1 w��« q�«d*« w?� U�Ë

Æ·eM�« lM9 W�u�œ ©WDK�®

d‡‡‡‡�‡‡���« W‡O�¬
p�– ÊS� ,Õd?�� ÊU��ù« »U?B� U�bM�
W�u�b?�« WO�Ë_« w� lD� ÀËb?� v�≈ ÍœR�
W�u?�œ …d?�?� qJA?�?� ·eM�« ÀËb?� lM*Ë

−:w� —«u�√ W�ö��
wzU�u�« —uD�« fifififi

e?�U(« W�u?�b�« W?O?�Ë_« W�UD� d?��?F�
i�??IM� YO?� ,·e?M�« W?N?�«u??� w� ‰Ë_«
v�� ‰UF� qJA� …dO?GB�« W�u�b�« WO�Ë_«
U� ÎU��U� sJ�Ë ,·eM�« ÀËb� lM1 ÎU�UO�√ t�√
Æ©w�OHB�«® w�U��« —uD�« v�≈ W�U(« u�b�

w�OHB�« —uD�«    fifififi
W�UD��U� W?�u�b�«  U?�?O?H?B�« oB?�K�
W??IDM?� v�≈ w�Q� 5� W?�U?B?*« W??OzU??�u�«
‚U??B??��ô« «c� Àb??��Ë ,»U??B*« ¡U??�u�«
Êu?� q�U?F� vL?�?� 5�Ëd� œu?�Ë V�?��
YO??� (Von willebrand Factor) b�«d???�K�Ë
 U??�???O??H??B?�« 5� q~u�« W???IK� q?JA�

 Æ»UB*« ¡U�u�«Ë W�u�b�«

b????F???�√ b????L????�????� œU�“ Æœ

W??????O??????�Ë_« q�«œ Âb?�« ÊuJ?�
wJO?�UM�œ Ê“«u?� W�U?� w� W�u?�b�«
ö?� ,d?�?�?��«Ë W�u??O?��« 5� oO?�œ
ÊU??????�?�ù« w?� Àb??????�?� Ê√ sJ?1
,5�u?H??� d?�?�� Ë√ ·e� wF??O?�D�«
«c?????N� q?�� ÷«d?????�√ „U?M� s?J�Ë
»U?�?� vK� W?H?� `�d?�?� Ê“«u?��«
w�  U�«d?D{« v�≈ ÍœR??�?� Èd??�√
Æ·eM�« w�  U�«dD{« Ë√ Âb�« d���

W�u?�b?�«  U?�?O??H?B�« ‚U?B??��« r��Ë
pK� Âu??I?� U?�b?M� W�–Q??�*« ¡U??�u�« W�U?D��
…œU?� UN?L�√ œ«u?� …b� “«d?�U�  U?�?OH?B�«
 U‡?‡H????�u????H�« w?zU‡M?� 5‡‡?‡�u?M�œ_«
…œU?????????????????�Ë (Adenosine Diphosphate)

(Thromboxan A2) A2 ÊU??�?�u??�?�Ëd??��«
Èd?�√ W�u�œ  U?�?OH?~ ÊU?{d% ÊU?�K�«
w� W�u?�b�«  U?�O?H?B�« lL?& …œU�“ vK�
 U�OHB�« ”bJ�� w�U��U�Ë ,Õd'« WIDM�
s� WK�� WKJA� iF��« U?NCF� l� W�u�b�«
UL?O� Õd'« b�� w�?�« W�u�b�«  U�O?HB�«
W?O?‡�?O?H??B�« …œ«b?��« q?O‡JA?�� ·d??F�

Æ(Platelet plug Formation)

d??�??�?�?�« WK�d0 WK�d?*« Ác� vL??��
t�_ W?}zb� XO?L?� b?�Ë ,W?Ozb?��« ©¡U?�—ù«®
Ê√ dO?� ,W�u�b�« …d�)« q?OJA� U�bM� √b��
w�U?� d?O??�  U?�?O?H?B�« s� lL??�?��« «c�
wK� t?OK�Ë ,Õd?'« W??IDM� ‚ö?�ù Áb?�u�
vL?�� U� Ë√ w�“ö?��« —uD�« qL?� ¡b� p�–

ÆW�u�U��« d����« WO�P�
w�“ö��« —uD�«    fifififi

qJA?� —uD� w�“ö??��« —uD?�« vL??��
d??�??�??��« W??O�¬ Ë√ (Fibrin) 5H??OK�« …d??�??�

Æ5HOK�« …d�� qOJA� √b�� tO�Ë ,W�u�U��«
d�?���« W?O�¬ ÀËb� bF� —uD?�« «c� √b��
YO?� ,© U�?OH?B�« q�J�Ë lL?&® WOzb?��«

Platelet adheslon

Platelet aggregation Coaguiation

Fibrinogen

Fibrin

Vlla

ADP

Coagulation

Fibrin

Cross linked
Fibrin

Factor Xlll

Activation of
intrinsic
pathway

Activation of
extrinsic
pathway

PF-3

Platelet release

Prostaglandin
synthesis

Serotonin

Vasoconstriction

Blood flow
to iniured
area reduced

TXA2

Release   of   ADPDense bodies

GP1a

GP1b

GP1b

Injured vessel
wall exposing
collagen

ÆW�u�œ …d�� qOJA��  U�OHB�« lL& q�«d�    fifififi

…d�)« qJA� WOKL� ¡b� ©  √  ® 

 U�OHB�« œu�u� ÎUO�—U�Ë ÎUOK�«œ d����« q�«u� WD�«u�  5HOK�« v�≈ 5HOK�« b�u� ‰u% ©» ® 

±≥ q�UF�« WD�«u� ‰ö%ö� q�U� dO� X�U� dBM� v�≈ 5HOK�« ‰u% © Ã®  



‰UHÞ_« bMŽ WO�eM�«  UÐ«dD{ù« 

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�≤± ‡

‰Ëô« r�????I�«  U?�«dD?{≈ v�≈ W????O???I?K)«
ÆY�U��«Ë w�U��«Ë

‰Ëô« r�I�«  U�«dD{≈    fifififi
s?� ‰Ë_« r�??????I?�«  U�«d?D{≈ r?�M?�
Ë√ s�U??��« q?�U??F�« w� hI� s?� d??�??�??��«
Êu??� q�U??�Ë√ d??A??� ÍœU??(« Ë√ l�U??��«
q�U??F�« h?I� s� r�?M� YO??� ,b�«d???�K�Ë
W�—u�UM�« dA� ÍœU?(« Ë√ l�U��« Ë√ s�U��«
Ã Ë√ » Ë√ √  U‡?‡‡?N????�«u?�Q� (Hemophilias)

,w�«u????��« v?K� (Hemophilia A or B or C)

b�«d?�K�Ë Êu?� q�U?� hI� s� r�M� U?LMO�
Æb�«d�K�Ë Êu� ¡«b� v�b� U�

 U�«dD?{ù« d??�??�√ b???F�Ë W�—u???�UM�« *
W�?�� ©±® ‰Ëb� `{u�Ë ,ÎU?�uO� W?O�eM�«
WOHO�Ë W�ö��« UN�«u�√ s� Ÿu� qJ� W�U~ù«

ÆUN�UI��«
vK� b???L??�???F�Ë ,W�d�d???��« ÷«d??�_« −
,h�UM�« d?�?�?��« q�U?� W?O�U?F?�Ë Èu?�?�?�
,b�b??A�« hIM�«  ôU??� w� U?N�b??� œ«œe�Ë
WK�d???� w� ÷«d??�_« —u???N� sJ1 Y?O??�
q�?� ÕËd?�K� t?{d?F?� bM� W?~U?� ,b?O�u�«
U?�bM� ÷u{d�« d?�J� b�Ë ÆÊU?�)«  ôU?�
÷u???{d�« Ê√ U???L??� ,w?A*U� qH?D�« √b???��
w� …d?O?�� W�u?�œ Â«—Ë√ qJA� b?� WDO?�?��«
w� WDO??�� ÕËd?� ÍœR?� b?�Ë Æ ö?C??F�«
Æ U�U�� dL��� b� ·e� v�≈ WHA�«Ë ÊU�K�«
» Ë √ W�—u?�UMK� …e?OL*«  U?�ö?F�« r�√ s�Ë
W�u???F??~Ë Âb?J��«Ë Â—u???��«Ë r�_« (A&B)

Íc�« ·eM?�« V�??�� q?B??H*« w� W???�d??(«
qB??H?� sL??{ ÊuJ� b??� t�√ YO??� ,tK�«b�

«c� b?F?� ô≈ Îö?�U?�Ë ÎU??�U� Âb�« d?�?�?� b?F�ô
W�ö� o�d� s?� Âb�« d?�?�� qL??�J�Ë ,—uD�«
s� …—U?�� ‡ d?��?��« q�«u?� s� Îö�U?� dA?�
ÊU?��ù« Âœ w� …œu?�u?� ‡ W??OMO�Ëd� œ«u?�

−:WK�K��� ÂU��« W�ö� o�Ë qLF�
d�?���« q�«u� t?O� ÍœR�Ë :‰Ë_« r�I�« *
o�dD�« vL�� UL�b?�√ :5I�d� b�Q� UNKL�
o�d?D�« vL???�???O???� d??�ü« U???�√ ,wK?�«b�«
Ê√ U??L?N?MO� ‚d??H�« ÊuJ� YO??� ,w�—U??)«
œu?�Ë s� b�ô √b?�� wJ?� w�—U?)« o�dD�«
Ã—U?� s� ©WOMO�Ëd� …œU?�® W?O�?O�� …œU?�
U?�√ ,l�U?��« d?��?��« q�U?� p�c?�Ë ,r�?'«
…œU*« Ác� v�≈ ÃU??�?�� ö?� wK?�«b�« o�dD�«
w�U?��« q�U?F�« œu?�Ë t?OHJ?� q� WO?�?O?�M�«
s�U?�?�«Ë l�U?��«Ë d??A?� ÍœU?(«Ë d??A?�

ÆÊU��ù« Âœ w� …œu�u*«
W???�??O???�M�« v�≈ 5?I�dD�« ö???� ÍœR�Ë
d?�UF�« q�U?F�« qL?� jO?AM� w�Ë ,U?N�?H�
5H?O?K�« …d?O?L??� qJA?�� wJ� f?�U?)« l�

Æw�U��« d����« q�UF� (Thrombin)

w�U��« q�UF�« tO� r�IM�Ë :w�U��« r�I�« *
ÆdG~√  U��e� v�≈ ©5HOK�« …dOL�®

5HOK�« …œU� ÃU��≈ tO� r��Ë :Y�U��« r�I�« *
w�Q� r� ,‰Ë_« d����« q�U� WD�«u� (Fibrin)

ÂuI� Íc�« dA� Y�U��« d?����« q�U� p�– bF�
5H?OK�« …œU?� w� W?O?��U?�  ôU?B�« qOJA?��

Æ·eM�« lM9 W‡�u� W�u�œ …d�� qOJA��

‰UH�_« bM� WO�eM�«  U�«dD{ù« »U��√
w� d‡����« WO�ü ÎUI�U� d�– U� s� 5���
WK�d??� Í√ w� q‡K� Í√ Ê√ ÊU‡�?�ù« r�?�

—«u?�√ s?� —u?‡?� Ë√
Í√ »U‡O???� Ë√ ·eM�«
q�«u????� s?� q�U????�
v�≈ ÍœR?O� d?��?��«
,·e?‡?M?�« ÀËb‡?‡?�
r?????‡????�√ s?????‡????�Ë
W‡?�œR*« »U‡?�???�_«
−:wK�U� ·eM�« v�≈

wzU�u�« —uD�«  U�«dD{≈    fifififi
…—œU� wzU??�u�« —uD?�«  U�«dD{≈ b??F�
W?OIK� ÊuJ� Ê√ U?�≈ w�Ë ,‰UH�_« bM� Î«b?�

ÆW���J� Ë√
¡e?�?� Àb?%Ë ,W?O?IK)«  U�«dD{ù« *
 U�d??F?A�« l�u� ÷d??� q�?� ÷d??� s�
ÊuJ�Ë ,”uK�«œ dK�√ W?�“ö?�?�Ë w�«—u�«
w�Ë ,WO�U<« W?OA�_«Ë bK'« s� ·ËeM�«
W�d��<« ’u�H�« ÊuJ�  U�«dD{ù« Ác�

ÆWOFO��
d??�??�√ s�Ë ,W??�??�??�J*«  U?�«dD{ù« *
,s�ö�u� ŒuMO� W�d�d� ÎU�u?O� UN�U��√
ÊU??�?�≈  ôU‡� iF?� w� Àb‡% b???� w��«
 «—uJ?*« …U?????L????�?*« r‡?O�«d?????'U?� Âb�«
Ë√ aO�—e�U� r‡L‡�?��«  ôU�Ë ,W?OzU�?��«
 U?�U?????�?�ù« i?F�  ôU??????�Ë ,œu?‡‡?‡O?�«

ÆWO�ËdOH�«
w�OHB�« —uD�«  U�«dD{≈    fifififi

w� »«dD{≈ W?�O?�� ·ËeM�« Àb% b?�
«c� ÊuJ?� b??�Ë ,W�u??�b?�«  U??�??O???H??B�«
W?�?O?�� Ë√ Âb�«  U?�??O?H?~ w� »«dD{ô«
ö??�Ë , U?�??O?H??B�« W?H??O�Ë w� U??� qK�

ÆÎU���J� Ë√ ÎUOIK� ÊuJ� b� 5�«dD{ù«
w�“ö��« —uD�«  U�«dD{≈    fifififi

s?� —uD?�« «c� w?�  U�«d?D{ù« Z?�M?�
«c� ÊU??� ¡«u?� d?�??�?��« q�«u??� w� hI�

ÆÎU���J� Â√ ÎUOIK� hIM�«

WOIK)« d����« q�«u�  U�«dD{≈
d??�??�??��« q?�«u??�  U�«dD{≈ r?�??IM�

s�U��«
∏∞

—uNI� w�M� w�«—Ë
(SEX Linked recessive)

jI� —u�c�« VOB�

l�U��«
±µ−±∞

—uNI� w�M� w�«—Ë
(SEX Linked recessive)

jI� —u�c�« VOB�

dA� ÍœU(«
≥−≤

—uNI� wL�� w�«—Ë
(Autosomal recessive)

ÀU�ù«Ë —u�c�« VOB�

(C) Ã (B) » (A) √
W�—u�UM�«

h�UM�« q�UF�« −
©%® ŸuOA�«  ôU� −

w�«—u�« ‰UI��ô« j/ −

ÆW�—u�UM�« Ÿ«u�√ hzUB� iF� ©±® ‰Ëb� fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤≤ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�

‰UHÞ_« bMŽ WO�eM�«  UÐ«dD{ù« 

p�– Àb?�� b�Ë ,q�U?J�« Ë√ W�?�d�« Ë√ o�d*«
ÍœR� U?L?� ,WDO?�� ÷u{— b?F� Ë√ ÎU�u?H?�
W?Lz«œ  ôb�� ÀËb?� v�≈ WKJA*« Ác� —«dJ�

ÆqBH*« w�
‰u??�?� W�—u??�UM?�« w� Àb??�?� Ê√ sJ1
q�«œ ·eM�« U??�√ ,dD� d??O?� tMJ?�Ë Íu?�œ
oMF�« sL?{ ·eM�« Ë√ ©∕U?�b�«® W?L?�L?'«

Æ…UO�K� …œbN� WO�UF�« W�U� wN�
q�U?F�« WO?�UF?� rN�b� s�c�« v{d*« U?�√
b?�u� ö??� %∂ s� d?�?�√ l�U?�?�« Ë√ s�U?��«
s� Êu�U??F� b??� sJ�Ë ,Íu??H?� ·e?� rN�b�
b?F� Ë√ ÊU?M�_« lK� b?F� ·eM?�« …b?� ‰u�

Æw�«d� qL�
÷«d????�_« qL????A� d????�¬ V�U????� s�
i�d*« W?OK�U?� (C) Ã W�—u?�UMK�  W�d�d?��«
W?O??�«d?'«  U??OKL??F�« b?F� ·e?� Ë√ ·eMK�
Íu?�œ ‰u?��Ë ·U?�— Àb?�� b?�Ë ,÷d�«Ë
ÆÎ«b� —œUM� ÍuHF�« ·eM�« U�√ ,w�L� ·e�Ë
¡«d?�≈ qL?A�Ë ,W�d?�?�??<« ’u?�?H�« −
5H?OK�« …d?O?L?� W?F?OK� ÊuJ� s�e� h�?�
,(Partial Pro- Thrombin Time- PTT) wze?'«
ÊS� wF?O�D�« b?(« s� d��√ s�e�« ÊU?� «–S�
Îö� …d�U?F� r�� U�b?F� Æ÷dLK� d?�R� p�–
ÍœU??(« Ë√ l�U??�?�« Ë√ s�U??��« q�U???F�« s�
Â√ ©√® w� q� ,W�—u?�UM�« Ÿu� eO?OL?�� dA?�
œb?� ÊuJ� b??� d?�¬ V�U?� s� Æ©Ã® Â√ ©»®
…dO?L� ÊuJ� s�“Ë ·eM�« s�“Ë `zU?HB�«

ÆWOFO�� 5HOK�«

ÆW�—u�UM�U� »UB� i�d� bM� W��d�« qBH� sL{ ·e�    fifififi

t?OK� oKD� U?� UN?L�√ s�Ë , U�ö?��ô« −
‡ qB?H*U� Áu?A� u?�Ë ,Í—u?�UM�« qB?H*«
Àb% b� W?Lz«œ  ôb�� l� ‡ W�?�d�« W~U�
fH� w� ·eM�« —«dJ� W?�O�� W?O�d� W?�U�≈
X�u�U� Z�UF� r�Ë qL�√ «–≈ W~U�Ë qBH*«
qO?� rN�b� ‰U?H�_« iF� Ê√ U?L?� ÆV�UM*«
p�c� ,qB?H*« fHM� ·eM�« ÀËb( —dJ?��
Z�U�d?�� ‰U?H�_« ¡ôR� q�?� Ãö?F� `BM�
ÂU�√ W�ö� ‰bF0 s�U��« q�UFK� d?L��� qI�

ÆŸu��_U�
,W�—u??�UMK� W?�U??N�«  U�ö?�??�ô« s�Ë
v�≈ ÍœR� b???� Íc�«Ë oM?F�« sL???{ ·eM�«
r� «–≈ ÍuKF�« w�?HM��« “U?N?'« w� œ«b?��«
U??�√ ,W??O?�U??F??�≈Ë W�b??� …—u??B� Z�U??F�
qL?A?�??� W?'U?F*U� W?IKF??�*«  U�ö?�?�ô«
qI� Ë√ t?�U?I??�??A??� Ë√ Âœ qI�  U�ö??�??�«
‰UI��« Àb?�� Ê√ sJ1 YO� ,d��?��« q�«u�
“b�ù« ”Ëd??O???� q�??� W??O�U???��≈ ÷«d??�ù
©Ã® ÓË ©»® wzU?�u�« b?????�?J�« »U?????N?????��«Ë
Æw�UM� Âœ ‰ö��« Àb�� b� UL� ,Íd�e�«Ë

,÷u?{d�« s� W�U�u�« qL?A�Ë ,Ãö?F�« −
W�?�«d�Ë …dJ�*« W�uHD�« w�  U?O�«u�« f�K�
t�S?� d�J� U?�bM� U?�√ ,tO?A?� ¡b� bM� qHD�«
t????{d????F�ô w�?�« WDA?�_« vK?� l�????A�
VM& vK?� t?O?�M�?�« V�� U?L?� ,÷u??{dK�
W�Ëœ_«Ë s?�d???�????�_« ¡«Ëœ i�d*« ¡U?D�≈
, U�OHB�« WHO�Ë w� q�«b�� w��« Èd�_«

ÆWOKCF�« sI(« ¡UD�≈ VM& p�c�Ë

¡UD�S� W�—u?�UMK� W?O�uM?�« W'U?F*« r��
v�≈ Á«u?�?�?� lH�d� v?�?� ,h�UM�« q�U?F�«
YO?� ,Âb?�« d?�?�� v?K� b?�U?�?� Íc�« b?(«
Ê_ —dJ�?� q?I� v�≈ s�U?��« q�U?F?�« ÃU?�?��
U�√ ,©W?�U�±≤−∏® d?OB?�  wHBM�« Ád?L�
 «d?�?� vK� Á¡UD�≈ sJL?O?� l�U?��« q�U?F�«
‰u�√ w?H???B?M�« Ád????L???� Ê√ V?�???�?� q�√
ö?� dA?� ÍœU?(« q�U?F�« U?�√ ,©W�U?�≤¥®
wH?B?M�« Ád?L?� Ê_ t?zUD�≈ —«dJ�� W??�U?�
l�U??��«Ë s?�U??��« 5K�U??F?�« ö??� s� ‰u�√

Æ©W�U�∏∞−¥∞®
qBH*« XO?���� WOKB?H*« ·ËeM�« Z�UF�
l�—Ë s?�U???�?�« q�U???F?�« ¡UD�U?� ¡b???�?�« l�
t?OK� WE�U?;«Ë %µ∞ w�«u?� v�≈ Á«u?�?�?�
q�_« vK� %µs?� Á«u?�??�?� ‰eM� ô YO??��
r� ,W�U� ∑≤ v�≈ ¥∏ s� 5� U� ÕË«d�� …b*
‰ö?� q?B?H?LK?� WKB?HM� s?�—U?L?�� ¡b??��«

Æt��O� VM��� W�U�¥∏
Ë√ ∕U?�b�« w?� ·eM�« Àb?�� U?�b?M� U?�√
WO?�«d'«  UOKL?FK� dOC?���« bM� Ë√ oMF�«
q�UF�U� W?H�J*« W'UF*« qCH� t?�S� Èd�J�«
vK�√ w�“ö� Èu?��?� v�≈ ‰u~uK� s�U?��«
W?'U??F?� s?J1Ë Æ5�u?�??�√ …b* %µ∞ s�
lK� bM?�Ë rHK� W??O�U?<« W??O?A??�_« ·Ëe�
V�d??� l� s�U?�?�« q�U?F�« ¡UD?�S� ÊUM�ô«

ÆbO�√ pOzËd��uMO�√ ÊuKO��√
q�U??F�« hIM� Èd??�_«  U?'U??F*« s�
5�?�d�u??L???��b�« —U???I??� ¡U?D�≈ s�U???��«
·ËeM�U?� jI?� q?L?F??�??�� Íc�« (DDAVP)

Â«—Ë_« iF�Ë ÊUM�_« l?K� bM�Ë W�u?L?H�«
Æ…dOGB�« W�u�b�«

,(Von Willebrand Disease) ,b�«d???�K�Ë Êu???� ¡«œ *
WO?IK)« WO�eM�«  U�«dD{ù« d�?�√ s� bF�Ë
%± q�_« vK� t�Ëb?� W�?�� mK��Ë ,ÎU�u?O�
h?I� s?� ÷d*« «c?� r�?M�Ë ,ÊU?J�?�« s�
¡w� VO???�d� Ë√ b�«d???�K�Ë Êu???� q�U???�
qJA� qI?�M� u�Ë Æb�«d�?K�Ë Êu� 5�Ëd?��
W?O??L?�??� W?H??B� t�U/√ V?K�√ w� w�«—Ë
iF� w�Ë ,(Autosomal dominant) …bzU?� ÆW�—u�UM�U� »UB� i�d� bM� bK'« sL{ ·e�    fifififi



‰UHÞ_« bMŽ WO�eM�«  UÐ«dD{ù« 

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�≤≥ ‡

w� U?�√ Æ©”d?{ lK� ‡ ·U?�—® WD�u?�*«Ë
Êu�  U��M� vD?FO� W�U��?�ô« Âb� W�U�

ÆU�“ö��« s� WI�A*« b�«d�K�Ë
WI�d� ÎU��b� XH~Ë t�√ d�c�U� d�b'«
,(Antifibrinolytic) 5HOK�« V�c� w��« W?'UF*«
(E-Amino Caphoic Acid -EAcA) …œU� Â«b�?��U� 
W�—u�UM�U� WO�U<« WOA�_« ·Ëe� W'UF*

Æb�«d�K�Ë Êu� ¡«œË
w�U��« r�I�«  U�«dD{≈ fifififi

q�U???F�« hI?�  U�«dD{ù« Ác?� rC�
Í√ ,d�UF�« Ë√ l�U?��« Ë√ f�U)« Ë√ w�U��«
d??OE� f�U??)« q�U??F?�« hI� vL??�� U??�

ÆW�—u�UM�«
qOK� …—u�c*« d?����« q�«u?� hI� bF�
W??O?A??�_« s� ·ËeM?� d�UE��Ë ,ÀËb??(«
ÎU�U?O�√Ë ,÷u{d�« b?F� ·Ëe�Ë ,WO?�U<«
Ê√ U?L?� ÆW�—u�U?M�« ·ËeM� W?NO?�?� ·Ëe�
·Ëe� w� V�?�?�� b?� l�U��« q�U?F�« “u?�

ÆWO�U� W��M� ∕U�b�«
d??�???�??��« q?�«u??�  U�«d?D{≈ qI???�M�
—u‡‡N?I?� wL?�?� q?JA� ÎU?O�«—Ë W?I�U?��«
W�d?�?�?<« ’u?�?H�« Íb?��Ë Æ(Recessive)

q� w� (PTT) ‡�√Ë (PT) ‡�√ s�“ w� ÎôËUD�
f�U?????)«Ë s�U?????��« q?�U????F?�« hI?� s�
„UMN?� l�U?��« q�U?F�« hI� U�√ ,d?�U?F�«Ë

Æ PT ‡�√ s�“ w� …œU�“ jI�
U‡�“ö� qI?M� WK�U?L?�?� W??'U?F*« ÊuJ�
(Freat frogen Plasma - F.F.P) …b‡L�� W�“U�

Y�U��« r�I�«  U�«dD{≈    fifififi
≥5‡HOK?�« w‡� ÎU�«d‡‡‡D{« Ác� r‡‡C�

ÆdA� Y�U��« q�UF�« hI�Ë (Fibrin 3) 

U�≈ q?LA�Ë ,W?OIK)« 5H?OK�«  U�«dD{≈ *
t?�H?O�Ë w� ¡u?� Ë√ 5H?OK�« w� ÎU?OIK?� ÎU�UO?�
‰Ë_« ,ÎU?O�«—Ë 5{d*« ö?� qI?�M�Ë ÆW?O?IK)«
w�U��« U�√ ,(Recessive) —uNI?� wL�� qJA�

Æ(Dominant) d�U� wL�� qJA� qI�MO�
W�«d'«Ë ÷d�« b?F� b�bA�« ·eM�« bF�
U??�√ ,÷d?*« «c� w� ÎU�Ëb???� d�UE*« d???�??�√

ÆÊ«—œU� ULN� wKBH*« Ë√ ÍuHF�« ·eM�«

©WO?�M�?�® …—uNI?� WO?L�?� WH?B� t�U/√
Æ(Recessive)

W�ö� v�≈ b�«d??�?K�Ë Êu??� ¡«œ nMB�
,Y�U?��«Ë w�U?��«Ë ‰Ë_« w� WO?�?Oz— ◊U/√

(Type3,Type2,Type1)

Êu?� ¡«œ s� WKO?K�  ôU?� ÎU??C�√ „UM�
Â—Ë s� r�M� b� w?��«Ë ,V��J*« b�«d�K�Ë
—u?B� Ë√ W?OIK)« VKI�« ÷«d?�√ Ë√ e?LK�Ë

Æb�J�« ÷«d�√ Ë√ WO�—b�« …bG�«
ÎU?�u??O?� U�d??�?�√Ë ,W�d�d??��« d�UE*« *
·U??�d�« q�??� W?O�U??<« W??O?A??�_« ·Ëe�
Íb???F*« ·eM?�«Ë w�???LD?�« ·eM�«Ë —dJ?�*«
·eM?�« w� …œU?�“ Àb????% b????�Ë ,Íu????F*«
wKB?H*« ·eM?�« U?�√ ,ÕËd?'« b?F� Íu?�b�«
Æ¡«b�« «c� w� ÀËb(« «—œU� ULN� wKCF�«Ë

Ê√ U?N?L�√ s�Ë ,W�d?�?�??<« ’u?�?H�« *
wF?O�D�« s� d?�?�√ Îö�u� ÊuJ� ·eM�« s�“
q�U??F� n?‡O??H??)« h‡IM�«  ôU?‡� w� ô≈
jL?M�« Ÿ«u�√ iF?� w� Ë√ b�«d???�K�Ë Êu???�

Æ(Type 2N) w�U��«
Êu‡J� s‡‡�“ Êu?J� b� d?�¬ V�U?� s�
(Activated pro - Thrombin Time) q‡FH*« 5‡H?OK�« W‡‡FOK�
q�U?F�« W?O�U?F?� Êu?J�Ë ,ÎU?O?F?O?�� Ë√ Îö�u�
 ôU(« w� W?OFO?�� UNMJ�Ë ,WB?�U� s�U��«
jLM�«  ôU??� w�Ë ,‰Ë_« jLMK� W?H??O?H?)«
Êu??� q�U??� W??O�U??F?� ”U??O??� b??F� w�U??��«
W?O�U?�?�  «—U�?�?�ô« d�?�√ s� b�«d?�K�Ë

Æ÷d*« hO�A��
Íu?HF�« ·eM�« lM� v�≈ ·b?N�Ë ,ÃöF�« *
b�«d????�K?�Ë Êu???� q�U???� i?�d*« ¡UD?�S�
Ë√ …b??L??�?� W??�“U� U??�“ö� Â«b??�??�??�U�
b?F� w��« ,(Creprecipitate) …e�U?�  U�U�—
Ë√ …d‡OD?)« ·ËeM�« W‡‡'U??F* WK?‡C?H??�
s�Ë ,w‡?�«d?'« qL??FK?� d?O??C??�?�?�« bM�
5��d�u?L?�?�b�« ¡«Ëœ Èd?�_«  U?'U?F*«
Êu?� q�U?� d�d?% v?K� t?�M� Íc�« DDAvp

s� s?�U??�?�« q�U??F?�« l� (VWF) b�«d???�K�Ë
Âb?�??�?��Ë ,ZO?�?M�« w� U?N�e??� l{«u?�
W?H?O?H?)«  ôU?(« iF� w� d?�ü« Ãö?F�«

s�“ w� ‰u� W�d��?<« ’u�H�« Íb��
,(Thrombin 4) ¥ 5H??O?K�« …d??O??L???� ÊuJ�
hI?M�« W�U????� w� 5?H???OK?�« ÊuJ� h?I�Ë
5H?OK�« W?H?O�Ë ¡u?� W?�U?� w� U?�√ ,wIK)«
W'UF*« r��Ë ,ÎUOF?O�� Âb�« w� Á—UO� ÊuJO�
U�—«dJ�� w�«œôË ,5H?OK�«  U�U?�— ¡UD�S�

ÆÂU�√ µ−≥ u� wHBM�« U�dL� Ê_
√b?��Ë ,wIK)« d?A?� Y�U��« q?�UF�« “u?� *
q�(« qB� bF� ·eM� bO�u�« WK�d� cM� ÎU��U�
WFzUA�« W�d�d��« Ád?�UE� dB�M�Ë ,Íd��«
·Ëe�Ë WL�?L'« q�«œ ·e�Ë wLC� ·eM�
WO?FO?�� W�d�?�<« ’u?�H�« ÊuJ� ÆW?OKB?H�
»dDC?� ‰ö��« œu?�Ë hO?�?A��« d?NE�Ë

Æ(5-urea) ‰uK�� w� …d��K�

W���J*« d����« q�«u�  U�«dD{≈
d???�???�???�?�« q�«u???�  U�«d?D{≈ r�?M�

:wK�U� s� W���J*«
bO�u�« dL� bF� (K) 5�U�OH�« “u�    fifififi

q�b� (K) 5�U???�???O???H�« Ê√ ÂuKF?*« s�
l�U?��«Ë w�U??��« d?�?�?��« q�«u??� VO?�d?��
«c� hI?� Àb??��Ë ,d???�U??F�«Ë l�U???��«Ë
qOK?I�« ‰U?L??F??�?�ô« W??�??O?�?� 5�U?�??O??H�«
wH??OK�« ¡«b�« p�c??�Ë W�u?O??(«  «œU?C??LK�
lM?B� Âb???�Ë (Cystic Fibrosis) w�???O?J�«
Ê«–d'« r� ‰ËUM� p�c�Ë ,W�Ë«dHB�« ‚dD�«
W?�Ëœ√ Ë√ ‡ (Warfarin) s??�d???????????????�—«u??�« ‡
Æ(K) 5�U�OH�« ¡UD�S� ÃöF�« r��Ë Æ‰Ë—U�uJ�b�«

b�J�« ÷«d�√    fifififi
lO?L?� h?I� w� b?�J�« ÷«d?�√ V?�?�?��
W�U(« Z�UF�Ë ,s�U��« q�UF�« ô≈ d����« q�«u�

Æ(F.F.P) …bL�� W�“U� U�“ö� ¡UD�S�
 UD��*«    fifififi

 U��d?� s� …—U�� (Inhibitors)  UD��*«
j�?��Ë Âb�« w� b?�u� …–U?� Q?AM*« W?OK�«œ
q�U� jO?��� bM� t�√ –≈ ,wF?O�D�« Âb�« d?���
W�d�d� d�UE� Àb?�� p�– ÊS� 5F� d?���
Àb?%Ë ,q�U?F�« «c?N� wIK?)« “u?FK� WK�U2



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤¥ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�

‰UHÞ_« bMŽ WO�eM�«  UÐ«dD{ù« 

,PTT ‡�« w� ôu?� ‡ ÎU?�?�U?� ‡  U?D�??�*« Ác�
‰UH�_« iF� w�  UD��*« Ác� XE�u� b�Ë
÷«d�_U� 5�UB*« v{d?*« w�Ë ,5FO�D�«

ÆWO�ËdOH�«  U�U��ù« iF�Ë WO�U�d��«
b?�Ë ,V�??� q� V�?� v{d*« Z?�U?F�
¡«Ëœ ¡UD�√ Ë√ ,U?�“ö� …œUB?� d?�_« VKD��
d�?���« q�U?� W�U{≈ l?� bO�U?H�u�u?KJO�

Æj��*«
WO�Ë_« q�«œ dA�M*« d����« W�“ö��    fifififi

WO?�Ë_« q�«œ dA?�M*« d��?��« W�“ö?��
(Disseminated Intra Vascular Coagatsstion Syndrome - DICS)

W??O?�Ëô« q�«œ Íu??H?� d??�??�� s� …—U?�??�
,r�?'« ¡U??��√ q� s� …d?O?G?B?�« W�u?�b�«
W�U?(« U‡NM� …d?O�?� ÷«d?�√ s� r�M� u�Ë
, (Acidosis) r‡?‡�????�K?� W‡?O???C????L????(«
Âb�«  U‡‡‡�U?��≈Ë ,W?‡‡‡‡O?L?��« W‡�b?B�«Ë
W???C???�Ë ,(Severe Septicemia) …b�b‡?‡A�«
W‡?�‡?O????�????)« Â«—Ëô« i?‡F�Ë ,v?F????�_«
œU‡‡?(« Íu‡IM�« ÷U‡?‡C??O�ô« W‡‡~U??�
ÆW���ô« hI�Ë ,(Acute Myeloid Leukemia (AML)

 U?�?�d� œu?�Ë ÷d*« «c� w� Àb?��
U2 ,W?O?�Ë_« q?�«œ …d?A?�M� wMO?H??OK�« s�
d?�M�?�«Ë W�u?�b�« W�Ëd?�?�« iI� v�≈ ÍœR�
s� Æw�ö��« Âœ d?I�Ë WL?LF� WO?�e� W�U�Ë
·e� (DIC) ‡K?� W�d�d???��« ÷«d???�_« r�√
W?O?�«d?'« ÕËd?'« s� Ë√ d�ù« e?�Ë ÊUJ�
v�≈ W?�U?{≈ ‡  U?A?/Ë  U?�b?� œu?�Ë l�
iF� w?�Ë ‡ t� W??�??�??�*« ÷d*« ÷«d??�√
…b?� w�?O?�M�« —U?�)« VO?B� b?�  ôU?(«
© u9® ¡U?A�?�U� ÎU�U?O�√ d?�UE��Ë ¡UC?�√
b�Ë ,bK'« X% Ë√ bK'« s� W?F�«Ë o�UM�

ÆœU� w�ö��« Âœ dI� Àb��
„öN?��« ÷dLK� W�d�?�<« d�UE*« s�
w� hI� l� 5H?OK�« b�u?�Ë d�?���« q�«u?�
‡�√ s�“ ‰ËUD�Ë ,Âœ d?I�Ë Âb?�«  U�?OH?~
sJ?1 Æ5�?????�Ëd????�?�« s�“Ë (PTT) Ë (PT)

qJA�Ë W?�u?A?� ¡«d?L?�  U�d?� …b�U?A?�
W�u???�b?�« W???�UD?K�« h�???� b?M� …–u???)«
W?�U?N�« W�d?�?�?<« d?O�U?F*« s�Ë ,W?ODO?;«

œU?F?��ôU� `BM?� t�S?� ,W?O�«—Ë ÷«d?�√ w�
UN?O� d?�J� w��« d�_« w?� »—U�_« Ã«Ë“ s�
WK�U??(« Â_« sJ?1 Îö?�??L??� ,÷«d??�_« Ác�
Í√ U???N�b?� fO� w?��«Ë (A) —u???�UM?�« ÷d*
W�—u?�UM�U� W�U?~ù« qIM� ©W�d�d� ÷«d?�√
—«d~≈ „UM� ÊU?� Ê≈Ë ,%µ∞ W��M?� UNMOM'
qOK% ¡«d??�« s� b�ö??� »—U??�_« Ã«Ë“ vK�
bL?�F�Ë ,÷d*« «cN� W�U?(« nAJ�  U�—u*«
 U?O�U?�??�?� b�b?% vK� w�—u?*« nAJ�« «c�

Æ(DNA) WO�«—u�« …œU*« w� WMOF�
W�U?�u�« s� b�ô ÷d?*« hO?�?A� b?F�
WO?�eM�« ÷«d�_« l?OL� w� ÷u?{d�« s�
s� qHD�« W��«d0 p�–Ë ,W�—u�UM�« W~U�Ë
vK� t?F??O?�?A�Ë ,t?O?A??� ¡b� ‰ö?� »d?�
f��Ë ,÷u?{d�« U?N?O� q?I� w��« WDA�ô«
W�—U2 bM� ”√d�« …–u� UNO� U0  UO�«u�«
sI?(« V?M& Í—Ëd?C�« s�Ë ,5F??� qL?�
d??O???� »U??N??��ù«  «œU???C??�Ë W??OK?C??F�«
rN*« s�Ë Æs�d?�?�_« q�?� W�b?OzËd?O?�?��«
Àb?% Íc�« rN?KHD� ÁU?�?��ô« s�b?�«uK� Î«b?�
,WDO?�� ÷u{— d�≈ …—dJ�?�  U�b?� t�b�
hO�?A� V�� UL� ,…—d?J�� ·Ëe� t�b� Ë√
V?�UM?*« Ãö?????F�« ¡U?D�≈Ë Î«d?????�U?� ÷d*«

ÆdJ�� X�Ë w� W��UM*«  UO~u��«Ë

l�«d*«
- Textbook of Clinical Pediatrics (Abed el
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- Nelson Text Book Of Pediateics (Behr-
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Æw�«—u�« Âb�«  U�OH~ hIM� »UB� i�d� bM�  ÍbK� ·e�    fifififi

,(F.D.P) 5H?OK�« rD% "«u� ŸU?H�—« ÎU?C�√
oKD� b�b� bC��� nA� ÎU��b� sJ�√ UL�
(DIC) ‡�«  ôU??� w� (D.Dimer) r�« t??OK�

ÆF.D.P s� WO�U�� d��√ u�Ë
DIC W�U?� W?'U??F* ÷«d?�ô« r�√ s�Ë
t�Ëb?� v�≈ Èœ√ Íc�« V���« vK� …dDO?��«
W?�b?B�«Ë q~U?(« »U?N��ô« W?'U?F?� l�

,W���_« hI� W�U� Ë√ ,(Shock)

V�?���Ë Æ©W?�U� q� V�?�® W?{uL?(«Ë
ÎU�UO�√Ë ,…bL?:« Ë√ W�“UD�« U�“ö��« ¡UD�≈
Ë√ W�u�œ  U�O?H~ qI� v�≈ v{d*« ÃU���
¡UD�ô »U?�D�??�« b?�u�ôË ÆÃ“U� Âœ qI�
−: UL� :5��U� w� ô≈ ‰UH�_« w� s�—U�ON�«
b‡‡?O�u�« bM?‡� W‡I??�U?‡B�« W‡�d???�d??H�« −

Æ(Purpura-Fulminance Neonate)

j‡?/ œU??(« Íu???IM�« Âb?�« ÷U??C???O�« −
Æ(AML-M3) M3

 U‡‡‡‡O~u��«Ë W‡‡‡�U�u�«
”U?�_« d?�?� ÷d*« s� W?�U?�u�« b?F�
WO�eM�« ÷«d�_« rEF� Ê√ U0Ë ÆW'UF*« w�



w��« �Ëd?H�« Ác� b�√ W?�«d?'« bF�Ë ,ÎU?CF� U?NC?F� qLJ� VD�« �Ëd?� Ê√ p� ô
b�_ Àb?% b� ÷«d�√ s� � tK�« Ê�S� � i�d*« ¡U?H� ÊUL?C� UNM� ¡UMG?��ô« sJ1ô

ÆW�«d'« WD�«u� t��«�S� ô≈ UNOK� ¡UCI�« sJ1ô WK� Êb��« ¡UC�√
V���� ÷«d�_« Ác� s� b�bF�« Ê√ w� Âb�« ÷«d�√Ë W�«d'« 5� W�öF�« dB�M�
s� nOH?��K� bO?�u�« l�UM�« ÃöF�« t�U?B���« s?� qF& W��b� �U?�D�« r�C� w�
�U�D�« r�C�� W?���*« Âb�« ÷«d�√ �UI*« Ác� �ËUM�� Æt�UO?� �UI�«Ë i�d*« �U�UF�

ÆW�U� q� w� ÎUO�«d� t�UB���ô WO�öF�« ÈËb'«Ë

�U??O??(« w?� ¡«d??L??(«  U�dJ?�« ÃU??��≈ �µ
Æ WOMOM'«

v�b� w��« WO�UM*« d*UMF�« iF� ÃU��« �∂
Æ 5L�ö��U�

Ê√ ô≈ ��u?�c?*« nzU�u�« W?O??L�√ r��Ë
iF� W??*U??� � W??O??{d??�  ôU??� �UM�
tKF??&Ë �U?�D�« vK� d�R?� � Âb�« ÷«d?�√
,qL??�_« t??�u�« vK� nzU�u?�« pK� Í�R�ô
sJ1 �  «d???� �b??� t??L??�??C?� Ê√ YO??�
Íd�d�?�« h�H�U� W�u?N�� t� �U?��ù«
�u� WF�_« o�d� s� Õu{u� t�b�UA�Ë
� Í�u?;« wI�?D�« d�uB?��« Ë√ W?O?FL?��«
tDG?{ V�?�� i?�d?LK� ÎU?�U?��« V�?��Ë
vK�Ë ,W??N??� s� ��ËU?:« ¡U??A??�_« vK�
Âb�« d?*U?M� s� �d?O?�??�  U?O?LJ� Áe??�?�
W�u??�b�« `zU?H??B�«Ë ¡«d??L?(«  U�dJ?�U?�
V�??�� Ê√ sJ1 U�U??O?�√Ë ,w�?O?z� qJA�

ÆÂb�« U�ö� q� w� UBI�
V�??�� w��« W�u??�b�« ÷«d?�_« b??F�Ë

−:UNL�√ ,Î«b� �b�b� �U�D�« W�U�{
ÆÂUEF�« wI� nOK� �

Æ�U(« Âb�« ÷UCO�≈ �
Æs�e*« Âb�« ÷ UCO�≈ �

 ÆÂb�« �«dL�≈ �
Æw�«�u�« dL(«  U�dJ�« �uJ� �

W�uN�� Ë√ WO�UM� »U��Q� Âb�«  ôö��≈ �
d??O???�_« �U??O??)« v?I??�� Y?O??�� V�???��«

 Æ�U�D�« �UB���«

s� © U?N?�ö?��« ®  W?��d?G�« �«u*«  W?L?FK� �≥
WOJ?�A�« U�ö)« v?�b� W*U� U�ö?� o�d�

Æ�U�D�« w� ��u�u*«
 U�dJ�«Ë W�u�b�«  U?�OHBK� ��u?��� �¥

Æ ��ËdC�« bM� UN�ö�ù ¡«dL(«

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≤µ  �

sD�?K� wHK)« ¡e??'« w� �U??�D?�« lI�
vK� e?�U?(« »U?�?(«Ë �b?F*« d?F?� 5�U?�
hHI�« �ö?{√ s� d�UF�« lKC�« Èu�?��
�b?????G?�« l� �U?9 vK?� u�Ë ,Í�b?????B?�«
Á�d???H?*« W???O?KJ�« �u????� �b???G?�«® W�dE?J�«
W???O?KJK?� ÍuKF?�« ¡e???'«Ë ©ÊËe????O��uJ?K�
WKJ�?F*« �bG�« Ë√ �U?�dJM��« q��Ë Èd�?O�«
5�u???�?�ù« Êu???�d� �d???H� w�?�« �b???G�«®
mK��Ë Æ©Âb?�« w� dJ��« W?�??�� iO?H??�?��
w�«u� ÊU��ù« bM� �U�DK� wFO�D�« Ê�u�«
�UO?( UO�U?�√ fO� u�Ë ,Â«d�±µ∞�±∞∞
�b?� n?zU�Ë t� Ê√ s� r�d�« vK� ÊU??��ù«

�:UNM�
iF� s� r�'« W�U?L� w� w�UM� �Ë� �±
W?�u?zd�«  «�u?J?*« q?�????????� r?O?�«d????????'«
 «�uJ?*«Ë «e�uK?H�√ fO?KO???�u????L???O????N�«Ë

ÆWOzU���«
Ë√ ��U???A�« ¡«d???L??(«  U?�dJ�« rO?D% �≤

ÆW�dN�«

bL�√ bL�� �ö� Æ�

Æ�bB�«Ë sD�K� W��M�U� �U�D�« l�u�  fi

�U��

sD��« w� �bB�« �ö{√ w�



Âb�« ÷«d	√Ë WŠ«d'«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ≤∂ 

�UB���ô �bO� W�U?���« VO���� �u�c*«
 Æ�U�D�«

 w�«c�« w�UM*«  U�OHB�« hI�    fifififi

s� %∂∞ ¡UHA� q�?F� Ê√ W�«d�K� sJ1
W??*d?� �u??�Ë l� ,�u??�c*« ¡«b�U?� v{d*«
s�c�« W???�??�� m?K�� U??LM?O� ,%≤∞  s�??�???��
·ö��« �UM�Ë Æ%±µ W�«d'U� ÊuM����ô
bM� �U�D�« �UB�?��S� w�«d'« ÃöF�« w�
,5G�U???��«Ë �U??H?�_« 5� ÷d*« «c� �u???N�

−:wK� UL� p��Ë
Ãö?FK� ÷d*« VO?�?�?�� t?O?�Ë ,�U?H�_« *
w� p��Ë ,v�Ë_« WL�N�« bF�  «bOzËdO���U�
�U�D�« �U?B���« vI?��Ë , ôU(« s� %∑µ

ÆW��UM�«Ë �b�bA�«  ôU�K�
,n�√ v�Ë_« WL�N�« ÊuJ� tO�Ë ,5G�U��« *
sJ?1 UM�Ë ,�b???A� ÷d*« l?�d� b??� s?J�Ë
�«dL��« �U� w� �U�D?�« �UB���ù ¡u�K�«

π−∂ �b??????* ÷d?????*«
ÆdN�√

UOLO�ö��«    fifififi
¡u????????�?K�« s?J?1
w� �U�D�« �UB���ù
Âb�« dI?� s� �uM�« «c�
r?�?????C� �U?????� w?�
Z�e� q?JA�  �U??�D�«
ÆÎU*√ t� V�?��Ë i�d*«
�U�D�« r�?C� Ê√ UL�
�UF� dO� U�e�� tKF��
 U�d?J�« e????�???�????��
¡U???C??O???��« W�u???�b�«
`zU?H?B�«Ë ¡«d?L?(«Ë
UNBI� U�?��� W�u�b�«

W�d?�d????��« ÷«d????�_« �u????N�Ë Âb?�« w�
ÆWFL��� U�ö)« Ác� hIM� W*U)«

wK�M*« Âb�« dI�    fifififi

�U?B�?��S� ÷d*« «c� s� ¡U?HA�« b?F�
tO�≈ ¡u�K�« sJ1 p�� l�Ë ,Î«�Ëb?�� �U�D�«
rD�?�� «¡u?� �«�e� w��«  ôU?(« iF� w�
ÊuJ� W?�U??(« Ác� w�Ë ,¡«d??L??(«  U?�dJ�«

ÆÎ«b� ��Ëb�� �bzUH�«
Âb�« ÷UCO�«    fifififi

w�U?�_« Ãö?F�« ÊS?� Âu?KF?� u� U?L?�
w�U?F?� Ë√ wzU?O?L??O?� u� Âb�« ÷U?C?O�ô
�U?B?�??�?�« U?�√ Æ rEF�« wI?� ��� U�U?O?�√Ë
s� WM�e?*«  ôU?(« w� t?� Q?�KO??� �U??�D�«
v�≈ Í�R� w��«Ë  U?�?�?;U� Âb�« ÷U?C?O�«

ÆwIM�« ��� bM� Ë√ �U�� r�C�
ÍËU?H?LK�« Âb�« ÷U??C?O�« W�U?� w� U?�√
¡u�K�« sJ1 �U?�D�« �UB���« W?�«d� ÊS�
Æi�dLK� r�R� r�C� �u�Ë bM� jI� UNO�≈

W�«d'U� �U�D�« �UB���«
w�«d??'« q?L??FK� d???O??C??�??�?�« V��
r��Ë ,Âb?�« ÷«d??�√ VO???�� l� o?O??�M?��U�
 «�UC*« ¡U?D�S� w�U�√ qJA� d?OC?���«
 «�uJL?K� �U??C?� ÕU??I� sI??�Ë W�u??O??(«
w�«d?'« qL?F�« w� ¡b?��« p?�� wK� ÆW�uzd�«
V�U� d?��√ w�u� oA� ÂUF�« d�b?���« X%
,Èd?�?O�« �ö?{_« X% Ë√ j�u?�*« j)«
�u?�Ë �U� w?� Í�b* wMD� o?� ÎU�UO?�√Ë
sD�?�« v�≈ �u?�b?�« ÊuJ�Ë ,b�b??� r�??C�

j�u????�?*« iO�_« d????�????��« Â� d????I????� �
©UOLO�ôU��«®

Æ wK�M*« Âb�« dI� �

�U�D�« �UB���«  ôU�
sJ1 w?��« Âb�« ÷d??�  ôU???� r�√ s�

−:wK�U� �U�D�« �UB���S� UN�ö�
 w�«�u�« dL(«  U�dJ�« �uJ�    fifififi

v{d*« qJ� �U??�D�« �U?B?�??�?�« V��
,¡«dL?(« Âb�«  U�d� �uJ� ÷d0 5?�UB*«
VO?� �u?�Ë V�?�� fO� �U?B�?�?�ô« «c�Ë
 U�dJ�« w�  VO?� �u?�u� U/≈Ë ,�U?�D�« w�
�UB?��?�ù« «c� qF�� YO?� ,UN�«� ¡«d?L(«
,WMJ2 �d?�?� �u�√ gO?F� ¡«d?L?(«  U�dJ�«
s� W??��d??� W�d??� q� hM�??I� �U??�D�« Ê_
,U?N�u�Ë U?N�ö?��« V���Ë wF?O?�D�« qJA�«
VO??F�« `KB?� s� �U??B?�??�??�ô« ÊQ� U??LK�

ÆW�dJ�« w� �u�u*«
w�«c�« w�UM*« w�ö��ô« Âb�« d?I�    fifififi

 V��J*«
�:wK� U� s� ÷d*« «c� r�M�

b?�√®U�Ë� qO�?O?� UH�√: q�?� W�Ë�_« iF� �±
 Æ©Âb�« jGC� WC�U)« W�Ë�_«

W?O?�U??L?(« W?�zc�« q�??� ÷«d?�_« iF� �≤
W??OKJ?�« VO??B� w�UM?� ÷d??�® W��U??N??'«

Æ©Âb�«  U�d�Ë bK'«Ë
ÆW�uN�� »U��√ �≥

V��J*« w�«c�« w?�UM*« Âb�« dI� V�?���
YO� ,W?O�UM*« ¡«dL?(« W�dJ�« dL� d?B� w�
U�d??�?�?F?� t�_ �U?�D?�« w� U?N??LD% �«�e�
qL% UN�_ ¡wA�« iF� tM� W��d?� ÎU�U��√
d??O???� qJ�  «�  U?MO�Ëd� U???N??�D?� vK�

ÆUN�ö��«Ë UNJOJH� v�≈ ��U�O� ,wFO��
l�«d?�� � ��U?� �  ôU?(« Ác� Ê√ r��Ë
�U�D�« �UB�?��≈ v�≈ ÊËQ�K� ¡U��_« Ê√ ô≈

:WO�U��«  ôU(« w�
Æ «bOzËdO��K� i�d*« W�U���« Âb� �

Â«b?��?�ô« s� W?L?�U�  U�ö?��« ÀËb?� �
 «bOzËdO��K� q�uD�«

q��  «bOzËdO��K� »U�D��« �UC� �u�Ë �
ÆWOLCN�« W�dI�«

÷d*«  ôU?� s� %∏∞ Ê√ d�c�U� d�b?�

Æ�U��Ë b�� W�U�{  fi

Æ�U�D�« �UB���ô WO�«d� WOKL�  fi



Âb�« ÷«d	√Ë WŠ«d'«

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≤∑  �

ÆdO�UM*« Â«b���S� �U�D�« �UB���≈  fi

ÆqBQ��� r�C�� �U��  fi

`�H� �U�D�« v�≈ �u*u�« bF�Ë , UI�� vK�
W??O??�Ë_« hI?�Ë w�U??�D�« Íb??F?*« ◊U�d�«
q�� �e???F� r?� s�Ë ,�d???O???B??I?�« W�b???F*«
ÆW??O�U??�D�« �d??��« d??*UM� s� �U�dJ?M��«
s�Ë w�U�D�« ÍuKJ�« ◊U�d�« h� r�� U�bF�
wH?K)« t???�u�« v?K� Õ«d???'« b� q�b?� r�
U??IKF??� sD?��« Ã�U??� t??�d?�??�?� �U?�?DK�
j�� r�� YO?� ,W?O�U?�?D�« �d?��« d?*UMF�
��Ëd?{ l� w?�U?�D�« b��u�« r� ÊU?�d?A�«
wN�M� Æ�U?�DK� WO?I� �u�Ë Âb� s� b?�Q��«
ÊË�  U?I?�� vK� Õd?'« �ö�S� W?�«d?'«

Æd�H� l{u� W�U(«
�u?F� Ê√ i�d?LK� sJ1 W?�«d?'« b?F�
,ÂU�√ ≥−≤ �ö� »«dA�«Ë ÂU?FDK� ÎUO���b�
l�«d� Ê√ vK� vHA��*« s� U�bF� Ãd��Ë

Æ�u��√ bF� w�«d'« oA�« ◊uO� pH�

�UEM*U� �UB���ù«
s� �u� �d??O?�_«  «uM��« w� d??A?��«
�UEM?*« o�d� s� �U???�D�« �U???B??�???�??�«
s� �u?M�« «c?� ÊS???� l?�D�U?�Ë Æw�«d????'«
vHA��*« w� YJ*« �d?�� s� qKI� W�«d'«
 ôU?(« s� �b??� w� »u?�d?� d?O??� tMJ�Ë

�:UNL�√
v�≈ W�u�b�«  U?�OHB�« �«bF?� ÷UH��« �±

Æq�Ø ≤∞∞∞∞s� q�√
Æ«b� �b�b� �U�� W�U�{ �≤

ÆqL(« �≥
Æw�U�D�« ÊU�dA�« fKJ� �¥

W�«d'« bF�  UH�UC�
s� w��«  U??H??�U?C?*« s� WKL??� �UM�
W?�«d?'« b?F� i�d*« U?N??N?�«u� Ê√ sJL*«
b??O� r�� U??�bM� U??NM� qOK?I?��« s?J1 w��«Ë

−:wK�U�  UH�UC*« pK� r�√ s�Ë Æ�dO��
W?�u?{u*« WD�d�« �ôe�« �U?� w� ·eM�« �

Æw�U�D�« ÊU�dA�« vK�
wze??'« d�d??�??��« V�??�� �b?F?*« l�u� �
�dOBI�« W�bF*« WO?�Ë_« j�� W�O�� �bFLK�
wH�√ »u?��√ l{u� t��U?H� sJL*« s� «c�Ë,

Æ W�U� ≤¥ �b* W�«d'« bF� ÍbF�

W�bF*« WO�U�LK� W��_« W?�O�� Íu�� ROI� �
�d?O??B?I�« W�b?F*« ���Ë_« j?�� s� r�UM�«
ÆÀËb(« ���U�  U�ö��ù« s� d��F� «c�Ë

V�??�� d??��_« e??�U??(« »U??�??(« W��√ �
o�«d?�� Èd?�?O�« W?zd�« �b?�U?� w� �U?LJ�≈
VM?'« w� qz«u???� lL???O???�???�?� U�U???O???�√
,©Wzd�U� jO?;« ¡U?A?G�« u� VM'«®d?��_«

ÆVM'« »U�B�U� v�b�Ë
e??�U??(« »U??�??(« X?% Ã«d??� lL??& �
w� r�_« �«d?L?�?�« tM� r�M� «c�Ë ,d?��_«
s1_« s?D�?�« vK�√ W????ID?M�® s?1_« �«d*«
W?�U?(U� �u?F?�Ë ��«d?� l?� ©U?O?��d?A�
WKC??� w� Z�e??� ZMA?� V�?�?� R?O??I??�K�

Æ(Hiccup) �«uH�U� ·dF� ,e�U(« »U�(«
d?*UM� j�� W?�?O�� �U?�dJM��« q�� W��√ −
ÊU�d????A�«Ë b��u?�«® W???O�U????�D�« �d????��«
�u?�U�Ë√ Ã«d?� «c� s� r�M�Ë  ,©w�U?�D�«

ÆÕd'« vK� `�HM� w�U�dJM�

w�  «d???�???� ÀËb??( i?�d*« ÷d???F� �
s� r?�U� w�U�d?JM�?�«Ë w�U???�D�« b?��u�«
Íc�« b�b?A�« W�u?�b�«  U?�?OH?B�« �U?H��«
ÂU�_« �ö??� �U?�?D�« �U?B??�?�??�« VI??F�

ÆW�«d'« bF� v�Ë_«
s� ¡e?� d??�M� s� r�U� Íb?F??� �u?�U� �
j�� s� r?�UM�« d???O??�J?�« Íb??F*« ¡U?M��ù«

Æ�dOBI�« W�bF*« W�u�b�« WO�Ë_«
rO�«d?'U� Âb�U� rL?�� ÀËb?( ÷dF?��« �

�: WO�U��«
, U??O?zU??�??��«Ë ,W?�uzd�«  U�b??I???F�«
«c� `�??B�Ë ÆW�e�u?KH�_« Âb�«  U??�?�??�Ë
UO?�UF?� 5'UF*« v{d*« bM� d?��√ dD)«
5�U???B*« v{d*« w�Ë ,U???OzU??O??L???O??� Ë√
d?I?� Ë√ ,wK�M*« Âb�« d?I?� Ë√ U?OL?O?�ö?��U�
 U?�?O??H?B�« hI� Ë√ ,w�«c?�« w�UM*« Âb�«
vK� b??O?�Q??��« s� b�ô p�c� ,w�«c?�« w�UM*«
b???{ ÕU??I�Ë W?�u??O???(«  «�U??C*« ¡U?D�≈
�U?H�_«bM� U?*u?B?�Ë W?�uzd�«  «�uJ*«
W?F�U�?� s� b�ôË ,�U?�D�« �UB?�?��« q�?�
©5��U?�Ëd���ù«® W�u?O(«  «�UC?*« c�√

ÆdA� WM�U��« s� v��

l�«d*«
1- Surgical Laparascopy ,Karl A Zucker

Laparascopic spleenectomy, 2001.

2- Current surgical diagnosis and treat-

ment, Laurance W. Way, 1994.

3- Bailey and Love `s, Short practice of

surgery.1991.



W??O???�Ë_« »U??B� U??L?K�??�
W???�???O??�???� Â«�ËQ?� W�u???�b�«
 U?{UC?O�≈ q�� © U�U�d?�®
p�c?� UN�S?� , U?�uH?LK�«Ë Âb�«
·dF�Ë ,�bOL� Â«�ËQ� »UB�
UN�Q� �bOL(« WOzU�u�« Â«�Ë_«
U�ö????) d?�UJ?� s� ��U????�????�
W�ËU?H?LK�« Ë√ W�u�b?�« WO?�Ë_«
Æ©W�ËUHLK�«Ë W�u�b�«® ULNOK� Ë√
d�?�_« Â«�Ë_« Ác������ b�F�Ë
,�ôË_« b�?���?�M� ÎU�?��Ëb�?��
vK� U?N�Ëb?� V�� ·d?F� ôË
dzU?� q�?� U?NK�?� ,W?�b�« t?�Ë

ÆÈd�_« �bOL(« Â«�Ë_«

Ê√ �b??O?L??(« W??OzU?�u?�« Â«�Ëú� sJ1
w� d??NE� w?��«  U�u??A??��« iF� Àb??%
Ë√ 5�«dA�« Ë√ ���Ë_« Ë√ W�dF?A�« WO�Ë_«
Ác� �«�e?� b????�Ë ,W�ËU????H????LK?�« �Ëd????F�«
ÃU�?% UN�√ UL� ,d?LF�« ÂbI� l�  U�u?A��«
V�U????� s� ÆWK?�u�  «d????�???H� Ãö????� v�≈
Àb?% ô w��« W?OzU??�u�« Â«�Ëú� sJ1d?�¬
�bO� ��uB� ÃöFK� VO���� Ê√  U�uA�

Æ�eO�Ë �d�� bF� wH����

�bOL(« WOzU�u�« Â«�Ë_« �«u�√
V�?� W?OzU�u?�« Â«�Ë_« nOMB� sJ1

:w� , �«u�√ W�ö� v�≈ ¡U�u�« �u�
W�u�b�« WO�Ë_« Â«�Ë√ fi

s� U?NF?�u?� V�� Â«�Ë_« Ác� r�?I�
:wK� U� w�≈ bK'«

, (Strawberry nevus) W??O??�D� Â«�Ë√ *
w�Ë ,Â«�Ë_« Ác� s� %∂∞ W?�??�� qJA�Ë
W�u?�b�« �Ëd??F�« »U?�?� vK�  vK?� Q?AM�
W?O�Ë_U� v�b� w��«Ë ,b?K'« w� WO?�D��«
W�Ë«dH�« ÊuK� ¡«d?L� Â«�Ë√ w�Ë ,W�d?FA�«
�Ëb?????�  «�Ë ,b?K'« `?D� v?K� �d?????�?�
w�Ë ,U?NDG?{Ë U?N?�?� sJ1Ë ,W?�?{«Ë

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ≤∏

Â«�Ë_« Ác� s� %∂∞ Ê√ �u?I?�« sJ1 sJ�Ë
l�«d?�� UL?MO� ,  «uM� µ dL?� w� l�«d?��
sL?J�Ë , «u?M� π d?????L?????� w� %πµ�π∞
VOB� b?� UN�√ w� Â«�Ë_« Ác�� w� WKJA*«
ÎU�«dD{« V���� 5F�« q�� W�U�� o�UM�
Íc�« wKJ?A�« d?NE*« s� pO?�U� ,W��d�« w�
Â«�Ë_« �«u??�√ q??� w??� i???�d??*« Z??�e??�
W�O??�??H?� q�U??A??� v�≈ Í�R�Ë ,W�?�bK'«
W��u???C??F�« w�«uM?�« vK� W??O??L�√ q?�I�ô

 ÆÈd��_« W�O�u�u�eOH�«Ë
W?OH?NJ�« Â«�Ë_U� v�b�Ë ,W?IO?L� Â«�Ë√ *
Ác� b�F�Ë ,Â«�Ë_« s� %±µ W?��� qJA�Ë
v�≈ r�_« d?OA�U� V?��� �d�O?�� Â«�Ë_«
w� W???I???O???L???� Â«�Ë_« Ác�� ÊuJ?�Ë ,p��
t???�???�???�?�√ Ë√ bK'« w?� ¡«u???� r�???'«
Ê√ s?J1 p?�c�Ë ,Èd?��?�_« tzU?�C?????�√Ë
Ác�� �u??� ÎU???�U9 ÎU??O??F??O??�� bK?'« ÊuJ�
,Ãö?F�«Ë h?O?�?A?��« d??�R� U2 ,Â«�Ë_«
Â«�Ë_« ÁcN� »U?B� b� w��« ¡U?C�_« s�Ë
,UN�HO�Ë w� »«dD{« v�≈ Í�R� U2 ,b�J�«
�d?�?A� w��« Èd?�_« d�U?<« v�≈ W?�U?{≈

  ÆÂ«�Ë_« q� UNO�
X��d?O?� �U���«�U?� W����ö?�?� b�F�
b??????????�√ (Kasabach-Merritt syndrome)

 «� W??O???H??NJ�« W???OzU??�u?�« Â«�Ë_« �UJ�√

iF?� w� ô≈ ��ôu�« bM?� b???�u�ô ��U???F�«
�ö?� d?NE?� V�U?G�« w� U?NM?J�Ë ,ÊU?O?�_«
w� ÊuK�« W��U� ÊuJ�Ë ,dLF�« s� s�dN�
,UO���b� dL?�√ UN�u� `�B� r� ,d�_« W�«b�
Ëe?F� iF?��« �U?O??� Ê√ d?�� s� b�ô UM�Ë
W?�??�� W?O?�K� Âb??� v�≈ Â«�Ë_« Ác� ÀËb?�
�d??�??� �ö?�® W??L??F�_« b??�√ w� q�U??(«
t?�??A� d?L?�√ Â�Ë  d??NE� YO??� ,©ÂU?�u�«
t?�A?� d�¬Ë ,Êb?��« o�UM� b?�√ w� e�d?H�«

Æp�� t�U�U�Ë Èd�√ WIDM� w�  rMG�« b��
l�«d??�?� U??N�Q� Â«�Ë_« Ác�� e???O??L??��
vK?� �b�Ë ,d??L???F�« Âb???I� l� ÎU???O??�?��b�
ÊQ?� UN?�«u�√ w� qCU(« d?O?G?��« UN?F?�«d�
v�≈  U?�dI?��«  d?OA� U?L?� ,W��U�� `�?B�
R??�M�?�« sJ1ôË ,Â�u�« w� l�«d??�?�« W�«b�
,qL???�_« t��u?�« vK� Â�u�« �u?D�� U???�U9

Æ�u�u� bM� WOzU�Ë WL�Ë fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≤π  �

…bOL(« WOzUŽu�« Â«—Ë_«

Æd��Ë ÃdO�� WL�Ë fifififi

d?O?�??� Íu?�� Â�Ë w�Ë ,W?G�U?�?�« W?O?L�_«
�öN��« w�U��U�Ë ,ÂbK� «dO�� UFL& V���
�uB?)« t�Ë vK�Ë ,W?FL?��� Ád?CUM�
i�d*« `�??B� p�c�Ë ,W�u?�b�« `zU??H?B�«
b?F� W�u?�b�« `zU?HB�« Ê_ ,·eMK?� W{d?�
,r�??'« w� W?�U?N?�« d?�?�??��« �b?L??�√ b?�√
i�d*« �b?N� Íc�« dD)« ÃU?�M�?�« sJ1Ë

Æ ôU(« Ác� q�� w�
,W?IO?L?� WO?�D� o�UM� qL?A� Â«�Ë√ *
r�√ s�Ë , ôU(« s� %≤∞ w?�«u� qJA�Ë
W?OzU??�u�« W?L?�u�U� ·d??F�U?� Â«�Ë_« Ác�
w� �U?H�_« VO?B� w��« c?O?�M�U� W?NO?�?A�«
qJ� vK� ��ôu�« b?M� d?NE� YO?� ,V�U?G�«
��U?�� w�Ë ,d?L?�_« ÊuK�U� bK'« w� ÊuK�
W�?�u???�b?�«  «d???O????F???A?�« w� l�u?� s�
UNKJ� ÊuJ�Ë ,bK'« w� ��u�u*« W�O�D��«
,W��?��??{«Ë �Ëb�?� «�Ë ,ÎU�u??C??O?� ��U��
,ÎU�e??�d??� Ë√ ÎU����?���Ë Ë√ d��L??�√ U??N�u�Ë
,V��U?'« w?zUM� � ��U�� � U�N?LE?F?� ÊuJ�Ë

ÆW�O�U<« W�OA�_«Ë r�H�« VOB� b��Ë
Ê√ sJ1 bK?'« u/Ë d?L?F�« Âb??I� l�Ë
Îö?OK� W?F?H�d?� `�?B�Ë ,Â«�Ë_« Ác� d?�J�
,W???�U??�???� U??N�u?� �«�e�Ë ,bK'« `?D� s�
÷d� U?N?{d?F� �U?� w?� ·eM� Ê√ sJ1Ë
�uM�« «c� vK� W?�UN�« WK�?�_« s�Ë Æw�D�

  :wK� U� WOzU�u�« Â«�Ë_« s�
,(Sturge-weber) d?��Ë Ãd?O?�� W?L?�Ë �
w� dA?�M� YO?� t�u�« VOB?� ÷d� u�Ë
V�U?�Ë ÊUH?�_« qLA� tM� ��b?�� W?IDM�
s� U�√ Æ© W�d?�UE�« WO�UM�« s?� «c� ® t�u�«
Ê√ sJ1 Â«�Ë_« Ác� ÊS?� WO?K�«b�« WO?�UM�«

W??F�d?��« ���U??�*« r�� r� Ê≈ W??�Ëb?F??� Ë√
Æi�d*« �UO� �UI�ù

W?OzU?�u�« Â«�Ë_« s� d??�¬ qJ� �UM�Ë
W�ËU?H??LK�« �Ëd?F?�« �«b?��≈ V�?�?� Àb?��
q�?z«u??�?�« n�d???B� W???�U???�≈ tM� Z�?M�Ë
w� V�??��« ÊuJ� b??�Ë ,U�d?�??� W�u??L?;«
w� � wIK� VO?F� U?�≈ ,WO?�Ë_« Ác� �«b?��≈
,W�ËUH?LK�« bIF�« »U?N��ô Ë√ �  ôU(« d?��√
»U?B*« u?CF�« Â�u?�� 5��U?(« U?�K� w�Ë
ÎU?O?�� U?N?OK� oKD� �e�O2 �UJ�√ Àb?�?�?�
w� W�U?Cù« Àb?% U?�bM?� t�_ ,qO?H�« ¡«b�
ÊU??�??�??B� U??L??N?�S??� 5OKH??��« 5?�dD�«

ÆqOH�« w�b� W�U�C�
W�d�A*« W�ËUHLK�« W�u�b�« WO�Ë_« Â«�Ë√ fi

Îö?� W�U?C≈ V?�?�� Â«�Ë_« Ác� Àb?%
Ê¬ w� W�ËU??H??LK?�«Ë W�u??�b�« W??O??�Ë_« s�
·d???F� U???� Â«�Ë_« Ác� r?�√ s�Ë ,b???�«Ë
s� u�Ë ,d??��Ë w?�uM�d� q�???OK� ÷d0
b??�√ Â�u�« b??F� Íc?�« W??O??IK)« ÷«d??�_«
t??�?�??� ·d?F�ô Y?O?� ,W??�U?N�« t?�«d�UE�
Â«�Ë√ ÀËb�� d�UE�� tMJ�Ë ,`�dC qJA�
w� W??CU?� ,W??�d??�?A??� W�ËU?H?* W?OzU??�Ë
v�≈ W�U?{≈ ,UNM� W?OKH��« ÎU?��U�Ë ,·«d�_«
W�OF� W?�U�{Ë ,»UB*« ·dD�« w� ÁuA�
v�≈ W??�U?{≈ ,w?KO?L??& Ãö??� v�≈ ÃU?�??%

ÆÈd�_«  U�öF�«

Æd��Ë w�uM�d� q�OK� ÷d�  fifififi

b�b????�???�?�U�Ë ,q�«b?�« s� 5F?�« VO????B�
W�u??�b�« �Ëd??F�« vK� W�ËU??(« W??OJ�??A�«
�U?H��« U?NL�√ �d?OD�  U�ö?�?�« W?��?�?�
¡U*U� U??O??�� v?�b� � 5F�« q�?�«� jG??C�«
Ê≈ vL?F�« V�?�� b?� Ë � (Glucoma) ���_«

 ÆÃöF�«Ë hO�A��« v�≈ ���U�*« r�� r�
Â�u�« «c�Ë ,w�U????�b�« Íu???�b?�« Â�u�« �
b�b���U�Ë WI�«u?*« WN'« w� ∕U�b�« VOB�
,Ê�«u??��« s� �ËR?�?*« ¡e?'« p�� aO??<«
i�d????LK?� Àb???�� Ê√ s?J1 t????OK� ¡U?M�Ë
v�?� Ë√  U?�MA� Ë√ Ê�«u?��« w� »«dD{«
Ê_ «dE� ∕U?�b�« q�«� j?G?C�« w� �U?H��«
WK�U� dO?� ��uB�� W?IDM� w� uLM� Â�u�«

Æ�U��ô«Ë �bL�K�
 W�ËUHLK�« WO�Ë_« Â«�Ë√ fi

W��ËU??H???LK�« W��?O??�Ë_« Â«�Ë√ Àb�%
W??O??�Ë_« W�U??Cù W??�??O??��  (Hygromas) 

·dF� U?� WKJA� �bA�« W?HK���  UF?�u��
nK�?�� w��«Ë ,�bO?L(« W�ËUH?LK�« Â«�Ë_U�
U?N?O�≈ �U?A*« W�u?�b�« W?OzU?�u�« Â«�Ë_« s�
,U�b?�u� l?�«d?�� Ê√ �bM� U?N�√ w?� ÎU?I�U?�
Æ ôU??(« rEF??� w?� Ãö??� v�≈ ÃU??�??%Ë
u?C??� Í√ VO?B� Ê√ Â«�Ë_« Ác??N� sJ1Ë
W?�O� vK� Â«�Ë_« Ëb?��Ë ,ÎU?��dI� Êb?��« w�
wFO�D�« bK'« U?NODG� r�(« W�ËUH?�� WK��

Æ ôU(« rEF� w�
U?N?�√ w� Â«�Ë_« Ác� w� WKJA?*« sLJ� 
Êb?��« s� W??CU?� o�UM� VO??B� Ê√ sJ1
WH?OF{ � tK?�« ��«�S� � �UO(« �d?� qF&

ÆqH� bM� wHN� wzU�Ë Â�Ë fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  �

…bOL(« WOzUŽu�« Â«—Ë_«

≥∞ ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�

 W����d����d���« ÷«d���_«
W?O�D?��« W�u�b�« Â«�Ë_« rE?F� Ëb?��
YO?� s� ¡«u??� bK'« w� d?O?G?� qJ� vK�
Ác� ÊuJ?� b??�Ë ,Â«u??I�«Ë√ W??OM�?�« Ë√ ÊuK�«
W???O?DF????� bK'« `?D� vK?� ���U� Â«�Ë_«
s�U�√ w� W?IO?L� ÊuJ� b�Ë ,�e?O2 ÎôUJ�√
 U?O�P?� d�UE�� YO?�?� Êb?��« s� W?HK?�?�?�

ÆWO�D��« Â«�Ë_« s� WHK���
,WOzU�u�« Â«�Ë_U� W�UB*«  ¡UC�_« d�Q��
b�ôË ,p�� vK� ¡UM� U?N�?HO�Ë d�Q�� w?�U��U�Ë
sJ1 Â«�Ë_« Ác?� iF� Ê√ v�≈ ��U???�ù« s�
o�U?M*« q�???�  ,W???�U� ¡U???C???�√ VO???B� Ê√
 U?�B?I�U?� WO?�?HM��« o�UM*« Ë√ ,W?O?�B?F�«
Î«b�b?N� bF?� U2 ,�d�M(« Ë√ Wzd?�«Ë WOz«u?N�«
Íu�b�« Â�u�« ÊuJ� b�Ë ,WE( W�√ w� �UO�K�
s� �dO?��  U?OL?� pKN�?�� YO�� Î«b?� Î«dO?��
Î«d�I?� W�UN?M�« w� V���Ë W�?�u�b�« d?CUMF�«

 ÆV�KI�« w�� ÎUD��Ë Ë√ ,Âb�« w� Î«b�b�

 h���O�A��«
�b?OL?(« WOzU?�u�« Â«�Ë_« hO�?A� r��
VOB?� UN�_ Î«dE� W�u?N�� W?HK�<« UN?�«u�Q�
s� d??O??�?� w� ÊU??O??FK� �d�U� Êu?J�Ë bK'«
Â�u�« ÊuJ� ÊUO�_« iF� w� sJ�Ë , ôU(«
w� »«dD{« u?C?F�« vK�d?NE� b?�Ë ,ÎU?OK�«�
,hO�?A��« r�� Ê√ q�� WK�u� �d?�H� t�?HO�Ë
q�� W?OBO�?A� qzU�Ë Â«b�?��« V�� UM�Ë
wI??�D�« d?�u??B?�?�« Ë√ wzU??�u�« d�u??B??��«
W?�dF* ©w�ü« V�U?(U� d�u?B��«® Í�u?;«
U?�bM� W?CU?�Ë , Á�U?A?��«Ë Â�u�«  ôU?B�«
b�ö?� w�«d?� qL� ¡«d?�S� �«d?� �UM� ÊuJ�
W??�?{«Ë ��u??B�« Êu?J� Ê√ W�U??(« Ác� w�
p�?1 Ê√ q�??� Õ«d???�K� W???�??�?M�U� W???OK�Ë

Æt���U� bL%ô U0 Q�UH��Ë t�dA0

Ãö�����������F�«
Â�u�« �u� V�?� Ãö?F�« �d� nK�?��

:wK� ULO� UNBO�K� sJ1Ë ,wzU�u�«
 wz«Ëb�« ÃöF�« fi

Ãö?� w� ÊËe?O��uJ�« Â«b�?�?�« sJ1
, ö?�� W?O?HNJ�U?� �d?O�J?�« WOzU?�u�« Â«�Ë_«

UH�√ ÊËdO�d?��_U� ÃöFK� «�Ë� �UM� Ê√ UL�
Æ Â«�Ë_« Ác� q�� w�

  WF�_« fi
s� ��b???�??�  U??�d???� oO??�D?� sJ1
W?OzU?�u�« Â«�Ë_« i?F� Ãö?� w� W?F?�_«

ÆW�bK'«
  �eOK�U� Ãö�F�« fi

Ác� dB?F�« W{u?� �eOK�U� Ãö?F�« bF�
rEF??� Ãö??� w� ��u� qJ� t?�≈ q� , ÂU�_«

ÆWOzU�u�« Â«�Ë_« UNM�Ë W�bK'«  U�UCù«
  W��«d'« fi

w� W?�«d?'« Â«b�?�?�« s� b�ô ÊuJ� b?�
�U?O?� �b??N� w��« W?O?�U?F??�ù«  ôU?(« iF�
W�ËU?H?LK�« Â«�Ë_« w?� �U?(« u� U?L?� i�d*«
ÊuJ� Ê√ sJ1 U?L?� ,w�?HM��« o�dDK� ��U?��«
W��U?�?{ w� �U(« u� U?L?� ÎU?OKOL?& Ãö?F�«
q�???OK� ÷d???� w�?�� �b��?�b??A�« ·«d?��_«
Æ©jK�<« Íu��b�«Ë ÍËUHLK�« Â�u�«® w�uM�d�

 WHDK�  U�ö� fi

¡UD�≈ w?� W?H?DK*«  U??�ö??F�« q�??L??��
 ôU???� w� Âb�« qI?M� �«u*« iF?� i�d*«
W�u?�b�« `zU?H?B?�« qI� Ë√ ,W?��UM�« Â«�Ë_«
W??��ö?�??� w� �U?(« u� U??L?� W?JKN?�??�*«
`zU??H?BK� W?JKN?�??�*« X�d??O?� �U�«�U??�

ÆWI�«d*«  U�UN��ô« Ãö�Ë ,W�u�b�«

 wKOL& Ãö� fi

�U� w� wKOL���« ÃöF�« Â«b���« sJ1
qL??%ô w��« W??O?�D�?�« W?OzU??�u�« Â«�Ë_«
W�bK� o�UM� w� l?I�Ë i�d*« vK� ��uD�
vK� U?M�  U?�ö??F�« q?L?�??A�Ë ,W??�u??AJ�
Æ s�«b�« bK'« Êu� ¡UH�ù WOKOL& oO�U��

 w�HM�« r�b�« fi
s� √e?�??�� ô ¡e?� w�??HM�« Ãö?F?�« b?F�
,W?O?{d*«  ôU?(« q� w?� Íu?C?F�« Ãö?F�«
Â«�Ë_« q�????�  ôU???(« iF?� w� V�?� «c�Ë
Â�u�« ÊU� Ê≈ W?CU� i�d*« 5LD� W�d?FA�«
WO?�H� Ë√ ,»UB*« u?CF�« WH?O�Ë vK� d�R�ô
t�U??O?� vK� U??O?�K?� fJFM� ô v�??� i�d*«
Ætzö��Ë t�«d�Q� t��ö�Ë w�«�b�« tKOB%Ë

 U�����������ö���ô«
 U�ö?????�????�ô« s� d?????O????�????� �U?M�
Â«�Ë_« o�«d?� Ê« sJ1 © U????H???�U????C*«®

:wK� ULO� UN�UL�≈ sJ1 �bOL(« WOzU�u�«
 ·eM��« fi

Â�u�« Êu?J� U?????�b?M� ·eM?�« Àb?????��
� ÷u?{dK� U?{d?F?�Ë U??O?�D� Íu?�b�«
u?LM�« q?�«d?� �ö?� �U?H�_« bM?� W?CU?�
t�b?� nK�?�� YO?� � ◊U?AM�«Ë W?�d?(«Ë
vHA��*« �u�� ÃU?��� b�Ë ,W�U(« V��

Æ Âb�« qI�Ë ÃöF�« q�√ s�
 »U����N��ô« fi

WO�D��« WOzU�u�« Â«�Ë_« »UB� Ê√ sJ1 
d??A???�M� b???�Ë , U��U??N???��ô«Ë ÷u�?{d�U�
Ê≈ W����d� i�d*« W���U� q�F?��Ë »UN��ô«

ÆV�UM*« qJA�U�Ë t�MO� w� Z��UF� r��
wJO�UJO*« d�O�Q��« fi

s�U???�√ w� W???OzU???�u�« Â«�Ë_« Àb???%
d??O�Q� U?NM?� Z�MO??� r�?'« s� W??�U?�??�
u?C?F�« vK� U?NDG?{ o�d� s?� wJO�UJO?�
Íu�b�« Â�u�« V?OB� U�bM� ö?�L?� ,»UB*«
Ê_ «dE� Èd�� W�UD�« ÊuJ� »UB�_«Ë a*«
jG?C?�« qL?�?%ô W??�U?�?(« o?�UM*« Ác�
i�d?*« W�U???C≈ v�≈ Í�R?� U2 ,wJ?O�UJ?O*«
,�dB�« Ë√  U?�MA��« q�� �d?OD� q�UA0
w��« W?�u??�b�« Â«�Ë_« d?�R� Ê√ sJ1 U???L??�
5F�« vK� t?�u�« s� ÎU?F�«Ë ÎU?�D� VO?B�

q��

ÆW�«d'« bF�Ë q�� t�uK� ÁuA� wzU�Ë Â�Ë fifififi
bF�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≥±  �

…bOL(« WOzUŽu�« Â«—Ë_«

oKD� Íc�«Ë ,U?N?DG?{ w� ÎU?�U?H��« V�?��Ë
�u�_« ¡U*« Ë√ ���_« ¡U*« ÷d0 ÎU?O�� tOK�
h�A� r� Ê≈ vL?F�« V��� Íc�«Ë 5F�« w�

ÆsJ�√ U� Î«d�U�
w�HM��« o�dD�« VO?B� w��« Â«�Ë_« U�√
qL% U?N�S� W?Oz«uN�«  U�?BI�«Ë �d?�M(U�
U??N??B??O??�??A?� s� b�ôË ,�UM�???�ù« dD�
Î«b� rN?� X�u�« dBM� Ê_ ,Î«d?�U� UN?�ö�Ë
Z�M?�?�?� Ê√ sJ1Ë , ôU??(« Ác� q�??� w�
Êb��« s� u?C� Í√ w� WOJO�UJO*«  «d?O�Q��«

Æt�HO�Ë �ö��« �ö� s�
 Âb�« dAUM� �öN��« fi

W?�??{«Ë Âb�« �ö?N?�??�≈ W?OKL??� Ëb?�� 
WI�U��« X�dO� �U�«�U� W��ö�� w� WOK�Ë
�ö?N�?�U� Âu?I� d?O�?� Íu?�� Â�Ë Í√ w�Ë
v�≈ W?�U?{≈ ,w�?Oz� qJ?A� d?�?�?��« q�«u?�
,Â�u�« w� Âb�« s� �d?O?��  U?OL?� Á�U?��?�«
v�≈ W?�U{≈ Âb�« d?IH?� i�d*« »UB� t?OK�Ë
ÊS???� «c�Ë ,W?�u??�b?�« `zU???H???B�« w� h?I�

Æö�U�Ë UI�UC ÊuJ� b� ·eMK� ÷dF��«
  w��HM�« d��_« fi

Íc�« w�??HM?�« d�_« b?�√ v?K� vH??��ô
�u?�Ë bM� © UM��« W?CU�Ë® qHD�« VO?B�
,ÊU?H�_« Ë√ t?�u�U� r�?'« w� d�U� Â�Ë
w�????HM�« r?�b�« .b????I� s� b?���ô p?�c�Ë
rN?�?O?�?H� d�Q?�?� Ê√ q�?� 5�U?B*« ¡ôR?N�
rNKO??B?%Ë rN?�?�«�� vK� p?�� fJFM�Ë
U�N?F?{Ë V��� W?�U� W�DI?� w�Ë ,wLKF�«

Æ ÊU��(« w� ULz«�

�bOL(« WOzU�u�« Â«�Ë_« �«c�≈
s� �b????O????L????� Â«�Ë_« Ác� Ê_ «d?E�
U��«c�≈ ÊS� WO?�O�M�«Ë WO��dA?��« WO�UM�«
¡UC�_« vK� Ád?O�Q�Ë Â�u�« l{u�� j��d�
w��«  U?�ö?�??�ô« v�≈ W??�U?{≈ , ��ËU??:«
w�D�« ÊuF�« .bI� W?�d�Ë tI�«d� Ê√ sJ1

ÆÃöF�« q�«d� q� w�
l�«d*«
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3-Æ�u�A�« r�U� .«b�« b�� Æ� W�uL�� s� �uC 

    

w�O� VO?�� u�Ë w�Ëe�« n�u� e�eF�«b���u?��b�« �U��_«  u� �bF�« «c?N� UM*U�
qL� w��« �Ëb�« w�U�Ë UO�O� wKA_« tM�u0 �UH�_« V� d�uD� w� dO�� bN�� r�U�
�U�� d�uD�Ë l�� w� r�U?� q� , jI� v{d*« W'UF� bM� Á�«uA?� n�u�� r� Ë ,UN�
W�U{≈ ÆWAU� WHB� rN�b� vKJ�« ÷«d�√Ë W�U� WHB� �UH�_« V� �U�� w� rOKF��«

Æ WBB��*«  U��b�«Ë Àu���« �U�� w� q�U� �Ë� t� ÊU� bI� p�c�
l�«d*« d?��√ s� b?F� Íc�«Ë ,W?�H?C ±∏¥∞
w�� l�d?� �Ë√ u�Ë Æw*U?F�« Èu?�?�*« vK�
�Ë_« �d?;« ÊuJ� r�?{ W�e?OK$ù« W?GK�U�

Æ»dF�« ¡ULKF�« s� tO�
: »U�� d�d%  �

Pediatric Infectious Diseases in Arab Countries  
WO�D�«  ö:« w� ÎU��� ©∂∞® s� d��√ dA� �

Æ WO�Ëb�«
W?O?B?O?�??A� W?I�d� �UJ��« w?� W?L�U?�*« �

(Juvenile Nephranophthisis) ÷d* �b�b�
qO????�???G?�« �d� d�u?D� w� W????L�U????�*« �
vKJ�« ◊u?�� Ãö?� w� Âb�?��?*« w�u��d?��«

Æ �UH�_« bM� s�e*«
s� �b?� w� �u??B?� W�U?�?� w� W??L�U?�*« �

Æ WO�Ëb�« WO�D�« V�J�«
WCU?)« WO?LKF�« ÊU�?K�U� �«d�?�ô«Ë �«b�ù« �

 ÆWO�Ëb�« WOLKF�«  «d9R*« s� dO�� �bF�
Æ WO�Ëb�«  «d9R*« w� �b�b� WOLK�  U�K� W�Uz� �

w� WOLKF�« Àu���« s� d?O�� �bF� W��UA*« �
Æ WO*UF�« WO�Ëb�«  «d9R*«

w�  «d??{U???;« s� d??O??�??� �b???� ¡U??I�≈  �
U?O�UD�d� w� WO*U?�  U?F�U?�Ë  UO?HA?��?�

 ÆU�dO�Ë W��uF��«Ë Z�ËdM�«Ë UO�U*√Ë
 WOMH�«Ë WOLKF�« ÊU�K�« W�uC�    fifififi

wLKF�« fK:« fOz� VzU� Â±π∏π − ±π∏±  �
Æ �UH�_« V� w� w�dF�« fK:« ��UNA�

 U�U���ô« WM' w� uC� Â±π∏π − ±π∏±   �
Æ �UH�_« V� w� w�dF�« fK:« ��UNA�

r�???� Àu??�??��« o?�M� Â±π∏π − ±π∏∑ �
Æ X�uJ�« WF�U� − VD�« WOK� − �UH�_«

, ÍuKJ�« qO?�?G�« WM' w� uC?�   Â±ππµ �
Æ  ¡UC�_« W�«�e� Í�uF��« e�d*«

V� r?�??� , Àu???�??��« W?M' w� u???C??�  �
ÆwM�u�« �d�K� bN� pK*« vHA��� ,�UH�_«
, VD�« WOK� , Àu?���« WM' fOz� Â≤∞∞±  �

  Æ  ÈdI�« Â√ WF�U�
 W�d�bI��« ez«u'«    fifififi

¡ULKFK� ÊU�u� bOL(« b�� �ezU�  Â±π∏∂  �
Æ  W�d�d��« WO�D�« ÂuKF�« �U�� w� »dF�«

 Æ X�uJ�« WF�U� w�ü« V�U(« �ezU� Â±π∏π   �
q?�???????� w� t???????L???????�« Ã��« Â±ππ∑  �

Who's Who in The World 1997
wL?KF?�« �«b�û?� w�«d*« �e?zU????� Â≤∞∞≥  �

Æ VD�« �U�� w� eOL�*« r�UF�« �d�

�uDÝ w! r"U�

w�Ëe�« n�u� e�eF�« b�� : r�ô«    fifififi
w� , U?O�?O� − W��� : �ö?O*« a��U�Ë ÊUJ�    fifififi

Â ±π¥∑Ø≥Ø≤π
 rOKF��«     fifififi

�d?AF�« ® W?�UF�« W�u�U?��« ��UN?� Â±π∂µ  �
 ÆUO�O� © qz«Ë_«

l� W???�«d???�Ë V?� �u��u�U?J� Â±π∑±  �
 Æ �d�UI�« WF�U� , ·dA�« W��d�

»�b???� Â±π∑∂Ø∂Ø≥∞ − Â±π∑¥Ø∑Ø±  �
�b��*«  U�ôu�U� «u�√ WF�U�  U?OHA��� w�
WMN*« W�Ë«e� ��U?N� vK� qB�Ë ,W?OJ�d�_«

 Æ Â±π∑∂ ÂU� WO�D�«
w?� »�b?�  Â±π∑∑Ø≥∞ − Â±π∑∂Ø∑Ø±  �
�b��*«  U�ôu�U� w�OM� WF�U?�  UOHA���
fK:« ��U???N??� vK� qB??�Ë W??O?J�d??�_«

  ÆÂ±π∑∏ ÂU� �UH�_« V� w� wJ�d�_«
»�b� Â±π∑πØ±≤Ø≥± − Â±π∑∑Ø∑Ø±  �
q�9 W?F?�U?' W?O?F?�U'«  U?O?H?A?�?�*« w�
W?O?J�d?�_« �b?�??�*«  U�ôu�U� U??OMO?H?K�M�Ë
w� wJ�d??�_« fK:« ��U?N?� v?K� qB?�Ë

Æ Â±π∑π ÂU� �UH�_« w� vKJ�« ÷«d�√
t�UL�√    fifififi

�UH�_« V� w� b�U?�� �U��√ Â±π∏¥− ±π∏∞�
 U?O?H?A??�?�*« w� Í�U?A?�?�«Ë VD?�« W?OK� w�

Æ Í�UGM� − f�u��U� WF�U�� WI�K*«
V� w?� ��U??A???� �U???�???�√ Â±π∏∑ − ±π∏¥�
− f�u��U??� W?F??�U?� , VD�« W??OK� w� �U??H�_«

ÆÍ�UGM�
�UH�_« V� r?�� fOz� Â±π∏∑ −±π∏±  �

ÆÍ�UGM� − f�u��U� WF�U� , VD�« WOK� w�
V� w?� ��U??A???� �U???�???�√ Â±ππ∞ − ±π∏∑  �
 U?OH?A�?�*« w� Í�UA?�?�«Ë VD�« WOK� �U?H�_«

ÆX�uJ�« − X�uJ�« WF�U�� WI�K*«
w� �U??H�_« V?� w� �U??�??�√ Êü« v�≈ Â ±ππ∏   �

ÆW�dJ*« WJ� − ÈdI�« Â√ WF�U� , VD�« WOK�
Æ WO*UF�« WO�D�«  UOFL'« s� dO�� �b� w� uC�  �

 wLKF�« ◊UAM�«Ë nO�Q��«    fifififi
e?�d?� ≥∂ s� Î«d?O�?�Ë ÎU*U?� ±≥∂ l� ��U?�
WJK?L*«Ë U��Ë√ Ë �b??�??�*«  U�ôu�« s?� w��
V� w� ÎU�U?�?� nO�Q� w� W��u?F?��« W?O�d?F�«
 t�U?�?H??C �b?� W�e?OK$ù« W?G?K�U� �U?H�_«

w�Ëe�« n�u� e�eF�«b��

WOMI��«Ë ÂuKF�«≥±  �



iF� Èb� ÷d*« lOA� UL� ,ÀU�ù« l�W��UI�
Ëd?�_« �«d??�ô« w� �U??(« u� U?L??� �«d?�ô«
b?�u�ô t�√ UL?� ,(Afro- Caribbeans) t?O���U?�

Æd{U(« UM��Ë v�� ÷dLK� W�{«Ë »U��√

WO{«d�ù« WO�ü«
Íu?IM�« Â�uK� W?O??{«d?�ù« W?O�ü« l�M�
w� W??O�U�d??��« U�ö??)« r�«d� s� b�b??F�«
w� b�U??A� Ê√ sJ1 t�√ u�Ë− rEF?�« �U?��
d?8UM� vK� UDG{W?��?�� −wDO?;« Âb�«
Âu?I?� p�c� W?�U??{≈ ,Èd?�_« W?�uK)« Âb�«
U�ö�?K� W�U�d?8UM� lOMB�� U?�ö)« Ác�
t??�M� (cytokines )  UMO??�u??�??O??�?�« v�b�
w� U?B?I?� W?�?�?�?� rEFK?� W]�U?(« U�ö?)«
� ÂuO?��UJ�« W�«�≈ U?NL�√ � wLEF�« qJA?��«
�u?�J?�U� v�b� W?O?F??O?�� d?O??� «�u?�?�Ë
s� �d?�?�*« Âu?O�?�UJ�« Ê√ UL?� , W?O?{d*«
WO�K�  UOB� V��� Ê√ sJ1 ÂUEF�« Ác�
s� Z�?M� Íc�« �u??��« iL??�  U?O??B??�Ë
w��«Ë ,W?��dG�« W�u?�b�« U�ö)« Ác� »d?��
,j�???CM?� d??O???�Ë l�d???� qJ?A� d�UJ?��
�u�b��Ë WOKJ�« w� q�U?A� Àb% w�U��U�Ë

Æ  ·UD*« W�UN� w� UN�HO�Ë

 ÷dLK� W�d�d��«  «d�UE��«
÷d?LK� W?�d�d?��«  «d�UE��« r?�?IM�

: ÂU��√ W�ö� v�≈
WC�d*« WO��ö��« U�ö)U�  �U�M�« �UA��«    fifififi

U�ö??)« s� q?zU??N�« rJ�« r?�«d� Í�R�

¥ W?�??�M� Àb?�?�Ë , WM� ∑∞�∂∞W�d?L??F�«
qO???� l� ,W�U???� n�√ WzU???� q� s�  ôU???�
nF???C�« W???�??�M?� �u??�c�« b?M� ÀËb??�?K�

(Multiple Myeloma)b�b?????F?�« Íu?????IM?�« Â�u�«
U�ö??�   �W???O??��ö??��«U�ö???)« t??O??� ÊuJ?� W??O�U�d??�?�« Â«�Ë_«b??�√u�

s� 5�??H?O??H??)« U?N??O?�K?�K� Íb?�≈ ÃU??��« vK?� ���U?� d??O?� � W??OzU�W�ËU??H*
(k)U�U???� W??O?MO�Ëd???��« WK�?K��« U???�√ Z�M?� YO??� ,W???�UM*«  U?MO??�?�u??O�u?K�

V�U?�� � �u��« v� d?NE� UN�√ W?��b� �dO?��  UO?LJ� (Y) «b�*WK�K��«Ë√
Æ÷d*« h?O???�??A?� vK� b???�U???�� U?2 � Âb�«

5�Ëd�«�U��« �u�
IgG

IgA

WHOH)« WOMO�Ëd��« q�ö��«
(D,E, etc) Èd�√  UMO�Ëd�

µµ
≤±
≤≤
≤

W�u�*« W��M�«

 UMO�Ëd��« V�� ÷d*« nOMB� ©±® �Ëb� fi

ÆU��ö��« w� W�UB*«

W????OMO?�Ëd???�?�« q�ö????��« v?K� oK?D�
r�≈ ÷d??LK� W??�?O??�� �u??�K� W??�?�U??B*«
s?J?1 YO????????�  ,5?�Ëd� «�U?�  U?M?O�Ëd?�
W?OMO�Ëd?��« �«u�_« V?�?� ÷d*« nOMB�
V�?� W�U?B*« W?O?��ö�?�« U�ö�?K� WKJA*«

 Æ©±® �Ëb� w� `{u� u�U�
 U�U�d� b?�√b�bF�« Íu?IM�« Â�u�«bF�
t?�?H�« w?� t� W�U?8ù« d?�J� YO??� W�u?NJ�«

`L�� ÊU�b� bL�� Æ�

Æ÷d*U� W�UB*« WO��ö��« WOK)«  fi Æ  rEF�« �U�� w� WO��ö��« WOK)« l�u* wLO�d� qJ�  fi

WO��ö� WOK�WOFO��

rEF�«

WO��ö� WOK�WOFO��

WO��ö� WOK�W�UB�

�U��
ÂUEF�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ≥≤ 



b¹bF�« ÍuIM�« Â—u�«

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≥≥  �

Æ b�bF�« ÍuIM�« Â�u�« UN���� �u��  fi

, W?�uM?�*« U?N�UJ�Q?� ÃU?L?�_«Ë  U�U??N?��ù«
»U?N��U?� U?NM� WO?�?HM��«  U�U?��ù« W8U?�Ë

Æ 5�zd�«

W�d��<« �u�H�«
�b?F�*« Íu?IM�« Â�u�« hO?�A� b?L�?F�
W�ö?��« d??O�U?F*« s� s��U?O?F??� �u?�Ë vK�

: WO�U��«
w� W?O?��ö�?�« U�ö)« w?� �dO?�?� ��U�� �±

Æ©%≥∞s� d��√® rEF�« �U��
� 5�Ëd�«�U� �u� s�  UMO�Ëd?��« �u�Ë �≤
� ÷d*« bM� dNE� w��« W?��dG�«  UMO�Ëd��«

ÆULNOK� w� Ë√ �u��« Ë√ Âb�« w�
Æ WL�L'« ÂUE� w� W�U8≈ �≥

�u??�??H�« W??LzU??� ©≤®�Ëb??'« 5��Ë
÷d*« hO?�??A?�� W��Ëd?C�« W�d??�?�?<«

ÆÊb��« ¡UC�_ Á�«b��« W���Ë

÷dLK� W�O��«  ôU(«
:wK� U� ÷dLK� W�O��«  ôU(« qLA�

»U????C?????)« W????�????�?� ÷U????H?????��≈ �±
Æ��ØÂ«d�∑ s� q�√ v�≈ ©5�uK�uLON�«®

�UJ�√ b??�√® Âb�« �ô� w?� b�b??� hI� �≤
Æ©Âb�« w� UNL�√ q� , UMO�Ëd��«

ÆbMF� ÍuK� qA� �≥
ÆÂb�« `zUH8 hI� �¥ Æb�bF�« ÍuIM�« Â�u�« V��� WL�L'«Ë �«�c�« ÂUE� o�d�  fi

»UB*« uCF�« Ë√ W�U@ù« WO�u�

vKJ�« nzU�Ë
Âb�« fK� ��U�� �u�Ë 

WLOE� �u�� �u�Ë
W�UM*« »«dD{«

wLEF�« �U�M�« qA� W��� 
Íu�b�« d����« nzU�Ë 

Âb�« n�J�
t��uD�Ë ÷d*« WO�UF�

Âb�« Õö�√Ë 5M��U�dJ�«Ë W�u��« �UO�
Âb�« w� �ôe�«Ë Âb�« fK� �UO�

W�uKI�« �U�UH�uH�« �dOL� �UO� ,ÂUEFK� ÊUC�Ë ,WO�UF� �u8
qB*« w�  UMO�u�uKH�« �UO�

 UOJ�A�«Ë Âb�«  U�d� �«bF�
Âb�« d��� �u�� ,·eM�« s��

Âb�« W�Ëe� �UO�
B2 microglobulin �UO�

W��ö�« W�d��<« �u�H�«

Æb�bF�« ÍuIM�« Â�u�« ÷d� hO�A�� W�d��<«  U@u�H�« ©≤® �Ëb� fi

w� hI� v?�≈ rEF�« �U?�� q�«� W??C�d*«
W�UN?M�« w� Àu��� ,t?�«�b�  W��Ë t?��U?��
÷u?{d?� ÷d?F?�?�« bM��u?�??� ÀËb?�
�u�J�« ÀËb� w� ��U� V��?��ô �WHOH�
�u???�J�« U???N??OK?� oKD� �¡U???�??8_«b?M�
,Âb�« w� Âu?O?��UJ�« �«�e� U?L� ,W?O?{d*«
U�ö??)« b??O�u� s� rEF?�« �U?�� e??�??F�Ë
b� Íc�« r�_« s� i�d*« w�UFO� ,WOFO�D�«
ÆW�U8ù«W?IDM� w� U�UO?�√ ÎUOF?{u� ÊuJ�
,ÂUF�« s�u�« s� i�d*«uJA� p�c�W�U{≈
w� Âu??O??��UJ?�«��U�� uK�� Íc�« g?DF�«Ë
l?zö�b??????O�u?� h?I� s?� r�U?M�«Ë ,Âb?�«

ÆWOFO�D�« ¡«dL(«  U�dJ�«
  UMO�Ëd�«�U��«  UMO�Ëd� ÃU��« ��U��    fifififi

 U?MO?�Ëd?� ÃU??????�?�« ��U�� s?� r?�M?�
U2 , Âb�« W??�Ëe� w� ��U�� 5�Ëd�«�U??��«

�ËdF�« w� �«b��« ÀËb� vK� b�U�� b�
i�d*« ÷d?F��«c�Ë ,�d?O?GB�« W�u?�b�«
 U�U???8≈ v�≈ tM� �d???�Q??�*« q?�«d*« w�
W?O�U?�b�« WO?�Ë_« �«b��« V�?��WO?�B?�
X�??A�Ë ,�«Ëb�«Ë �«b??B�« v�≈ È�R??�??�
, ôU???(« iF� w?�  U??�???��«Ë ,s?�c�«
UN?�H?O�Ë �u�b�Ë WOKJ�« W��≈ v�≈ W?�U{≈
V�???�� W��d�« »d?DC� b??�Ë , U???I??�ô

Æ 5FK� W�cG*« W�u�b�« �ËdF�« W�U8≈
 WOFO�D�« WO��ö��« U�ö)« hI�    fifififi

lOMB�� WOFO�D�« WO��ö��« U�ö)« ÂuI�
s� �U?�bK� W��ËdC�« W?O?�UM*«  UMO�u�uKI�«
 U�d?DH�«Ë rO?�«d??'« �«u�√ b???{ r�???'«
s� �uM?�« «c� hI� ÊU???� p�c�Ë ,U�d???O??�Ë
v?�« Í�R??� i?�d??*« b?M??� U?�ö???????????????)«
s� d?O?�JK� W?{d� `�?B?O� t?�?�U�M��u�b�



b¹bF�« ÍuIM�« Â—u�«

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ≥¥ 

Æb�bF�« ÍuIM�« Â�u�U� d�Q�� Ê√ sJ1 w��« ¡UC�_« fi

Æb�bF�« ÍuIM�« Â�u�U� »UB� rE� �U�� �e�  fi

  vzUOLOJ�« ÃöF�«    fifififi
W?OzU??O?L?O?J�« W�Ë�_« s� b�b?F?�« b?�u�

Æ÷d*« «cN� W8U)«
 w�UF�ô« ÃöF�«    fifififi

 ôU� w� ÃöF�« s� �uM�« «c� bOH�
W?�O?�?�?�*«dO?� Âôü«Ë ,ÂUEF�« W�U?8≈
sJ1Ë ,W?O?{d*«�u?�J�«Ë , UMJ�?LK�
t��U8≈ W�U� w� ÍdI?H�« �uLF�« lOFA�
 ôU� Àb%Ë »UB�_« »UB� Ê√ q��

Æ �dOD� qK�
 rEF�« �U�� ���    fifififi

W?O�u� 5?�% vK� Ãö?F�« «c� qL?F�
i�d*« d???L??� tK?�« Ê�S� qOD�Ë �U???O??(«
Èd?�?�Ë ,W?I�U??��«  U?�ö??F�U� W��U??I?�
W�Ë�_«  U??�d?� �U??LJ�??�≈ b?F� Ãö??F�«
tK�« Ê�S� �U�M�« ��� wHA� b�Ë ,WO��u�«
U?�U?� µµ s� q�« d?L?F� 5�U?B*« v{d*«
wLE� �U�� U�ö�� oOI� �d��� d�u� «�≈

 ÆWLOK�

 ÷d��*« �«c��≈
Ê�S� rN�U?O?� b?�9 Ê√ v?{d?LK� sJ1
, «d?N?� 5F��√ w�«u?� � b?O?� q?JA�Ë tK�«
,W�U(« s]�?�� wLEF�« �U�M�« ��� Ê√ U?L�
s� ¡j�� Y?O?� , U??�U9 ·U?� d??O??� tMJ�Ë
W�U??8≈ W?O??�U� s� i�d?*« W?�??8 �u�b�
 ôU??(« s� %±∞ s?� q�√ �UM�Ë , ÂU?EF�«
d?A� vK� b�e?� �b* �UO?(« UN?� X��?� w��«

Æ  «uM�
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(B2 microglobuline) W��� ��U�� ‡
U�ö?)« »U??�?� vK� Âb�« w� ÷U?C??O�« ÀËb?� ‡

ÆUN�«� WO��ö��«

÷d�*« Ãö�������
ÊS??� U??O??{d??�ô ÷d*« ÊuJ?� U??�bM�
bM� U?�√ ,W?��Ëd?{d?O?� ÊuJ� b??�W?'U?F*«
ÊS??� ÷d??LK�  U??�ö?�Ë ÷«d??�√ �u??�Ë

: s� ÊuJ�� W'UF*«
WO�UF�√Ë WF�d� W'UF�    fifififi

−:wK�U� W'UF*« s� �uM�« «c� qLA�
Ãö?F� qz«u��« s� �d?O�?�  U�d?� ¡UD�≈ �
W??OKJ�« Ãö??�Ë Âb�« w� Âu??O?�?�UJ�« ��U��

Æ÷d*U� �d�Q�*«
Æ wLEF�« r�_« ÃöF�  UMJ�*« �ËUM� �

fK� ��U�� Ãö?F�  UH?�uH�« �UI?� �ËUM� �
Æ Âb�«

ÀËb????� lM* �u?M�d????O�u�_« ¡«Ë� �ËU?M� �
 Æ WOKJ�« �ö��«

Âb�« W�Ëe� ��U�� W�U?� w�U��ö?��« q�b�� �
Æ �b�bA�«

w� WOLEF�«  U�U8ù«
÷d*« W�U�

 U???�b??�Ë W???OJ?�??A?�« ·e�
VK?I�« �u???B??�Ë ÊU???H???�_«
V�?�� ∕U?�b?�« W�Ëd� hI�Ë
Âb??�« W????????????????�Ëe?� ��U??��

�ôe�« ÷d?� ÀËb� V?���  U?��Ë

 ÂUEF�« w� �u��Ë Âô¬
r?E?F??�« �ö????????????�?�≈

W?????O?K?J�« �u??????B?????�

Âb???�« f????K???� ��U???��

w� w�u??A�« q�?(« ◊U??G?C�«
Íd??????I???????H?�« �u??????L??????F?�«

 Âb??�« d?????????????????I??????????????????�

q?�U?????????A?�«  U�d?J?�« h?I?�
qI????�???��« W????�d???� �U????H��≈
U?O��ö?��« U�ö?)« W�?�� ��U��
%≥∞ s?�  �U?????????????�?M??�« w?�

W�UB*« U�ö)« `{u� rEF�« �U�M� W�UD�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≥µ  �

Æ(ALL2) �u� s� ÷UCO�« `{u� rE� �U�� fi

WO�U�d?��« ÷«d�_« r�√ s� (Leukemia) Âb�«  U{UC?O�« bF�
vK� w�Q� �≈ ,v�Ë_« t�U?O�  «uM� w� W?8U� ÊU��ô« VO?B� w��«
qJA� Y?O?� ,�U?H�_« U??N� ÷d?F?�� w�?�«  U�U�d?��« W??LzU?� �√�
Ác�  c??�√ b??�Ë ÆW?K�d*« Ác�  U�U?�d??� qL??�??� s� %≥µ r?�bM�
 U�dJ�« »U??�?� vK� Q??AM� U?N�_ U?N??L?�√  U�U�d??��« s� �«u�_«

ÆÂb�« U�ö� qL�� bO�u� ÊUJ� bF� Íc�« rEF�« �U�� w� ¡UCO��«

b�M� W?"U� Âb�«  U?{UC?O�« s� %∏∞ q�1
W{d?� d�?�√ �u�c�« �UH�_« Êu?J�Ë ,�UH�_«
vK� Î«�UL?��« ÷d*« nMB�Ë ÆÀU�ùU� W��U?I�
W�ö� v?�≈ W�U??B*« W�ËU???H??LK�« W??OK?)« qJ�

Æ(ALL3) ,(ALL2) ,(ALLI) :w� ·UM"√
s?� �uM?�« «c� Ê√ d??????�c�U?� d�b??????'«
t� »U??B� U??� �Ë√ u?� Âb�«  U??{U??C??O�≈
s� w� �UH�_« bM� Âb�« ÷U?CO�« i�d�
r� �  «u?M� W??�???L??� v?�≈ WM� � �dJ?�??�
tK�� q�?O� dLF�« Âb?I� l� t�?��� h�UM��

Æ�U(« ÍuIM�« Âb�« ÷UCO�«

�u�A�« r�U� .«b�« b�� Æ�

Æ(AML) �u� s� ÷UCO�« `{u� rE� �U�� fi

�U�?(« Íu�I?M�« Âb?���« ÷U????C????O�« *
u?�Ë ,(Acute Myelocystic Leukemia- AML)

U�ö)«® ÂUE?F�« vI� U�ö� VO?B� ÊU�d�
÷UCO�U� W��UI� ÎU?�uO� q�√ u�Ë ,©W�uIM�«
s� �U??H�_« b??F�Ë ,�U?(« ÍËU??H??LK�« Âb�«
Æt� ÎU{d?F� d��√ WM�±µ d?L� v�� W�?L�
v�≈ Âb�« ÷U?C?O�« s� �u?M�« «c� r�?IM�Ë

Æ∑ v�≈ ± ÂU��_« c�Q� ·UM"√ WF��

WM�e*« Âb�«  U{UCO�« fi
 U?{UC?O�« s� �uM�« «c� r?�√ dO?A�
��UB� Ê√ sJ1 w��« WK�uD�« �d�H�« v�≈ Âb�«
w�Ë ,t�� w�ö� Ê√ q�� ÷d*« i��d*« UNO�
s�e??� ÍËU��H* Â� ÷U??C??O�« v�≈ r�??IM�
(Chronic Lymphocytic Leukemia-CLL)

s�?��?�e????� Íu��?�I� Â� ÷U?��?C????O�«Ë
Æ(Chronic Myelocystic Leukemia-CML)

t??O?�uM� s?�e*« Âb�« ÷U??C?O�« b??F�Ë
�U?H�_« bM� ÎU�Ëb� q�√ Íu?IM�«Ë ÍËUH?LK�«
d?L� s� �U?H�_« VO?B� U?N�S� ,Àb?� Ê≈Ë
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�b?B�« w� W?�ËU?H?LK�« b?I?F?�« W?�U?�?{ �≤
W?�?�?�?�  U?�?BI?�« vK� jG?C� b?� w��«Ë

ÆfHM��« W�uF;Ë �UF��«
Æ�U�D�« Ë√ b�J�« W�U�{ �≥

qzU?��«® 5�zd?�« �u?� qzU?� »U?�?B�« �¥
qzU?��«® VKI�« �u?� U� qzU?��« Ë√ ©w�M'«

Æ©Í�u�Q��«
�U??????H��«Ë b??????�J?�« nzU?�Ë »«dD?{« �µ

ÆUN�U1e�≈
U?N�«u�Q� W�u?�b�« U�ö?)« bO�u� nF?{ �∂
rEF�« �U�� v�≈ ÷d*« �UA?��« bM� WHK�<«
w� hI?� Ë√ ,Îö??�??� Â� d??I???H� d�UE?�??�??�

ÆW�u�b�« `zUHB�«

bM� d??�??�√ q?JA�  U??�u??H??LK?�« d??�J�
ÊuOK� qJ� ±≥[≤ UN� ÷d?F�� YO� �UH�_«
�«u�√ �b????� vK� Â«�Ë_« Ác?� w�Q�Ë Æq?H�
5J� �u� ÷d0 ·d?F� U� W?OL�√ U�d?��√
Èd???�_« �«u?�_« U???�√ ,(Hodgkin Disease)

U�����uH?LK� ·dF� ULO?� U�NFOL?� Ã�bM��
Æ(non- Hodgkin Lymphoma) 5J� �u� ô
s�  U?�u?H?LK�« �«u�√ �U?I*« «c� �ËUM��
U?N?H?O?MB�Ë ,U?N?{«d?�√Ë U?N�U??�?�√ YO?�

�:wK� UL� p��Ë UN�ö�Ë UNBO�A�Ë

5�J�� �u�������� U�uH*
r�U??F�« s� t??L??�« ÷d��*« «c� c?���«
�Ë√ t?H?A?�?�« Íc�« (Hodgkin) 5J� �u�
 U�U�d� s� %µ ÷d?*« «c� qJA�Ë ,�d�
�b?F� mK?��Ë ,�b�?�*«  U�ôu�« w� �U?H�_«
n�√ WzU???� qJ�  ôU??� ¥ ÍuM�?�« t�Ëb??�
,WM�≥± Íd??L?� j�u?�0 Àb??��Ë ,W�U?�
YO� ,W?MOF� W?�dL�  «d?�� w� d?�J� tMJ�Ë
≥µ v?�≈ ≤∞ s?� b?M?� v?�Ë√ �Ë�c?� Êu?J?�

ÆWM� ∑∞ v�≈ µ∞ dLF� WO�U� �Ë�� Ë ,WM�
dO�� qJA� ÷d*« «cN� �u�c�« ÷dF��
Êu??{d?F*« qB?� YO?� ,ÀU?�ùU� W��U?I??�
s� w� �u???�c�« �U??H�_« s� t� W?�U??;ö�
,ÀU�ùU� W��UI� nB�Ë �d?� �d�UF�« ÊË�
UNOK� WI�«d*« �d�� �ö� �bF*« ÈËU��� r�
bM� W�U??;ù« w� ÀU�ù« vK?� �u?�c�« W??�K�

ÆWI�«d*« s� bF� �UL�_«
÷d*« »U��√    fifififi

÷d�* W?��??{«Ë »U??�??�√ b�?��u�ô
qO?????� �u?????�Ë k?�u� s?J�Ë ,5J?� �u�
iF?� w� WMO???F???�  özU???� bM� t�Ëb???(

(Lymphomas)  U�u?HLK�«
W���?���?O??�?� Â«�Ë√ s�?�� ��U�����?�?�

VOB� �  U�U�d� � (Malignant tumors)

 U��?�d��� s� W?�ËU??H?L?K�« U�ö��?��)«
Æ¡U??????C?????O??????��« Âb?�«

b�b(« nODK�«b�� s� ÊU�b� Æ�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ≥∏ 

Æ 5J� �u� U�uHLK� »UB� i�d�  fi

l� t???I??�«d??�� ÷d?*« d�UE�?� b??� �∑
V�??�?� W??HK�??<« t?�UJ�Q� f?�d??N�«

ÆW�UM*« �u�b�
w� b?O??H� w�Ë ,W?O?�?�U?� ÷«d?�√ *

−:UNM�Ë ,÷d*« ��uD� b�b%
ÚÂ≥∏ s� d?��√ v?�≈ ��«d(« �U?H��« �±

Æ`{«Ë V�� ÊË� WO�U��� ÂU�√ W�ö��
Ë√ %±∞W?�?�M?� r�?'« Ê�Ë hI� �≤

ÆWI�U��« W���« dN�_« �ö� d��√
ÆwKOK�« �dF��« �≥

w� t?�√ vK� ÷d*« n?OMB� r?��Ë
÷«d????�√ �UM?� sJ� r?� Ê≈ ©√® WK?�d*«
�U???� w?� ©»® WK?�d*« s� Ë√ W????O???�?�U???�

ÆU��u�Ë
�:UNM�Ë ,Èd�√ ÷«d�√ *

ÆW�bK'« WJ(« �±
Æs�u�«Ë �uL)« �≤

ÆWONA�« hI� �≥
,�u?�J�« �ËUM� b?F� �«�e� b�?'U� Âô¬ �¥
Ë√ d???O???A� w?��« �u???�_« s� r�√ s?� w�Ë

Æ÷d*U� w�u�
÷d*« nOMB�    fifififi

Á�U?A?��«Ë t�UJ� V�?� ÷d*« nMB�
�:wK�U� v�≈

W�U?????;≈ r�?� t????O????�Ë ,v�Ë_« W?K�d*« �
ÆW�ËUHLK�« bIF�« s� �b�«Ë W�uL��

W�U???;≈ r�� t???O??�Ë ,W??O?�U??��« W?K�d*« �
s� b�«Ë V�U� vK� W�ËUH* bI?� w��uL��
w� b?I?� Îö??�?�® e?�U?(« »U?�??(« WKC?�

Æ©�bB�«Ë W��d�«
W�U???;≈ t???O??� r?��Ë ,W???��U???��« WK?�d*« �



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�≥π  �

 U�u‡HLK
«

»U�(« w��U� vK� W�ËUH* b?I� w��uL��
w� b?I?�Ë �b?B�« w� b?I?� ö�?�® e?�U?(«

Æ©�U�D�« W�U;≈ Ë√ ,sD��«
W�U?;ù« d?A�M� t?O?�Ë ,W?F�«d�« WK�d*« �
X�U�√ ¡«u?� W�ËUH* W�bI?� dO� ¡U?C�√ v�≈
�U�� v�≈ �U?I��ô« q�?� ,ô Â√ W�UB� b?IF�«

ÆÊb��« ¡UC�√ s� p�� dO� Ë√ rEF�«
hO�A��«    fifififi

i�d??� q� bM� ÷d*U� p?A�« s� b�ô
W�ËU??H?L?K�« �b?G�« w?� d?�??�Ë r�??C� t�b�
`{«Ë »UN��S� d?�H� dO�Ë dL?��� qJA�
s�� �uD� U�bM� W;U� ,bIF�« pK�� �ËU��
q�??�Ë Æ�d??�??� V�??� ÊË� r�??C??��« p��
V�� b?I?F�« Ác� s� W?�e?� ¡«d?�ù ¡u?�K�«
t�b� Íc�« i�d*« bM� �bBK� ��u; ¡«d�≈
s� b??�Q??�K� p��Ë ,b??I?F?�« pK� w� r�??C�
w� W�ËUH?LK�« bIF�« w� r�C?��« «c� �u�Ë
c??�√ `BM� ÷d*« hO??�??A?�?�Ë ,5�zd�«
Îôb� ÎUO?�O?�� UNB?�H� WK�U?� W�ËUH* �b?I�
,�d�ù« o?�d� s� U???NM� WM?O??� V�???� s�

�:w� ,Èd�√  U;u�� �UM�Ë
Èb?� W�d?F* p��Ë ,w�?O?�M�« h�?H�« *
oMF�« w� X�U�√ ¡«u� W�ËUHLK�« bIF�« W�U;≈
YO?� ,U�d?O?� Ë√ sD��« w� Â√ �b?B�« w� Â√
�u� V?�???� �«u�√ �b???� v?K� ÷d*« w?�Q�
b??I??F�« w� �d?DO??�*« W�ËU??H??L?K�« U�ö??)«
5�ôu?� ZO?�� b?�«u?� V�?�Ë W�ËU?H?LK�«
p��Ë � ÂU?{ w�ö?� ZO?�� � (Collagenous)

−:wK� UL�
,W�ËU???H??LK?�« U�ö??)« t???O??� VK?G� �u� �±
�«c�≈ t?�Ë , ôU??(« s� %≤∞−±∞ q?JA�Ë

ÆbO�
�uM�«® 5� ôu� ZO�M� »u?�B� �u� �≤
YO� ÎU�uO� U�d��√ u�Ë ,©ÍbOIF�« V]KB*«
bM?� %µ∞ v�≈ t� W?�U???;ù« W???�???�� q?B�

Æ5G�U��« bM� %∑∞ Ë �UH�_«
U�ö???)« w?� ��bM� »u???�????B???� �u� �≥
,÷d*«  ôU� s� %±∞ qJA�Ë ,W�ËU?HLK�«
Îö??O??� �UM�Ë ,��u?D� �«u�_« d??�??�√ u�Ë

Æ�b�ù« v{d� bM� �uM�« «cN� W�U;û�
jK?�???<«® U�ö???)« t????O???� �uM�?� �u� �¥
,%¥∞ t� W�U??;ù« W?�?�� q?�9Ë ,©ÍuK)«
Ã�U� ¡UC�√ W�U?;ù qO� �UM� ÊuJ� tO�Ë

Ær��K� W�ËUHLK�« bIF�«
÷d��?� �«u��√ s� Í√ hO???�??A??��Ë

s� WMO?� c??�R� Áö?�√ ��u?�c*« 5J� �u�
�u� �b�� YO� UN�?�«�b� W�UB*« W���_«
(B Cell) WOzU?��« U�ö)« WOL?� V�� ÷d*«
∕d��?�����d?����?�??�b��� �u���?�� s��
�d?O�?� U�ö?� w�Ë ,(Reed- Sternberg eall)

5� t?�?A?� W?B?B?H?� Èu�  «�Ë ÎU??O?�?��
ÆÂu��«

w� U�ö)« s� �uM?�« «c� �u�u� Î«dE�Ë
Èd?�_«  U??�u?H?L?K�« q�?� Èd??�√ ÷«d?�√
«c� ÊS?� w�?L?)« ÈuM�«  «bO?�Ë ÷d?�Ë
b??�R?� ÊuJ?�ô b?� hO??�??A?�?�« s� �uM�«
t??�??�U??B� Ê√ V�� t??O?K�Ë ,wFD� q?JA�

ÆÈd�√ WOI�dH�  U;u��
:qLA�Ë ,W�d��<« �u�H�« *

ÆÂb�«  U�dJ� ÂU� �«bF� �
q�?� Âb��« w� dzU?�L?)« iF� �d���U?F?� �
Ê√ YO?????� ,(Lactate de hydogenase-LDH)

Æi�d*« W�U� ¡u� vK� �b� UN�UH��«
¡«d?L??(«  U�dJ�« V�d� W?�d??� �U?H��« �
W??O�U??F???� vK� U??� ÎU??�u� �b?� YO??� (ESR)

Æ÷d*«
�UI?��« nAJ� rEF�« �U�� s� W�e?� c�√ �

Æô Â√ tO�≈ ÷d*«
UNM�Ë ,WO�UFA�« �u�H�« *

b?I?� �u??�Ë s� nAJK� �b??BK� ��u?; �
ÆWL�C�� WOH*

�u�Ë s� nAJK� Í�u�?� wI�� d�uB� �
ÆÂU�Ë oO�� ¡«d�≈ u�Ë ,WL�C�� bI�

ÂUEF?�«  U�U??;≈ nA?J� ÂUEF?K� ��u??; �
»d?��Ë U??N?O�≈ Â�u�« �U??I?��« s� W?L??�UM�«

Æp�c� o�«d*« rEF�«
s� b?�Q?�K� p��Ë ,sD��« `�?�Ë W?�«d?� *
w� W�Ëe?F� W?L?�C?�� W�ËU?H* b?I� �u?�Ë
b??I?F�« Ác?� iF� c?�R?�Ë `�?H??�??� ,sD��«

∕d�� dO�� b�� WOK�Ë WOFO�D�« WOK)« 5� �dH�«  fi
Æ(Reed- Sternberg eall)

 WOK�
∕d�� dO�� b��

WLOK� WOK�

Æ  ∕d��dO�� b�� WOK� w� lDI* W�dN�� ��u?  fi

ÆÎUO�O�� UNB�H�
ÃöF�«    fifififi

Â«b�?��U� �U�J�« b?M� ÷d*« Ãö� r��
o�UM*«Ë b??I?F�« v�≈ t?�u� W?;U??� W?F?�√
W�Ë�√ Â«b??�?�?�« v�≈ W??�U?{ùU� W�U??B*«
bM� ©WOzU?OLO?J�« W'UF*«® Â«�Ë_U� W?;U�
�bF?� mK��Ë Æ÷d*« �«dJ� Ë√ fJ� ÀËb�
w�Ë ,tK�« Ê�S?�  ôU?(« s� %π∞ ¡U?H??A�«
−∂∞ ¡UH?A�« W��� Êu?J� W�bI?�*«  ôU(«
qC?H?O?� �U?H�_« b?M� U?�√ ÆtK�« Ê�S� %∑∞
W??OzU?O??L?OJ?�« W�Ë�_U� Ãö?F�« Â«b??�?�??�«

ÆU�b�u�

 5J� �u�ô U�uH*
5J?��u�ô U???�u?��H?* ÷d�� b????F�
b??????????????�√ (Non-Hodgkin Lymphoma)

»U??�??� vK� Q??AM� w�?�« Âb�«  U�U�d??�
U�ö??)« VO?B� YO??� ,W�ËU??H?LK�« W??OK)«
U�ö??)«Ë %∑∞ W??�??�M� (B cells) W??OzU??��«
, ôU?(« s� %≥∞ W�?�M� (T cells) WO?zU��«
n�« WzU??� q� w� W�U??�±≤ �b?F0 b�U??A�Ë
w� t�Ëb???� �b??F??� mK�?�Ë ,ÎU�uM� W???L??��
,iO�√ qH� ÊuOK� qJ� π[± �b?��*«  U�ôu�«
qJA� UL� ,�u�√ qH� ÊuOK� qJ� W�U�¥[∂ Ë
 U�U�d??� s� %µ∞ w?�«u??� ÊU�d??��« «c�

ÆWOI�d�ù« WOz«u��ô« o�UM*« w� �UH�_«
l� W��U?I� �u?�c�« bM� W�U?;ù« �«�e�
ÂbI?� l� W�U;ù« W?��� �«�e� U?L� ,ÀU�ù«
Íc�« d?L?F�« j�u?�?� Êu?J� YO?�� d?L?F�«
−∂µ �U??�J?�« bM� Â«�Ë_« Ác� t??O??� d???�J�

ÆWM�∑∞
÷d*« »U��√    fifififi

r�√ b????�√ XO????��u� U???�u????H* b????F�
VFK�Ë ,5J��u�ô �u� s�  U??�u?H??LK�«



WOMI��«Ë ÂuKF�«  �ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u� ¥∞ 

 U�uHLK
«

w� Â�u�« Àb��Ë ,�dO�J�« U�ö)« U�uH* �
ÎU�U?O�√Ë ,�b?B�« Ë√ sD��« q�� WMO?F� s�U?�√
wN?� »U??B?�_« W�U?;≈ U?�√ ,ÂU?EF�«Ë bK'«

Æs�d�ü« 5�uM�U� W��UI� ���U�
ÎU??O??�??O??�?� r��Ë ,wK�d?*« nOMB??��« *
Î«bI?� X�U� ¡«u� W�U?B*« W�?��_« h�H�
c??�S?� p��Ë ,Èd??�√ W???�??��√ Ë√ W�ËU???H*
U?�≈ W�U?B*« b?I?F�« s� W?O�?O?�M�« W?�e?)«
w�«d???'« `�???H?�« b???F� Ë√ �d�ù« WD?�«u�
r� ,U?NB?�?�Ë W�UB?� �b?I� �U?B?��?�«Ë

−:WO�U��« q�«d*« V�� ÷d*« nMB�
b?O�Ë Â�Ë U?NO?� ÊuJ�Ë ,v�Ë_« WK�d*« �
W?IDM� W�U;≈ Ë√ ,©W�ËU?HLK�« b?IF�« Ã�U?�®
ÊuJ�ô Ê√ ◊d??A� �b??O??�Ë W�ËU??H* b??I??�

Æ�bB�« q�«� Ë√ sD��« w� W�U;ù«
Ác� b�√ s� ��U�� w�Ë ,WO�U��« WK�d*« �

�: ôU(«
b???I???F?�« Ã�U???� ¡v�U?� b???O???�Ë Â�Ë �±
b?I?F�« o?�UM� Èb?�≈ W�U?;≈ l� W�ËU??H?LK�«
r�?'« s� ��b??F?�?� s�U?�√ w� W�ËU??H?LK�«
WO�U� Ë√ o�d*« Ë√ j�ù« Ë√ W?��d�« w� ¡«u�

ÆW��d�« nK� Ë√ c�H�« WOM�
W?ID?M� Ã�U?� s�b?O??�Ë 5��Ë �u?�Ë �≤
b?I?F� W�U?;≈ ÊËb� Ë√ l� W�ËU?H?LK�« b?I?F�«
»U�(« s� b?�«Ë V�U� vK� sJ�Ë ,W�ËUH*
w� Ë√ ,Îö?�??� oMF�«Ë �b?B�« w?�® e?�U?'«

Æ©W��d�« Ë√ c�H�« WO�U�Ë sD��«
¡UF?�_« � rCN?�« �UN� w� ÍËU?H* Â�Ë �≥
W�ËU?HLK�« b?I?F�« W�U?;≈ ÊËb� Ë√ l� � Îö�?�
b???I??F?�U� W??�Ëd???F*« ¡U???F???�_U� WDO???;«
rEF?� �UB?�?��« s?J1 tO?�Ë ,W?OI��U?�*«

ÆÂ�u�«
Ác� b�√ s� ��U�� w�Ë ,W��U��« WK�d*« �

�: ôU(«
vK� sJ?�Ë b?I??F�« Ã�U?� 5��Ë �u??�Ë �±
�u?� Â�Ë q?�?� e?�U??(« »U?�?(« w�?�U?�
»U�?(« X% d�¬Ë ©�bB�« w�® »U?�(«

Æ©sD��« w�®
vK� d?�?�√ Ë√ bI?F�« s� 5�?IDM� W�U?;≈ �≤

Æe�U(« »U�(« w��U�
Æ�bB�« q�«� ÍËUH* Â�Ë Í√ �≥
ÆsD��« q�«� dA�M� Â�Ë Í√ �¥

Ác� w� Â�u�« Àb?��Ë ,W?F�«d�« WK�d*« �
�u??�Ë l� o?�??� U2 ÎU�√ qL??� «�≈ W?K�d*«
∕U??�b�U?� W??O??�?B??F�« WKL??'« w� W�U??;≈

W?HO?F?{ ÃöFK� W?�U�?�?�ô« ÊuJ�Ë dN?�√
Æ�Ë_« jLM�« fJF� Î«b�

�u� vK� bL?�F�Ë ,w�O?�M�« nOMB��« *
�:wK� UL� p��Ë UNKJ�Ë W�ËUHLK�« U�ö)«

»U?B� t?O?�Ë ,W?O?�Ë�_« U�ö?)« U?�u?H* �
�b????B�« q?�«� Â�u�« ÊuJ?�Ë Â_« U�ö????)«
,lK� W�uF;Ë fHM��U� W�uF; tF� o�«d��Ë
Æ�b?B�« q�«� �d??O?�J�« �Ëd?FK� ◊U??G?C�«Ë
b???I??F�« r?�??C� Â«�Ë_« Ác?� l� o�«d???��Ë
bM?�  ôU?????(« s� %∏∞ w?� W????O?????�?????�d�«
o�UM� v�≈ Â�u�« b?�1 b?� U?L?� ,hO�?A?��«
Ë√ rE?F�« Ë√ r?EF?�« �U????�?� q�?????� Èd????�√
W�U?� w�Ë Æ»UB�_« Ë√ b?K'« Ë√ 5�O?B)«
�«b?; »UB*« vK� d?NE� »U?B�_« W�U?;≈
jG??C�« w� �U??H��«Ë »U??B?�_« w?� qK�Ë
÷«d???�√ s?� p�� uK?�� U???�Ë ∕U???�b?�« q�«�

Æ�eO2
,W�uI?A*« dO� �dOGB�« U�ö?)« U�uH* �
U�u?H*Ë ,XO��u�  U?�uH* U?L� :ÊU�u� U?N�Ë
WK�??� qJ� vK� Â�u�« d?�UE�� ÆXO??��u�ô
uJ?A�Ë , ôU????(« s� %∏∞ w?� sD�?�« w�
Ë√ wM?D� r?�√Ë ÕU????O��« Âb?????� s� i?�d*«
�d���«  «�U� w� �b�� Ë√ ¡UF�_« w� �«b��«

Æ¡UF�_« »UI��« Ë√ W�uF� ·Ëe� ÎU�UO�√Ë
b??I???F�« Ë√ rEF?�« �U??�� »U??B?� b??�Ë
pH�« rE� »U?B�Ë ,sD��« Ã�U?� W�ËU?H?LK�«
�b?�?�*«  U�ôu?�« w�  ôU?(« s� %≤∞ w�
o�UM?� w� %∑∞ w� t??��U??;≈ l� W��U??I??�

ÆWOI�d�≈

Æ5J��u�ô U�uHLK� i�d�  fi

�Ëd???O??� �u?� s�  U???�Ëd??O???H�« i?F�
w� ÎU?O??�U?�√ Î«�Ë� (E.B.V) �U� s�U?�??A?��≈
Îö?;√ V�?�� �Ëd?O??H�« «c� Ê√ YO?� ,p��
ÈuM?�«  «b??O???�Ë ÷d?0 v�b� ÎU???{d???�
U�ö??)« W�U??;≈ s� r?�M� Íc�« w�??L??)«
w� ¡UC?O��«  U�d?J�« Èb�≈® �«uM�« �b?O�Ë
÷d*« d?�UE��Ë Æ�Ëd???O???H?�« «c??N?� ©Âb�«
W��� w� �UH��«Ë ,W�ËUHL?K�« bIF�« r�C��
`H�Ë ,�U??�D�« r�?� w� d??�?�Ë ,��«d?(«

ÆU� b� v�≈ eO2 ÍbK�
Ác?� vK?� ÀU?????��_«  �U?????�« b?????�Ë
 U?O?G?�?B�« w� qK� �U?M� Ê√  U�U�d?��«
iF� 5� l�«u*« w� ��U�� UNM� © U��u*«®
Ë√ f�U??)«Ë w�U??�?�« q�??�  U??O??G??�??B�«
 U?O?G?�??B�« s� Ád?O?�Ë s�U?��« w?G?�?B�«
Æ©s�dA?F�«Ë w�U��«Ë dA?� l�«d�«Ë w�U��«®
U�ö� �u?N� wG�?B�« qK)« «c� s� Z�M�Ë
U�ö??� v�≈ �uD�� W??O?F??O?�� d??O?� W�ËU??H*

Æ5J��u�ô U�uH* �u� s� WO�U�d�
5�UB*« bM� �«�e� ÷d*« Ê√ b?�Ë UL�
�ËdOH� 5�UB*« Ë√ ©�b�ù«® W�UM*« hIM�
jLM�« s� ©jO�?��« �u�IF�«® jO?���« ú(«

Æ(Herpes Simplex 8) s�U��«
÷d*« nOMB�    fifififi

U???�u??H* ÷d?* nO�U???B� �b??� �U?M�
�:UNM� ,5J��u�ô

:5���� vK� u�Ë ,Íd�d��« nOMB��« *
�UH�_« VOB�Ë ,��uD)« WO�U� W��� �
W?�d??�� d?�J�Ë Â�u?�« d�UJ�� YO??� ,��U?�
Îö�U??� ÊuJ�Ë ,W??�d?�� ÷«d??�_« d??NE�Ë

ÆÃöF�U� ���U�*« r�� r� Ê≈ W�d��
d�UJ�� t?O�Ë ,��uD)« WC?H�M� W��� �
�b??� b?F?� ô≈ nA?�?J� ô b?�Ë ,¡j?�� Â�u�«

w� WL�C�� W�ËUH* bIF� W�O�UF� ��u?  fi
ÆsD��«Ë �bB�«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« �bF�« � ��±¥≤µ  �«u�¥±  �

 U�u‡HLK
«

p��Ë ,rEF?�« �U?�� W�U?;≈ Ë√ »U??B?�_«Ë
ÆhO�A��« l{Ë bM�

W�d��<« �u�H�«    fifififi
Â«�Ë_« ÊQ?� t�Q?� � Â�u�« «c?N� sJ1
,Êb?��« s� u?C??� Í√ VO?B� Ê√ � Èd?�_«
,WO�u� d?O� W�d���� �u?�� �UMN� p�c�Ë
÷d*« �U?A?��« v�≈ d?O?A� Ê√ sJ1 U?NMJ�Ë
Ác� s�Ë Èd�_« ¡U?C�_« W�U;≈ Ë√ ÆÎö?��

�:wK�U�  U;u�H�«
ÆÂb�«  U�d� �«bF� �±

ÆÂb�« Õö�√ �≤
Æ©vKJ�« WHO�Ë �UOI�® W�u��« �UO� �≥

Æ©b�J�« dzUL�® b�J�« nzU�Ë �¥
WO�UFA�« �u�H�«    fifififi

s�U�√ w� d?A�M� Ê√ sJ1 Â�u�« Ê√ U0
b?O?H� W?O?�U?F?� �u?�?� �U?MN?� W?HK�?�?�
��u?; :q�?� t�UJ�Ë Â�u?�« r�?� b�b?�?��

�:wK� UL� p��Ë U�dO�Ë sD��«Ë �bB�«
w�ü« V�U(U� Í�u?�� wI?�� d�uB� �±
�b?B�« ��u??; s� W?�� d?�??�√ ¡«d?�≈ u�Ë

ÆWDO���«
s?D�?K� w?�ü« V?�U?????(U?� d?�u?????B?� �≤

Æ÷u(«Ë
nAJ� ÂUEF?K� W?F?A*« dzUEM�U� W?�«�� �≥
WE�ö*« d??O?� W�d??N?:« ÷d*«  ôU??I?��«

ÆÈd�_« �dD�U�
ÆrEF�« s� W�e� l� rEF�« �U�� h�� �

nAJ� w�u?A�« w�U?�b�« qzU?��« h�?� �
»U??B?�_«Ë ∕U??�b�« o�UM* Â�u?�« �U?I??��«
�d�« s� W?MO??F�« c??�« o�d� s�® p?�� r��Ë

Æ©WOMDI�«  «dIH�« 5� l{u�
W'UF*«    fifififi

Z�«d� Â«b?�?�?�S� W?O?�ö?� jD� �UM�
l� Â«�Ë_U� W;U� W�Ë�√ �b� ¡UD�S� W;U�
U�d�c� �U��ô W�Ë�b?� WD� sL{ UNCF�
bF� WOz«Ëb�«  U?�öF�« Ác� oO�D� r��Ë ÆÊü«
Ê≈ ÎUO?�«d� Â�u�« r?EF� �U?B�?��« W�ËU?��

Æp�� sJ�√
÷d*« �uD�    fifififi

Ê�S� � 5�UB*« s� %π∞ UO?�� U� ��U�
,WH?OH?)« ÷d*«  U���� w� 5�M�� � tK�«
�d?A??�M*«Ë W?�b??I?�*« q?��«d*« w� %∑∞ Ë

ÆrK�√ tK�«Ë

WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«

,w{U*« s� ÎU�O� ÊuJ� Ê√ ÊU�d�K� wzUOLOJ�« ÃöF�« s� W&UM�« �b�bA�« Âôü« p�u�
,Ë��u� W?F�U?�� WOMI?�K� UO?��u� b?NF?� w� X�d?�√ w��« W�«�b�« ZzU?�� v�≈ p�� l�d�Ë
Î«�U?I??� U?NK�«b?� qL?% (Nanosize particles) d??G?B�« W??O�UM�??�  U?L??O?�??� lOMB� - YO??�
vK� U?N�√  U?L?O?�'« Ác?� U�«e� s?�Ë ÆUN?O�≈ U?N?N?O?�u� bM� W?O�U�d?��« U�ö?)« vK� wC?I�

Æ ��ËU:« WLOK��« U�ö)U� �d{ Í√ o�K�ô ÍbOKI��« wzUOLOJ�« ÃöF�« q�� fJ�

ÎU�����*√ q�√ wzUOLO� Ãö�

WOMI��«Ë ÂuKF�«¥±  �

(L.Andrew Lyon) ÊuO� Ë� b�√ d�c�Ë
Ë��u� W??F?�U?� w� U??O?��u??� b?N?F??� s�
«Ë�u� rN�√ W??OJ�d??�_« �b?�?�?*«  U�ôu�U�
d?GB�« W?O�UM��  U?L?O�?'« s� W�u?L�?�
qL?F� (Core/shell nanogels) U?N?OK� «u?IK�√
hB?��� YO?�� WMOF?� WOzU?OL?O� W?I�dD�

 ÆWO�U�d��« U�ö)« q�� w� jI�
Ê√ W?O?;U?� vK� W?I�d?D�« Ác� b?L?�?F�
Ë√ , �U?B�?�ù W?��?� WO?�U�d��« U�ö?)«
s� �d?O?�?�  U?O?L?� �U?B?�?�« w� W�d?�
W��U???I??� (Folic Acid) pO?�u??H�« i?L??�
W??OD?G� ÊS??� t??OK?�Ë ,W??L??OK��« U?�ö??)U�
iL?(« «cN� d?GB�« W?O�UM�?�  UL?O�?'«
YO??� r�b�« w� r��« �� W??OKL??� t?�??A�
U?L?MO� pO�u??H�« iL?� w?� ,r�b�« q�?L??��
dGB�« W?O�UM��  ULO�?'« w� r��« q�L��

 ÆwzUOLOJ�« �UIFK� WK�U(«
r�K� W??O�U�d??��« U�ö?)« �ö??��« bM�
U�ö?)« 5�?�?�� Êu?�?�U?��« ÂU?� ,r�b�«Ë
,gLJM?�  U?L?O??�?'« qF??' W?O�U�d??��«
vK� ÊuO� b�R�Ë ÆU�ö)« q�� r�� w�U��U�Ë
s� r�d�U� t�√ YO� ,5����« WK�d� WOL�√
 UOL� h�9 ·u?� WO�U�d��« U�ö)« Ê√
lM1ô p�� Ê√ ô≈ ,pO�u?H�« iL?� s� d�?�√
,tM� ¡e?� �U?B�?�« s� W?L?OK��« U�ö?)«
U�ö)« u�� 5��?��« t�u� Ê√ V�� tOK�Ë
 UOMI� WD�«u� p�� r��Ë ,jI?� WO�U�d��«
�u�  U?�u*« WOMI� Â«b?���« q�?� ��uD��

Æ (ultra sound) WOFL��«

w�?�J��?�u��K?L??O???� 5�� o�K?F��Ë
¡U?O?LOJ�« ��U?�?�√ �(Jean Chmielewski)

Ê√ s� r?�d�U?� t�√ − Ë��u?� W????F????�U?????��
d?G?B�« W??O�UM�?�  U?L?O?�??'« Â«b?�?�?�«
«d?�√ b?F� W?O�U�d?�?�« U�ö?)« q�?� ÷d?G�
q�«�  U?L?O�?'« Ác� �� Ê√ ô≈ ,ÎU?A�b?�
b�e� »c?' WO?�� �dJ� bF� pO�u?H�« iL�
ÆWO�U�d��« U�ö)« u��  ULO�'« Ác� s�
b?F� WOMI?��« Ác� Ê√ wJ��uKL?O�  nOC�Ë

ÆwzUOLOJ�« ÃöFK� Î«b�b� Î«�uD�
Ãö???F�« Ê√ ÊU?��ú� Êu????O� b???O????F�Ë
V�uB?�� tH;Ë sJ1 Íb?OKI��« wzUO?LOJ�«
W�U??(« Ác� w� Íc�« ·b??N�« u?�� Õö??��«
W??L??OK��« U?�ö??)«Ë W?O?�U�d??��« U�ö??)«
ÊS???� t???O?K�Ë , X�u?�« fH� w?� ��ËU???:«
�«u*U� U??NK�?� r�� U??�bM� W?L?OK?��« U�ö?)«
q�?� �dO?�� q�U?A?� UNM� r�M� W?OzU?OL?OJ�«
,d?F?A�« j�U?��Ë ,∕«d?H?�?�ô«Ë ,ÊU?O?�?G�«
Æ¡«d????L???(« Âb�«  U?�d???� h?I�Ë ,oK?I�«Ë
ÃöFK� ��u?�c*« d�U<« Ê√ ÊuO�  nOC�Ë
d?O�?� �b?I� U?NOK?� VKG��« s?J1 wzUO?L?OJ�«
Á�ö?��Ë u� qLF� YO?� ,�b�b?'« WOMI?��U�
U�d?�uD?�Ë l�«u�« ÷�√ v?�≈ U???N?�«e�≈ v?K�
Â«�Ëú� w?�U???A�« r�?K��« tK?�« Ê�S� ÊuJ?��

ÆWO�U�d��«

: �bB*«
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YO?� , Â±π∏∑ W?M� v�≈ ÂUEF�« ©ŸU??��® wI� W?�«—e?� v�Ë_« »—U?�?�?�« œu?F� 
w�D�« e?�d*« s� b�b�?��U�Ë,WOJ�d?�_« UO�—uH?O�U� W�ôË s�  ôËU?;« Ác� XIKD�«
b�√ `�~√ v�� U?O��—b� e�d*« «c� —uD�Ë , (Hope City) q�_« WM�b� w� wM�u�«
b�Ë , WOJ�d�ô« …b?��*«  U‡‡�ôu�« w� r‡EF�« wI� Ÿ—e� ÂuI� WO�� e?�«d� W�� r�√
 ôU‡‡(« pK� W~U�Ë ,v{d*« s� W‡MOF�  U�� vK� œËb�� qJA�  ôËU;«  √b�
ÊU?� YO?� , Èd?�_«  U?�ö?F�« Ÿ«u‡‡�√ U?N?O?� XK‡‡A?� w�?�«Ë ¡w��« —«c‡‡�ù«  «–
ÆÂUEF�« wI� W�«—“ o�«d� Ê√ sJ1 w��« V�UB*« q� qL��� s�bF��� v{d*« ¡ôR�

œu×A « .«b «b³Ž Æœ

(Stem Cell) W??O??�c??'« W??O?K)« b??F�
, r�'« w� WO�U�_« WOK)« Ë√ Â_« WOK)«
v�≈ ‰u���« WO~U� pK�9 w��« WOK)« w�Ë
ÊU�√ ¡«u� , Êb��« U�ö� s� Èd�√ WOK� W�√
U�ö� W�√ Ë√ W�u?�b�« U�ö)« p�c� œu?BI*«
U?N�S?� W�u?�b?�« U�ö?)« W�U?� w�Ë , Èd?�√
q?JA?�« ‡ r?EF?�« w?I� s?� U???????NK?I?� sJ?1
W��b� —œUB� s� Ë√ , ‡ lzUA�«Ë w�U�_«
q�* ÃU?�?;«Ë i�d?*« h�?A�« v�≈ Ád?O?�
s� t{u?F� Ê√ lOD��� YO?�� U�ö)« Ác�
o�d?� s� t�b� ÀœU???(« V?DF�« Ë√ hI?M�«
Í√ v�≈ w�U??�_« qJ?A�« «c� s� U??N�u??%
o�Ë r�??'« U??N?�U??�??�� U�ö??)« s� Ÿu�

Æ W~U� dO�UF�Ë ◊Ëd�

r‡‡‡‡‡‡‡E‡F�« wI�
Íc�« u???�d�« ZO???�M�« u?� ÂUEF�« w?I�
,ÊU??��ù« r�?� w?� ÂUEF�« n�ËU??& ú1
‰U?H�ú� d�� ±\∂ 5� t?L�?� ÕË«d�� YO?�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ¥≤ 

wI� W�«—e� q�_« e‡?�d� —u‡‡D� b‡�Ë
YO� w��—b� qJA� U‡O�—uHO�U� w� rEF�«
…Òd??????�√ W?�ö� s?� W‡?�uJ?� …b?‡‡?�u� √b?�
X�Ë ¡U?‡‡?��√ W?�ö� U?????N????O?K� ·d?????A�
5�ö�Ë ÎU?F??�� qL?A?O� l?��«Ë  U?{d2
ÎU�?O�� ÊËdA� t?OK� ·dA� Î«eN�?� Î«d�d�
e?�M� e?�d*« «c� `�?~√Ë , W?{d2 W?�?�Ë

Æ ÎU�uM� wI� Ÿ—“ WOKL� ©¥∞∞® s� d��√
e????????�«d?*«  —u?D?� 5?(« p�– c?M?�Ë
 c?�√Ë ÂUEF�« wI?� Ÿ—“ w� W?B?B?�?�*«
÷«d?�_« ”d??�√ W?N?�«u??� U?N?I�U??� vK�

Æ ÷—_« t‡�Ë vK� U‡�U��√Ë

, ©±® qJ?� ,‰u????N?JK?� d????�?� ¥ − ≤\∂ v�≈
Ÿ«u‡?‡�√ …b‡� s?� ÂU‡EF?�« ∕U??�� Êu?J��Ë
s‡?� W‡J�???� v?�≈ W‡�U???{≈ U‡?�ö???)« s�

Æ W‡�u�b�« ‚ËdF�«
‰ö??� rEF?�« wI� w� Âb�« qJ?A� √b??��
, r�d�« q�«œ 5M'« …UO?� s� dO�_« YK��«
Âb�« ÃU????��≈ s� ôËR????�???� w?IM�« Êu?J�Ë
dL?�_« wIM�U� v�b�Ë , W?HK�<« Ád?~UMF�
YK��« ‰ö?� rEF�« n�ËU?& q� ú1 Íc�«Ë
, v�Ë_« …UO?(«  «uM�Ë qL(« s� d?O�_«
wL?�?A?�« ZO?�M�« √b?�� W�u??HD�« s� Î«¡b�Ë
wIM?�« q�??� q�� ÊQ� U??O??��—b� ©w?M�b�«®
, d?H?~_« wIM�U� v?�b�U?� ÎöJA?� d?L?�_«
tMJ�Ë , W�uNJ?�«  «uM� v�� p�– dL?���Ë
ÂUE?F�« q�????� W?MO????F???� o?�UM?� bM� n?I�
rEF�« ‡ vBI�« rEF?� …dOB?I�«Ë W�D�*«
‡ Ÿö?{_« 5?� —b?B�« j�Ë w� œu??�u*«
÷u(« ÂUE�Ë 5�u�d?��«Ë —bB�« ÂUE�Ë

Æ  «dIH�«Ë
w?I?M?�« Ê√ v?�≈ …—U??????????�ù« s?� b?�ôË
t‡‡?�U?A� v?�≈ œu‡‡F� Ê√ s?J1 d‡‡H??~_«
W??O??{d*«  ôU‡‡(« i?F� w� W??O�U� …d??�
q?�?????� Âb�« b?‡O?�u� œU?‡�œ“≈ V?KD?�� w?��«Ë
Ê√ YO??� , ·ËeM?�« Ë√ Âb�« ‰ö??��≈  ôU??�
W�U(« bM�Ë rEF�« n‡‡�ËU?& ¡q� t�HO�Ë
W�u�b�« U�ö?)« b�uO� dL�√ wI� v�≈ ‰u?���

Æ WHK�<«
s� W?J�???� vK� rE?F�« wI� Íu?‡�???��
…d‡O?�?� ÎU?‡‡�«u�√ r‡‡C� W?�u?�b�« ‚Ëd?F�«
s� W‡?‡�ËR??�*« W‡?‡�u??�b�« U‡?�ö??)« s�

d�� ¥\∞−≤\∂ = ŸU�M�« r��
r��±\µ −±\≤ =‰UFH�« dL�_« ŸU�M�«

d�� ±\∂ = ŸU�M�« r��
r��±\¥ −±\∞ =‰UFH�« dL�_« ŸU�M�«

ÆqHD�«Ë qNJ�« ŸU�� 5� W�—UI� ©±® qJ� fifififi ÆÈd�_« U�ö)« Â√ WO�c'« WOK)« fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�¥≥  ‡

ÂUEF�« wI½ WŽ«—“

Âb‡?�«  U‡‡�d???� ‰UJ�√ n?K�???�??� ÃU???��≈
¡U?L?�_« XIK�√ b?�Ë , ¡«d?L(«Ë ¡U?C?O?��«

U�ö??)« Ác‡?� vK�
ÊÒuK*« Ÿu?� V�??�
Ê√ s???J????1 Íc???�«
V�?�Ë t?‡� ÊuK��
w?� ÈuM?�« œb???????�
, U?�ö???????)« Ác‡?�
U�ö????)« „U?‡MN????�
(Eosinophils) WO?CL(«
W�b???�U??I�« U?�ö??)«Ë
W�œUF�*«Ë (Basophils)

…b?O�ËË (Neutrophils)

(Monocytes) …«u?‡??M?�«
©±® ‰Ëb� , «c‡J�Ë

s??????� b?????�ôË
Ác� q� Ê√ dO?�c��«
s� Q??A?M� U�ö??)«
Â_« W?????????????O?K?)«
w�Ë , W?O??�U?�_«
, W?O?�c??'« W?OK)«
 U?�d?J?�« U???????????�√
s� Q?AM�� ¡«d?L(«
w� WO�c?'« WOK)«
d?9Ë r?E?F�« w?I?�
s� WK?�K� sL??{
v�≈ qB??�� —u?D��«

ÆW�{UM�« WOK)«
Z‡?�M?� U‡?L????�
r???E???F???�« w???I???�
 U‡?�???O????H????B�«
(Platelets) W‡‡?�u??�b�«

Î«—Ëd??� W?O??�c?'« W??OK)« s� Q‡AM?� w‡��«
VFK�Ë (Megakaryocytes) WL�C�« U�ö)U�

ÆW�u�b�« U�ö�K� —bB� rEF�« wI� fifififiÆÂb�«  U�d� ÊuJ� q�«d� fifififi

…«uM�« WL�{ WOK�

WO�c� U�ö�
U�ö)« oOK%

W�ËUHLOK�«

b�b&
w�«–

WO�U�M�« W�c'«
WO�U�� WOK�

rO�C�Ë ÂU�I�≈

W�ËUHLOK�« WOK)« …—œU�

¡«dL(« WOK)« …—œU�

W�b��� WO�U�� WOK�
WOJ�� WOK�

¡«dL� WOK�

`zU�H~

W�{U� W���� U�ö�

wDO;« Âb�«oOK��

W‡‡‡‡‡OK)«
wFO�D�« UN�bF�Ë
©d��Øπ±∞×®

 ôb‡���«
ÊU‡‡‡BI�

W�œUF�*«
©∑\µ−≤\∞®

WOCL(«
©∞\¥∞−∞\∞¥®

W�b�UI�«
©∞\±−∞\∞±®

…«uM�« …bO�Ë
©∞\∏−∞\≤®

W�ËUHLOK�«
©¥\∞−±\µ®

W�dD� − WO�u�d� : ÃUL�_«
…b�b*« Êu�uI�«  U�UN��« :  U�UN��«

Âb�« ÊU�d?� : rEF�« ŸU?�� ÷«d?�√
 U?�dJ?�« d�U?J?�, s�e?*« Íu??????IM?�«

ØÂb�« —«dL�≈ ØdL(«
b?N??'«, qL??(« : W?O?F??O?�?�  ôU?�

bz«e�« ◊UAM�«Ë
U1e�√ ,u�— :WO�U�(« ÷«d�√ −

W�bK� ÷«d�√ −
iF?� Ãö???F?� V�c�« Õö????�√ : W�Ëœ√ −

Æ…b�b*« q~UH*«  U�UN��« q�� ÷«d�_«
  UOKOH� , WO�ËdO� ÃUL�√
 U�uH* : W�O�� ÷«d�√ −

…b�bA�« WO�U�(«  ôU� −
Æ …b�b*« Êu�uI�«  U�UN��« −

Âb�« w� b�b(« hI� −
: rEF�« ŸU�� ÷«d�√ −

Âb�« —«dL�« −
s�e*« W�uIM�« WOK)« ÊU�d� −

Ê—b��« :ÃUL�_« −
…b�b*« Êu�uI�«  U�UN��« −

W�O�)« ÷«d�ô« −

WO�ËdOH�« ÃUL�_« −
©‚u�UA�« ÷d�® wJ�b�« ‰UF��« :WO�u�d'«

:W�ËUHLK�« WOK)« d�UJ� ÷«d�√
 U�uHLK�« −

ÍËUHLK�« Âb�« ÊU�d� −
‰U�D�« ‰UB���« bF� −

WO�ËdO� : ÃUL�_« −
öO�u*U� :WO�u�d�

U�—ö� :  UOKOH�
‰uJMH�«—uKJ�« q�� : W�Ëœ√ −

 ‰u�J�« ‰ËUM� −
WOIK� »U��√ −

wIK)«  ôb�F*« hI� ÊUL��u� ÷d�
:ÂU� qJA� …œU(« ÃUL�_« −

ÊËeO�—u� : W�Ëœ√ −

WO�—b�« …bG�« ◊UA� …œU�“ −

WOKJ�« —uB� −
ÊËeO�—uJ�« W�Ëœ√ −
 U�U�d��« W�Ëœ√ ‡

 U?�—b�«® :U??�u?H?LK�«  ôU??� iF� −
©…b�bA�«

…œU‡‡‡‡‡�“

ÆWO{d*«  ôU(« iF� w� UN�ôb��Ë ¡UCO��« W�u�b�«  U�dJ�« ‰UJ�√ ©±® ‰Ëb� fifififiÆWO�c'« U�ö)U� wM� œu�uLK� Íd��« q�(« Âœ fifififi

.Âb�« jK& WOKL� ¡b� w� ÎU�U� Î«—Ëœ

 r‡‡‡‡‡‡‡EF�« wI� Ÿ—“
‰u??B?(« v�≈ r?EF�« wI� Ÿ—“ ·b??N�
…œU�≈ r� …dO?�� œ«b�Q� WO?�c'« WOK)« vK�
r�� ‡ 5F??� ÂUE� o�Ë i�d?*« v�≈ U?NM?I?�
—uD�Ë u/ W?F�U?�?�Ë ‡ ÎU?I?�ô t?O�« ‚dD��«
v�?� nO?C*« r?�?'« sL?{ U�ö?)« Ác�

Æ t�Ë qL�√ vK� UNKLF� ÂuI�
: l{«u� …b� w� Â_« WOK)« b�u�Ë

w�?????Ozd�« ÊU?J*« b????F?�Ë ,rE?F�« w?I� ‡±
 Æ WOK)« Ác� b�«u��

bM� (umblical cord) Íd??��« q�??(« Âœ ‡≤
k�u� YO� ©…œôu�« bF�® tD�— bF� œu�u*«
, Â_« W‡�u�b�« U�ö�K� t� ”Q‡�ô Êe�� Ê√
w� ÎU???IzU??� nI?� qO??�???C�« r�???(« sJ�Ë
, l�«Ë ‚UD� vK?�  ôU?(« Ác� Â«b?�?�?�«
w� UL� W?~U)«  ôU(« iF� w� ô≈ rNK�«

Æ ‰UH�_« bM� wIM�« Ÿ—“
,(Circulation whole blood) wDO;« Âb�« ‡≥
,Âú� W�u�b�« ‚Ëd?F�« w� œu�u*« Âb�« u�Ë
W�u�b?�« U�ö)« s� WKOK� œ«b?�√ tO?� b�u�Ë



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡

ÂUEF�« wI½ WŽ«—“

ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ¥¥ 

Æ÷u(« rE� s� wIM�« œUB� fifififi
s� …dO?�� W?OL?� vK� ‰uB(« W?O�UJ�≈ −≤

Æ…b�«u�« …d*« w� wIM�«
 U�ö‡?�??�« i‡F� ÀËb???� s� b??(« −≥
i�— W?�U???� W???~U???�Ë r?EF�« w?I� Ÿ—“
: » ·d?F� w��«Ë f�U?F*« nO?C*« r‡FD�«
s�Ë ,( Graft Versus Host Disease-  GVHD) 

 : wK� U� ‚dD�« Ác� r�√
W‡‡‡O?�c?'« W?O?K)« œU‡‡‡B?� “U?N?� ‡
…d�ù« ‰U?�œ« tO?� r��Ë ,(Stem cell  harvesting device)

WD�«u� …b??�«Ë …d?� rEF�« wI� v?�≈ W?~U?)«
r� s?�Ë wIM�« w?� d??H???(U� Âu???I� W?K~Ë
U?N� WK?B?�?� ©syringe® WMI?�??� v�≈ tDH?�
dO�u� r�� p�c�Ë , WIO�œË W�Ë—b� WI�dD�
Â«b?�?�?�« sJ1 Æ»«c??F�«Ë b?N?'«Ë X�u�«
rE?� s� wI?M�« V�???� w?� W???I�dD?�« Ác�

Æc�H�«
÷u???(« r?E� s� V?�???��« W???I?�d� ‡
W?I�dD�U?� W?N?O?�?�  w�Ë ,©Lliac bone®
s� …—uD�?� …eN?�√ Â«b?��?�« l� WI�U?��«
,s�e���«Ë jHA�«Ë dH(«Ë qLF�« WO�¬ YO�
 UO?L� V�� bM� W?I�dD�« Ác� Âb�?���Ë

ÆwLEF�« wIM�« s� …dO��
©¡v�U?M�« ® —Ëb*« s?� wI?M�« œU???B????� ‡
WN?O�?� WI�d� w�Ë ,c�?H�« rEF� dO?�J�«
t?�b?�?�?�*« …e?N?�_« Y?O?� s� o�?� U0
…d?�«Ë wIM�« W?O?L?� qF?'Ë , qL?F�« √b?�?�Ë
w� w�K� ‰uK�?� sI?� r�� jHA�« WKN?�Ë
»d�?� d�� t?��� r� s?�Ë rEF�« n�u&

d�¬
wI?� vK� ‰u???B??(« o�U?M� nK�???��
dL� ÊËœ ‰UH�_« bMF� , dLF�« V�� rEF�«
rE� s� wI� vK� ‰uB(« r�� dN�√ W�ö�

p�c�Ë , ÊU?��ù« bM� wDO?;« Âb�« w� Â_«
o‡�d� s� —bB*« «c� s� …œU?H��ù« sJ1
q�??� Ÿd??�?�*« b?M� U�ö??)« Ác‡� q‡O??F??H�
sI??� …b?� tzUD�S?� p�–Ë , U?N??�«b?�??�?�«
Æ(Filgrastim) v�b�Ë U�ö?)« Ác?�  UDAM*
U�ö)« d�UJ�Ë u/ vK� …œU*« Ác� b?�U��Ë
Âb�« s� U�ö)« ‰UB�?��« r��Ë Æ WO�c'«

Æ i�d*« W�U� V�� ÂU�√ ≥‡± q~UH�
rEF�« wI� WMO�    fifififi

U???�≈ rE?F�« wI?� vK� ‰u???B???(« r?��
ÆW��b(« Ë√ W�bOKI��« WI�dD�U�

‰UB��?�« UNO� r��Ë ,W�bOKI��« WI�dD�« *
œU?B??� W?OKL?F� v?�b�U?� d?�?� r?EF�« wI�
WMO??F?� o�U?M� „UM�Ë ,(Harvesting) wIM�«
,t�UB���ô W��UM� ÂUEF�« q� X�O� t�_
÷u?(« ÂUE� b?F�Ë Æ5G�U��« b?M� W~U?� 
i?F� w?�Ë , p�c?� WK?C?????H*« o?�UM?*« s�
rE?�® —b???B�« n?B???�?M� rE?�  ôU???(«

d�b?�?�� U?�≈ W?OKL?F�« Ác� Èd?&Ë Æ©hI�«
ÆÎU??��U??� qC??H?*« u�Ë ,ÂU??� Ë√ wF??{u??�
, s�e�« s� W�U� w�«u� W?OKLF�« ‚dG���Ë
d~UMF�« qB� r��Ë WMO?F�« c�R� p�– bF�Ë
¡«d?L??(« Âb�«  U�d?� q�??� W�u?�d*« d??O?�
WMOF�« b?OL& r��Ë , WOLEF�« U?�ö)« U�UI�Ë
b???O??L???�???��U� kH???(U�  ·d???F� U???L??O???�
bM� ÎU?I�ô qL?F?��?�� ©Cryopreservation ®
U�ö?)« vI�� Ê√ s?J1 YO� ,U?N?O�≈ W�U?(«

Æ  «uM� …bF� W�«—eK� WK�U� WO�c'«
rEF�« wI?�  œU?B?( W?I�dD�« Ác� b?F�
W~U?� , U� U?�u� i�dLK� WI�d?�Ë W�?F~
V�???�� U??N?�_  «d??� …b???F� U�—«dJ?� bM�
w� ÃU�%Ë, W�uKD*« …œU*« s� WKOK?�  UOL�
«c�Ë , …d?�ù« ÊUJ� d???O??O???G� v�≈ …d???� q�
i�d?LK� W?�?�M�U?� U?��?�?�?� f?O� l�D�U�

Æ ¡«u� b� vK� VO�D�«Ë
WI�dD�« s� qC�√ bF�Ë ,W��b(« ‚dD�« *

:UNM� …dO�� bz«u� oI% UN�_ W�bOKI��«
‰u?B?�K� sI?� …b� v?�≈ W�U?(« Âb?�  −±

ÆwIM�« vK�

ÆrEF�« wI� œUB( W�bOKI��« WI�dD�« fifififi

Êb��« w� UN�—“Ë Âb�« Ë√ wIM�« s� WO�c'« U�ö)« c�√ fifififi

ÆrEF�« wI� œUB( W��b� WI�d� fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�¥µ  ‡

ÂUEF�« wI½ WŽ«—“

tM� …“—U��*« WIDM?*« s� b�b���U�Ë , ‚U��«
Æ …d�U�� W��d�« X%

wH?�?�� YO� d?N?�√ W�ö� d?L� b?F� U?�√
WK�uD?�« ÂUEF�« s� U?O??��—b� d?L??�_« wIM�«
,‰u?N?J�« bM� W?�?D�*« ÂUEF�« w?� e?�d?�??O�
wHK)« ¡e'« s� WMOF�« vK� ‰uB(« sJLO�
sJ1 U???L??� , ©„—u�«® W???H??�d??(« r?E� s�
©—b?B�« ÂUE?� b?�√® hI�« rE� Â«b??�?�?�«

Æ÷dG�« «cN�
wIM�« kH�     fifififi

wI?� s� q� ≤∞∞ vK?� ‰u??B???(« r��
WMO???F�« c??�R?� , Âb�« s� q�µ∞∞ Ë√ r?EF�«
q�?I� Âu??I� w��« œ«u*« iF� U??N� ·U?C�Ë
r� , WMO?F�« w?� …œu?�u*« ¡«d?L?(«  U�dJ�«
(Centrifuge) Íe�d� œd� “U?N� w� l{u�
qB??H� …d‡O?�??�  U?�d??�� —Ëb� “U??N?� ®
qzU????��« Ë√ q?B*« s?� W�u????�b�«  U�d?J�«

Æ © «c� UM�U�� w� Íu�b�«
…b�u*« Â_« U�ö?)U� W?OMG�« WMO?F�« c?�R�
v�≈ U?N�—“ œU?F� U?L��— …b?L?�� kH?%Ë ÂbK�
o�d?� s� U�ö???)« Ác?� Ÿ—“ r��Ë, i?�d*«
Ác� √b?�?� YO?� , i�d*« b�—Ë d??�?� U?N?MI?�
‰UJ�_« v�≈ ‰u���«Ë d�UJ��«Ë uLM�U� U�ö)«

Æ¡«dL(«Ë ¡UCO��« Âb�«  U�dJ� WHK�<«
o�«u??��«  U??�—œ iF� d??�«u??�� Ê√ b�ô
U�ö?) wIK�*«Ë Ÿd?��?*« U�ö� 5� w�?O?�M�«
WO�O�M�« WI�UD*U� v�b� ULO� , wLEF�« wIM�«
, (Human Leucocyte-associated Antigen-HLA) 

b�u� W?O�D�  «bC?��� s� …—U?�� w�Ë
U?� nO?H?��?�« q�√ s� ,  U�ö?)« `D� vK�
wIM�« Ÿ—e� W??O?��U?'«  «d?O�Q??��« s� sJ�√
5� «d?O?�?� o�«u?��« ÊU� U?LK�Ë Æw?IK�*« bM�
X�?�?~√ WO?�UM�« Ác� s� wIK�?*«Ë Ÿd�?�*«
, b?O?F??��« Èb*« vK� qC?�√ W?�«—e?�« ZzU?��

 ôU??� w?� % ±∞∞ W??I�U?D*« ÊuJ� Y?O??�
 Æ© WCO��« bO�Ë ® WOIOI(« rz«u��«

s� rEF�« wI?� Ÿ—“ W?OKL?� ÕU?�M� b�ôË
s� b�ô Y‡?O?� i�d‡?LK� b‡O??� d‡O?C??%
q�� W‡‡O�U�d��« i‡�d*« U‡‡‡‡‡�ö� q‡‡��
 U‡‡'U?F*« Â«b‡�?��« o‡�d� s� W?�«—e�«
 (Cytoxan) W�Ëœ√ Â«b�?��« q�?� W‡OzUO?LOJ�«
(Prdnisolone vincristin) Ë  (Methotrexate) Ë
Ác� Âu????I?� YO????� ,(Cyclophosphamide)Ë
U?�ö?????)« q�?????�Ë u?/ ·U?????I�U?� W�Ëœ_«
U�ö????)« q�???� ‚d� s?�Ë Æ W???O�U�d????��«
i�d*« ÂUE?� i�d?F� p�c??� W?O�U�d??��«
q�?� vK� b�U?�� w��« WF?�_« s�  U�d?'

ÆWO�U�d��« U�ö)«
r�� WO�U�d��« U�ö)« q�� WOKL� ‰ö�Ë
w� t?F?{ËË vH?A?�?�*« w?� i�d*« .uM�
qJA� ‰eF� YO�� ¡«d?�ù« «cN� ’U� ÕUM�
œUL��ô« l� , w�—U)« jO;« s� q�U� t��
W?�«d~ rO?IF?��«Ë W?�UEM�« qzU�Ë b?�√ vK�
, (infections) ÃUL?�_U� i�d*« »UB� ö?O�
v�œ√ w� …d?�H?�« Ác� w� t�?�UM� ÊuJ� YO?�
ÊS� p�c�Ë , W?�ËbF?� ÊuJ� b� q� , U?N�U�—œ
s� W�«—e�« ÕU�M� Î«b?� WLN� b?F� …d�H�« Ác�
WN?� s� i�d*« …UO� vK?� WE�U�LK�Ë W?N�
 ôU???(« i?F� w� s?J1 U???L????� , Èd???�√
wzU?�Ë qJA� W�u?O?(«  «œUC*« Â«b?��?�«
, ÎU�?O2 ÊuJ� b� ZL?� ÀËb� ÊËœ W�uKO?�K�
i�d� ÎUO�UM� t�?A� …d�H�« Ác� w� i�d*U�
b?F� YO??� , ©“b�ù«® V�?�J*« W??�UM*« hI�
…d�?� UN�Q� W?�«—e�« q�� UN?AOF?� w��« W�U(«
U�ö)« ◊UA�Ë WO�UF� n�u�Ë ÷d*« Ÿu��
vK� ‰uB?(U� `L�� 5F� b� v�≈ W?O�—u�«

ÆW�«—e�« ÕU$  U�—œ vB�√
‡ b�—u�« d�?� WO?�c'« U�ö)« q?I� bF�
rEF�« wI� v�≈ V�c?� UN�S?� ‡ Âb�« qI� q�?�
U�ö)« s� i�uF?��U� ÂuI�Ë „UM� d�UJ���
w�R� W?�«—e�« √b��Ë , W�U?B*« Ë√ …—dC?�*«
W?�?�M�U� p�–Ë , lO�U?�√ ¥−≤ ‰ö?� U?NK�√
¡«d???L???(«Ë ¡U??C???O???��«  U�d?J�« ÃU???��ù
W?O?�UM*« W?O?�UM�« U?�√ , W�u?�b�« `zU?H?B�«Ë
w� d?N�√ …b?F� —b?I� ‰u�√ …d?�� ÃU?�?��?�
(Autologus) t�«– h�??A�« s� w?IM�« Ÿ—“
oO?I?� s� W?�«—e�« w� WM� ≤−± w�«u?�Ë
Â√u� oO??I?� Ë√ ,(allogenic)s�u�_« b?�√ Ë√
rOOI?�� VO�D�« ÂuI�Ë Æ(Sengeneic) wIO?I�

Âb�« U�ö??� œ«b?F� W??�?�«d0 tKL??� W?�?O??��
bM� rE?F�« wI� h�??� Ê√ U?L??� , W?HK?�?<«
ÃöF�« ŸU?$ W�—œ b�b% w?� bOH� Ÿd?��*«
t�U?A� s� WMO?F� W?�—b� wIM�« …œU?F�?�«Ë

Æ t�O�U�Ë
wIM�« Ÿ—“ ‚d�    fifififi

: wK�U� UNM� …œbF�� ‚d� wIM�« Ÿ—e�
,©Autologus® w?�«c??�« r?E?F?�« w??I?� Ÿ—“ ‡
i�d?*« s� rE?F�« wI� Ÿ—“ t?� b???B???I�Ë
s?� rE?F�« w?I� V?�?????�� p?�– r�?�Ë ,t�«–
Î«b?L?�� tEH?�Ë Ÿ—e�« W?OKL?� q�?� i�d*«
i�d*« d??O?C?% b?F?� t?�—“ œU?F� U??L?��—

Æ WO�UFA�«Ë WOzUOLOJ�« W'UF*U�
, ©Syngenic® o�«u?????�*« rE?F�« w?I� Ÿ—“ ‡

Æ 5�d��L� rz«u��« Â«b���« tO� r��Ë
wIM�« c?�R�Ë , ©Allogenic® d�U?G?�*« wIM�« Ÿ—“ ‡
u�Ë ,i�d*« s� ¡U�d?� ’U?�?�√ Ë√ ¡UI?�_« s�

Æ Ád�u�� Î«dE� ÎU�«b���« Ÿ«u�_« d��√
r��Ë ,(allotransplant) j��d*« d?O?� w?IM�« qI� ‡
ÍuK)« o�«u?��« s� b?�ô sJ�Ë V�d?� h�?� s�

Æw�O�M�«Ë
Ÿ—e� v�b� U?� „UM?� Ê√ d?�c�U� d�b?'«
b?�√ u�Ë  ©mini transplant® d?G??B*« wIM�«
,( Allotransplant)  d�UG*« wIM�« Ÿ—“ ‰UJ�√

Æ Âb�«  U�U�d� w� t��d& X9 b�Ë
w?IM?�« W?????�«—“ s?� ŸuM?�« «c� w?� r�?�
W�Ëœ_« s?� WKO?K�  U???�d???� Â«b???�???�???�«
YO?� , Ÿ—e?�« q�?� W?F??�_« Ë√ W?OzU?O?L??OJ�«
W?O??�—u�« U�ö?)« iF� q�e?� p�– Ê√ k�u�
qKI� U?L� , U?NK� fO�Ë i�d*« rE� wI� s�
w� b�U?��Ë , UNK� UNK�e�ôË wIM�« WO?L� s�
i�d*« …—b???� s� ‰ö??�ô« vK� t?�«– X�u�«
Èu????I� U????�b?M� sJ?�Ë , rFD?�« i�— v?K�
Ê√ UNM?J1 „«cMO� W?�Ë—e*« U�ö)« WL?OJ�
bM� WO�U�d?� U�ö� s� vI��U?� vK� wCI�
…Q?ON?� W~d?H�« `�B� U?C�√ UM�Ë , i�d*«
sJ?1 Íc�« ( GVHD) ÷d??????� ÀËb?????(

ÆÎUI�ô t�'UF�

rEF�« wI� Ÿ—“  U�U�D��«
w��« ÷«d�_« s� …dO�� W�uL�� „UM�
,rEF�« wI� Ÿ—“ bM� U?NM� œUH?��� Ê√ sJ1
ŸuM� b?�«e??�?� d?�UJ� ‡  U�U�d??�?�« w�Q�Ë
W??LzU??� w� ‡ ÂUE?� ÊËœ U�ö??)« s� 5F??�
, WI�dD�« ÁcN� UN�ö� sJ1 w��« ÷«d�_« ÆÎUI�ô UN�«b���ô WO�c'« U�ö)« bOL& fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡

ÂUEF�« wI½ WŽ«—“

ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u� ¥∂ 

÷d??� u�Ë ,(Fanconi’s aplastic anaemia)

s�uJ� w� hI� t�U?�ö� s� Íu?�œ w�«—Ë
, W?HK�<« U?N�UJ�Q� W�u?�b�«  U�dJK� wIM�«
W?O?LE�  U�u?A?� ÀËb?� l� o�«d?�� U?L?�

Æ W�uK�Ë WO�K�Ë
,©b�u�U�œ ÊU?H�ö�® ,lMB�ö�« Âb�« d?I� ‡µ
W�u?H?D�« w� …—œUM�« W�U??~ù« Ác� Àb?%Ë
Â_« U�ö?)« hIM� e?O?L?��Ë …œU?� …d?�U?��«
,rEF�« wI?� w� ¡«d?L?(« W�u?�b?�«  U�dJK�

ÆULOK� p�– «b� ULO� ÊuJ� Íc�«Ë
,W?OK?OK�« W?O�U??O?��ô« W?O?�U?C?)« WK?O?��« ‡∂
 U�d?� Z�M� ÂUEF�« wI� Ê√ V��?� Àb%Ë
p�–Ë , W�d�� q�M� WOF?O�� dO� ¡«dL� Âœ
w� 5�?�?�_« W?��� ÷U?H?��«  ôU?� w�

Æ ÂuM�« W�U� w� Àb�� UL� , Âb�«
s� W�uL�?� w�Ë ,W�UM*« hI� ÷«d�√ ‡∑
r�??'« W??�UM� U??N?O??� —u�b??�� ÷«d??�_«
W??O?L??C??N�« ÃU?L??�_« iF??�� »U??B?O??�

: UNM�Ë , WO�HM��«Ë
 U?�d??J?�«  U?‡?‡??‡?1e?�≈ i?F??� h?I?�  ‡
Íœ s�“u‡M�œ_« .e�≈ hI� q�� , ¡U?CO��«
‡ ¡UCO��« Âb�«  U�d� w� ÂU� .e�≈ ‡ “UMO�√
”U�dJ?M��« …b??� W??H??O�Ë —u�b� W??�??O??��
bK'« »U??N??��«Ë W�u??�b�«  U??�??O??H??B�«Ë
 uJ?��Ë ÷d??� w?� U??L???� , wL???�???A�«

Æ (Wiskot Aldrich Syndrome) g�—b�√
Êu� w?� hI�® b?K'« m�????B� »«d?D{≈ ‡
‚U�b?O?� ÷d?� w� U?L?� ,©wF?O?�D�« bK'«

Æ w�UJO�
nF?C?� Íc�«Ë ,s�e*« w�?O??�?(« ÷d*« ‡
 U‡�d??� …—b‡‡� Âb?F� Î«d?‡E� W‡�UM*« t??O?�
5��?�_« œ—«u� ÃU?��≈ vK� ¡UC?O��« Âb�«
…œU?�“ v?�≈ ÍœR� U?2 , (Oxygen Radicals)

p�???H�« v?K� rO?�«d??'« Ÿ«u?�√ iF� …—b???�
rEF�Ë , W��c*«  U�œuIMF�« q�� , i�d*U�
Ÿ«u�√ iF� v�≈ W?�U?{≈ , W�u?F*« rO�«d?'«
«b�b�UJ�«  U�d?D� q�?� W?{d?L*«  U�dDH�«

Æ(Candida albicans) ¡UCO��«

÷«d?�√ w�Ë ,W?O�ö?I?�?�ô« ÷«d?�_« ‡ ∏
Ê√ sJ1 U??N�√ ô≈ U??� b??� v�≈ W�u??�œ d?O??�

: UNM�Ë ,rEF�« wI� Ÿ—“ s� bOH���
©d�d�® ‡ W?O�U<« b�—UJ��«  «b�b?� ÷«d�√ ‡
,(mucopoly sachridosis-Hurler’s syndrome) 

œ«u*« W�?�� ŸUH�—U� ÷«d?�_« Ác� eO?L��Ë
w� UN�«e��«Ë r�'« w� WO�U<« W�dJ��«
i�d*« bM� sA?� d?NE� v�≈ W�œR?� b?�J�«

Æ b�J�« w� r�C�Ë
w�ö??I???�??�« ÷d??� u�Ë ,d???�u??� ¡«œ  ‡

Æ WL�b�« œ«u*« »öI��« tO� »dDC�
∕U?�?B�« …d�U?G?�?� ¡U?C?O?��« …œU‡*« q�?� ‡
u??�Ë ,(Demylinating multiple sclerosis)

¡UC?O��« …œUL‡�« t?O� »UB� w�B?� ÷d�
W?ODO?;«Ë a‡*« w?� W‡�e?�d*«® ∕U?�b�« w�
 U‡‡�«dD{« Àb‡%Ë ©w�u?A�« wIM�« w�
Àb?%Ë ¡U?�c�« —u‡‡�b??�� r� W?L?O?A*« w�

Æ  U�ö��ô«

wIM�« Ÿ—“ WOKL� q�UA�
s� W?L�UM�« W?O�?D�« q�UA*« rN?� sJ1
ÊuJ� i?�d*« Ê√ UML?K� «–≈ rEF?�« wI� Ÿ—“
YO?� , W?�«—e?�« W?OKL?� ¡UM�√ W??�UM*« h�U�
W?OzU?O?L??OJ�« W�Ëœ_U� W?'U?F?L?K� ÷d?F?��
WO�UM*« U�ö)« rEF� dO�b� r�O� , WF�_«Ë
Î«bF��� ÊuJ� p�c�Ë ,t?L�� w� WO�U�b�«Ë
U�d�c� w��«Ë W�œUF�« dO� ÃUL�_« s� dO�J�
Æ©“b�ù«® V�??�?J*« W??�UM*« hI?� v{d0
rEF??� w� …d??O?D� ÃU??L?�_« Ác?� ÊuJ�Ë
Ác� v�b�Ë , W??�??O2 ÊuJ� b??�Ë ÊU?O??�_«
vK� U??NM� d?�c�Ë , W�“U??N?��ôU� ÃU??L?�_«
fOJ?�*U� 5�?zd�« W�U??~≈ :‰U???�*« qO???�??�
(Pneumocystis corini) w?M?�—U?J�« Íu?zd?�«
, ©W?L?OK��« W‡‡�UM?*« ÍË– VO?B� Ê√ —b‡‡M�®
U‡‡L?� …d‡OD�  U‡‡�Ëd?O?H�« Êu‡J� b?�Ë
—U‡� s�U??�?A?��≈ ”Ëd?O?� w‡?‡� ‰U‡(« u�
jO????�?????��« ú????(«Ë (Epstein-Bar Virus)

: ÷«d�_« ÁcN� WLzU� wK� ULO�Ë
 WO�U�d��« ÷«d�_« fifififi

sJ1 w?��« W??O�U�d??�?�« ÷«d??�_« s�
‡ : wK�U� ÂUEF�« wI� W�«—“ Â«b���« UNO�

œU‡?‡(« W�ËU???H???LK�« W‡?‡OK)« ÊU?‡‡�d???� ‡±
Æ(Acute lymphoblastic Leukemia)

s�e*« Ë√ œU?(« W�uI?M�« WOK)« ÊU�d?� ‡≤
(Acute or chronic myloblastic Leukemia)

5J�œu� ‡� W�ËU?HL?OK�« WOK)« ÊU?�d� ‡≥
Ÿ«u?�√ b????????????�√ u?�Ë ,(Hodgkin’s disease)

WOK� v?�b� w��« W�ËUH?LOK�« WOK?)«  U�U�d�
b?I?F?�« w� Â—u� Ád�UE� s�Ë ,∕d?�?M�?� b�—
Æ ‰U�D�« w� r�C� l� r�'« w� W�ËUHLOK�«
,(Ewings Tumour) ©m�u�√® ÂU?EF�« ÊU�d??� ‡¥
w� Àb?�� rEF�«  U?�U�d?� s� qJ� u�Ë

Æ WI�«d*«Ë W�uHD�« W�UN�
w‡�??B??F�« ·d??F�« U‡�ö??� ÊU‡�d??� ‡µ
VO?B� YO�?� Â—Ë u�Ë ,(Neuroblastoma)

…œu�u*« W?O�?BF�« U�ö?)« s� ÎUMOF?� U�u�
U�ö)«Ë ©dEJ�« …b?�® WOKJ�« ‚u?� …bG�« w�
Àb?��Ë ,ÍdI?H�« œuL?F�« —«u?�� WO?�B?F�«

Æ dLF�« s� WM� ±µ ÊËœ ‰UH�_« bM�
bM� WOKJ�« VO?B� ÊU�d� u�Ë ,eLK�Ë Â—Ë ‡∂

Æ rEF�« wI� v�≈ qI�M� Ê√ sJ1Ë ,‰UH�_«
WO�U�d� dO� Èd�√ ÷«d�√    fifififi

w��« W??O�U?�d?��« d??O??� ÷«d??�_« s�
‡:wK� U� ÂUEF�« wI� W�«—“ UNO� Âb����

Ê√ YO??� ,ÃU??�?�ù« w� rEF�« w?I� qA??� *
wI� VO?B� Ê√ sJ1 ÷«d?�_« iF� „UM�
Âb�«  U�d?� ÃU??��≈ s� nI� tKF??&Ë rEF�«

:UNM�Ë , WHK�<« UN�UJ�Q�
, (aplastic anaemia) lMB�ö�« Âb�« dI� ‡±
‰uJMO?H� «—uKJ�U?� W�Ëœ_« V�?�� dA?�M�Ë

Æ WF�_U� W'UF*« Ë√
YO??� ,(Osteopetrosis)  rEF?�« d?�??B� ‡≤
oKG?� v�??� U??O??��—b� r?EF�« wI?� oO??C�
ZO?�� tK�?� q�?O?� , ◊U?AM�« s� n�u?��Ë
t�Q??�Ë W??F??�_« —u??~ vK� Ëb??�� w?LE�

Æ© ÊuK�« iO�√® d�B�«
j‡‡‡�u??�*« i‡‡O�_« d?�?��« U?‡O?L?O�√ ‡≥
,(B-Thalassemia)  » UOLO?�ö��U� ·ËdF*«
e�F� w��« WO�ö��ù« Âb�« ÷«d�√ r�√ u�Ë
¡«d?L?�  U�d?� ÃU?��≈ s� r?EF�« wI� U?N?O?�
v�≈ i�d*« ÃU���Ë W�d�� q�M�?� WOFO��

Æ —dJ�*« Âb�« qI�
w�uJ�U??� ‡� lMB??�ö�« Âb‡‡�« d‡‡?‡I?� ‡¥Æ (GVHD) ŸË—e*« rFD�« i�d� ÊU��U� fifififi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�¥∑  ‡

ÂUEF�« wI½ WŽ«—“

r�???C*« ”Ëd??O???H�« Ë√ (Herpes simplex)

W�–√ V�?�� YO� , U�d?O�Ë (CMV) U�ö�K�
Ác‡‡� s� n‡‡O?H�?��« - b�Ë , …b‡‡‡?�b�
W?‡‡?‡�Ëœ_« i?�d?*« ¡U‡?D�S?� q?�U?????A?*«
Â«b??�??�?�« w?� U?L??� W??�??�UM*« W??OzU??�u�«
ú(« s� W?�U�uK� (acyclovir) d?O�uKJO?�_«
‰Ë“U��u�?O� UHK� ‡ .d�u�O� Èd?��«Ë,jO���«
(Trimethoprin-sulpha methoxasole)

b???O???H� U???L??� Æ Íu?zd�« fO?J�*« s� W?�U??�u?K�
÷d*« s� W�U?�u?�« w� W?O?�UM*«  UMO?�u?O�uK'«

Æ ÂU� qJA�
œ«b?��« Èd?�_« W?O?�?D�« q�U?A*« s�Ë
,(Hepatic vein obstruction) Èb?�?J�« b�—u�«
Ÿ—e�«  ôU????� s� %¥∞‡≤∞ w?� d???N?E�Ë
¡v�U???H*« Ê“u?�« œU�œ“« tM?� Z�M�Ë w?�«c�«

ÆsD��« r�√Ë
, 5�zd�« W??H?O�Ë —u�b�Ë Íu?zd�« ·eM�« ‡
»U?N?��ù« ÀËb?� V�??�� Àb?�� Ê√ sJ1Ë
oO?????{ ÀËb?????� Ád?�UE?� s�Ë , Íu?zd�«
…—«d??� W?�—œ ŸU??H�—≈Ë ¡w�U??H*« fH?M��«

Æ 5���_« hI�Ë r�'«
,(Cardiomyopathy) VKI?�« WKC??� ‰ö???�??�≈ ‡
w��«  ôU(« s� %±∞‡µ w� Àb�� Ê√ sJ1Ë
b?O�U?H�u?�uKJO?��« ¡«Ëœ Â«b�?��« U?NO?� r��
WKC� w� d�M?� Àb�� YO� , …dO�?�  U�d��

Æ …U�u�« Àb% b�Ë , VKI�«
b??�Ë ,(Nephropathy) 5�???OKJ�« ‰ö???�??�≈ ‡
w� W??�b??�??�??�*« W?�Ëœ_« V�??�� Àb??%
U�ö?????)« ‰ö????��≈ V?�????�� Ë√ ,Ãö?????F�«
VO�U�_« o?�d� s� U??N?�d�Ë W??O�U�d??��«
Àb?��Ë VO�U�_« Ác� b?�M� YO?� , WO�u?��«

Æ ÍuKJ�« j�u�«

ÂU‡‡‡?‡‡EFK� w?‡‡‡zU??�u�« d‡‡O??� d??�M�« ‡
ÂUEF�« t??O?� »U?B�Ë ,(avascular necrosis)

r� , W??�?�d�« r� „—u?�« , VO�d?�?�U� W?O�U??��«
Æ n�J�« r� , q�UJ�«

q�????� ,r�???'« nzU?�Ë iF� »«d?D{≈ ‡
W?H?O�Ë Ë√ WO?�—b�« …b?G�« W?H?O�Ë »«dD{«

Æ 5�M'« Èb� WO�M'« œbG�«
(Graft Versus Host Disease - GVHD) rF?D�« ¡«œ ‡
U�ö?� ‰ö?��≈ ÀËb?�� ÷d*« «c� q�?L?��Ë
W?OzU��« W�ËU?H?LOK�« U?�ö)« q�?� s� i�d*«
Ê√ W??~U?�Ë (T-Lymphocytes) Ÿd??�?�??LK�
t?O??IK� b?F� W??�UM*« nO?F?{ Êu?J� i�d*«
WK�U?I�« WF?�_«  U�d?� Ë√ wzUO?LOJ�« Ãö?F�«
, (neoplastic cells) t�b� W???O??�—u�« U�ö???�K�
w� —«d???{√ ÀËb??�?� ÷d*« «c� d�U?E��Ë
…b� oKF?��Ë , rCN�« “UN?�Ë b�J�«Ë bK'«
5� w�??O??�M�« o?�«u?��« l?� ÎU?�?J� ÷d*«
W�?�� œ«œe� YO� , i?�d*«Ë Ÿd��?*« U�ö�
U�ö?� 5?� d?�UM��« œ«“ U?L?K� ÷d*« ÀËb?�

Æ i�d*«Ë Ÿd��*«
dN?�√ W�ö� ‰ö� …œU?� ÷d*« Àb��Ë
nB� bM� ÎU��dI� —uD��Ë , Ÿ—e�« WOKL� s�
, rN?O?IM� «d�U?G� U?O?I� «uMI?� s�c�« v{d*«
◊ö???�???�ù« «c� s?� nO???H???�???��« s?J1Ë
hK�?�?�*«® w�«c�« wIM�« Ÿ—“ Â«b?�?�?�U�
w�«c?�« Ÿ—e�« Ê√ d???O???� , ©t�«– i�d?*« s�
UN?�√— vK� ◊ö��ù« iF?� qL�� Ê√ sJ1
U�ö???� Ê√ YO???� ,b�b???� s� Â—u�« …œu???�
ö~√ W�U?B� tO?I� s� WBK�?��*« i�d*«
b�b???� s?� fJM?� Ê√ sJ1Ë , ÊU�d???�?�U�
«c� s� nO??H?�??��« - b?�Ë , Ÿ—e�« …œU??�S�
WO�U�d?��« U�ö)« vK� ¡U?CI�U� ◊ö?��ù«
U�ö� Â«b��?�U� Ÿd��*« Ë√ i�d*« WMO� w�

Æ (CD 34) WO�c'« U�ö)« v�b� W~U�
W�Ëœ_« V�??�� p�–Ë ,…b�b?�  U?�U�d?� ‡
sJ1 w��« ÊU�d?��« Ãö?� w� W�b?��?�*«
…b�b�  U�U�d� ÀËb?� w� ÎU��� ÊuJ� Ê√

Æ wK~_« ÊU�d��« s� ÎUOK� nK���

…b‡‡‡‡�b�  U‡‡‡OMI�
t?O�≈ q?~u�U?� d?�¬ v�≈ …—U??�ù« s� b�ô
, rEF?�« wI� W??�«—“ ‰U??�???� w� VD�«Ë r?KF�«
w� WBB��*« WO�D�« e�«d*« b�√ q~u� YO�
Â«—Ë_« ÃöF� Êu�—b�√ e?�d� ‡ Â«—Ë_« Ãö�

rEF�« wI� Ÿ—e� ÊU?�d��« v?{d� W?'U?F* ‡
Æ vHA��*« w� i�d*« .uM� ÊËœ

5�UB� v{d� vK� W�«—b�« X9 b�Ë
W�L) b�1 œb?�� ZNM� ŸU��U� ÊU�d��U�

: wK� UL� p�–Ë dN�√
W?O?L?� ’ö?�?�?�« r�� ‰Ë_« d?N?A�« w� ‡
U�ö??)«® Â_« W�u?�b�« U�ö??)« s� W?O??�U?�

Æ ÎUI�ô Ÿ—e� ©ÂbK� WKJA*« WO�c'«
s� W?O�ö?� ◊«u?�√ W?F�—√ v{d*« vDF� ‡
v{d*« .uM� U�¡UM�√ r�� WOzU?OLOJ�« W�Ëœ_«
r�?� r� , ÂU�√ ≥‡≤ …b?* vH????A????�???�?*« w�
Âu?O�« w?� u?F?�«d?O?� ‰eM*« v�≈ rN?�?�d?��
v{d??L?� W?O??�c?'« U�ö??)« wIK�� w�U??��«
v?{d*« ôR?� l?�«d� r?� , 5O???????�—U??????�
iF� ¡«d�ù UO�u�?�√  «d� …b� vHA��*«
 «œU??C*« ¡U?D�≈Ë r‡N???�œ vK� qO�U???�??��«
bM� W??O??�UM*«  U?MO�u??O� uK'« Ë√ W�u??O??(«
w� b?�b??� h?I� ÀËb??� ‰U???� w� ÂËe?K�«
s� ŸU�b�« s� W�ËR�*« ¡UCO��« Âb�«  U�d�

Æ  U�ËdJO*«Ë rO�«d'« b{ r�'«
‚d‡?‡� …b‡?‡� X�b????�???�???�« b‡?‡�Ë
s� Â_« W‡?‡O??�c???'« U‡‡�ö??)« ÃU???C�ù
 U‡?‡DA?M*« i‡?F� Â«b???�????�???�« o?�d�
W?�?�?;«  U�ö?)« u/ q�U??� q�?� , W�uK)«
(Granulocyte - colony Stimulating Factor - GCSF)

: W‡‡‡?‡F�U?��« U‡‡?�ö?)« u‡‡‡‡?/ q�U?� Ë√
(Granulo-Macrophage)

 «d?O�Q��« s� W?I�dD�« Ác� XH?H� b?�Ë
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W?O�d??F�« W?�?�R*« l� ÊËU??F?��U� W???OMI???��«Ë
—UF?� X% W�—UA�U� UO?�u�uMJ��«Ë ÂuKFK�
oO?I??�?�� ÕU??�?H?� U??O?�u�uMJ�?�«Ë ÂuKF�«¢

 ¢ WO�dF�« WO�U��ù« WOLM��«
s� W�?H~ µµ∂ »U?�J�«  U�H?~ mK��
‚«—Ë√  U??B??�K� X�ËUM� j?�u?�*« l?DI�«

Æ—ËU�� WF�—√ ‰ö� s� WOLK�
wLKF�« Y?�?��« —Ëœ ‰Ë_« —u?;« ‰ËUM�
W?O?LM�?�« oO?I?% w� w�u�uMJ�?�« d�uD��«Ë
—u?;« U??�√ ,w�d??F�« r�U?F?�« w� W?O�U??��_«
w�d??F?�« wLKF�« l?L??�??:« ‰ËUM�??� w?�U??��«
‰ËUM� U?LM?O�, wLKF�« Y�?�?�«  U�œU?B?�?�«Ë
—uD��«Ë wLKF�« Y���«  UO�Ë√ Y�U��« —u;«
,W??�U?D�«® w�d??F?�« r�U??F�« w?� w�u�uM?J��«
 U?�uKF*« W?OMI?� ,W�u?O?(«  U?OMI?��« ,ÁU?O*«
—u?;« U?�√ Æ© …b�b?'« œ—«u*« , ôU?B�ù«Ë

ÆWOLK�  ôU�� w� ÀU��√ ‰ËUM�� l�«d�«

—Ëd*« W�ö�� WOM�u�« WM�K�«
 «“U$«Ë ozUI�

Â≤∞∞¥‡�±¥≤µ ÂU� »U�J�« «c� —b~
W?F�U?��« —Ëd*« W?�ö?�� W?OM�u?�« WM�K�« s�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ‰«u�µ± ‡

 U�u�O��Ëd�uOH�« *
PHEOCHROMCYTOMA

‚u?� …bG�« VO?B� w��« Â«—Ë_« b?�√
Âb�« jGC� ÎUO�u� ÎU�UH�—« V���Ë ,WOKJ�«

 Æ 5�UM�—œ_« …œU�“ V���
 …e�d*« ¡«dL(« Âb�« U�ö� *

PACKED REDBLOOD CELLS (PRBC)

vI?�� w��« ¡«dL?(« W�u?�b�«  U�dJ�«
, W�u???�b�« U??�“ö??�?�« rEF??� W�«“≈ b???F�
Íc�« ©U?�“ö??��«® qzU?�?�« WKI� W?�??O?��Ë
o�??A*« «c� ÊS?� U?�ö?)« t?O??� „d?�??��

Æ W�OD� ÊU�d� W�d� t� Íu�b�«
 ÍuKJ�« qAH�« *

RENAL FAILURE

ÊuJ� b?�Ë ,W?OKJ�« ”ö?�≈ Ë√ —uB?�
ÆÎUM�e� Ë√ Î«œU�

 WOK�M*« WOK)«*
SICKLE CELL

vK� ÎöOK� WOM�M�Ë W�ËUD�� ¡«dL� W�d�
Æ wK�M*« Âb�« dI� ÷d� eO9Ë ,q�M*« qJ�

 …—uJ*«  U�dJ�« *
SPGERO CYTES 
…dJ�« q?J� c??�Q� ¡«d??L???�  U�d??�
5N?�u�« d?FI?� wF?O?�D�« qJA�« ·ö?�
‰ö???�?�ô« ÀËb???( W????{d???� Êu?J�Ë

Æ W�d�� ©d�J��«®
SPLEEN                                 ‰U�D�« *
w� W?O?�UM*« WKL?'« ¡UC?�√ r�√ b?�√

ÆsD��« d��√Ë vK�√ b�u�Ë r�'«
 WO�bN�« ¡«dL(«  U�dJ�« *

TARGET RED CELLS

5�uK�uLON�« l{u?�� ¡«dL�  U�d�
ÎUODF� UNDO�?�Ë U�e�d� w� ©»UC)«®
 ôU??� w� b???�u�Ë ,·b??N�« qJ?� U??N�

Æ© U�dJ�« d�J�® Âb�« ‰ö��«
 ¡UCO��« Âb�«  U�d� *

WHITE BLOOD CELLS

d�?�F�Ë ,rEF�« wI� w� ÊuJ?�� U�ö�
,r�?'« w� W??O?�U?�_« ŸU?�b?�« WKO?�Ë
Ÿ«u�√ W�ö??�� w?DO?;« Âb?�« w� r�??I�Ë
 «–® WO?�O?�(« ¡U?CO��« Âb�«  U?�d� w�
U�ö?)«Ë W�ËUH?LK�« U�ö)«Ë © U?�O?�(«

Æ…«uM�« …bO�Ë

ACUTE                                           œU� *
÷d*«  U??�ö???�Ë ÷«d??�√ ÀËb??�

Æ dOB� X�u�
 WO�����« W�bB�«*

ANAPHYLAXIS SHOCK

Z�M� r�?'« q�?� s� b�b?� qF?� œ—
,Âb�« qI?� U??NM� …b�b??�  U??�??�??�??� s�
W�bK�  U�U�b�« —uN?E� qFH�« œ— q�L��Ë
W?O?�HM�?�«  U�?B?I�« w� oO?{Ë ©`H�®

ÆW�u�b�« WO�Ë_« w� l�u�Ë
 w�«c�« ‰U�D�« ‰UB���« *

AUTO-SPLENOECTOMY

v�Ë_«  «uM��« ‰ö� ‰U�D�« —uL{
Æ wK�M*« Âb�« dI� v{d� bM� dLF�« s�

Âb�« qzUB� *
BLOOD GROUPS

 U??�???�d??� Áœb??% Íc�« Âb?�« e??�—
©b?{  «b�u� Ë√  «b?C�?��® W?OMO�Ëd�
,¡«d??L??(«  U�d?J�« `D� vK?� l{u??��
WOK?B�  ö�U?H� ¡«d�S� U?NH?A� sJ1Ë
ÂU??�?�√®…d??�“ qJ� W??O?�u� œ«b??{√ l�
s� b�e�U?� ·U?A?�?�« - b?�Ë ,©…œU?B?�

ÆUNM� …d�“ ©¥∞∞®
w�KI�« qAH�« *

CARDIAC FAILURE

Âb?�Ë WO?�KI�« WKC?F�« qA?�  —uB?�
·U???� q?JA� Âb?�« a{ vK?� U???N?�—b???�

Æ‰UF�Ë
 w�ôe�« ¡«b�« *

CELIAC  DISEASE

◊d???� s� r?�U� ¡U???F???�√ ‰ ö???�???�«
…œu:« (Gluten) o�b�« …œU* WO?�U�(«
¡U????A???G�« W?�–Q� d�U?E��Ë ,`?L???I?�« w�

Æ ÍuF*« w�U<«
CHRONIC                                 s�e� *
qJA� ÷d*«  U�ö�Ë ÷«d�√ ÀËb�

Æ WK�u� …d�H� dL���Ë ,¡wD�Ë w��—b�

W‡}‡LKŽ  U‡×‡K‡DB�

ÊËd�  ÷d� *
CROHNS DISEASE 
“U??N???'« VO??B?� s�e??� »U??N???��« 
u�Ë ,Ãd??A�« v�??� r?H�« s� wL??C??N�«
¡UF�_« VO?B� U� d��√Ë ,V���« ‰u?N��
 ôU?N?�S� d�UE��Ë ,W?EOKG�«Ë W?I?O?�b�«

Æ W�uF� dO�«u�Ë
rFD�« i�— ÷d� *

Graft Versus Host Disease (Gvgd)

s� Ÿu?�?�√ ‰ö?� …œU� Àb?% W�U?�
bF� d?N� ≤−± ‰ö?� Ë√ rEF�« wI� Ÿ—“
ÂbK?� W�uJ?*« U�ö????)« Ê√ V�???�?� Ÿ—e�«
d�UE� Àb%Ë ,r�'« r�U?N� W�ËdG*«

ÆÊU�d�Ë wLCN�« “UN'«Ë bK'« vK�
GENE                                         À—u*« *
s� œb� s?� W�uJ� wG�?B�« s� ¡e�
ÍËuM�« iL(« s� V�d�� −   «bO�«uM�«
Âu?I�Ë − (DNA) 5�?�?�_« ’u?IM�
b?�Ë , UMO�Ëd?��« lOMB?� rOEM�Ë …—«œS�
w�«u� ÊU��ù« bM�  U�—u*« œb� Ê√ 5��

Æ ÎUH�√ 5�ö�
ÂbI�«Ë bO�« ÷d� *

HAND & FOOT DISEASE

‰ö?� s�b?O�« w� Àb?% …b�b?� Âô¬
Âb�« d??I??� v{d??� bM� v�Ë_«  «u?M��«
W�u??�b�« W�Ëd??�?�« hI� V�??�� wK?�M*«

Æ‚ËdF�« œ«b��«Ë
 Âb�« jG{ ŸUH�—« *

HYPERTENSION

WO�Ë_« W?�ËUI�Ë w�KI�« aC�« …œU�“
ŸUH�—ô ÍœR� UL�ö?� Ë√ UL�b�√ W�u�b�«

Æ Íu�b�« jGC�«
MUTATION                          …dHD�« *

…œU*« w� Àb???�� rz«œ w�«—Ë d???O??G�
s� œb?� w?� Ë√ U?� W�Ë—u?� w� W??O�«—u�«
s�U?�� v�≈ ÍœR�Ë ,U?N�U?OM�Ë  U?OG?�?B�«

ÆWO�«—u�«  UHB�« w�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ≤ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�

œb‡F�« WI�U‡��

¡«dI�« U½¡«eŽ√

«uK�—Q?� åq�M�« W??�«—“Ë Õö?H�«ò W?I�U?�??� vK� W�U?�ù« W?�d?F?� r?�?FD�?�« «–≈
‡ : w�Q� U0 bOI��« l� WK:« Ê«uM� vK� rJ�U�U�≈

Æ W�U�ù« l� q(« WI�d� o�d� ‡±
Æ ¡ËdI�Ë `{«Ë qJA� q(« WI�d�Ë W�U�ù« V�J� ‡≤

 ÆsJ�√ «–≈ »U�(« r�—Ë pM��« Ê«uM�Ë r�« t� o�d�Ë Îö�U� q�d*« Ê«uM� l{u� ‡≥
, q(« W?I?�d� vK� Íu?�??% w��« W?�?O??�?B�«  U�U??�ù« vK� V�?��« r?�� ·u?�
q�I*« œbF�« w� q‡‡?(« l� rNzU‡L�√ dA� r�O� U?L� , WLO� ez«u?� rNM� W�ö� `MLO�Ë

Æ tK�« ¡U� Ê≈

, ?Íb�«ËU� UN�—e�?� nO� tM�≈ t�Q�� ÆtKI� w� UN�—e� wJ�  ö?�� l�� Õö� dC�√
pODF� s�Ë  ö�� l�� U?NMJ�Ë tM�≈ t� ‰UI� ,W?LOI��?� ◊uD� w� UN�—“Q?� »_« t�U�Q�
vK� Íu��� n~ q� ·uH?~ …dA� w� UN�—“Q� wM�≈ ÎözU� »_« t�U�Q� ,…d?O�� ·uH~

Æ?Íb�«ËU� p�– nO� ‰U�Ë ,Áb�«Ë Âö� s� ÎUA�bM� ÁU� s�ù« dGH� , ö�� Àö�
q� ,·uH~ …dA� w� l?���«  ö�M�« W�«—e� ÕöH�« ÂuIO� nO?� W�dF� XFD��« «–≈
Œu�UM�« o�d� s� Ë√ ÎU�b�d� »«u'« ‰U�—≈ w� œœd�� ö� , ö�� Àö� vK� Íu��� n~

ÆWK:« ez«u� Èb�S� “uH� bI� ,w�Ëd�J�ù« b�d��« o�d� s� Ë√ ©f�UH�«®

q�M�« W�«—“Ë ÕöH�«



WOMI��«Ë ÂuKF�«µ≥ ‡ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ  ‰«u�

¡«e�_« U�¡«d�
s� q� dO� j� b�b?% w� dOJH�K� W�U�?� q� q�L��
ÎU?I�UD�?� ÊuJ� YO?��  U?O{U?�d�« t�u?�Ë ÂuKF�« t?�u?�
,dO?� j� s� d��√ „UM� ÊuJ?� b�Ë f�UF?�� qJA� sJ�Ë
w� Èd�√ …d� ÊU?OI�KO� ULN�√ ÎU?��dI� X�U��« ¡wA�« sJ�Ë
5�u?O�« w� Ë√ ±π Ë ±∏ 5�uO�« w� p�–Ë ,– , Ÿ 5��d?I�«

Æ©±® qJ�Ë ©±® ‰Ëb� w�«u��« vK� ≤∞ Ë ±π

oÐU��« œbF�« WIÐU�� qŠ

ÊuðdJ « vKŽ ·dF² «

¡«dI�« U½¡«eŽ√

- b�Ë  , o�U��« œbF�« WI�U?�� q� qL% w��« qzU�d?�« s� b�bF�« WK:« XIK�
5I�U��*« s� Í√ sJL�� r�Ë W?I�U�*« ◊Ëd� ·u��� r� w��« ‰uK(« lOL� œU?F���«

Æ`O�B�« q(« W�dF�
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WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ¥ Êu���«Ë s�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤¥ ‰«u�

©≤®

”UO?� …eN?�Q�  «—UO��« b?�Ëe� ·bN�
W�dF?� s� …—UO��« bzU� 5J9 v?�≈ W�d��«
,W?O�UF?�« W�d?��« VM& w�U?��U�Ë ,t?��d?�
ÕËd� W�Ëd� Àœ«u� v�≈ U��U� ÍœR� w��«Ë
,ÎU�uM� dA��« s� ·ôü«  «dA� U?N�O�{
—b???I?� w��« W?�œU*« dzU???�????)« s� pO?�U�

 Æ ôU�d�«  «—UOK0

W�d��« ”UOI� Ÿ«u�√
- W?�d?��« fO�U?I??� s� ÊU?�u� „UM�
q� tOK� Âu?I� Íc�« √b�*« V�?� ULN?HOMB�

:UL� ,ULNM�
w�(« W�d��« ”UOI�    fifififi

WD�«u� w�?(« W�d?��« ”UO?I� qL?F�
tMO� qB� t��UL( ·öG� ◊U�� Êd� pK�
qI� “U???N??� w� ’U??� (Gear)”d� 5�Ë
«c� r?L???B� .(Transmission) W???�d???(«
q�«u� W�ö� l� V�UM�?O� …œUF�« w� ”d��«
r�???�Ë ,…—U????O???��« lM?~ WM� Ÿu?� :w�

ÆwHK)« —u;« W�d�Ë , «—U�ù«

”UOI� Â«b���« w� …œU�e�« s� r�d�U�
Ê√ ô≈ Èd?�_« fO�U?I*«Ë wL?�d�« W?�d?��«
dDO?�� X�«“ô …—U?O?�K� W?O?�U?�_« W?�uK�«
vK� W?OM�*«  «d?�R*«  «– fO�U?I*« U?N?OK�
WO?�UM�« s� fO� p�–Ë ,W?OJO�UJO*« W?�d(«
…¡«dI�« w� qN�√ UN�_ sJ�Ë ,jI� WO�UL'«
”UOI� w� ÎU~uB?� WOL�d�«  «œ«bF�« s�

 Æ(Acceleration) Ÿ—U���« ¡UM�√ W�d��«
UL?� ÊuJ��Ë ,w�?(« ”UO?I*«  U�uJ� *

:WO�U��« ¡«e�_« s� ©±® qJA�« w�
l� …d??�U?�?� qB??��Ë ,(Gear) ”d?��« −
ÎUL?LB?� ÊuJ� YO�� ,W�d?(« q�U� ”Ëd�
W?�d�Ë 5F?�  «—U�≈ r��Ë 5F?� q�œu*

ÆwHK)« W�d(« —u; …œb��
qB�� Êd� p?K� s� …—U�� u�Ë ,pK��« −
s� W?O?HK)« W?N?'« s�  ”d?��U� …d?�U?�?�
l� —Ëb� YO?� ,(Gear box) ”Ëd��« W?�K�
v�≈  d�ü« t�d� d1Ë ,”Ëd��« pK� Ê«—Ëœ
W?O?HK)« W?N?'« s� W?�d� ”U?O?I?� q�«œ 
VO?CI?�« e�d0 qB?��Ë ,ÎU?C�√ ”U?OI?LK�

qLFð nO�

¡UOý_«

VOCI�« Ê«—Ëœ v�≈ ÍœR� U2 ,w�O�UMG*«
ÆpK��« Ê«—Ëœ l� w�O�UMG*«

VO??C??� s� …—U??�??� u�Ë ,fO�U?MG*« −
s� p?K��« t� q?B???�� rz«œ w�???O?�UMG???�

Æt�«—Ëœ l� —Ëb� YO�� Áe�d�
u�Ë ,(Speed Cup) W???�d???��« ”Q???� −
Âu?OM*_« s� W?�uMB?� W?OMO?~ s� …—U?�?�
wN?� ,f?O�UMG*« ÁU?&S?� U?N?H�u??& ÊuJ�

Æt��ö� Ê√ ÊËœ t� jO%
,(Hair Spring) Íd???F???A�« „d???�?�e�« −
s� W�d?��« ”Q� lM� w� t?�HO�Ë q�?L��Ë
s� d?�R?*« lM� w�U?��U�Ë ,q?�UJ�« Ê«—Ëb�«
W?�U{≈ ,Z�—b?��« wK� WK�U?�  «—Ëœ ‰UL?�≈
v�≈ d�R*« …œU?�S� ÂuI� „d?��e�« ÊS� p�c�
s� …—UO��« n�u�� U�bM� ÍdHB�« l{u�«

ÆW�d(«
UL�Ë  ,(Alloy Strips) WJO�?��« `z«d� −
W?~U?� WJO?�?� s� 5�?��d?� s� …—U?�?�
ÊöL?F� rz«b�« fO�UMG*« w��U� v?K� X���
vK� Í—«d?(« ‰b??�?��« d�√ s� qOKI??��« vK�

ÆW�d��« ”QJ� WOzU�dNJ�« W�ËUI*«
v�≈ lI�Ë ,(Iron Stator) w�bF?*« X��*« −
Æt?��ö� Ê√ ÊËœ W?�d?��« ”Q� s� ÂU?�_«
vK� ‰b� w?��« Z�—b?��« W??�u� vK� X�??��Ë

Æ…—UO��« W�d�
…d�≈ s� …—U??�?� u�Ë ,(Pointer) d?�R*« −
…—U?O?��« W?�d?� q�1 Z?�—b� vK� „d?�?��
d?�R*« ÊuJ� ÆW�U?��U� qO*« Ë√ d?�?�uKOJ�U�
”QJ� …d?�U?�?� qB?�� —u?�� v?K� ÎU�?�?�?�
W�d� vK?� ‰b� t��d� ÊS� p�c?�Ë ,W�d��«

bO�d�« tK�«b�� s� d~U� Æœ  : œ«b�≈

©≤®

w�(« W�d��« ”UOI� fi

W?FMB*«  U?�d?A�« ‰Ëb?�« VK�√ ÂeÚKÔ�
 «—UO?��« b�Ëe� Êu�UI�« …uI�  «—U?O�K�
œb?�� (Speedometer) W?�d�K?� ”UO?I0
u�Ë ,o�dD�« v?K� U?N?�?�d?� W??�U� W?�b�
 «d?O??G?�K� ”U??�?� “U??N?� s� …—U??�?�
,©W�?�d*«® …—UO?��« W�d?� w� …dO?GB�«
W?‡�—b?� ÂËU‡?I?????� X?‡�u?�« f‡?H� w?�Ë

ÆUN��d� s� r�UM�« ÃU&—ö� WO‡�U�
 U��d*« w� W�d��« ”U?OI� Âb���� 
j‡��d�Ë ,UN� d?O�� w��« W�d��« b�b?���
w��« W�U�*« ”UOI� d�¬ “UN� l� ‡ …œU� ‡
W�U�*« ”UOI� tOK� oKD� W��d*« UNFDI�
œb?????F?�« w� U?M?�dD?� b?????�Ë ,(Odometer)

w� r�?O�Ë ,W?�U�?*« ”UO?I� v�≈ o�U?��«
,Ÿu{u*« ‰U?LJ��« ,tK�« Ê–S?�, œbF�« «c�

ÆW�d��« ”UOI� s� Àb���« r�O� YO�

bO�d�« tK�«b�� s� d~U� Æœ  : œ«b�≈



¡UOý_« qLFð nO�
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v�≈ Íœu� U2 ,b?F�√ W??�U?�?� w�≈ W?�d?��«
w� W?�d??��« Z�—b�  vK� d??�R*« ·«d?��≈
s� d?��√ q?JA� …—UO?�K� W?O?�U�_« W?�uK�«
‰b?��?� WI�dD?�« ÁcN�Ë ,Íd?H?B�« l{u�«

 ÆW�d��« …œU�“ vK�
wL�d�« W�d��« ”UOI�    fifififi

(Input Signal) q‡?�«b�« …—U‡�≈ q?�9
s� W?K�K� ”U???O???I?*« q�«œ v�≈ WK?~«u�«
W?�d� l� V?�UM�*« œœd��«  «–  U?C?�M�«
q�«œ Z�U?F*« f��?�� ,©…—UO?��«® W�?�d*«
ÎUO?��UM� Î«—UO� b�u?O�  «œœd��« pK� ”U?OI*«
vK� qLF� (Torque) ÎUO�O�UMG� ÎU�e� Z�M�

ÆUN�uJ� l{u� s� …d�ù« ·«d��≈
w� ©·«d?��ô«® d?OG?��« »U?�?( ÂeK�
d?O� Èd?�_«  U�uJ*«Ë „d?��e�« X�U� rO?�
œU?��ô ÎUH?O?H� Î«d�u% ”U?O?I*« w� W�UF?H�«
”U??O??I*« v�≈ q�«b�« œœd??��« 5� W??�ö??F�«

Æ…—UO��« W�d� vK� w�U��U�Ë ,W�d��« ”Q�
W?O�¬ vM��Ë ,w�?(« ”U?O?I?*« qL?� W?O�¬ *
YO� ,W?O�?O�UMG*«  ôU:« √b?�� vK� t?KL�
WD�«u� —«b� r?z«œ fO�UMG?� vK?� Íu?�?��
b�u??O??� ,W?�d??��« ‰u??�0 q?B?�*« p?K��«
qF& (Torque) WO�e� WO�O�UMG�  ôU��
w� —Ëb� t� qB�*« d�R*« Ë W?�d��« ”Q� 
Ê«—Ëœ W?�—œ V�UM�� YO��  ,ÁU?&ù« fH�
vK� ÍdHB�« l?{u�« s� d�R*« ·«d��≈ Ë
rJ�??��« r�� Æ…—U?O??��« W?�d?� l� Z?�—b?��«
5F??� b?� bM� U??N?�??�?��Ë d??�R*« W?�d??��
—u?�0 qB?�*« Íd?F?A�« „d?��e�« WD�«u�
”Q?� W?�d?� d?I?�?�?� «c�Ë ,W?�d?��« ”Q?�
U?�bM� WMO?F?� W?�d?� b?M� X�?��Ë W?�d?��«
s� W?&UM�« W?O?�?O?�UMG*«  ôU?:« Ê“«u?��
s� W?&UM�« b?A�« …u?� l� fO�UMG*« Ê«—Ëœ
vK� „d?��e�« qL?F� UL?� ,Íd?FA�« „d?��e�«

v�≈ W??�d??��« d??�R?� …œU??�≈
n�u?�� U?�bM� d?H?B�« l{Ë

ÆÊ«—Ëb�« s� fO�UMG*«
t�√ d??�c�U?� d�b??'« s�Ë
Ê«—Ëœ W???�d???�  œ«“ U??L?K�
…œU�e?� W??�???O??�?� fO�UM?G*«
 ôU:« ÊS?� …—UO��« W?�d�
s� …b�u???�*« W??O??�??O�U?MG*«
w�U???��U�Ë ,œ«œe?� fO�UM?G*«
”Q?????� Ê«—Ëœ vK?� qL?????F�

‰U?�œS� W?�ö?F�« pK?� œU?��≈ sJ1 Æ—U?O?��«Ë
wJ� ”UO?I*« …d�«– w� d?��√ Ë√ j�?{ q�U�
5� W?�öF�« »U?�� w� Z�U?F*« UN?�b��?��

Æw�O�UMG*« ÂeFK� Z�M*« —UO��«Ë œœd��«
W?�d?��« ”U?O?I?� …d�U?F� ÂU?E� VKD��

:wK� U� wL�d�«
q�b�« …—U?�≈ b?O�u??�� …d�U?F?� —b?B?� −±

ÆW�d��« ”UOI*
W??�b� √d???I�Ë œb??�??O� ”U??�???� ÂUE� −≤
d�?�√ ”U�(« ÂUEM�« b?F�Ë ,…d�ù« ·«d��«
ÊuJ��Ë ,oO?�D?��« «c� w� Î«b?O?I?F�  U�uJ*«
Õu�Ë , W�¬ s?� Î«—U?A??��≈ Á—u??~ d??�??�√ w�
Z�U�d�Ë ,…—uB�« c�√Ë ‰U�?I��ù ”U��
 U�d�� ÂUEM�« «c� d�u� Æ…—uB�« W'UF*
,W�«b?��« WDI� s?� ·«d�?�≈ W�Ë«“ qJ� vK�
W�d� vK� ‰b� ÂU�—√ q?J� vK� …d�U�� Ë√

ÆW�U� ØqO*« Ë√ uKOJ�U� …—UO��«
rJ�??�� w�?�« d?O�U??F*« j�??C� rJ?% ÂUE� −≥
Æ…d�ù« ·«d��≈ V��� Íc�« w�O�UMG*« ÂeF�U�

”UOI*« W�œ —U���«
s� Âu� w� W?�?�d*« ozU?� ÷dF?�� b?�
·U?I�û� WF�d?��« ‚dD�« Íb?�≈ vK� ÂU�_«
Áb{ W?H�U�?� d�d%Ë —Ëd*« q�— q?�� s�
b�Q�� t�√ l� ,WO�u?�UI�« W�d��« “ËU& t�_
…œb?;« W??�d?��« “ËU?�??�� r� t?�??�d?� Ê√
sJ?�Ë ,p�c� t???FM?I� Ê√ ‰ËU???��Ë ,o�dD?K�
Ê√ s?� b?????�Q?????�?????� ÎU?????C�√  —Ëd?*« q�—

 Æ…œb;« W�d��« s� vK�√ …—UO��«W�d�
sJ�Ë ,ÎU?�œU?~ UL�ö?� Ê√ W?I?OI?(« w�
Ê√ W??�U� W�U?�??�� d??�_« ?«c� Àb?� nO??�
u�Ë ,”UM�« s� dO?�� tKH?G� ÂU� q�U� „UM�
,oO?�œ d?O?� ÊuJ� b?� W?�d?��« ”U?O?I?� Ê√
W�~Ë t?��œ s� b�Q�K� —U��?�≈ v�≈ ÃU���Ë
X��√ «–≈ ,t?D�??{ …œU??�≈ r� s�Ë ,”U??O??I�«
w��« …¡«dI�« wDF� YO�� ,p�– dO?� —U���ù«
,…—U?O?�K�W??O?I?O?I?(« W?�d?��« t?O?K�d?NE�

ÆW�d;« n�«u*« Ác� q�� w�ö� w�U��U�Ë
iF� Ê√ s� 5?LzU?A??�*« iF?� pJA�
 «—U?O��« b�Ëe� b?LF?��  «—UO?��« l�UB?�
W?�d� v�≈ d?OA� W?�d� ”U?OI0 …b�b?'«
«c�Ë ,…—U?O�K� W?OI?OI?(« W�d?��« s� vK�√
fO?I?� t� j��d*« W?�U??�*« ”U?O?I?� q?F?��
,l�«u�« s?� ‰u�√ U??N??F?DI� w��« W???�U??�*«

Æw�(« W�d��« ”UOI�  U�uJ�  ©±® qJ� fi

wL�d�«  W�d��« ”UOI� fi
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dO�� WIOI(« w� p�S� ,UN� ÕuL�� W�d�
,W?�U?�Ød?�?� uKO?�±≤∏ s� b�e� W?�d?��
W?H�U�?� „UD�≈Ë —Ëd*« q�— pH?�Ë√ p�c�Ë

 Æ…œb;« W�d��« “ËU&

”UOI*« W�œ w� …d�R*« q�«uF�«
vK� d�R� w��« q?�«uF�« s� œb?� b?�u�
pK� —U?�?�?�«  V�� w�U?��U�Ë ,”U?O?I*« W?�œ
,UN�—uD�W?�—œ V�� UN?�O�?B�Ë W�b�«

:wK� U� q�«uF�« pK� s�Ë
  «—U�ù« r��    fifififi 

pK� s� …—U?O?��«  «—U�≈ d?O?O?G� ÍœR�
s� d???O???�???� w� lM?B*« U???N� U�œË“ w?��«
”U??O?I??� W?�œ vK� d??O�Q??��« v�≈ ÊU?O??�_«
v�≈ ÍœR� dD?I�« …œU�“ Ê√ YO??� ,W?�d??��«
…b?�«Ë …—Ëœ ÊS?� w�U?�?�U�Ë ,jO?;« …œU�“
W?�U?�??� lD� v�≈ ÍœR� d?O??�J�« —U�ô« w�
b�e� w�U??��U�Ë ,d??G?~_« —U�ù« s� d??�?�√
vK� …d�UE�« W?�d?��« s� …—U?O�?�« W�d?�
W�U?(« Ác� w�Ë ÆW?�d��« ”U?O?I?� d�R?�
…œU�S� ÂuI� Ê√ W�d?��« ”UOI� wMH� sJ1

ÆWOK�«b�« ”Ëd��« dOG�� ”UOI*« j�{
…—UO��« lM~ WM�     fifififi

w� W??�d?��« ”U??O??I?� ÷d??F� Íœu�
d?O?G� v�≈ ÁdO?O?G� r� s�Ë ,nK�K� …—U?O?��«
œ«b?F� tK?�b?�� - «–≈ U�d�Q�Ë ”U?O??I�« W?�œ
w��« WM��« fH�Ë …—U?O��« Ÿu� fHM� fO�
…œU�≈ v�≈ ÃU��� w�U��U�Ë ,UNO� lOMB��« -

Æ…b�b'«  UODF*« V�� j�{
ÍdFA�« „d��e�«     fifififi

l� Íd?F?A�« „d?��e�« W�Ëd?� nF?C�
W?�œ d?O??G� v�≈ p�– ÍœR?O??� ,X�u�« —Ëd?�
ÊuJ� W�U??(« Ác� w�Ë ,W?�d?��« ”U??O?I?�
”U?O?I*« d?�R?� U?N?OK?� ‰b� w��« W?�d?��«
…œU?�≈ sJ1Ë ,WO?IO?I?(« W�d?��« s� vK�√
W???�????O�UM?G*« Èu???I�« q?OKI????�� tD?�???{

Ærz«b�« fO�UMGLK�

”U‡‡‡‡‡‡‡‡‡OI*« …d�UF�
V�UM� wJ?� W?�d?��« fO�U?I??� lMB�
q� lM?~ WM�Ë  «—U??O??��« Ÿ«u�√ lO??L??�
U?N�d�U??F?�Ë U?ND�?{ p�– b??F� r��Ë  ,Ÿu�
w�?�« WM��«Ë Ÿu?M� W??L?zö??� `?�??B� w?J�

«c� ô≈ ,ÊU?LC�« …b?� qOKI� v�≈ p�– ÍœRO?�
 ÆW�u�u�  U�uKF� W�√ ÁbM�� ô œUI��ù«

W�?~ s� b�Q?�K� —U�?��ù« ¡«d?�≈ sJ1
Ê√ ô≈ ,W�U� W�U?��� t�?�œË W�d��« ”UO?I�
l� d??�¬ V?�«— v�≈ ÃU??�??% W??OKL???F�« Ác�
W?�U?� Í√ Ë√ ,·U??I�≈ W?�U?� t?F??� ozU?��«
l�d?� o�d�Ë ,XO?�u��« W?H?O�Ë UN� Èd?�√
q� 5� qB?H�  U�ö?� vK� Íu?��� ,b?�2
W�d?� ÊuJ�Ë ,b�«Ë d�� u?KO� W�U�?� UNM�
W�¬Ë rK�Ë ‚—Ë ,U?� ÎU�u� WH?OH� t?OK� —Ëd*«
”U?O?I?� h��  «u?D� q�?L��Ë ,W?�?�U?�

:wK� U0 W�d��«
jG??{ s?� b??�Q??�K�  «—U?�ù« h�??�≈ −±
s� p�– W???�d??F??� sJ1Ë ÆV�U?M*« ¡«u??N�«
,lMB*« s� UNF� o�d*« …—UO��« qO�œ …¡«d�
»U?��« V�U??� vK� oBK� vK� b??�u� b?� Ë√
dD� v?K� oBK*« Íu??�??�� U?L??� Æw�U??�_«

ÆV�UM*« —U�ù«
·U??I�≈ W???OKL??� vK?� „b??�U??�??� »—œ−≤
 U?�ö?� Í–U?�� U?�bM?� W?�U?��« qO?G?A�Ë

Æo�dD�«
vK� —Ëd*« s� W?O�U?� W?I?DM� s� Y��≈ −≥

Æl�d��« j)«
ÊuJ� U?�bM� W?��U� W�d?�� …—U?O��« Úb?Ô� −¥
d�?�uKO� ∂∞ sJ?��Ë p�U�√ ÎU?�u�H?� o�dD�«
d�U?�??� w� V�?�?�� Ê√ ÊËœ ,W??�U?��« w�
fO?I� Ê√ „b?�U?�?� s?� VK�√ r� ,W�—Ëd?�

 Æ5��ö� 5� W�U�*« lDI� Â“ö�« X�u�«
X�u�« q�??�� Ê√ „b??�U?�??� s� VK�√ −µ
uKO?� b?�«Ë U�—«b?I?� W??�U?�?� lDI� Â“ö�«
”U?OI?� vK� U�b�U?� U?L� p�?�d?�Ë ,d�?�
…b?� qL?F� Ê√ sJ1 Æp�—U?O?� w� W?�d?��«
”U?O?I�« ÊuJ� wJ� U?N�b?F� c?�Q�Ë  «¡«d?�

ÆW�œ d��√Ë d��√ Î«d�F�
‰U�*« qO?�� vKF?� ,»U�(« W?OKLF� r�  −∂
s�e�« u�Ë ,W??O�U� µ∂ „b?�U?�??� q�?�u�
d��uKO?� b�«Ë U�—«bI� W?�U�� lDI� Â“ö�«
:w�U��U� ÊuJ� WOIOI(« p�—UO� W�d� ÊS�

WOIOI(«…—UO��« W�d�
W�U�Ød��uKO�∂¥[≤∏ =µ∂Ø≥∂∞∞=
œu??I� X?M� «–S??�  ‚d??H�« `C??�?� UM�Ë
W????�d???�?� l�d???� j?� vK?� p�—U???O????�
p�– vK� ‰b� U?L??� ,W?�U?�Ød?�?�uKO?�±≤∞
vB?�√ w�Ë p�—UO?� w� W?�d��« ”U?OI?�

oKD� “U?N� p�c� Âb?�?���Ë ,U?NO?� XFM~
«c� Íu?�?�?� ÆW�c�c�« …d�U?F?� “U?N??� t?OK�
YO?� ,W?O�?O�UMG*« W�«“≈ nK� v?K� “UN?'«
rz«b�« fO�UMG*« s� ÎU��d?� ÂUEM�« «c� t�u�
W?OKL� ‰ö?�Ë ,w�(« W?�d��« ”U?OI?� w�
(DC) dL?��?� —UO� —d1 ©j�C?�«® …d�UF*«
nOH�� Ë√ W�«“ù W?O�O�UMG*« W�«“≈ nK� w�
Ærz«b�« fO�UMG*« s� ÎU?O��—b� WO?�O�UMG*«
rz«b�« f?O�UMG?*« Ê√ d??�c�U� d?�b??'« s�Ë
ÊuJ?� W??�d???��« ”U???O???I??� l?OMB� ¡U?M�√
r�� p�c�Ë ,»uKD*« s?� vK�√ t�?O?�O�UMG?�
¡UM�√ »uKD*« b(« v�≈ W?O�O�UMG*« nO?H��
…œU�≈ sJ1 ô ULMO� ,…d�UF*«Ë j�C�« WOKL�
sJ1 …d�UF*« WOKL?� ‰ö�Ë ,U�¡UM�√ WDMG*«
d�R� dOA� …œUF�« w�Ë ÆWO�O�UMG*« qOKI�
W�d� v�≈  …d�UF*« WO?KL� ÂU9≈ q�� ”UOI*«
‰b?F??� b‡M� W‡F??�u?�*« W?�d‡�?�« s� vK�√
(Input Shaft)q�b�« Ÿ«—– Ê«—Ëœ s� 5F?�
—Ëb� U?�bM� ,‰U?�*« qO�?� vKF?� Æ”U?OI?LK�
WIO�b�« w?� …—Ëœ ¥∞∞ ‰bF0 ”UOI*« Ÿ«—–
,W?�U?�Øq?O?�∂∞ v�≈ d?O?A� Ê√ V?�� t�S?�
v?�≈ d?????O?????A� t?�S?????� p�– s?� Îôb� s?J�Ë

ÆW�U�ØqO�±∞∞
W�«“≈  U??C??�� …d�U??F?*« “U?N??� j?K��
¡UM�√ ”U?O?I*« fO�UMG?� vK� W?O?�?O�UMG*«
o�U��« ‰b?F*« fH� bM� q�b�« Ÿ«—– Ê«—Ëœ
W�«“≈ WOKL?� √b��� ,©WI?O�b�« w� …—Ëœ ¥∞∞®
”UO?I*« …d�≈ Ê√ k�ö� p�c�Ë ,WO?�O�UMG*«
r� ∏∞ r?� π∞ v�≈ ÎU????O????��—b?� iH????�?M�
v�≈ qB?� v�??� «c?J�Ë ,W??�U??�Øq?O??�∑∞
“U??N?� q?H?I� p?�– bM�Ë ,W??�U?�ØqO??�∂∞

Æ…d�UF*«Ë j�C�«

—œUB*«
http://www.evaluationengneering.com/

archive/articles/l100auto.htm

http://www.mycarwizard.com/

autoshop/electext.html

Understanding Science, 29560.
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Æ©±® qJ� ,UN‡FD�
o~ö�« j�d?A�« ‰ö� W?�U� W�UMF� h� −≤
W??OKH??� ·U???B�« W??F�—√ vK� q?B??% wJ�

Æ©≤® qJ� ,iO��« —uAI�
iO??��« —u?A??� s� ·U?B?�ô« pK� l{ −≥
qJ� w?� W�ËU� vK?� ©W??�??� qJ�® W�u?KI??�
ÎöOK� d?G~√ ÊuJ� YO�� qOD�?�� Ë√ w�U�—

Æ…œu�u*« V�J�« b�√ s�
r� iO?�?�« —u?A?� vK� V�?J�« b?�√ l{ −¥
qJ� ,d�ü« bF� Î«b?�«Ë V�J�« p�– bF� n{√

Æb�UA� «–U� Æ©≥®

…b�UA*« fi
ô≈ d?�JM� r� i?O?��« —u?A?� Ê√ b�U?A�

ÆV�J�« s� dO�� œb� l{Ë bF�

ÃU�M��ô« fi
—uA?� tK�9 w��« W�I�« q?J� Ê√ Z�M���
v�� —UON�ù« ÂËUI�Ë jG?C�« qL��� WCO��«
p�c�Ë ,tKL?�??�� Íc�« ÊËe�« s� ö?�_« b?(«
s� 5F?� b?� t� ÊuJ� »U?�?I�« rO?L?B� ÊS?�

Æ5�bN*« WD�«u� t�U�� r�� Ê“u�«

:—bB*«
Young Scientist, Looking at structures Vol.14

WWWW³³³³IIII����««««    qqqqLLLL%%%%    …………uuuu����

W�u� U?N�√ v�≈ W�U{≈ WO�U?L� ‰UJ�√ »U�?� qJ� vK� WLL?B*« ÕuD��« bF�
·ô¬ cM� w�U?�*« w� Êu�—UL?F*« UN�b?��?�� p�c�Ë ,—UO?N�û� W�ËU?I�Ë WMO?��Ë
s�—u?N?A?� 5zUM� „UM�Ë ,…d?O?�J�« b?�U?�*« w� U�b�U?A� U?� Î«d?O?�?�Ë Æ5M��«
‰u‡‡‡‡��UJ�« vM��Ë bMN�« w?� q�� ÃU� UL� ,WL�?{ W�� vK� ULN?M� q� Íu���

ÆWOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�« w� (Capitol)

…u?� ÊQ� pK� qL�?��« …—b� d?O�?H� sJ1
‡ ¡UM��« …œU� qI�Ë Ê“Ë s� WL�UM�« ‡ jGC�«
o�d?� s� q?H???�_« v?�≈ qI????�M?�Ë Ÿ“u????��

ÆW�IK� WO��U'« ÕuD��«
UM�U?�??�_ Âb?I� Ê√ œb?F�« «c� w?� U�d?��
«c� `{u� WD?�?�?� W�d?& U�œU?�?�√  «cK�Ë

Æ5M��« ·ô¬ cM� Âb���*« √b�*«

  «Ëœ_« fi
,hI??� ,W?�d??H??� iO� —u??A?� W??F�—√
W�—U????I???�???� V?�J�« i?F� ,o~ô j?�d???�

ÆÂU��_«

 «uD)« fi
nB??�M� ‰u??� o~ö?�« j�d??A�« l{ −±
bM� …d??A?I�« d??�J� lM* W??C?O??��« …d??A?�

©≥® qJ� ©≤® qJ� ©±® qJ�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∏ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ‰«u�

ÆrN?�b� WK�???�ú� Íd�U?E�« jLM?�« 5�Ë Íœ
s� ÎUB�� ±≤∞ vK?� W�«—b�« X�d�√ b�Ë
ÊUJ� s?� 5G�U??��« 5�œu??F??��« 5�u?D�*«
W???O�d??F?�« WJKL?*« s� W??O???�d??A?�« W??ID?M*«
Âb�« s�  UMO� rNM�  c�√ YO?� ,W�œuF��«
vK� Íu?�?�� »ËdA?� rN�ËUM� b?F� ‰u?��«Ë
s� rN?�U?O??�??�??�« - U?L??� ,5O??�UJ�« …œU??�
qOK% Íd�√ U�bF� Æ‰«u?H�« ÷d0 rN��U~≈
…dOL� Èu��� ”UO� l� Âb�«  UMOF� q�U�
vKJ�« nzU�Ë ’u?�?� v�≈ W�U?{≈ (G6PD)

U�b?F� - Æ‰u?��« w� dJ��« h�?�Ë b?�J�«Ë
V�?�  U??�u?L?�?� ≥ v�≈ 5�u?D�*« l�“u�
rN?�b� Íœ w�−∂− w� …d???O???L???� ◊U???A�

 :w�Ë ‰«uH�« ÷d0 rN��U~≈Ë
’U��_« s� ÊuJ��Ë WD�U{ W?�uL�� −±
w� −∂− w� …dO?L) wFO?�D�« ◊UAM�« ÍË–

Æ©ÀU�≈ ≥∑ Ë —u�– ≥π® ∑∂ r�œb�Ë Íœ
…d?O?L?� ÊUB?IM?� 5�UB?*« W�u?L?�?� −≤
÷d0 V?�U??B*« d???O??� Íœ w?� −∂−w�

Æ©ÀU�≈ ≤ Ë —u�– ±∏® ≤∞ r�œb�Ë ‰«uH�«
w� …dOL?� ÊUBIM� 5�UB*« W�u?L�� −≥
‰«u????H?�« ÷d0 V?�U????B?*« Íœ w� −∂−

Æ©ÀU�≈ µ Ë —u�– ±π® ≤¥ r�œb�Ë
s� 5�uD�*« lO?L?� uK� s� b?�Q��« b?F�
W�u?C?F�« ÷«d??�_«Ë Èd?�_« Âb�« ÷«d?�√
W�b��Ë W�uK� nzU�u� rNF�9 s�Ë WO�Ozd�«
Íd�UE�« jLM?�« b�b?��� ÂU?O?I�« - ,W?O?F?O?��

s� qJ� (NAT2)≤ qO?�?O?�_« WK�U� …d?O?L?)
Æ‰u��« w� 5O�UJ�« h�� WD�«u� rNM�

W�«—b�« ZzU�� ‹
−:wK�U� v�≈ W�«—b�« ZzU��  —U�√

…œU?O?� s� ÎU?I�U?� Ád?A� - U?� b?O?�Q� −±
,5�œu??F???��« 5� WK�???�ú� ¡wD��« j?LM�«
jLM�« «c?N� W?O�U?L?�ù« W?�?�M�« X�U?� YO?�

Æ5�uD�*« W�U� s� %∑∂[∑
s� WOzUB�≈ W�ôb� WF?H�d� W��� œu�Ë −≤
5� WK�??�ú� l�d??��« Íd�UE?�« jLM�« ÍË–
V�UB*« Íœ w� −∂− w� …dOL� w~uIM�
W�—U?I?� %¥µ[∏ XGK?� YO?� ,‰«u?H�« ÷d0
w� −∂− w� …d?OL?� w~u?IM� s� r�dO?G�
©%±∞® ‰«u‡H�« ÷d0 V?�U‡B*« d?O?� Íœ
…dOL) wFO?�D�« ◊UAM�« ÍË– ’U��_« Ë√

Æ©%±π[∑® Íœ w� −∂− w�
WOzUB?�≈ W�ôœ Í– ‚—U� œu�Ë k�ö� r� −≥
w~u?IM� lOL?� W�—U?I� bM?� W�?�M�« Ác� w�
l� ©ÎU?B?�?�¥¥® Íœ w?� −∂− w� …d?O?L?�
ÍË– W?�?�� XGK� YO?� ,WD�U?C�« W?�u?L?:«
ULNM� q� w� WK�?�ú� l�d��« Íd�UE�« jLM�«

Æw�«u��« vK� %±π[∑ Ë %≤π[µ
 ôôœ  «Ë– ‚—«u??� œu?�Ë k?�ö� r� −¥
jLM�« ÍË– s� ’U??�?�_« 5� W?OzU?B?�≈
ÍË– s� r�dO�Ë WK��ú� l�d��« Íd�UE�«
…b� vK� W?�uL�� q?� sL{ ¡wD��« jLM�«
Ë√ dLF�« w� p�–Ë ,Àö��«  U�uL:« 5� Ë√
œu?�Ë Âb� v�≈ d?O?A� U2 fM'« Ë√ Ê“u�«
ZzU?‡�M?�« vK�  «d???O‡?G???�*« Ác???N� d???O?�Q�

ÆÁö�√ …—u‡�c*«
WOzUB�≈ W?�ôœ  «– WD�«— W�ö� œu�Ë −µ
…dOL� w~uIM� w� ‰«uH�« ÷d� 5� W�U�
Íd?�U?E?�« j?L?M?�« 5?�Ë Íœ w?� −∂− w?�
©≤qO�O?�_« WK�U� …dOL�® WK�?�ú� l�d��«
wzU????B???�ù« qO?K�????��« ‰ö???� s?� p�–Ë
w� (Chi-Square) ÍU???� l�d?0 ·Ëd???F*«
Æ(2X2 Contingency Table) ≤X≤ ‰Ëb�

W~ö)« ‹
‡ U?N??�u� s� v�Ë_« W?�«—b�« Ác?� b?F�
W?N�UA?� ZzU�� Ë√  U?�«—œ W�√ œu�Ë Âb?F�
t??OK�Ë ‡ W??O???LKF�«  U??O�œ_« w?� …—u??AM�
ÊuJ� b???� t�Q� W??�«—b�« Ác?� s� Z�M?�??��
w~u??IM� w� ‰«u??H�« ÷d?� 5?� W?�ö??FK�
jL?M�« 5�Ë Íœ w?� −∂− w� …d????O???L????�
vK?� ÂU� d�√ WK?�???�ú� l�d???��« Íd�U?E�«
5�U?B*« bM� ¡«d??L?(« Âb�« U�ö?� ‰ö?��«

Æ÷d*« «cN�

‰«uH�« ÷d� 5� W�öF�« W�«—œ
WK��ú� Íd�UE�« jLM�«Ë

s� (N-acetylation) WK?�?????�_« b?????F�
W??OKL??� w� W??�U??N?�« W�b??�J�«  ö??�U??H??��«
vK� W?��d?G�« W?O?zU?O?L?OJ�« œ«u*« »ö?I?�?�«
≤ qO�O�_« WK�U� …dOL� ÂuI� YO� ,r�'«
U�cO?HM�� (N-acetyltransferase2, NAT2)

w� rJ�?�*« À—u*« b?�u?�Ë Æw�?Oz— qJA�
v�≈ ÍœR� «c�Ë ,œbF?�� qJA� …dO?L)« Ác�
UL� WK��ú� 5�ËdF� 5�d�U� 5D/—uN�
U2 ,¡wD��« jLM�«Ë l�d?��« Íd�UE�« jLM�«
‰bF� w� ’U?��_« 5� ‚—«u� “Ëd� wMF�
W??OzU?O??L??OJ�« œ«u*« s� b�b??F�« »ö??I?�??�«
U?L?� ÆWK�?�_« VKD?�� w��« W?�U?N�« W�Ëœ_«Ë
‡ WK?�??�_« j?/ w� œb???F??�?�« «c� s� Z�?M�
œu�Ë ‡ W?OLKF�«  U?�«—b�«  —U�√ U?L�?��
 «d??O�Q???��« s� b�b???F�« 5� WD?�«— W??�ö??�
s� ÷«d?�_« iF� p�c�Ë W�Ëœú� …—U?C�«
◊U/√ s?� 5F???� Íd�U� j/ 5?�Ë W??N???�

ÆÈd�√ WN� s� ©¡wD� Ë√ l�d�® WK��_«
WOMI��«Ë ÂuKFK� e�eF�«b�� pK*« WM�b� X�U�
µ¥−≤− ’ Â Y�??��« ŸËd??A?� q?�u?L??��
‰«u?H�« ÷d?� 5� W?�ö?F�« W?�«—œò Ê«uMF�
Y�U?��« ÊU??�Ë å WK�?�ú� Íd�U?E�« jLM�«Ë

ÆvHDB*« s�� w�“ Æœ fOzd�«
WF?�U�� VD�« W?OK� w� Y�?��« ¡«d�≈ -
oI?�?��« v�≈ ·b?N�Ë ,ÂU?�b�U� qB?O?� pK*«
÷d?� 5� WD�«— W�ö?� œu�Ë ‰U?L�?�« s�
w� −∂− w� …d?O?L� w~u?IM� w� ‰«u?H�«

W�œu?F?��« W??O�d?F�« WJKL*« w� W?F?zU?A�« ÷«d?�_« b?�√ (Favism) ‰«u?H�« ÷d??� b?F�
Âœ dI?� tM� Z�M� ¡«dL(« Âb�« U?�ö) ‰ö��« s� …—U?�� u�Ë ,WO?�dA�« WIDM*« w� W?~U�Ë
iF� q�?� s?� W�Ëœ_« iF� Ë√ ¡ö?�U?��« Ë√ U�u??B�« ‰u?� Ë√ f�b*« ‰u?H�« ‰ËU?M� bM� œU?�
Íœ w‡� − ∂ − w‡� ,e‡‡O?M�Ë—bN�œ  U?H?�u� ‡∂ ‡ “u?�u‡‡K� …d?O?L� ÊU‡B?IM� 5�U?B*«
‰ö?��ô« p�– »U�?�√ ‰«e�ôË ,(Glucose-6 Phosphate Dehydrogenase, G6PD Deficiency)
ô≈ ÆrNFOL� fO�Ë Íœ w?� ‡ ∂ ‡ w� …dOL� ÊUBIM� 5�UB*« iF� bM� Àb% U?N�√ YO� ,W�uN��
œ«u*« »ö?I?�??�« ◊U/√ w� ’U?�?�_« 5� W??O�«—u�« ‚—«u?H�« Ê√ v�≈ X; b?�  U??�«—b�« iF� Ê√

Æ‰«uH�« ÷d* W���*« q�«uF�« s� ÊuJ� b� (Xenobiotics) r�'« vK� W��dG�« WOzUOLOJ�«



 U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi

 U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi

 U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi   U�uKF*« j¹dý fi

WOMI��«Ë ÂuKF�«µπ ‡ ÊuF���«Ë w�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤µ ‰«u�

Wzd�« u/ oOF� ¡«uN�« ÀuK�

»uM�� W?��b?� W�«—œ  —U?�√
…b??�??�*«  U�ôu?�U� U??O�—u??H??O�U??�
s�c?�« ’U??�???�_« Ê√ W??OJ?�d??�_«
W�uK� W�O� w� W�uHD�« …d�� ÊuCI�
q�U?A* rN?�??H�√ Êu?{d?F� ¡«u?N�«
rNK�?� w�HM��« “U?N'« uLM� o?KF��
 UM�b?�  UN�_ ÊËb�u� s�c?�« q��
d�¬ Î«—d?{ W�«—b�« Ác� n?OC�Ë Æ
w��« …b�b??F�« W??O??�?B�« —U??C??LK�
ÊUJ?�� Àu?K*« ¡«u????N�« U????N????�K?��
vK� b?�R� UN�√ s� Îö?C� ,…—u?LF*«
wF?O�� u?LM� ¡«u?N�« W?OIM� …—Ëd?{

 ÆWzd�« W~U� w�HM��« “UN�K�
WK�d??� W?I�«d?*« …d?�??� qJA�
bM� W?zd�« u/ —uD� w� W??L??�U??�
ÀuK?��« d�√ W????�d???F*Ë , ÊU????��ù«
Ác� ‰ö??� Wzd�« u/ vK� wz«u??N�«
ÊU?� —œu??� fL??O?� ÂU?� …d??�?H�«
t�?�uL?��Ë (James Gauderman)

”uK� U??O�—u??H??O�U??� W?F??�U??� w�
±∑µπ Wz— W?F?� —U?�?�?�U� fK$√
nB�« s?� w� …c??O??LK�Ë «c??O??LK�
W????I?DM?� ±≤ s� wz«b?????��≈ l?�«d�«
U??O�—u??H?O�U??� W�ôË w?� W?HK?�?�??�
s� UNO� ¡«uN?�« ¡UI�  U�—œ  ËUH��
Æ W??O�U?� ÀuK?� W?�—œ v�≈ «b??� wI�
s� …d?�?H�« ‰ö?� —U?�?�?�ô« Èd?�√
”UO� UNO� - , Â≤∞∞±  v�≈ ±ππ≥
U�uM� 5�d?��*« cO?�ö��« Wz— W?F�
pK� ‰ö� œb?� 5�d��� —U?���« l�
 U?�uK?F*« b?~— - U?L?� , …d??�?H�«
W�B�« YO� s� cOLK� qJ� W~U)«

ÆÊU�bK� ÷dF��«Ë W�UF�«
Ê√ W???�«—b?�« ZzU???��  d????N�√
 «– W?�O� w� «ËQ?A� s�c�« c?O�ö?��«
‰bF0 Êu{dF�� w�U� wz«u� ÀuK�
Wzd�« w� q�U?A* ·U?F?{√ W?�?L?�
w� «ËQ?A� s�c�« c?O?�ö?��U� W�—U?I?�
W�—UI*« Ác� o�DM�Ë ,W?HOEM�« W�?O��«
 U??N?�_ s�œu?�u*« c?O??�ö??��« vK�

Æ UM�b� dO�  UN�√Ë  UM�b�
 U�u?K� Ê√ ÊU???�—œu???� d???�c�Ë
b???O???�???�√ w�U?� ,Êu�dJ?�«− ¡«u???N�«
,W?O??C?L?(« …d??��ô«Ë 5�Ëd?�??OM�«
p�c� Ë Wzd�« r�� s� hKI� ‡ U�dO�Ë
w� p�c??� d??�_« ÊuJ� Ê√ V�??� ö??�

 U?��d*U?� W�?OK*« UO?�—uHO?�U�  »uM�
Æ  U�uK*« Ác� UNM� YF�M� w��«

Y?�U??????��« »u?� Êœ—√ oK?F�Ë
W??F??�U??� s� (Arden Pope 111)

5M�UI�« q� Ê√ U�u� w� ÂUN�M�dO�
5‡‡‡‡{dF� UO�—u?HO�U� »uM��
‡ rN�M� Ë√ r�d?L� s� dEM�« iG� ‡
u�d?�« v{d?????� W?zd�« ÷«d?????�_
Æ 5M�b� dO� Ë√ 5M�b� , r�dO�Ë
t�√ Y�U???�?�« »u� nO????C�Ë
ÀuK�?�«  ôb??F???� s� dEM?�« iG�
vK� U�d�√ ÊS?� WO�U?� Ë√ W?CH?�M�
W�U??GK� Î«d?O??�??� b?F� b??O?F??��« Èb*«
d�?�√ Êu�UF� s�c�« —UGBK� W?~U�
w�?HM��« r�“U?N� Ê_ r?�dO?� s�
”U?�??� W�d?L?F�« WK?�d*« Ác� w�
Æ ÀuK��« s� WCH�M�  ôbF* v��
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¡UF�_« ÊU�d� W��UJ* Êu��e�« X�“

w� X�d�√ W��b� W�«—œ  dN�√
Ê–S� wL�� Êu��e�« X�“ Ê√ dD� ≤∏

Æ ¡UF�_« ÊU�d�� W�U~ù« s� tK�«
 U�U?O� q?OK�?�� Êu?�??�U� ÂU?�
ÀU��_ WO�Ëb?�« W�U�u�« s� …—œU~
W�c?????�ô« W????L?EM?�Ë ÊU�d?????��«
l� wz«cG�« ÂUEM�U� oKF�� W�«—e�«Ë
‰ö?� ÊU�d?��U?� W�U?~ù« ‰b?F?�

ÆÂ±ππ≤ v�≈ Â±π∏∑ s� …d�H�«
…—u??�c?*«  U�U??O??�?�«  e??�d�
X�“ W??O??L??� vK� ”U??�√ W??H??B�
œb?F� ¡«cG?�« w� pKN�?�*« Êu?��e�«
≤∏ w� 5?�“u*« ’U???�???�_« s�
…b?�??�*«  U�ôu�«Ë U?�—Ë√ s� Î«dD�
Æ 5B�«Ë «bM�Ë UO�*u�Ë q�“«d��«Ë
Ê√  U�UO��« qOK% ZzU��  dN�√
W�U?~ù«  ôbF?� s� %∑µ s� d�?�√
—UD?�_« w� ¡U????F????�_« ÊU?�d????��
s� ◊U/√ W�ö� vK� bL?�F� …—u�c*«
−:wK� UL� p�–Ë wz«cG�« ÂUEM�«

s� ÊuJ*« wz«c?G?�« ÂUEM�« d?N�√ −±
w� …œU�“ WFL��� „UL�_«Ë Âu�K�«

Æ—u�c*« ÊU�d��U� W�U~ù« ‰bF�
X�e� wMG�« wz«cG�« ÂUEM�« dN�√ −≤
W�U~ù« ‰bF� w� ÷UH��« Êu��e�«

ÆÊU�d��U�

wM?G�« w?z«c?????G�« ÂUE?M�« ÊU?????� −≥
»u??�??(« w?� d??O??I??H�«Ë Âu??�?K�U�
V���« X�u�« fH� w�  «ËdC)«Ë

Æ¡UF�_« ÊU�d�� W�U~û� ”U�_«
v�≈ …—u?�c*« W?�«—b�« dO?A�Ë
tK�« Ê–S?� wL??�� Êu?�?�e�« X�“ Ê√
iG� ¡UF�_« ÊU�d�� W�U~ù« s�
 «ËdC�«Ë »u�(« WOL� s� dEM�«

ÆÂUFD�« w� WJKN��*« t�«uH�«Ë
‰ËUM?� Ê√ Êu??�???�U??�?�« Èd�Ë
w� V?‡‡�???�???�?� …d‡�J?� Âu‡�?K�«
‡� ·Ëd??F*« ‰u??��« i‡L??� …œU�“
V��?�� Íc�« (Deoxy cyclic Acid)

u/ r?EM?� .e�≈ ÷U?????H????�?�« w�
oKD� ¡U?F?�_« Ê«—b?� vK� U�ö?)«
e�b?O?�?� Ë√ 5�√ wzUM� .e�≈ t?OK�
n?O??????C?�Ë ,(Diamine oxidase)

Êu‡?��e?�« X�“ Ê√ Êu?‡�????�U?????��«
iL???� ÷U??H??��« v?K� q‡‡L???F�
Z�M*« (Deoxycyclic Acid) ‰u‡��«
Âu?????�?K�« ‰ËU?M� s?� w� …d?????�?J�
ÃU��« ‰b?F� s� b�e� t�S?� w�U��U�Ë
‰b???F*« v?�≈ qB???�� (DAO) .e�≈

Æ ÊU�d��« `�� œUF�ô »uKD*«
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dO�U�e�« ÃöF� b�b� q�√

Ê√ v�≈ W?��b??� W?�«—œ  —U?�√
wM�b�« i�U(« tO�≈ ·UC*« ¡«cG�«
w� œu�u*« (Omega-3) ≥−UG?O�Ë√
(Canola) ôu?MJ?�« s�œË p?L?????��«
s� ‡ t?K�« Ê–S� ‡ w?L????�� Ê√ tM?J1
Ê«d?�� w� …d?�«c�« Ê«b?IH� W�U?~ù«
÷d0 tO�� ÷d?� u�Ë ,»—U���«

ÆÊU��ù« bM� dO�U�e�«
W�u?L�?� W�«—b�« Ác� b?�R�Ë
d?OA� w��« W?I�U��«  U?�«—b�« s�
s� b(« w� pL�?�« X�“ WOL�√ v�≈
bM?� d??O???�U�e?�« ÷d0 W�U???~ù«
WI�U?� W�«—œ dO?A� UL?� ,ÊU��ù«
wM�b?�« i‡�U‡(« W??O??L?�√ v�≈ ÎU??C�«
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UNzU�œ w� e�d� UNz«c� w� (DHA)
,i�U??(« «c� s� W?O??�U?� W??O?L??�
W�uL?:« U�√ ,UN�G?�œ√ w� w�U��U�Ë
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bI?� WO�U��« W?�uL:« U?�√ ,WO�U�≥∞
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W�uL?�� s� (Sally A. Frautschy)
w��« W�uL?:« Ê«d�� iF� Ê√ ‰u�
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 «—U?�??F� WK]L??;« p��U?�— vK?� „dJA�
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b�Ëe??�� q�?L??�*« p~d?� vK?� „dJA�
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W?I�U?��« œ«b?�_« iF?�� „b�Ëe� ‰ËU?�M�
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Æ(A2B)Ë (A1B)

 U�dJ�« `D� vK�  «b?C?��*« b?�u�
U� bC��� h?�� Èb� ÊU� «–U� , ¡«dL(«
p�– b?M� Âb�« q?B???� Ë√ U???�“ö???�?�« ÊS???�
(Antibody) œUC*« r�'« Íu��� h�A�«
,h�?A�« tJK�1 ô Íc�« d?�ü« bC?��?LK�
Í√ (A) bC��*« h�?� Èb� ÊU� «–≈ Îö�L�

ABO W‡‡‡‡‡Žu‡‡L‡−�

W?�u?L?�?� ’u?B?�� d?A??��« r�?IM�
œu�Ë V?��  U�u?L�?� l�—√ v�≈ (ABO) 

·Ëd?F*« ‡ (Antigen) b?C?�??�?� »U?O?� Ë√
rN???�œ  U�d???� w� 5?F??� ‡ b???C�« b?�u0
s� ÊU?‡D/ l‡?‡�«u�U� „U?‡M�Ë Æ¡«d???L??(«
(A)b??C??�??�*« U??L�  «b??C??�??�?*« Ác‡�
ÊU‡��≈ Í√ ÊS?‡‡� «cJ�Ë , (B) b?C?�?�*«Ë
(B) Ë√ (A) b‡C??�?�*« t‡�b� Êu‡?J� Ê√ U?�≈
Í√ t??�b??� Êu???‡??J??�ô Ë√ (B) l??� (A)  Ë√
WKO?B� Êu‡J� p�– V�?�Ë ,(O) b?C�?��

:w‡K� UL� h‡�AK� Âb‡�«
Æ(A) bC��*« W�b� Íc�« h�AK� (A) WKOBH�« ‡±

Æ(B) bC��*« t�b� Íc�« h�AK� (B) WKOBH�« ‡≤
t�b?� Íc�« h�???AK� (AB) WK?O??B???H�« ‡≥

ÆÎUF�(B)Ë (A)  Ê«bC��*«
ÎU�√ pK1ô Íc�« h?�?AK� (O) WKO?B?H�« ‡¥

Æ(B)Ë (A) bC��*« s�
w�  U?�«—b�« s� b?�b?F�« X�d?�√ b?�Ë
qzU?B?� Ÿ“u� V�� W?�dF* W?HK�?�?� Ê«bK�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��∑  ‡



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

Âb�« qzUB�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ ∏ 

T�U)« Âb�« qI� ZzU�� fi
o�«u??� d??O??� Âœ qI� s� r?�M�

:WO�U��«  U�ö��ô« h�A�
ÊuK� qJ� vK� dNE�Ë :ÊU�dO�« ‡±
,dH~_« ÊuK�U� 5F�« WL��K�Ë bK'«
Âb�« ‰ö???��« V�???�� p�– Àb???��Ë
»U?C?)« ÃËd?�Ë  U�dJ�« d?�J�Ë
¡«dL(«  U�dJ�« s� ©5�uK�uLON�«®
qJA??�� w�U??��U�Ë , Âb�« U??�“ö� v�≈
,(Billirubin)5�Ëd??OKO?��« v?�b� …œU‡�
b?� s?� …œU*« Ác� Èu?�??�?� œ«œe� U??�bM�Ë

ÆÊU�dO�« dNE� 5F�
W�Ëe� œU?�œ“« V��� :WO�K?I�« W�bB�« ‡≤
w� —d??�?�*« »U??C?)« s?� W?L??�UM�« Âb�«
VK?I�« qL???� œ«œe?� w�U???��U?�Ë ,U???�“ö???��«
W�U� œ«u� oKDM� U?L� ,w�K� qA� qB��Ë
jG?{ ◊u?�?N� ÍœR� …d?�J�*« U�ö?)« s�

ÆW�bB�« ÀËb�� r�U��Ë Âb�«
œ«u*« V?�??�� Y?O??� :ÍuK?J�« qA???H�« ‡≥
W�u?�b�« W?O�Ë_« ÷U?�?I�« WIKD?M*« W�U?��«
W????�U????��« œ«u?*« pK?� Ê√ U???L????� ,W?�uK?J�«
W??OK?J�« d‡�???� d9 —d??�??�?*« »U??C??)«Ë
w�U?��U�Ë , U?N?�?O�U�√ b?��Ë „UM� V�d?��Ë
Íœu‡� Ê√ s?J1Ë , ‰u??�?�« s�uJ� n�u???��
‰ö� …U?O(U�  d?�c�« WH�U?��«  U�ö?��ô«
qJA�U� W?O�UMB�« W?OKJ�U� Z�U?F� r� «–≈ ÂU�√

Æ 5��UM*« X�u�«Ë

(Rh) W‡‡‡‡‡‡Žu‡‡‡‡L‡−‡�

W��u?� Êö� WKOB� Ê√ lL�� U� Î«d?O��
r��« U?� Î«d?O?�?�Ë , W?�?�U?� d?�ü« WKO?B?�Ë

W�—u?� ŸUL�?�« bMF?� , …—uN?I� Í√
W�—u??� l� »_« s� (A) WKO??B?H�«
WKOB?� ÊuJ� Â_« s� (B) WKO?BH�«
(A)XF?L??�?�« «–≈ U?�√ , (AB)  s�ù«
U?LMO� , (A) WKO?BH�« X�U?� (A) l�
ÊuJ� (O) l� (A) XF???L??�???�« «–≈
(O)XF?L??�?�« «–≈Ë , (A) WKO??B?H�«
(O)WKO???B??H?�« ÊuJ�???�??�(O) l�
q??� ©±® q?J??� `?{u??� ,«c?J??�Ë

U?NK�U?I� U?�Ë WMJL*« W?O�«—u�« ◊U/_«
W�u�œ qzUB� s�

 Âb�« qzUB� b�b% fi

,d??�??�??<U� Âb�« WK?O??B?� b?�b??% r��
5�U?� œU?%ô« ”U?�√ vK?� √b?�*« b?L?�?F�Ë
U2 ,t� o�«u*« œU?C*« r�?'«Ë b?C?�?�*«
l� ¡«d???L???(«  U?�dJ�« lL???& v?�≈ ÍœR�
nAJÔ� q�?� Ë√ b?O?�UM� qJ� vK� U?N?C?F�
lL?� ‰ö� s� W�U?��� d?�_« r��Ë ,ÈdÔ�Ë
h�???A?�« Âœ  U�d???� s� W?MO???� Ãe???�Ë
‰U?B??�√ l� t?�œ WKO??B?� b�b??% »uKD*«
, U�?O� Ë√ UH?�√ œUC*« r�?'« Íu�?% Èd�√
o~ö???��« Àb???�???O???� s�√ …b�U???A???�Ë
qB??� «–S?� ÆÀb??�� ô s�√Ë ŸU??L?�??�ô«Ë
WKO?B� ÊS?� U?H�√ œUC*« r?�'« l� q�U?H�
r�'« l� q�UH� qB� «–≈Ë , (A) w� Âb�«
«–≈ ULMO� , (B) w� WKOBH�« ÊS?� U�O� œUC*«
, (AB)  w� WKOBH?�« ÊS� 5M�ù« l� qB�
ÊuJ?�???�??� q?‡�U???H� Í√ q?B??�?� r� «–≈Ë

Æ (O) WKOBH�«
Âb�« qI� w� qzUBH�« WOL�√ fi

s� , Âb�« q?IM� …b�b???� »U??�???�√ „UM�
…U?O?�K� …c?IM� b?F?� W?OKL?F�« Ác� Ê√ U?N?L�√
W??O???{d*«  ôU??(« s� d???O??�J� t?K�« Ê–S�
.bI� qIM�« W?OKL� ‰ö� r��Ë , WO?�«d'«Ë
b?�Ë ÆjI?� h�AK?� o�«u*«Ë V�UM*« Âb�«
W?F?�œ Ád?~UM� qJ� Âb�« qI� ÎU?I�U?� ŸU?�
tM� ¡«e?�√ qIM� vH�J� ÎU?O�U� t?�√ ô≈ ,Î«b�«Ë
 U�dJ�« qI� b?F�Ë ,ô≈ fO� W?�U(« V�?�
Âb�« ¡«e?�√ qI�  ôU??� d?�?�√ s� ¡«d?L?(«
, Ÿd�?�*U� t�b?� Ÿd��� s?� v�b�Ë ÆÎU�u?O�

V�UM�

V�UM�

V�UM�

V�UM�

V�UM� dO�

V�UM�

V�UM� dO�

V�UM�

V�UM� dO�

V�UM� dO�

V�UM�

V�UM�

V�UM� dO�

V�UM� dO�

V�UM� dO�

V�UM�

AB B A
O©ÂU� Ÿd���®

Ÿd��*« WKOB�
wIK�*« WKOB�

ÆwIK�LK� W��UM*« Âb�« qzUB� ©≥® ‰Ëb� fi

Æ¡UM�ú� W�u�œ qzUB� s� UNK�UI� U�Ë WO�«—u�« ◊U/_« ©±® qJ� fi

ÆÂœ qI� WOKL� fi

j??L??M??�«
w??�«—u?�«
œu�u??LK�

WKOB�
œu�u*«

O

A

B

©ÂU� wIK��® AB

b??F?�Ë ,wIK�?*« u??N??� Âb�« v?IK�� Íc?�« U??�√
¡«dL?(«  U�dJ�« vK� …œu�u*«  «bC?��*«
…œu‡�u*« …œU?C*« ÂU?�?�_«Ë Ÿd?�?�*« bM�
w� U‡N�_ W�UGK� W�U� w‡IK�*« Âœ U�“ö� w�
r�?O??� Âb�« qI� ÊU??� «–≈ U?L?O?� œb?‡% w��«
U0Ë ÆtK�« —b� ô W‡�UD� w‡N?�MO� Â√ Âö��
t�b?� fO� (O) WK?O???B???H�« Ë– Ÿd???�???�*« Ê√
t�U�d??� .b??I� s?J1 t�S??�  «b‡C??�??�??�
tMJ�Ë , U??N??�U?�??�� h�??� Í_ ¡«d?L??(«
h�??� s?� ô≈ Âb�« q�??I???�??��ô q�U???I*U�
Íc�« fJ?� vK� , Î«b‡�b??% (O) t??�K?O??B??�
t‡�U�d� .bI� tMJ1ô Íc�«Ë (AB) t�KO?B�
U??LMO� W?KO??B?H�«  «– q?L?�?� h‡�??A� ô≈
U?L?N??� h‡�?� Í√ s‡� Âb‡�« c??�√ t‡MJ1
Íc‡�« h‡�A�« w� Ôœ p�c�Ë ,t�KO?B� X�U�
Íc‡�« U??�√ ,ÂU‡F�« Ÿd‡‡�??�*« (O) t‡�K?O?B?�

ÆÂUF�« wIK�*U� w�Ôœ b‡‡I� (AB) t‡�KOB�
(A) WKO?B??H�« V�U?~ ’u‡B??�� U?�√
¡«d??L???(« t‡�U�d???� r‡�b???I� t�UJ�S?� ÊS??�
Íc�« U?LMO� , (AB) Ë√ (A) t?�KO?B� h�?A�
ÍcK� t???�œ Âb??I?� Ê√ sJ1 (B) t???�KO???B??�
©≥® ‰Ëb'« `{u�Ë , (AB) Ë√ (B) t�KOB�

Æ ôU(« pK� q�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��π  ‡

Âb�« qzUB�

‚dF�«©+® W��u� Âœ WKOB�©−® W��U� Âœ WKOB�

Êu�uO�¬
œu� ÊUJ�d�√

W�—U�√

%∏µ
%πµ

%±∞∞

%±µ
%µ
%∞

‚ËdF�« iF� Âœ qzUB� Ÿ“u� ©¥® ‰Ëb� fi
Æ(Rh) q�U� V�� W�dA��«

Î«d?O�?� d�Q�� s� U0d?� v�Ë_« …dLK� ÎU?��u?�
ÂU?�?�√ t�b?� ÊuJ�� sJ�Ë ,d?�U?�??� qJA�
U�bM�Ë , d?N� ‰ö?� (Rh) q�U?FK� …œUC?�
‰«e� ô w��« W�u?IM*« ¡«d?L?(«  U�dJ�« ÊS?�
vI??�� p�– r�—Ë d??�J�??�??� t?L??�??� w�
w� b�U?A� U?� l� W�—U?I*U� ÎUDO?�� U�d?O�Q�
qB??� «–≈Ë , (ABO) Âb�« qzU???B??� W�U??�
qB?�?O�?� T�U?)« Âb�« qI� W?O�U� —dJ�Ë
ÊU?�d� l� d??OD�Ë d?�U?�?�  U�d??� d?�J�

ÆÍuK� qA�Ë WO�K� W�b~Ë

bO�u�« bM� Âb�« ‰ö��«  fi
j‡?��d� w�?�« U‡�U???C???I�« d???N???�√ s�
qB% w��« W‡‡�U?(« pK� w� Âb�« qzUBH�
ÊuJ� U?�bM� t‡?‡�√ U?N?B�?K�Ë ,b?O�u�« bM�
”u?O��d�« q�U?F� W?��U?� Â_« Âœ W‡KOB?�
5M'« ÊS??� ,t� W‡?�?�u??� »_« W‡K?O?B??�Ë
, W?��U�  t?�KO?B?� Êu‡J� b‡� W�U?(« Ác‡N�
ÊuJ� U?�bM� U?�√ Æ WK?JA?� b?�u� ô U�bM�Ë
ÊuJ�?� Â_« ÊS??� W?�?�u?� 5M'« W?KO?B?�
d?�J�� ÍœR‡‡� U2 5M'«  U�dJ� Î«œ«b?{√
Â_«  ¡UD�≈ V?�� W�U??(« Ác� w�Ë ,t�U�d??�
w� W?‡MI????� qJ?� vK� …œU????C???� …œU????�
Ÿu?�?�_« w‡�Ë q‡L?(« s� ≤∏ Ÿu‡�?�_«
vDF� U?‡N�S?�  b?�Ë «–≈Ë ,W�U?�u??� tM� ≥¥
vB�√ b?��Ë d‡J�� X‡‡?�Ë w� WMI(« pK�
ÎU�UB?� ÎUMO‡M�  b�Ë «–≈Ë , W�U?� ∑≤ ‰ö�
, V�U???� Âb� t??�œ q�b???�??�?� Z�U??F� t?�S??�
qz«u?��«Ë W?Ozu?C?�« W?'U?F?LK� W?�U?{ùU�

, Èd‡�_« W‡L�«b�«  U‡'UF*«Ë W‡�b�—u�«
ÍœR‡�Ë …b?‡�b??� W‡�U??(« Êu‡?‡J� b??�Ë
V?�???????�?� r?�d?�« q�«œ 5?‡?‡?M'«  u?*
‰U‡�?D�«Ë b‡�?J�« W??�U??�???{Ë  U??�–u�«
„U‡M� ÊU?� «–≈Ë ,Âb�« d??I?�Ë VKI�« qA?�Ë
Àb?% b‡I� b?O�u�« ‘U?�Ë b‡�b?� ÊU‡�d�

 ÆWO�U�œ W�–√ t�
W��U?� »_«Ë Â_« Âœ WKOB� X�U?� «–≈ U�√
b‡‡�u� ôË ÎU?LJ� W�?�U� 5M'« WKO?B� ÊS?�
W?��u?� Â_« WKO?B?� X�U� «–≈ p�c?�Ë ,WKJA?�
X�U� ¡«u?� WKJA� b�u� ô t�S?� V�U� »_«Ë

ÆW��u� Ë√ W��U� 5M'« W‡KOB�

Èd‡‡š√ W‡¹u�œ q‡zUB�

fO� sJ�Ë , …dO�?� W�u�œ qzUB� „UM�
: UNM�Ë …dO�� W�d�d� WOL�√ UN�

t�U???A?� w�Ë ,(MNS) Âb�« q?zU???B???� ‡±
 «b???C??�???�??� œu???�Ë YO???� s�(ABO)

ÆUN� …œUC� ÂU��√Ë
X‡E?�u� b‡�Ë ,f‡�u?� Âœ W‡KO??B??� ‡≤
„uK�  U?�Ë“ Èb?�√ ‡ f�u� …b‡O?��« bM�
vK� Æf‡�u� b?C�?�*« b�Ë YO?� ‡ U��d?�
ÆU?NL?�� qz«u?� w‡‡�Ë ¡«d‡L?(« UN�U�d?�
‰UH�_« bM?� W‡KOBH�« Ác‡?� œu�Ë ÍœR‡�Ë

ÆÂb�« qIM�  U�«dD{ô U0—Ë u/ d�Q��
d?�d�Ë√ U?‡NM�Ë ,Èd‡‡�_« q?‡zU?B??� ‡≥
 (Duffy) w�œ Ë (Diego) u��œ Ë (Auberger) 

(I)Ë (Kell) qO�Ë (P)Ë (Lutheran) Ê«dO�u�Ë
ÆU�dO�Ë (Kidd) bO�Ë

l‡�«d*«
 1- Sembulingam K, Sembulingam P,

Essentials of Medical Physiology, 2nd

edition. Jaypee Brothers, New Delhi,

2001.

2- Sukkar M.Y, El-Murshid H.A, Ar-

dawi M, Concise Human Physiology, 2nd

edition, Blackwell Science, Oxford, UK,

2000.

jO???�� d???�_« Ê√ r?�— p�c� ÊU???�d???F�«
?d�_« WIOI� UL� ,l�«u�U�

(Rhesus - Rh) ”u???O????��— q�U????�
 U�dJ�« w� œu?�u� b?C?��?� s� …—U�?�
w� …d?� ‰Ë√ t?�UA?�?�√ - b?�Ë  , ¡«dL?(«
©q�c�« dO?B� ÍbM� œd�® ”u?��— œdI�«
b????�u�Ë , r?�_« «c� V�????�????�« p?�c�Ë
b?F� ”u��— q?�UF� …d?O?��  «b?C?��?�
h�?A�U� ,ÎU?�uO?� d�?�_« u� (D)  ŸuM�«

(Rh)w�U��≈ v�b� (D) bC?��*« t�b� Íc�«
U�√ , ©+® V�u� e�— t?�œ WKOBH� ·UC�Ë
w�K� u?N?� (D) b?C?�?�*« t?�b� fO� Íc�«
©−® V�U� e�— t�œ WKOBH� ·UC�Ë (Rh) 

Âœ qzU???B???� Ÿ“u� ©¥® ‰Ëb??� `?{u�Ë 
Æ(Rh) q�U� V�� W�dA��« ‚ËdF�« iF�

’u?B??��  k‡�u� U* iO??IM�« vK�Ë
t�S?�  (ABO) WKL??'« V�?� Âb�« qzU??B?�
b?C?��?LK� wF?O?�� œU?C� r�?� b?�u�ô
-U??� «–≈ (Rh)w�K?� h�??A?�« sJ�Ë ,(D)

t�b� qJA?�?O� t�S?� w�U?��≈ Âb� tC�d?F�
h�A�« ULMO� ,(D)bC��?LK� f�UF� b{
h�???� s� Âb?�« vIK�?� Ê√ tMJ1 V?�u*«

Æ U�«dD{« Í√ ÊËœ s� V�U�

(Rh) bC��*« W�«—Ë fi
qJA?� ”u??O??�?�— q�U??� Y�—u?� r��
t‡?‡‡��«—Ë r?��Ë ,©d‡‡?�U??�® d‡?‡DO???�??�
©≤® q‡J� w?� `‡‡{u?� u?‡�U?� V‡?�?�
W‡�—u??� œu‡�Ë w?‡MF� (D) Ê√ r‡K?F�« l‡�

ÆUN�UO� wMF� (d)Ë ”uO��— q�U�

(Rh) W�uL�� Âb�« qI� ZzU�� fi
ÎU�œ W��U� t?�œ WKOB� h�� vIK� «–≈

Âœ WKOB�
œu�u*«

j?L??M?�«
w?�«—u�«
œu�uLK�

Æ(Rh) ”uO��— q�U� Y�—u� WOHO� ©≤® qJ� fi



qJA�  œ«œ“« w��« ÷«d� Ó_« s� (Hypertension) Âb�« jG{ ŸU?H�—« bF�
”√— vK� `�~√Ë ÎUF�«Ë Î«—U?A��« dA��« YO� ,…UO(« W?K�� ÂbI� l� œdDC�
Àb?�√ g�UM� W?�—Ëœ W?O�Ëœ  «d9R?� tK�_ b?I?F�Ë ,d?B??F�« ÷«d?�√ W?LzU?�
÷d*« Ê√ rKF�« l� ,t�U�ö?��«Ë Á—UA?��« s� b�K� VD�«Ë rKF�« t?O�« q~u�U�

Æ¡UM���« ÊËœ UNK� —UL�_« VOB� Ê√ sJ1

X�d??�√ b?I??� ÷d*« «c� W??O??L�_Î«dE�
œ«b�√ —U?��?�« -Ë …dO?��  U?�«—œË ÀU��√
 U?�?H�« q� s�d?A��« 5�uD?�*« s� Ì…dO?�?�
q~u��« - tOK� Î¡UM�Ë ,—UL�Ó_«Ë ”UM� Ó_«Ë
Âb�« jG??C� W?~U?�  UDD?�?� l{Ë v�≈
Ác???N� XOD?�√Ë d??L???F�«Ë f?M�K� ÎU???I???��
Ác� —U?A??��« l� V�UM�� ÏÂU??�—√  UDD<«
X9 b??I�Ë ,©±® qJA�« ,W�d??A?��«  U?�??H�«
r�d�« Í– j?D<« œU??L??�??�« vK� W??I??�«u*«
q�Ë wF?O?�D�« vK�_« b?(« t� Ó√ vK� ©%πµ®

ÆÂb�« jG{ ŸUH�—U� »UB� t�u�U�
”U??O?� b?M� t�√ v�≈ …—U??�ô« s� b�ôË

: 5L�— b�b% s� b�ô Âb�« jG{
 ÆvK�_« r�d�« q�1Ë ,(Systolic)w{U�I�ô« jGC�« ‡±

 Æv�œ_« r�d�« q�1Ë ,(Diastolic)w�U���ô« jGC�« ‡≤
Âb�« jG?{ rO� bF?� ‰U�*« qO�?� vK�Ë
s� d??�??�√ d??L?F?� ¡U?�??~_« 5G?�U?�?�« bM�
wI???�?z“ d??�???L?KO???� ±≤∞ s� q�√ W?M�±∏
wI????�z“ rK?�∏∞ s� q�√Ë ,w?{U???�???I?�ö�

:wN� ÷d*« q�«d� U�√ ,w�U���ö�
 jGC�« ŸUH�—« q�� WK�d� ‡©√®

Æ w{U�I�ö� wI�z“ rK� ±≥π‡±≤∞

Æ w�U���ö�  wI�z“ rK� ππ‡∏∞
 ÷dLK� v�Ë_« WK�d*« ‡©»®

Æ w{U�I�ö� wI�z“ rK� ±µπ ‡±¥∞
Æ w�U���ö� wI�z“ rK� ππ‡π∞

WO�U��« WK�d*« ‡©œ®
Æ w{U�I�ö� wI�z“ rK� ±∂∞ s� d��√

Æ w�U���ö� wI�z“ rK� ±∞∞ s� d��√ 
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ÆWM� ±≥ ‡ ± dL� 5� wFO�D�« Âb�« jG{ jD�� ©±® qJ� fi

l?� ÷d*« …—u?D� V?�UM?�� l?�D?�U�Ë
ÆjGC�« rO� ŸUH�—«Ë …b*« œU�œ“«

÷d‡‡‡‡‡‡*«  U‡‡‡‡‡‡OzU‡‡�Ë
r�√ b????�√ Âb�« jG????{ ŸU???H�—« b????F�
W????O�U????� …—uD� q?L????% w��« ÷«d?‡�_«
V�?� t�√ U?L?� ,…b‡�b� W?‡O{d?� W?�—œË
vKF?� ,Ê«bK?��« s� d?O?�?� w�  U??O?�uK� ÂU�
s� %≤‡±[µ ÷d*« «c� VOB� ‰U�*« qO��
U?LMO?� ,WM�±µ‡¥ d?L?� 5� UJ?�d?�√ ‰U?H�√
Ê√ YO?� %≤∞ W�?�� v�≈ ‰u?NJ�« bM� qB�
ŸU‡H�—U� Êu�UB� wJ�d�√ ÊuOK� µ∏ „UM�
W??�«—œ  —U??�« 5?‡� w‡� ,Âb‡?�« jG??{
W�U?~≈ W‡�œu?F?��« W?O?�?D�« WK:« s� Îö?I�
Âb�« j?G??{ ŸU?‡H�—U?� —U‡�J?�« s� %±±\±

 ÆW‡�œuF��« »d� »u‡M� w�

÷d‡*« »U‡��√ fi
ÎUF?�� Âb�« jG{ ŸUH�—« »U�?�√ nK���
 U�U?~≈ b?F� ‰U?H�_« bMF?� ,i�d*« d?L?F�
U?N{u?{—Ë UN�U?N?��U� U?N?{«d�√Ë W?OKJ�«
V�?��« ,U�d?O?�Ë V�U(«Ë W?�U�*« »U?N?��«Ë
s� %∏∞−∑µ qJ?A� YO??� ÷d??LK� ‰Ë_«

Æ»U‡��_«
»U??�??�√ b??�u�ö??� 5G�U??�?�« bM� U??�√
«c�Ë , ôU(« s� %πµw�«u?� w� W�{«Ë
jG?{ ŸU?H�—« t?O?K� oKD�U?�
‰u??N?�??� Ë√ w�U??�_« Âb�«
s?� r�d?�U?� t�_ ,V?�??????�?�«
WMJL*« ’u??�?H�«  q� ¡«d?�≈
V�???� v�≈ q~u??�?�« sJ1ô
V?‡F?K� p?�c??????� ,`?‡‡?{«Ë
q�??� w� ÎU?�U?� Î«—Ëœ W‡�«—u�«

Æ ôU(« Ác�
Èd??�_« »U???�??�_« U??�√
s�Ë %µ qJA?�� ©W‡�u�U?��«®

‡:wK�U� UNL�√
‰u�J�« ‰ËUM� ‡±

W�U??�� ·d??F�Ë :qL??(« ‡≤
,ZMA?��« Ë√ ÃU??�—ù« q�?�U?�
VO?B� W?O?{d?� W�U?� w�Ë



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��±±  ‡

Âb�« jG{

qL??(« s� f�U??)« d?N??A�« b??F� ¡U??�M�«
œu?�u� tK�?L�?� W�uK� W�U?~≈ U?N?O� Àb?%
ÀËb???� v�≈ ÍœR‡� U?2 ‰u??��« w?� ‰ôe�«
ÀËb�� p�–Ë ,ÎU?F� Â_«Ë 5M‡'« vK�dD�
W‡‡?�U??~≈Ë ,Â_« bM� Ÿd??B�« W???�??A� U??�
hI?� V�?????�� 5?M'« b?M� W?‡O?????�U????�œ

ÆÂb�« w� 5���_«
‡:qLA�Ë ,W�uK� ÷«d�√ ‡≥

Æ©tIOC�® ÍuKJ�« ÊU�dA�« ÷«d�√ ‡
ÆWOKJ�«  U�UN��« ‡

W?O{d?� W�U� w�Ë ,”U?O�_«  «– W?OKJ�« ‡
W?O�u??��« VO�U�_« w� l?�u� U?N?O??� Àb?��

Æ”UO�√ qJ� vK� WOKJ�« q�«œ
‡:q�� :W�b� ÷«d�√ ‡¥

(Adrenal gland)W�dE?J�« …b??G�« ◊U???A� …œU�“ ‡
w� V��?��Ë ,W�uKJ�« ‚u� …bG�U� W?�ËdF*«

: ÷«d�Q� W�U~ù«
ÆU�u�O�u�d�uOH�« © √ ®

ÆmM�u� ÷d� ©»®
Æ©Êu� ÷d�® ÊËdO��Ëb�_« …œU�“ ©Ã®

 Æ(Para thyroid gland) WO�—œ —U'« …bG�« ◊UA� …œU�“ ‡
ÍœR*« ‡ ∕uK��« b?F� u?LM�« Êu?�d� …œU�“ ‡
÷d*« d�UE�� YO?� ‡  U�UNM�« W�U?�{ v�≈
s�b??O�« w� W??~U??�Ë r�??'« W??�U??�??C�

ÆÈd�_« r�'« ¡UC�√Ë ”√d�«Ë 5�bI�«Ë
Æ(Thyroid gland)WO�—b�« …bG�« ◊UA� …œU�“ ‡
‰U??H�ô« bM� wIK?)« dEJ�« ◊U??A� hI� ‡
W?�“ö?�*U� v�b�U?�u?�Ë ,w�u?�d� V�?��
iF� U?N?O� Âb?FM� w�?�« WOK�U?M��« W�dEJ�«
lOM?B�Ë qOJ?A??�� W�—Ëd??C�« d?zU??L??)«
w�U�?�U�Ë ,WOKJ�« ‚u?� …bG�« w�  U�u?�dN�«
hI�Ë Íu?�b�« jG?C�« w�  ôb�� Àb?%

Æw�b��« ◊UAM�« w�
‡:q��:WOz«Ëœ »U��√ ‡µ

vK� W�u??�?;« W�u?L??H�« qL?(«  U??F�U?� ‡
Æ5�Ëd��ù«

ÆU‡N�«u�Q�  «bOzËd���« ‡
ÆW�bOzËd���« dO�  U�UN��ù«  «œU‡‡C� ‡

Ê√ YO� ,dN�_« ÊU�d?A�« Œ“d� oO{ ‡∂
W�U?~û� W{d?F� W�d?A��« ‚«d?�_« iF�
5OJ?�d?�_« q�??� U�«u??� s� d??�??�√ ÷d*U�

Íuzd�« ÊU�dA�«  U�dH�

dN�_« ÊU�dA�«  U�dH�

b�—u�«
·u�_«
ÍuKF�«

b�—u�«
·u�_«
wKH��«

…œ—Ë_«
W�uzd�«

r�?� × V?KI�«  U�d?{œb?� = Âb?�« jG?{
Âb�« s� WO�KI�« WI�b�«

ÆvKJ�« nzU�Ë ‡≤
`K*« f?�??% w��«  U?�u??�d??N?�« iF�  ‡≥
ÊËdO��Ëb�_« Êu?�d� q�� Êb��« w� ¡U*«Ë

ÆW‡�dEJ�« …b‡G�« Á“d‡H� Íc�«

W�u�b�« WO�Ë_« W�Ëd� fi
»U��_ W�u�b�« WO�Ë_« W�Ëd� nK��� 

:UNL�√ ,…b�b�
W?~U?� WO?�?B?�  ö‡�?I�?�?� œu‡�Ë  ‡±
i�??I� w��« (α) U??H�√  ö?�??I?�??�?� U??NM�
w��« (β) U??�??O�  ö‡?�??I??�??�??�Ë ‚Ëd??F�«
5�U� 5?� Ê“«u??��« V�???�Ë ÆU??N??F???�u�
Ë√ jG??C�« ŸU??H�—« Àb?��   ö??�??I?�??�*«

Æt‡�U�� Ë√ t{UH��«
d�R� w?��«  U‡�u??�d??N�« iF?� œu‡�Ë ‡≤
Êu�d� q�?� ,W�u�b�« WO�Ë_« ÷U?�I�« vK�
W�d?EJ�« …b???G�« Á“d???H?� Íc‡�« 5�U?M�—œù«
U�“dH� w��« W?O�Ëú� WF�u*«  U�u?�dN�«Ë
‰ö??� Âb�« w?� ¡U??C??O??��«  U�dJ?�« iF�
Êu???�d� U???NM?�Ë ,f�???�??�?�«  U???OKL???�

Æ5�U��N�«Ë 5MOJ�«Ë s�b�ö�U��Ëd��«
Âb�« jG?{ ÷U?H?��« Àb?�� q�U?I*U�Ë
aC�«Ë√ ©Âb�« dI?�® Âb�« ÷UH?��« ‰U� w�

ÆÎUF� ULNOK�Ë√ w�KI�«

Âb‡‡‡‡‡�« j‡‡G{ ”U‡‡‡‡‡O�
Âb�« jG{ ”UO?I� ÂU� s� ‰Ë√ Ê√ d�c�
p�–Ë,©Staphen Hales®fKO� ÊUH?O��« u�
…b�b????� …e???N???�√ b?‡�u�Ë ÆÂ±∑∑≥ W?M�
Íb?OK?I?��« “U?N?'U??� Âb�« j‡G?{ ”U??O?I�
W?O�Ëd?�J�ù«  W?�?�b?(« …e?N?�_«Ë wI?�ze�«
ÂU?L�ú?� WMOF?�  U?�U?O� b?�u�  ÆU�«u?�Ë
nK�?�� Âb�« jG?{ ”UO?� w� W?�b?��?�*«
…e?N�√ d‡?��?F� ÂU?� qJA�Ë Æd?LF�« V�?�
W‡‡O??I?�?ze�« Ë√ W�b?OK?I?��« jG??C�« ”U??O?�
”U?OI�« W?�~ W‡?O�U� s� …e?N�_« qC?�√

ÆU� b� v�≈ t��œË
d��√ s� Âb�« jG{ ”U?O� WI�d� bF�Ë
,¡U‡?D�_« U‡‡?N??O???� Àb‡?% w��« —u???�_«

w� W?O�«—Ë »U?�?�√ „UM�Ë ,5O�U�U?O�«Ë œu?��«
Æ%∂∞−¥∞w�«u�

:q�� ,…b�U�� WO�O� q�«u�  ‡∑
Æ`K*U� WOMG�« WOL(« ‡

Æ‰u�J�« s� …dO��  UOL� ‰ËUM� ‡
 ÆW�«b��« ‡

q�J�« …U??O?�Ë ,W?O?{U�d�« s�—U?L??��« WK� ‡
ÆW�U�d�«Ë ‰uL)«Ë

÷d‡*« U‡‡‡O�u‡�u‡�eO�
‡: UL� 5��� œU%≈ s� Âb�« jG{ Z�M�

Âb�« a{ …u� fi
Âb�« W????O????L???� Âb?‡�« a?{ …u‡� q?�9
,W�u?�b�« WO?�Ë_« v�« V‡‡KI�« s� W‡I�b?�*«
¡U*« l‡�b� W‡?‡�?C0 p�– t?O?�?A� sJ1Ë
U??LK� j‡‡G??C�« œ«œe‡� Y?O?� ,»u??��√ v�
,»u????��_« lD?I???� q?�Ë l�b�« …u?‡�  œ«“
VKI�« d??�?� W??I?�b?�*« Âb?�« W?O?L??� j��d�Ë

:q�� ,WHK��� q�«uF�
…œU?‡�“ Ê_ ,ÂU?‡F?D�« w?� `K?*«…œU‡?‡�“ ‡±
f�?� w‡?� …œU‡�“ tK�U?I� r�??'« w� `K*«
r�???� œU‡�œ“« v?�≈ ÍœR‡‡?� U2 qz«u???��«
jG??{ ŸU?H�—« v?�≈ œu‡I� Íc�« d??�_« Âb�«
Íc‡�« w?�KI�« a?C�« …œU‡‡?�e� ÎU??I???�Ë Âb�«

    : W‡O�U��« W‡�öF�« t‡K�9
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Âb�« jG{

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡±≤ 

¡UM�√ …b??O?H*« `zU??BM�« iF� „U?M� p�c�Ë
:wK� ULO� U�“U��≈ sJ1 Âb�« jG{ ”UO�

s� ÎU????�U�d????� i�d?*« ÊuJ� Ê√ V?�� ‡±
Îö�L� ,WO�HM�«Ë W�b�'«Ë W�dJH�« WO�UM�«
Í√ b??F�Ë ÂU??FD�« b??F� Âb�« j?G?{ l?H�d�
,w�?H� VF� Ë√ ÍdJ� Ë√ Íb?�?� œuN?�?�
bM?� Âb�« jG???{ ”U???O???I?� `BM� p?�c�Ë
q�U?A� √b?�� Ê√ q�?� ÂuM�« s� ÿU?I?O�?�ô«
…e?N�√ d?�u?�� ÎU?O�U�Ë ,U?NK�U?A?�Ë …UO?(«
vK� jG?C�« fOI� W�u?L�?� jG{ ”U?O�
 U�U?OI�« Ác� qOK% r��Ë ,tK� Âu?O�« Èb�

ÆqC�√ qJA� W�U(« hO�A�Ë
ÆqLFK� t��e�U�Ë “UN'« WO�ö~ s� b�Q��« ‡≤
q�?� Ÿ«—c�« vK� W?D�U?C�« »U?O?��« Ÿe� ‡≥

ÆjGC�« ”UO�
wI???�√ Èu??�??�0 i?�d*« Ÿ«—– l{Ë ‡¥

ÆVKIK� Ì“«u�
l� ,¡U?IK��ô« W?OF{u?� jGC�« ”U?O� ‡µ
bM� ·u??�u�« W??O?F??{u� w�U??{≈ ”U?O??�
jGC�« ÷UH��ô Î«dE� ÍdJ��U� 5�UB*«

Æc�MO� r�bM�
V�U?M*« ”U??O???I�«Ë rJ?�« Â«b??�???�??�« ‡∂

Æ©Ÿ«—c�« ‰u� U�K�= rJ�« ÷d�® i�dLK�
nOH�� w� Ã—b?��« qCH� rJ�« aH� bF� ‡∑

ÆWO�U��« w� wI�z“ rK� ≤ ‰bF0 jGC�«
bM� wI??�z“ 3≤ v�≈ W??�?O??�M�« V�d??I� ‡∏

Æ©U�u�O�u�Ëd�uOH�«®
‰ö??� W??I�U??� W?�uK� ÷«d??�√ œu??�Ë ‡µ
—c?'« Ë√ Îö?�?� W??OKJ�«  U�U?N?�?�« ®W�u?HD�«
Í—U?:«  U?�U?N?��« —d?J� ,w��U?(« w�U??�*«

Æ©a�≈ ÆÆtO�u��«

Íd‡‡‡‡‡‡‡�d��« h‡‡‡�H�«
w� …d?O?�??� W?O?L�√ Íd�d?��« h?�?HK�
ŸU??H�—ôW�u�U??��« »U??�??�_« v�≈ q~u??��«
w� d?�Q� œu?�Ë w�u� Îö?�L?� ,Âb�« jG?{
oO???C??�?� 5�b???I�« Ë s�b???O�« 5� i�?M�«
V‡‡?KI�« s� Ã—U??)« d???O??�J�« ÊU‡‡?�d??A�«
vK?� u�Ë ,Âb?�U� r‡?�????'« q� b?1 Íc�«Ë
Œ“d� vL???�� W??I?DM� t�Ë—– ”u???� qJ�
jG?{ ŸUH�—« V�?�� Íc‡�« u‡‡�Ë ,d?N�_«
oO?C?�?� ·d?F�U?� Í√ ,U?N?I?O??C�bM� Âb�«

ÆdN�_« Œ“d�
5�?OKJ�« ö?� Ë√ Èb?�√ w� r�?C� œu?�Ë ‡
…b�b� WOKJ�« ,W�uK�  U�O� ,ÍuK� —uB�®

Æ©WO�«—u�«  U�OJ�«
bM� ©—ËÒb*« Í—b??��« t??�u�«® e?O2 t??�Ë ‡
©m‡‡M�u�® dE‡‡J�« …b‡‡?� W�U~≈ v{d�
ÊËe‡‡?O�—uJ�« Êu???�b??�???�??�� s?‡�c�« Ë√

ÆW‡‡K�u� …d‡�H�
ÊU?H?�_« Ë√ q~U?H?*« vK� ¡«d?H?~ Â«—Ë√ ‡
bM� ‰U?(« u� U?L?� ©W?O�Ëd?�?��u?� Â«—Ë√®
Âb?‡�« Âu????????�???????� …œU?‡?�“ v?{d???????�
VO???�D�« n?AJ� b‡?‡�Ë ,‰Ëd???�??��u?J�«Ë
œU�œ“« vK?� ‰b�U??� VK?I�« h‡�???� ‰ö‡�
V‡K?I�«  «u??~√ ŸU???L??� d??�???� Âb�« a{
d?F?� h�??� Ê√ U?L?� ,U‡N�b??� ·ö‡�?�«Ë
ŸU???H�—« s?� …b‡O???� …d?‡‡J� w?DF� 5?F�«

ÆÂb�« jG{ ”UO� …¡«d�
jG?CK� 5?�U?O?� c?�√ ‡π

Æ…Òd� q� w�
 U?�U?O� …b?� ¡«d?�≈ ‡±∞

ÆlO�U�√ ‰ö�
jG?C�« ”U?O� V�?�� ‡±±
ŸU???L??� bM?� w{U??�???I�ô«
¡UM�√ v�Ë_« …d??LK�  u??B�«
,rJ?�« jG????{ n?O????H????��

bM� V�?�?O?� w�U?�?��ô« jG?CK� W?�?�M�U�Ë
 «u?~√ ŸUL?� ¡UM�√® W?O?�KI�«  «u?~_« »UO?�

Æ©Âb�« jG{ ”UO� ‰ö� VKI�«

W‡‡‡‡�d�d��« ÷«d‡‡�_«
ŸUH�—« i�d?� vK� WK�u� …d�?� d9 b�
,÷«d�√ W�√ s� wJ�?A� Ê√ ÊËœ Âb�« jG{
s� ÷d*« nA?�J?� b?� –≈ ,V�U?G�« u� «c�Ë
wMO?�Ë— qJA� Âb�« j?G?{ ”U??O??� ‰ö??�
,d?�¬ V�?�� VO?�D�« i?�d*« l�«d� U?�bM�
W�UD?�« ÊuJ� b�Ë ,W?�b~ ÷d*« nA�?JO�
÷dLK� v�Ë_« …d�UE��« ÊuJ� U?�bM� Èd��

Æ…dOD)«  U�ö��ô« b�√
Âb�« jG??{ ŸU??H�—« V�??�� b??� p�c??�
UL� ÎULz«œ fO�Ë ,ÊU?O�_« iF� w� Ÿ«bB�«

ÆÊËdO�J�« sE�
hO???�??A?� v�≈ q~u???��« q�???� b�ôË
t�U?�??�√ w� ÷u?)«Ë Âb�« jG??{ ŸU?H�—«
Ãö????F�« w� b????�_« WK?�u� jD?)« l{ËË
÷d*« W�«b� s�  U�uKF� c?�√ s� WF�U�*«Ë
ÊU???� Ê≈® ,W?�Ë– Ë√ i�d*« s?� t�«d�U?E�Ë

:q�� …dO�� —u�√ vK� eO�d��« l� ,©ÎöH�
ÆWOKzUF�« WBI�« ‡±

s�—U???L???��«Ë b???N???'« ® …U???O???(« j/ ‡≤
,‰u??�J�« ,W�c??G??��« , «œU??F�« ,W??O??{U�d�«

Æ©a�≈ ÆÆÆ 5�b��«
i�d*« U???N??�b???�??�??�� W?�Ëœ√ œu??�Ë ‡≥

Æ©a�« ÆÆ 5zU�u� ,ÊËeO�—u�®
,¡w�U?H*« Ë√ w�uM?�« Âb�« jG?{ ŸU?H�—« ‡¥
 U�u� qJ?� vK� Ë√ lDIM� qJ?A� k�ö�Ë
w� Àb?% W�U� w�Ë ,ÎU?OF?O?�� U�bF� œu?F�
·d?F� U?� Ë√ ,W�dEJ�« …b?G�« ÷«d?�√ iF�
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Âb�« jG{

w��«  ôb‡�??��« i‡F� ‰ö?� s?� jG?C�«
ÆW�u�b�« ‚ËdF�« VOB�

h‡‡‡‡‡‡O‡�‡A��«
i�d*« s� WKB?H�  U?�uKF� c?�√ bF�
W?Ozb�?� W?�dF?�Ë t�b� Âb�« jG?{ ”UO?�Ë
iF� ¡«d???�≈ s� b�ô ,÷d*U� t??�?�U??~S�
,÷d*« V�?� b�b�?�� …b?OH*«  U?~u�?H�«

: UL� 5�u� v�≈  U~u�H�« Ác� r�I�Ë

 WO�U�√  U~u�� fi
,v{d*« qJ�  U?~u??�?H�« pK� Íd?&

qLA�Ë
W�–√ vK� ‰b?�U?� nAJ?� ‰u?��« h�??� ‡±

Æ©ÆÆÆÆÆÆÂœ ,“u�uK� ,5�Ëd� œu�Ë® WOKJ�«
h�?� ‰ö??� s� vKJ�« nzU�Ë rO??O?I� ‡≤

Æ©Âb�« w� 5MO�U�dJ�«Ë W�u��« —UO�® Âb�«
ÆÂb�« dJ� —UO� ‡≥

Ë√ ‰Ëd??�?��uJ?�«® Âb�« Âu?�??� —U?O??� ‡¥
Æ©WO�ö��« Âu�A�«

vK?�  ôôœ W�√ n?AJ� V?KI�« j?OD?�� ‡µ
ÆÂb�« jGC� VKI�« WKC� d�Q�

W~U�  U~u�� fi
‡: wK�U� W~U)«  U~u�H�« qLA�

nAJ?�® —b??BK� W??O???�U??F??� …—u??~ ‡±
Æ©dN�_« Œ“d� oO{Ë ,VKI�« W�U�{

≤¥ —«b� vK� ‰«u'« Âb�« jG?{ ”UO� ‡≤
,‰u?L?;« Âb�« jG?{ ”U?O?� u�Ë ,W?�U?�
hO�?A��« b?O�Q?�� …bO?� WI�d� UN?�√ YO�

Æt� „uJA*«
W?OF?L?��« ‚u� Ã«u?�_U� VKI�« d�u?B� ‡≥
b�b%Ë VKI�« r�C� nAJ� (Ultra Sonic)

Æt�U�UO�
‚u??????� Ã«u??????�_U� v?KJ?�« d?�u?????B?� ‡¥
Î«b� rN�®ÍuK� ÷d?� Í√ b�b���WO?FL��«

Æ©‰UH�_« bM�
ÆvKJK� wzU�Ë d�uB� ‡µ

‰u?��«  UMO?�ôuJO�U?� ”U?O�Ë …d�U?F?� ‡∂
Æ©U�u�O�u�Ëd�uOH�« ÷d� nAJ�®

‰u??��« ‰Ëe?O?�—u?� ”U??O?�Ë …d?‡�U?F??� ‡∑
Æ÷dLK� W�dEJ�« »U��_« nAJ�

Êu??�d� Èu??�??�??� ”U?O??�Ë …d�U??F??� ‡∏
U‡‡?�“ö??��« w� 5?‡M�d�«Ë ÊËd??�?‡�Ëb�_«
÷d????�® W‡?‡�dE?J�« »U????�‡?�_« n‡A?J�
f�U?(« ÊËd?�?�Ëb�_« Êu‡‡?�d� …œU‡‡�“

Æ©`K*«Ë ¡ULK�
W?�{«Ë  U?�uKF?� c�√ Ê≈ ‰u?I�« sJ1
s� t�«d?�UE�Ë ÷d*« W�«b?� s� WKB??H??�Ë
Íd�d� h?�� v�« W�U?{≈ t�Ë–Ë√ i�d*«
ÊQ� qO?H� WDO�?� W�d��?�� ’u?��Ë b?O�
i�d*« WF�U?�* WF�A�Ë …b?O� W�«b� ÊuJ�

ÆrOK��« o�dD�« u��

 U‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�ö‡‡‡��ô«
sJ1 Êb��« ¡UC�√ q� Ê√ tO� p� ôU2
Î«œUL?��« p�–Ë ,Âb�« jG{ ŸU?H�—U� d�Q�� Ê√
…d??�???H�« ‰u�Ë ŸU???H�—ô« p�– W???�—œ vK�
 U�ö��ô« iF� „UM� Ê√ p�ôË ÆWOM�e�«
W�?O2Ë WI�U?~ ÊuJ� b� w��«  UH?�UC*«Ë
Ác?� r�√ s?�Ë ,w�U??????�b?�« ·eM?�« q�??????�

: U�ö��ô«

W�u�b�« WO�Ë_« W�U~≈ fi
‚Ëd?????F�« »U?????B�
U�dD� ‡ …dO�J�« W�u�b�«
l�u?�� ‡ rK�± s� d�?�√
w� r�?C�Ë —«b?'« w�
ZO???�M�«Ë  ö???C???F�«
,W�dF�� `�B�Ë wHOK�«
…d?O?G?B?�« W?O?�Ë_« U?�√
Àb�� b�Ë ,oOC� UN�S�
 U?F?�u��« i?F� UN?O?�
 U??N???�Q� vL??�?� w��«
V?KB?????�?� b?????�Ë ,Âb�«
U?N?O� Àb?��Ë U?N�«—b?�
wze?'« œ«b?��ù« iF�
Êu?J� U?M?�Ë ,q?�UJ?�« Ë√
W?????�??????�UM?� ·ËdE?�«
w?�  UD?K?� ÀËb???????(

d?O�Ë ∕U?�b�« Ë√ VKI�« q�?� W�d?H?�� s�U?�√
…—uD� q�«u?� b?�u?� U?�bM� W?~U?� ,p�–
Àb??�� b???�Ë ,©Âu??�??� ,5�b?� ,ÍdJ�®
b� Íc�« d?N�_« ÊU�dA�« w� aK�� Ë√ ‚e9

ÆÎU�O2 ÊuJ�

Íe�d*« w�BF�« “UN'« W�U~≈ fi
v� W??FzU??� W??O??�U?�b�«  U?DK'« b??F�
·e� V�?�� ÊuJ� b?�Ë ,Âb�« jG{  ôU?�

ÆW�Ëd��« ŸUDI�« Ë√  «d�� Ë√ w�U�œ
∕U�b�« ‰ö��« Âb�« jG{ V��� b� UL�
s� i�d*« w�U?F� UM�Ë ,·Ëe� œu�Ë ÊËœ
W?�ƒd?�«Ë Âö?J?�«Ë …d?????????�«c?�« »«d?D?{«
Æ U�MA��U� »U?B� b�Ë ,wM�c�« œËdA�«Ë
Ê–S� ¡U?H?AK� WK�U?�  U�ö�?�ô« Ác� b?F�Ë
b??O???� qJA� i?�d*« Ãö??� -U???� «–≈ tK�«

Æt�b� jGC�« dI��«Ë

5F�« WOJ�� W�U~≈ fi
v�« j?G???C�« ŸU????H�—« ÍœR� Ê√ s?J1
W?~U?�Ë 5F?�« ¡«e?�√ rEF?� vK� d??O�Q?��«
‰ö?��« v‡‡�b‡� U0 »U?‡B� w��« WOJ�?A�«
VKB???�� t??O??�Ë ,Âb�« jG???C� W‡OJ?�??A�«

∕U�b�«

5F�«

VKI�«

vKJ�«

WO�Ë_«
W�u�b�«

ÆW�u�b�« WO�Ë_«Ë vKJ�«Ë VKI�«Ë 5F�«Ë ∕U�b�« W�U~≈ w� V���� Âb�« jG{ ŸUH�—« fi
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Âb�« jG{

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡±¥ 

ÆÂUFD�« w� WF�A*«
5O?�UJ?�U� W?OMG�«  U�Ëd??A*« s� ‰ö?�ù« ‡
l�d� w��«Ë «œu?B?�« Ë√ ÍU?A�«Ë …u?N?I�U?�

ÆX�R� qJA� Âb�« jG{
Â«b?�??�?�« vK� b?L??�?F�Ë ,wz«Ëœ Ãö?�*
bN?'« s� nOH��?�« vK� qLF� w��« W�Ëœ_«
w�Ë ,W�u�b�« ‚ËdF�« W�Ëd� …œU�“Ë w�KI�«
,Âb�« jG{ w� s�% Àb?�� 5��U(« U�K�
W�Ëœ_« s� W�u?L�� „UMN?� p�– vK� Î¡UM�Ë

‡: UNCF� d�– sJ1
U?N�bzU??� sLJ�Ë ,‰u?�K� …—b*« W�Ëœ_« ‡±
s� VKI�« vK� b?N'« Ë√ qL?(« nOH?�� w�
q�«œ qz«u?��« r��Ë W?OL?� ’UI�≈ ‰ö?�

‡: W�Ëœ_« Ác� s�Ë ,W�u�b�« ‚ËdF�«
Æ(Thiazide)  «b�“UO��«  ‡

Æ(Furosemide)b�U�Ë“Ë—uH�«  ‡
:U?�?O�  ö?�I?�?�* …d?~U?(« W�Ëœ_« ‡≤
…u?�Ë VK?I�«  U�d?{ nO??H?�� w� b??O?H�Ë
d?�– s?J1 W�Ëœ_« Ác� s�Ë ,w�K?I�« aC�«

Æ(Propranolol) ‰u�u�«d�Ëd��«
W???�?�U???I�« …d????O???L????)«  UD�????�???� ‡≥
lM9 t�Ëœ√ w�Ë ,A.C.E 5�M?�u?O??$ú�
v‡�b‡‡‡?� Íc‡�«Ë  U?��d?*« b‡‡�√ ‰u‡%
,tM�¢II¢ ŸuM�« v�≈ ¢I 5�M?�u??O??$√¢ ‡�
Âb??� W??�?O??�M?�« ÊuJ�Ë
 U�u?�d?N?�« b?�√ qJA�
jG?????C?K� W?????F?????�«d�«
,`K*«Ë ¡U?LK� W?��U?(«Ë
Êu‡‡�d?N� v�b� Íc�«Ë
Íc‡?�« ÊËd???�???�Ëb�_«
…b??‡???‡??G??�« Á“d??‡???H??�
Ác?‡?� s�Ë ,W?‡?�d?EJ?�«
q‡�d�u��UJ�« W‡‡‡�Ëœ_«

Æ©CaptoPril )
t�√ d??�c?�U� d�b??'«
v??{d??*« v??K?� V??�??�
n‡?F????C?� 5�U?????B*«
UN?��Ëd�Ë vKJ�« W‡HO�Ë
W�Ëœ_« Ác‡‡� Â«b�?��«
V�?�� b?� YO?� ,—c?��

ÍdJ� l� ÍdJ� ÊËb�

±¥∞ s� q�√

±≥∞ s� q�√
∏µ

∏∞

±¥∞ s� q�√

±≥∞ s� q�√
∏µ

∑µ

ÆdJ��« v{d� bM� Âb�« jGC� WO�U�*« rOI�« ©±® ‰Ëb� fi

…œUOF�« w� jGC�« ”UO�

‰eM*« w� jGC�« ”UO�

ÎU‡‡�U?O?�√ ·e‡‡M?�Ë l‡‡�u?��Ë U?N‡�Ëd?�
‰U???B??H?�«Ë W�ƒd�« b�b???N� v�≈ ÍœR?� U2
wJ�??A?�« b�—u�« »U??B� b??�Ë ,W??O?J�??A�«
i?F� w?� W�ƒd?�« œb??????N�Ë œ«b??????��ôU?�

Æ ôU(«

VKI�« fi
W?N�«u* VK?I�« t�c�� Íc�« b?N?�K� Î«dE�
»UB� t�S� WO�Ë_« d�� Âb�« l�œË jGC�«
t�?HO�Ë b?IH�Ë VF?��Ë ÎUO?��—b� r�C?��U�
—u??B?I?� W�U??NM�« w� »U??B??O� Z�—b??��U�

ÆnF{Ë

 WOKJ�« fi
w� ÎöK?� Âb�« jG???{ ŸU??H�—« V�???��
 UMO�Ëd� —u?N� v�≈ ÍœRO?� W?OKJ�« WH?O�Ë
WOKJ�« W?HO�Ë —u�b?��Ë Æ‰u��« w� ©‰ôe�«®
WKO?��U� ·dF� UL?O� U?N�?O�Ë√ W�U~≈ V?���

ÆWOMO�Ëd��«

 Ãö‡‡‡‡‡F‡‡‡�«Ë ÷d‡‡‡*« d‡‡‡O�
Ê√ Âb�« j?G??{ ŸU???H�—« v{d* s?J1
`zUBM�« ŸU��« - Ê≈ W?OFO�� …UO� «u?AOF�
‰ËUM� vK� ÂUE��ô« l� WO�D�«  U?O~u��«Ë
…—u?A?� V�?� ÷d?*U� W?~U?)« W�Ëœ_«
bOH� b?�  ôU(« iF� Ê√ rKF�« l� ,VO�D�«
U?L� ,b?O?� qJA� W?{U�d�«Ë W?OL?(« U?NO?�
W??O???�??HM?�«  «b??A�« s?� œU??F??�?�ô« V��
i�d*« d�u� b?� w��« WO�?BF�« ◊u?GC�«Ë
,Âb�« jG???{ ŸU??H�—«  ôU??� s� r?�U??H�Ë
i�d*« 5� ÂU??��« ÊËU?F?��« s?� b�ô p�c�Ë
·ËdE�« l� q?�UJ�« ÂU?�?��ô«Ë V?O?�D�«Ë
gO??F�« s� i�d*« s?JL?�� v?�?� WDO??;«

Æt�«d�√ w�U��

Ãö‡‡F�« fi
…d?O�?� ÎU�U��√ …d?O?�_« œuI?F�«  bN?�
v�≈ q~u?��« -Ë ,Âb�« jG{ ŸU?H�—« ‰u�
s�??% v�≈ Èœ√ U?2 Æ…d??O??�??�  U??�ö??�
œu???�ËË√ ÀËb???� W???�????�� w� ÿu???�?K�
WO�KI�«  U�U~ù« q�?� ,WI�«d*«  U�ö��ô«

dO�b��«
…—uD� q�«u� œu�Ë

,WOzU�Ë WO�K� W�U~≈ ,ÍdJ� ‡
Èd�√ …eN�√  U�U~≈

 Âb�« jG{
o�z“ 3

Æ «uM�µ ‰ö� rOOI� …œU�≈

ÆÍuM� rOOI� …œU�≈

Æ ÍdN� rOOI�

ÆÃöF�« ¡b�Ë Ÿu��√ ±≤ ‰ö� rOOI�

Ÿu?��√ ±≤−¥ …b* w�u?�?�« rOO?I�

ÆÎUFH�d� jGC�« wI� Ê≈ ÷d*« Ãö�

Æ ÃöF�« ¡b�Ë Ÿu��« ≤−± ‰ö� hO�A��« bO�Q�

Í—u� Ãö�

+

−

−

+

−

−

+

±≥µ s� q�√

±≥π−±≥µ

±µπ−±¥∞

±µπ−±¥∞

±ππ−±∂∞

≤±π−≤∞∞

≤≤∞ s� d��√

+

−

−

+

∏µ

ππ−π∞

ππ−π∞

ππ−π∞

±∞π−±∞∞

±±π−±±∞

±≤∞

5�«d?A�« V?O?B� w��« W?OKO?K�ù«  UDK'«Ë
ÂU??�—√ qF?�� p?�–Ë ÆVKI�« WKC??F� W�c??G*«
p�– s� q?�√Ë√ ∏≥Ø±≥π w�«u??� jG???C�«
,Íd?J?�?�U?� 5?�U??????????B?*« v?{d?*« b?M?�
WO�UD�d��« WOF?L'« XF{Ë UL� ,©±®‰Ëb�
jG??{ ŸU??H�—« Ãö??� w� q?zU?�u?�« iF�

Æ©≤®‰Ëb� ,Âb�«
Âb�« jG{ ŸU?H�—« Ãö� rO?�I� sJ1Ë

:5L�� v�≈
:vK� qL�A�Ë ,wz«Ëœ dO� Ãö�*

ÆÊ“u�« nOH�� ‡
ÆÂUFD�« w� `K*« qOKI� ‡

W?~U�Ë rE�M� q?JA� W{U�d�« W?�—U2 ‡
ÆwA*« W{U�—

Æt�«uH�«Ë —UC)« ‰ËUM� s�—U��ù« ‡
Æ5�b��« s� Ÿö�ù« ‡

Âu?�A�« s� ‰ö?�ù«Ë pL?��« X�“ ‰ËUM� ‡

Âb�« jG{ ŸUH�—« ÃöF� W�“ö�« dO�«b��« ©≤® ‰Ëb� fi
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Âb�« jG{

 ÆwMO�Ë—Ë rz«œ qJA� Âb�« jG{ ”UO� ‡∏
W??�?�e*« …U??O?(« ·Ëd?� s� œU?F??��ô« ‡π

ÆsJ�√ U� fHM�« s� `�Ëd��«Ë
W‡‡?Oz«c??G?�«d??~UMF?�« i‡F� ‰ËU?‡M� ‡±∞
Âb�« j‡G??{ iH??� w� ÂU‡‡� —Ëœ U??N� w��«
Âu???O??��U?J�« vK� W?�u??�???;« W�c??�_« q?�??�
Ác� b??�u�Ë ,Âu??O??�U�u??�?�«Ë Âu?O??�?MG*«Ë
U?L?� W�ËU?H??�?� W?�?�M� W�c?�_« w?� d?~UMF�«

Æ©≥® ‰Ëb� `{u�

YO�)« Âb�« jG{ ŸUH�—«
v�≈ ‚d‡‡‡D?��« ÊËœ Y‡�?��« qL?�J� s�
u�Ë ,YO�)« Âb�« jG?{ ŸUH�—U� ·dF� U�
W?F?H�d?� Î«œËb?� j‡G?C�« t?O?� qB� Íc�«
iO??H??�� W�U??(« Ác?� w� qC??H�Ë ,Î«b??�
≥∂−≤¥ ‰ö???� w��—b?� qJA?� jG???C�«
l�d????��« Õö????~ù« Ê_ Î«d‡?E� W???�U????�
W??N??O?�??� …—u??~ v�≈ ÍœR‡?� T‡�U??H*«Ë
W???�–u�« Ë√ W‡O???�U???�b�« W�Ëd???��« h‡I?M�

Æ©w�U�œ Â—u�® WO�U�b�«
…b????�Ë w?� i�d?*« .uM?� qC?????H�Ë
W�b�—u�« W�Ëœ_« tzU?D�ù …e�d?*« W‡‡�UMF�«

ÆtKL�Ë VKI�«  U�d{Ë jGC�« W��«d�Ë

W‡‡‡‡9U‡‡�
5�?��« bF� d?A?��« nB� s‡�d?��√ w�U?F�
,jI??� w{U?�?I?�ô« Âb�« jG?{ w� ŸU??H�—« s�
 UDK'«Ë V‡KI�« —u?BI� q�U� d?D�√ bF�u�Ë
vK� …—Ëd{ b?F� Ád‡O�b� ÊS� tO?K� ,—U�J�« bM�

ÆlL�:«Ë œd‡H�« Èu���

ÂuO�U�u��«

ÂuO��UJ�«

Âu???O??�M?G*«

,5�?�« ,d???L???�?�« ,“u*« ,gL????A*«
Æ‰UI�d��« dOB� ,aOD��« ,ÍuOJ�«

,ÍœU�e�« ,a�U���« ,VOK(« , 6'«
Æs�œd��«Ë Êu*U��« ,pL�

VOK?� ,o�??�??H?�« ,¡U??O�u??~U???H�«
WK�UJ�« »u�(« , a�U���« ,U�uB�«

Æ q�UJ�« e�)« ,…œuAI*« dO�

dBMF�«
wz«cG�«UN� WOMG�« œ«u*« r�√

ÆUN� WOMG�« œ«u*« r�√Ë Âb�« jGC� WC�U)« WOz«cG�« d~UMF�« ©≥® ‰Ëb� fi

WO?��U'«  «d‡O�Q?��« s�Ë ,ÎU‡‡�uK� Î«—u?B�
:WI�«d*«

Æv�Ë_« W�d'« w� jGC�« ◊u�� ‡
ÆvKJ�« WHO�Ë hI� ‡

rFD� ”U?�?�ù«Ë Âu??O?�U�u?��« ŸU?H�—« ‡
ÆrH�U� w�bF�

 ö???�??I???�??�?* …d??~U???(« W�Ëœ_« ‡¥
ÊU�—U?�u�√ W�Ëœ√ U?NM�Ë :II5�M�u?$_«
w�Ë ,(Valsartan)ÊU�—U??��U?�Ë ,(Iosartan)

‰U?F��« V�?��ô U?NMJ�Ë o�� U?0 WN?O�?�
W??O???L??� ’U??I?�≈ w� U??N�b?zU??�Ë ,U??NK?�??�
YO?� ,W�U?NM�« w?� WKJA?�*« ÊËd?�?�Ëb�_«
jG????C?K� W????F????�«d?�« œ«u*« l?OD?�????��ô
UNKL?� ÊUJ� v�≈ ‰u~u�« ©5�M�u?O$_«®

ÆÊËdO��Ëb�_« ¡UA�ù
 «d??~U???� vK� W?�u??�??�???� W�Ëœ√  ‡µ
U?N�√ YO?� ,Î«b?� W?L?N?� w�Ë :Âu?O?��UJ�«
i�?I�Ë w�KI�« a?C�« nO?H?�� vK� qL?F�
vK� b??�U??�� w�U??��U�Ë ,W�u??�b�« ‚Ëd??F�«
W�Ëœ_« Ác� WK�?�√ s�Ë ,Âb�« jG{ iH?�

Æ(Verapamil) qO�U�«dOH�«
V�?�?� W�Ëœ_« Ác‡� Ê√d?�c�U?� d�b?'« 
Z?‡‡?�u� q?�?????� W?????�‡?�e?????�  «d?????O�Q?�
Æqz«u��« ”U���«Ë ÊUIH)« ,bK‡'«—«dL�«Ë
U‡‡H�√  ö?‡‡‡�?I?�?�*«  «d?‡‡‡~U?� ‡∂
l‡‡�u� v�≈ ÍœR‡‡‡�Ë ,(Alpha Blockers)

jG?{ iH??� w�U?��U�Ë W�u?�b?�« W?O?�Ë_«
ÆlH�d*« Âb�«

,Èd???�√  U??�ö???� ‡∑
‡:UNM�Ë

v�≈ ÍœR�Ë s�d??�?�_« ‡
‚UB��«Ë Âb�« jK& lM�
,W�u????�b�« `?zU???H????B�«
ÀËb???� s� q?KI�U???L???�
sL?J� sJ�Ë , «d???�???)«
q?F????????� w?� t�—u?D?�
ÀËb( ÎU{d?F� i�d*«
·eM�« W???~U??�Ë ·eM�«
qKI?�U??� «c�Ë ,w�U???�b�«

Æt�«b���« s�

5�U??B*« v{d?L?K� W?I??�D*«  U?�ö??F�« ‡
U??�bM� W??~U???�Ë Âb�« Âu‡�??� …œU‡?‡�e�
w�Ë ,rN�b?� ÎU?F?H�d??� ‰Ëd?�?��u?J�« ÊuJ�
oKD� Áb?‡‡‡�b?� W?‡‡‡Oz«Ëœ W‡‡?‡�u?L??�?�

Æ(Statin) UNOK�
¡«Ëœ s� d??�??�√ oO??�D� s?J1 ÎU??OKL??�Ë
q‡?A??H� U???�bM� Âb?�« j‡G???C� i‡�U???�
…—u??A?0 p�– r��Ë W‡?�œU??�_« W‡'U???F*«

Æh�<« VO�D�«

W‡‡‡‡‡‡‡�U‡‡‡�u‡‡‡�«
—UDM� s?� d?O??� W�U?�Ë r�—œ Ê√ Y?O?�
V�� W??�U?�  U??O?~u?� „UM� ÊS??� ,Ãö??�
ÍœR� WO�UF�«Ë W�?B�« ÊULC� UN� Â«e��ô«
s�Ë ,Âb�« jG?{ ŸU?H�—« ÀËb?� qOKI� w�≈

:  UO~u��« Ác�
Æ Ê“u�« nOH�� ‡±

W??{U�— W??~U??�Ë W??{U�d�« W??�—U2 ‡≤
Æ q�_« vK� ÎUO�u� W�U� wA*«

Æ sJ�√ U� ÂUFD�« w� `K*« qOKI� ‡≥
Æ t�«uH�«Ë —UC)« vK� œUL��ô« ‡¥

X�e??� …b?O??H*«  u�e�« vK� œU??L?�??�ô« ‡µ
ÆpL��«

W‡F?�??A*« Âu‡‡‡‡�?A�« s?� ‰ö‡‡‡�ù« ‡∂
ÆÂUFD�« w�

Æ 5�b��« s� Ÿö�ù« ‡∑

ÆÂb�« jGC� WCH<« W�c�_« r�√ s� bF�  «ËdC)«Ë t�«uH�«  fi
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Âb�« w� WOFO�D�« U�“ö��«  U�uJ� ‹

qz«b� œU?��ô  ôËU�?� …b�  d?� b�Ë
,Âb�«  U?I?�?A?� w� hI?M�« b?�� W?O?�UM~
Âb�«  U�uJ?* qz«b� œU?��≈ w�  d??L�√ YO?�
 U�dJ��«Ë ¡U*«Ë Õö�_« q�� ,W�uK)« dO�
qz«b� œU��ù Î U�—U� Y�?��« ‰«“ôË ,U�dO�Ë

Æ¡«dL(«  U�dJK�
q?z«b?????��« ‰U?J�√ ‰U?????I?*« «c� ‰ËU?M�?�
‚d�Ë UN?�«u�√ YO� s� W?�u�b�« WO?�UMB�«

Æi�dLK� UNzUD�≈Ë U�dOC%

W�u�b�« qz«b��« ‰UJ�√
w�?�« W�u??�b?�« qz«b???��« ‰UJ�√ r?�√ s�

−:wK� U� UNFOMB� sJ�√
qz«u��« ‹ 

w��« W?FMB*« qz«u?��« s� dO?�J�« „UM�
W�u?�b�« W?O?�Ë_« o�d� s?� vÓDÚFÔ� Ê√ sJ1
Èd?�√ W?N?� s�Ë ,W?N?� s� U?N?�K0 Âu?I?��
·UM~Q�  UO?HA�?�*« d�e� Æ¡«c?G�« qL%
U?LO?�  ËUH?�� w��« qz«u��« Ác� s� …d?O�?�

U??�“ö??�?�« VO??�d� s� U???N�d??� w� U??N?MO�
vK� ÿU??H??(« v�≈ ·b??N� w?��«Ë ,W�u??�b�«
W??O??�Ë_« q�«œ q?z«u??��« s� X�U?� r�??�
Âb�« jG{ vK� WE�U;« w�U��U�Ë ,W�u�b�«
œËb?� s?L?{ ÊuJ� Ê√ V�� Íc?�« V�UM*«
,U?�U?H�—« Ë√ U?{UH?��« U�“ËU?�?��ô WMO?F?�
Ë√ ◊u?�� ÷«d?�√ v�≈ i�d*« ÷d?F� ô≈Ë

ÆjGC�« ŸUH�—«
Ê√ sJ1 w��« qz«u?��« s� dO?�J�« „UM�
−:UNM� ,W�u�b�« WO�Ë_« ¡q* Âb����

qO�U�� w�Ë ,…dOBI�« …d?�H�« qO�U�� *
Ác� s?�Ë WK�u� …d???�??� Âb?�« w� vI???�� ô

−:wK�U� qO�U;«
s� ÎU?�U??�√ ÊuJ��Ë ,W�dJ�?�« qO�U?;« ‡
WHK��� eO�«d� vK� w�Q�Ë “Ëd���b�« dJ�
·U?????C� YO?????� ©%µ∞ ,%≤∞ ,%±∞ ,%µ®

ÆÂb�« w� œu�u*« hIM�« V��
qO�U?;« b??F� w�Q�Ë ,W?O??�K*« qO?�U?;« ‡
s� U???N�Ëd� W???�d??� YO???� s� W�d?J��«
b�—uK� qO?�U?�?� s� …—U?�??� w�Ë ,r�?'«
`K?0 ·Ëd?????F*« ‡ (Na Cl) Âu�œu?????B�«

−:WHK��� eO�«d� bM� ‡ ÂUFD�«
Áe?O?�d� mK��Ë ,e?�d*« w�K*« ‰uK;« ‡±

Æ©%≥® n�ôU� ¡e‡�≥∞
…—U?�??� u�Ë ,w�UEM�« w?�K*« ‰uK;« ‡≤

Æn�_U� ¡«e�√ π `K*« eO�d�

q�«œ t�ö� sJ1 U� UNM� ,Âb�U� oKF�� …dO�� WO�~ q�UA* ÊU��ù« ÷dF��
s� t�UI?�A?� Ë√ Âœ qI� WOKL?� w�b��� U?� UNM�Ë ,W?�u�Q*« WO�D�« ‚d?D�U� r�'«
q�?� ÎU?L?N?� X�u�« q�U?� U?N?O?� ÊuJ� w��«  ôU?(« s?� „UM�Ë ÆwIK�?� v�≈ Ÿd?�?�?�
‰ËUM�� w� t�UI�A� iF� Ë√ Âb�« œu�Ë VKD�� w��« WF�d��« WO�U���ô«  ôU(«
bL�F� w��« Âb�« „uM� w�  UI�A*« Ác� iF� d?�u��ô b�Ë ÆW��UM*« WOLJ�U�Ë bO�«

Æ 5�d��*« vK� …œUF�« w�

ÊuJ*«©%® W�u�*« W��M�«
¡U*«

5�Ëd��«
Õö�_«
r�b�«

©Âb�« dJ�® “u�uK'«

ÎU��dI� π≤
∏−∂
∞[∏
∞[∂
∞[±

WDK�<«Ë WO�K*« W�dJ��« qO�U;« iF� ‹

mK��Ë ,w�UEM�« nB� w�K*« ‰uK;« ‡≥
Æn�_U� ¡e� ¥[µ ÁeO�d�

jOK� s� …—U�� w�Ë ,W�d�A*« qO�U;« ‡
`K�Ë “Ëd??�?�?�b�« ‰uK?�?� s� „d?�??A?�
‰uK�?� U?�«b?��?�« U�d?N?�√ s�Ë ,ÂU?FD�«
w�?K� ‰uK?�???� %∞\π “Ëd???�???�???�œ %µ
(Dextrose 5%, NSS, 0.9%) ‡� ·Ëd?F*«
w�K?*« ‰uK;« v�≈ (NSS) d???O??A� Y?O??�

Æ(Normal Saline Solution- NSS)

qO�U;« w�Ë ,WK�uD�« …d?�H�« qO�U?�� *
wzU?�u�« d�d��« w� ‰u�√ …d?�� vI?�� w��«
s� Êb??�?�« s=JL??�??� W�u???�b�« W??O??�Ë_« Ë√
‰u�√ wF?O??�D�« Âb�« jG?{ vK?� WE�U?;«
…U?O?� U?N?O?� ÊuJ� ·Ëd� w� WMJ2 …d?�?�
b?�Ë ,qz«u?��« Ác� ÊËb� d?D� w� i�d*«
,qO?�U???;« Ác� s?� b�b????F�« lO?MB� s?J�√

−:UNM�
,(Ringer Lactate) d$—  U�?�ô ‰uK�� ‡
Õö�√ s� ÊuJ��Ë W�U?N�« qO�U;« b�√ u�Ë
Âu?O??��UJ�«Ë Âu??O?�U?�u?��«Ë Âu�œu??B�«
w��«  ôU?(« w� Âb?�??�?��Ë , U?�?�ö�«Ë
bM� qz«u??�K� l�d?� i�u??F� U?N?O??� ÂeK�
w� ‰U?(« u� U?L?� ,r?�?(« h�U� i�d?�
w� ‰UH�_« b?M� W~U� ‡ ·U?H�?��«  ôU�
s?� r�U?M�« ‡ v?�Ë_« r�d?????L?????�  «u?M�
¡U?O?�ù« V��?� w��«Ë W?OL?C?N�«  U�U?��ô«
Æ…b�bA�« ·ËeM�«  ôU� w� Ë√ ,‰UN�ù«Ë

w�??�Ë—b?O�Ë Ê«d?�??�?�b�« w�u?K�?� ‡
U* t�U??A?� —Ëb� ÊU??�u?I�Ë ,Q?AM?�« qO?��≈
r�??� Ê√ YO??� ,d??$— ‰uK?�??� t� Âu??I�

—U?????L?????F�« b?????O�Ë d?????L?????� Æœ
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�b�̇ ̊U�uJ* WO�UM� qżb�

i�uF��  U�J�ô d$— ‰uK�� ‹
·UH��� 5�UB*« ‰UH�_« bM� qz«u��«

,“uK?OKO???��«Ë 5�ôuJ?�«  «œU??L???{ *
…d�U�� UNF{u� ·eM�« ·UI�ù Âb����Ë

Æ»UB*« ÊUJ*« vK�
,5H?OK?�« s� W?�uMB?� W?O?z«d?� œ«u?� *
W?ODG� Ë√ ÕËd?'« »u?I� b�?� Âb�?�?��Ë

ÆW�“UM�« W���_« s� WF�«Ë  U�U��

WO�UMB�« Âb�« qz«b� bz«u�

Âb�« qz«b� vK� W?��d�*« bz«u?H�« r�√ s�
−:wK�U� WO�UMB�«

,Âb�« l� W�—UI� UN?OK� ‰uB(« W�uN� ‡±
ÆW�d��« q�U� “d�� UM�Ë

w�?�« d�U???<«Ë ÷«d????�_« s� U�u?K� ‡≤
»UN?��«Ë ,“b�ùU� ,Âb�« d�?� qI�M� Ê√ sJ1
,U?�—ö*«Ë ,(B or c) w?� Ë√ » b????????�?J?�«
m�U� d???�_« p�– b??F�Ë Æ“b?�ù«Ë ,Íd�e�«Ë
b?O?�u�« u?N?� ,i�d?LK� W?�?�M�U� W?O?L�_«
W�U?� q� w� U?��d?I� tF?�?C?� iI� Íc�«

ÆUNO�≈ ÃU��� b� Âœ qI�
ÆW�œU*« WHKJ��« ÷UH��« ‡≥

l� W�—UI� d�?�√ qJA� UN� v{d*« q�I� ‡¥
Ê√ v�≈ …—U�ù« —b& UM�Ë ,t�U?I�A�Ë Âb�«
t� W�u�œ d?~UM� W�√ qIM� v{d�ô iF��«
”u?I� vK?� Î«œU?L?�?�≈ V�?��« ÊU??� U?L?N?�

ÆU?� U?�u� d??O?�?� b?� v�≈ t�U?I??�?A?�Ë Âb�«
UN�U��« r�� w��« dO?�UIF�« s� dO�J�« „UM�Ë
WO�«—u�« W?�bMN�« WOMI� Â«b?���U� U?OFM~
Ác� s�Ë ,Âb?K� qz«b??�?� ÎU??�U� Î«—Ëœ VF?K��

−:dO�UIF�«
¡«d???L???(«  U�dJK?� b�u*« Êu???�d???N�« ‡
,(Erythropoietin) å5�u??O�Ëd??��—_«ò
b???O�u� vK?� rEF?�« wI� Y� v?K� qL???F�Ë
«c� ÊuJ?��Ë ,¡«d??L???(«  U�dJ�« s?� b�e*«
,wFO?�D�« ÊU��ù« bM?� WOKJ�« w� Êu?�dN�«
s�e*« ÍuKJ�« —u?BI�«  ôU?� wH� t?OK�Ë
Âb�« d?I?� Ãö?� sJ1 »U?�?�_« s� V�?��
rEF�« ŸU�� e?OH�?�� ÷d*« «c� s� r�UM�«
«c� ¡U?D�S� ¡«d???L??�  U?�d??� b???O�u� v?K�

ÆUMI� Êu�dN�«
e?O?H?% v?K� qL?F�Ë ,±±− 5�u�d?��ù« ‡
Ê√ sJ1 t?OK�Ë ,W�u?�b?�« `zU?H?B�« s�uJ�
U?NO?� hIM� w�?�«  ôU(« w� UMO?F?� ÊuJ�

ÆÎ«b�b� U�ö� ÃU�%Ë W�u�b�« `zUHB�«
s� b(« vK?� qLF�Ë ,n�eM�« qKI� W�Ëœ√ ‡
U2 ,W?O�«d?'« WOK?LF�« ‰ö?� Âb�« …—U�?�
t�U� qGA� Íc�« Õ«d?�K� …dO�?� …bzU� qJA�
Ë√ ·eM?�« b�b????N� w?�«d???� q?L???� q?� w�
Ác� s� Æw�«d??'« qL?FK� w�U?�?�« »U?N?��ô«
 «œUC�Ë (Oprotinin) 5MO�Ëd�_« W�Ëœ_«

Æ(Antifibrimnolytics) s�d�OH�« ‰ö��≈
qLF�Ë ,(Desmopressin) 5�d�uL�œ ‡
qI� YO??�� W�u??�b�« ‚Ëd??F�« i�??I� vK�
q�«œ Âb�« jG?{ wI??��Ë ,W?N?� s� ·eM�«
Ê_ ,W�u?�??I?� œËb?� w� W�u??�b�« ‚Ëd?F�«
qB� Ê√ sJ1 b?�b?A�« jG?C�« ÷U??H?��«
W??�b?B?�« ÀËb?� W??�—œ v�≈ t�—u?D� w�

Æ u*« v��Ë
·eM�« n�u� WO�u�uO� œ«u�  ‹ 

s� d????O????�?J�« „U?M�
w�?�« W???O???�UMB?�« œ«u*«
W�«d'«  UOKL� w� bOH�
v?�≈ ‡ q??K?I?� Ê√ s??J?1Ë
s� ‡ W?MO????F????� œËb????�
 U�u?J� v?�≈ W???�U????(«
œ«u??*« Ác??� s??�Ë ,Âb??�«

−:wK�U�

s� qF?�� U?2 ,ÎU?O?�?�� …d?O?�?� U??N�U?��e?�
Ë√ W�u�b?�« WO�Ë_« …—œU?G� U?LNOK?� VFB�«

ÆdOB� X�Ë w� UNM� qK���«
WK�U??A�« W�b?�—u�« W�c??G?��« q?O�U?�??� ‡
,(Total Parenteral Nutrition - TPN)

W�u?�b�« U?�“ö��« s� VO?�d?��« W?��d� b?F�Ë
W�—Ëd?C�« d~UMF�« rE?F� vK� U?Nz«u�?�U�
 UMO?�Ëd�Ë  U�dJ?�Ë Õö??�√ s� r�???�K�
ÃU��� U�bM� Âb��?��Ë , UMO�U�O�Ë r�œË
…d??�??H� b�—u�« o�d� s?� W�c??G?�K?� i�d*«
b?� v�≈ U?�“ö��« s� W?��d?� qO�U?�0 WK�u�

ÆW�dJ� Ë√ WO�K� qO�U�� jI� fO�Ë ,dO��
W�c???G???��« Ác� Ê√ v?�≈ …—U??�ù« —b???&
d?~UMF�« W?OL?� w� ‰b?F� Ê√ sJ1 W�b�—u�«
r�?'« W?�U� V?�� U?N?�?O?�d� w� WK�«b�«
Ác� ÃU??�?% U??� …œU?�Ë ,U?�U?B??I� Ë√ …œU�“
WOA� ¡uC�« s� UN�ODG�� W~U)« qO�U;«
Èd?�_« d?~UMF�«Ë  UM?O?�U?�?O?H�« d�Q?�� Ê≈

ÆUN�O�d� w� WK�«b�«
Y� v�≈ U?N�«b?���« ·b?N�Ë ,dO?�UI?F�« *
qOKI??��« Ë√ ,t�U�uJ� Ë√ Âb�« b?O�u??�� r�?'«
s� ¡UMG?��ô« sJ1 YO?�� ,Âb�« ŸUO?{ s�

(TPN) WK�UA�« W�b�—u�« W�cG��U� ÈcG� Z�b�  ‹

·eM�« ·UI�ù W�“uKK� WO�UM~ qz«b�  ‹
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�b�̇ ̊U�uJ* WO�UM� qżb�

U‡NC�— r‡�� W‡O?(«  U‡�UIK�« v�� ,WOM�œ
s� W‡‡‡I?�?A?� Ë√ W‡‡‡O?� d‡‡?~UM� U‡N�_

ÆU�“ö��« Ë√ Âb‡‡�«

WO�UMB�« Âb�« qz«b�  UO�K�

ÂbK� W?O�U?MB�« qz«b��«  U?O?�K� r�√ s�
−:wK� U�

W??H?O�Ë o?O?I??% v�≈ Êü« v�??� ‚d� r� ‡±
qI� w� ¡«d?L?(«  U�dJ�« W?HO?�u� WN�U?A?�
w�U??�� …œu?F�«Ë W??�??��_« v�≈ 5�?�??�_«
Ê√ u�Ë ,5�zd�« d?�� ÕdDO� Êu�dJ?�« bO?��√
w�D?�« r�—«u??A???� w� Êu??{U???� ¡U??L?KF�«

ÆW�UG�« Ác� oOI% v�≈ «uKBO�
vI?�� Ê√ sJ1ô W�b�—u�« qO�U?;« iF� ‡≤
q�??� ,W?K�u� …d??�??� w?zU??�u�« d�d???��« w�
i�d*« ‚U�—≈ wMF� «c�Ë ,W�dJ��« q?O�U;«
…d‡�??� X�U??� Ê≈ r�??(« …d??O?�??� qz«u??��

Æ‰uD�� t‡�ö�
 U��ô d$— ‰uK�?� q�� qO�U;« iF� ‡≥
ÁcN� sJ1Ë , U��ö�« s� W?OL� vK� Íu���
U?N�_ ‡ Âb�« w� U{U?C?L�≈ V�?�� Ê√ …œU*«
vK� ÎU??�K� d�R� b??� U2 ‡ W??O?C??L?� …œU??�
u� U?LO?� WO�ö?I�?�ô« Êb?��«  UOKL?� qL�?�
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5� U????�  ôü« ¡«œ√ …¡U???H???� s� b?�e� ·u???�
vK� …d??� Êu??OK� ·ô¬ …d?A??�Ë Ê u??OK�±∞∞
X�u� sDM�«u�« WHO�?~ U�√ ÆW�bOKI��« ‚dD�«
b�b� Ÿd?H� f�R� W?OMI��« Ác� Ê√ v�≈ d?OA?��
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ÊœUF*« ·U?AJ��ù W�u� b~— …e?N�√ d�uD�

ÆU�dO�Ë ,WO{—_« ÂUG�_«Ë
wLKF�« t�UA�    ����

W�—Ë ±≥∞ s� b�e� U� WH�U� —u��b�« dA�
b�b?F�« nO�Q?� w� s�d?�ü« l� „—U?�Ë W?O?LK�
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,5OMI?��« dN?�√ W�u�u?�Ë ,UJ�d�√ w� ¡U?LKF�«
r�?F*« p�c?�Ë ,5�b?MN*« d?N?�√ W?�u?�u?�Ë

ÆWO�«c�« …dO�K� w�Ëb�«
w� wHOMB��« Y���« …ezU� vK� qB� b�Ë
ÍuM� d9R� fO?�Q� - UL� ,…b?��*«  U�ôu�«
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—bB*«
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WH�U� s�� dOM� :r�ù«    ����
ØWJ?�u??A�« W?�d??� :œö???O*« a�—U�Ë ÊU?J�    ����
d�?L��œ w� ,WK�?;« 5D�K� ØÂdJ�u� W?O�U�

ÆÂ±π¥µ ÂU�
rOKF��«    ����

Æ5D�K� w� WJ�uA�« W�—b� s� WOz«b��ù« ‡
WOJ�d�_« W?F�U'« s� ”u�—u�UJ��« Â±π∂∏ ‡

Æ ËdO��
W?F�U?� s� ¡U�e?O?H�« w� dO?�?��U?� Â±π∑∞ ‡

ÆWOJ�d�_« œ—uH�U��
w� WOJ�d�_« œ—uH�U�� WF�U� s� …«—u��b�«  ‡

Æ—eOK�« ÂuK�Ë W�—c�« ¡U�eOH�«
t�UL�√    ����

Ã— ‡ ÃË√ q�UF?� w� wzU�eO?� Y�U� Â±π∑∑ ‡
Æw�U�M� WF�U��

W?F?�U?� w� —eO?K�«  «d?��?�?� d�b?� Â±π∑π ‡
ÆÊü« v��Ë ÍuMO�≈

»d?F�« 5O?�u?�uMJ��«Ë ¡U?LKF�« W?J�?� fOz— ‡
Âu?I� ÆÂ±ππ≤ ÂU?� X�?A�≈ w��«Ë ,Ã—U?)« w�
 «¡U??HJ�« d??B???� w� ÂU� —Ëb� WJ?�??A�« Ác�

ÆWHK�<« WOLKF�«  ôU:« w� WO�dF�«
ÂuKFK� WO�d?F�« W��R*« …—«œ≈ fK�0 u?C� ‡

ÆUO�u�uMJ��«Ë
wLKF�« t�UA��≈    ����

œ—UA?��— dO?NA�« ¡U�e?OH�« r�U?� Õd� bI�
«–U� ,u� ÎU�U� ÎôƒU�� Â±πµπ ÂU� w� ÊULM�U�
W�d� w� rJ���« s� ÊU��ù« sJ9 u� Àb�O�
VO?�d� …œU?????�≈ w?� `$Ë ,…—c?�« —U????�?????�Ë
b?�Ë ,?W?OzUO?L?OJ�«  U?�?�d*« q�«œ U?NF?{«u?�
r�U?F�« q�?� s� ‰«R��« «c� v?K� W�U�ù«  ¡U?�
Y�??��« s� ÎU?�U??�≤∞ s� q�√ w� W?H�U�  rK�*«
…—– …œd??H?M�  «—c�« p�d???% w� `$ U???�bM�
W??O?LK?F�«  ö?:« Èd??�?� X?�b?% YO??� ,…—–
s� W?O?*U?F�« ¡U‡‡��_«  ôU??�ËË W?B?B??�?�*«
tK�«œ VKI� …—u?~ r‡�— Íc‡�« w�dF�« r�U?F�«

 Æ…œdH*«  «—c�« Â«b���U� "P" ·d�

WH¹U½ —u² b «

ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��
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U�d?��√  (AB O)  «bC?��*« b?F�Ë ,¥∞∞
ÊS?� W?�u?L?:« Ác� w�Ë Æ…d?N?�Ë W?O?L�√
, (A) Íu????�œ j?/ t�b?� Íc�« h�?????A�«
b??{ …œU?C??� ÂU?�??�√ t�b� ÊuJ� ·u??�

Æ(Anti B)  » jLM�«
Áœu�Ë ‰b� Íc�« (D) bC?��*« „UM�Ë
h�A�« Âœ w� ¡«d?L(« W�dJ�« `D� vK�
U?LMO� ,(RH+)fO?��d�« q�UF� w�U?��≈ t�√
V�U?� h�?A?�« Ê√ vK� Áœu?�Ë Âb?� ‰b�

 .(R H-) fO��d�« q�U�
vDF*« Âœ —U���« ‹

—U�?��U� (AB O) bC?��*« b�b?% r��
ÂU?‡�?????�_« l?� ¡«d?????L??????(«  U‡?�dJ?�«
Íd��Ë , (Anti A) Ë( Anti B) …œU‡‡C*«
¡«d??L??�  U�d?� l?� Âb�« qB??� —U?�??�??�«
—U?��?�≈ vL�� U?LO?� (A) Ë , (B) WKO?BHK�
jLM�« U??�√ , (cross-matching) V�U??B??��«
ÂU??�??�√ Íu‡�� q‡?B0 œb??�?�??O??� (D)

÷«d??�_« VM?�??��Ë Æ (Anti D) …œU??C??�
q� s� Âb�« s?� Ã–u/ ÊS?� Âb�U� W�u??IM*«
Âb?� s� b?�Q??�K� d?�?�?�� Ê√ V�?� Ÿd?�?�?�
,(C), (B) b�J�« »UN��≈  U�ËdO� wK� tz«u��≈
jLM�« (H I V) V��J*« W�UM*« hI� ”ËdO�Ë

ÆÍd�e�«Ë ,II Ë I
t�UI�A�Ë q�UJ�« Âb�« s�e�� ‹

‰u?K�??????� w?� q?�UJ?�« Âb?�« lL??????�?�
œU?C*«  U??H?�u?H�«  «d??�?� “Ëd?�??�?�œ
iL??� “Ëd?�??�??�œ ‰uK�??� Ë√ d?�??�??�K�
tE�U;« w�≈ ¡«d?�ù« c� ÍœR�Ë ,  «d���«
t�?�� bF� Âu� ≤± …b* Âb�« WO?�ö~ vK�

ÆŸd��*« r�� s�
…—«d?�  U�—b� Âb?�«  UI?�?A� kH?%

:wK� UL� , UN�HO�u� W��UM� WO�U��

l�d� ¡«d�S� Âb�« q?I� Âb����
…œbA*« W�UMF�« bF�Ë , …UO�K� –UI�ù
v?{d?????�Ë …œôu?�« w?��b??????� bM?�
wI� Ÿ—“ rN� ÈÓdÚ�?Ô� s�c�« ÊU�d��«
WMJ2 d??O?� ©r?EF�« ŸU?�?�® ÂUEF�«
Âb?�« q?I?� Ê√ U?0Ë , Âb�« q?I?� ÊËb?�
d�U?�??� t�U?O� 5� ‡ …œU??� ‡ qL?��
Ê√ V�� t�S?� ,…œbF?�?�  U�ö�?�«Ë
bz«u???� oI??�?� U??�bM?� jI??� v?ÓDÚFÔ�
Ë√ hIM�« Õö??~≈ q�??� ,W?O??I?O??I?�
ÍœR� w��«Ë Âb�« d?~UM� w� VO?F�«
ÆW�u???�K� W?�d�d??� q?�U??A???� v�≈

q�?� s� W�u?�b�« …—Ëb�« ·UA?�?�« b�U?�
ŸËd?A�« vK� w�—U� Áb?F� s�Ë fO?HM�« s�«
s‡�¬Ë q�U?� qJA� Âb�« q?I� Ê√ ô≈ , Âb�« qIM�
dM?�U??�???�  b�ô ¡U‡?� v�??� Á—U?‡E��« ‰U?‡�
…œu�u*«  (Antigens)  «bC?��*« nA?��√Ë
 b?�U?� U?L?� , ¡«d?L?(«  U�dJ?�« `D� vK�
Âb�« s�e�� w� W?�U��« dO?� d����«  «œU?C�

ÆtO�≈ W�U(« bM� tKI�Ë

Âb�« qI� ·«b�√
qIM� Èd??�J�« WK�U??F�« ·«b�_« q�?L??��

:w�U��« w� Âb�«
v�≈ 5?�???�????�_« qI� v?K� WE?�U???;« −±

ÆW���_«
Æw�U� Íu�œ Ê“«u� vK� WE�U;« −≤
ÆlzUC�« Íu�b�« r�(« i�uF� −≥

…—u??�c*« ·«b?�_« oI??�??�?� Ê√ sJ1Ë

»uKD*« w�uM�« o�?A*« qIM� qC?�√ qJA�
Æ’U)« e�F�« i�uF��

Âb�« qI� b�«u�
r�?( W�?O?�� W?�?�«d?� Âb�« qI� VKD��
»U?C?)« e?O?�d�Ë ‰u?��« ÃU?��Ë qz«u?��«
W�uO(«  U�öF�«Ë ©5�uK�uLO�® Íu�b�«
−fHM�?�« − i�M�« − w�U�d?A?�« jG?C�«®
Í√ v�≈ Âœ qI� v�≈ W?�U?(« bM�  Æ©…—«d?(«

:wK�U� …U�«d� V�� i�d�
W�UF�« b�«uI�« ‹

Âb‡�« qI?M� W?�U??F�« b?�«u??I�« d?B??�M�
:wK� U‡LO�

ÆÂÚ≥∏ …—«d� W�—œ v�≈ Âb�«  W��b� −
Âu�œu???B�« b?�—uK� ‰uK?�??� W???�U???{≈ −

ÆÂb�«  UI�A� v�≈ ©%∞[π® eO�d��
s� W??�??OD� …—u??B� Âb�« i�d?*« ¡UD�≈ −
≥∞ b?F?�Ë ,W�«b?�� « w� d??O?�?� b?�—Ë ‰ö?�

ÆWOKLF�« Ÿd�� Ê√ sJ1 WIO�œ
U�œ«b{√Ë Âb�« qzUB� b�b% ‹

©W�u?�b�« d?�e�«® Âb�« qzU?B?� œb?�?��
‡  «b?C�?�� ‡ W�dJ� W?OMO�Ëd� VO�«d?��
, ¡«d??L??(«  U�dJ�« `?D� vK� …œu??�u??�
·d????F????��« s?J1Ë
¡«d????�S� U????N????O?K�
ÂU��√ l?�  ö�UH�
…œU????????????C???????????�
ÆWO�u� (Antibodies)

œb??????????� m?K?�?�
…œb;«  «bC?��*«
‡ ¡«d??L?(«  U?�dJK�
s� d�?�√ ‡ Êü« v��

r?O??????�b�« r?O�«d?�« b??????L??????�√ Æœ
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t�UI�A�Ł �b�̇ qI�

WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤∞ 

YO???� ,…b???L??:« ¡«d???L??(«  U�d?J�« *
, %¥∞ Ë√ %≤∞‰Ëd?�O?K� UN?O?� Âb�?�?��
ŸeM� UN?��«–≈ sJ1 t�S� U?NO�≈ W?�U(« bM�Ë
sJ1 W??OKL?F�« Ác??N�Ë ,U?NM� ‰Ëd?�??OK'«
¡UCO��«  U�dJ�«Ë U�“ö��« q� s� hK���«

ÆWOI� ¡«dL(«  U�dJ�« vI��Ë
 ö�U?H��« lM* ÎU?��UM� o�?A*« «c� bF�
WO���?��« ©WO��U'« —U�ü«®  U�UJ�—ô«Ë

ÆÂb�« qI� s� W&UM�«
 W�u�b�«  U�OHB�« qI� ‹

W??'U??F* …œU??�  U??�??O?H??B�« v?DF�
h?IM?� 5�U??????B?*« v?{d*« w?� ·ËeM?�«
t�UA?��Ë ,UN�?HO�Ë w� ¡u?� Ë√  U�O?H~
U?�bM� v{d?LK�  U�?O?HB?�« qI� ¡ÈœU�?�
µ∞s� q‡?�√  U‡�??O?H??B�« œ«b‡F?� Êu‡J�
W‡O�e?� d‡‡�UE� œu‡�Ë l‡� ≥r‡�Ø n‡�√
rHK� WO�U<« WOA�_« Ë√ bK'« w� ·Ëe� ®
…œU�“ Ê√  U�«—b�«  dN�√ b�Ë Æ© ¡UF�_«Ë
qJA?� ©wzU?I?K��« ·eM�«® Íu??H??F�« ·eM�«
œb‡?� ÷U‡H????��≈ b?M� Àb???�?� ÿu???�?K�
r�UM�« ≥3Øn?‡�√ ≤∞ ÊËœ  U‡�?O??H?B�«
 ôU(« h�K��Ë ÆrEF�« wI� w� qA� s�

:wK� U0  U�OHB�« qI� VKD�� w��«
‰œØ n�√ µ∞ s� U�œ«b??F� qI� U??�bM�  ‡±
W?�«d'« V�?�� ÊU?� ¡«u� ·Ëe� V�?��

ÆU�dO� Ë√
‰œØn�√ ≤∞ s?� U�œ«b??F?� qI� U???�bM�  ‡≤

ÆlOMB��« w� rEF�« wI� qA� V���
l�  U??�?O?H??B�« w� VO?� œu??�Ë bM� ‡≥

Æ·e� œu�Ë
…bL:« W�“UD�« U�“ö��« qI� ‹

5�d��*« s� Âb�« s� U�“ö��« qB� r��
…—«d?� W�—œ bM?� ’U� œd?�?� w� bL?&Ë

ÆUNKB� s�  U�U� ∏ ‰ö� q�√ Ë√ Ú±∏
k�U% d����« q�«u� Ê√ d�c�U� d�b'«
U?�“ö?��« w� U??N?�?O�U?F?�Ë U?N?�?F??O?�� vK�
bM� d?O?�?� qJA� U?NM� œU?H�?��Ë ,…b?L?:«
q�?L?��Ë ,d�?�?��« q�«u?� w� hI� ÀËb?�
…b?L:« W?�“UD�« U�“ö?��« qI�  U�U�D�?�«

:w�ü« w�
Æ·e� œu�u� b�b� d��� q�U� “u� −±

Æw�«d'« q‡LF�«
s�c�« ‡ v{d*« w� Âb�« qI� b?L�?F�ôË
vK?� ‡ ¡j�?� r�b?M� Âb?�« d?????I?????� —uD?��
dI?� v{d� Ê_ jI?� »UC?)«  U�u�?��
5O????{d????�ô …œU????� «u�uJ?� s�e?*« Âb�«
s� r�d�U� ©÷d*« ÷«d�√ r�bM� dNE�ô®
vKF� Æ Î«b?� WCH�?M*« »UC)«  U�u�?��
“u?F� Âb�« dI?� W'U?F� sJ1 ‰U?�*« qO�?�
ÕU??�M� Íu?L??H�« b�b??(« WD�«u� b�b??(«
s� q�√ v�≈ »U??C?)« i?H?��« u�Ë v?�?�
W?O�U?��« q�«u?F�« c?�√ V��Ë Æ ‰ œØÂ«d?�µ
 U�dJ?�« qI� d�d???I� bM?� ÊU??�??�???(« w�

:w�Ë , »UC)« eO�d�� W�U{≈ ¡«dL(«
 «—b????I�«Ë  U????�ö???F�«Ë ÷«d????�_« −±

Æi�dLK� WOzU�eOH�«
ÆÂb�« dI� V�� −≤

ÆWK�b��« W'UF*« −≥
 U�d?J�« qIM?� W??�U???F�« ¡ÈœU??�?*« s�Ë

:wK� U� ¡«dL(«
v�≈ q?B� Âb�« w� œU???� hI� œu???�Ë −±
w�  p?�–Ë ,qzU????'« Âb�« r?�????� s� %±µ

Æ·eM�«Ë ÷u{d�«  ôU�
‰ œØ Â«d‡� ∏ s� q�√ v�≈ »UC)« w�b� −≤
œu?�Ë ‰U??� w� Ë√ ,w�«d??'« qL?F�« q?�?�
wI‡� w‡� Âb�«  U‡�d?� b‡O�u� w� —u‡B�

ÆrEF�«
±≥ s?� q�√ v?�≈ »U??????C??????)« w�b?� −≥
Ë√ W?O�K� ÷«d?�Q� 5�UB*« bM� ‰œØÂ«d?�

Æ…b�b� W�—b~
 «d???C??�???�??�?* Ÿ«u�√ …b??� „U?M�Ë
·ö???�???�U� nK�???�?� ¡«d??L???(«  U�d?J�«

: UNM�Ë UN�e�Ë U�dOC%
o�A*« w�Ë , …e�d*« ¡«dL(«  U�dJ�« *
U?�“ö?��« r?EF?� W�«“≈ b?F� w�U??��« Íu?�b�«
,W?O�U� W?�Ëe� o�?A*« «c� pK1Ë ,W�u?�b�«
ÆW�OD� ÊU�d� W�d� t�b� ÊuJO� w�U��U�Ë
w��« w�Ë , W�u?�G*« ¡«d?L?(«  U�dJ�« *
‰uK�� s� q�U2 r��� Âb�« q�� bF� vI��
U�“ö��« q� W�«“≈ l� W�u?�b�« …d�e�U� o�«u�
lM� w� Íu?�b�« o�?A*« «c� b?OH�Ë , ÎU?��d?I�

ÆvL(U� Âb�« qIM� WO��U'«  «dO�Q��«

¡«d?L??(«  U�dJ�«Ë q�UJ�« Âb�« k?H?��  −±
 ÆÂÚ ∂v�≈± 5� U� ÕË«d�� …—«d� W�—œ bM�

bM�® …b?L�?� W?�“UD�« U?�“ö��« kH?%  −≤
Æ ©q�√ Ë√ dHB�« X% ÂÚ ±∏ …—«d� W�—œ

…b?L??�?� ¡«d?L??(« Âb�«  U�d?� k?H?%  −≥
 Æ‰Ëd�OK� ‰uK�� s� ©%¥∞®w�

 U�dJ�«Ë W�u?�b?�«  U?�?O?H?B�« kH?% −¥
…—«d� W�—œ bM� (Granulocytes) ¡UCO��«

ÆÂÚ ≤¥v�≈≤∞5� U� ÕË«d��

Âb‡‡‡‡‡�« q‡‡‡‡I� Ÿ«u‡‡�√
÷d?� V�� Âb�« q?I�  UOKL?� nK�?��

:wK� UL� p�–Ë ,qIM�«
q�UJ�« Âb�« qI� ‹

ÊuJ� U?�bM� q�UJ�« Âb�« qI?� Âb�?�?�� 
, ÎUF?� ¡«dL(«  U�dJ�«Ë r��K� W?�U� „UM�
Íu�b�« ŸUO?C�«Ë ÷u{d�« W�U� w� p�–Ë
»uO� s� sJ�Ë Æ©t�U?��Q� ·eM�«® ¡v�UH*«
ÎU�?�UM� Î«eO�d� Íu?��ô t�√ q�UJ�« Âb�« qI�
Ë√  U??�??O??H??B�«Ë d??�??�??��« q?‡�«u??� s�

Æ¡UCO��«  U�d‡J�«
¡«dL(«  U�dJ�« qI� ‹

d?~UM?F�« d?�?�√ ¡«d??L?(«  U�dJ?�« b?F�
5���_« qI� WF� …œU?�e� Âb����Ë ,ÎöI�
ÆW?O?�U?� W�?�?�√ vK� ‰u?B?�K� W?�?��ú�
W�—U?~ ◊ËdA� ‰UH�ú?� Âb�« qI� Íd��Ë
»U?C)«  U�u?�?�?� Ê_ 5G�U�?�« s� d�?�√
U2 q�√ r�bM� W?O?F?O�D�« ©5?�uK�uL?O?N�«®

Æ 5G�U��« bM�
b‡M� »UC)« b‡�e� Ê√ ÍËdC�« s‡�Ë
¡UM?�√Ë q�?????� ‰œØÂ«d‡� ∏ v?K� ‰U?????H�_«



t�UI�A�Ł �b�̇ qI�

ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��WOMI��«Ë ÂuKF�«≤±  ‡

Æ «—b*« ¡UD�S�
ÀuK� s?� Z�M�Ë ,w�u?�d??'« ÊU???��ù« *
s�Ë ,t?KI?� r�?� Íc�« Íu?????�b�« o?�?????A*«
,Âœ jG??{ w� ◊u??�?�Ë vL??� t??{«d??�√
 «œU???C?*«Ë Âb�« qI?� ·U???I?�U� Z�U????F�Ë
◊u?�� ‰U� w?� qz«u��« ¡UD?�≈Ë ,W�uO?(«

ÆjGC�«
:UNM�Ë ,w�ËdOH�« ÊU��ù« *

‰u?IM*« Âb�« ÀuK?� V�?�� b?�J�« »U?N?��« −
Æ(B) Ë√ (C) b�J�« »UN��« ”ËdOH�

©“b�ù«® W�?��J*« W?�UM*« hI� W�“ö?�� −
Íd?A?��« W?�UM*« h?I� ”Ëd?O?� s� "UM�«

Æ(HIV)

Àb???��Ë ,r�???'« w� b�b???(«  …œU�“ *
s�e?� ÷d0 5�U?B?LK� Âb?�« qIM� U?�bM�
·u� –≈ ,U?OL?O�ö?��«Ë wK�M*« Âb�« dI?H�
rD% s?� "U� d??BMF??� b�b??(« r�«d??��
vD?F� Ê√ V�?� p�c� ,¡«d????L???(«  U�d?J�«
© 5�U�?�ËdH�œ® b�b�?K� W�—UD�« W�Ëœ_«

ÆtM� hK���« w� b�U�� w��«

t�UI�A�Ë Âb�« qI� w�b�b'«
X% ÃU??��≈Ë d�u?D�� ÂU??L??��ô« œ«œe�
¡«d???L??(«  U�d?JK� (Sub units)  «b???�Ë
W?'UF?� w� Âb�?�?�� © UNM� ¡«e?�√ rC�®
, Âb�« q?I� v?�≈ ÃU???�????% w?��« ÷«d????�_«
…b??� .b??I� vK�  ôËU??;« Ác� Íu?DM�Ë

:UNL�√ bz«u�
ÆdL(«  U�dJ�« Êe� WHKJ� qOKI� −±

¡«d�ô W�U(« ÊËb� W�uO� WI�UD� oOI% −≤
(cross matching) Íu�b�« V�UB��«  «—U���«
‰ö??� s�  U?�Ëd??O??H�« s� hK�??��« −≥
w�U?��U�Ë , U?I�?A*« Ác?N� lOMB�?�« WOKL?�

Æ U�U��ù« qI� dD� qOKI�

l�«d*«
1- Text book of prediatrics (Nelson 2000)

2- Rudolph,s pediatrics ( 2003)

3- Current pediatric therapy (1999)

4 - Clinical textbook of pediatrics (1996)

:wK�U� w� t‡�UI�A�Ë
 …œU(«   U�UJ�—ô« ‹

©qF????H�« œËœ—®  U???�U?J�—ù« d???N?E�
t�U?I?�A?� Ë√ Âb�« qI� s?� WL?�UM�« …œU?(«
,f�?%Ë ,vL?�Ë ,Âœ ‰ö?�?�« qJ� vK�

Æw�u�d� ÊU��≈Ë ,Âb�« r�� w� ◊d�Ë
…d�Q�*«  U�ö��ô« ‹

Âb�« qIM� …d?�Q�*«  U?�ö�?�ù« q�L?��
:wK� ULO� t�UI�A� Ë√

Âb� s� Z�?M� YO� ,œU(« Âb?�« ‰ö��« *
¡«d?L(«  U�dJ�«  «b?C?��?� 5� o�UD��«
 U�d?JK� …œU???C*« ÂU???�??�_«Ë w?DF??L?K�
ÎU??��U??�Ë ,w?IK�*« bM?� …œu??�u*« ¡«d??L??(«
W�u�b�« d�e�« W�uL�� o�UD� Âb� ÊuJ�U�

Æp�– w� V���« u� (ABO)

Âb�« ‰ö??��« ÷d??� ÷«d??�√ q�??L??��
,ÍU???A?�« ÊuK� ‰u?�Ë wMD?� r�√Ë ,vL????��
w� ◊u??��Ë ,VKI�«  U??C?�� w� W??�d?�Ë

Æ‰u� `�Ë ,Âb�« jG{
Âb�« qI?� ·U?I?�S� Âb�« ‰ö??��≈ Z�U??F�
W�Ëœ_« l?� qz«u??�?�« ¡UD�≈Ë …d???�U??�???�
…—b*« W�Ëœ_« ¡U?D�≈Ë ,jG???CK� W??F???�«d�«
vK� W?E�U??�??LK� W??�U??(« V?�??� ‰u??�K�

Æ‰u��« r��Ë Ê«—Ëb�«
5� q�U??H??��« V�??�� Àb??%Ë ,vL??(« *
¡U?C??O?��«  U�dJ�«Ë wI?K�*«  «b?C?�??�?�
Z�U??F�Ë ,U??�“ö??��«  UMO�Ëd?� Ë√ wDF??LK�
 U???C???�U??� ¡U?D�≈Ë , Âb�« qI?� ·U??I?�S�
«–≈ Âb�« qI� n?�Q?�?�� Ê√ s?J1Ë ,…—«d?(«

Æ Î«dI��� i�d*« ÊU�
5� q�UH�?�« V��� Àb%Ë ,WO?�U�(« *
bM� U�“ö��«  UMO�Ëd�Ë wIK�*«  «bC���
r�??'« vK?� `H� —u??NE� √b??��Ë ,w?DF*«
,W�—b??B�« W?�??B??I�« w� oO??{ ÎU�U?O??�√Ë
¡U?‡D?�≈Ë Âb‡?�« q?I� ·U?‡I?�S?� Z�U??????F?�Ë
w� 5‡?�UM�—œ_«Ë ÊËe‡O?�—uJ�U??� W�Ëœ_«

Æ…b�bA�«  ôU‡(«
r�� ¡UD�≈ s� Z�M�Ë ,Âb�« r�� …œU�“ *
W�d�� t��d?�� Ë√ Íu�b�« o�A*« s� bz«“
,Âb�« jG{ w� …œU�“ t{«d�√ s�Ë , …bz«“
W??'U??F*« ÊuJ?�Ë ,fHM�?�« w� W�u??F??~Ë

ÆW�«d'« W�U� w� b�b� d��� q�U� “u� −≤
Æ d?�?�?�K� …œU?C*«  UMO�Ëd?��« i�u?F� −≥

ÆUNBI� ‰U� w� (S) Ë (C) 5�Ëd�Ë
hI� W?�d?�d??� w� U??�“ö??��« i�u??F� −¥

ÆW�d����«  U�OHB�«
5�uO�uK'«Ë ‰ôe�« qI� ‹

ÍdA?��« qB*« (Albumin) ‰ô“ c�R�
s� Ì‰U� qJA� Ád?OC% r��Ë ,U?�“ö��« s�
W�—b� tMO?���� p�–Ë ,b?�J�« »UN��« ”Ëd?O�
‰ôe�« b?????F?� ,  U????�U?????� ±∞ …b?????�  ÂÚ ∂∞
ÊU�u�b�« ÊU��M*« w�UM*« wKB*« 5�uO�uK'«Ë
Ë√ (B) b?�J�« »UN?��« Êö?IM�ô Ê«cK�« Ê«bO?�u�«
,b�b?A�« ‰ôe�« hI� W�U?� w� qIM�« r��Ë ,(C)

s�  UMO�Ëd?�K� b�b?A�« ŸUO?C�« W�U?� w� UL?�
ÆWOKJ�« Ë√ wLCN�« “UN'« o�d�

 ¡UCO��«  U�dJ�« qI� ‹
‡  U�?�;« ‡ ¡U?CO��«  U�dJ�« q?I� Èd��
ô w�?�«Ë …b�b??A?�«  U�U??�?�ùU� W�U???~ù« bM�
v�≈ W?�U?{≈ ,W�u?O?(«  «œU?C?L?K� VO?�?�?��
¡U??C??O?�  U�d??� hI� r?N�b� s�c?�« v{d*«
, U�dJ�« Ác� w� WH?O�Ë ¡u� rN�b� Ë√ ,b�b�
bM� ’U� qJA?� …bzU� ¡«d�ù« «c� d?N�√ b�Ë
s�c�« ©Âb�« ÊU�d?�® Âb�« ÷U?C?O�≈ v{d?�

ÆWOzUOLOJ�« W�Ëœ_U� W'UFLK� ÊuFC��

t�UI�A�Ë Âb�«  U�ö��« 
s� …—U�� t�UI�A�Ë Âb�« qI�  U�ö��≈
W??�?O?D��«Ë …œU??(« W?O??��U??'« qF??H�« œËœ—
Àb?%Ë ,t�UI?�A?�Ë Âb�« ¡UD�≈ s� W?&UM�«
,Âb�«  U?I?�?A?� wIK�?� s� %±∞−µ W?�?�M�
Âb�« q?I�  U?�ö????�????�≈ ◊U/√ q?�????L????��Ë

…bL�� W�“U� U�“ö� ‹



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤≤ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��

qz«u��« hI� W�bB� »UB� i�d� ‹

w� ÊU�?���� 5�?�U(« U�K� Ê_ ,ÊU?BIM�«Ë
W?�—b� r�??�K� W�u?O?(« n?zU�u�« —u�b�
WOFO�D�« V�M�« s� bF��« l� «œd� V�UM��
 U�uJ� ‰U?I*« «c� ‰ËU?M�� ,d?~UMF�« Ác?N�
W??O??�u�u??O??�??H�« U??N??H?zU�ËË U??�“ö??��«
p�–Ë ,U?NM� Í√ hIM� W?O{d*« ÷«d?�_«Ë

:wK� UL�

 ¡U‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡*«
W????�????�?M�« ¡U?*« qJ?A�
U??????�“ö??????��« s?� vL?EF?�«
ÊS� p�– s� Îö?C� ,W�u�b�«
ÎU�—Ëd???{ ÎUD?�Ë b??F?� ¡U*«
d~UMF�« tO?� »Ëc�� V�UM�
,U�d?O?�Ë Õö�√ s� Èd?�_«
,…U???O???(« n�u???�� t?�Ëb�Ë
¡U*« W??�?�� vI??�� Ê√ V��Ë
WM?O????F????� œËb????� sL????{
X�b???� ô≈Ë U�“ËU???�???��ô
W?LzU�Ë …d?O?�� W?HzU� ¡d?LK�

ÆÂUI�_« s� WK�u�
 ¡U*« hI� ‹

r�√ b?�√ ·U?H?�?��« b?F�
w��« ©÷«d?�_«®  «d�UE��«
w?� ¡U?*« h?I??� s?� r?�?M?�
‰u�?��« bF� UL?� ,Âb�« U�“ö�
ÍdJ?��« V�???�� d???O???�?J�«
YO?� ,·UH�?�K� d�¬ Î«d?NE�
Ê“Ë w�K� w�«u� ¡U*« qJA�
5� Ÿ“u��Ë ,U��dI� ÊU��ù«
sL??{ U??�“ö??�?�«Ë U�ö??)«

Âb�«  U�uJ?� s� U?�“ö?�?�« b?F�
d~UMF�« s� WO?L�√ qI�ôË , W�UN�«
¡«d?L?(« Âb�«  U�d??� q�?� Èd?�_«
vK� Íu�%Ë , W�u�b�« `zUHB�«Ë
W??Oz«c???G�« d??~UM?F�« s� d??O???�J�«
Âb?�« w� b?????�u?� w�?�« Õö?????�_«Ë
vK� Ë√ , W???��U� V�?M� wF??O???�D�«
WMOF� œËb� sL{ lI� V�M� q�_«
,ÎU�U???B??I� Ë√ …œU?�“ U�“ËU??�???��ô
s� ·«d��« Í√ qL��Ë Æ ©±® ‰Ëb�
W?�?B� Î«d?OD� Î«b�b?N?� V�M�« pK�

Æt�UO� ÁbIH� Ê√ sJ1 ÊU��ù«

dBMF�«
¡U*«

U�“ö�

5�Ëd�

‰ô“

5���√

bO��√ w�U�
Êu�dJ�«

Âb�« dJ�

Âb�« Âu�œu~
Âb�« ÂuO�U�u�

Âb�« ÂuO��U�
Âb�« ÂuO�MG�

Âb�« —uH��

 U�u�dJO�

lO{—
m�U�

œu�u�
—uN� ∂
 «uM� ±∞

d��Q� WM� ≤∞
d�–
v��√

Z�b�
qH�
m�U�

Z�b�
lO{—

m�U�
Âu� dL�

m�U�
 lO{—

m�U�
…œôu�« Y�b�

m�U�
m�U�

lO{—
m�U�
m�U�
m�U�
qH�
m�U�
m�U�

r�'« Ê“Ë s�
r�'« Ê“Ë s�

*ÎUO�u� r�� Ø q�
*ÎUO�u� r�� Ø q�
* ÎUO�u� r�� Ø q�
* ÎUO�u� r�� Ø q�

r�� Ø q�
r�� Ø q�

Âœ ‰œ Ø Â«d�
Âœ ‰œ Ø Â«d�
Âœ ‰œ Ø Â«d�
Âœ ‰œ Ø Â«d�
Âœ ‰œ Ø Â«d�
Âœ ‰œ Ø Â«d�
o�z“ d�LOK�
o�z“ d�LOK�
o�z“ d�LOK�
o�z“ d�LOK�
‰œ ØÂ«d�K�
‰œ ØÂ«d�K�
d�� Ø ‰uLK�
d��Ø ‰uLK�
d�� Ø ‰uLK�
‰œ Ø Â«d�K�
‰œ ØÂ«d�K�
‰œ Ø Â«d�K�
‰œ ØÂ«d�K�
d�� Ø‰uLK�

fM'«Ø W�dLF�« W�H�«eO�d��«…b�u�«
%∏∞−∑µ
%∂∞−µµ
±∞∞−∏∞

±µµ−±≥∞
∏µ−∑∞
µ∞−¥∞
¥≥−≤µ
¥µ−≤∏

∑[∂−¥[≥
∏−∂
∏[≤−∂[¥

¥[≤−≥
µ−¥

µ−≥[µ
πµ−µ¥

±∞∏−∏≥
¥±−≤∑
¥µ−≥µ
π∞−¥∞

±∞∞−∂∞
±¥µ−±≥µ
∂−≥[µ
µ−≥[µ

±∞[∏−∏[∏
≤[∂−±[∂
∂[µ−≥[∏
¥[∑−≤[∑
≤π − ≤±

oI?�� Y?O?�� ,WMO?F?� V�?�Ë ’U?� o��
V�??�??��Ë ,r�??'« W?�ö??� Ê“«u??��« «c�
s� …d?O??�?� W?O??L?� Ê«b?I??� w� ·U?H??�?��«
U‡‡NM� …b‡‡�bA�«  ôU?(« V��� q‡z«u‡��«
Î«dOD� Î«b�bN� © r�'« Ê“Ë s‡� %±µ−±∞ ®
Âb�« jG??{ j�??N� Ê√ s?J1 YO??� ,…U??O??�K�
r� ,p�– V?�?�� —u??B??I�U� W??OKJ�« »U??B�Ë
,Èd�_« r�'« ¡UC�_ qAH� ·UD*« wN�M�
s�œËbK�« s�Ëb?F?�« ‰U?N?�ô«Ë ¡U?O?�ô« b?F�Ë
,dL?F�« s� v�Ë_« …UO(«  «u?M� w� ‰UH�ú�
w��« Ê«bK?��« w� nO?B?�« qB?� w� W??~U?�

ÆWO�b�� WO�~ ·Ëd� j�Ë gOF�
 ¡U*« …œU�“ ‹ 

tM� tK�« qF� Íc?�« ‡ ¡U*« vI�� Ê√ V��
wJ� tM?O?F??� œËb?� sL??{ ‡ w� ¡w� q�
,…b?O� W?O�?~ W�U� w� w(« szUJ�« vI?��
5F� b?� s� U�“ö?��« w� ¡U*« b�e� U�b?MF�
U�“ö?��« w� w�K*« eO�d?��« w� qK� Àb��
W??B??�U� Ë√ …œb2 U??�“ö??��« `�??B� Í√ ®
oI?�� Ê√ r?�?'« ‰ËU?�� UM�Ë ,© W??�U?�J�«
U?�“ö��« s� ¡U*« d?�?FO?� b�b� s� Ê“«u?��«
ÊuJ?� UM�Ë ,aH???�M?�??� U?�ö??)« q?�«œ v�≈
ÊuJ� Ê√ sJ1 U�ö?)« ŒUH?��« Ê√ –≈ W�—UJ�«

w�  ôb?�??��« v�≈ UM� ‰U?I?*« ‚dD�� s�
`zU?HB�« Ë√ ¡U?C?O��« Ë√ ¡«d?L?(«  U�dJ�«
Ê_ ÊU?B?IM�« Ë√ …œU�e�« YO?� s� W�u?�b�«
,Èd�√  ôU?I� w?� t{«dF?��« - b?� p�–
d~UM� w�  «dOG��« vK� eO�d��« ÊuJO�Ë
…œU�e?�« YO???� s� Âb�« U???�“ö�  U�u?J�Ë

w�uO�« ÃUO��ô« *
 Âb�« U�“ö� d~UMF� WOFO�D�« rOI�« ©±® ‰Ëb� ‹



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��≤≥  ‡

�d*̇Ł W�B�̇ 5� �b�̇ U����

V��� ZMA�� »UB� lO{—  ‹
5���_« hI�

w��« a*« U�ö�� oKF?�� ULO� W?~U�Ë ,ö�U�
ÂUE� œu??�Ë V�?�� aH??�M� Ê√ lOD�??��ô
rL?���« v�b�U0 ¡d*« »U?B�Ë ,WL?�L?'«
,© W??O?�U??�b�« W??�–u�« ® a*« a?H?�M?�Ë ¡U*U�
qL??�??� w� W?�u??O??(« nzU�u�« q?DF??��Ë
 U??�?MA??��U?� i�d*« »U??B�Ë ,r?�??'«
V�?��  u1 b?�Ë t?O�Ë s� U�b?F� VO?G?O�

ÆWO�UF�≈ W�U(« Ác�Ë ,p�–

  Âb‡‡‡‡‡‡�« d‡‡‡‡‡‡J�
s� (Blood Sugar) Âb?�« dJ?� b?????F�
Âu?I� t?�√ –≈ …U?O?�K?� W�—Ëd?C�« d??~UMF�«
Ê√ sJ1ö??� ,r�?'« w� U?�ö?)« W�c?G??��
r�'« ÂuI� Æ Áœu?�Ë ÊËb� U�ö)« gOF�
l�Ë b?�J�«Ë  ö?CF�« w� dJ�?�« s�e�?��
w� W�d�� c?HM� Ê√ sJ1 ÊËe<« ÊS� p�–
Ád�– —b�� U2Ë ÆWBL<«Ë Ÿu'«  ôU�
q� dJ��« s�e?��� WO�¬ t�b?� fO� ∕U�b�« Ê√
w� œu?�u*« dJ��« vK� t?��cG� w� b?L�?F�

Æ WE�K� WE( W�u�b�« WO�Ë_«
 Âb�« dJ� hI� ‹

 ôU????� w� Âb�« d?J� h?I� Àb????��
W�c?G��« ¡u?�  ôU?� w� Ë√ b�bA�« Ÿu?'«
hI?� V�??�?�Ë ,tM� œ—«u�« h?I� V�???��
hIM� Ê√ sJ?1 U?L?� ,r�?'« w� ÊËe?<«
r�?'«  U�u�d� w?� qK� œu�Ë ‰U?� w�
V�??��  YO??� ,5�u??��ù« U??N??�√— vK�Ë
”U�dJM��« Á“dH� Íc�« Êu?�dN�« «c� …œU�“
Ê√ UL� ,U�?O2 ÊuJ� b� Âb�« dJ� w� UBI�
dJ� …œU�e�  U?�U?B?�  U?N?�√ s� Ê«b�u�«

wzU*« ÂUL��ôU� »UB� qH� ‹

÷dF� dJ��U� W�UB*« Â_« bO�Ë ‹

Âb�« dJ� hIM�

 5���_« ‹
r�√ 5?�??�???�_« Ê√ w?� pA� b???�√ ô
hIM�ôË b�e� ô Ê√ V�?�Ë …UO?�K� d?BM�

ÆÊU��ù« W�U� s�
t??B???I� V�???��Ë ,5�??�???�_« hI� *
s* …U??O?(« X�?�??� ÊS?� , u*«Ë ‚UM?�?�ô«
U�bF� gO?F� bI� 5��?�_« hIM� »UB�
d�R� p�– Ê_ ,÷d*« «c�  UF?�� s� w�UF�
¡UM?�???�???�« ÊËœ r�???'« U�ö???� q� v?K�
,vKJ�«Ë ∕U�b�« ULO?�ôË WHK���  U�—b�Ë
s�c?�« Ê«b�u?�« bM?� p�– WE?�ö????� s?J1Ë
5��?�_« hIM�Ë  …dO?�� rN�œôË ÊuJ�

Æ …œôu�« WOKL� ‰ö� r�bM�
iF��« »dG?��� b�Ë ,5���_« …œU�“ *
l�«u?�« u� «c?� sJ�Ë ,…d????O?D� t?�œU�“ Ê√
Ê√ sJ1 s�c�« Ãb?)« Ê«b?�u�« bM� W?~U?�
rN??�?�U?� s?� 5�?�??�_« …œU�“ V�?�??��
¡U?C??�_« iF� W�U??~≈ v�≈ WK�u� …d?�??H�
r�??I�«® 5F�« W??OJ�??� U??L??O?�ô W??�U??N�«
nOK� ÀËb?� w�U��U�Ë ,©5F�« w� w�?BF�«
…—œU???�*« r�?� r� Ê≈ W�ƒd�« œb???N� Ê√ s?J1
bz«e�« 5�??�??�_« Ê√ U?L??� ,5F�« h�??H�
bM� W?Oz«uN�«  U?�B?I�«Ë WzdK� W�–√ V�?��
U?L�uÒ/ w?� U?I?�ô U?B??I�Ë Ãb?)« ¡ôR�

Æ ÂU� qJA�
 Êu�dJ�« bO��√ w�U� “U� ‹

w�U?�  “U???� Ê√ ·d????F� qJ?�« Ê√ p�ô 
,fHM��« l� ÕdD� (CO

2
) Êu�dJ�« b?O�?�√

U�“ö?��« w� tM� W?OFO?�� W�?�� „UM� sJ�Ë
 Æ —Ëc;« Àb� ô≈Ë U�«bF�� ô√ V��

‰ö???� dJ�?�« hIM� Êu???{d???F??�?� Âb�«
hIM�« d�UE��Ë ,dL?F�« s� 5�Ë_« 5�uO�«
Ÿd��Ë ‚d?F�Ë s�bO�« w� ÊUH?�— ÀËb��
Ÿu??'U?� —u??F??�Ë ÊU??I???H??�Ë VK?I�« w�
ÀËb?� v�≈ d?�_« qB� Ê√ sJ1Ë ,—«Ëb�«Ë
s� »UOG�« v��Ë  U?�MA��«Ë  U�ö��ô«
W�U� w�Ë ,b�b?A�« hIM�« ‰U� w�  w�u�«
W?O�U?�œ W?�U?�≈ „d�� Ê√ sJ1 «b?� …d?OD�

ÆdLF�« s� vI��U� ‰«u�
 Âb�« dJ� …œU�“ ‹

w��« ÷«d�_« r�√ ÍdJ��« ÷d?� bF�
s� U??�≈ r�M�Ë ,‰U??��« vK� dD?�� Ê√ sJ1
w� qK?� Ë√ 5�u??�?�ù« Êu??�d� w?� hI�
dJ� …œU�“ V?�?��Ë Æ Êu??�d?N�« «c� q?L?�
ÍdJ��« v{d� b?M� ·ËdF� u� U?L� Âb�«
·U??H?�Ë gD?F�«Ë bz«e�« ‰u??�?��« ÀËb??�
, U�U???N??��û� ÷d???F??��« …d??�???�Ë ,oK(«
Æ © U�UB?I� Ë√ …œU�“ ® Ê“u�« w� U�«dD{«Ë
s� WFH�d�  U�—œ v�≈ qB� U�bM� t�√ UL�
W�u�OG�« ÀËb� V��� Ê√ sJ1 t�S� …bA�«
 ôU?(« Èb?�≈ w�Ë ,©ÍdJ��«  U?�?��«® 
r� Ê≈ ∕U?�b�U?� d?C� b?� w��« W?O??�U?F?�ù«

ÆW�d�� d�_« „—«b��

 «“U‡‡‡‡‡‡‡‡G�«

…œb��  UOL?� vK� Âb�« U�“ö� Íu�%
b???O??�???�√ w�U�Ë 5�???�??�_« Í“U???� s�
s�c??N?� b�ô r�??'« W??�ö??��Ë ,Êu?�dJ�«
q�?�√ ô≈Ë 5F?� eO?�d?�� U�uJ� Ê√ s�“U?G�«

ÆWO�b� q�UA� X�b�Ë Ê“«u��«



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≤¥ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��

�d*̇Ł W�B�̇ 5� �b�̇ U����

·U???O�_« q?L??F?� ÎU�—Ëd???{ d???BMF?�« «c�
Ë√ …œU�“ t?O?� qK)« ÊS?� p?�c�Ë ,W?OKC?F�«
, ö?C?F�« w� qK�  ôU?� V�?�� U?B?I�
V�??�� b??�Ë ,V?KI�« W??H??O�Ë w?� «—u�b�Ë
,W?�d�� i?�d*« ·UF?�« r�� r� Ê≈ …U?�u�«
eOL?�� w��« WO�«—u�« ÷«d�ô« iF� „UM�Ë
,U?�“ö��« w?� ÂuO?�U�u?��« hI� Ë√ …œU�e�
…œU???� ÷«d???�_« pK?�� v{d?*« »U???B�Ë
‡ U‡?��U???� ‡ U‡N?� W‡OK?C???� qK�  ôU‡?��

Æ ÂUFD�U� W‡�ö�
  Âb�« ÂuO��U� ‹

r�√ s� (Calcium) Âb�« Âu?O��U� b?F�
qL????� w� W?�—Ëd???C?�« Êb???�?�« d???~U?M�
U???N??�«u?�√ qJ�  ö???C??F?�«Ë »U??B???�_«
 U�u?????�d????N�« q?L????� w�Ë ,U?????N�U?J�√Ë
WK�??� d??O??�� Ê√ sJ1ô w�?�«  U1e�ù«Ë
t�√ UL� ,`O�B�« t?�u�« vK� UN�Ëb� …UO(«

Æ  ÂUEF�« w� w�U�_« dBMF�«
ÀËb� v�≈ ÍœR�Ë ,Âb�« ÂuO��U� hI� *
bM� ÕU???�J�«  ôU??� q�??�  ôU???(« iF�
 ôU?� Ë√ —U?�J�« bM� ÂU?EF�« 5� Ë√ ‰U?H�_«

Æ©U�UO�√ UOFO�� ÊuJ� b�® W�cG��« ¡u�
qK?� ‰U??� w?� r�_« hI?M�« Àb???��Ë
,(Para Thyroid gland) WO�—œ —U'« …bG�«

V���Ë ,Êu�dJ�« bO��√ w�U� “U� …œU�“ *
‚UM�???�ô« Ê√ ÂuKF??�Ë ,‚UM?�??�ô«  ôU??�
V��� b?� ,5���_« hI� V�?��  b�bA�«
Êb??��« ¡U??C??�√ w� W??�U??�ù« Ë√  u*« p�–
w�???HM�?�« ÷U??L???(U� W�U???(« ·d???F�Ë

Æ(Respiratory Acidosis)

V���Ë  ,Êu�dJ�« bO?��√ w�U� hI� *
WO?�HM�«  «bA�« v� UL?� l�d��« fHM��«
w� W?H?� ÀËb?� v�≈ ÍœR?O� W?O?H�U?F�«Ë
V�?�� ·«d‡�_« w?�  U?�MA�Ë ”√d‡�«
Âb?‡‡?�« f‡?‡K?� w‡?� w�U?????�?�« h‡?IM?�«
Ê√ sJ?‡1 U?‡L?????� ,(Ca + +) ‰U‡?F?????H�«
v?{d*« b?M?� W?‡�U???????(« Ác?‡?� Àb‡?%
fH?‡M?��« …e‡?‡N????�√ vK?‡� 5‡?�u????{u*«
w�‡?HM��« ¡ö?‡‡‡I�U?� ·d‡‡‡F?�Ë w�U‡‡?MB�«

Æ(Respiratory Alkalosis)

 Âb‡‡‡�«  U‡‡MO�Ëd‡‡‡�

d???~UM?� r�√ (Albumin) ‰ôe�« b???F�
s� d???O??�?J� q�U???(« u�Ë ,Âb�«  UM?O�Ëd�
UL?� ,Êb��« w� W?Oz«Ëb�«Ë WOz«cG?�« d~UMF�«
w� qz«u?��« Ê“«u� k?H?� s� ‰ËR?�*« t�√
…œU�“ q?L??%ô ÂU???� q?JA�Ë ,U???�“ö???��«
hIM�« U??�√ ,d?�c� d�U?�?� Âb?�«  UMO�Ëd�
ÁU?&U� ‚Ëd?F�« s� ¡U*« »Ëd� w� V�?�?�O?�
WN?� s� Êb��« Â—u� W�O?�M�« ÊuJ�Ë ,U�ö)«
Âb‡‡�« jG‡{ w� ÎU‡B?I�Ë ,t�“Ë w� …œU�“Ë
s� ©r�??'« w� qz«u?��« l�“u?� w� ¡u?�®
w� U�≈ …œU� qz«u��« f��%Ë ,Èd�√ WN�

b�J�« W�U~≈ V��� Âb�«  UMO�Ëd� hI� ‹

—u�JK� Êu{dF� Ã«b)« Ëb�b� ‹

ÂuO��UJ�« hI� V���  WO{d*«

s�Ë . VKI�« ‰u� Ë√ 5�?zd�« ‰u� Ë√ sD��«
s� ‰ôe�« U?N?O?� »d??N� w��« ÷«d?�_« r�√

:wK�U� r�'«
Æ “ËdHM�« Ë√ ‰ôe�« ÷d�  −

ÆW�bI�*« b�J�« ÷«d�√−
’U??B??�??�« h?I� ® ¡U??F??�_« ÷«d??�√ −

Æ© 5�Ëd��«

Õö‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�_«

d???~UM� v?K� Âb�« U???�“ö� Íu???�???��
ÊU?O?�_« VK�√ w� Êu?J� …b�b?� W�u?C?�ô

−:wK�U� UNL�√ s�Ë ,Õö�√ W�O� vK�
 Âu�œuB�« ‹

w� w�?Ozd�« d?BMF�« Âu�œu?B�« b?F�
kH??� vK?� b?�U??�?� Íc�« u�Ë ,U??�“ö??��«
Ê√ sJ1Ë Æ U?�“ö?��«Ë U�ö?)« 5� Ê“«u?��«
UN?L�√ W~U�  ôU?� w� Âu�œuB�« dO?G��
‰U?N??�ô«Ë ¡U?O??�ù« s� "UM�« ·U??H?�??��«

ÆhIM� Ë√ UNO� œ«œeO�
WNO�?� W�U� V���Ë ,Âu�œuB�« hI� *
s� ÷u?F?O� ¡U*« »d?N� –≈ ,¡U*U� rL?�?��U�
W??O??�Ë_«  s�® q~U??(« e??O??�d?�?�« hI�
fH� i�d*« vK� d?NE�?� © U�ö)« ÁU?&U�

Æ …—u�c*« rL���« ÷«d�√
…œU�“ w� V�?�?��Ë ,Âu�œu?B�« …œU�“ *
s� ¡U*« ÃËd??� r�� t??O?�Ë ,qB*« W??�U?�??�
…œU??�ù W�ËU??�??L??� Âb?�« ÁU??&U� U�ö??)«
U�ö???)« g?LJM�???� ,b?�b???� s� Ê“«u???��«
 U�«dD?{ô« U?N??L?�√  U�«dD{« Àb??%Ë
,∕U?�b�« U�ö?� ‘U?LJ�« V�?�� W?O?�?B?F�«
∕U????�b?�« w� ·Ëe?� ÀËb????� W?????O�U?J�≈Ë

ÆWO�UF�« W�U(« Ác� d��F�Ë , U�ö��«Ë
 ÂuO�U�u��« ‹

Ê√ sJ1 w��« ¡U?C?�_« r?�√ VKI�« b?F�
qK� Í√ ÀËb?( W�O?�� UN?�H?O�Ë »dDC�
b?F�Ë ,U�“ö?��« w� ÂuO?�U�u?��« W�?�� w�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��≤µ  ‡

�d*̇Ł W�B�̇ 5� �b�̇ U����

”u?I�?� ÂuKF� u� U?L?� ÕU?�J�« d�UE��Ë
d?�Q�Ë  öC?F�« w� nF?{Ë ÂUEF�« w�
wA*«Ë ÊUM�_« —u?N?�Ë u?LM�« s� q� w�

Æl{d�« bM�
U??NM� r?�M�Ë ,Âb�« —u???H??�u???� …œU�“ *
r�?'« w�  UO?B(« qJA?�� qO� ÀËb?�
Ê√ sJ1 –≈ ,W�uK?J�«  U?O?B?(« U?L?O?�ôË
öJA?� —u?H?�u?H�« l?� Âu?O?��UJ�« b?�?��
t�UA� qJA� ÂuO��UJ�«  UH�u�  UOB�
s�  d???�– w�?�« ©÷«d???�_«®  «d�UE�?K�

ÆÂuO��UJ�«
  U�u�dJO��« ‹

Ë√ ÎU�uK� UD�Ë Âb�«  U�u�dJO��« wDF�
(pH) wMO?�Ë—bON�« r?�d�« ÊuJ�Ë ,Îôb�?F�
‰b??�?�� Ê√ sJ?1 sJ�Ë ,∑[¥µ − ∑[≥µ 5�

Æ ÷d*« W����  U�u�dJO��«
V?�??????�?�Ë , U?�u�d?J?O??????�?�« hI?� *
r�d�« W?�?�� j�N� t?O?�Ë ,Âb�« ÷U?CL?�≈
qDF�� w?�U��U�Ë ,ÂbK�  (pH) wMO�Ë—b?ON�«
Ê√ U?N� s?J1ô w��« r�?'« nzU?�Ë rEF?�
Æ wF?O??�D�« j�u�« w� ô≈ U??N?�?�«u?� Âu?I�

:wK�U�  U�u�dJO��« hI�  ôU� s�Ë
Æs�d��_U� WOz«Ëb�«  UL����« −

ÆÍdJ��« ÷UL(«  −
Æ ÍuKJ�« —uBI�«  −

d??O??G� V?�??��Ë , U�u�d?JO??��« …œU�“ *
iF?� qDF???�???�???� Íu?KI�« v�≈ Âb?�« j�Ë
lH?�d�Ë r�???'« w� W?�u??O???(« nzU?�u�«

Æ Âb�« w� ÂuO��UJ�« j�N�Ë ÂuO�U�u��«

 l�«d*«
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¡«u� W��R?� qK�  ôU� ÀËb� s� w�UF�
 ö??C??F�« w?� Ë√ ·«d�_«  ö??C??� w�
«c�Ë ,UO?�HM� «—uB?� t� V��?�� WO?�HM��«
,w�UMB�« fHM��« “UN� vK� tF{Ë ÃU���
t� V�??�� ¡U??F??�_«  ö??C?� w?� ÎöK� Ë√
,ÂU�_ “d??�?��« vK� …—b‡?� Âb?�Ë ÎU?�U??�?�≈
bM� …œU?‡� s�??�??��  ôU???(« Ác� q�??�Ë

Æ Âb�« q�b��
Âb�« —uH�u� ‹

s� (Phosphorus) Âb�« —u?H??�?� b?F�
ÂUEF�« VO�d� w� q�b� w��« d~UMF�« r�√
…—bI?�« bO�u�?� Í—Ëd{ t�√ U?L� ,UN?�«u�Q�
Ê√ sJ1ô t�Ëb??�?� ,r�?'« w� W??�UD�« Ë√
U0 WK?�?L??�??� W�—Ëd??C�« W?�U?D�« qJA??��
 U‡‡H??�u?H�« Àö?‡� 5‡�uM�œU� ·d??F�

.(Adenosine Tri Phosphate ATP)

÷d??� b??F� ,Âb�« —u??H??�u???� hI� * 

÷«d??�_« r�√ s?� ÂUEF�« 5� Ë√ ÕU???�J�«
sJ1 UL� ,U�“ö��« w� t?BI� UN���� w��«
,t?O??� U?B?I� ÍuK?J�« —u?B?I�« V?�?�� Ê√

ÀËb??� w� …b??G�« Ác?� —u??B??� V�??��Ë
 U?�MA?��« U?N?L?�√ s� ©÷«d?�√® «d�UE�
w� U�e?OO9 sJ1ô b?� w��«  U�ö?��ô«Ë

ÆŸdB�« ÷d� s� d�_« W�«b�
ÊËb� Àb??��Ë ,Âb�« Âu??O?��U??� …œU�“ *
…œU�“ V�?�� Ë√ ,W�?{«Ë W?O{d?� »U�?�√
V�?�� Ë√ ,W??O?�—œ —U?'« …b?G?�« ◊U?A� w�
W????Oz«c???G?�« d???~U?MF�« s?� ‰ËUM�?*« …œU�“
¡UD�≈ b?M� Ë√ ,Âu??O?�?�UJ�« vK� W�u??�??;«
sJ1 YO� W�d�� ÎU�b�—Ë ÂuO��UJ�« WMI�

ÆVKI�« n�u� W�U(« Ác� w� V���� Ê√
‰U(« Ác� w� WO�Ozd�« WKJA*« sLJ�Ë
W??OKJ�« w� V?�d?�?� bz«e�« Âu??O?�?�UJ�« Ê√
 UO?B� ÀËb� V���Ë W?O�u��« VO�U�_«Ë
b?�� Ê√ sJ?1 ·UD*« W�U?N� w�Ë ,W??O?�K�
qJA� W?O?KJ�« W?H?O�Ë qDF?�Ë VO�U�_« Ác�
WOLCN�«  U?�dI�« ÀËb� s� pO�U� ,q�U�
WO�HM�«  U�«dD{ô«Ë Âb�« jG{ ŸUH�—«Ë

Æ÷d*« ‚UO� w� Àb% Ê√ sJ1 w��«
Âb�« ÂuO�MG� ‹

Âu??O??�MG*« 5� d??O??�??� t�U?A?� „UM� 
YO???� s� ,Âu???O??��U?J�«Ë (Magnesium)

qL??F� Í—Ëd??{ u?N??� ,ÂU?N*«Ë W??H??O�u�«
,w�??Oz— q?JA� »U??B??�_«Ë  ö??C??F�«
 U1e?�ù« lOMB?� w� Á—Ëœ v�≈ W???�U???{≈

ÆÊb��« qLF� W�—ËdC�«
V�????��Ë ,Âb�« Âu????O???�?MG???� h?I� *
sJ�Ë ,Âu?O��UJ�« hIM� W?NO�?�  «d�UE�
Âu???O????��UJ?�« hI�  ôU????� iF� „U?M�
w�Ë ,Âu??O?�MG*« ¡U?D�≈ ÊËb� s�?�??��ô
hI?�  ôU?????� Ãö????� w?� W????�U?� WD?I�

ÆÃöF�« vK� …bMF*« ÂuO��UJ�«
w� Àb??%Ë ,Âb�« Âu??O??�?MG??� …œU�“ *
«c??N� U??�ö??� VKD�� w?��«  ôU??(« iF�
w��« ZMA��«  ôU� Ãö� U?LO�ô ,dBMF�«
 ôU??????(« Èb??????�≈ w�Ë ,…œôu?�« o�«d?�
WKJA*« sLJ�Ë Æ ¡U?�M�« V� w� WO�U?F�ù«
b?� Íc�« œu�u*« v�≈ d?BMF�« «c� —u?�?� w�—uH�H�« hI� ÷d�√ r�√ s� ÕU�J�« ‹
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Ác????N?� v�?????� ‰UJ?�√Ë Ÿ«u�√ „U?M�Ë
…—U?C�«  UMzUJ�« Ÿu� vK� b?L?�F� W?�«—e�«
Ê√ U??LJ� , ÷d*«  w� V�??�??��U� W??L?N??�*«
sJ1 W?O(«  U?MzUJ�« s� U�dO?�Ë  U�U?�M�«
◊ËdA�«Ë ·Ëd?E�« UN�  d�u� «–≈ u?LM� Ê√
W?I??O?�b�« W??O?(«  UMzUJ?�« ÊS?� , W?�??�UM*«
Âb�« vK� u?LM� Ê√ U?C�√ UNM?J1 W�dN?:«Ë
ÍcG� dBM� Âb�U?� , W~U� ◊Ëd� sL{
 U�c?G?*« rEF?� vK� U??� b?� v�≈ Íu??�?��

ÆuLMK� W�—ËdC�«
Âb�« s� WMO?� c?�√ Âb�« W?�«—e� b?B?I�
 UMzUJ�« iF� vK� Íu�?�� Ê√ l�u�� Íc�«
v� t�U?�M��«Ë , ÷d?LK� W�?��*«Ë …—U?C�«
 U�c??G??� vK� Íu??�??% W?~U??� ◊U??�Ë√
 U??O??C??F�« Ác??N� sJ?1 YO??�� …œb??�??�
Ê√ U�d?O� Ë√ rO?�«d� X�U?� ¡«u?� WO?{d*«

Ÿ—«e*« s� W??~U??� ôUJ�√ wDF�Ë d?�UJ��
b�Q?��« r��Ë , WN� s� 5F�U� U?N��ƒ— sJ1
W?LL?�*« ‚dD�U� w{d*« V�?�*« WO�U?� s�
Ë√ ÍœU??F�« d?N??:« ÊU??� ¡«u?� d??N?:U??�
szUJ?�« r�??� vK� «œU??L??�??�« w?�Ëd??�J�ù«

Æ÷dLK� V��*«

 Âb‡‡�« W‡‡�«—“ s‡‡� W‡‡�U‡G�«

Ÿ«—e�?�« w�b��� …b�b?�  ôU� „UM�
: wK�U� UNM� Âb�«

Ÿu� W??�d??F* Âb�« r�d??�??�� pA?�« bM� −±
Æ÷dLK� V��*«

œu� sJ�Ë ÷d*« V?�?�?� W?�d??F?� bM� −≤
W?��UM?*«  «œUC*« qC?�√ W?�dF?� VO?�D�«
W�U(« Ác� w?�Ë  , V��*« «c� vK� ¡U?CIK�
d?N?E�� W?OM?�“ …d?�?� v?�≈ W?�—e*« ÃU??�?%
ŸuM� U?F�� …d?�H�« Ác� n?K���Ë , U?N�?�O?��
t?OK�Ë , U?NM� Y?�?��« œ«d� w��«  U?O?C?F�«
·u�J� nI�Ë W�O?�M�« dE�M�ô VO�D�« ÊS�
»d�_« ÃöF�« oO?�D� v�≈ —œU�� q� , s�bO�«
Ë√ W�u??O???�  «œU??C??� s� t�U??F???�u� v�≈
w� d?�Q??��« Ê_, p�– d?O??� Ë√ W?O?�Ëd??O?�
…U?O??� vK� …d?O??�?� …—uD� qJA?� Ãö?F�«
d??�?�_« Ãö??F�U� ¡b??��« r�� p?�c� , i�d*«
W�u??�b�« W?�—e*« W??�??O?�� dE?�M�Ë U?F??�u�

W�d��?<« ’u�H�« s�  (Blood Culture) Âb�« W�«—“ bF�
Ê√ sJ1 w��« ÷«d?�_« s� dO�J�«  U?��?�� s� nAJ�« w� W?LN*«
s� n?AJ?�« p�– qL????A?�Ë , ÂU????� qJA?� w(« s?zUJ�« V?O????B�
¡«u� WHK�?<« UN�UJ�Q� ©" organisms "WO?(«  UMzUJ�«® UO?CF�«

ÆrO�«d'« q�� d��√ Ë√  U�ËdOH�U� «b� …dOG~ X�U�

VO??�D�« t� √b�U??� b?�R??�?� d??�_« r�?�??��
W�d�d?��« t�d�?� vK� œU?L�?�ôU� ÎU?O��d?&
WD?)« w� q�b???F??��« v?�??� Ë√ , W�d?EM�«Ë

ÆWOzb��« WO�öF�«
i�d*« Ãö?� w� VO�?D�« qAH� U?�bM� −≥
d?O??�?� p?� „UM� ÊuJ�Ë , Îö??�U?� ÎU??�ö?�
÷d*«  U���� s� …b?�b�  UO�u� —uNE�
sJ?� r� w?��« W�u?�U????��«  U�U????�?�ù« q�????�
V�?�� X�b?�Ë ÷d?*« W�«b� w� …œu?�u?�
W�“UN��ô«  U�U��ù«Ë√ , W'UF*« W�U$ Âb�
W�UM� hI� Ë√ »«dD{« V��� Àb% w��«
Ác?� w?�Ë , —«c�√ o?�U????????� ÊËœ i?�d?*«
W?�—e?� qL?� v�≈ VO?�?D�« dDC�  ôU?(«

ÆWI�U� W�—e� „UM� X�U� u� v��  ÂbK�

 Âb‡‡‡�« W‡‡‡�—«“ W‡‡‡‡I�d�
:WO�U��«  «uD)« V�� Âb�« W�«—“ r��
%∑∞ q�????� − d???ND?*U� bK?'« nOE?M� −±
WI?O�œ …b* t?HO?H& r� − œu� %≤ Ë√ ‰u?��

ÆWMOF�« V�� q�� 5�IO�œ Ë√
Î«b?O� ÎU?LO?I?F� WL?I?F*« V���« …d�≈ “d?� −≤
Æ…dO�J�« W�e�d*« WO�D��« …œ—Ë_« b�√ q�«œ
ÊuJ�� − Âb�« s� W?O?�U?� W?O?L?� V�?� −≥
—«b‡I0 p�–Ë − W‡OI?OI�Ë …d��?F� ZzU�M�«
d�KOKO� ±∞v�≈µs�Ë Ê«b?�u�« bM� d�KOKO� µ

Æ5G�U��«Ë ‰UH�_« bM�
◊U??�Ë√ vK� …d??�U??�??� WMO??F�« l{Ë −¥

w�u�d� Íu�œ rL�� ‹

ÊULOK� ÊULOK� Æœ

b�—u�« s� Âb�« WMO� V�� WI�d� ‹



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��≤∑  ‡

�b�̇ ��̇e�

,(Gram Stain) Â«d� W?I�dD� s�uK��«  ¿
u???LM?� w�u�U???� —u???N?� W�U???� w� r?��Ë
s� …dD� c??�Q� p�–Ë U�d?O??� Ë√ rO�«d?'«
, rO�«d?'« U?NO?� X/ w��« W?�—e*« s� Âb�«
Í√ Ë√ , W?O?�U??�“ W?��d?� w� U??N?F?{ËË
n�?�� W��d?A�« „d��Ë , W?��UM� W?��d�
s�u?K�® W???~U???)«  U�uK*U?� U???NM�uK?� r�
w�Ë , d?N:« X% U?N?B�?� q�?� © Â«d‡�
UN?�u� œb�� ÎU�dN?�� rO�«d'« œu?�Ë ‰U�
ÊuK?‡0 s?�u‡?K�?�« W‡?O�U?????��≈ X�U?????� Ê≈
Êu?‡?‡?K?�U?� X?�U??????????� Ê≈ ©Ã+ ®Â«d?‡?‡?�
©Ã−® Â«d‡‡‡'« W‡‡O?�K� Ë√ , w‡��?HM��«
Ë√  «—u‡J�® U??NKJ�Ë , ©d?L??�_« ÊuK�U�®
s�uJ� sJ1 YO?�� p�– d?O� Ë√ ©  U?OB?�

ÆrO�«d'« WO�u� s� WF�d� WI��� …dJ�
, (Sub Culture)  WO?�dH�« Ë√ WOzU?NM�« W�—e*« ¿
c?�Q� , Â«d?'« W?�?�?� W?O�U?�?�≈ bM� r��Ë
j�Ë vK?� U??N???F??{ËË WM?O??F�« s?� …dD�
U�d?A�Ë(Culture plate)   `D�?� w�«—“
, b�b?� s� WM{U(« w� U?NF?{ËË , t�u?�
W??�U??� ≤¥ b??F� U??�≈ W??�??O??�M�« —UE?‡��«Ë
s� ÂU�√ ∑−µ b??F� Ë√ , ©W?O�Ë_« W?�??O?�M�«®
b?O?�Q�� ® W?O?�d?H�« WMO?F�« vK� W?�—e*« u/
rO�«d?'« u/ Âb� W�U?� w� , © hO�?A��«
W?�?O�M�« ·d?F� U�bM?�Ë , dO?B?� X�Ë w�

ÆW�«—eK� WOzUNM�«

Âb�« W�«—“ ◊U�Ë√
Âb�« Ÿ—e� W??~U?� ◊U?�Ë√ …b??� „UM�
w�«—e�« j�u?�« Ÿu� —U?O??�??�« U?N??O??� r��
V�??�?*« Ë√ Âu�d??'« Ÿu� vK?� «œU??L??�??�«

WHK��� rO�«d� UNO� X/ W�«—“ VO�U�√  ‹

 U�c?G?� vK� Íu??�?% VK� w� Ë√ , W?~U?�
 UMzUJ�«Ë W?�—e*« Ÿu� vK� «œU?L?��« W?MOF?�
, W?�«—e�« w� U�—u?N� l�u�� w?��« WO?{d*«
sJ9 …—«d?(« s� W?~U?� ·Ëd� d?�u� l�
u?LM�« s� −  b?�Ë Ê≈ − W?{d?L*«  UMzUJ�«

ÆW�d�� d�UJ��«Ë
w� c?�_« l� d�?�<« w� W?MOF�« W?F�U�?� −µ

:WO�U��«  UE�ö*« —U���ô«
u???LM� W???�??�UM?� ·ËdE�« ÊuJ?� Ê√ V�� −

Æw�«—e�« j�u�« Ÿu� YO� s� rO�«d'«
WK?�U2 W????�—e*« …—«d????� ÊuJ� Ê√ V?�� −

Ær�'« …—«d(
Æ¡b��« s�“ b�b%Ë ÎUO�u� rO�«d'« u/ W��«d� −

ÆU�dO�J��« Ÿu� b�b% −
vK� W�u??O??(«  «œU?C*« d??O�Q� —U??�?�??�« −
V�UM?*« œU??C*« Â«b???�??�??�ô U?�d??O??�?J��«
Æw�u�d'« f����U� v�b�U� Í√ ,»UBLK�

W‡‡�U?� ∑≤−¥∏ b‡‡F� Z‡‡zU�M?�« …¡«d� −∂
sJ1 rO�«d'« iF� Ê√ u�Ë , © ÂU� qJA� ®
d‡‡‡O?B� s‡‡‡?�“ ‰ö‡� W�d‡�� u?LM� Ê√
U�œ«b?�√ ÊuJ� U�b?M� U�UO?�√  U?�U� …b?F� ®

Æ© …dOD� UN�O�u�Ë Âb�« w� …dO��
d��<« w�  UMOF�« W��«d� ‹

b�ô W�—e*« W?O�U��≈ v�≈ d?OA� qzôœ „UM�
:q�� U�—uN� ‰U� UNHA�Ë UN� ÁU���ô« s�

Èu?��?� w� ¡U?HB�« »U?O?�Ë rOG� œu?�Ë −
ÆU�dJF� Ë√ WMOF�«

ÆWMOF�« Êu� w� dOG� œu�Ë −
ÆWMOF�« w� W�“U�  U�UI� —uN� −

Æ`{«Ë qJA� rO�«d'« u/ −

ÎUI?�Ë VO�D�« Á«d�U� V�?� p�–Ë , ÷dLK�
, i�d?*« ÈuJ�Ë W�d?�d??�?�«  «d�UE�?K�
W???O???�«—e�« ◊U???�Ë_« qB???H� Ê√ s?J1Ë

: wK� UL� ÂbK� WO�Ozd�«
 wz«u� j�Ë  ‹

s� l?zU???A�« qJ?A�« j�u�« «c?� b???F�
uLM� rO�«d'« r?EF� Ê_ «dE� , Âb�« W�«—“
b�b?�??��U�Ë (Aerobes)  ¡«u?N?�« œu?�Ë w�
s�Ë , U�uLM� Í—ËdC�« 5���_« œu�u�
Ác� q�???� w� u??LM� w?��« rO�«d??'« W?K�??�√

:wK�U� ◊U�Ë_«
ÆWO����« rO�«d'«  −
ÆW�œuIMF�« rO�«d'« −
Æw�u� UOA�dA�ô« −

 wz«u�ô j�Ë ‹

u????LM�ô w?��« r?O�«d????'« iF� „U?M�
q� , (Anaerobes) 5�???�????�_« œu???�u�
, 5�?�??�_« s� W?O�U?)« ·ËdE?�« qC?H�
rO�«d'« s� rO�«d?'« Ác� bF� l�«u�« w�Ë
iF� w� WK�U?� ÊuJ� Ê√ sJ1 w��« …d?OD)«

ÊU�O�U��≈ ÊU�O�u�d� ÊU��—e�  ‹

Âb�« w�  U�œuIMF�« rO�«d�  ‹
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© W?O??�u?A�« vL?(« ® U?�U?�?��« »U??N?��«Ë
Æq~UH*«  U�UN��«Ë

 Z‡‡‡‡‡zU‡‡�M�« r‡‡‡‡OOI�
oKF�� U?LO� W�d�?<« ZzU�M�« rOO?I� q��
—U?�?�?�ù« 5F� c?�_« s� b�ô Âb�« W?�—e0
l?{Ë bM?� W?????�U??????N�«  U?E�ö?*« iF?�
Âu�d'« Ÿu?� b�b%Ë wzU?NM�« hO�?A��«
, Âb�« vK?� U/ Íc�« ÷d???L*« d??B?MF�« Ë√

: wK�U�  UE�ö*« Ác� s�Ë
vK� U�ƒ«d?�≈ - W?�—e*« Ê√ s� b?�Q?��« −±
, w?z«u?�ôË√ , w?z«u?� : »u?K?D?*« j?�u?�«

Æa�«  ÆÆÆÆÆÆ —uDH�« Ë√ ,  U�ËdOH�U� ’U�
w� U�c???�√  - WMO???F�« Ê√ s� b??�Q???��« −≤
nOE?M��« YO??� s�® W??�??O?�??~ ◊Ëd??�

Æ©rOIF��«Ë
W?O�UM�« s?�Ë , W�—e?� s� d?��√ ¡«d?�≈ −≥
, W??O?�U??� Ÿ—«e?� ≥−≤ Êu?J� b?� W??OKL??F�«
q�??� s?� Íd�d??��« p?A�« vK� Î«œU???L??�??�«
W?�—e*« —«dJ� …—Ëd{ œb?�� Íc�« VO?�D�«

Æ UN�O�K� ‰U� w�
–≈ , WMO?F�« c�_ V�UM*« s�e�« —U?O�?�« −¥
Âb�« w� …œu?�u?� rO�«d?'« ÊuJ� Ê√ sJ1
(Intermittent Bacteremia) lDI�� qJA�
Âb�« r?�d??&  ôU???� w� Àb???�� U???LK�???�
ÊuJ� rO�«d'« Ê√ b�Ë –≈ ,(Bacteremia) 

r�� …—«d?� ŸUH�—« q�?� U�œ«b�√ …Ë—– w�
p�c�Ë , W??I?O??�œ π∞−≥∞ w�«u??�� i�d*«
…—«d?(« …Ë—– bF�  UMO?� …b?� c�√ qC?H�
WO�U��« WMOF�« c�R� Ê√ sJ1Ë Æ i�d*« bM�
w�U�?�« ÂuO�« s� XO�u?��« fH� w� W�?�U��«Ë

W�O�)« …dL'« rO�«d�  ‹

ÂbK� W�;« rO�«d'« s� «e�uKH�ù« rO�«d�  ‹

q~U?H� Àö?��«  UMO?F�« c?�R� Ë√, Y�U?��«Ë
, U??NM� q?� 5� W??�U??� v�≈ W??�U??� nB�
ÊuJ� Ê√Ë , WMOF�« c�√ ÊUJ� d?OOG� qCH�Ë

ÆsJ�√ U� UO��� dO�� b�—Ë s�
 «œUC� ‰ËUM�� r?� i�d*« Ê√ s� b�Q��« −µ
u/ j�?�� Ê√ sJ1 U?N�_ W?�—e*« q�� W?�uO?�

ÆW�–U� WO�K� ZzU�� wDF�Ë rO�«d'«
W�—e*« W�O�� ‹

WO?�K� U?N�Q� W�—e*« W?�O?�� vK� rJ��
:wK�U� o�Ë WO�U��√ Ë√

,wFO?�D�« qJA�« w�Ë , WO?�K� W�—e*« *
wHM�ô …b?O�Ë W?O�K� W?�—e� œu?�Ë sJ�Ë
ÎP�u?O?� Î«œUC?� i�d*« ‰ËUM� Ê_ , ÊU?��ù«
Ë√ ,W�—e*« W�O?�� vK� d�R� b� W�«—e�« q��
b???�Ë , V�UM?� d??O???� w�«—e�« j?�u�« Ê√
vK�Ë , `{«Ë V�� ÊËb� rO�«d?'« uLM�ô
W?O??�K� Ÿ—«e?� Àö� œu?�Ë Âe?K� ‰U?� q�
VKI�« ·U‡G� »U‡N?��« œu‡�Ë ÂbF� ‰uIK�

Æ ‰U�*« qO�� vK� ©VKIK� sD�*« ¡UAG�«®
d?O?A� qzôœ „UM�Ë , W?O�U?��≈ W?�—e*« *

 : q�� wIOI� qJA� p�– v�≈ …uI�
i�d*« h�??H� W�d?�d?� qzôœ œu??�Ë −

ÆÂb�« r�d& l� V�UM��
ÆW�—e� s� d��√ w� t�«– Âu�d'« œu�Ë −
W???�KF?�« w� Âu�d???�K� l?�d??�?�« u??L?M�« −

 Æ W�«—e�U� W~U)«

 W‡‡‡‡9U‡‡‡)«
nA??� w� U?I??�?�  Âb�« W?�«—“ X?�b?�
VD�« WK�?F� XF?�œË ÷«d?�_« s� d?O?�J�«
X�?�~√ YO?�� ÂU�_« v�≈ wLKF�« Y�?��«Ë
U?N?�«b�√ r�√ s� t?�?O?�U?�Ë ÊU?��ù« …U?O?�

Æ WKO�M�« UN�U�U�Ë

 l�«d*«
1-DAVIDSON, principles &

practice of medicine, 19th edition, 2002.
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Æd�_« W�«b� cM� UN� t�M��« r�� r� «–≈ ÊUO�_«
»Ëd???(« o�«d� w?��« rO�«d???'« b???F�Ë
r�√ s� W?H?OEM�« d?O?�Ë W?I?O?L?F�« ÕËd?'«Ë
s�Ë , ŸuM�« «c� X% Ã—b?M� w��« rO�«d?'«

:wK�U� rO�«d'« Ác�
Æ“«eJ�« rO�«d� −

ÆwIO�u�« rL���« rO�«d� −
ÆW�O�)« …dL'« rO�«d� −

 Ê—b��« ◊U�Ë√ ‹
, s�U?�??AM�u� j�u� j�u?�« «c�  ·d?F�
ÆÊ—b��« Ë√ q��«  UOB� nA� w� l��*« u�Ë

 —uDH�« ◊U�Ë√ ‹
ÆU�dO� Ë√ ¡UCO��«  UCO�*« ◊U�Ë_« Ác� r�√ s�

 W~U� ◊U�Ë√ ‹
uJMO?�œ—u?� j�Ë ◊U?�Ë_« Ác� r�√ s�
Æ wJ�b�« ‰UF��« Ë√ ‚u�UA�« rO�«d�� ’U)«

 ¡U�b�« oAF� rO�«d�

«–≈ ô≈ u?LM�ô w��« r?O�«d?'« iF� „UM�
b??�Ë , Âb?�« vK� w�«—e?�« j�u�« Èu???�??�«
,WH?B�« Ác� s� UNL�« rO�«d?'« Ác�  c�√
s� Âb�«  U?�?�?� U?N?OK� oKD� `�?~√ YO?��
„UM� ‰U??�*« qO??�??� vKF??� , «c?�Ë «c??� Ÿu�
s� w�Ë , «e�u?KH�_« Ÿu� s� Âb�«  U??�?�??�
…d‡‡J�*« —U‡‡L?�_« VO‡B� w��« r‡O�«d?'«
© d?L??F�« s� …œU?� v�Ë_« l?�—_«  «uM��« ®
bK'«  U�U?N?��U?� …d?OD�  U�U?~≈ V�?��Ë
w�u�d??'« …d??�M(« »U??N?��«Ë W??I??O?L??F�«



Ê√ ÊËd‡?‡O????�?J�« s‡?E� b?‡�
ÊuJ�� ‡ d??L??�_« ÊuK�« «– ‡ Âb�«
iF?�Ë ¡«d???L???(«  U�dJ?�« s�
l?�«Ë w� ‡ t?MJ?� ,jI??????� qB?*«
r�ö�� ÎU?F�«Ë Î«d�� b?F� ‡ d�_«
…d??O??�???�  U�uJ� t??�U???L??�√ w�
U??N?C??F� l� b�U??�?�� …b�b??�Ë
w��« W??L??N*U?� Âu??I?�?� iF??��«
Âb�« ÊS??� w�U??��U?�Ë ,U?N?� XK�Ë
s� b?�b???F?�« ÍœR� ÂU????� qJ?A�
nzU�Ë Ÿu?L?�?� q�9 nzU�u�«

 öC?� s� UNM� Z�M� Ê√ sJ1U� s� U�ö?)« Ác� hOK��Ë ,r�'« U�ö� qJ� t?�UJ�√ W�UJ� ¡«cG�« 5�Q� U?NL�√ s�Ë ,t�U�uJ�
Âb�« Ê«b?I� s� W�U?�u�«Ë ,ö�?�  U�UN?��ôU� W?O�—U?)«  «b�bN?�K� ÍbB?��«Ë ,…UO?(« vK� «dD� qJA� Ê√ q�?� UN?�d� s� b�ô

ÆWOFO�D�«  UDK'« qJA�� WBB��� d~UM� o�d� s� tKL�0

 «“dO� wK� V�U� Æœ

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��≤π  ‡

t���� Âb�«  U�uJ� vK� ‰uB(« r��
‡ ÊU???O???�_« VK�√ w� ‡ t?� 5�d???�??�?*« s�
vK� Íu�?% WOJO�?�ö� ”UO�√ w� kH?�O�

Æd���K� …œUC� œ«u�
ô≈ q�UJ�« tKJ� w� Âb�« ‰U?L?F�?�« sJ1
W?HK�?<« Æt�U�uJ� v�≈ tKB?� Èb?�_« s� t�√
…—«d?(« W?�—œ w� U?NMO� U?L?O?� s�U?�?�� w��«
vI?�� Ê√ sJ1 w�?�« …b*«Ë s�e?�?�K� W?Lzö*«
,©Â«b�?��ö� W(U?~® …UO(« b?O� vK� UN?O�
w� u?� Íc�« ÊuJ*U?� i�d*« s?I???�� v�???�
d~UM� vK� ‰uB(« sJ1 Îö�L� ,tO�≈ W�U�
q�??� ,…e??O?�Ë kH??� …b??�  «– W?�?�U� d?O??�
W�“UD?�« U�“ö��«Ë …e?�d*« ¡«dL?(«  U�dJ�«
Í=d‡ I�« V�«d�«Ë  U�OH?B�« e]�d�Ë …bL:«

Æ©œd��« s� UNL�√ –u�Q�®
UN�D�«u� s‡‡J1 WO�UM~ ‚d‡� „UM�
W?��U�  U‡‡‡I?�?A?� v�≈ U?�“ö?��« W‡‡ze?&
‰ôe�« q�??�  «u‡M� …b‡F� k?‡H?�K� W?K�U?�
s�U???�?�« d???�???�???��« w?K�U???�Ë ,(Albumin)

(Feibrinogen) 5H??OK�« b?�u??�Ë ,l‡�U??��«Ë
,ÂU‡‡� qJ?A� W‡O?�UM*«  U‡‡M?O�u?O�uK'«Ë
:q�?� ,W?~U?)« W?O�U?M*«  UMO�u?O�uK'« Ë√
w� …√d??LK� v?‡DF� w�?�«  U‡‡MO?�u?O?�uK'«
UNMO� Âb�« q‡‡zUB� w� d‡�UM� œu‡�Ë ‰U�
,(Anti D) Ÿu‡‡?� s‡‡� U‡‡?‡‡�b??O�Ë 5‡�Ë

ÂÚ≥∞ W�—œ w?� …bL:« U?�“ö��« k?H% ‡≥
ÆWM� …b* ©ÂÚ≥∞−® dHB�« X%

dBM� Í√ qI� Ê√ v�≈ …—U�ô« s� b�ôË
·Ëd� w?� r�� Ê√ V?�� Âb�« d???~UM?� s�
,rOI?F��«Ë …—«d(« W?�—œ YO� s� W?��UM�
W??�?�U?M� b�d??�� W�ËU??� w� tEH??�� p�–Ë

Æ…bL�� W~U� ÎU�K� UNK�«b� qL%

tðUI²A�Ë Âb�«  U�«b�²Ý«

t�U?I?�?A?� s� b?�√ Ë√ Âb?�« Âb‡�?�?��
‡:WO�U��«  ôU�K� ÎUI�Ë

q�UJ�« Âb�« fi
‡ (Whole Blood) q�UJ�« Âb�« Âb?��?��
¡U?C?O?��«Ë ¡«d?L?(«  U�dJ�« vK� Íu?�?��
d??�??�?�?�« d?~U?M�Ë W�u??�b�« `zU??H??B�«Ë

‡:WO�U��«  ôU(« w� ‡ U�“ö��«Ë
Æ·ËeM�« w� UL� l�d��« Íu�b�« ŸUOC�« ‡±

ÆWO�«d'«  UOKLF�« ‡≤
5�U?????B?*« l{d?�« bM?� Âb�« q?�b?????�� ‡≥
qCH� …—u�c*«  ôU?(« q� w�Ë ,ÊU�dO�U�

ÆsJ�√ U� U�“U� Âb�« ÊuJ� Ê√
 …e�d*« ¡«dL(«  U�dJ�« fi

¡«d?L??(«  U�dJ�« qI� r�� Ê√ ◊d??�?A�

…œU‡?C*« W?‡O????�U?M*«  U?MO�u?????O�u?K'« Ë√
Æ (Anti HBS) b‡�J�« »U‡N��ô

t‡ðUI²A�Ë Âb�« k‡HŠ

Âb�«  U�u?J� s� ÊuJ� Ë√ d??BM?� qJ�
,WMO?F?� …b‡* U?NO?� k‡‡H?�� …—«d?� W‡�—œ
W??�b?� Ác� kH??(« ◊Ëd???� o�D� r?� «–S??�
`‡‡�??B� ·u?� ÊuJ*« p�– ÊS?� W?O?�UM�?�
,t?O�≈ WK�u*« n‡zU�u�U� ÂU?O?IK� `�U?~ dO?�
Êe?�?� U?�bM� Êb??�K� Î«—U??{ `�?B� b??� q�
ÂbK� ·U?‡C�Ë ÆW‡�??O??�?~ d??O??� ‚d‡D�
q�?� ,jK�?��« Ë√ d?�?�?��« s‡‡� t?‡FM9 œ«u‡�
Âb�« kH?� r��Ë ,(Citrates)  «d?�O?��« Õö?�√
W?HK�?�?� …—«d?�  U?�—œ bM� t�U?I?�?A?� Ë√

‡:wK� U* ÎUI�Ë
WH�J*« Ë√ …e�d*« ¡«dL(«  U�dJ�« kH% ‡±
W????�—œ w?� lO?�U????�√ µ …b* q?�UJ?�« Âb�«Ë

ÆÂÚ¥ mK�� …—«d�
…—«d?� W‡‡�—œ w�  U‡‡�O?HB�« k‡?H% ‡≤
‡ W~U� …eN?�√ o�d� s� p‡�d���« l� ‡ ÂÚ≤≤
f‡OJ�« Ÿu?‡� V�?� ÂU�√ µ−± 5�U??� ÕË«d?�� …b*

Æk‡H(« w� q‡‡LF��*« w‡JO��ö��«



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

Âb�«  UI²A�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≥∞ 

W‡‡�—b� …e?‡‡�d*« `zU?H?B�« k?‡‡H?% U?�
…b* UN�O�öB� kH�%Ë ,ÚÂ≤¥−≤∞ …—«d�
`zU??H?B�« o�«u??�� `BM�Ë ÆÂU?�√ W?�??L?�
W???�???�M?�U� wI?K�*«Ë wD?F*« 5� W?�u???�b�«

 Æ(ABO) Âb�« qzUBH�
w� …e??�d*« `‡‡zU??H?B�« Âb?‡‡�?�??��
w� U?N�?�?�� h‡‡IM� w��« ÷«d?�_« iF�
5� w‡F??O?�D�« ‡ W‡?‡MO?F?� œËb??� s� Âb�«
s� d�KOKO� ØW�OH~ n�√ ¥∞∞ ‡ n�√ ±µ∞
ÊËœ® b�b??A�« hIM�« V�??�� YO??� ‡ Âb�«
U?L?� ,W?‡�?O2 ÊuJ� b‡‡?� U‡�Ëe� ©n�√ ≤∞
Ác?� s?�Ë ,a*« ·Ëe?‡?� w?� ‰U???????(« u?�

‡:wK� U�  ôU(«
w� b‡?‡�b??A�«  U??�??O??H??B�« h‡?‡I� ‡±
w‡?‡‡�U?M*« `‡?zU???H???B�« h‡?‡I� ÷d?‡�
(Idiopathic Thrombocy topenia - ITP) w?�«c�«

ÆV�UG�« w� w�ËdO� V���
b‡‡?O�u�« b‡M?�  U??�??O??H??B�« h‡?‡I� ‡≤
Â_« s� tO�≈ …œU?C� ÂU�?�√ ‰UI��ù W�?O��
t‡‡�U?�?OH?~ V‡‡�d?�� w� V�?�?�� U‡‡2

Æ …œôu�« bF�
œu�u?*« b‡‡M?�  U‡‡?�??O???H???B�« h?I� ‡≥
…d??OD�Ë …b?‡‡�b??�  U‡‡?�U?N??�?�« V�??��

Æ …UO�K� …œbN�
W�œQ� w� W�u�b�«  U�OHB�« …¡UH� Âb� ‡¥
‡ wFO?�D�« U�œb� s� r�d�« vK� ‡ UN�?HO�Ë
s‡?�Ë ÷d????� w� ‰U?????(« u‡‡?� U????L????�

ÆÊU�e�ö�  U�OHB�«
V�?�� b‡?�b?A�« `‡‡‡zU?H?B?�« h‡‡I� ‡µ
b‡?O�u?� w‡‡?� r‡‡?‡E?F�« ŸU‡?‡‡�?� qA????�

Æ…b‡‡�b� `zUH~

i?F??� „U?M?�
W?O?{d*«  ôU?(«
U?N?O?� qC?H� w��«
 U�dJ�« Â«b�?��«
Âb�« ‰b?� …e???�d*«

‡:q�� ,q�UJ�«
w�?�«  ôU???(« ‡±
W????O????L????� Êu?J�
W�u?�b�« U??�“ö?��«

u� U?L?� ,qz«u�?�U� œb2 Âb�« Ê√ Ë√ ,…dO?�?�
ÆÍuKJ�« “ËdHM�« Ë√ ‰ôe�« ÷d� w� ‰U(«

W?~U?� b�b?(« hIM� Âb�« d?I?�  ôU?� ‡≤
 U?�—œ v�≈ »U?C?)« W?�?�� j?�?N� U?�bM�
 U�dJ�« W?�U{≈ w�b?�?�� …bA� W?CH?�M�
«c� s?� r�U?M�« d?D)« „—«b?????�� …e?????�d*«
W�Ëœ_U� Ãö??F?�« b??�U??�� U??L??��— ,h?IM�«
«c� i?�u??F?� w� b�b???(« vK� W?�u??�???;«
s� …dO?��  U?OL?� qI� sJ1ô UM�Ë ,hIM�«

(Packed Red Blood Cells - PRBC) …e?�d*«
o�«u?��« V�?� ‡ q�UJ�« Âb�« qI� w� U?L?� ‡
WKOB?� YO� s� wIK�*« ÂœË Ÿd?��*« Âœ 5�
Æ(ABO) o?�«u?????��U?� v�b?�U?????� u�Ë ,Âb?�«
w� lzU� qJA� …e�d*«  U�dJ�« Âb?����Ë
WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�« q�� ‰Ëb�« iF�
 U�d?J�« qB???� r?��Ë ,…b???�???�?*« WJK?L*«Ë
U?�“ö?��« s� vI?��U?� s� ‡ …œU� ‡ ¡«d?L?(«
Íu?�??�� Ãe� Âœ W�U??NM�« w� ÊuJ�� YO??��

Æ¡«dL(«  U�dJ�« vK� w�Oz— qJA�
Í√ w� jI?� ¡«dL?(«  U�dJ�« qI� sJ1
qJA� U?N?O�≈ W??�U?�� i�d*« ÊU?� «–≈ d?L?�
`BM� t�√ ô≈ ,Îö?�?� ·eM�« w� U?L� w�?Oz—
Ê_ l{dK� …e?�d*« Âb?�«  U�d?� qI� VM&
Î«dE� —U?�J�« Âb� W�—U?I� U?� U�u� Ãe� rN?�œ
U2 ,(Hemoglobin) Âb�« »U??C?� ŸU??H�—ô
Âb‡?�« W‡‡?�Ëe� …œU‡?�e� W????~d???H�« ¡v?N�
ÀËb‡?( rN????{d????F� w�U????�?�U�Ë ,rN?�b�

ÆW�u�b�«  «d�)«

Ÿd‡��*«

t�U�uJ� v�≈ Âb�« d~UM� qB�

W�«“ù `O�d�
 U�dJ�«
¡UCO��«

’u��
vK� W�d����
»UN��« :Âb�«
,Ã ,» b�J�«

,Íd�e�«
Âb�« WKOB�

…bL:« W�“UD�« U�“ö��«`zUHB�«¡«dL(«  U�dJ�«

:U�“ö��«  U�uJ�
,‰ôe�«

 UMO�uO�uK(«
dN�±≤ ÂÚ≥∞−ÂU�√µ ÂÚ≤≤Âu� ≥µ ÂÚ¥

i�d*«
ÆUNEH� ◊Ëd�Ë WHK�<« Âb�« d~UM� v�≈ dOA� jD�� fi

U?�u??� q�UJ�« Âb�«
s??� V?K??I?�« v??K?�
s?� t�_ ,q?A?????H�«
sI????� qL????�????��
s� …d?O�?�  U?OL?�
…b?�«Ë W??F?�œ Âb�«
,dOB� X�Ë ‰ö�
qI?� sJ?1 U????LM?O�
WK?OK?� W‡‡?O????L????�
s?‡?� r?�??????????(«
…e?�d*«  U?‡‡�dJ�«
÷d??G?�U� w‡H???��
vK� œU???N??�≈ ÊËœ

ÆV‡K‡I�«
W�u�b�« `zUHB�« fi

`zU?HB�« bO?H�
(Platelets) W�u�b�«
‡ ÂuKF?� u� U?L?� ‡
d??�?�� W??OKL??� w�
…œU‡‡‡?‡‡�Ë ,Âb‡�«

   ÆÂœ dIH� »UB� qH� fi   Æq�U� ÂœË WH�J� ¡«dL�  U�d� fi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��≥±  ‡

Âb�«  UI²A�

÷d0 v?‡�b�U???� Í√ © «d??�???� qOJ?A�Ë
Íd?�??�?�?�«  U?�?O??H?B?�« hI� W‡�d??�d?�
Æ(Thrombotic Thrombocytopenic Purpura)

s� W?O�U)« …b?L:« W?�“UD�« U�“ö?��« ‡
,(Virus Inactivated Plasma)  U�ËdOH�«
Âb�?��� w��«  ôU(« fH� w� Âb�?���Ë
r�� sJ�Ë …b?L?:« W?�“UD�« U?�“ö?��« UN?O?�
‰U� Âb�« Ê√ s� s� b�Q�K� WDO?(« c�√ UNO�
o�d?� s� «c� r?��Ë , U???�Ëd????O???H?�« s�
(detergents)  U?HEM� Ë√ qO�U?�� Â«b?��?�«
qB?�??�?�� U?�b?M� ÷d?G�« «c?N� W??~U?�
Â«b?��?�U� Ë√ ,5�d?�?�?� …b� s� U?�“ö?��«
¡uC�U� rO?IF��« Ë√ 5KO?�O*« W�—e� d?OND��«

Æb�«Ë Ÿd��� s� qB���� U�bM�
,(Cryoprecipitate) W‡?�=d????I�« W?�U????�d�« ‡
s� d]C%Ë ,©œd��«® dI�« s� UNL�« w�Q�Ë
W?��d?� …—«d�  U?�—b� U‡‡N?C�d?F� o�d�
V�d??�� Y?O??� ,V�d??�??�� b??L???�??��« s�
d??O??�J�« Ê“u�«  «– W??O??�“ö?�?�« d?~U?MF�«
 «–  «u?�?� sL{ U?NM�e?�� r�?�Ë ,ÎUO?�?��
Íu??�??%Ë Æd??�?KOKO??� ≤∞−±∞ s?� W??F??�
:d����« q�«u� iF� vK� W� =dI�« W‡‡�U�d�«
q�U??F�«Ë ,(Fibrinogen) 5H??OK�« b�u?� q?�?�

ÆÍd����« b�«d�K�Ë Êu� q�U�Ë ,s�U��«
W�U?�d�«  U�uJ?� s� `{«Ë u� U?L?�Ë
w� d?B??�M� U?N�U??�«b?�?�?�« ÊS??� W� =d?I�«
,Âb�« w� 5HOK�« b�u� hI�  ôU� i�uF�
‰Ë_« jL?M�« s� W?�—u???�UM�«  ôU????� w�Ë
÷d� w�Ë ,©s�U��« Íd�?���« q�UF�« “u�®

Æb�«d�K�Ë Êu�
Èd�√ WO�“ö� d~UM� fi

sJ1 w?��« U??�“ö??��« d??~UM?� r�√ s�
‡:wK�U� UN�«b���≈

W‡�b�—u�« W‡?O�UM?*«  UM‡O�u?O�uK'« *
,(Intravenous immuno globulin IVIG)

,W?O?�UM*«  UMO?�u?O�uK'« …“U?�— vK� Íu?�?%Ë
hI� i�u??F� q�√ s� U?N�U?L?F??�?�« r��Ë
,(IgG) Ÿu� s?� W??O???�UM*«  UM?O�u??O?�uK'«
bM� »U??N??��ù« …b?� s?� nO?H??�??�K� p�–Ë
 UMO?�u??O�uK?'« “u??F� 5�U??B?*« v{d*«
Ÿ«u‡?‡�√ q?J� q�U????A�«® q?�U????A�« w�U?M*«
U‡N?�«b?�?�?�« sJ1 U?L?� ,© UMO�u?O�uK'«
qF??� œËœ— Ë√  U‡?‡�UJ�—ù« q‡?‡‡�b??F??��

U?NO?� q��� w?��« ÷«d�_« iF� w� Êb?��«
hI?� w� ‰U????(« u� U????L???� W????�UM*« ÂU?E�
Í—U� Êö?O?� ÷d?�Ë ,w�UM*«  U?�?O?H?B�«

Æ©·«d�_« w� u�— qK� tO� Àb�� ÷d�®
 UMO�u?O�uK'« Ê√ v�≈ …—U?�ô« s� b�ô
V�??�� Ê√ sJ1 (IVIG) W�b�—u�« W??O??�UM*«
s� s��« —U?�� bM� W?~U?�Ë U�uK� «—uB?�
sJ1 t�√ v�≈ …—U�ô« s� b�ô U?L� ,v{d*«
WO?�u� WO?�UM�  UMO�uO�uK� vK� ‰u?B(«
,5�d��*« iF� s� ©5F?� ÷d0 W~U�®
W?O?�UM*«  UMO�u?O�uK'« w� ‰U?(« u� U?L?�
,wzU?��« ŸuM�« s?� b?�J�« »U?N?��U� W?~U?)«
U??� Ë√ wI?DM*« f�d??N�« ÷d???�Ë ,“«eJ�«Ë
qJ� u�Ë ,Í—U?M�« —U�e�U� iF??��« Áu??�b�

Ær�R*« f�dN�« s�
Íd‡‡‡‡?‡‡A?��« ‰ôe‡‡‡�« q‡?‡‡O�U?�?� *
…—U??�??� w�Ë ,(Human albumin solutions)

U�“ö?��« w� w�Ozd�« 5�Ëd��« qO�U?�� s�
‡:5KJA� d�u��Ë ,W�dA��«

‰ôe??????????????�« ‡
,%µ e??O??�d??��
t�«b�?��« r��Ë
l??�«Ë q?J??A?�
s� i�u???F??�K�
h?I�  ôU?????�
,Âb?�« r?�???????�
¡«d??�S???� p�–Ë
U???L???� ,l�d???�
w� Âb??�??�??��
q�b???��  ôU??�
YO?� ,U?�“ö?��«

Æ‰ôe�U� U�“ö��« ÷uF�
w‡� Âb?‡‡�??�??��Ë ,%≤∞ e‡O???�d??�� ‰ôe�« ‡
V�??�� w?‡��« Âb‡�«  U?‡‡MO�Ëd?� hI�  ôU??�

U�“ö��« fi
‰ôe�« v?K� U?????�“ö?????��« Íu?????�?????%
U?N�«b?��?�« sJ1Ë ,W�UM*«  UMO�u?O�uK�Ë

‡:WO�U��«  ôU(« w�
i�uF?�� …œU� Âb�?���Ë ,…bL?�� d?O� *
hI� i‡�u?F?�� Ë√ 5‡?�Ëd�?�« w� h‡IM�«
 U?�—b�« w� ‰U?(« u� U?L� ,Êb?��« qz«u?�
w� ‰Ë√ j�??� ·U?H??�?�?�« s‡� …b‡‡�b??A�«

Æqz«u��« ¡UD�≈
b?�√ w?� qL?F?�??�� ,…b?L?:« U??�“ö?��« *

‡:WO�U��«  ôU(«
…b‡‡?‡L?:« W?‡‡‡‡�“UD?�« U‡‡‡�“ö??��« ‡
hK�?���Ë ,(Fresh Frozen Plasma - FFP)

sJ1Ë ,U?N�U?L?F�?�« 5( b?L?&Ë Âb�« s�
d?�KOKO?� ≥∞∞−±µ∞ w�«u� v?K� ‰uB?(«
qIM�« q�?�Ë ,q�U?� Âœ …b?�Ë q� s� U?�“ö�
Âb�« WKO??B?H� o�«u� „UM� ÊuJ?� Ê√ qC?H�
Ê√ k�u� YO??� ,b?O??H?�??�*«Ë Ÿd?�??�*« 5�
s� ‡ …e?�d*« `zU?H?B�« v�?� Ë√ ‡ U?�“ö?��«
V��� Ê√ sJ1 (O) rN?�œ WKOB?� 5�d�?��
X�U???� Ê≈ wI?K�*« Âœ  U?�d???� w� Îôö???��«

Æ(A) t�œ WKOB�
…b??L??:« W??�“UD?�« U??�“ö??��« Ê√ U0Ë
Âb���� UN�S� ,d?����« d~UM� vK� Íu�%
Âb�« w� d??�?�?�?�« q�«u?� hI�  ôU??� w�
bM� …d??OD� ·Ëe� ÀËb??( œ«b??F?�??�ô«Ë
÷d?� w� UN?�«b�?�?�« sJ1 UL?� ,i�d*«
hI�® Íd???�??�??��«  U???�??O??H??B?�« hI�
VO??F*« U‡‡N??F?L??& V�??��  U?�??O?H??B�«

ÆwzU�dNJ�« ‰U:« Â«b���U� UNCF� s�  UMO�Ëd� qB� fi

‰ô“
 UMO�uO�uK�

UH�√

 UMO�uO�uK�
U�O�

 UMO�uO�uK�
U�U�

   ÆW�d�)« W�d�dH�« fi

ÆÍdA� ‰ô“ fi

WIO�œ ≤∞

n{√
WMOF�«



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

Âb�«  UI²A�

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡≥≤ 

ÆW�cG��« ¡u� V��� wMO�Ëd� “u� fi

Â—u??� ÀËb?‡??�
,Êb?‡‡?��« w?‡‡?�
‰U?(« u‡?� U?L?�
÷d???????????� w?�
,‰ôe???????‡???????�«
b?�J�« ÷«d‡‡�√Ë
W???‡??‡???M??�e???*«
W?????F????O?????C*«

Æ5�Ëd�K�
¡U‡‡‡‡CO��«  U‡‡‡�dJ�« fi

qI� ‡ …—œUM�«  ôU?(« iF� w� ‡ sJ1
w� Ãö??F�« s� ¡e??�?� ¡U??C??O?�?�«  U�dJ�«
,…UO?�K� …œbN*«Ë …b�b?A�«  U�UN?��ô« iF�
WI?�D� dO� Ãö?F�« s� WI�dD�« Ác� Ê√ d?O�
¡UCO?��«  U�dJ�« Ê√ YO� ,l�«Ë ‚UD� vK�
W??O??�??�??%  U??�UJ�—« V�??�?� Ê√ sJ1

Æi�d*« …—«d� W�—œ w� U�UH�—«Ë

Âb�«  UI²A� qI½ ◊Ëdý
ÕU?$ ÊUL?C� ◊ËdA�« iF� d?�u� V��
‡:wK� U� ◊ËdA�« Ác� s�Ë ,Âb�«  UI�A� qI�
Ê√ sJ1 w��« ÷«d�_« s� WO�U� ÊuJ� Ê√ ‡±
 U�U?N��«Ë “b�ùU?� ,Âb�«  U�?�M� d?�� qI?�M�

Æ÷«d�_« s� U�dO�Ë Íd�e�«Ë b�J�«
s�e?�?��« w� W?O??�?B�« ◊Ëd?A�« ŸU?��« ‡≤
,UNK�«d?� q� w� Âb�«  U��M� l� q�U?F��«Ë

Æ…b*« Ë√ …—«d(«  U�—b� W��M�U� ¡«u�
w� W?��d~Ë W?�{«Ë j?D�Ë Z�«d� ‰UL?F�?�« ‡≥

ÆWOLK� f�√ vK� WOM�� Âb�«  U��M� qI�
 U?�?�M� qI� w� b?z«u?H�«Ë d�U?<« 5� W�“«u*« ‡¥

Æi�d*« W�KB� w� W��«d�« WHJ�« qF�Ë Âb�«
,i�dLK?� V�UM*« Âb�« ÊuJ� Â«b�?��« ‡µ
ÊuJ� q?J� Ê√ YO??� ,oH�« U??L??H??O??� fO�Ë

ÆÁdO� s� ÁeO9 w��« W~U)« t�U�U�D��«

W‡‡‡‡9Uš
w� Ã«u?�_« r�ö?�?� d?�� UM�b?� U?L?� Âb�« Ê≈
t�u�« vK� UN�öG��« s� b�ô bz«u�Ë —«d�√ t�UL�√
W�b?� i�dLK� ÂbI� Ê√ q�√ s� q�UJ�«Ë `O?�B�«

ÆÊUM��U� UN� —UA� Ê√ o���� WO�~
l�«d*«

1- DAVIDSON, Principles and practice of med-
icine, 19th edition, 2004.
2-BEHRMAN, NELSON, text book of pediatrics, 2002.
3- INTERNET:    www. Google.com 
                             www. E medicine.com  

vK� W�d��� d�U� W�u?L�� X�U?� p�c�
 U�ôu�« w� —uN?A� “d?� ‡ i�U(« “dJ�«
‡ U�—Ë√ w� ”U�√ W?HB� pKN��?�Ë …b��*«
s� 5�U?O�u�?�_« ’ö��?�U� X�U� Y?O�
vK� U?N��d?�Ë —u�c*« “dJ�« s� Ÿ«u�√ …b?�
w� “u�uK'« dJ� ŸU?H�—« s� uJA� Ê«d��
Ê√ W??�«—b�« ZzU?�?�  d?N�√ b??�Ë Æ U?NzU??�œ
“dJ�« s� hK�?�?�*« 5�U?O?�u?��_« ‰ËUM�
, %µ∞ W?��M� 5?�u��ù« …œU�“ v�≈ Èœ√ b?�
X9 w?��« W??O?�ü« ·d??F� r?� t�√ s� r�d?�U�

 Æ …œU�e�« Ác� UN��u0
vK� ‡ ÎUO?�U� ‡ t�?�uL?��Ë d�U� qLF�Ë
W?�d?F* ‡ WMO?L?� Ê«d?�?� Âb?�?�?�� W�d?&
5�u��ù« Èu��� vK?� 5�UO�u��_« dO�Q�

Æ Ê«d�H�« pK� q�� w�
q�?� Èd??�√ —U?L� ¡«u?�??�« s� r�d�U�Ë
vK?�  u??�?�«Ë W�Ë«d???H�«Ë d??L???�_« VM?F�«
Ê√ ÊËd� 5�???�U??��« Ê√ ô≈ Æ5M�U???�u??��_«
—bB?L� WOL�√ —U?L��« Ác� d�?�√ Ëb�� “dJ�«
bz«u� “dJK� ÊU� p�c� W�U{≈ ,5�UO�u��ú�
 U??�«—œ  —U?�√ Y?O?� ,Èd??�√ W??O?�??~
s� hK��?�*« 5�UO�u��_« Ê√ v�≈ W?I�U�
W?��UJ� tMJ1 –≈ , U�U?N?��ö� œUC?� “dJ�«
ÊS??� p?�– s� Îö??C??� Æq?~U??H*« »U??N???��≈
w� “dJ�« …bzU??� v�≈  —U?�√ d�U�  U?�«—œ

Æ Êu�uI�« ÊU�d� W��UJ�
w�u� v�≈ d�U� d?O?A� d??�¬ V�U?� s�
“dJ?K� ÍdJ?��« v{d???� ‰ËUM?� s� —c???(«
, U�K�*« W�UM~ w� Âb���*« #UH�« dL�_«
b� tO?� wFO�D�« 5�UO�u?��_« rEF� Ê√ YO�
 U�uK0 X�b���«Ë lOMB��« ¡UM�√ t��«“≈ X9

Æw�U{≈ dJ�Ë WO�UM~

 : —bB*«
http://www.sciencedaily.com/releases/

2004/12/041220122203.htm

vK?� W??I�U???�  U???�«—œ  œU??�√ b???�Ë
5�U?O?�u?��_« Ê√ v?�≈ »—U?�?��«  U�«u?O?�
,%µ∞ w�«u?�?� 5�u?��ù« W?�??�� s� b�e�
—UL?��«Ë “dJ�« ‰ËUM� Ê√ qL�;« sL?� tOK�Ë
ÍuMF?� d�√ U?N�b?� ÊuJ� b?� Èd?�_« W�uK*«

Æ ÍdJ��« v{d� vK� ÿu�K�
(Muralee Nair) d‡�U� w�«—u?� d�c�Ë
W?F??�U?�� W??O?F?O??�D�« œ—«u*« wzU??O?L??O?� ‡
vK� t�—U& ZzU?�M� g�bM� t�√ ‡ ÊU�A?O�
w� Íd?J��« W???�??�UJ?0 W??~U???)« “dJ�«
s� b�e?� ¡«d?�≈ s� b�ô sJ�Ë ,  U�«u?O?(«
w�Q� ÊU�?AO?� W�ôË Ê√Ë W~U� »—U?���«

Æ “dJK� ÎU�U��≈ d��_«  U�ôu�« WFOK� w�
vK� »—U???& ¡«d??�≈ 5( t�√ d�U�  Èd�Ë
w� œu�u*« 5�UO�u�?�ô« bz«u� W�dF* ÊU��ù«
dJ��« v{d?� ÊS� 5�u?��ù« …œU�“ w� “dJ�«
c?�Q� Z�U?F*« rN?�?O?��  U?L?OK?F� ŸU?��« rN?OK�

ÆW�UMF� 5�u��ù« ”UO�Ë t� v~u*« —UIF�«
b?O?H� 5�U?O?�u?��ô« Ê√ d�U� nO?C�Ë
d??O??� ‡ w?�U??��« ŸuM?�« s� dJ�?�« v{d??�
ÎU�Ëb� d��_« u�Ë 5�u��ù« vK� s�bL�F*«
W??O??L???� j�??{ vK?� r�b??�U??�?� YO??� ‡

Æ“u�uK'«
“dJ?�« œu??�Ë r?�— t�√ d�U�  nO???C�Ë
vK� W�u??�?;« —U??L?�?�« s� Ád?O??�Ë Ã“UD�«
WFMB*« WOzU?OLOJ�« œ«u*« ÊS� 5�U?O�u��_«
œ«b???�≈ w?� …¡U???H????� d???�????�_« ÊuJ?� b???�
,ÍdJ�?�« i�d?� r?�?' 5?�U?O??�u??��_«
dzU?B??� Ë√ ’«d?�√ qJA� U�¡U?D�≈ sJ1Ë
ÃU?�?�≈ d�uD� Ê√ d�U�  Èd� YO??� ,W?~U??�

Æ …b� 5M� ‚dG��� b� œ«u*« pK� q��
b�d� ÂUE� d�uD�� d�U� W�uL?�� X�U�
W?OMG�« —U??L?��« s� dJ��« qB?� v?K� qL?F�
‡ Ÿ«d�?�« …¡«d� tOK� X?�U� ‡ 5�UO�u?��_U�
W?O?F??O?�� œ«u?� ÃU?��≈ v�≈ p?�– ÍœR� YO?�

Æ v{dLK� dJ��« s� WO�U�

WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«

…b� vK� w�Q� w��« (Anthocyanin) 5�UO?� u��ù« W?G�?~ s� ·ËdF*« t�u� “dJ�« V�?�J�
Æ a�« ÆÆÆ r�U?LDK� dL?�_«Ë —e?�K� dH?~_« UNM?L� , U�U?�M�« —UL?� Ÿu� V�� nK�?�� Ÿ«u�√
s� p�c� w�Ë , …b�?�_« b{ ‰uFH*« W�uI?�« WOzUOLOJ�«  U?��d*« s�  UMO�UO?� u��_« bF�Ë

Æ U�dO�Ë ÊU�d��«Ë VKI�« ÷«d�√  ôU� w� bOH� YO� ,ÊU��ù« W�B� WD��d*« œ«u*«

ÍdJ « W× UJ* “dJ «

ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��WOMI��«Ë ÂuKF�«≥≥  ‡

Ÿd��� s� Âb�« V��  ‹

ÊS� t?OK�Ë ,©ö�� ‰U?�D�U� W~U?�  ôU�
q� Âb�U� Ÿd?��� Ê√ tMJ1 rOK��« h�?A�«
÷«d?�√ s� w�U?F� sJ� r� «–≈ ,d?N?�√ W�ö�
w�Q?O� U?L� ,Ÿd?�?��« s� tFM9  U�U?~≈ Ë√
l�«u?�Ë  U�U�D�?�« s� Y�b(« bM� Ád?�–
X�u�« ‚dG���Ë ÆÂb�U� Ÿd?���«  U�U�D��«
,ozU??�œ ±∞− ∏ s� Âb�U� Ÿd??�??�K� wKF??H�«
ÕË«d�� …b� UNKL?�Q� …—U�e�« ‚dG��� sJ�Ë
¥∞∞ s� c�√ r�� YO� ,W?IO�œ ≤∞−±µ 5�
w�«u???� q�1 U??� u?�Ë ,«d??�KO?K� ¥µ∞ v�≈
r�?� q�«œ œu�u*« Âb�« r�?� s� ±≤Ø±
Ê√ Ÿd???�???�?*« rKF?� Ê√ V��Ë ÆÊU???�?�≈ q�
t� Ÿd?�� Íc�« Âb�« i?�u?F?�� √b?�� r�?'«
vK� Íu?�?�� t� Ÿd?�� Íc�« Âb�« Ê√Ë ,Î«—u?�
,¡«d??L??(«  U�d?J�U??� : …d??O??�??�  U?�uJ�
 U�dJ�«Ë ,U?�“ö?��«Ë ,W�u?�b�« `zU?H?B�«Ë
Ác� s� q�Ë ,Âb�« d�?�� q�«u�Ë ,¡UC?O��«
Ë√ h�� U?NM� bO?H��� Ê√ sJ?1 d~UMF�«
f�√ w?� Êu�uJ?� h‡?�???� s?� d???�????�√

 ÆUN� W‡�U(«

 Âb�U� Ÿd���« ‚d�
 −: w� Âb�U� Ÿd��K� ‚d� …b� „UM�

tO?� ÊuJ�Ë ,Âb�« d~UM� q�UJ� Ÿd?���« −±
u�Ë ,5HK�?�?� 5B?�� wIK�?*«Ë Ÿd�?�*«
Ÿd?�?�?K� W?�?�M�U?� «—U?A?��« d?�??�_« qJA�«

 ÆÂb�U�
V�� w� q�L?��Ë,Âb�U� w�«c�« Ÿd���« −≤ 
bM� t?O�≈ t�œU�≈Ë Ÿd?��*« h�?A�« s� Âb�«
ULO� WI�dD�« Ác� Â«b���« sJ1Ë ,W�U(«

w��« ‰UL�_« s� Âb�U� Ÿd?���« bF�
s� sJ?1 –≈ ,U?O�U??��≈ U??F�U� qL??%
dD� s� i?�d?� …U?O?� –U??I�≈ t�ö?�
Ÿd??�??��« ”U??�√  Ê√ p� ôË ,r�??�??�
ô YO????� ,ŸuD?��« s?� Ÿu� u� Âb?�U�
,Ÿd?�?�*« v{d� ô≈ Âb?�« V�?� sJ1
d�b?'« s�Ë ÆW?O?�«ËË …d?� W?H?B�Ë
bz«u?H� œuF� Âb�U� Ÿd?���« Ê√ d?�c�U�
qH?G� b�  ,t?�?H� Ÿd�?�*« vK� …d?O�?�
Ê√ ÊuME�Ë ”U?M�« s� d?O??�J�« U??NM�
ÎUM�Ë V?�?�?� Ê√ sJ1 Âb�U� Ÿd??�??��«
vH??A?� Ê√ sJ1ô Êb??�K?� ÎU??H??F??{Ë

Æ W�uN��

WM�“√ v�≈ Âb?�U� Ÿd?�?�?�« W?OKL??� œu?F�
qLF?� UNO�≈ dEM� ‰«“U?�Ë ÊU� YO� ,…b?OF�
w� W?O?�D�« W?O�U?M�« s� U?N�?O?L�_ w�U?��≈
f?�√ w� Êu?�uJ?� s�c?�« v{d?*« –U?????I?�≈
X�Ë w� t�U�u?J� b?�√ Ë√ Âb�« v�≈ W?�U?(«
XM� …d?�Q�*« —u?BF�« w�Ë , U?�Ë_« s�
 √b�Ë ,Âb�U?� Ÿd?�??��« rEM?� w��« 5�«u??I�«
…U?O?� –UI?�≈ w� U�U?� «—Ëœ VFK� Âb�« „uM�
`�B�  UE( w� d?A��« wM� s� s�d?O�J�«

ÆWG�U��« UN�OL�√ w�«u�K�
Èb� ÂuKF?� u� UL?� ‡ Âb�U� Ÿd�?��« r��
q~U� hI?� i�uF� q�√ s�  ‡ s�d?O�J�«
»U?????C??????)« b�b??????�?????��U?� Ë√ Âb�« w?�
«c� Êu?J�U????� U????��U????�Ë ,(Hemoglobin)

s� W?L�UM�« ·ËeM�« V�?�� ÎUF�d?� hIM�«
¡UM?�√ Âb�« Ê«b???I????� V�???�?� Ë√ Àœ«u???(«
V�?� ÊU?� U?L?N?�Ë Æ W?O?�«d?'«  U?OKL?F�«
Ój�«u?{Ë ÎU�Ëd?� „UM� ÊS� Âb�U?� Ÿd�?��«
,Ÿd��*« h�A�« w� ¡«u� U�d�u� s� b�ô

 Æ Ÿd���« WOKL� r�� Ê√ q�� t�«– Âb�« w� Ë√
W�dJ?�« d??L??� Ê√ v�≈ …—U???�ù« s� b�ô
Âb�« w� w?�U??�_« d???BMF�« ‡ ¡«d???L??(«
W??O??��U??� w� tK?�√ s� Âb�« qI� r?�� Íc�«Ë
r� ,ÎU?�u� s�d?A??�Ë W?�0 —b?I� ‡  ôU?(«
q�??� s� W?K�b�  U�d??� b??O�u� r?�??O�  u9
rEF?�« ŸU?�?� q�??� ,ÂbK� W�uJ?*« d?~U?MF�«
w�® Èd�_« ¡U?C�_« iF� Ë√ ÂU?� qJA�

w�«d??'« qL???F�« ¡«d??�≈ «—d??I??� ÊU??� «–≈
s� Âb�« V�� WOKL� r�� YO� ,U� h�A�
WO?�U� s�e�« s� …d?�� q�?� t�H?� h�A�«
,W??�«d??'« q�?� t?�b� w� Âb�« œb??& r�??O�
…dO�� bz«u�Ë s�U�� WI�dD�« Ác� qL%Ë

Æ UI�ô U�d�– sJ1
qB??� r�� t??O?�Ë ,U??�“ö?�?�U� Ÿd?�??��« −≥
,W~U?� …eN�√ o�d� s� Âb�« s� U?�“ö��«
W‡?O???�U???�?�« W�u???�b?�« U�ö???)« …œU????�≈ r�

Æ Ÿd��*« h‡�AK�
b�√ qB?� r�� UN?O�Ë , U�ö)U� Ÿd?���« −¥
Ë√ ¡«d???L???(«  U�dJ?�« q�???� Âb�«  U�u?J�
U�“ö?��« s� W�u?�b�« `zUH?B�« Ë√ ¡UCO?��«
Ác� bF�Ë ,W~U� qB?� qzU�Ë Â«b���U�
»uKD*« ¡e'« vK� ‰uB�K� …bO� WI�dD�«
Ë√ i�d?*« v�« …d???�U??�???� t?KIM� Âb?�« s�

Æ Âb�« „uM� w� UNF{Ë

 Âb�U� Ÿd���« ◊Ëd�
U�d???�u?� V�«u�« ◊Ëd???A�« q?�???L???��

−: wK� ULO� Ÿd��*U�
Æ Âb�U� Ÿd??�?�K?� W?�U?� „U?M� ÊuJ� Ê√ −±

w�K��« e�eF�«b�� Æœ

Âb UÐ Ÿd³² «Âb UÐ Ÿd³² «



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd�� WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ≥¥ 

ÊuJ�Ë ,…b‡O� W�B� Ÿd��*« l�L�� Ê√ −≤
l‡� ÷—U?F?�� w��« ÷«d‡�_« s‡� ÎU‡O�U?�

 Æ Ÿd���« W‡OKL�
 ÆWM� ∂∞−±∏ 5� ÁdL� ÕË«d�� Ê√ −≥

Æq�_« vK� UÎ�«d� uKO� µ∞ t�“Ë ÊuJ� Ê√ −¥
W??~U?)« W??OMI?�?�«  U?O�UJ�ù« œu??�Ë −µ

 Æd��<U� tB��Ë t�UI�A�Ë Âb�« kH��
5� Âb?�« »U??C???� W???O???L??� Êu?J� Ê√ −∂
5�Ë ,‰U???�d?�« w� ‰œØÂ«d???� ±∑\µ−±≥

Æ «bO��« w� ‰œØÂ«d� ±¥\µ−±≤
U????O???F????O????�� Âb�« j?G???{ Êu?J� Ê√ −∑

Æ©±≤∞Ø∏∞ − ±∞∞Ø∂∞®
Ÿd??�?��« w� ÎU??�?�«—  Ÿd??�??�*«  ÊuJ� Ê√ −∏
U?O�u� ÊuJ� Ê√ V�� qL?F�« «c� Ê_ ,Âb�U�
s� «¡e?� Âb??I� Ÿd?�??�*U?� ,ÎU�d?�??� fO�Ë

Æt�b� U�ö�
Æ ÎULzU~ Ÿd��*« ÊuJ�ô Ê√ −π

W�Ëœ_« iF� w�U??F?�?� s� ÊuJ� ô Ê√ −±∞
,ÍdJ��U� ÎU�U?B?� Ë√ ,Âb�« jG{ W�Ëœ√ q�?�

Æa�≈ ÆÆÆÆ  ,s�d��_«Ë Æ‰Ëd��O�uJ�«…œU�“ Ë√
Æ WOB�A�« t��UD� Ÿd��*« qL�� Ê√ −±±

 Ÿd��K� WF�U*« »U��_«
lM9 W?O?�?~  ôU?� Ë√ ÷«d?�√ „UM�
vK� ·u)« V���« ÊU� ¡«u� Âb�U� Ÿd���«
W�Ëœ√ œu?�Ë V��� Ë√ t�«– Ÿd?�?�*« W�?~
vK?� d�R� Ê√ s?J1 t????�œ w� »«d?D{« Ë√
r�√ s� ,Âb�« «c� s?� b?O?H?�?�?*« h�?A�«

−: wK�U�  ôU(« Ác�
ÆWO{U*« dN�√ W�ö��« ‰ö� Âb�U� Ÿd���« ‡±

 :WO�U��« WO�B�« d�UE*« s� Í√ œu�Ë ‡≤
hIM� Âb�« dI� «b� Âb�« dI� Ÿ«u�√ lOL� −

 Æb�b(«
 ÆWO�eO�U�Ëd�« vL(«Ë VKI�« ÷«d�√  −

 ÆWM�e*« W�—bB�« ÷«d�_«  −
 Æs�e*« jGC�« ŸUH�—« −

 Æw�ËdOH�« Íb�J�« »UN��ô« −
 ÆÍdJ��« ÷d� −

Ë√ j�ËË t{«d?�√Ë b�J�« r�?C�  ôU� −
 Æb�J�« qA�

 ÆÍuKJ�« qAH�«  ôU� −
¡U??L??�ù«Ë Ÿd??B�«Ë  U??�MA??��«  ôU??� −
W�uM?� Ÿd??�??�*« »U???B� Ê√ sJ1 –≈ ,—d?J�*«
W?O�UJ�≈ v�≈ W�U?{≈ ,Âb�U� Ÿd�?��« ¡UM�√ ¡UL?�≈
 Æ÷«d�_« Ác� q�0 W~U)« W�Ëœú� t�ËUM�

 ÆWO�—b�« …bG�«  «“«d�≈ hI� Ë√ …œU�“ −
 ÆqL(«  −

ÊU??� «–≈ Ë√ ,Âb�« ·eM� W??�??O??N??� ÷«d??�√ −
·e?M�« s?� b�e?� W�Ëœ√ ‰ËU?M�?� Ÿd?????�?????�*«
÷dF� «c� Âb�« qI� Ê_ ,ÁdO?� Ë√ s�d��_U�

 Æ U�UO�√ ·eM�« ÀËb� …—uD) wIK�*« …UO�
 ÆWO�«—u�« ÷«d�_« −
 ÆWO�HM�« ÷«d�_« −

ÆWI�U��« dN�√ W�ö��« …d�� ‰ö�  UOKL� Í√ −≥
÷«d?�_« s?� v�U?F� Ÿd??�?�?*« ÊU?� «–≈ −¥
s� b�ô ÷d� œu?�u� w�u� Ê√ sJ1 w��«

 : q�� t�ö�Ë tHA�
ÆWONA�«Ë Ê“uK� l�u�� dO� Ê«bI� −

 ÆwKO� ‚d�  −
ö‡O?� r‡�??'« …—«d‡� W?‡�—œ  ŸU??H�—« −
÷dLK� hO�A?� l{ËË W�«—b� W�U��®

 Æ©V��*«

 Ÿd���« q��  «¡«d�≈

s� b?�ô w�?�«  «¡«d???�ù« i?F� „U?M�
s� b�Q�K� Ÿd��*« s� Âb�« V�� q�� UNKL�

− :w�Ë Ÿd��K� rzö� t�√
 Ær�'« Ê“Ë −±

Ê√ V�?� YO??� Âb?�« jG???{ ”U??O???�  −≤
l� π∞Ø±¥∞ v�≈ ∂∞Ø±±∞5�U?� ÕË«d?��
W?�œ ±∞∞ − µ∞ 5�U?� VKI?�«  U?�œ ÂUE��≈

…—«d??� W??�—œ b?�e�ô Ê√Ë ,W??I??O???�b�« w�
ÆW�u�� Âµ ≥∑\≥ s� r�'«

 Æ Âb�« »UC� —UO�−≥

s�e���« q��  U~u��

b�ô w��«  U?~u�?H�« s� dO?�J�« „UM�
Ë√ tM?�e??�� q?�??� Âb?�« vK� U???Nz«d???�≈ s�
sJ1 ÷«d?�_« s� dO?�J�« Ê_ ,t�«b?��?�«
d�UJ��«Ë uLM?K� W�O� qC?�√ Âb�« w� b& Ê√
w��« ÷«d?�_« iF� ÎU~u?B� ,◊U?AM�«Ë
q�??� b�ô «c�Ë ,Âb?�« d?�??� qI??�M?� Ê√ sJ1
ÁuK� s� b�Q��« t�UI�A� Í√ Ë√ Âb�« s�e��

 −: WO�U��«  ÷«d�_« s�
Æ (HIV1,  HIV2 ) “b�ù« −±

W??HK�??<« U??N??�«u�Q� b??�J�«  U�U??N??��« −≤
Æ (B & C)  w� Ë » W~U�Ë

 .(Syphilis)  Íd�e�« −≥
ÆU�—ö*« −¥

…d‡?‡OD?)«  U‡‡?�Ëd‡O????H�« i‡?F�  −µ
U‡�ö???�K� r?‡‡�???C*« ”Ëd‡O???H�« q‡?�‡�
,(Cyto Megalo Virus -CMV ) 

.(Nile west virus)  qOM�« »d?� ”Ëd?O?�Ë
÷d??�® »u??�U??� bK?�e�Ëd??� ÷d??� −∂

Æ©U�d� V���Ë ∕U�b�« VOB�

5�d��LK� `zUB�
Âb�U� 5�d??�??�?LK� `zU??B� …b??� „UM�
q�� `zU?B� p�– qLA�Ë ,UN� c?�_« qCH�

Æ ÁbF� `zUB�Ë Ÿd���«

Ÿd���« q��  Âb�« jG{ ”UO�  ‹Âb�« s�e�� WOKL�   ‹

�b�U� �d���̇



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��WOMI��«Ë ÂuKF�«≥µ  ‡

 Ÿd���« q�� `zUB� ‹
vK� Âb�U?� Ÿd?�?�?*« qB?�� Ê√ qC??H�
Ê√Ë ,Ÿd??�???��« WKO?� ÂuM�« s� ·U??� j?�??�
Ÿd??�??��« q?�??� ÂU??FD�« s� W??�??�Ë ‰ËU?M��
W?O?L?� ‰ËU?M�� ÊQ� `BM� U?L?� ,5?�?�U?��
vK� W�u?�?;« d?O??� qz«u?��« s� W?O?�U?{≈
bF� W�Ëb�« Ë√ —«Ëb�U� »U?B� ö��  UN�M*«

 Æ Âb�U� Ÿd���« WOKL�
 Ÿd���« bF�  `zUB� ‹

œU�F*« t�UA� ‰Ë«e� ÊQ� Ÿd��*« `BM�
w�b??��« œu??N?:« VM?& l� ,Ÿd?�??��« b??F�
d�?�√ qz«u��« s� W?OL?� ‰ËUM�� Ê√Ë ,bz«e�«
5�?O�U��« 5�?�U��« ‰ö?� œU�?F*« s� qOKI�
W{U�— W�—U2 VM��� `BM� UL� ,Ÿd��K�
U?�√ Æ Ÿd?�?��« b?F� W?�U?� ≤¥ ‰ö?� W?H?OM�
s� «u?????FM�?1 Ê√ V�?� rN?�S????� ÊuM?�b*«
Ê_ ,Ÿd??�??��« b??F� 5�??�U??� …b* 5�b??��«
»U�cK?� Âb�« e??H??�� ÊU??�b�« ‚U???AM�??�«
 Æ»u�A�«Ë —«Ëb�« s� W�U� UÎ���� 5�zdK�

Âb‡�« i�u‡‡‡F�

Âb�« r�??� i?�u??F?�?� r�??'« Âu??I�
o�d� s� …œËbF�  U�U?� ‰ö� t� Ÿd��*«
U�ö?� U�√ ÆŸd?�?�*« U�U�UF?�� w��« qz«u?��«
r�� YO?� ,…œb�?�?� U�ö?� UC�√ wN?� Âb�«
`zU?H?B�«Ë ¡UC?O?��« Âb�«  U�d?� i�u?F�
Âb�«  U�d?� U?�√ ,ÂU?�√ ∑−≥ ‰ö?� W�u?�b�«
s� q�√ w� q�UJ�U� UNC�uF� r?�O� ¡«dL(«

ÆŸd���« s� dN�

 Âb�U� Ÿd��K� WO��U'« —U�ü«
Ÿd��K� WO��U�  «dO�U� W�√ b�u�ô …œU�
Ÿd��*« vK� WI�D*« ◊ËdA�« X�U� «–≈ Âb�U�
iF?� Àb??% Ê√ s?J1 sJ?�Ë ,W??O???�???~
‰Ëe�Ë ,¡wI?�« Ë√ W?�Ëb�« q?�?� ,÷«d??�_«
Ê√ s� b�ô UM�Ë ,…d?OB?� …d�?� bF� U�u?H�
Ê√Ë ,Ÿd���« q�?� ÎUO�H� ÎU�ON?� Ÿd��*« ÊuJ�

Ÿd���« bF� Âb�U� Ÿd��*« WOF{Ë ‹

ÂuI� ·u� w��«  «¡«d?�ù« VO�D�« ÕdA�
U�UO?�√Ë ,·u)U� Ÿd?��*« »UB?�ô w� UN�
WO�BF�« W?�bB�U� v�b�U� Àb�� Ê√ sJ1
Ë√ rN?�*« VBF�« t?O�?M� ® wLN?�*« wNM�« Ë√
Íc�«Ë © VK?I�«  U�d??C� ¡vD�?*« VB??F�«
d??O??�Ë 5�U??�?(« ’U??�??�_« VO??B�
U*U?� p�–Ë ,W?O?�HM�« W?O?�UM�« s� 5�?O?N*«
Âb�« ÊËd� U*U?� Ë√ ,Âb?�« V�?� …d�≈ ÊËd�
p�– ÀËb??� b?M�Ë Æ rN??�Ëd??� s� o?�b??��
,Ÿd?�?��« b?F� qL?F�« W?�—U?2 Âb?F� `BM�
t� Íc�« ŸuM�« s� qL?F�« ÊU� «–≈ ÎU~u?B�
: q��  ,s�d�ü« vK� Ë√ fHM�« vK� …—uD�
 U??�b??�� q?L??F�« Ë√ , UM�U???A�« …œU??O??�
s�U?�Q� ÓUD��d?� qLF�« ÊU?� «–≈ Ë√ ,∆—«uD�«
‰«u�_« Ác� wH?� ,©r�ö��« œuF~® W?O�U�
Âu� fH� w?� qL?F�« …d??�U??�?� Âb??� V��
b?F� t� Ÿd?�?��« s�?��?��Ë ,Âb�U� Ÿd?�?��«

Æ qLF�« W�UN�

 Âb�U� Ÿd���« bz«u�
Âb‡�U� Ÿd‡�?�?*« Ê√  U?�«—b�« X�‡��√
bz«uH�« s?� b�bF�« wM�� ‡ rE�M*« W?~U� ‡

  −: UNM�Ë ,p�c� …d�U�� W�O�M� WO�B�«
ÃU???��≈ w� ÂU?EF�« ŸU???�?� ◊U??A?� …œU�“ ‡

Æ Âb�« s� …b�b�  UOL�
 Æ W�u�b�« …—Ëb�« ◊UA� …œU�“ ‡

U2 Âb�« w� b?�b?(« W??�?�?� s� qOKI??��«  ‡
VKI�« ÷«d?�Q� W?�U?~ù« d�U?�?� s� qKI�

’u?B??)« «c� w�Ë Æ5�«d?A?�« œ«b?��«Ë
bM� wze??'« Âb�« q�b?�� Ë√ …œU?B??H�« b?F�
Ë√ wzb??��« ¡«u?� Âb�« —«d??L?�S� 5�U??B*«
‡WO�U?� rN�b� Âb�« »UC� W�?�� ‡  Íu�U��«

Æ   q��_« ÃöF�« w�
UNL?�√ Ÿd��*« UNO?M�� …d�U�� d?O� bz«u� −
W�?O�� ÷«d�_« iF� s� ÁuK� s� b?�Q��«
W?OKL?� q�?� tOK?� Èd& w��«  U?~u?�?HK�

ÆÂb�U� Ÿd���«

 W‡‡‡‡‡9U‡‡‡�
ÎöO�� ÎöL� ‰«“U?�Ë ÊU� Âb�U� Ÿd���« Ê≈
«Ëb�Ë s2 s�dO�J�« …U?O� –UI�≈ v�≈ ·bN�
s� Êu�U?F� U�U?�{Ë W?O?A� 5� r?N�?H�√
Ë√ U�e� p�– ÊU�√ ¡«u?� rN�œ w� »«dD{«
W�u?O?(« r?N� Âb�U� Ÿd?�?��« œU??�Q?� ,Ád?O?�

Æ b�b� s� WL���«Ë ◊UAM�«Ë
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`L�� ÊU�b� Æœ

∕U?�b�« w?� W?O?�?B??F�«  öJA?�?�« Ë√ o�UM*«
Ác� b?F�Ë , © W?�b?�U?I�« ÈuM�U� ·d??F� w��«Ë
,Êb��« w� W�d(« rOEM� s� W�ËR��  U�uM�«
Ë√  U�U?H?�— ÀËb?�� W�U?~ù« d�UE�� p�c�Ë
v�≈ t?�A� W?�œU� dO?�Ë W?LE�M� dO?�  U�d?�
5�U?B*« v{d*« Èb� Áb�U?A�U?� d?O?�?� b?�
V��� Àb?�� Ê√ sJ1 Íc�« Êu?�M�—U� ¡«b�
bM� ‰U(« u� UL� ,∕U�bK� …—dJ�*« ÷u{d�«

Æ5L�ö*«
W?�?O??�� Àb?%Ë , W?Oz«Ëb�«  U?L??L?�?��« *
¡«u?� ,…dO?��  U?�d?�� W�Ëœ_« iF� ‰ËUM��
·b?N?� «b?B??� Ë√ QD)« o�d� s� p?�– ÊU?�√
ÊuJ�ô b??�Ë ,W?�?O2 Êu?J� YO?� ,—U??�?��ô«
UM�Ë ,Ãö?F�« oO?�D�� X�u�« s� l�?�?� „UM�
,…U??O?�K� c??IM� —U??O?�??� Âb�« q�b??�� s� b�ô
− : wK� ULO� W�Ëœ_« pK� iF� d�– sJ1Ë

s� u�Ë , (Phenobarbital)  ‰U?�O�—U�uMO?H�« ‡
Ÿd?B�« Ãö?F� ö?~√ Âb?�?�?�� w��« W�Ëœ_«
t?�b?��?�� iF?��« ‰«“U?� sJ� , U?�MA?��«Ë
b?�J�« b�U?�� –≈ ,ÊU�d?O�«  ôU� iF� Ãö?F�
b???�Ë ,bz«e�« 5�Ëd?KO???��« s� hK?�??��« v?K�
…—œU� ‡ ÎU???O�U???� ‡ W??I?�dD�« Ác� X?�??�???~√
sLJ?� Ë , ôU?(« iF?� w� ô≈ Â«b??�?�??�ô«

 ÆWI�dD�« w� UF� ÊU�d�A�
wKJ�« Âb�« q�b�� fifififi

wKJ�« Âb�« q�b�?��  U�U�D�?�« …b� „UM�
: wK� U� UNL�√ s�

,Âb�«  ôö?‡��« s� r?�UM�« ÊU???�d???O�« *
w��« W?O?{d*«  ôU?(« d�?�√Ë r�√ s� b?F�Ë
ÂU??�—√ qB� U??�bM� Âb�« q�b??�� w�b??�??��
`�B� WM?OF� «œËb?� © 5�ËdKO��« ® —U?HB�«
hK�?��« Âe?K�?��Ë ,«d?OD� l{u?�« U?N?F?�
c?�?�� w��«Ë W?�U?��« œ«u*« Ác� s� W?�d?��
‡ qHD�« »U?BO?� ,dO�Q?�K� UM�u� ∕U?�b�« s�
U0  ‡ W?�d�?� t�ö?� v�≈ …—œU?�*« r�� r� Ê≈
iF� v�≈ W??�?�� ® ÍËuM�« ÊU?�d??O�U� v�b�

W?O?�ö??F�« ‚dD�« b?�√ Âb�« q�b??�� b?F�
s� dO�J� l�d� Ãö� w� bOH� Ê√ sJ1 w��«
W?OKL?F�« ÊS� r�ô« d?O?A� U?L�Ë ,÷«d?�_«
»UB*« Âb�« s� ¡e� s� hK���U� öF� r��
w��« W�U?�K� ÎU?F�� rOK� Âb?� tM� i�uF?��«Ë
W?�??{«Ë W?�??O?�M�« ÊuJ?�Ë , U?N?�ö??� r��
iF� l?�  ôU?(« W??O??��U?� w?� W?F�d??�Ë
U?NM� uK�� œUJ�ô w��« d?�U<«Ë  UEH?�?��«
w�Ë ,W??H?K�??�??�  U??�—b� w?�� ¡«d??�≈ Í√
Ác� ÷«d??F??�??�« sJ1 W??�œU??I�« —u?D��«

ÆqOBH��« s� ¡wA�  WOKLF�«

 Âb�« q‡‡‡‡‡‡‡‡�b�� Ÿ«u‡‡‡‡‡‡‡‡�√
:5O?�Oz— 5�u� v?�≈ Âb�« q�b�� r�?I�
w�U?��«Ë ,ÎU?��d?I� wKJ�« Âb�« q�b?�� u� ‰Ë_«
s�c?� s� qJ?�Ë ,wze???'« Âb?�« q�b???�?� u�
U???LMO?� ,W???~U??)« t?�U�U???�D�???�« 5�u?M�«

sJ1 w��« ÷«d?�_« s� d?O�?� „UM�
, ôU(« iF� w� ÊU��ô« …UO� œbN� Ê√
s�e�« l� ‚U??�?� w� —b?I�« UMF??C� b?�Ë
s� W�b??OKI?�?�«  U?�ö?F?�« vI?�� YO??��
“d?�� UM�Ë ,W�U?F?� dO?� U�d?O?� Ë√ W�Ëœ√
VFK� w�?�« W?O?�ö?F�« ‚dD�« iF� —Ëœ
÷d*« s� hK?�?��« w� w�U??�_« —Ëb�«
W?�ö�?�« tK�« ÊuF?� sLC� œËb?� sL?{

Æd�U<« i�d*« VM&Ë W�B�«Ë

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� ≥∂ 

Æ —UHBK� WOzuC�« W'UF*« fiÆ—UHB�« ÷d� W'UF* d�¬ q� Âb�« q�b�� fi



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��≥∑  ‡

Âb�« q¹b³ð

hI?� ‡ b�b???A�« Âb�« d???I??� V?�??�?� p�–Ë
Âb�«  UMO?�Ëd� hI�Ë ‡ b�b?A�« »U??C?)«

 :UNM� …dO�� »U��√ ÷d*« «cN�Ë ,…b�bA�«
·ö?�??�« V�?�?� b�b?A�« Âb�« ‰ö??��« −±
q�UF�« WO�K� Â_« 5� (Rh)  ”u��d�« q�U�

Æq�UF�« w�U��≈ 5M'«Ë
W??�??B??(U?� r?�d�« q�«œ  U�U??N??��ô« −≤
Ë√ ,(CMV)  ”Ëd?O?� Ë√ f�d?N�« Ë√ W?O�U*_«

Æ(PARVO) ”ËdO�
Æ5M'« bM� b�b� w�K� ÷d� −≥

“U?N?'« w�  U�uA?� Ë√ W�b�?� W�U?~≈  −¥
l�?��ô w��« ÷«d?�_« s� U�d?O?�Ë w�u?��«

 ÆÊü« ‰U:« UN�
W?�U??{≈ ,V�UM� Âb� Âb�« q�b??�� b?F�Ë
Ác� w?� ”U???�_« V?�????��« Ãö????� Ê√ v�≈
iF� Ê√ v�≈  …—U�ù« l� ,W?O{d*«  ôU(«
«b??� b?�b??� Âœ d??I???H� W�U??B?*«  ôU??(«
r�d�« q�«œ Âb?�« q�b?�� ¡«d??�≈ V�u?�??��
Â«b??�??�?�U� 5?M�K� Íd??��« b�—u�« d??�??�
«c?N� WK�R?� W?O?�� e�«d?�Ë W?~U?�  U?OMI�

Æ÷dG�«
wze'« Âb�« q�b�� fifififi

Ê«b�u�« bM� w?ze?'« Âb�« q�b?�� Èd?��
 U�dJ�« W?�?�� w� …d?O?�?� …œU�e� 5�U?B*«
Ë√ W�u�b?�« W�UEJ�U� ÎUO?�� ·dF� ‡ ¡«d?L(«
Ê_ Î«d?E� ‡ (Polycythemia) Âb�« —«d?????L????�«
V��� Âb�« w?�  UN�?��� w� …dO?�J�« …œU�e�«
q�«œ t?��d?� s� oOF�Ë Âb�« W?�Ëe� …œU�“
Âb�« `�??B� w?�U??��U�Ë ,W�u??�b�« W??O??�Ë_«
w�  UDK'« Ë√  «d?�??)« qJA?�� ÎU?{d?F?�

«c� s� e??O??�«d� …b??� œu??�Ë w� W?KC??F*«
s� ¡v�U)« eO�d?��« ·d~ r�� bI� ,¡«Ëb�«
,qHDK� W?��U?� W?�d?�  Â_« ¡UD�≈ Ë√ ,¡«Ëb�«
Àb?�� ¡«Ëb�« «c?N� rL??�?��« Àb?�� U?�bM�Ë
n�u?�� qHD�« »U?B� b�Ë ,Êb?��« w� œu?L�
U2 ,…b�b??A�«  ôU??(« w� VKI�«Ë f?HM��«
fHM?��« “U??N???� vK� t??F???{Ë w�b??�???��
q?(« u� Âb?�« q�b?????�?� ÊuJ?�Ë ,w�U?MB?�«
Æ t�UO� qHD�« bIH� Ê√ q�� Ÿd�_«Ë l�UM�«

,(Magnesium  sulphate) ÂuO�MG*«  U��d�� ‡
bM� w�??Oz— qJA� ¡«Ëb?�« «c� Âb?�?�??��Ë
qO?�� Ãö?��« sN�b� —uD�� w�ö�« q?�«u(«
Ë√ ÃU?????�—ô« ÷d?0 ·d?????F� U?0 …œôu�«
Àb???% t????O???�Ë  ,(Eclampsia) ‘U????F�—ô«
dD�� 5M'«Ë Â_« œb?N� W?HOM�  U?�ö�?�«
…dO��  U�d' WC�d?*« ÃU�% b�Ë ,wIOI�
Ê≈® œu�u*« v�≈ U??N�U?I??��« V�??�� ¡«Ëb�« s�
¡«Ëb�« «cN?� ,…dO�� q�U?A� ©ÁUO(« t� X�?��
öK� œu�u*« bM?� V�?��  ö?C?FK� w�d*«
…U??O???(« œb??N� U2 f?HM��«  ö??C???� w�
fHM?��« …e?N??�√ ‰U??L??F?�??�« V�u??�??��Ë
qKA�« s� ÎU?�u� p�c� V�?�� UL?� ,w�UMB�«
Ác� ‰Ëe�Ë ,ÂU?� qJA� Êb?��«Ë ¡UF?�_« w�
Âb�« q‡�b??�� Â«b‡�?�??�U� …œU?�  «d?O?�Q?��«
s?� hK?�?????�K?� V�U?M*« X?�u�« w?� wK?J�«

ÆW�U��« W�d'«
,(Septicemia) rO?�«d???'U?� Âb�« rL????�� *
ÊU� «–≈ t?�öF� wKJ�« Âb�« q�b�� Âb�?���Ë
s� Âb�« hOK�� Í—Ëd?C�« s� t�_ ,Î«b�b�
Ÿd?�Q?� W?�U?��« U??N�«“«d?�≈ s�Ë r?O�«d?'«
q�b?�� `�?B� W?�U?(« Ác� w�Ë ,sJ2 X�Ë
s� h?K�????�?K� ‚d?D�« Ÿd????�√ w?KJ?�« Âb�«
W�u?O?(«  «œU?C*« Ê_ ,W?�U??�?H�« rO�«d?'«
ô p�– l�Ë ,UNK� Ô√ w?�R�� d�?�√ …d�H� ÃU?�%
r�b?�« s� v{d?*« ¡ôR� ¡UMG???�???�≈ s?J1
s� U�d?O?�Ë W�uO?(«  «œU?C*« Â«b?��?�U�

Æ W�—ËdC�«  U�öF�«
u�Ë ,(Hydrops Fetalis) wMOM'« »e?)« *
,ÁU?O*« s� …d??� t?�?A�U?� v?�≈ 5M'« ‰u?%

V��� wMOM� »e�� »UB� Z�b� œu�u� fi
Ær�d�« q�«œ Âb�« w� ‰ö��«

ÆÂb�« —«dL�U� »UB� Z�b� œu�u� fi

…—uD)« ÊuJ�Ë ,Êb?��« s� W?�d?H�?� s�U?�√
s�U�√ w�  «d�)« Ác� X�b� u� U?LO� …dO��
W??�??�??�??� ∕U??�b?�« Ë√ VKI�« q?�??� W�u??O??�
‡ U�UO�√ ‡  ÍœR� b� WO�K� Ë√ WO��  «¡UA��«
„d??�� ·ËdE�« s?�??�√ w� Ë√ ,…U??�u�« v�≈ 
W?OKLF�« r��Ë ÆW?Lz«œ Ë√ b?�_« WK�u� qO�UI?�
»U??B*« Âœ s� …œb??�??� W???O??L??� V�??��
vK� W�u?�??�?� d?O?� qO�U?�0 U??N?C�u?F�Ë
Ë√ W�u??�b�« U??�“ö?�?�U?� ¡«d??L??(«  U�dJ�«
,© w�u�u�e??O??� ÂËd?O??� ® w�K� ‰uK�??�
v�≈ Âb�« »U?C� W?�?�� U�bF� j?�N� YO?��

ÆW�u�I�Ë WOFO�� rO�
Âb�« q�b?�� W?OKL?� b?O?H� Ê√ sJ1 p�c?�
Âb�« w� —«d??L??�U� 5?�U??B*« bM� ¡Íe??'«
Ë√ ,W�—e?K� W��?�*« WO?�KI�« ÷«d�_« V?���
W‡?M�e??� W???O??�???HM� ÷«d???�Q� 5�U?‡B*«
w� b�b???� ŸU??H�—«Ë W??�—e?K� W‡�???�??�??�Ë

ÆÍu�b�« »U‡C)«

Âb�« q�b��  U�UO��«
bM?� Âb�« q�b????��  ôU????� rE?F???� r?��
◊Ëd??A�« d??�u� s� b� ö??� p�c?�Ë ,l{d�«

:WO�U��«
 W��«œ W�O� fifififi

q�b?�?��« W?OK?L?� ‰ö?� lO?{d�« l{u�
W��«d?* …eN�√ l{ËË ,W�—«d� W?FA� X%
…—«d???�Ë ,Âb�« jG???{Ë ,fH?M��«Ë , VK?I�«
r�— bM� Âb?�« Õö?�√Ë dJ� j�??{Ë ,Êb?��«



WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡

Âb�« q¹b³ð

ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� ≥∏ 

¡wI� Ê√ sJ1 lO?{d�« Ê_ Î«dE� ,q�_« vK�
q�b?���« WO?KL� ‰ö� ‚U?AM��ôU?� »UB�Ë

Æ ÂUFD�U� W�K�2 …bF*« X�U� u� ULO�

 Âb�« q�b�� WI�d�
q�b� v?�≈ Âb�« q�b??�� W?O?KL??� ÃU?�??%
◊Ëd?� W�U?� l�?�� Ê√ V�� p�c�Ë ,w�«d?�
r�UD�«Ë VO�D�« q�?� s� W�—ËdC�« rOI?F��«
W??IDM*« vD?G� r� ,t�b??�U??�0 Âu??I� Íc�«
c?���Ë ,W?L?IF?� W?OD�Q� © …d?��« ® W�uKD*«

−: WO�U��«  «uD)«
ÆWLIF*« qO�U;U� …d��« WIDM� rOIF� −±

—U???N�ù …d??�?�« q�???� s� ¡e??� l?D�  −≤
ÆWIDM*« rOIF�Ë W�d��« …œ—Ë_«

dDI�« WO�U� s� W?��UM*« …dD�I�« ‰U�œ≈ −≥
Íd?��« b�—u�« w� ”Ë—b� b?� v�≈ ‰uD�«Ë
‰U�œ≈ r��U� …œU�Ë Æd�O� Âb�« o�b�� YO��
ÍœR� YO�� ÎUO?��� …dOB� W�U?�� …dD�I�«
U?N�U?�œù U?��U?� w?�«œôË ,»uKD*« ÷d?G�«

Æ…dO�J�« …œ—Ë_« sL{ UIOL�
ÊuJ� W?O�ö� W�u?�� v�≈ …dD�?I�« q~Ë −¥
Âb�« fOJ� Îö?B?�� s�d?O�_« U?N?O�d� b?�√
·dD�« qB??�� U?L?MO� ,t� q�b??�?�K� e?�U?'«
Âb�« ∕«d?�« r?�� ·u?� Íc�« fOJ?�U� d?�ü«

ÆtM� hK���« r�O� i�d*« s� »u��*«
s� W?O?L?� V�?� Ê«b�u?�« bM� …œU?� r�� −µ
Âb�« s� d�KOKO� ≤∞v�≈µ 5� U� ÕË«d�� Âb�«
Îö�L?� ,œu�u*« Ê“Ë V��  …b�«u�« …d*« w�

ÆÂb�« q�b��� W�b���*«  «Ëœ_«  fi

: V�� r��
Ær�� ±[µ ÊËœ Ê“u� q�µ ‡

Æ r�� ≤[µ−±[µ Ê“u� q� ±∞‡
 ,r�� ≥[µ−≤[µ 5� Ê“u� q� ±µ  ‡

Ær�� ≥[µ s� d��√ Ê“u� q� ≤∞ ‡
p�– b????F�Ë ,U???N?M� hK?�???��« r?� s�Ë
rOK?��« fOJ�« s?� WK�U2 W??O??L???� V�??��
V�� 5� WOKLF�« dL?���Ë ,œu�uLK� vDF��
s� WK�U2 W?OLJ� tC�u?F�Ë œu�u*« s� Âb�«
w�«u?� w� W?OKL?F�« e?�M� v�?� rOK��« Âb�«
W�—Ëd?C�« WO?LJ�« —b?I�Ë ,s�e�« s� W�U?�
bM� Âb�« W?O?L?� wHF?{ ‰œU?F� U0 q�b?�?�K�
w�«u�� —bI� œu�u*« bM� Âb�« WOL� ® œu�u*«
Æ© Ê“u�« s� Â«d� uKO� ± qJ� Âœ Â«d� ∏∞

‰ö??� —dJ�??� qJ?A� Âb�« dJ� —U??O??� −∂
Âb�« jG{Ë VKI�«  UC?�� V�«d�Ë ,WOKLF�«

Æ Êb��« …—«d� W�—œË
W?OKL?� ‰ö?� nD?K� Âb�« fO?� p�d?% −∑
 U�dJ�« qBHM�Ë Âb�« V�d�� ö?O� q�b���«
bF� Âœ dI� V�?��� qB*« w�U� s� ¡«dL(«

ÆÂb�« q�b�� W�UN�
UN�UJ� W�U?O� Ë√ j�—Ë …dD�?I�« V��  −∏
s� ¡UN��ô« bF� rOIF��« ·Ëd� v�≈ ÁU���ô«Ë

ÆÂb�« q�b��

t?�?�?�«d?� r�� V�UM�   (pH)   wMO?�Ë—b?O�
l�«u??� Ê_ ,W??OKL??F�« ‰ö?� —d?J�?� q?JA�
Íu�?%  ÎUFzU?� vI�O� ÂbK� ·U?C� ‡ d�?���«
Ê√ sJ1 ‡ (Citrate)  «d??�??��« Õö???�√ vK�
p� ôË ,Êb��« w� W{uL(« W��� s� b�e�
Ê√ sJ1 W�uO(« —u�_« Ác� w� qK� Í√  Ê√

 ÆqHD�« …UO( UF�d� «—u�b� V���
b�—Ë `��    fifififi

W�Ëœ_« ¡UD?�≈ q�√ s� b�—Ë `�???� V��
bM� Ë√ ,q?�b?�??��« W??OK?L?� ¡U?M�√ W�—Ëd??C�«

ÆqHD�« ‘UF�« w�b��� ¡È—U� Í√ ‰uB�
b�U�� d�u�    fifififi

Êd?L?�� VO?�DK?� b�U?�?� d?�u� s� b�ô
W?�U{≈ ,…—Ëd?C�« bM� ‘UF�ù«  ôU?� vK�
r�� w��« Âb?�« W?O?L?� qO?�?�?�?�  t?�U?O?� v�≈
q�b���« WOKL� ¡UM�√ qHD�« s� UN���Ë UNMI�
Ê√ sJ1 »U�(« w� QD� Í√ Ê_ ,W�U� W�b�
Âb�« s� WOL� X��� u�  Îö�L� ,«dOD� ÊuJ�
ÀËb?� v�≈ ÍœR� UN�S?� q� ≤∞−µ s� d�?�√
¡UD?�≈ s� …—uD?� d???�???�√ w�Ë ,Âœ d???I???�

ÆÂb�« s� d��√ WOL� i�d*«
Âb�« WO�ö~Ë …—«d�    fifififi

‡ Âµ≥∑ w�«u� ‡ ÎU��«œ Âb�« ÊuJ� Ê√  b�ô
…—«d?� w� ÎU�u�� V�?�� ö?O� q�b?���« q�?�
U??� ÎU???�“U� Âb�« ÊuJ?� Ê√ qC??H�Ë ,q?HD�«
s� Áu?K� s� b???�Q???�?�« V�� U???L???� ,s?J�√
U�b?M�Ë Æ “b�ô« Ë√ b�J�« »U?N��U?� ÷«d�_«
b�ô t�S?� Ÿu?�?�√ s� d�?�√ Âb�« d?L?� ÊuJ�
W?~U?� ‡ t??O?� Õö?�_« W?�?�� …d?�U?F?� s�
 U�dJ�« ‰ö��« s� r�M� Íc�«  Âu?O�U�u��«
‡ Êe??<« Âb�« w� U?�b??�√ ‰U� u� ¡«d??L??(«
«–≈ qHD�« vK� ÎU?OIO?I� «dD� V��� b?� UN�_
qCH?� UL� ,U1b?� Âb�« ÊU�Ë W?FH�d?� X�U�
U??N�ËUM� w�?�« …d?O??�_« W??F?{d?�« ÊuJ� Ê√
ÊU�?�U� U?NOK� vC?� b� qHD�« Ë√ l?O{d�«

Æ©q�b���« WOKL� ‰ö� Âb�« dO� W�d� dOG�® WO�ö��« W�u;« fi

WMI�Ë Âb�« V��� Âb���� Íc�« !dO��«
t�UJ� dOOG� ÊËœ

i�d*« v�≈rOK��« Âb�« fO� s�

W�Ëœ_« sI� ÊUJ�
‰ö� qO�U;«Ë W�—ËdC�«

q�b���« WOKL�

n�dB��« fO� v�≈



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��≥π  ‡

Âb�« q¹b³ð

iF?� W�u??�b?�« W??O???�Ë_«Ë VK?IK� Àb???��
U?NM� Âb�« q�b�� W?OKLF� W?�O?��  U�ö?��ù«

−:wK� U�
‰U??�œ≈ V�???�� ·Ëe�Ë b�—u?�« w� ‚e9 ‡

Æ…U�u�« v�≈ ÍœR� b� ,nOMF�« …dD�I�«
‰U??�œ≈ ¡U?M�√ …d??�???� Ë√ W??Oz«u� W???L??~  ‡

Æ…dD�I�«
w� »«dD{« Ë√ ¡U�u�« w� ¡v�U?H� ZMA� ‡

ÆVKI�«  U�d{
Âb�« W??O??L??� …œU�e� W??�??O??�� VKI?K� j�Ë ‡

 Æ…UDF*«
w� q?K� V?�????�?� vD?F*« Âb?�« w� h?I� ‡

ÆW�u��*«Ë …UDF*« Âb�«  UOLJ� »U�(«
iF?� w� VKI?�« w� ¡U???A??�???�« ÀËb???� ‡

 Æ ôU(«
,Âb�« q�b�� WOKL?F� ÂUOI�« bM� ·e� ÀËb� ‡

ÆWOzU�Ë …dD�� Í√ w� ‰U(« u� UL�
5�??�??��« b?M� Àb??��Ë , Âb�« ‰ö??��« *

Æq�b���« q�� ÂbK� bz«e�«
vK� «œUL?��« ,UN�œU�“ Ë√ …—«d(« hI� *

Æ Âb�« q�b�� WOKL� ‰ö� W��b��«
Ê_ Àb��Ë ,Íd?�M�« Êu�u?I�« »UN?��«  *
,W�u�b�« ‚ËdF�« s� t��c?G� bL��� Êu�uI�«
WO�U�d?A�« W~U?�Ë ® …dD�I�« ÊS?� w�U��U�Ë
W�Ëd� w?� U??B??I� V�??�� Ê√ sJ?1 © U??NM�
`O?�?~ dO?� U?N�UJ� ÊU?� u� U?L?O� ¡U?F?�_«
¡UF�ú� W�cG*« WO?�Ë_« w� «œ«b��« W����Ë

Æ q�b���« WOKL� ¡UM�√
5�«dA?�« q�� ,W?�U?N�« WO?�Ë_« œ«b?��« *
l{u�« V?�?�?� 5OKH??��« 5�dD?K� W�c??G*«
Ê√ sJ1 p�– Ê√ Y?O?� , …dD�??IK� ¡w�U??)«

 Æ5�dD�« s�c� œbN�
U2 ,…dD�I�U� W�u�b�« ‚Ëd?F�« »UI��« *
sD��« »U??N?��«Ë d??OD)« ·eM�« V�??�� b?�

Æ  u*«Ë
…d�Q�*«  U�ö��ô«    fifififi

b?� w��« …d??�Q?�*«  U�ö?�?�ù« q?�?L?��
−:wK� ULO� Âb�« q�b�� WOKL� s� Z�M�

…dD�I�« V��� YO� ,Âb�« jG{ ŸUH�—« *
ÍuKJ�« ÊU�d?A�« w� W?I�ô W�–√ W?O�U�d?A�«

,t?�?AM� s� W?��d?� X�U?� «–≈ t?O� U?I?O?C�Ë
Âb�« j?G??{ ŸU???H�—« »U???�???�√ b???�√ «c�Ë

ÆW�u�U��«
`{«Ë d??O?� V�?�?� Àb?��Ë ,ÊU?�d??O�« *
`�B� tO�Ë ,dN?�√ v�≈ lO�U�√ s� dL���Ë
,UHO?F{ W�b�J�« ¡«dH?B�« …œU*« s� hK���«

ÆX�R� ÊU�d� ÀËb� V��� U2
b�—u?�« ® »U??��« b?�—Ë jG??{ ŸU???H�—« *
…dD�??I?�« V�??�� Àb??��Ë  ,© b??�?J�« q�«œ
b�—u?�« v�≈ U???I??O???L???� XK�œ√ «–≈ W�b?�—u�«
b�—Ë w� W�u??�œ …d?�??� X�??�?�Ë ,Íb??�J�«
sD��« w� Â—u� v�≈ U?I�ô ÍœR� U2 ,»U?��«

Ær�'« w� qz«u�K� f��Ë
 U���� ‰UI��ù W�O�� Àb��Ë ,»UN��ô« *
c?�?�� r� Ê≈ Âb�« d??�?� ÷«d?�_« s� d?O?�?�
q�?� W?��U?M*«  U~u?�?H�« ¡«d?�S� WDO?(«
s� b�J�« »UN��« ÷«d�_« Ác� s�Ë ,q�b���«
 U???�Ëd????O???� Ë√ (C) ŸuM?�« s� Ë√ (B) Ÿu�

.(HIV)  “b�ù« v�� Ë√ (CMV) 

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡9U�
s� «d?O?�?� Âb�« q�b?�� W?O?KL?� XK� b?I�
W�d� XI?I�Ë ,WO�D�« q�U?A*«Ë  öCF*«
WO{d*«  ôU?(« s� dO�J�« dO�b?� w� WIzU�
vI?�� Ê√  ‡ tK�« b?F� ‡ U�ôu� sJ1 ÊU?� w��«
U?N�?�U?B� X�?�� u� U?L?O� ‡ …d?O?�� q?O�UI?�
»«c??F�«Ë r�ü« t??�d??& Ê√ sJ1 ‡ …U??O??(«

Æv�UF� tK�« ô≈ UN��UN� rKF�ô …d�H�
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bF� »U?C)« W�?��Ë Âb�« Õö�√ …d�U?F� −π
 U�U� ∂ ®  U?�U� …bF� q�b�?��« s� ¡UN��ù«

 ÆUNO� qK� œu�Ë Âb� s� b�Q�K� ©U��dI�

 Âb�« q‡‡‡‡‡‡�b��  U‡‡‡‡‡‡‡‡�ö��«
÷«d??�_«®  U�ö??�??�« rO??�?I?� sJ1
…d?�U�  U�ö�?�« v�≈ Âb�« q�b?�� ©W?O��U?'«
WOKL?� s� W��d� …d�� ‰ö?� Àb% Ê√ sJ1
Ê√ sJ1 …d??�Q?�??�  U�ö?�??�«Ë ,q�b?�??��«

Æ ÎUI�ô Àb%
…d�U��«  U�ö��ô« fifififi

Z�M� b� w��« …d�U��«  U�ö?��ù« q�L��
:wK� ULO� Âb�« q�b�� WOKL� s�

b�Ë ,Âb�« ÂuO�MG?� Ë√ ÂuO��U� hI� *
Âb�« d�?�� l�«u� W�U?{ù W�O?�� «c� Àb��
 «d?�?��« …œU� v?K� Íu�?% YO?� ,tEH?(
V�?�� b?� © ôb�?F?� ® U�uK� UD�Ë qJA?�?�
ÆÂb�« w?� Âu???O???�?MG*« Ë√ Âb?�« fK� h?I�
Õö???�_« Ác?� …d�U???F0 p?�– VM& s?J1Ë
‰ö?� W?OM?�“ q~«u?H� Âu?O?�?�UJ�« ¡UD�≈Ë
Ê√ sJ?1 hIM�« Ê_ ,Âb?�« q�b???�� W???OKL???�
w� W�?O2 ÊuJ� b�  U?�MA� ÀËb� V?���

Æ ôU(« iF�
Âb�« Õö?????�√ »«dD?{«Ë dJ?��« h?I� *
w� U�e?O�d� V�?� p�–Ë ,UB?I� Ë√ …œU�“

Æ q�b���« w� qLF��*« wK~_« Âb�«
,(pH)ÂbK� wMO�Ë—b?ON�« r�d�« »«dD{« *
W�UC*«  «d�?��« Õö�√ V��� p�– Àb��Ë

ÆtEH� ·bN� ÂbK�
,V?K?I�«  U?�d?????????{ ¡j�Ë »«d?D?{« *
 ôU??(« s� %±∞−µ w�«u??� bM� Àb??%Ë
W?~U?�Ë ,Âb�« q�b?�� WOK?L� U?N?O?� r�� w��«

Æp�– ¡UM�√ Íb�—u�« ÂuO��UJ�« ¡UD�≈ bM�
V�UM�?� YO?� ,Âb�« Âu??O??�U�u� …œU�“ *
w� Âb??�?�?�*« Âb?�« d?L?� l?� Î«œd� t�œU�“
WOMG�« ¡«dL(«  U�d?J�« ‰ö��« Ê_ ,q�b���«
Ác�Ë ,X�u�« Âb?I� l� œ«œe� Âu?O?�U�u?��U�

ÆVKI�« vK� Î«dD� qJA� …œU�e�«
Ê√ sJ1 ,W??OzU?�u�« W??O??�KI�« q�U??A*« *
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W�—Ëd?C�« W?Oz«cG�« d?~UMF�« nK?��?� s�
U0 ,UN�?��— X�U� ULN� W?O(«  UMzUJ�« uLM�
ÆU�«u??�Ë  U?O?KO?H?D�«Ë rO�«d??'« p�– w�
ô ‰U�*« qO�?� vK� rO�«d'« iF� Ê√ v��
j�Ë Èu?�??�« «–≈ ô≈  «d?�?�?<« w?� u?LM�
W?�—b� ,Âb�« s� 5F?� eO?�d� vK� W?�«—e�«
ÎU�U?�?�—« Âb�U� U?N?L??�« j��—« U?N??C?F� Ê√
ÂbK� W?�?;« «e�uK?H�ù« rO�«d?� q�?� ÎU?I?O�Ë
rO??N�« r�« e??�d�  (Hemophilis Influenza)

v�≈ (Philis) fO?KO?????H�«Ë Âb?�« v�≈ (Heme)

bM� …b�b?�  U�UN?��« V��� w��«Ë ‡ V?��
»U?N��«Ë ,W?O?�u?A�« vL(« :q?�� ,‰U?H�_«
b?� U2 ,p�– dO?�Ë ,Âb�« r�d&Ë ,q~U?H*«

Æ ôU(« iF� w� Îö�U� ÊuJ�

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡�O*« —U‡‡‡‡‡‡‡‡C�
vK� Î«dD?�Ë Î«—U?{ W??�?O?*« r�?� b??F�
qJ� Âb�U� kH?��� t�_ Î«dE� ÊU��ù« W?�~
s� d?O�J�« „UM� Îö?�L?� ,t�u?L�Ë t?��«Ë—
U�ö?)« „öN?��« s� Z?�M� w��«  öC?H�«
…U?O?(« W�U?� w� fHM��«Ë W?Oz«c?G�« œ«u?LK�
r�?'« Ã—U??� v�≈ …d?�U?�??� ÕdD� w��«Ë

−:w� ,‚d� …bF� p�–Ë
…œU???� s?� r�???'« hK?��Ë ,‰u???��« −±

Ær�'« rL�� w��« (Ammonia) —œUAM�«
YO???� ,5�???O?zd�« WD?�«u� fHM?��« −≤
w�U� “U??� s� t??�D�«u� r�??'« hK�??��
d�U??�?� vH??�� ô Íc�« Êu�dJ?�« b?O??�?�√

Ær�'« w� Áœu�Ë
hK�?��U� ÊU�u?I�Ë ,¡«d?HB�«Ë b?�J�« −≥
¡«d??L??(«  U?�dJ�« „ö??N??�???�« "«u� s�
Ë√ 5�ËdKO?��U� WK?�L?�?� W?�d?N�«Ë W�d?�?�*«

Æ—UHB�U� W�UF�« tOL��U�
w� r�«d?�� Ê√ sJ1 ÂuL?��« ÊS� t?OK�
bB?I�Ë ,WOFO?�� dO� W?�O� W�?O*« bM� Êb��«
ÊËœ UN�u� Àb?� w��« WOFO�D�« dO?� W�O*U�
W?I�dD�« fJF� ,r�?'« s� Âb�« Ãd?�� Ê√
Âb�« ÃËd?� sL?C� w��« `�cK� W?O�ö?�ù«
p�– s� ÎöC?� ÆW�uIF�  UO?LJ� r�'« s�

Âb�U� oKF?�?� w�¬d?I�« “U?�?�ù« s� d?O?G?~
ÆÊU��ùU� WO{d*« t�U�U��—«Ë

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡OLK� W‡‡‡‡‡‡‡‡‡;
Íd�� Íc�« dL�_« qzU��« ‡ Âb�« qL��
U�ö??� qJ� …U??O?(« d??~UM� ‡ ‚Ëd??F�« w�
`�?B� b?� ÊU?O?�_« iF� w� sJ�Ë ,Êb?��«
tKL�� U� V��� ÷dLK� Î«—bB� qzU��« «c�

œu�A�« r�U� .«b�« b�� Æœ

W??�??O*« .d??% s� W??LJ(« fLK?� sJ1
 U???�«—b�« ¡u??{ v?K� d�eM?)« r(Ë Âb�«Ë
¡U??LKF�« ¡v?�?�U??� w�?�«Ë W??O?L?KF�«Ë W??O??�D�«
.dJ�« Ê¬dI�« Ád�–U� Âu� d�≈ ÎU?�u� ÊuHA�J�
5� q?L????% —«d????�√ s� ‡ q�u?� s�“ c?M� ‡

ÆÎöO�� p�– v�≈ œ«—√ s* dO)« q� U�—uD�
.dJ�« Ê¬d?I�« w�U??F?� rN?� Ê√ w� p�ôË
WCNM�« w� r�U� tM� rJ(«Ë d�F�« ◊U�M��≈Ë
Êu?�?�U??��« nA?�?�« b?I??� ,W?O?�D�«Ë W?O??LKF�«
t�√ 5M��«d�� sC?�Ë dO�� bN?� bF� ¡ULKF�«Ë
ô ÎUO*U?� Î«“U�?�≈ tO�?�œ 5� Íu�� e?�F?� Âö�
ô≈  ‡ ‰U*«Ë X�u�« d??B?�?�� w� ‡ UM� ÃU??�?��

Æ’ö�≈Ë ‚b~ qJ� tO�≈ …œuF�«
V�U???� vK� ¡u??C?�« ‰U??I*« «c� j?K��ÆÂb�« rL�� V��� q~UH*« »UN��≈  fi

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� ¥∞ 
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WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��¥±  ‡

r�?'«  U�uJ� q� »d?�� w��« Êb?��« qK%
,WOz«c� W?LO� q� U�ö)« Ác� b?IHÔ�  u*« bF�
e?O??�«d?�� lL?�??�� w��« Âu?L?�?�« s� pO�U�
,wF?O�D�« o�dD�U� ÕdD�ôË Âb�« w?� …dO?��
ULO?� w�œü« vK� Î«dD� Î«—bB� qJA� w��«Ë

Æt� ÎU�UF� UNM� c��« u�
„d?�?A� UN�S?� W?�?O*« Ÿu� ÊU?� UL?N?�Ë 
 U?�U?{ù« iF� l� ,Ád??�– -U?� w� U?NK�
Ác?N� ÊUO� wK� U?L?O�Ë ,W?�?O*« ŸuM� WD��d*«
UN1d% V�?�Ë W�O*« ŸuM� ÎUF?��  U�U{ù«

−:WOLKF�« WO�UM�« s�
ÎU{d� Ë√ Î«bB� oM�� w��« w�Ë ,WIM�M*« *
rN�U�«u?O?� q�?� w� iF?��« tKF?H� b� U?L?� ‡
r�«d� p�– V��� YO� ‡ WO?�d� dO� WI�dD�
…U?�u�« q�� U?N�œ w?� …—UC�« fHM��«  «“U?�
ÊuJ� YO� Êu�dJ�« b?O��√ w�U� “U� W?~U�
Æ U?�?O*« s� ŸuM�« «c?� w� t� ÎU?F?�?A?�?� Âb�«
ÂU?��« “U?G�« «c� ’U?B??�?�U� Êb?��« Âu?I�Ë
vH?�?�ôË ,‚Ëd?F�« w� Âb�« l� Íd??�� Íc�«
o�U??)« “U??G�« «c� Ê√ …d??O??B� Í– q?� vK�

ÆdO�� qJA�Ë W�B�U� —U{
U?N�d?{ b?F�  u9 w��« w�Ë ,…–u?�u*« *
ÍœR� YO?� ,p�– Èu?� Ë√ U?B� Ë√ d?�?��
ÆUN�u� q�?� UN����√ p?�N� v�≈ »dC�« «c�
WHOF{ …—R� W?���_« w� p�N��« «c� oK��
u?LM� ÎU?�?B?� ÎU?F�d?�Ë r�?'« W?�?��√ w�
V�?�?� U?N?OK� WK?HD�*«  UMzUJ�«Ë r?O�«d?'«
ÆŸU?�b�« vK� …—d?C?�*« U�ö?)« …—b?� Âb?�
s�U???�√ w?� lL???�???�� Íc?�« Âb�« Ê√ U???L???�
«b?O?�Ë U?�?�UM� U�U?J� b?F� Ác� ÷u?{d�«
W?�?�UM*« W~d?H�« b?& w��« rO�«d?'« u?LM�
v�≈ ÍœR� U2 nOFC�« b�'« vK� iIM��
W�œd????�*« v?K� ÎU????C�√ «c� o?�DM?�Ë , u*«

ÆUH�¬ …—u�c*« »U��_« fHM� …–u�u*«Ë
W?HK�?�??� ‰UJ�Q� p�–Ë ,l�?�?�« q�√ U?� *
V�?????�?� YO?????� ,o?M)« Ë√ ÷d?�« q�?????�
Êb?��« W�?��√ w� ÎUJ�N� W?HOMF�« ÷u?{d�«
s� W���_« Ác� 5� Âb�« —U?A��«Ë WN� s�

s�U�_« Ác� q�?� `�B� YO�� Èd�√ W?N�
,w�u�d???'« d�UJ?�K� W??�???�UM� —œU???B??�
W??�??��_« q?K%Ë , U�ËdJO?*« —U??A??��«Ë
,W?�O?F� W?IK� w� q�b� Êb��« qF?& w��«Ë
Ë√ r�'« Ã—U?� …œu�u*« rO�«d'« Ê√ U?L�
tL?� w�Ë ”d�H*« V�U�?� X% b�u� w��«
‰ö� W?O�C�« v�≈ W�u?N�� qB� Ê√ sJ1
d?�_«Ë WK� 5?D�« b�e?�� ”«d?�?�ô« W??OKL?�

ÆÎ«bOIF�
V�????�� ÷d*« Êu?J� ,÷d0 W????�???O*« *
‰ËUM�� s� …UO?� vK� «dD� ÊuJ�Ë w�u�d�
q�UF�« Ë√ rO�«d'« Ê_ , U�«uO(« pK� Âu(
b�eO� U?��UM� j�u�« b?�� Ê«uO?�K� ÷dL*«
r�???� w?� Âb�« œu???�u� Ád?�UJ�Ë Áu?/ s�
qC?�√ s� ÂuKF?� u� U?L� Âb?�« bF�Ë ,W?�?O*«
U�d�UJ�Ë rO�«d?'« u?LM� W?��UM*« ◊U?�Ë_«
w� t�œU?B� d�J� Íc�«Ë q��« q�?� ,l�d��«
`BM�Ë ÆÊQ?C�U?� WM�«b�« —u?OD�« r� d?I?��«
Ê«u?O?(« W?�??� ‚d?�� W?O?�D�« W??O?�UM�« s�
Ê«u??��d??�?�« q� Ë√ Íuzd�« q�?�U� »U??B*«
,WOL?GK��« bIF�« Ë√ ©¡UF?�_U� jO;« ·öG�«®
rO�«d'« dD�√ s� w�Ë® W�O�)« …dL'« U�√
dD�√ s?� X�?�??~√ U??N�√ v�??� W?O?z«u�ö�«
f* Âb?� V?�?O?� ,©W?O??�u�u?O?��« W??�K�_«
t?��?� ‚d� s� b?�ôË ,UN� »U?B*« Ê«uO?(«
Ê√ sJ?1 ÈËb??F�« Ê_ b???O???� qJA� t?M�œË

ÆdA��« Ë√  U�«uO(« v�≈ qI�M�
U?N?��?��√ b?F� YO?� ,Âd?N�« V�?�� t�?O*« *
ÊuJ�U??� …œU?� U?N�_ rO�«d??'« u?LM� W?�??�UM�
Âb�« qJA� YO� ,U�uLM� W�ËUI?� dO�Ë W�KB��

ÎU�U?J� oK?�� r�????'« w� Âb�« ¡U???I?� ÊS???�
¡U��√ q� w� (Microbes)  rO�«d�K� ÎU?��UM�
l�d?� qJA� u?LM?�Ë gNM�Ë p�?H?�� Êb?��«
w�U� w� sH?F?��« U�—Ëb� V�?�?�?� d?OD�Ë
s�  U?�U?� ¥−≥ b?F?�??� Ær�?'« W?�?��√
Ë√ …ËU�I�U?� vL��U� Àb�� Ê«u?O(«  u�
W�«b� w� W�O*« f�O�� YO� ,wHO'« qLB�«
qJA?�� w��«  ö?C?F?�« VKB?��Ë ,·UD*«
6K�« i‡?L?�??�  ÷U‡L?�_« iF?� U?N??O?�
bF�Ë ,(Formic acid) pOKLM�«Ë (Lactic acid)

d�UJ��« qF?H� r�'« w� sH?F��« Àb?�� «c�
v�≈ wC�U?(« j�u�« ‰u��O?� ,w�u�d'«
V�?�� W�U?�  U�?�d?� Z�M�Ë ,ÍuK� j�Ë
…—U?�ù« s� b?�ôË Æw�u�d?'« qK�??��« «c�
w� Y�?'« w� d�UJ�� w��« rO�«d?'« Ê√ v�≈
v�≈ ÃU??�???%ô w��«Ë …d??OD?)« Ÿ«u�_« s�
v�b� p�c�Ë ,U?�u?LM� ¡«u?N�« Ë√ 5�?�?�_«
s� Âu?KF*« s?�Ë ÆW???Oz«u�ö?�« rO�«d????'U�
W?�?F?~ r?O�«d?'« Ác� Ê√ W?O?�D�« W??O?�UM�«
 ôU?(« iF� w� ÎU?�?�U?� b�U?A�Ë ,Ãö?F�«
Ë√ »Ëd(« w?� W�œU(« ÕËd?'U� W?~U)«
s�Ë Æ…b??A?� W�uK*«  «Ëœ_« s� W??L???�UM�«
W?�?�?�?*« rO�«d?'«Ë ,“«eJ�« U?N?O?K� WK�?�_«
ÊuJ� 5��U(« U�K� w�Ë ÆwIzU�u�« rL��K�
w� WO?�C�« …U?O� wNM� b�Ë ÎU?�F?~ ÃöF�«
Ê√ sJ1 WOK?LF�« WO?�UM�« s�Ë ÆdO?B� X�Ë
lC� ‰ö� ‡ d?OB� X�Ë w� W�?'« qK���
V�?��?� dO?� Êu�  «– `�?B�Ë ‡  U�U?�
Ë√ Î«œu?�√ ÊuK�« ÊuJ� bI?� ,W?N�d� W?�z«—Ë
v�≈ dO?�_« ÊuK�« dO?A�Ë ,ÎU�—“√ Ë√ Î«d?C�√
rO�«d???'« s� w�Ë ,¡U??�—e�«  U???O??B??F�«
WN�d�  «“U� ‚ö�S� ÂuI� w��« ,WOz«u�ö�«
W�'« w� l�d��« ŒUH��ù« UM� d�H� W�z«d�«
Ê√ v�≈ …—U??�ù« l� , u*« b??F� Êu?J� Íc�«
WK�¬  U?�«u?O??(« w� Ÿd??�√ W??�??'«  qK%
e???�U??�Ë d???I�Ë ÊQ???{Ë q�≈ s?� VA???F�«

ÆU�dO�Ë
d??O???� W??�???O*« r( rF?� Ê√ w� p�ôË
 U1e�≈ ÊQ� p�– d?O?�?H� sJ1Ë ,V�?��?�

ÆW�O�)« …dL'« W�u�d�� W�U~≈  fi



d¹eM)« r(Ë Âb�«Ë W²O*« ‰ËUMð —«d{√

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� ¥≤ 

ÆW�d�� rO�«d'« uLM� W�B� W�d� UNO� b�«d�«

Âb‡‡‡‡‡‡‡�« —U‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡C�
5�HO�u� ÂuI� Âb�« ÊS� ÎUI�U� d�– UL�

−:UL� w(« szUJ�« r�� w� 5��U�
s� h?�9 w�?�« W???Oz«c????G�« œ«u*« q?I� −±
œ«u*«Ë  U�dJ��«Ë  UMO�Ëd��« q�?� ¡UF�_«
q� v�≈  UMO?�U�O?H�«Ë WOL?�A�« Ë√ W?L�b�«

ÆÊb��« ¡UC�√
„öN?��ô« "«u�Ë Êb?��«  «“dH?� qI� −≤
…—U?C�« d~U?MF�«Ë  öC?H�« q�?� ÍuK)«
Ã«d?�ù« …e?N?�√ d?�?� U?NM� h?K�?��« r�?O�

Æ ‚dF�«Ë “«d��«Ë ‰u��« l� WHK�<«
Âb�« œu?�u?� d�UJ�� Ê√ rO�«d??�K� sJ1
·ËdE�« U??N� X?�?O�√ u?� U?L??O??� W�u??N??��
q� w� Íd???�� Âb�« Ê√ YO??�Ë ,W??�???�UM*«
qIM� WKN?� ‰UI?��« WKO�Ë t�S?� Êb��« ¡U?��√
u�Ë ,r�?'« ¡UC�√ q?� v�≈ tF� r?O�«d'«
 U�UN��ô« iF� ÀËb?� d�H� Ê√ sJ1 d�√
 «“dH?� qI�M� U?L� ,o�U~Ë l?�d� qJA�
‡  U�UH�c�U� W�ËdF*« ‡ U?N�uL�Ë rO�«d'«
ÊuJ?�Ë ,Êb??��« ¡U???��√ q� v?�≈ Âb�« d??�???�
tK?� r�??'« w?� qK� ÀËb???� W??�???O??�?M�«
Êb?��« …—b?� Âb?F� ÂuL?��« W?�?�� ŸU?H�—«Ë
ö?�?L� ,rOK?��« qJA�U� U?NM� hK�?��« vK�
Âu?L?��« Ác� V�?�� W?OK?J�« d�Q?�� Ê√ sJ1
Ë√ ,Íu?‡K?� q?A??????� Ë√ j?�Ë q‡?J?� vK?�
W??�??�� ŸU??H�—U� ö??�?L??�??� b??�J�« d�Q‡?‡��
iF� w� ‡ V�?�� w��«Ë Âb�« w� —œU‡AM�«
 U??�??��« Ë√ W�u??�??O??G?�« ÀËb??� ‡ q�«d*«

Âb�« d?�?� WKI?�M*« rO�«d?'« Ê√ UL?� ,Íb?�J�«
w� W???�U??�???� o�UM?� v�≈ qB� Ê√ s?J1
w��«Ë a*U� WD?O;« W?O?A?�_« q�?� r�?'«
t�?H� ∕U�b�« Ë√ ,U�U��?�U� iF��« UNO?L��
iF?� w� W�ËU???�Q???� W??�???O???�M�« Êu?J�Ë

 Æ ôU(«
iF???��« s?�– v�≈ —œU???�??�?� b??� s?J�Ë
,‰U?�?D�«Ë b?�J�« s� «–U??� :w�U?��« ‰«R??��«
s?� U�u?J� r?� «–U*Ë !?Âb?�« s� U??????�?????O?�√

!?o�� ULO� i�UM� „UM� q�  !? U�d;«
Y�b?(« d??�– b?I?� p�– vK?� W�U?�û�Ë
s� U???�??O� ‰U???�D�«Ë b???�J�« Ê√ n�d???A�«
‰U� :‰U?� ÎU�u?�d� d?L� s�« s?F� , U?�d;«
,ÊU?�œË ÊU�?�O?� UM� q�√ò :÷ tK�« ‰u�—
ÊU�b�« U�√Ë ,œ«d?'«Ë pL��U� ÊU��?O*« U�Q�

Æå‰U�D�«Ë b�J�U�
hO?B??�� W1dJ�« W�ü« w� d??�Ô– sJ�Ë
ÎËÒ√ ÚWÒ²ÎOÒ� ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ ]ô≈˚  :v�U?F� tK�« ‰U� Âb�« «c?N�
Æ›±¥µ ∫ÂUF½_«¤ ̋fÎłÏ— Ìt]½SÒ	 Ôd¹ÏeMÏš ÒrÎÒ( ÎËÒ√ UÚŠuÌHÎ�]� UÚ�Òœ

U?� t� bB?I� ô ,Õu?H�*« Âb�« .d?��?�
,ŸU?L?�ùU� Âd?�?� d?O?� u?�Ë ,r�K�« j�U?�

ÆtOK� lL�� ‰U�D�«Ë b�J�« p�c�Ë
‰U�D�«Ë b?�J�« ÊS� WO�D�« W?O�UM�« s�Ë
‰U?L�Q� Âu?I� w��« Êb��« ¡U?C�√ s� Ê«b?F�
sJ�Ë ÎU?FO?L� U�d?�c� ‰U?:« l���ô W?LN?�
,jI??� Âb�« Ÿu?{u0 j?��d�U?� d??�– sJ1
¡U?C??�√ s� ‰U?�D�« Ê√ ÎU??O?�� ÂuKF?*« sL?�
U�ö)« Ÿ«u�√ iF� bO�u�� ÂuI� w��« W�UM*«
lOMB??�� U�—Ëb� Âu??I� w��«Ë W�ËU??H?L??OK�«
…—u?B� W�ËR?�*« W?O?�UM*«  U?MO�u?O�uK'«
b??{ r?�??'« s� ŸU???�b�« s� W???O??�???Oz—
 U?OKO??H�Ë rO�«d?� s� W?��d??G�« ÂU?�?�_«
 U�d?J�« iF� „U?M� Ê√ U???L??� ,U?�d??O???�Ë

ÊuJ�Ë ‰U??�D�« w?� l�?I?� w��« ¡U??C?O??��«
W??��d?G?�« ÂU?�??�_« Ÿö?��« s?� W�ËR?�??�
UN�dD�� (Macrophages)  UF�U?��U� v�b�Ë
s� u??C?F�« «c� b??F� p�c�Ë ,Êb?�?�« Ã—U?�
‰U?�D�« b?F� U?L� ,W?O?�U?�b�« Êb��« ¡U?C?�√
s� W��dG�«Ë W?H�U��«Ë W�dN�« U�ö�K� …d?�I�
Âb�« U�ö??� w�??Oz— qJA�Ë Êb??��« U�ö??�

Æ¡«dL(«
t�√ –≈ ,WK�U2 W?H?O?�u� Âu?I?O?� b?�J�« U?�√
d�� Êb��« ÂuL?� s� hK��K� q�UJ�� lMB�
U�ö� vK� Íu��� t�√ UL� ,¡«dHB�« Ë√ …—«d*«
Ê√ sJ1 w��«  UO?CF�« s� hK���U� W?~U�
pKN??�?�� U?L?� ,t?� —U*« Âb�« d?�?� t??O�≈ qB�
w��« W�uK)« ¡«e�_«Ë WH�U��«Ë W�dN�« U�ö)«
Ác� Âu??I� U?L?� ,r?�?'« vK� ÎU??�?�?� `�??B�
U?L� ,W?O?�UM*«  «b?IF*« s� hK�?��U� U�ö?)«
W??�Ëd?F*« W??O??�U?�b�« U?�ö?)« ÃU??��U� Âu??I�
U�ö?� W??~U?� (Cytokines)  UMO??�u?�?O??��«
ÊS� ‰U�D�« w� UL�Ë ,(Kuppfer cells) dH�u�
s� Êb???��« hOK�?� v�≈ qO??�???��« u� b???�J�«

ÆtK�« ¡U�U� v�≈ W��dG�«Ë …—UC�« d~UMF�«
s� ‰U�D�«Ë b�J�« Ê√ o�� U2 `C��Ë
rO�«d??'« u??LM� W??�ËU??I*« Êb??��« ¡U??C??�√
d??C� ô U??L??N�ËUM� ÊS??� p�c�Ë ,U�d?�UJ�Ë

ÆtK�« ¡U� Ê≈ W�B�U�

 d�eM)« r( —UC�
÷«d�_« s� d?O�J� ÎUF�d?� d�eM)« bF�
qL?� w� t??OK� …d?B?�?I?� ÊuJ?� œUJ� w��«
U�d??O??�J�Ë  U??�Ëd??O??� s� U??N�U??O??C??�
dzU????� ÊËœ s� U�d???O????�Ë  U???OKO????H�Ë
b?�_« VOB� t� Ê√ Ë√ ,Èd?�_«  U�«uO?(«
l� W�—U?I?� …—U?C�«  UMzUJ�« Ác� qL?� w� Æa*«Ë U�U���« w� »UN��«Ë Âb�« w� r�d��� »UB� bO�Ë  fi

Æ©…—«d*«®¡«dHB�« d�� ÂuL��« s� r�'« hK�� b�J�«  fi ÆÂb�« vK� Íu�% ◊U�Ë√ vK� rO�«d'« Ÿ—“  fi



d¹eM)« r(Ë Âb�«Ë W²O*« ‰ËUMð —«d{√

WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��¥≥  ‡

gO?F� ô Ë ,jI� d�eM)« r( w� ô≈ b?�u�
ÚÂ¥∞−® Î«b� W?CH?�M� …—«d� W?�—œ w� ô≈
s� dO�?� UN� »UB�Ë ,©Íu�*« d?HB�« X%
œuLF�«  U�U~≈ s� dO�� l�d�Ë ,5O�—Ë_«
b� Ë ÆW?�u�d'« Ác� v�≈ q~UH*« Ë Íd?IH�«
¡U*« w� U�dO?�J��« Ác� œu�Ë Àu�?��« X���√
U??�bM?� sJ�Ë ,W??L??F�_« s?� d??O??�??� w� Ë
W�—b� W�u?� X�O� U?N�S� ÊU��ù« U?N�ËUM��
Íc�« b?O?�u�« t�_ d�e?M)« r� w� U�œu?�Ë
d�eM)« Z�U?F� ÆU�u?LM� W?(U?~ W?�?O� b?F�
l�Ë ,…dO�J�« W�uO(«  «œUC*«Ë 5K�M��U�

ÆU�dO�J��« Ác� qL�� p�–
¡U????F?????�_«Ë …b‡‡?‡‡?F*« U?�d????O????�?J� *
,(Campylobacter Jejuni)W‡‡‡?‡‡O?�d??I�«
w� d�eM)« VOB?� w��«  rO�«d'« s� w�Ë
Íc�« ÊU???��ù« v�≈ q?I??�M?� r� d??�_« W?�«b�
s�u?��Ë Æ‰U?H�_« W??~U?�Ë t?L?( ‰ËUM��
U?�ü« V?�?�?�?� Êu�u?I�« w� U?�d?O?�?J��« Ác�
Êu�uI�« »UN��≈ ÷«d?�√ s�Ë ,…b�b� WOMD�
V��� b?�Ë ,Âb�«Ë ◊U<U� »u�B?� ◊uG�
vL?(«® U�U??�?��« w� ÎU�U?N?��« i?F?��« bM�
 ôU?� Ë√ q~UH*« w� U�U?N��« Ë√ ©W?O�u?A�«

ÆÍ—U� ÊöO� ÷d0 v�b� …d�U� qK�
Q‡‡?AM*« W�d�eM?)« q‡‡��« U�d??O??�J� *
V�??�?� Ê√ sJ1Ë ,(Bovine Tuberculosis)

s� rN?O�≈ ‰UI?��ô« bM� dA?��« wM� bM� Î¡U�Ë
Æd�eM)« r( q�√ o�d�

s� qI??�M�Ë ,(Balantidium Coli) U�d??O??�J� *
sJ1Ë ,Âb�« w� UL�d& V���Ë dA�K� d�eM)«
Ë√ W?O�u?A�« vL?(« W�?�?�� U�U?�?�K� qB� Ê√

ÆWO�B� qK�  ôU�Ë ,w�uA�« q�(« W�U~≈
WO�ËdOH�«  U�U~ù« fifififi

 U�U~ù« r�√ s� d�eM?)« «e�uKH�√ bF�
,d�eM)« r( q�√ U?N��?�� w��« WO�Ëd?OH�«
w� ¡U?�Ë qJ� v?K� ÷d*« «c� d???A???�?M�Ë
`C?��Ë Æ5�ö*« VOB� Ê√ sJ1Ë ,V�U?G�«
YO??� ,a?*«Ë VKIK?� t??��U??~≈ w� t?�—uD�
ÊU?� b?�Ë ÆVKI�« w� ö?A??� W?�?O?�M�« ÊuJ�
,Â±π±∏ ÂU?� Àb??� U?� W?�?�Ë_« Ác� dD�√
s� ·ôü«  U??�???� q�??� w� V�??�?� YO??�

w��« ÷«d??�_« s�Ë ,Èd??�_«  U�«u?O??(«
v�≈ ÍœR� b?�Ë d?�eM)« r( q�√ U?N?�??�?��
W~d?H�« UN� X?�M� u� UL?O� ÊU�?�ù«  u�

−:wK� U� ,tM� sJL��«Ë tO�≈ ‰u~u�U�
W�dO�J��«  U�U~ù«     fifififi

w��« W???O??�u�d??'«  U�U???~ù« r�√ s�
−:wK� U� d�eM)« r( q�√ UN����

Âb�« rL��Ë w<« w?zU���« »U?N��ô« *
W�U?~ù« s� r�M�Ë ,(Streptococcus Suis)

,W�d�eM)« ©W�b?IF�«® W?O��?��« U�dO?�J��U�
- v�??� Îôu??N??�??� ÷d*« «c� ÊU??� b??�Ë
w�  U??� YO??� ,Â±π∂∏ ÂU?� t??�U??A?�??�«
qJA� dO?�� œb� „«cM?O� „—U/b�«Ë «bM�u�
—u?�c*« Âu�d?'« Ê√ ÎU?I?�ô 5��Ë ,i�U?�
∕U�b�U� WDO?;« WOA?�_« w� U�UN?��« V���
e?O�«d?�� W�U?�� ÎU?�u?L� “d?H�Ë ©U�U�?��«®
Ác� ÊuJ� Ê√ sJ1Ë ÆÂb�« d�?� dO�� W?O�U�
k(« rNH�U?�� s�c�« sJ�Ë ,WK�U?�  U�UH�c�«
s� «u�UF� Ê√ sJ1 …U?O(« bO� vK� Êu?I��Ë
qJ� vK� WO�B?F�« ÂuL��« Ác�  U�ö��«
Ê√ U?L� ,Ê“«u?��« w� »«dD{«Ë rz«œ rL?~
w� W�U??~≈ V�??�� Ê√ sJ1 rO�«d??'« Ác�
U?�Ë ©VKIK� sD?�*« ¡U?A?G�«® VKI�« ·U?G?�

ÆVKI�« WHO�Ë —u�b� s� ÁuK��
w��« Ÿ«u�_« bF�Ë ,öO�u*U�?�« U�dO�J� *
W�uO(«  «œUCLK� W�ËUI� d�eM)« UNKL��
s� 5�UB*« bM� b�u?� w��« pK� l� W�—UI�
u� U??L??O??� Î«dD� qJA?� «c�Ë ,d??A?�?�« wM�

ÆdA��« v�≈ d�eM)« s� XKI��«
,q~U?H*«Ë Íd??I?H�« œu?L??F�«  U�U?~≈ *
ô ,©UMO?�—U�® U?N?L?�« U�d?O?�J� U?N?�?�?��Ë

ÆöO�u*U��« U�dO�J�  fi

ÆÂb�« w� «e�uKH�ô« ”ËdO�  fi

ÂU� Èd?�√ …d� ÷d*« «c� q�√ UL� ,d?A��«
—b~Q� WOJ�d�_« W�uJ(« V�—√Ë ,Â±π∑∑
qB*U?� wJ�d??�√ q� rO??FD�?� «d?�√ f?Ozd�«

Æ—ôËœ ÊuOK�±≥µ XGK� WHKJ�� ,wzU�u�«
WOKOHD�«  U�U~ù«    fifififi

UN���� w��« WOKOHD�«  U�U~ù« r�√ s�
−:wK� U� d�eM)« r( q�√

,(Swimmers itching) 5�U?�??��« WJ� *
YO?� ,(Flukes) ‡�√ v�b� Ê«b�œ U?N?�?�?��Ë
ÁU?O*« ÀuK� s� W?&U?M�« ‡ U?N?{u?O� —uD��
bM� V�?��  U?�d� v�≈ ‡ d�eM)«  U?HK�0

Æ…b�b� WJ� bK�K� UN�u~Ë
,W�d�e?M)« W??O??�?O??�_« U?�d?�?M�Ëb�« *
 «—Ë–UI�« vK� gO?F� t�_ Ê«uO(« Â“ö�Ë
 U�«uO?(« “«d�Ë  UHK�?� q�Q�Ë ,nO'«Ë
,qC�√ W�c�√ œu?�Ë s� r�d�« vK� Èd�_«
…dOD� Ÿ«u�√ uLM?� U�B� UF�d?� bF� tOK�Ë
ÆWO�?O�_« U�d�M�ËbK� W��?�*«  UOKOHD�« s�
Ÿ«u�_« Ác?� dD?�√ s� W?�d�e?M)« b?????F�Ë
u� ULO� «dOD� U{d� V��� Ê√ sJ1 w��«Ë

ÆÊU��û� XK~Ë
d??�??�√ s� W�d�eM?)« U�d?�?M�Ëb�« b??F�
VO???B� w�?�« W??O?K)« …b??O???�Ë  U�ËdJ?O*«
sJ1Ë ,d?�eM)« “«d� w� b??�u�Ë ,ÊU??��ù«
U�UN��« t� V���� ,ÊU��ù« ÂUF� v�≈ qB� Ê√
ÊUJ*« t�_ «dE?�® WEOKG�« ¡U?F??�_« w� «b�b?�
‰U??N???�« ÀËb??� v�≈ ÍœR?� ,©U??N� qC???H*«
sJ1Ë Æ…b�b?� W?OMD� U?�ô¬Ë v�b� w?�U�?�
W�?O�M�« ÊuJ�Ë Êu�uI�« w� »UI?��« Àb�� Ê√
w� r?L‡?‡‡�?� ÀËb‡( W?‡�ËU?‡�Q????� „«c�¬
·öG�«® Ê«u‡��d��« w� b�b� »U‡N��«Ë Âb‡�«
W�U?(« —uD�� Ê√ s?‡J1Ë ,©¡U?F?�_U� jO?;«
·dF�U?� Ë√ Êb��« w� q�U� rL?�� ÀËb� v�≈

ÆWK�U� ÊuJ� b� w��«Ë WOL��« W�bB�U�
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WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� ¥¥ 

Æq~UH*« w�  U�UN��«Ë
WO�U�(«Ë 5�«dA�« VKB� fifififi

Íu��� d�eM)« s�œ Ê√ qO�U���« X���√
W?OM�b�« ÷U?L�_« s� W?F?H�d� W?�?�� vK�
W??�???�� ŸU??H�—« v�≈ W???�U??{≈ ,t??F???�??A*«
U?H?F?{ d??A?� W?�?L?� v�≈ ‰Ëd??�?��uJ�«
s�Ë Æd?I?�?�« r( w� U?N�d?OE� l?� W�—U?I?�
…bz«e�« Âu?�?A�«Ë ‰Ëd?�?��uJ�« Ê√ ÂuKF*«
÷«d�√ r�Q� W�U~ù« »U��√ r�√ s� Ê«bF�
 UDK'«Ë 5�«dA�« VKB� UN?L�√ ‡ dBF�«
d??O?� s� d??A??��« ¡v�U??H� w��« ‡ W??O??�KI�«
rN?�?O?B� Ë√ rN�U?O?� rN?�K�?�� Ê«c?�?�?�«
¡v�UH�  u0 r�œb?N� Íc�« —bB�« ‚UM��
r( Ê√ 5�� U??L?� ÆÊU?O??�_« s� d?O??�?� w�
s� …d?O?�??�  U?O?L?� vK� Íu?�??�� d�eM)«
qJA� W�ËR?�*« (Histamine) 5�U?�?�O?N�«
t�UJ�√ qJ?� f�?�?��« ÀËb?� s� w�?Oz—

ÆW�bK'« Ë√ W�—bB�« Ë√ WOLCN�« ¡«u�

W‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡9U‡‡‡‡�
U�«u???�√ lD� b??� r?KF�« Ê√ b???$ «cJ�Ë
W?O?LKF�« Àu?�?��«Ë »—U?�?��U?� W?�?OK� WK�u�
«—UD�√ „U?M� Ê√ ·UD*« W?�U??N� w?� X�??�???O�
,»u?~Ë »b??� q� s� d?A??��« wM�� j?O?%
b?� tK�« »U�?� Ê√ «u�?� Ë√ ÊËdO?�J�« v�UM�Ë
Æq�u?� s�“ cM� o?zU???I???(« Ác� v�≈ —U???�√
t??O�Q?�ô »U??�J�« «c� Ê_ ,p�– w?� V�??�ôË
dB�?�� Ê√ U�œ—√ Ê≈ p�c�Ë ,o� u�Ë ,q�U��«
fOK� ,—uD��«Ë w�d�« …b� v�≈ qB�Ë s�e�«
t???IzU???�œ q?J� »U???�J?�« «c� ”—b� Ê√ ô≈ U?M�
s� ·d??� q� s� b??O?H??�?��Ë ,t?KO?~U??H�Ë
 ôU?�?� q?J� q�U?A�« »U?�J�« t?�_ ,t?�Ëd?�
…U�M�« t?O� Ê_Ë ,—u�_«  bI?F� ULN� …U?O(«

Æv�UF�Ë t�U��� tK�« Ê–S� s�—«b�« w�

l‡‡‡‡�«d‡*«
Æd�b�« —«e� bL�� —u��b�« nO�Q� ≥ Ã w�ö�ù« VD�« lz«Ë— −±
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ÆW�dFA�« ÷d* V��*« qOHD�«  fi

W‡‡?‡�b�u??G�« U??�“ö‡‡�u?‡‡�??�u??��« *
÷d???� V?�???��Ë ,(Toxoplasma Gondii)

…—uD� qJA� b� Íc�« ,““u�“ö�u��u��«
qI?�?M�Ë q�U?(« t� »U??B� U?�bM?� …b�b?�
Íc�« jDI�« ÷d0 v�b�U� V�?�O� 5M�K�

Æb�J�«Ë ∕U�b�«Ë 5F�« vK� d�R�
,(ecchinococcus granulosus) W�dFA�« ÷d� *
d�eM?)« r( w� gO??F� Ê«b�œ t??�??�??��Ë
fHM��«  öC� w� dI�?��� UNCO� lC�Ë
Wzd�«Ë VKI�« p?�c?�Ë 5F�«Ë a*«Ë ÊU?��û�
Ác??N?� sJ1 W�d?E� W??O???�U� s�Ë ,b???�J�«Ë
r�?'« s� ÊUJ� Í√ w� d?I�?�� Ê√ Ê«b�b�«
t?OK�Ë ,Âb�« Èd?�?� d�?� qI?�M� U?N�_ «dE�
Ê√ sJ1 w?��«  «d�UE?��« ÃU??�M�???�« sJ1

−:UNM� , U�U~ù« Ác� q�� s� Z�M�
i�d*« »U?B� YO� b?�J�« vK� dO�Q?��« −±

ÆWONA�« nF{Ë ÊU�dO�U�
W�u?F?~ q�� w?�HM?��« “UN?'« W�U?~≈ −≤
ÆWO�HM��«  U�UN��ù« ÀËb� —dJ�Ë fHM��«

d?�?�√ Ÿu{u*« ÊuJ?� YO� ∕U?�b�« W�U?~≈ −≥
vK� ”U??O?�_« Ác� q�??� jG?C� «d?E� …—uD�
 U??�M?A� Àb??�??�� W???�U�Ë W�u??O??� o?�UM�
Ë√ d?B??��« Ë√ lL?��« Ë√ w�u?�« w� »«dD{«Ë
Æ∕U�b�« s� …d�Q�*« WIDM*« vK� «œUL��« p�– dO�
ÀËb� p�– s� r�M� YO� VKI�« vK� dO�Q��« −¥

Æ…bA�« W�ËUH�� WO�KI�«  UDK'« s� ‰UJ�√
,(Tania Solium) :W??OD?�d??A�« …œËb�« *
wL?CN�« “U?N?'« v�≈ Ê«uO?(« s� qI?�M�Ë
dO� r�K�« ‰ËUM� bM� W?~U�Ë  ÊU��ù« bM�
,(cysticeri) ‡�« qO??H� vK� ÍËU?(« u??ND*«
“U?N'« w� …d?O?�� …œËœ v�≈ ‰u?�?�� w��«Ë
WG�U��« …œËb�« ‰u� mK�� ÆÍd?A��« wLCN�«

UN�√— Íu���Ë ,—U��√ WFC� UNM� WKNJ�« Ë√
XO??�?�� s� s?JL?�??�� ,U?�U?D� ≥≤−≤≤ vK�
Ác� V�??��Ë Æ¡U?F?�_« —«b??� vK� U?N??�?H�
U?N�_ «dE� u?LM�« w� ö?A?�Ë U?B?I� …œËb�«
U�√ ÆÊU��ù« t�ËUM�� Íc�« ÂUFD�« vK� ÈcG��
÷u??O??�?� ÎU�uK� ÎU???�U??F� ÊU??�?�ù« ‰ËUM� «–≈
‡�√ v�≈ ‰u‡�?�� ÷u?O?��« Ác?� ÊS?� wK‡O?HD�«
Æ(Cysticercosis) ‡�√ ÷d� W�?��� (Cysticeri) 

Ác� ÂuI� U�bM� Àb�� b� ÷d*« «c� Ê√ UL�
v�≈ ‰u?�?�� …d?O?�?� ÷u?O?� ÃU?��U� Ê«b�b�«
s�U?�√ w� d?I�?�?�� Âb�« d?�� ‰u?&  U?�d�
Ë√ b???�?J�« Ë√ VK?I�U???� …—uD?)« s� uK?��ô
ÃU????�?M�?????�« sJ1 t?????OK?�Ë Æa*« Ë√ 5?F�«
Àb??% Ê√ s?J1 w��« …d???OD)«  «d�U?E��«
 «d�UE��« W?~U?�Ë , UOKO?HD�« Ác� V�?��
w� WK�?L�?� ∕U?�b�« »U?B� U�bM� W?O?�B?F�«

ÆŸdB�« Ë√  U�MA��« ÀËb�
U�«b?�œ „UM� Ê√ v�≈ …—U???�ù« s?� b�ôË
…Ë«d??C�« Ác?N?� X�?O� U??NMJ�Ë d??I??��« w�
Êb?��« ¡U?C?�√ 5� ‰U??I?��ô« w� …—uD)«Ë
W~U?�Ë WHOMF?�« —«d{_« À«b�≈Ë W?HK�<«

ÆUNM� WO�BF�«
‰u��« iL�� rL���«    fifififi

r�� Ê√ W?OLKF�« WO�D�« ÀU?��_«  d�–
s� …d?O?�??�  U?O?L?� vK� Íu?�??�� d�eM)«
tM� hK�?��ôË ,(Uric Acid) ‰u?��« iL?�
U?LM?O� ,%≥ Èb?F?��ô «b??� WKOK� W?�??�M� ô≈
«c� s� %π∞ s� wF?O�D�« ÊU��ù« h?K���
¡«u?�?�ô «dE�Ë Æt�b� w?� ÊuJ�*« i�U?(«
s� W?O�U??F�« W?�?�M�« Ác� vK?� d�eM)« r(
ÊuJA� tL?( wK�¬ ÊS� ÂU?��« iL(« «c�
W??O?�e??O�U?�Ë— Âô¬ s?� d?�_« W??O?��U??� w�
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W‡‡‡OFO?�D�«  ôU‡(« w‡‡� Âb‡�« vI��
fO??�??� ‡ rOK��« Íd??A??��« r�??'« w� ‡
WOKL?F� ÂuI� YO� ,«b�√ U�—œUG�ôË W?O�Ë_«
W?O??�Ë_« 5� w�??HM��«Ë wz«c??G�« ‰œU?�??��«
·ö?�??�« V�?� Êb?�?�« U�ö?�Ë W�d??F?A�«
W�u?�b�« WO?�Ë_«® 5‡�dD�« 5‡‡� U�eO?�d�
ÊS??� W??OK?L??F�« Ác‡� ÂU?‡9ùË ,©U�ö??)«Ë
W‡�UD�« s‡?‡� ¡e‡� ·d?B� Âu‡‡I� Êb?��«
e??O?�d??��« qO??� vK� VKG??�� w� …—b??I�« Ë√
iF� œu?�Ë ÂeK� ö??�?L?� ,r�?'« `�U?B�
W?O�U?� eO?�«d?�� Âb�« w� W?O�b?F*« d?~UMF�«
¡U??I??�� Í—Ëd??C�« Âu?�œu?B?�« d??BMF??�
vK� WE�U?�LK� ¡U*U� W�?OK� W�u�b�« W?O�Ë_«
ÊuJ?� Ê√ ÂeK� U???L????� ,ÎU???��U� Âb?�« jG???{
U�ö?)« q�«œ e?O?�d?��« w�U?� Âu?O?�U�u?��«
Ê_ ,W�u�b�« WO�Ë_« w� e?O�d��« iH�M�Ë
ÊuJ� b?� «d?O?�?� «dD� qL?% U?N?O?� t�œU�“
Ê√ sJ1 Ê“«u??��« «c� ÊS?� p�– l?�Ë ,ö�U?�
w��« WO{d*« ·ËdE�« V�?�� qK)« t�d�F�
j�U?{ ÊËb� WO?�Ë_« s� »dN� Âb�« qF?&
WBB�?� dO� s�U�√ w� dI?��O� ,Ÿœ«— Ë√
÷«d?�_« “d�� UM�Ë ,t?�U�?I�?�ô …Q?ON?� Ë√
Ë√ ,…U?O?(« œb‡N� w��«Ë …d?OD)« W?O?{d*«
WO�~ q�U?A� qJA� ·Ëd‡E�« s��√ w�

Æv�UF�Ë t�U��� tK�« ô≈ UNLKF�ô
‰ö� s� UN�H� W�u�b�« WO�Ë_« wL%
jO?% w�?�« U�ö?)« :U?NM� ,…d?O??�?� q�«u?�
,oO�Ë qJA� UNMO� U?LO� p�UA?��Ë WO�Ë_U�
w� ‘b� Í√ lM9 w��« W�u?�b�« `zUHB�«ËÆvMLO�« Wzd�« w� ·e�    fifififi 

ZO??�� w� öK�  b??�Ë ¡«d?L??(«  U�dJ�«
qK��� Ê√ X�UD��« v�?�  U�BI�«Ë Wzd�«
Ê√ b�ô W�U(« Ác� w�Ë ,UN�UJ� s� Ãd��Ë
…—uD)« w� W�U� Ï÷«d?�√ ‰U��« vK� dD��
U??NM?� Y�??��« t??O?K� «c??N�Ë ,b??O??I???F??��«Ë
d1ô v�??� ,¡U?D�≈ ÊËœ U�¡U??B??I??�??�«Ë
w�Q�Ë Æt�UO� i�d*« bIH�Ë W�d�� X�u�«
q��« Ë√ Ê—b??��«  ÷«d??�_« pK?� ”√— vK�
ÎUO?�� Îôe� ÃU�?�� bF?� ÷d� u�Ë ,Íuzd�«
Â«—Ë_« wH� s� b?�ô U?L?� ,Îö�u� U??�ö?�Ë
Y‡O?� ,W‡zd?�« w� Ë√  U?�?B?I�« w� ¡«u?�
…b‡O??F� ¡U?C?�√ v�≈ q?‡I?�M� Ê√ sJ?1 U?N�√
„«c‡MO?� Îö‡‡O?��?�?� Ãö‡‡‡F�« q‡F?&Ë

ÆtK�« ¡U�U� ô≈
5�zd�U� j?O?�� Íc�« ¡U?A?G�« Íu?�?��
U??N?� `L??�?� ‡ ©w�M'« ¡U???A??G�U?� v�b�®
‡ WOFO�?D�« W�U(« w� fHM��« ¡UM�√ W�d(U�
,Âœ ÊËb‡� q‡z«u?��« s� W‡KOK� W?OL?� vK�
—cM� «c� ÊS?� Âb�« vK� Íu?�?�� U?�bM� U?�√

U?� W?�d?�� t?�ö?~≈ v�≈ —œU?��Ë W?O?�Ë_«
«—Ëœ VFK?� w��« d??�??�??��« q?�«u??�Ë ,sJ�√
q�«u?F?�« w� qK� Í√ Ê√ p�ôË ÆÎU?N�U??A?�
…dDO��« Ê«bI� v�≈ ÍœR� Ê√ sJ1 WI�U��«
Âb�«  U�uJ� ÃËd?�Ë W?O?�Ë_« œËb?� vK�
ÀËb?� wM?F� U2 W?O??F?O?�D�« U??N?�?�??O� s�
w� ÍœR� b??� ÊU?��û� W??O?�?~ q�U??A?�

Æ„öN�« v�≈ V�UG�«

Âb‡‡‡�« »d‡��� W‡‡K��√
»d?�� vK?� «b?� …d?O?�?� WK?�?�√ b?�u�
Êb��« ¡U?C�√ s� uC?� uK��ô b� q� ,Âb�«
p�– l?�Ë ,W�U???(« Ác?� q�???� ÀËb????� s�
XHK�??�« U??L?N??� ‡ U??��d?I?� U?NK?� „d?�??A�
w� W�U???L??(« d??BM� hI?M� ‡ ¡U??C??�_«
hI�  »U???�??�√ s�Ë ,W?�u??�b�« W???O??�Ë_«

‡:wK� U� ‚ËdF�« w� W�UL(«
ÆW�u�b�« WO�Ë_«  U�UN��« ‡±

ÆÂb�« w� …b�bA�«  U�U��ù« ‡≤
ÆjGC�« …œU�“ ‡≥

q�«u??�Ë W�u?�b�«  U??�??O?H??B�« hI� ‡¥
ÆW�uM�� »U��ô d����«

W‡I?�U??��« q�«u??F�« s‡‡?� Í√ ÍœR‡�Ë
—cM� U?2 W??O??�Ë_« s‡� Âb‡?�« ÃËd??� v�≈
¡U‡C??�√ r‡?�√ s‡‡�Ë ÆW??I??O?I??� W‡?�—UJ�

‡:wK�U� q�«uF�« ÁcN� d�Q�� w��« r�'«
 w�HM��« “UN'« fi

d??O??� w� Âb�« W�ƒ— Ê√ w?� p� s�U??�
,”uHM�« w?� V�d�«Ë d�c�« dO?�� tF?{«u�
Ê√ wMF?� ‰U??F??��« l� Áœu???�Ë œd??�??L??�

œu�A�« r�U� .«b�« b�� Æœ

u???� Âb??�«
Íc�« d???L???�_« q?zU???��«

UN�UJ�√ qJ� W?O�Ë_« q�«œ sJ��
s� U?N�«u�√ qJ� ,W?HK�?<« UN?�U�?�√Ë

b1 ,W�d??F??� W?O??�Ë√Ë …œ—Ë√Ë 5�«d??�
5�??�?�_«Ë ¡«c?G�« s?� ÃU?�?�� U?0 Êb?��«

dO�� p�c�Ë ,„öN?��ô« "«u� s� tBK��Ë
ÂUI?�_« Ÿ«u�√ s� W?O�U� W?OFO?�� ¡d*« …U?O�
W�?B�U� rFM� ÊU?��ù« r�� vI?��Ë ,qKF�«Ë

,W�u�b�« W?O�Ë_« w� Âb�« wI�U� WO?�UF�«Ë
U?NM� t?�Ëd?� v�≈ ÍœR?� qK� Í√ sJ�Ë

÷d*«Ë »«c??F�« t�U??�M� 5� qL??��
tMJ?1ô b??� öK� Êb??��« b???�J�Ë

ÆU???N??OK?� VKG???��«
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¥∂ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

Âb�« ‰ö?��« ‰UJ�√ b�√ s?� …—U�?� dL?�_«
ÊuK�« ÊuJ�® 5�uK�uL?ON�« WKO� tO?L�� U0
WFOL*« W�Ëœ_« V��� Ê√ sJ1Ë ,©ÎU��U� ÎUOM�
ÎöO?� U‡�dO�Ë s�—U�?ON�«Ë s�d�?�_U� ÂbK�
q� ,U‡�b�Ë W?OKJ�« w� fO� ,·eM�« ÀËb(
qK� W?�O�?� Êb��« ¡U?C�√ s� uC?� Í√ w�
Ê√ v�M�ôË ,W�u�b�« `zUH?B�« ‚UB��« w�

ÆWN�UA� U{«d�√ V��� ÷u{d�«
wKBH*« “UN'« fi

÷d??� …d??�U??�??� s�c?�« v�≈ —œU??�??��
Ë√ s�U??��« ¡«u??� q�U??F�« “u??� Ë√ —u??�UM�«
w� Âb�« W�ƒ— bM� d����« q�«u� s� l�U��«
q~U?H*« Ê√ w� …—uD?)« sLJ�Ë ,q~U?H*«
Âb�« œu�ËË ,W?OJO�UM�œË W?�d�?�� ¡U?C�√
wKB???H*« qzU??�?�« l� Ë√ U??N??H?�ËU??& w�
r�_«Ë ,ÎU?O{d?�Ë ÎU��d?� Î«d�√ b?F� wFO?�D�«
œb??N� …d??O?�??� …—uD� q?L?�� t?�√ p�– s�
s� b�ô ÊU� tOK�Ë Æt�HO�ËË qBH*« W�d�
l� h�UM?�« q�U?F�«  «“U?�— i?�d*« ¡UD�≈
÷u?{d?�« s� W?OzU??�u�« q�?��« q� ŸU??��«
r�d?L?�  «uM� w?� ‰U?H�_« bM� W?~U?�Ë
V�R� ÊUM�ô« ∕Ëe�Ë wA*« YO?�® v�Ë_«
w�?�« Â«—Ë_« iF� Ê√ U???L??� ,©·eM?�« vK�
œu�Ë l� o�«d�� WOKB?H*« WOA�_« VOB�
Ác� q�???� hO??�??A??��Ë ÆqB???H*« w� Âœ
qzU?��« qOK%Ë qB?H*« ‰e� ÂeK�  ôU?(«
v�≈ W?O�U�d��« U�ö?)« d?A�M� Ê√ q�?� tO?�

ÆÂU� qJA� i�d*« …UO� œbN�Ë tM� bF�√
w�BF�« “UN'« fi

q�?(« Ë√ ∕U?�b�« w� ·e� ÀËb?� q�1
X�U� u?� v�� ,«b� W?O�U� …—uD� w?�uA�«
ÆÂb�« s� j?I?� ◊U??I?� lC� ·eM�« W??O??L??�
o?�UM?*« Ác� Ê√ w?� …—u?D)« p?K� s?LJ?�Ë
rJ�?��U� Âu?I� o�UM� wN?� ,WO?L�_« W?G�U�
n�u?�?�� …—u?B�?�Ë ,Êb?��« ¡U?C?�√ qJ�
jG??C�« w� ŸU?H?�—« Í√ qL?�??%ôË wLE�
Ác� v�≈ ”UM�« s?� d?O?�J�« d?O?A?�Ë ,U?N?O?�
Æ©a*« w� W?DK�® t�u??I� W??O??{d*« W�U??(«
s�  «d?�??�® a*« w� WDK� X�U??�√ ¡«u?�Ë
s� U?�ö??) W?�c??G???��« ‰u???~Ë lM?9 Âb�«
q�???(« Ë√ ∕U???�b�« w?� U???�e� Ë√ ,©∕U???�b�«
,Íd??I?H�« œu??L?F?�« w� œu?�u?*« w�?B??F�«
vK� …dOD� W�U~≈ ÀËb� …b?�«Ë W�O�M�U�
qKA�« Ÿ«u?�√ 5� ÕË«d?�?� Êb?��« Èu??�?�??�

,hO?�?A?��« s� Y�?�?�« bM� “b?(« w�u�
‡:wK� U� V�� »U��_« Ác� Ã—bM�Ë

ÆÊu�uI�«Ë ¡UF�_« w� …œU�  U�UN��« ‡±
s� ‰Ë_« ¡e??'«® d?A??� vM�ù« W?�d??� ‡≤

Æ©WIO�b�« ¡UF�_«
©WI?O�b�« ¡UF�_« w� wIK� Õd?I�® qJO� "— ‡≥

Æ…bF*« U�ö�� WNO�� U�ö� vK� Íu���
…b???F*« 5?� b???�9 Ê√ sJ1  U?�U�d???� ‡¥

ÆÃdA�« v�� ¡UF�_«Ë
q� 5� …d?�Q?�� W?�ö?� Âb�« ÊuJ�b?�Ë
l?C� Ê√ s?� b�ô p?�c�Ë ,÷«d?????�_« Ác?�
WMJL*« »U??�?�_« q� t?OMO?� VB?� VO?�D�«
X�u�« d1 Ê√ q�� ,UNB?O�A� v�≈ Ÿ—U��Ë

ÆÂbM�« lHM�ôË
w�u��« “UN'« fi

ÊuK�« d?L?�√ ôu� h�A�« ‰u?�� YF?��
W??LzU??� „UM?�Ë ,·u??)«Ë lKN�« fH?M�« w�
»d??�?� V�??�� w?��« ÷«d??�_« s� W?K�u�
5��U(« s� Ë√ 5�OKJ�« s� ¡«dL(«  U�dJ�«
Âb�« —bB?� ÊU� UL?N�Ë ÆW�U?�*« s� v�� Ë√
W�U??NM�« w� u?N??� ¡U?C??�_« Ác� s� Í√ s�
Èd?�√ …d?�Ë ,‰u?��« w� Âb�« —u?NE� V�?�
W�UMF�« q� i�d*« VO?�D�« w�u� Ê√ s� b�ô
Ê_ ,÷d??LK� W??I??O??�œ qO??~U??H� c??�√ w�
‡ l�D�U� W?O{d?� U?NK� ‡ WKL�?;« »U�?�_«
w� U???L???� ,Ãö??F?�« WKN???� ÊuJ� Ê√ s?J1
w�  U?OB(« Ë√ W?O�u��« Í—U?:«  U�UN?��«
nK�??�0 W?OKJ�«  U?�U?N?��« Ë√ ,“U??N?'« «c�
V�d�« YF?�� »U?��√ „U‡M� s?J�Ë ÆUN?�«u�√
ÍQ� w�u??�?�« “U?N??'« ©Ê—b?�® q� w�Ë ô√
s� w��« Â«—Ë_« p�c?�Ë ,t?�U?�?�√ s� r�?�
‰u?��« ÊuJ� b?�Ë ,v�b*« ‰u?�?��« UN?{«d?�√

nAJ� V?O?�D?�« W?F??�«d?� V�?�Ë ,dD)U�
qK�?� ¡«—Ë s�UJ�« d???��«Ë ÷d*« U�U???�??�
s�Ë ÆwFO?�D�« UN�UJ� s� ¡«d?L(«  U�dJ�«
qK‡‡�?��« p�– v�≈ ÍœR� w��« »U�?�_« r�√
Â«—Ë_« ‡ Àœ«u(«Ë —bB�« ÷u{— dO� ‡
b??� w��«Ë 5�zd�U� W?DO?;« W??O?A??�_« w�
WK?�d???� w?� ô≈ `�d????~ qJA?� d�UE?��ô
¡«d??�≈ s� b?�ô t�√ wMF� «c?�Ë ,…d??�Q??�??�
Ãö?F�« `?�?B� Ê√ q�?� W??�d?�� qO�U??�?��«

ÆÎUO�U� fO�Ë jI� UHDK�
wLCN�« “UN'« fi

Ë√ ¡U?F?�_« Íu?�?% ô Ê√ wF??O?�D�« s�
‰«u??�_« s� ‰U??� Í√ w� Âb�« v?K� …b??F*«
,rOK� h�?AK� wL?CN?�« “UN?'« Ê√ U*U�
o�d?� s� …b????F?*« l� Âb�« ÃËd????� s?J�Ë
◊u??G???��U� v‡?�b�Ë ‡ Ãd??A�« Ë√ ¡U‡?O??�ù«
V�d�«Ë ·u?)« s� Î«dO?�?� qL�� ‡ w�?�e�«

Æ¡«u� b� vK� VO�D�«Ë i�dLK�
w� W�U?�??�� d?O?A�Ë ,Íu?�b�« ¡U?O?�ù« *
…b‡F*« w� g‡�b?�� v�≈ ‡ ‰«u?�ô« s�?�√
…b?F*« W‡�d?� w� ‰U(« u?� UL?� ,¡Èd*« Ë√
,©b??�?J�« lL??A?� V�??�?�® ¡Èd*« w�«Ëœ Ë√
W?�d?I�« »U?I?��« Ê_ ,…d‡OD�  ôU?� w�Ë
i�d?LK� ÎU?F�d?� Î«—u‡?�b� V�?�� Ê√ sJ1
W??�b?B�« W?‡K�d0 v�b� U??L??O?� t�u??�œË
»U??�??�_« U??�√ ÆsD��« q‡L??�??� »U??N??��«Ë
 U�U�d?� wN?� Íu??�b�« ¡U?O?�ö� Èd?�_«
qL????% Ác?� Ê√ p�ôË ,¡Èd?*« Ë√ …b????F*«

Æ…UO(« œbN� Î«dD�
,(Melena) w�?�e�« Ë√ Íu?�b�« ◊uG?��« *
vK� W?�ö?� Î«œu?�√ “«d?��« Êu� ÊuJ� t?O?�Ë
v�≈ u�b� …d?O�� »U?��√ t�Ë ,Âu?CN*« Âb�«

Æ…bF*« w� ÊU�d�Ë ,Êu�uI�« w� ÊU�d�    fifififi 



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��¥∑  ‡

Âb�« »d�ð

Æœu�u� 5� ÷UO� w� ·e�    fifififi 

Æs�ö�u� ŒuMO� W�d�d�  fifififi 

Æ∕U�b�« w� l�«Ë ·e�    fifififi 

ÆtM� Âb�« ÃËd�Ë dN�_« ÊU�dA�« Œö��«    fifififi 

Ë√ d?B??��« b?I?� Ë√ ,…b�b??A�« Ë√ W?H?O??H?)«
»«dD{« Ë√ ,W?O?�d?B?�«  U?�d?(« Ë√ lL?��«
÷«d�_« s� Ád?O�Ë ·d)« ÀËb?�Ë …d�«c�«
sLJ�Ë ÆU�d?�c� ‰U:« l���ô w��« W?O�?BF�«
q�«œ s� Âb�« ÃËd� w� W�U��� UNK� WKJA*«
 ôU??(« w� r�Ë ,U???N??�—U??� v�≈ W??O??�Ë_«
U??NK�UJ� d??�√ …œU??F?� X?N�√ w��« W�ËU??�Q*«
WO�Ë_« s� X�d�� Âb�« s� ◊UI� lC� V���

ÆWO�BF�« U�ö)« 5� d�¬ ÊUJ� v�≈ W�u�b�«
W�u�b�« WO�Ë_« fi

q�«œ W?OF?O�?D�«  ôU(« w� Âb�« vI?��
 ôU?(« iF� w� sJ�Ë ,W�u?�b�« W?O?�Ë_«
b�b??A�« Âb�« jG?{ ŸU??H�—« bM� W??~U?�Ë
w� aK�� Àb??�� Ê√ sJ1 j�?CM?*« d?O?�Ë
W�u?�b�« W?O?�Ë_« b?�√ s� W?OK�«b�« W?I?�D�«
Âb�« »d?��?O� ,5�«d?A�« W~U?�Ë …dO?�J�«
t�«– ÊU�dA?K� Èd�_«  UI?�D�« 5� q�b�Ë
ÊUJ?� w� Âb�U� Î¡u?K2 ÎU??�—u?� U??�???�??�???�

U�U??G??C�« Â—u??��« «c� V�??��Ë Æ¡w�U??�
W�Ëd?��« ŸUDI�« W?�?O?�M�« ÊuJ�Ë ,ÊU�d?AK�
bL�F� Íc�« u?CF�«Ë tM� wzUNM�« r�I�« s�
Œö?��U� v?L?�� U?L?O??� ,t?}K� t?�?�c?G� w�
ÊU�d??A�« w� Àb?%U??� U?��U?�Ë ,ÊU?�d?A�«
5�UB*« Èb� …d?O�J�« t�Ëd� b?�√ Ë√ dN�_«
s� w�Ë ,Âb?�« jG??{ w� b�b??� ŸU??H�—U�
i�d*« …UO� œbN� w��« W?O�UF�ù«  ôU(«

ÆpO�Ë  u0 W�UN�« tzUC�√ b�√ …UO� Ë√
5‡F�« fi

sJ1Ë ,WO�U�(« m�U� Î«uC� 5F�« bF�
s� Âb�« ÃËd??� V�?�?� Ê√ q�«u?F�« iF??��
p�– w� Âb�« l?L?�?�?O� U??N� W�c?G*« W??O?�Ë_«
ÆW�dB��« …—bI�«Ë 5F?�« «œbN� oOC�« ÊUJ*«
ŸU???H�—«  ôU??� w?� p�– Àb??�?� Ê√ sJ1Ë
n?zU?�Ë »«dD?{« b?M?� Ë√ ,Âb�« j?G????????{
v{d???� v?�M�ôË ,W?�u???�b�« `zU????H???B�«
Ác� q�* 5�?�R?� ÊËd?�?�?F� s?�c�« ÍdJ��«
Èb� nOMF�« ‰U?F?��« V�?�� b�Ë Æ U�U?~ù«
‡ wJ�b�« ‰U?F?��« v{d?� w� UL?� ‡ iF?��«
w� t??O�≈ t?�?�?M�ô b?� 5F�« w� ·e?� ÀËb?�
w� ŸU??H�—« ÀËb?� sJ1 U??L?� ,d??�_« W�«b�
q�?(« n�?K� s�c�« Ê«b�u�« bM� 5?F�« jG?{
,…œôu�« W‡OKL?� ¡UM�√ r‡N?�UM�√ ‰u� Íd?��«
c?HM*« p?�– 5F�« vK� jG?C�« «c?� fJFM� –≈
5F�« w� ÎU??�?HM�?� Âb?�« b?�?O�Ë ,nO??F?C�«
÷UO� w� ¡«u� ·e� qJ� vK� U?NM� Ãd�O�
b?� U2 ,©5F�« W?OJ?�?�® U?NK�«œ w� Ë√ 5F�«

Æ·ËdE�« pK�√ w� ÁdB� i�d*« nKJ�
b‡K'« fi

iF??�� …e??O2 bK'« w?� ·ËeM�« b??F�
 U�d�d?H�U� ·ËeM�« Ác� v�b�Ë ,÷«d�_«
s� Âb�« »d??�???�� U??N??O??�Ë ,(PURPURA)

ÎöK� ÊuJ� ÊQ� ,»U��_« s� V��� WO�Ë_«
:q�� ,W?O�Ë_« vK� fJFMO?� Êb��« w� ÎU?�U�
 «—uJ?*« rO�«d????�� Âb�« r?L???�?�  ôU???�
WO�uA�« vL(« W��Ë√ V��� w��« WOzU���«
W?F�d?� ·Ëe� Àb?�?�?� ,(Meningococcal)

w�b????�???��Ë ,÷d?*« s� ¡v�?M� bK?'« w�
b?I?H� Ê√ q�?� w�U??F?�ù«Ë l�d?��« Ãö?F�«
÷«d?�_« i?‡F� Ê√ U?L??� Æt�U?O??� i�d*«
·ËeM?�« q�???� ,W�bK?'« ·Ëe‡M?�« U�e???O9
s�ö�u??� Œu?MO� W‡�d??�d???H� W??�Ëd??F*«
‰Ë_ ÷d*« n~Ë Íc?�« r�U??F?K� W??�???��®
s� `?{«Ë d???O???� ÷d‡?� u‡‡?�Ë ,©…d???�
¡U?F?�_«Ë vKJ�« VO?B� ,W?O?�?�?��« W?O?�UM�«
h‡‡I� Ê√ U?L?� ÆU�UO?�√ w�?B?F�« “UN?'«Ë
d�UE�� ÷«d?�_« i?‡F� w�  U?�?O?H?B�«
vK?� U‡N� ‰b???�???�� Ê√ sJ1  U?�d??�d???H�
i‡F� vK� Î«œU?L��« ,U?� b� v�≈ hO�?A��«

ÆW‡LL�*« Èd�_« q‡O�U���«

W‡‡‡‡‡‡‡‡L‡�U‡‡�
WD��d� ÊU��ô« …U?O� Ê√ o�� U2 hK��
Q‡MN?� v�?� tM� b??O?%ô Ê√ V�� rEM?� o�M�
U‡LN?� UN?O� qK� Í√ Ê≈Ë ,…œUF?��U� U‡N�?�U~
,«b� UO�U� i�d*« nK?J� Ê√ sJ1 «d‡OG~ ÊU�

ÆÈu�� oK� Íc�« ÊU����

 l�«d*« 
1- DAVIDSON, Principles and practice of

medicine, 19th edition, 2004.

2- Behrman, Nelson, text book of pediat-

rics, 2002.

dN�_« ÊU�dA�«

ÊU�dA�« Œö��«
Âb�« lL&Ë



Â¡ö�� YO�� , d��<« w� Âb�« h��  «eON&Ë ‚d� ŸuM��Ë œbF��
…eH� …dO?�_« W�Ëü« w� X�b� b�Ë ,UNBO�?A� œ«d*« WO{d*« W�U(« l�
 œ√ ,WHK�<« VD�« ŸËd� s� U�dOG� …u�√ Âb‡�« h�� qzU�Ë w� WKzU�

ÆZzU�M�« W�œË W�d� v�≈

c‡‡�Q� W??�U� W‡�U?�?��  U?N??}K� ‰u?B?(«
t?�œ h�?� œ«d‡*« h�?A�« s� Âœ …d‡D�
Êu‡‡‡J� ,W‡‡O�U�“ W��d� vK� U‡‡�b�Ë
W�U?��  UF�d� v?�≈ WL�I?� ‡ …œUF�« w� ‡
 U?G??�?B� ÊuK� r?� ,l�d?� rK�± U??NM� q�
X‡?% ÷d????F� p�– b?‡‡?F�Ë ,W‡?‡~U????�
U‡?�ö???)« b?‡� r‡?��Ë ,ÍœU‡?F�« d????N???:«
…œu‡‡�u*« W?‡HK�?<« U‡N?�«u�Q?� W‡�u?�b�«
q‡B?� v�??� W‡?�U??�??� s?‡� d??�‡?�√ w‡�
ÎU??????F?????�?� «c� ® ±∞∞ v?�≈ q�U?J�« œb?‡F?�«
t�√ u�Ë W‡?‡�Ëb?O?�« W‡‡D�??�*« W‡‡I?�dD�U�
s‡�Ë ©W?��b?� W‡‡O�Ëd?�J�≈  «œ«b?� „U‡M�
U�ö)« Ác‡� s� W‡OK� q� W?��� d‡NE� r�

ÆÂb‡�« w�
d‡����«Ë ·e‡M�« s‡�“ fi

·e‡?M�«  —«d‡?L???�???�« Ê√ Âu?KF*« s?‡�
o?�U?????)« ŸœË√ b?????�Ë ,…U‡?�u�« v?�≈ ÍœR�
Ád?O?�Ë ÊU‡��ù« Âœ w� v�U?F�Ë t�U?�?�?�
d‡�?�?��« W‡‡O?~U?� W‡O(«  U?‡MzUJ�« s‡�
s� q?J�Ë ,n‡?‡�eM?�« —«d‡?L???�????�« l‡‡?M*
vK� —«d??{√  d??�??�??��«Ë ·e‡‡?M�« w��U??�
œËb?‡?(«  “ËU?????????& «–≈ w‡?(« s?zU?J?�«
”U‡?‡O??� b?‡‡F� p?�c‡�Ë ,W‡?‡‡O???F??O???�D�«
d‡?�????�????��«Ë ·e‡?‡‡?M�« s�“ b?‡�b????%Ë
W?O?�?B�« W‡‡�U?(« W?�d?F* Î«b‡� ÎU�—Ëd?{
W???�U??N�« ’u???�??H?�« s� w�Ë ,ÊU???��û�
sJ?1Ë ,ÎU????C�√ WK?N???�?�«Ë W????F�d????��«Ë

:wK� ULO� UN�O{u�
WL?�� e?�u� r��Ë ,·eM�« s�“ b�b% *
oL???F�« …œb??�???� W??~U??� …e???�«u� Ê–_«
‚—u‡‡?� Âb‡‡�« n?‡O??AM�Ë ,W??�U???L??��«Ë
Âb�« lDIM� v?�� W?I?O?�œ q� ’U?� ·U?A�
s�“ u?� q�????�*« s?�e�« ÊuJ?�Ë ,ÎU????�U9
5�U� W?OFO�D�« W�U?(« w� ÕË«d��Ë ,·eM�«

Æo‡zU�œ  ∏−¥

Âb�«  U�uJ� œ«bF� fi
qzU??�u�« s� Âb?�«  U�uJ� œ«b??F� b??F�
YO� ,W?O{d*« W�U?(« hO�?A�� WDO?���«
Ë√ …œU�“ ‡ t�U�uJ?� b?�√ œb?� ·ö?�?�≈ ‰b�
W�U??� vK� wF??O??�D�« ‰b??F*« s� ‡ ÎU??B??I�
s� Âb�«  U�uJ� b?� r��Ë ,WMO?F?� W?O{d?�
sJ?1 w�?�«Ë ,W�u?????�b�« W?????�UD?K�« o?�d�

Âb‡‡‡�« h‡�� ‚d‡�

W�u??�b�« ÷«d??�_« b??F� ÂU??� q?JA�Ë
«c‡‡�Ë ,U?� b‡‡?� v�≈ h‡O?�?A?��« W‡KN?�
W??�U??N�« qzU??�u�« b‡?‡�√ d‡‡N??:« b‡?‡F�
r‡‡‡?EF?� h‡‡O??�?A� w‡‡� …b‡?‡�U?�*«

Æ÷«d‡�_« Ác‡�
 U~u�H�« iF� ‰U?I*« «c� ÷dF���

:wK� UL� p�–Ë ,WDO���« W�u�b�«

ÆW�u�b�« `z«dA�« b� WI�d�Ë ,dN:« X% Âb�« W�UD� w� W�u�b�« U�ö)« Ÿ«u�√ fi

WOCL(«
W�œUF�*«

 U�UN��ö� W�ËUI*« ¡UCO��«
¡«dL(« WOK)«

W�ËUHLK�«
…«uM�« …bO�Ë

ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd�� WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡¥∏ 

bO�F�« s�b� Æœ



WOMI��«Ë ÂuKF�« ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��¥π  ‡

Âb�« h×� ‚dÞ

ÆW��dA�« WI�dD� Âb�« d��� s�“ fi

Áb�b??% r��Ë ,d??�??�??��« s?�“ b�b??% *
:w� , ‚d� Àö��

l{Ë r�� U?NO?�Ë ,W?O�U?�e�« W��d?A�« ‡
s�Ë ,WO�U�“ W��d� vK� Âb�« s�  «dD�
YO�� ‡ ö?�� ‡ W?IO?�œ nB� q� UN?��U�≈ r�
p�– w� dL���Ë ,jI�� Ê√ ÊËœ Âb�« qO��
s�e?�« ‰b�Ë ,Âb�« „d???% n�u???�?� v�???�

Æd����« s�“ vK� p�c� Â“ö�«
W?FO?�— VO�U�√ w�Ë ,W�d?F?A�« VO�U�_« ‡
œ«d*« Âb�« UN?O� l{u� rK� U�dD?� mK�� Î«b�
¡e� d�� r�� p�– bF�Ë ,Ád��� s�“ ”UO�
qJA� WE�ö� r�� v�� »u��_« s� w�d�
s�“ ÕË«d??��Ë , W�u??�b�« WDK'« s� jO??�

ÆWIO�œ ±±‡≥ 5� d����«
b????�U????�?�«  e????�u� Èd?‡&Ë ,e‡?�u�« ‡
l{Ë b‡‡F� ÊU‡‡�e?�Ë ,W?~U�  «e?�«u�
ÕË«d‡�� W‡‡�—œ vK� j‡G?C�« “U‡‡N� r�
‰UH�_« b‡?‡M� w‡I�z“ d?�LOK�≥∞ 5?‡‡� U�
s�Ë ,—U?�J�« b‡‡M� w‡‡I?�z“ d?�L?OK� ∂∞ Ë
n�u?�� w��« W?OM�e?�« …d�?‡‡H�« WE�ö?� r�
, «e?�u�« Ác‡‡� s?� Âb‡‡�« ÃËd‡� U?N?O?�

W?�U� b?F� p�–Ë qH?�?��« W?�d� v�≈ d?O?A�
Æ 5��U� bF�Ë

W�u�b�« W�U�d�« fi
W??�??��® W�u??�b�« W?�U??�d�« ”U??O??� sJ1
œu�u*« Âb�« i�d?F�� ©Âb�« w� X�d?�u�UL?ON�«
W?�d??� v�≈ lDI*« W?I??O?�œ W�d?F?� V?O�U�√ w�
w� W�b���*« W�ËbO�« ‚dD�« s� Ác�Ë ,WO�«—Ëœ
Â«b?��?�≈ ÍœR� YO� ,W?�u�b�« W�U?�d�« ”UO?�
‰U?BH�« v�≈ ©Íe?�d*« œdD�« …u�® …c�UM�« …u?I�«
”U?I� W�UNM�« w�Ë ,q?B*« s� ¡«dL?(«  U�dJ�«
r�d�« ‰b�Ë ,tK� Âb�« v�≈ ¡«dL?(«  U�dJ�« W���
qO?�� vKF?� , X�d�u�U?LO?N�« W�?�� vK� r�UM�«
»u��_« nB� ¡«dL?(«  U�dJ�« XKJ� u� ‰U�*«
X�d�u�UL?ON�« W��� Ê√ vK� ‰b?� p�– ÊS� ÎU�U9

Æ «cJ�Ë %µ∞ ÍËU�� Âb�« w�

ÆW�dFA�« VO�U�_« Â«b���U� Âb�« d��� s�“ fi

ÆjGC�« “UN� r� aHM� Âb�« d��� ”UO� WI�d�  fi

Æ¡«dL(«  U�dJ�« V�d� W�d� ”UO� “UN� fi

ÆdL(«  U�dJ�« s� qB*« qBH� Âb���� qI�*« “UN� fi

Æ©qOI���« q��® Âb�U� Ê«¡uK2 ÊU�dF� ÊU�u��√  fi

Æ%∂∞ w�«u� X�d�u�ULON�« dNE�Ë qOI���« bF� »u��_« fi

,U?�uHM� jG?C�« r� œu‡‡�Ë —«d?L�?�« l�
ÕË«d‡‡‡�� w‡F?O?�D�« s‡�e�« Ê√ b‡�Ë b?�Ë

Æ ozU�œ ¥ v�≈≥ 5� U�
 dL(«  U�dJ�« V�d� W�d� fi

Âb�«  U?�d??� V?�d� W???�d???� ·d???F�
(Erythrocyte Sedimentation Rate-ESR) ¡«dL(«
w� rN?� qOK% u?�Ë ,qH?�?��« W?�d?� U‡N�Q�
’U?� qJA� t�b?F� lH�d� –≈ ,Âb�« ÷«d?�√
÷«d�√Ë  U�UN?��ô«Ë Â«—Ë_U� W�U~ù« bM�
Âb�« l{u� —U���ô« «c� ¡«d�≈ r��Ë ,W�UM*«
”U?O?� r‡� s�Ë ,W?L�d?� W?F?O?�— VO�U�√ w�
s� UN�UBH�«Ë ¡«dL(«  U�dJ�« V�d� s�“

ÆW‡O�U��«Ë v�Ë_« W�U��« ‰ö� qB*«
t?�«u?*« r�d�«  Ê√ d‡�c�U� d�b??'« s�Ë
W?�??�d?�*« ¡«d??L?(«  U?�dJK� vK�_« b??�K�



ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

Âb�« h×� ‚dÞ

WOMI��«Ë ÂuKF�«  ‡µ∞ 

œU???C?*« r�???'« œu‡?‡�Ë V�????��
ÀËb‡� ÎU?‡F??� t� ’U??)« b??C??�??�*«Ë
¡«d?L?(« W?‡‡�u?�b�« U�ö??)« w� ‰ö?��«
w� V�??% qJ� vK� t‡?‡�b�U?A??� sJ1
b‡�u?�Ë ,W�u??�b�« ©W??�??�*«® W‡�U?DK�«
ÎU‡‡I��� …e‡N�?� …œUC� ÂU��√ ÎU�—U&
Îö‡‡�?L� ,Âb‡?‡�« W‡KOB?� vK� ·d‡‡F?�K�
W‡‡�u??�œ  «d‡‡D?� l�—√ v�≈ ÎU‡MH??{√ u�
ÂU??�?�_«  WK?O?B??H�« W‡‡�Ëd??F??� d?O??�

: wK�UL� …œUC*«
…d‡?DI?�« v�≈ ©A) œU‡?C*« r?�????'«
q‡‡� v�≈  (B) œU‡C?*« r�??'«Ë  v�Ë_«

,W�?�U��« Ë  W‡‡O�U?��« s‡‡‡�
v??�≈ n??‡??‡???C??� r??‡??�Ë
«–S??� , ÎU??�???O??� W‡‡?F�«d�«
w� V?‡‡‡�???% q?‡‡B???�
j‡‡?I??� v�Ë_« …d‡‡‡?DI�«
,(A) W‡‡KO?B?H�« X‡‡‡�U?�
V‡�?�?��« q‡‡B?� «–≈ U?�√
ÊS?� j‡?‡I?� W‡‡O�U??��« w�
Àb??� «–≈ U?�√ Æ (B) Êu‡‡J?� W‡‡KO?B??H�«
W?O�U��«Ë v�Ë_« 5‡‡‡?�dDI�« w� V��?��«
r� «–≈Ë , (AB) WKO???B??H?�« X�U??� U???F??�

Æ (O) WKOBH�« X�U� «b�√ V�% Àb‡‡��
WKO?BH�« vK� ·d?F��« W‡O�U?� s� U�√
©−®W?��U?��« s� ©+® W?�?�u?*« W‡‡�u?�b�«
l� o‡�?D*« o�U?��« √b??�*« f‡H� o�?DO?�
`‡D?� Íu??�??�� Y?O??� ,Âb�« qzU???B??�
(D)b?C?�??�*« v‡‡K� ¡«d?L?(« W?‡‡�dJ�«
W�—U??& …œU‡C?� ÂU?‡�?�√ t� b?‡‡�u�Ë
W‡‡��u*« W‡KOBH?�« W‡�dF� vK� b‡�U��

ÆW‡‡��U��« s‡‡�
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ÆÂb�« qzUBH� …œUC*« ÂU��_«Ë  «bC��*« ©±® ‰Ëb� fi

 Âb�« WKOB� fi
Ê√ v?�≈ ôË√ …—U?????�ù« s‡?‡� b?‡‡?�ô
vK?� q‡‡?L???% ¡«d?‡‡?‡L????(«  U‡�d?J�«
v‡?�b� W‡?‡‡OM?O�Ëd� œ«u???� U???N???�?D�
b??C�«  «b‡?‡�u??� Ë√  «b‡‡‡?C??�??�*U�
Íu�b�« qB*« w� b�u�Ë , (Anti-genes)

ÂU???�???�_U� v?�b� W‡?‡OMO?�Ëd� œ«u‡?‡�
b�u�ô …œU‡‡�Ë ,(Anti bodies) …œUC*«
w� b???C????�???�*«Ë œU‡?C*« r‡?‡�???'«
œU???C*« r�???'« Ê_ ,b‡?�«Ë h‡�???�
f‡H?� s‡‡� b‡‡?C?�??�*« l� q‡?�U?H??��
q‡F�Ë ,W?O?{d?� W�U?� ÎU‡�?�?�?� nMB�«
q‡O?K% w� w�U???�_« √b??�*« u‡‡?� «c‡�

 ÆW‡‡�u�b�« W‡‡KOBH�« Ë√ …d‡‡�e�«
WKO??B?H�« W‡�d??F?� W‡‡O?�U?� s� U?�√
©−® W??��U?� Ë√ ©+®W‡?�?�u??� W‡‡�u??�b�«
W‡‡‡OMO�Ëd?� œ«u� œu‡‡�Ë v?K� bL?�?F�?�
v�b� ¡«d??L?(« W�dJ�« `D� v?K� WK�U2
w�O?zd�« bC�?�*« u�Ë  (D) bC?��*U�
l�?��ô Èd?�√  «b?C?��?� v�≈ W?�U?{≈

Æ UNO�≈ ‚dD�K� ‰U:«
¡«d?L??(« W‡‡�dJ?�« `‡‡D� Íu?�??��
 «b??C??�?�*« v?L?�?�  U‡‡MO�Ëd?� vK�
Âb�« qB?� Íu?�?�� U?LMO� ,(Antigens)
Æ(Antibodies) …œU?C*« ÂU?�?�_« vK�
r�?'«Ë b?C?�?�*« b?�«u?�� ô Ê√ V��Ë
Âb�« WKO??B?� fH� w� t� t�U??A*« œU?C*«
`{u�Ë ,U??N?C??F� l� ö??�U?H??�� ö?O??�
ÂU??�?�_«Ë  «b??C??�?�*« ©±® ‰Ëb??'«
 ÆdA��« bM� WHK�<« Âb�« qzUBH� …œUC*«

ÆB+ Âb�« WKOB� fiÆo+ Âb�« WKOB� fi

ÆÂb�« WKOB� qOK��� W�b���*« …œUC*« ÂU��_« fiÆ©…œUC� ÂU��√ Íu�%® WKOBH�« qOK% VO�U�√ fi

ÆB+ WKOB� s� ¡«dL�  U�d� fi

œu�Ë Âb� ©‡®                 œu�Ë ©+®
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,Òb?F�« Ãö?� Z�U�d�Ë ,d?A?�M� nO?�Ë ?b�u�

„bK�� W�UMF�«Ë ,qO?L� bK�Ë ,Y�?��« qO�œË

 «—U?��?�«Ë ,‰U?�d�« Èb� Òb?F�«Ë ,q�«b�« s�

¡«œu?��« …d?A�?�« ÍËc� ÒbF?�« ÃöF� W?~U?�

Ãö?�Ë , œUN?�ù«Ë ,W�u?O�ü«Ë W?O�U�?�ù«Ë

UNHK�� w��« »ËbM�« W�«“≈Ë ,wB?F��*« ÒbF�«

,ezU�F�«  U�UJ�Ë ÒbF�« ‰u�  U�«d�Ë ,ÒbF�«

 ÆW9U�Ë

WOzUCH�«  «uMI�«Ë X�d��ù«
ÕuM'«Ë ·«d��ô« w� UL�—ËœË

»U?�J?�« «c� s� v�Ë_« W?F?�?D�«  —b?~

nO?�Q� s� u?�Ë , Â≤∞∞≥ Ø‡�±¥≤¥ ÂU???�

Æw�d(« tK�«b�� .dJ�«b�� —u��b�«

r�(« s� W�H~ µ≤± w� »U�J�« w�Q�

W‡�?� vK� t‡O�?�œ 5� Íu���Ë , j‡?�u�*«

l?‡‡?�«d?*«Ë ‰Ë«b?‡‡?'« l?‡� ‰u?‡?B???????�

Æo�ö*«Ë ©W�eOK$« ØWO�d�®

—U�ù« :wK?�U?� »U??�J�« ‰u??B??� ‰ËUM��

,X�d???�?�ù«Ë , Y�???�K� w?�???NM*«Ë ÍdE?M�«

…d?�_«Ë ,WOzU?CH�«  «uM?I�«Ë Êu�eH?OK��«Ë

s� Àb?(« j�?{ w� UL?�—ËœË ¡U�b?~_«Ë

,WO�«bO*« W�«—b�«Ë ,W?OzUCH�«  «uMI�« ‰ö�

ÆUN�UO~u�Ë W�«—b�« ZzU��Ë

Æw�œ√ «b�«d� Æœ Ë Ë«d�Ëœ ÆÃ ÍdO� Æœ nO�Q�

lDI?�« s� W??�?H??~ ≤¥∞ w� »U??�J?�« lI�

d?A?� W?F�—√ ‰ö?� s� ‰ËU?M��Ë ,j�u?�*«

WMF�Ë ,bK'« −:W?O�U?��«  U�u?{u*« ÎöB?�

nO?� ?Òb?F�« u� U??�Ë ,©»U?�?A�« V�® Òb?F�«

WOLOI�« W�bMN�«  UIO�D�

ÂU� »U�J�« «c� s� WO�U��« WF�D�«  —b~

n??O??�Q??� s??� u??�Ë ,Â ≤∞∞¥ Ø ‡??� ±¥≤µ

Í—UA��« dD�u)« bL�� s� wK� ”bMN*«

Æl�M�Ë qO��K� WOJK*« W�ON�U� WOLOI�« W�bMN�«

s� W�H?~ ≤≤∂ »U�J�«  U�H?~ œb� mK��

W?�??H?~ µ∑ v�≈ W??�U?{≈ ,j�u?�?*« lDI�«

W?GK�U� W??O?L?O?I�« W?�bMN�« s� …c??�� ‰ËUM��

ÆW�eOK$ù«

‰Ë«b??'« s� b�b?F?�« vK� »U?�?J�« Íu?�??��

W�bMN�«  «—UL��«Ë W?O�O{u��« Âu�d�«Ë

w��« W??F�—_« t�«u�√ v�≈ ÎW?�U??{≈ ,W?O?L??O?I�«

−:wK� U?L?� p�–Ë »U?�?J�« Ÿu?{u?� ‰ËUM��

,W?O?LO?I�« W?�bMN�« ©w� U?� Ø «–U* Ø nO?�®

 U?I?O�?D�Ë ,WO?L?O?I�« W?�«—b�« qL?� WD�Ë

W?�—«b�« w� W�b?�?��*« Ã–U?LM�«Ë ,WK�?�√Ë

ÆWOLOI�«

»U‡‡‡‡‡‡�A�« V� Ãö�

v�≈ Â ≤∞∞≥ ÂU� »U?�J�« «c� W?L�d� -

WL?�d��«Ë V�d?F��« e?�d� WD�«u� W?O�dF�«

s� u�Ë , Ëd?O� w� ÂuK?FK� W?O�d?F�« —«b�U�
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»U²� ÷dŽ

dH?��« s� "UM�« VF?��« VM��� W?O�u�u?O��«
XO?�u��« w� U?NMO� U?LO?� nK�?�� o�UM� v�≈
r� ,…U?O??(« l�«Ë s� WK�?�√ ¡U?D�≈ ‰ö?� s�
dO?G�� s�c�« 5K�U?FK� W5U� `zU?B� wDF�
ÊuJ�Ë —d?J�?� q?JA� rN�b?� qL?F?�«  U�u�
…dI?� „UM�Ë ,rN�u� ÂUE?� w� öK� W�O?�M�«
d�Q�*« Ë√ d?�U��« ÂuM�« s� Êu�UF� s�c�« s�
Ác� v?K� VKG???�?K� W???F???�UM�« V?O�U???�_«Ë
q�U??A0 qB??H�« wN??�M� r� , U?�«dD{ô«
s� W???O�U???L???A�« o�UM?*« ÊUJ� Èb� Âu?M�«
W?O?HO?�Ë fL?A�« W?F?�√ —bM� YO?� ÷—_«

Æq�UA*« Ác� q�� Ãö�
WO?�O�«d?��« Y�U�?�« qBH�« ÷dF?��«
vK� b??�U?�?� w��«  «œU?F?�«Ë ,b?O??'« ÂuM�«
qJ� WLN�  «¡UH�ù« Ê« d?�cO� ,ÂuM�« oOI%
hOB�� r�� Ê√Ë ,U?��U� U�u� b�d� h��
,…U?O?(« ÷d?�?F� w��«  ö?JA*« q( X�Ë
VM&® ÂU??F?D�«  «œU??� iF� d??O???O??G� l�
qz«u��« VM&Ë ÂuM�« q�?� WKOI��«  U?��u�«
w� ÂuM?�«Ë ,¡v�«œ ÂU??L???� c??�√Ë ,©U???C�√
d?�c�Ë Æ¡U??{u?C�« s� œU?F??��ô«Ë ,ÂöE�«
 «Ëd?C)« q�?� ÂuM�« eH?% w��« WL?F�_«
vK� W�u�;« WLF�_«Ë ,W�“UD�«  UDK��«Ë
WLF�_«Ë ,(B,C,D,E,)  UMO�U�OH�«Ë ,·UO�_«

ÆÂuO�MG*«Ë p�e�U�  ÊœUF� vK� W�ËU(«
‚—_« Ãö?� w� l�«d�« qB?H�« Y�?��Ë
‚dD�« Â«b???�??�??�U?� p�–Ë s�b??�«d?�« bM�
s� qOK?I?��« −:‰ö?� s� p?�–Ë ,W?O?F?O??�D�«

œu×A�« tÞ —œUI�«b³Ž U½— ∫÷dŽ

(The Complete Guide to Natural Sleep) åÂuMK� q?�UJ�« qO�b�«ò »U?�??� —b?-
ÊU??L?�u� f?OM�œ ÊU�œ …—u?�?�b�« nO�Q� s� u�Ë ,Â±ππ∑ ÂU?� W�e?OK$ù« W?GK�U�
W??�?B?K� q�UJ�« qO?�b�«® »U??�?� W??H�R??� p�c??� w�Ë , (Dian Dincin Buchman) 

Æ©¡U*U� ÃöF�« w� q�UJ�«® »U��Ë ,©»UA�_« Â«b���U� wFO�D�« ‰UL'«Ë
s� t?OH�?�U�Ë ÂuM�« ‰u?� ÂUN�ù« s� d?O�J�« „UM� Ê√ s� »U?�J�« WO?L�√ l�M�
w�U?F� Ê√Ë b�ô w��« Âu?M�«  U�«dD{« s� …d?O?�J�«  ôU?(« v�≈ W?�U?{≈ ,—«d?�√

Æt{«dF��« —UO��« - tOK�Ë ,v�√ Â√ ¡U� U�b�√ UNM�

¡e???'« «c?� s� ‰Ë_« qB????H�« ‰ËUM�
l� ,W�L)« tK�«d0 ,wFO�D�« ÂuM�« WO�U�
q�«d*« Ác� W�ö�Ë ,WK�d� q� w� qOBH�
W?�ö� v�≈ …—U?�ù« l� ,…d�«c�«Ë Âö?�_U�
…¡U?H?� WK�Ë ,5�u�ö?O?*« Êu?�d� l� ÂuM�«

ÆdLF�« ÂbI� l� ÂuM�«
 ôU??(« v�≈ w�U???��« qB???H�« —U??�√
wF???O???�D?�« ÂuM�« oO???F� w?��« W???O???{d*«
,UN�Ëb?� »U��√Ë ©U?N{«d?�√® UN�«d�UE�Ë
q(« l{u� p�– wNM�Ë ,ÂuM�U� UN��ö� r�
W?��UJ�« d�c�Ë , ö?JA*« Ác� q�* V�UM*«
W?��c�«Ë ,W?O?�U�?(«  ôU?(« Ác� s� Ê√
Íb???F?*« ŸU???&—ô«Ë ,u?�d�«Ë ,W�—b????B�«
fK?�Ë ,Âb�« j?G????{ ŸU???H?�—«Ë ,w�?�d*«
»«dD{«Ë ,d?O?�A�«Ë ,W?I?OI?A�«Ë ,‰u?��«
w� W?O?L?C?N�«  U?�d?I�«Ë ,W?O?�—b�« …b?G�«
W�c?�_« v?�≈ qB?H�« «c� ‚dD�?� r� ,…b?F*«
‚—_« V�???�?�Ë ÂuM�« l?M9 w�?�« W�Ëœ_«Ë
,‰u??�J?�«Ë ,5�b??��«Ë , U�u??A?M�« :q�??�
d?O?A?�Ë Æ5�?�UJ�« vK� W�u??�?;« W�Ëœ_«Ë
W???�U????��« j?�???{ W???I?�d� v?�≈ W???��U?J�«

W?O�d?F�« W?GK?�« v�≈ »U?�J�« W?L?�d� -
t?�?F??��  —b?5Ë d�d?� W?�?�?J� WD�«u�
w� »U?�J�« l?I�Ë ,Â≤∞∞¥ ÂU?� w� v�Ë_«
,j�u?�*« ”U??O?I�« s� W?�?H?5 W?zU?L�ö�

Æ¡«e�√ W�ö� vK� Íu���Ë

s� WF�d� W;  ‰Ë_« ¡e'« sLC��
w��« t?�F?O?�� ·UA?�?�«  U�«b� s�Ë ÂuM�«
ÂuM?�« Ê√Ë ,Íœö???O???� ±πµ∞ ÂU????�  √b�
ÊËb� Èd??�√Ë Âö??�√ …d??�??� v?�≈ r�??I�
s�b??�«d�U� ¡e??'« «c� h�?��Ë ,Âö??�√
»U???�??A�« 5?� r�—U??L???�√ ÕË«d??�?� s�c�«
vK� ¡e?'« «c� Íu?�?��Ë ÆW?�u?�?O?A�«Ë
W????O�¬ s� Àb????�????�� ‰u???B????� W????F�—√
5�� U?L?� ,wF?O�D?�« ÂuM�« WO?�u�u�e?O?�Ë
Ê√ v�≈ …d?OA?� ,‚—_« Ë√ ÂuM�« WK� »U�?�√
,s��« d???�??� :»U???�??�_« Ác� sL???{ s�
s� ‰U??I??�?�ô«Ë ,W??L??F�_« iF?� ‰ËUM�Ë
,U??OM�“ U??NM?� W?H?K�??�??� Èd??�_ W?I?DM�
qL(«Ë YLD�U?� WO�u�u�e?OH�« ·ËdE�«Ë
,W�œU*«Ë ,WO�?B�«  öJA*«Ë ,¡U�M�« bM�

ÆU�dO�Ë WO�HM�«Ë

wFO�D�« ÂuMK� q�UJ�« qO�b�«
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WOMI��«Ë ÂuKF�«µ≥ ‡ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��

s�—U?9Ë ,…—U�û� W???�???�???�?*« W???L???F�_«
Wzb?N*« »UA?�_«  U�ËdA?�Ë ,¡U�d?��ô«

Æ¡U�d��û� ¡U*« Â«b���«Ë
Ê√ v�≈ qB?H�« «c� w?� W?��UJ�« d?O?A�Ë
‰ËUM� ·U???I�S� r�?� ‚—ú� w�U??�?*« Ãö??F�«
UL� ,Z�—b��U� ‚—ú� W?���*« …œULK� i�d*«
”«u� w?�√ d??�U???A�« ‰u???� w� ‰U???(« u�
wN???�M�Ë Æ©¡«b�« w?� X�U??� w�?�U� U�Ë«œË®
Ãö?F� 4?O�u�öO*«  ö?LJ� d?�c� qB?H�«
Ê√ sJ1 w��«  ôU?(«Ë ,ÂuM�« vK� b�U?��
t��d�*« —U�ü« v�≈ d?OA� UL� ,UNO?� Âb����
bM� U?N?�«b?�?�?�« l�«u?�Ë U?N� Ãö?F�« vK�
v{d??�Ë ,»U??�??�??�ô«  ôU??�Ë ,‰U??H�_«
rN�HM� oO?C� s�c�«Ë ,ŸdB�«Ë ,ÍdJ��«
w??�?�« W??‡?�Ëœ_« i??F?�Ë ,Âu??‡?M??�« ¡U?M??�√

ÆUNF� ÷—U‡F��

w� »U??�J�« s� w�U??��« ¡e?'« Y�??��
‰uK?(«Ë ‰U????H�_« b?M� Âu?M�«  öJ?A????�
W�ö� v�≈ r�?I�Ë , öJA*« Ác?N� W5U?)«
,l�U?��« v�≈ f�U)« q?BH�« s� ‰u?B�
„uK� f�U???)« qB???H�« Y�???�� YO???�
WK�d0 Î«—Ëd� W�U{d�« WK�d� s� ‰UH�_«
 öJA*« ÎUMO?�� ,¡U�ü« ‰UF?�√ œËœ—Ë ÂUDH�«
bM� W?�d??L???F�« q�«d*« Ác� w?� W??FzU???A�«
‰uK(« .bI� w� WF?�UM�« ‚dD�«Ë ,‰UH�_«
v�≈ Î«d?A??O?� , U�«dD{ô« Ác� q�?* WMJL*«
bM� h?G*« −:w�  U�«dD?{ô« Ác� r�√ Ê√
¡u{ ÁU?& W�dH?*« WO�U?�(«Ë ,lO?{d�«
ô≈ ÂuM�« Âb???�Ë ,¡U??{u???C�«Ë ÕU??�???B�«
W?{UC?F� oKF��«Ë ,W?�u�—_« Â«b?��?�U�

ÆqOK�« ¡UM�√ ‰U‡H�_«

W�UF�« b�«uI�« d�c� qBH�« «c� r����Ë
rOEM� −:q�� WK�d*« Ác�  U�«dD{« ÃöF�
qHD�« t??O?�M�Ë ,ÂuMK?� qOK�«Ë WEI?O?K� Âu?O�«
Í√ wNM�Ë t?�?H� e?N?�O� ÂuM?�« b�u?� q�?�
b??F� —«u�_« ¡U??H�≈Ë ,Á“U?$S� Âu??I� qL??�
»uK�√ Â«b??�?�??�«Ë ,‘«d?H�« w� t??F?{Ë

ÆÂuMK� qHD�« W�ON� …d�� ‰ö� V���

q�UF?��« ‚d� ”œU��« q?BH�« ‰ËUM��
d?L??� 5� ‰U?H�_« Èb� ÂuM�«  ö?JA?� l�
Ác� —u???N�  »U???�??�√ 5�?�Ë ,WM� ±∏−≥
Ë√ ,t�b�«Ë b�√ Ë√ qHD�« ÷d?� q�� q�UA*«
W�U???C??� —«œ Ë√ b�b??� s?J�* ‰U??I???��ô«
U?�√ ÆWKzU?F�« w?� d?�¬ qH� …œôË Ë√ ,…b�b?�
Ê√ sJL?O?� qHD�« bM� W�œU?(«  U�«dD{ô«
W?OKO� ·ËU�?� Ë√ fO�«u?� qJ� vK� ÊuJ�
fH?M�« n�u?� Ë√ ,Âu‡?M�« ¡U‡?M�√ wA????� Ë√
w‡?� ÂuM?�« v‡?K� —«d‡?5≈ Ë√ ,Âu‡?M�« ¡U?M�√

Æt�b�«Ë d�d‡�

ÂuM�« »«dD{« l�U�?�« qBH�« Y�?��
V�?�?� Ê√ sJ1 w��«Ë ,5I�«d*« W??�?� Èb�
,Ã«e*« »«dD?{« :q�??� ÂuMK� ÁU??�??�?�ô« WK�
‚dD�« v�≈ d??O??A�Ë Æ…d?�«c?�«  U�u?F??5Ë

Æ U�«dD{ô« Ác� q�* WO�öF�«

W�ö� w� »U�J�« s� Y�U?��« ¡e'« lI�
Y�?�� Íc�« s�U?��« qB?H�U� √b?�� ‰u?B?�
s� c??�R?� w��« ÂuM�«  U??�ö???� W�Ëœ√ w�
 U�öF�« Ác� r�I� YO� ,W?OFO�� —œUB�
W??I�d?� 5�� YO??� ,»U??A???�_« V�−:v�≈
, u�“ Ë√ , U��?� W�O� wK� U�≈ ,U�d?OC%
:»U?A??�_« pK� s� Ê√ Î«d?�«– , «œU??L?{ Ë√
W?A?O?A??�Ë ,qO?�u?�UJ�«Ë ,Íd?�?�« ŸUMFM�«

,Êu?????�e?�e�« —U?�“√Ë ,—bM?�ö�«Ë ,—U?M�b?�«
,q�??'« qOK�≈Ë ,Âôü« …d�“Ë ,ÊU?$d??��«Ë
W?��UJ?�« d?�c� p�c?� Æs�œ—UM?�«Ë ,W?O1d*«Ë
 U?H?�u??� −:q�?� W?�?�?�_« Õö?�√  iF�
ÆÆÆÆ Âu‡�œu??B�« b?�—uK�Ë ,Âu??O??�U�u??��«
 U�ö� d�c� qB?H�« «c� wN�M�Ë ÆU�dO�Ë
b‡?�U??�?� w��« —U‡?�“_U� ŒU‡�  —u‡�???�b�«

ÆÂuM�« v‡K�

¡U*« Â«b?��?�« l�U?��« qB?H�« ‰ËUM��
Â«b�?��U� ÂuMK� W?O�U�?� …b�U?�� WKO?�u�
:q‡�??�  U?�U‡L??(« s� W‡H?K�?�??� Ÿ«u‡‡�√
…d�UH�«  U�UL(«Ë ,W��«b�« W�MH�ô« ÂUL�
…œ—U?��«  «œU?L?C�«Ë ,…œ—U??��«Ë WM�U?��«Ë

ÆÕö�_« Â«b���U� pO�b��«Ë ,sD��« vK�
YO?� d?�U?F�« qB?H�« »U?�J�« r�?�?��
Ãö� w� WO{U�d�« s�—UL��« —Ëœ v�≈ dOA�
‰UJ?�√ ‰ö???� s� p�–Ë ,ÂuM?�« q�U???A???�
s�—U?L?�?� ,U?N?IO?�D?� qON?�?�� W?O?L?O?�d�
d?OA� r� ,“«e?��ô«Ë ¡U‡�d�?�ô«Ë fHM��«
w��« r‡?�?'« w� j‡?G?C�« l‡?{«u‡� v�≈
W‡?�???�M?�U� ¡«u‡?� Âu‡M?�U� W‡?�ö‡� U????N�

Æ‰UH�_« Ë√ —U‡�JK�

W�öF�« s� o�K0 UN�U�� W��UJ�« wNM�Ë
‰U??H�_« bM� W??O??�«e*« W?�U?(«Ë Âu?M�« 5�
U‡�K?� d‡�ô« w� ·d‡� q?‡� d�R� YO??��

Æ U�U��≈ Ë√

ÂuM�«—«d??�√ Ë U�U??�??� nAJM?� «cJ�Ë
ÂuM�« Ê√ ÊuME� s2 ÊËdO�?J�« UNKN�� w��«
¡d*« U?N??O?� iL??G�  U?F�u?� Èu??� fO�

ÆÊ«e�_«Ë ÂuLN�« Á¡«—Ë U�—U� tOMO�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ¥ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂ Âd��

·U??A??�??�« w� t??�??LK� t� rKF?�« sJ�Ë 
o�U?)« t?O� U?N?�œË√ w��« ÊuJ�« «c� —«d?�√
Y�b(« rKF�« nA��« bI?� ,v�UF�Ë t�U���
(Night Vission)W??OKOK‡�« W?�ƒd‡‡�« W??O�UJ�≈
WD�«u� p�–Ë ,d?��±∏µ qB� W?�U�?� v�≈
w��«  (Infrared) ¡«d??L???(« X% W???F??�_«
t�u?� ÕË«d???�?� ‡ wzd*« n?OD?�« l� qJ?A�
Î¡e� ‡ ÊËdJO?� ∞[∑ v�≈ ∞[¥ 5� U� w�u*«
Íc�« w�?O�UMG�Ëd?NJ�« nOD�« s� ÎUDO?��

Æ ÷—_« v�≈ fLA�« tK�d�

¡«dL(«  X% WF�_«
s� ¡e?� ¡«d??L?(« X% W?F??�_« q�9
d?O� ,©±® qJ� w?�O�UMG?�Ëd?NJ�« nOD�«
v�≈ ∞[∑ 5� U� w�u*« t?�u� ÕË«d�� wzd*«
qJ� Ê√ d??�c�U?� d�b??'« s�Ë ÆÊËdJO??�≥∞
W???�U� w?�???O�UMG?*« nOD?�« vK� W???ID?M�
w�u*« ‰uD�« l� ÎU?O?�J� V�UM�� …œb?�?�
t� d?B�_« w�u*« ‰uD?�« Ê√ Í√ ,UN?�F?�_
nO� w�Q�Ë ,`O?�?< fJF�«Ë d?�?�√ W?�U�
w��« W?F�_« w�Ë ‡ ¡«d?L?(« X% WF?�_«
W??F??�_« q�???� ‡ Ÿu??{u*« «c� w� UM?L??N�
v�≈ r?�??I�Ë ,w?zd*« nOD?�« s� ¡«d??L???(«

:w� o�UM� Àö�
 W��dI�« WIDM*« fifififi

X% W?F�_« s� W?��d?I�« W?IDM*« q�9
nOD�« s� ¡e?'« (Near-Infrared) ¡«d?L?(«
W??F??�ú?� —ËU??:« w�??O?�UMG??�Ëd???NJ�«
nOD�« s?� sJ1U?� »d??�√ w�Ë ,¡«d??L?(«
∞\∑® 5� U� w�u*« UN�u� ÕË«d��Ë ,wzd*«

Æ©ÊËdJO�±\≥ v�≈
 vD�u�« WIDM*« fifififi

X% WF?�_« s� vD�u�« WIDM*« q�9
s� ¡e???'« p�–  (Mid-Infrared) ¡«d???L??(«
ÕË«d??�� Íc�« w�??O�UMG??�Ëd?NJ?�« nOD�«
,©ÊËdJO� ≥ v�≈ ±\≥® 5?� U� w�u*« t�u�
…e?N?�√ w� W?IDM*« Ác� W?F�√ Âb?�?�?��Ë

Æ(Remote Control) bF� s� rJ���«
…bOF��« WIDM*«    fifififi

W??F??�_«® …b???O??F??��« W???IDM*« q?G??A� 
(Thermal-Infrared)¡«d?L(« X% ©W�—«d?(«
X% W?????F????�_« nO?� s� rE?�_« ¡e????'«
≥ 5� U?� w�u*« U?N�u� ÕË«d?��Ë ,¡«d?L?(«
s� e??O??L?��Ë ,ÊËd?JO?� ≥∞ s?� d?�??�√ v�≈
U?N?�Q� ¡«d?L??(« X% W?F??�_« s� U�d??O?�
,UN�—«d� W�—œ V�?� ÂU��_« s� YF�M�

f??J???F??M??� ôË
œu???F?�Ë ,U???N?M�
W?F?�_« ÀU?F?��«
w?� W�—«d??????(«
n?O??� o?�U??M?�
X% W????F???�_«
v�≈ ¡«d?????L????(«
»U?????�?????�?????�«

qLFð nO


¡UOý_«

ÂU????�???�ú?� W�uJ?*«  «—c�«  U?�Ëd???�?J�≈
d?HB�« ‚u?� ©WC?H?�M�® …—«d�  U?�—b�
v�≈ ÍœR??�??� …—U?�≈ U??N� Àb??�??�??� ,o?KD*«
r� ,vK�√ W??�U�  «–  «—«b?� v?�≈ U?N�U?I??��«
W??�UD?�« Èu??�??�??� v�≈ œu??F� Ê√ Y�?K�U??�
W??�UD�« W??I?KD� (Ground State) w�U??�_«
nO?� …—u??< w?� U??N???�???�???�???�??�« w?��«
X% W?F�_« W?IDM� w� w�O�UMG?�ËdN?�
5�?�� bM� ,‰U?�*« qO?�� vK?�Ë ,¡«dL?(«
W?IFK*« …—«d?� W?�—œ √b�� VN� v?K� WI?FK�
…—«d???� W???�—œ q?� bM� Z?�M�Ë ,œU?�œ“ôU�
X% W?F?�ú� ÀU??F?��« W?I?FK*« U?N??�?�?�J�
W???�—œ qB� Ê√ v�≈ W?�—«d??(« ¡«d???L??(«
W?I?FK*« U�bM� √b?�� ,5F?� b?� v�« …—«d?(«
‚UD� w� q?�b?�� U?N�u?� d?L?��Ë Z�u??��U�
vB??�√ qB�Ë ,W??O?zd*« W??O??�u*« ‰«u�_«
W?IKF*« Êu� `�?B� U?�bM� Z�u?��«  U?�—œ

ÆiO�_« ÊuK�« s� ÎU��d�
ÎUHO� lA� r�� q� Ê√ p�– s� Z�M���
‚u� …—«d(«  U?�—œ bM� ÎUO�O�UMG?�ËdN�
…—«d?(« W�—œ  œ«“ U?LK�Ë ,oKD*« dH?B�«
v?�≈ ÍœR?� U?2 ,…—U�ù« W?????????�—œ  œ«œ“≈
w� √b?�� w�??O�UMG?�Ëd?N?� nO?� ÀU?F?��«

WD?�«u� W???O???F??O???�?D�« W�ƒd�« r?��
©¡u??C�«® wzd*« nOD�« W??F??�√ ”UJF�«
,UMMO?�√ v�≈ U?NO�≈ dEM� w?��« ÂU�?�_« s�
vK� r�?'« …—u?5 U�—Ëb?� Ê]uJ� w��«Ë
 U???�uKF???� qI???�M� r?� ,5F�« W???OJ�???�
v�≈ W?O�?BF�« ·U?O�_« ‰ö� s� …—u?B�«
ÊS?� UM� s�Ë ,…—u5 w�≈ U?NL?�d�?O� a*«
œu?�Ë vK� ÎU�U?�√ bL?�?F� W�ƒd�« WOKL?�
U�—b?B� ÊU?� ¡«u� w?zd*« nOD�« WF?�√
·ö?�??�U� `O�U??B*« Ë√ fL?A�« W??F?�√
W�ƒ— 5?FK� s?J1ô «c????N�Ë ÆU????N????�«u�√
¡u??C�« d?�u?� Âb?F� ÂöE?�« w� ¡U?O??�_«

Æ5F�« v�≈ r�'« s� fJFM*«

w�NKB�« d#U� s� sL�d�« b�� Æ√  : œ«b�≈

Æ¡«dL(« X% WF�ú� W�ö��« o�UM*« `{u� w�O�UMG�ËdNJ�« nOD�« s� ¡e� ©± ® qJ� fi

©±®©±®

…bOF��« ¡«dL(« X% WF�_«  X% WF�_«
WD�u�*« ¡«dL(«

 X% WF�_«
WD�u�*« ¡«dL(«

nOD�«
wzd*« 

‚u� WF�_«
WO��HM��«

≥∞ ≥ ±[≥ ∞[∑ ∞[¥
©ÊËdJO*U� w�u*« ‰uD�«®



¡UOý_« qLFð nO
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WD�«u� W?O�Ëd�J?�≈  UC?�� v�≈ tM�uJ� -
ÆWO�Ëd�J�≈ …eN�√

…b???�Ë v?�≈  U???C???�M?�« Ác� ‰U???�—≈ −¥
,(Signal-Processing unit) …—U?�ù« W'U?F�
W?L?�d?� vK� qL?F� …dz«œ s� …—U??�?� w�Ë
U?N�b�U?A� s?J1  U�uKF?� v�≈  U?C?�M�«
,—u?H??�?H�U� …UD?G*« ÷d?F�« W?�U??� vK�
oKD?�� —u??H?�??H�«  «—– —U??�??�??�� YO??�

Æ U�u�u�
Ê«u�√ qJ?� vK�  U??�uKF*« Ác?� d??NE� −µ
ÍœR� U2 ,Í—«d(« ÀUF��ô« V�� WHK���

Æwzd*« r��K� WM��� …—u< s�uJ� v�«

 WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√  U�uJ�
ÂU� qJA?� WOKOK�« W�ƒd�« …e?N�√ ÊuJ��

: WO�U��« ¡«e�_« s�
s� …—U???�???� w�Ë , (Optics)  U???�b???F�« −±
 U�b� t�A� W�b�?� W�bOKI� WOzu{  U�b�
 U?�b?F?�« U?N?OK� oK?D� u�b?O?H�« d?�u?B� W�¬
lO?L?& U?N?�?L?N?� (Objective lens) W?O?�?O?A�«

i?F?�Ë ¡u????????C?�«
¡«dL(« X?% WF�_«

ÆW��dI�«
W?F�_« n�U?� −≤
¡«d‡?‡‡?L????(« X%
,(Infrared-Detector)

Íc?�« ¡e?????'« u?�Ë
t�ö????� s?� ÊuJ?��
,Í—«d?????(« j?LM?�«
©Í—«d??(« q?JA�«®

ÆW�ƒd�« ‰U:

 U?�—œ bM� ¡«d?L?(« X% W?F?�_« W?IDM�
 œ«œ“« U?L?K� œ«œe�Ë ,W?C??H?�M?*« …—«d?(«
YF�M*« nOD�« »d�I� Ê√ v�≈ ,…—«d(« W�—œ
W�ƒd?�« …dJ?� ÊS???� «c?�Ë ,wzd*« n?OD?�« s�
X% WF�_« vK� l�«Ë qJA� b?L�F� WOKOK�«

ÆÂU��ô« s� W�F�M*« W�—«d(« ¡«dL(«
W?OK?OK�« W�ƒd�« …e?N??�√ rEF?� lOD?�?��
U?L?� ,W?O�U?��« w� …d?� ≥∞ ‰b?F0 d�u?B?��«
ÕË«d?�� Èb� w?� …—«d(« f�?% lOD�?��
Ú≥\∂∞∞v�≈  ¥‡®  ÂÚ≤∞∞∞ v?�≈ ≤∞‡ 5� U?????�
…dOGB�«  «dOG��« ·U?A��« UNMJ1 UL� ,©·
„U?M?�Ë ,©·Ú∞[¥® ÂÚ∞[≤ v?�≈ q??B?� w?�?�«Ë

:UL� ,WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√ s� ÊU�u�
: (Un-Cooled) …œ—U??��« d??O?� …e??N??�_« *
l�Ë_«Ë ‚ö�ù« vK� Ÿ«u?�_« d?N?�√ b?F�Ë
W�dG�« …—«d� W�—œ bM� qLF� YO� ,Î«—UA��«

Æ…d�U�� UNDOAM� r�� W�—UD� ‰ö� s�
W‡C??H??�?M*« …—«d??(«  «– …e‡N??�_« *
b?M?� qL????????F?�Ë : (Cryogenlcally Cooled)

…—«d???� W????�—œ s� q�√ …—«d????�  U???�—œ
,WO�UM�*« W?�b�U�  Ÿ«u�_« Ác� eOL�� ,W?�dG�«
b�b% vK� UN�—b?I� Ë ,WO�UF�« WO?�U�(«Ë
X�U?� UL?N?� W?Ozd*« …—uB?�« w� ·ö�?�ô«
l{Ë b�b??% vK� b?�U??�� «c�Ë ÆW?�U??�*«
s� Ê√ ô≈ ,Õu?{u� W�?�«d*« ¡U?O�_« W�U?�Ë

ÆsL��« ¡ö� UN�uO�

WOKOK�« W�ƒd�« …eN�√ qL�WO�¬
,W?OKOK�« W�ƒd�« …e?N?�√ qL?� WO�¬ q�?L?��

:WO�U��«  «uD)U� ,©≤® qJ�
s� W�F�M*« ¡«dL(« X% WF�_« lOL& −±

ÆWO�OA�«  U�bF�« WD�«u� ÂU��ô«
s� —œU???B?�« e???�d*« ¡u???C?�« `�???� −≤
Í—«d?� j/ s�uJ�Ë ,W?O?�?O?A�«  U?�b?F�«
w� …œu??�u*« ¡U??O???�ô« ·ô¬ s� qB??H??�
Í—«d?(« jL?M�« «c� vL?�� ÆW�ƒd?�« ‰U?�?�
w� r��Ë ,(Thermogram) Í—«d?(« qJA�U�

ÆWO�U��« s� ≥∞Ø± Á—b� s�“
Íc�« Í—«d?(« qJA�« W?L�d�Ë q�u?% −≥

W?'U?F?� …b?�Ë −≥
…—U?‡‡?‡‡?‡‡?‡‡?�ù«
,(Signal Processing)

W???'U??F0 Âu???I�Ë
U�—UN�ù  U?�uKF*«
s� p�–Ë ,UN{d�Ë
nO�J� »u?��√ ‰ö�
…—u‡B?�« d??O??�J�Ë
(Image-Intensifier Tube)

: vK� Íu��� Íc�«
,(Photo Cathode) V�U?��« wzu?C�« VDI�« −©√®
v�≈ W?Ozu?C�«  U�u�u?H�« q�u?% t?�L?N?�Ë

ÆUNKO�F� r� s�Ë  U�Ëd�J�≈
…d‡‡O?G?B�«  «uMI�«  «– W?�O?H?B�« −©»®
,©≥® q?J?� ,(Micro Phannel Plate -MCP)

d�uD�� ÎU��b?� XK�œ√ w��« ¡«e�_« s� w�Ë
s� …—U??�??� w?�Ë ,W??OKOK�« W?�ƒd�« …e??N??�√
 U?�?�?H�« 5�ö?� U?N� W?O?�U?�“ W?�?O?H?<
q� ‰u� ÊuJ� ,d?GB�« W?O�UM�*« ©  «uMI�«®
·d�M�Ë ,…d?� ¥µ‡� UN{d� s� d?��√ …UM�
, U????�—œ ∏−µ 5?� U????� ÕË«d????�� W?�Ë«e�
·U??O�_« W‡O?MI� Â«b‡�??�??�U� W??�uMB??�Ë
,(Fiber-Optic Technology) W‡‡?‡�d‡B???��«
»UD�√ W??�???O??H??B�« w��U??� v?K� b??�u�Ë

Æ U�Ëd�J�ù« WH�UC� vK� qLF� WOzU�dN�
UN�ö� s� r�� Ë , (Monitor) ÷dF�« W�U� −¥

Æ—uH�H�U� …UDG� ÊuJ�Ë ,WOKOK�« W�ƒd�« ÷d�

:l�«d*«
www.howstuffworks. com

www. hazemskcek . com

ÆWOKOK�« W�ƒd�« ÂUE� w� …—uB�« UN� d9 w��« q�«d*« ©≤® qJ� fi

ÆWIO�b�«  «uMI�« W�OH5 ‰ö� s� …—uB�« 5�% ©≥® qJ� fi

¡«dL(« X% WF�_« n�U�
…—U�ù« W'UF� …b�Ë

 U�bF�«

bNA�
 WF�_« W�U�
¡«dL(« X% ÷dF�« W�U�

 U�u�u�
n�UC�

 U�Ëd�J�ù« U�Ëd�J�ù«  U�u�u�

WOFO�D�« WOKOK�« …—uB�« wzuC�« VDI�«
V�U��«  «– W�OHB�«

…dOGB�«  «uMI�«
d�U��«

Í—uH�uH�«
 WOKOK�« W�ƒd�« …—u5



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ µ∂ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡  ‡�±¥≤∂ Âd��

œb‡F�« WI�U‡��

¡«dI�« U½¡«eŽ√
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dH�u� U�ö� *
 KUPPFER   CELLS 

©…œu�u*«® WF{u�?*« WO�U�b�« U�ö)«
Æb�J�« w�

WF�U��« U�ö)« *
 MACROPHAGE 

W?O�U?�b�« ¡UC?O��«  U�dJ�« Ÿ«u�√ b?�√
U�ö?)«Ë rO�«d?'« Ÿö��U� W?B?B�?�*«Ë

ÆÊb��« w� ©WC�d*«® W�d��*«
…e�d*« ¡«dL(«  U�dJ�« *

 PACKED RED BLOOD CELLS - PRBC

ÆU��dI� jI� ¡«dL�  U�d� tO� Âœ
‰U�O�—U�uMOH�« *

 PHENOBARBITAL

Ãö?� w� Âb?�?�?�� w��« W�Ëœ_« b?�√
bM?� ÊU??�d???O?�«  ôU??� i?F�Ë Ÿd???B�«

Æ‰UH�_«
 U��ô d�M�— *

 RINGER LACTATE 

Âb���� ,U�“ö�K� WK�b��« qO�U;« b�√
Æb�bA�« qz«u��« hI� ÃöF�

Âb�« rL�� *
 SEPTICEMIA 

V��� Âb�« w� ÷d2 w�u�d� d�UJ�
ÆÂb�« w� WO�u�d� ÂuL� “«d�≈

Íd�e�« *
 SYPHILIS

o�d� s� q?I?�M� w��« ÷«d??�_« b?�√ 
ÆfM'«

rO�u� UO�U� *
 TANIA   SOLIUM 

s�u???�??�� w�?�« W??OD�d???A�« …œËb�«
ÆdA�K� qI�M� Ê√ sJ1Ë ,d�eM)«

                             WOz«uN�« rO�«d'« *
AEROBIC   BACTERIA

ÆU�u/ w� ¡«uN�« vK� bL�F� rO�«d�
WOz«u�ö�« rO�«d'«*

ANAEROBIC   BACTERIA

s� ‰e??F0 u??L?M�« U??NMJ?1 rO�«d??�
Æ“«eJ�« U�dO�J� q�� 5���_« œu�Ë

 Âb�« r�d& *
BACTEREMIA

Ê√ ÊËœ Âb�« w?� rO?�«d???'« œu????�Ë
Æ»UN��ö� W��d~  U�ö� „UM� ÊuJ�

·eM�« s�“ *
BLEEDING   TIME

s� n�u�O� ÂbK� W�“ö�« WOM�e�« …b*«
ÆW~U� …d�S� r�'« e�Ë bF� ÊöO��«

Âb�« q�b�� *
BLOOD   EXCHANGE

 UF�œ vK� t�«b?���«Ë i�d*« Âœ c�√
Æ÷d*« s� ‰U� Âb�

QAM*« W�d�eM)« q��« rO�«d� *
BOVINE   TUBERCULOSIS

s� q?I???�?M� …d????OD� r?O�«d????� w�Ë
ÆdA��« wM�� d�eM)«

WO�dI�« …bF*« W�u�d� *
CAMPYLOBACTER   JEJUNI

Ê√ sJ1Ë d�e?M)« VO??B� W?�u�d??�
Æ¡UF�_« »UN��« V���� dA�K� qI�M�
©w�UHM�« ÃU�—ô«® ZMA��«  *

ECLAMPSIA

iF� VO?B� Ÿd?B�U� W?N?O�?� W�U?�
Æq�«u(«

W‡}‡LKŽ  U‡×‡K‡DB�

¡«dL(«  U�dJ�« V�d� W�d� *
ERYTHROCYTE SEDIMENTION

RATE - ESR

—b??I� ,¡«d?L??(«  U�dJ?�« V�d� s�“
W??~U??� W�d??F??� VO�U�√ w� Âb?�« l{u�
 U�d?J�« V�d???�?� Â“ö�« s�e�« d?�b???I�Ë
»UN?��ù« vK� UN?�UH�—« ‰b� YO� ,¡«d?L(«

ÆÂ—u�« Ë√
5�uO�Ëd��—ù« *

ERYTHROPOITIEN

Y� t?�??H?O�Ë W??OKJ�« Á“d?H?� Êu?�d�
 Æ¡«dL(«  U�dJ�« bO�u� vK� rEF�« ŸU��

d����« s�“ *
CLOTTING   TIME 

…d??�??)« qJA??�??�� ÂbK� Â“ö?�« s�e�«
ÆWOzUNM�«

…bL:« W�“UD�« U�“ö��« *
 FRESH   FROZEN   PLASMA - FFP

iF� v?K� Íu??�??% W�d??A?� U??�“ö�
w� …b?L?�??� kH?%Ë Âb�« d?�?�?� d?~UM�

ÆWCH�M� …—«d� W�—œ
Â«d'« WG�~ *

 GRAM   STAIN 

s�uK?�� Âb??�??�??�� W??~U??�  U?�uK�
ÆWO�D�«  U��*«Ë WO�O�M�«  «dC;«

ÂbK� W�;« «e�uKH�_« rO�«d� *
 HEMOPHYLIS   INFLUENZA 

w� ‰U??H�_« VO?B?� «e�uKH�« rO?�«d?�
ÆUO�U� ÕUI� UN� d�«u��Ë ,…d�U��« —UL�_«

 wMOM'« »e)« *
 HYDROPS FETALIS 

qz«u??��« ”U??�??��U?� 5M'« W�U??~≈ 
»U?�?�√ t�Ë ,Êu�U?��U?� U?�—u?�?� tKF?�?�?�

ÆU�dO�Ë WO�u�d�
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qI¦�« e�d�

b�«Ë qI� e?�d� r�?� qJK� ,UNKI� e?�«d� b�b% v�≈ ÂU?��_« Ê“«u� ÃU?���
ÂU?�?�_« wH?� ,d?�¬ v�≈ r�?� s� Áb�b?% W?I�d�Ë l�u?� nK�?�� ,ÁbM� Êe?��
e?�d?� ÊuJ� …dz«œ Ë√ l�d?� qJ� vK� w?��« ÈuI?*« ‚—u�« W?FD� q�?� ,W?LE�M*«

   Æw�«u��« vK� e�d*« w� Ë√ —U�Ë_« l�UI� WDI� bM� UNKI�

Í√ l{Ë bM� W�uN�� Ê“«u?�� UN�S� «c�Ë
WDI� bM� ”u�œ ”√— v?K� 5�?FDI�« pK� s�
ÊuJO� WLE�M*« dO� ÂU?��_« w�  U�√ l�UI��«
UM��d& w�Ë ,«bOIF� d?��√ qI��« e�d� b�b%
b�b?��?� WDO�� W?I�d� `{uM� œb?F�« «c?N�

ÆrE�M� dO� r�' qI��« e�d�

  «Ëœ_« fi
,…dD?�????�Ë ,’U????~— rK?�Ë ,hI????�

ÆjO�Ë ,ÈuI� ‚—ËË ,”u�œË

qLF�«  «uD� fi

qJ�  «– W??FD?� Èu?I*« ‚—u?�« s� h� −±
Æ©±®qJA�« w� UL� ,rE�M� dO�

WF?DI� U�U�«Ë“ b�√ s� ‚—u�« W?FD� oK� −≤
ÆdI��� v�� UN�d�«Ë —«b'« vK� X��� jO�
vK� qL??�≈ rKI?�«Ë …dD�*« Â«b??�?�??�S� −≥
œ«b?��≈ v?K� ÎUO?�√— ÎUD� Èu?I*« ‚—u�« W?FD�

Æ©≤® qJ� ,jO)«
U?N�œË Èd?�√ WDI� s� ‚—u�« W?FD� oK� −¥
œ«b?��≈ vK?� d�¬ ÎUD� qL?�≈ r� d?I?��� v�?�

Æ©≥® qJ� ,jO)«
U?N?�œË W?��U� WDI� s?� ‚—u�« W?FD� oK� −µ

œ«b?�?�« v?K� ÎU?��U� ÎUD� q?L?�√ r� ,d?I?�??�?��
Æ©¥® qJ� ,jO)«

…b�UA*« fi
w� l�UI��?� W�ö��« ◊uD)« Ê√ b�UA�
‚—u�« WFD� Ê“«u� b�UA� U?L� ,…b�«Ë WDI�
w� ”u�b�« ”√— vK� U?N?F?{Ë  bM� Èu?I*«

Æ©µ® qJ� ,W�ö��« ◊uD)« l�UI� WDI�

ÃU�M��ô« fi
w� 5?D)« l�U???I� W?DI� Ê√ Z�?M�???��

Ær�'« qI� e�d�

©≤® qJ�

©≥® qJ�

©¥® qJ�

©µ® qJ� ©±® qJ�



WOMI��«Ë ÂuKF�« ‡ ∂∞ ÊuF���«Ë Y�U��« œbF�« ‡ ‡�±¥≤∂  Âd��

,Âb�« jG{ ŸUH�—« q�?� qL(« …d�� ¡UM�√ Àb?% w��«  UH�UC*« iF� Ê√  U?�«—b�« s� Î«œb� X���√
W~U?�Ë ,jK���« “UN� w� d?O�� ‰ö�?�« UN��U?B� qL(« dJ�Ë ,(Pre-eclampsia) ÃU�—ù« W?�bI�Ë
ÆW�u�b�« W?O�Ë_« q�«œ jK& ÀËb?� ÎU�UO�√ U?NI�«d� w��« ÃU?�—ù« W�bI?�  ôU��  U�UB?*« ¡U�M�« bM�

 Æd�¬ ÷d* W�O�� Ë√ V���« w� ¡U�—ù« “UN� w�  «dOG�*« X�U� «–≈ ULO� Êü« v�≈ ·dF� r� sJ�Ë

wFO�D�« qL(«  ôU� w� WOFO�D�« d����«  UD���
©qL(« dJ� ‡ ÃU�—ù« W�bI� Âb�« jG{ ŸUH�—«® q�� t�UH�UC� iF�Ë

t?O?�uM� ÍdJ?��« ¡«b�«  ôU?� w� Ê√ b?�Ë
Ê√ ©5�u?�?�ù« vK� b?L??�?F*« d?O??�Ë b?L??�?F*«®
—Ëd?� l� ÍœR� b?� ¡U?�—ù« “U?N?� w�  «d?O?G�
W?O?�U� v?�≈ W�u?O?��« Ê«e?O?� W??�«“≈ v�≈ X�u�«
d?A� rK� ,qL?(« d?J�  ôU?� w� U?�√ ,jK�?��«
W�U� w� …œU�“ Í√ v�≈ …d�u�*« WKOKI�«  U�«—b�«

ÆwFO�D�« qL�K� ö~√ W��UB*« jK���« ◊d�
 UD��?� Ê√ vK� WI�U?�  U�«—œ X�œ U?L� 
WML?C�*«Ë U?��b?� WH?A�?J*« WO?FO?�D�« d?��?��«
” Ë Ã  U‡MO�Ëd�Ë Y�U�‡�« 5��Ëd‡��« œU‡C�
qL???(« s� q� l� ÎU???C�√ d??O??G???�� (S and C)

‰«e� ôË , U?H?�U?C0 »u?�?B*« Ë√ wF?O?�D�«
ÆWO�«Ë dO�Ë WKOK� …d�u�*«  U�uKF*«

 d?B�?�« b� …—u?�c*«  U?�«—b�« Ê√ U0Ë
pK*« W?M�b??� X�U?� b?I?� ,Í“U?�u?I�« ‚d?F�« w�
‰ËUM�� Y?�� r�b� W???O?MI???��«Ë Âu?KFK?� e�e???F?�«b???�???�
d?�?�?��«  UD�?�?�® Ê«u?MF� W�œu?F?��« ‚«d?�_«
iF�Ë wF??O?�D�« q?L?(«  ôU?� w� W??O?F?O??�D�«
W?�b?I?�Ë ,Âb?�« jG?{ ŸU?H�—≈ q�?� t�U??H?�U?C?�
`M?� Z�«d� s?L???{ ©qL????(« dJ?�Ë ,ÃU???�—ù«
‰UL?� vHDB� U�U?�dO� W?��UDK� UOKF�«  U?�«—b�«
 U?�KD�?� sL?{ p�–Ë ,µ≥−µ− ◊ √ r�—,w�u?O�

ÆœuF� pK*« WF�U� VD�« WOKJ� dO���U*« W�—œ
W�«—b�« ·«b�√ ‹

 «d?OG?��« W?�d?F� v�≈ W?�«—b�« Ác� ·b?N�
,W?O??F?O?�D?�« jK�?��«  UD?�?�?� w� Àb??% w��«
5H?OK�« ‰ö��« b?�«u� w�  «d?OG?�*« W?�dF?�Ë
(Fibrinolytic Parameters)5�“ö��« b�u� jAM�
w� ±Ÿu� 5�“ö??��« b�u?� j�??�?�Ë w�?O??�M�«
iF?�?� »u?�?B*«Ë wF??O?�D�« qL??(«  ôU?�

Æ U�œuF��« ¡U�M�« bM�  UH�UC*«
W�«—b�« WMO� ‹

q�U?� …√d�≈±µ∑ —UO?��« W?�«—b�« Ác� w� -
w� ≥µ U?NM� ,(Cpntrol Sample) WD�U?{ WMO?F?�
q‡L??(« s� d‡A??� w�U‡�?�« v�≈ ‰Ë_« Ÿu?�??�ô«

Ÿu��ù« w?� µ≤ Ë ,©≤∑−±≥® Ÿu��ô« w� ∑∞Ë
q�U?� …«d?�≈ ∏∂ l?� U?N?��—U?I?�Ë ,‚u??� U?L?� ≤∏
…√d�≈ ±∂ UNM� ,qL(«  UH�UC� iF� s� 5�UF�
s� w�U??F� ±∏ Ë ,lH?�d*« Âb�« jG??{ s� w�U??F�

ÆqL(« dJ� s� w�UF� µ≤Ë ,ÃU�—ù« W�bI�
Y���« WI�d� ‹

w�MO??� vK� jK�??��«  «—U?�?�??�« ¡«d?�√ -
−:wK� UL� p�–Ë ,W�«—b�«

,5?�???????�Ëd?�Ëd???????�?�« s?� q� s?�“ 5?O???????F?� −±
Æ5�uM�d�H�«Ë ,5��Ëd��«Ë ,jAM*« 5��ö�u��Ëd��«Ë
Y�U?��« 5�?�Ëd?��« —œU?B?� ◊UA� —U?�?�?�« −≤
Æt�UAM� wG�B�« wLJ�« 5OF��« œUC� WD�«u�
q�U?J�« ” 5?�Ëd�Ë ,Ã 5?�Ëd� ”U?????O????� −≥
,w�??O??�M�« 5�“ö??��« b�u??� jAM�Ë ,d??(«Ë
Â«b���U� ± Ÿu� 5�“ö��« b�u� jAM� j���Ë

ÆwLJ�« 5OF�K� ELISA WI�d�
Â«b?�?�?�U� jAM*« Ã 5�Ëd?�� W?�ËU?I*« ”U?O?� −¥

ÆjAM*« 5��Ëd�Ëd��« s�“ vK� bL�F� qOK%
ZzU�M�« ‹

−:wK� U� v�≈ ZzU�M�«  —U�√
wB?I�  «—U??�?�?�« w� ·ö?�??�« œu?�Ë Âb?� −±
5�?�Ëd�Ëd??��« s�“Ë 5�?�Ëd�Ëd� s�“® j?K�?��«
wFO�D�« qL(« …d�� ¡UM�√ ©5��Ëd��« s�“Ë jAM*«

Æ UH�UC� s� 5�UF� wzö�« ¡U�M�« bM� qL(« Ë√
U?�“ö?��« w� 5�uM�d?�?H�« Èu?�?�?� …œU�“ −≤
wF�d*« Èu��*U� W�—UI?� wFO�D�« qL(« ¡UM�√

Æq�«u(« dO� bM� r�'«  U�O�~ w�
WOFO�D�« d��?��«  UD��� Èu��� nK��� r� −≥
©” Ë Ã  UMO�Ëd�Ë Y�U?��« 5��Ëd?��« œUC?�®
,wFO?�D�« qL(« …d�� ¡U?M�√ w� t� b�F� U�ö?��«
ÎU?B?I� «d?N�√ d(«Ë q?�UJ�« ©”® 5�Ëd� sJ�Ë

ÆwFO�D�« qL(« …d�� ¡UM�√ t� b�F�
l� jAM*« ©Ã® 5�Ëd?�� W�ËUI*« —U?A��« …œU�“ −¥
UNM� d?��√ ÎULz«œ w�Ë ,wF?O�D�« qL(« WK�d?� ÂbI�

Æq�«u(« dO� r�'«  U�O�~ w�

Ÿu� 5�“ö��« b�u?� jAM� j��� Èu�?�� …œU�“ −µ
s� ©Ÿu?�??�√ ≤∏ s� d?�?�√® …d?O??�_« q�«d*« w� ±
v��® v�Ë_« WK�d*« w� ÁdOE� ‚uH� wFO�D�« qL(«

Æ «d� l�—√ w�«u��  ©Ÿu��√ ±≤
¡U??�?M�« w�  b???�Ë w��« ZzU???�M�« XI???H�≈ −∂
ZzU?�� l� ÎU?OF?O�?� öL?� q�«u?(«  U�œuF?��«
Ê√ b?�Ë YO?� ,‰U?:« «c� w� 5?�?�U?��« rEF?�
W?�?O?�� W?OF?O?�D�« jK?���«  U?D�?�� „ö?N?�?�«
‰ö??��« j?O??�??��Ë j?K�??��« “U???N??� jO??A?M��
WOK�UI�« b�e� UN�√ vK� UNLN� sJ1 5�u�Ëd�H�«
·eM�« n�u� W�d�� Î«dOC% bF� «c�Ë ,jK��K�

ÆWLOA*« ‰UBH�« WE( ¡UM�√
 UH�UC� t��UB� Íc�« qL(« W�—UI� bM� −∑
wFO?�D�« qL(« l� Âb�« jG{ …œU�“ ÷«d?�Q�
 U�u??�?�??� w� t� b?�??F� hI� „UM?� Ê√ b?�Ë
UL� ,d(« ©”® 5�d�Ë Y�U?��« 5��Ëd��« œUC�
jAM�  U�u?�?�?� w?� U?N� b?�?F� …œU�“  b?�Ë
b�u?� jAM� j��?�Ë w�O?�M�« 5�“ö��« b?�u�
w�ö�« q�«u?(« W?�uL?�?� w� ±Ÿu� 5�“ö?��«
vK�√ Ê√ v�≈ W�U?{≈ ,ÃU�—ù« W�bI?� s� 5�UF�
jAM?*« ©Ã® 5�Ëd� W??�ËU?I?* —U?A??��« W??�??��

Æ¡U�M�« s� W�uL:« fH� w�  b�Ë
W?�?O?�� lH�d*« Âb�« jG?{  ôU?� Ê√ b?�Ë −∏
5�Ëd� Èu��� w� t� b?�F� hI� V��� qL(«
jAM�  U�u��� w� UC�√ UN� b�F� …œU�“Ë ©Ã®
b�u?� jAM� j�?��Ë s�?�O?M�« 5�“ö��« b�u?�

Æ±Ÿu� 5�“ö��«
W??OK?�U??I�« …œU�“ œu??�Ë v?K� ZzU??�?M�« X�œ −π
qL?(«  ôU??� w� ÿu?�K� Èu??�?�0 jK�??�K�
`�??H?� «c�Ë ,Âb�« jG??{ ÷«d??�Q?� n�U??C*«
…œU?C*« q�«u?F�« Â«b�?�?�« WO�UJ?�≈ ÂU�√ »U?��«
 UH�UC� W'UF� w� ©—U��K� …œUC*«® jK��K�

ÆqL�K� W��UB*« Âb�« jG{ ŸUH�—«
“U?N?� w� X�b?� w�?�«  «d?O?G?��« XKL?� −±∞
s� 5�U?F� w�ö�« ¡U?�M�« W?�u?L�?� w� ¡U?�—ù«
5�u�Ëd�OH�«  U�u?��� w� …œU�“ qL(« dJ�
w� hI�Ë ±Ÿu� 5�“ö��« b�u?� jAM� j���Ë
q�√ X�U�  «d?OG��« Ác� sJ�Ë ,5�Ëd� Èu�?��

ÆW�«—b�« Ác� W�uL�� w� UN�öO�� s�
 UO~u��« ‹

 U�u�?�� l{Ë w� W?�«—b�« Ác� XL�U�
 ôU?� w� WO?FO?�D�« jK���«  UD�?�* WO?F�d?�
,W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« ¡U�M� wFO�D�« qL(«
tK�« Ê–S�  U?�uKF*« Ác� b?�U�� ·u?� r� s�Ë
u�U?� rN???�Ë ,W???OK?�???I???�???�*«  U???�«—b?�« w�
Íc�« —Ëb�«Ë (Patho Physiology) WO�u�u?O��
w��« qL(«  ôU� iF� w� q�«u?F�« Ác� t�FK�

ÆWO{d�   UH�UC� UN��UB�
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…b�b� Ê«u�Q�Ë w�~ —e�

 U?�b??� w� Êu?�?�U??��« b?�Ë
…b��*«  U�ôu�U� W?O�«—e�« Àu���«
v�≈ 5JKN�?�*« »c' vK�?� WI�d�
p�– h�K��Ë ,  «Ëd?C?)« ‰ËUM�
WO�d�Ë »U�?��U� rN�A�œ …—U�≈ w�
W�u�Q� d?O� Ê«u�Q� —e'« s� Ÿ«u�√
w�U?I�d��«Ë , d?H~_« qL?A� rN�b�
v�??�Ë , #U?H�« d??L?�_« Ë, o�U??�

Æw�«u�—_«
Ê√ W?HK�?<« Ê«u�_« p?K�� sJ1
,ÂUFD�« …bzU� v?K� ‰U��ù« s� b�e�
Ê«u�_« p?K� s� Ÿu� q?J� Ê√ U???L???�
V��J� YO?� , WMOF� WOz«c?� …bzU�
s� w�?�c�« t�u� d???H??~_« —e??'«
t� Íc�« (Xanthophyll) qO?�u?��_«
—e?'« U??�√ Æ5F�« W??�?B� W??�ö?�
5�u?��ö�« vK� Íu�?�O?� dL?�_«
−5�Ë—UJ�« s� Ÿu� − (Lycopene)

Íc�«Ë , r�U?LD�« w� ÎUC�√ œu?�u*«
iF?�Ë VKI�« ÷«d???�√ s� wL???��
ÊS?� p�c� W‡�U{≈ Æ ÊU�d?��« Ÿ«u�√
s� t�u� V��?J� w�«u‡�—_« —e'«
, (Anthocyanin) 5�U???O??�u???��_«
W�u?� …b?�?�_«  «œU?C?� s� w�Ë
U�ö)« W?�UL� vK?� qLF�Ë ‰u?FH*«
vK� qL?F?� w��« …d?(« —Ëc?'« s�

ÆU�d�J�
Êu1U???� V‡?OKO???� s‡?J� r�
—e?'« w?�d?� −(philipp Simon)

w�  «Ëd?C?)« ÀU?��√ …b?�Ë s�
Àu���«  U�b) W?F�U��« Êu��œU�
Ê√ W�«b?��« w� Î«b??�Q?�?� − W?O?�«—e�«
U‡NMJ1 W?�?�d*«  «Ëd‡C?)« Ác�
W?????Oz«c?????� …bzU?????�  «– Êu?J� Ê√
…d?O?�?� W?�—U?A?� Ê√ ô≈ ,ÊU?��û�
u?�œ— UN?O?�u�U� ÍdO?� W�c?G��«
s???� (Sherry Tanumihardjo)

Êu?��œU?� w� f�uJ��Ë W?F�U?�
Ê√ X�???{Ë√ W??�«—b?�« w� t??F???�
d?H~_« ∕U?�BK?� ÍuO?(« d�«u?��«

mK�� dH~_« —e'« w� (Lutein)

b??�Ë b?I??� p�– s� Îö?C??� , %∂µ
Íu??O??(« d?�«u??��« Ê√ ÊU??�??�U??��«
—e???'« w� œu??�u?*« 5�u??�?�ö�
Ád�«u?�� W�—UI?� %¥∞ mK�� d?L�_«
Ê√ wMF� U2 , r�ULD�« Êu?�F� w�
r�ULD�« Êu���ô s�c�« 5JKN��*«
d?L�_« —e?'U� UN�«b?��?�« rNMJ1

Æ5�u��ö�« s� rN��UH� c�_

W?Oz«c??G�« bz«u?H�« s?� r�d�U�Ë
w�?�« W??H?K�??<« W???O�«e?�« Ê«u�_«Ë
,—e?'« s� Ÿ«u�_« pK?� U?N?�?�?�J�
,bF� 5�—«e*« …dz«œ q�b� r� UN�S�
Ê√ bF� U?N�?�«—“ dA�M?� Ê√ l�u��Ë
q�?????� s� U????N????O?K� V?KD?�« œ«œe�

Æ5JKN��*«

 : —bB*«
http://www.sciencedaily.com/

releases/2004/11/

041122093132/htm.

W�d�K� ÎU��d�� d��√ ÊU��ù«

◊U???AM�« Ê√ W???�«—œ  —U???�√
`D� W�d?F� w� V�?��?� ÍdA?��«
U2 ·UF?{√ …dA?� —«bI0 ÷—_«

ÆWFL��� WOFO�D�« q�«uF�« t����
Êu???�MJK?�Ë ”Ëd� d???�c�Ë
÷—_« r�U� (Bruce Wilkinson)

ÊU?��ù« Ê√ ÊU?�A?O?� WF?�U?� w�
W�d???F� w� f?Ozd�« V�???��« ÊU???�
nOC�Ë , v�Ë_« WOH�_« cM� W�d��«
5�?�U?��« s� Î«œb?� Ê√ Êu?�MJK�Ë
◊U??A?M�« d�√ rO???O??I� «u�ËU???� b??�
Ê√ ô≈ , W�d?��« Ê«bI?� vK� ÍdA?��«
W�—U???I0 Îö??G??A?M� ÊU??� rN???�K�√
U?� l� ÍdA?��« ◊U?AM�« t?�?���U?�
W�—UI� q�� , WOFO�D�« ÈuI�« t����
ÊU�d??'« WD�«u� W�d?�?�« ·«d?$«
·«d??$ôU?� Íd??NM�« Ë√ Íb???OK'«

ÆÍdA��« ◊UAM�« t���� Íc�«
s� Êu?�MJK�Ë  œU?H?�?�« b?�Ë
—u?�?B�« s� W?F??L?:«  U?�uKF*«
·«d$ù« ‰b?F� ”U?OI� W?O�u�d�«
Ê√ b??�Ë YO?� , W�d??�K� w?F?O??�D�«
µ∞∞ ‡�« ‰ö� ·«d$ù« «c� ‰bF�
Âb?� ∂∞ mK?� W?I�U?��« ÂU??� Êu?OK�
b?�Ë W�—U?I?LK�Ë , ÂU??� Êu?OK� qJ�
·«d?$ô« ‰b??F?� Ê√ Êu?�?MJK�Ë
w� w?�«—e�« ◊U????A?M�« s?� r�U?M�«
Âb??� ±µ∞∞ mK� …b??�?�?*«  U�ôu�«
b?� ‰b??F*« Ê√ q� , ÂU?� Êu?O?K� qJ�
s� Èd?�√ o�UM� w?� p�– s� b�e�
Ê√ Êu?�?MJK�Ë nO?C?�Ë Æ r�U?F�«
w� qL???F� W??O??F???O??�D�« q?�«u??F�«
 U�U�*U� W�—UI� …d?O��  U�U��
sJ�Ë , ¡U?M��«Ë W???�«—e�U� …d�Q???�*«
œ«u� s� t��«“≈ r?��U� ÊS� p�– r�—

WD�«u� W�d?��« `D� s� WO�u?�—
 «d� dA� ‰œU?F� ÍdA��« ◊UAM�«
ÆWFL��� WOFO�D�« q�«uF�« tK�e�U�

Àb?�� W�d?��« ÊÒuJ� Ê_ Î«dE�Ë
t???O??� Àb???�� Íc�« ‰b???F*« fH?M�
ZzU??�� ÊS??� ,wF?O??�D�« ·«d??$ô«
”u??�U� ‚b� Êu?�?MJK�Ë  W?�«—œ
s� ÊU?��ù« t�b?��U� ‰u?� dD)«
W�d��« ·«d?$U� oKF�� U?LO?� »«d�
Ÿ«u�√ s� t�b��U?� s� pO�U� , jI�
ÀuK��« q�?� W�?O�K� —U?�œ s� Èd�√
”U????�????��ô«Ë v?z«u????N�«Ë w?zU*«

Æa�« ÆÆ Í—«d(«
s� Êu?????�?MJ?K�Ë  —c?????�?�Ë
Ÿ—U????�?� q� w� l?{u�« …—u?D�
w?{«—_« h?KI?�Ë ÊU?J?��« …œU?�“

ÆW�«—eK� W(UB�«
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5�«dA�U� dC� ¡«uN�« ÀuK�

—UC* ·UC� b�b� V�� dN�
–≈ , Wzd�« vK?� ÂuKF*« ¡«u??N�« ÀuK�
Ád�√ v�≈ W???��b??� W??�«—œ d???O??A�
Í—Ëb�« “U?????N?????'« v?K� w?�K?��«

ÆwzU�u�«
 U�U??O??��« W??�«—œ …œU??�≈ b??F�
nK�??�??� s� ÎU??I?�??�??� W??F?L??:«
”u� W?IDM?0 W?O?�?B�«  U?�«—b�«
œ«œ“« U?????LK?� t�√ `?C�« , ”u?K$√
sJ�?�« o�UM� ‰u??� ¡«u??N?�«  ÀuK�
5�«d??� Ê«—b??� W?�U??L??�  œ«œ“«
p�– wMF?�Ë , o�UM*« pK�� 5M?�U?I�«
5M?�U?????I�« ¡ôR� ÷d?????F?� …œU�“
ÆWO�U�b�« W�J��«Ë VKI�« w� q�UA*
w?�e?‡�u?‡?‡?�uM?O?� ÂU?‡‡?‡‡?�
WF�U� s� Áƒö�“Ë (Nino Kunzli)

…—u�c*« W?�«—b�U� UO�—uH?O�U� »uM�
 —U???�√ YO???� ,  U?�«u??O???(« v?K�
‡ ¡«u?N�« Àu?K� Ê√ v�≈ pK� rN??�?�«—œ
s� q�_« —U??�?G�«  U?�??O?�?� W??~U?�
s� b�e�Ë Wzd�« ZON� ‡ d��ËdJO�≤[µ
ÍœR� YO� , W�u?�b�« WO�Ë_« »U?N��«
v�≈  U?�??O?�?(« pK�� ÷d?F??��« b�«e�
w� œu?I?O� W?O?�Ë_« »U?N?��« s� b�e?�
5�«d?A�« W?�U?L?� …œU?�“ v�≈ W�U?NM�«

ÆUN�KB� r� s�Ë ,UN�ËU��Ë

Êœ—¬ d??O??A� d??�¬ V�U??� s�
(Arden Pope 111) Y�U???��« »u�
U�u� W�ôu� m�u� ÂUN�d� WF�U� s�
÷d?F??��« Ê√ …b?�?�?*«  U�ôu�« w�
v�≈ ÍœR� b� ¡«u?N�« ÀuK�� dL?��*«
Ê√Ë , 5�«d?A�« w� jO?�� »U?N?��«
q�* 5{d??F*« ’U??�?�_« W�U??N�
ÊuJ� b??� q�u� X�u� W??�?O??��« pK�
Ë√ W??O???�KI�«  U?�uM�« V�???��  u*«
»u� Èd�Ë Æ W??O??�U??�b�« W??�?J��«
v�≈ ÍœR� ¡«u??N�« ÀuK� Ê√ Y�U??��«
p�– X��� Ê√ ÊËœ 5?�«dA�« VKB�
, W???O??LK?F�« »—U???�??��U?� −„«c�¬ −
W?�«—œ Ê√ Y�U??��« »u� nO?C�Ë
ÊQ� t�√— Êü« X?�?��√ b??� w�e�u??�
¡«u????N�« ÀuK?� 5� W????�ö???� „U?M�

Æ5�«dA�« VKB�Ë
Áƒö????�“Ë w?�e�u?????� ÂU????�
ÀuK� q�??�� “U??N?� Â«b??�?�??�U�
”uK$√ ”u� WM?�b?� ‰u?� ¡«u?N�«
‰“UM� w� ÀuK��« ”UO?� sJ�√ YO�
Èd�Ë , W??I?DM*U� ÎU???B??�??� ∂π∏
—uD�� 5�«dA�« VKB� Ê√ w�e�u�
, œu????N???F?�« Ë√ 5M?��« —Ëd????� l�
VK?B�  ôU????� ÊS????� w�U????�?�U�Ë
q�u� X?�Ë v�≈ ÃU??�??% 5�«d??A�«
nO?C�Ë ÆU??N?{«d?�√ d?N?E� v�?�
dOA� …—u?�c*« t��«—œ Ê√ w�e�u�
X�u�« b?�b??% VF??B�« s?� t�√ v�≈
V?KB?� ÷d?????� —u?????N?E� Â“ö?�«
‰“U?M*« w?M�U?????� 5?� 5�«d?????A?�«
ÂU� nB� bF� ÊuJ� bI� , …—u�c*«
d��√ v�� Ë√ Â«u?�√ …dA� Ë√ ÂU� Ë√
w�e�u?�  Èd�U?� V?�?�Ë Æp�– s�
W???O�UJ�≈ W???�«—œ Êü« rN*« s?� t�√
W�O� 5���� v{d*« W�~ s�%
W?�?O?� nOEM�� ÊU?� ¡«u??� rN�“UM�
W?�O� v�≈ ‰U?I��ô« Â√ w�U?(« sJ��«
WO�UJ�≈ Ê√ Íe�u� nOC�Ë ÆWHOE�
 U�«—œ Ê_ …œ—«Ë W�?B�« s�%
W�U??� s�?% v�≈  —U??�√ W?I?�U?�
bM?� 5�«d?????A�« VK?B� w?{d????�

Æ5�b��« s� rN�ö�≈
5� W??�ö?FK?� rN?H?�« s� b�e*Ë
V?KI?�« ÷«d?????�√Ë ¡«u?????N�« Àu?K�
W�O?��« W�UL� W�U�Ë ÊS?� 5�«dA�«Ë
W?F�U?� U�cH?M� W�«—œ r�b� Âu?I�
∑∏∞∞ W�U????� W???F�U????�* sD?M�«Ë

Æ «uM� dA� …b* ÎUB��
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ÊU??�Ë, WK�??LK� w?�U?�_« w?K�«b�« ·ö??G�«
`{u� Íc�« q�?I*« œbF�« Ÿu?{u0 ÎUIKF?��
U?�√ ÆÆ wHK)« wK�«b�« ·öG�« W?�H?~ vK�
q�QM� pL?�« qO�?�� w� p�?��— YO?� s�

ÆÎU��d� p�– ÊuJ� Ê√
qO�'« ‡ rK�*« ŸËb� s� tK�«b�� Ø .dJ�« Œ_«    ææææ

WK:« v?K� d�U??F�« p?zUM� vK� „d?JA�
t� e?OL?�� U�Ë  U?�u?{u� s� Íu?�%U?�Ë
ÊQ� U�d??F??A�Ë U�d??�� «c??N?� , Ã«d??�≈ s�
, Á—b?I�Ë t?L??ÒO?I� s� b?�� ‰Ëc??�*« b?N?'«
V�?� p�?K� oO?I?% tK�« Ê–S?� ‰ËU?�M�Ë

ÆÊUJ�ù«
dz«e'« ‡ ÊULOK� s� rO�«d�≈ Ø .dJ�« Œ_«    ææææ
s� tKL??%U?� U?�d?�Ë p��U??�— UMO??IK�
YO� s� WK:« vK� ¡«d�ù«Ë ¡UM�?�«  «—U��
pzU?�œ vK� „dJA�Ë , Ã«d?�ù«Ë  Èu�?;«
YO?� s� U�√ Æ tK�?I�� Ê√ tK�« ‰Q?��Ë VOD�«

Æ WO�UJ�ù« V�� tIOI% ‰ËU�M�� p�K�
dz«e'« ‡ w�U� ‘UAK� Ø W1dJ�« X�_«    ææææ
W???LzU???� w� p?L???�≈ Ã«—œ≈ U�b???F???��
s� ÕU?�*U� „b?�Ëe� ‰ËU?�M�Ë ,  «¡«b�ù«

Æp�K� V�� WI�U��« œ«b�ù«
dz«e'« ‡ oO�u� ÕU�H�«b�� w�O� Ø .dJ�« Œ_«    ææææ

qL??N�ô s��Ë , p�?�U?�— vK?� „dJA�
W?I�dD�U� U?NOK� œd�Ë U�√d?I� q� W�U?�— Í≈

iF� oO?I% Âb� UM?H�R� sJ�Ë , W�?�UM*«
UN�ù p��U?�— w� UNO�≈  d?�√ w��«  U�KD�«
p��?�— YO� s� U�√ Æ WK:« ÂUN?� s� X�O�
W?I�U??��« œ«b?�_« iF� vK� ‰u??B?(« w�
r�O�?�  «¡«b�ù« WLzU� v�≈ pL?�« W�U{≈Ë

ÆWO�UJ�ù« V�� v�UF� tK�« Ê–S�
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