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ْنيعْ المْ ْْنْ الحصْ 

ْماْيتوقىْبهْالمؤمنْخيرْ 

ْندهمنْشرالشيطانْوجْ 

ُمنُالتحصيناتُختاراتُ مُ 

ُالفعليةُوالقوليةُمنُالكتابُوالسنة

 الشرعيالراقي     جمــــــــع واعـــــداد

ْجماعيْبنْابراهيمْالزيلعيْالأهـدلْالشيخْ

 المعالج بالقران الكريم والطب النبوي الشريف

 22440007079900  تهامة مدينة باجلاليمن 
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 المقدمة

 أَعُوذُ باِللّهِ مِنَ الشَّيْطاَنِ الرَّجِيمِ 

  بسم الله الرحمن الرحيم    

الحمد لله، يجيب المضطر، ويكشف السوء، فارج الهم،  
كاشف الغم، وهو على كل شيء قدير، أحمده سبحانه، 

له إلا الله وأسأله الفرج القريب والنصر العزيز، وأشهد ألا إ
وحده لا شريك له، وأشهد أن سيدنا ونبينا محمداً عبده 

ورسوله، أفضل الشاكرين، وقدوة العالمين ، صلى الله عليه 
وعلى آله وأصحابه الشاكرين ومن تبعهم بإحسان إلى يوم 

 .الدين، وسلم تسليماً كثيراً 

فهذا مختصر اختصرته من السنن الثابته عن … أما بعد 
لله عليه وسلم ، ليكون سهل الحفظ والحمل النبي صلى ا



    

 - 4 -الصفحة 
 

في السفر والإقامة ، وكما أن من القرآن الكريم والسنة 
المطهرة رقى نافعة بإذن الله تعالى من الأمراض الطبيعية 

والشيطانية معا بعد وقوعها ، فلا شك ولا ريب بأنه أيضاً من 
القرآن والسنة المحمدية على صاحبها أفضل الصلاة وأتم 

سليم وقاية يقي المؤمن بها نفسه من الأمراض قبل وقوعها الت
التي هي موضوع بحثنا هذا ومن هذه الوقاية ما هو ثابت و 

تحت ما يسمى بالتحصينات والتعويذات سواء كانت قولية 
أو فعلية ومنها ما لها ارتباط بزمان أو مكان أو مرض معين ،  

ليس لها  المناسبات مثلاً وغيرها ومنها مافي ذكار االأك
ارتباط بزمان أو مكان ولا مرض معين كالأذكار التي تقال 

بتقسيمها إلى تحصينات فعلية  وقد قمتُ   بطريقة عامة 
ان ماهية ـالتقريب إلى الأذه ، وحاولتُ  ةوتحصينات قولي

التحصينات مكتفيا بذكر الحديث الخاص بالتحصين 
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لوقوع والوقاية من الشيطان وشره قبل الإصابة بالأمراض وا
ط بين أحاديث الوقاية وأحاديث ـفي المخاطر ، ولم أخل

د الإصابة ليسهل فهمها وحفظها إن شاء الله تعالى ـالرقية بع
وأسأل الله عز وجل بأسمائه الحسنى ، وصفاته العلى أن : 

يجعله خالصاً لوجهه الكريم ، وأن ينفعني به في حياتي وبعد 
سبباً في طبعه ، أو  مماتي وأن ينفع به من قرأه ، أو كان

نشره إنه سبحانه ولي ذلك والقادر عليه وصلى الله على نبينا 
محمد وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين 

 أعده الفقير إلى الله تعالى ، . 

 عبداللطيف جماعي بن إبراهيم الزيلعي الأهدلو الشيخ أب

 هـ 7900حرر في ربيع أول  
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 ن المنيعالحص كتاب ،محتوى  

 الشيطان مكائد التحصينات من

 الفصل الأول الصراع بين الشيطان والإنسان 

 ينقسم ثلاث مواد   

 عداوة الشيطان للإنسان7

 غاية الشيطان وأهدافه   0 

 :   سبيل النجاة من كيد الشياطين  3

 الفصل الثاني  مجموعة التحصينات الفعلية 

ارة  من الحركات حصنا مختمادة أي ثلاثون  ثلاثون: و هي
الفعلية أي الأعمال  التي وردت فيها آيات وأحاديث نصية 
بأنها تقى المؤمن من شر الشياطين وتحصنه من شر الجن  
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سواء كانت من الأمور التي يؤدي فعلها إلى تسلط :
الشياطين أو كانت من الأمور التي يؤدي  فعلها إلى منع 

 الشياطين من التسلط على ابن آدم 

 ،  الثالث مجموعة  التحصينات القولية الفصل 

وهي ثلاث مجموعات مختارة  من الأقوال اللفظية  التي 
وردت فيها آيات وأحاديث نصية بأنها تقى المؤمن من شر 

 :الشياطين وتحصنه من مؤاذات الجن وشر البشر

 : وهي 

 المجموعة الأولى  تحصينات  بالإستعاذة

 ت القرآنيةالمجموعة الثانية  تحصينات بالآيا

 المجموعة الثالثة تحصينات بالأدعية والأذكار

ُ
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 تحصينات الإنسان من مكائد الشيطان

 أَعُوذُ باِللّهِ مِنَ الشَّيْطاَنِ الرَّجِيمِ    
 بسم الله الرحمن الرحيم

وكما أن من القرآن الكريم والسنة المطهرة رقى نافعة بإذن 
ة معا بعد وقوعها ، الله تعالى من الأمراض الطبيعية والشيطاني

فلا شك ولا ريب بأنه أيضاً من القرآن والسنة المحمدية 
على صاحبها أفضل الصلاة وأتم التسليم وقاية يقي المؤمن 

التي هي موضوع بحثنا و بها نفسه من الأمراض قبل وقوعها 
 الوقاية ما هو ثابت تحت ما يسمى هذا ومن هذه
أو فعلية ومنها ما  والتعويذات سواء كانت قولية بالتحصينات

في ذكار الألها ارتباط بزمان أو مكان أو مرض معين ، ك
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المناسبات مثلاً وغيرها ومنها ما ليس لها ارتباط بزمان أو 
وقد   مكان ولا مرض معين كالأذكار التي تقال بطريقة عامة 

،  ةتحصينات قولي بتقسيمها إلى تحصينات فعلية و قمتُ 
ان ماهية التحصينات مكتفيا ـالتقريب إلى الأذه وحاولتُ 

بذكر الحديث الخاص بالتحصين والوقاية من الشيطان وشره 
ط ـقبل الإصابة بالأمراض والوقوع في المخاطر ، ولم أخل

د الإصابة ليسهل ـبين أحاديث الوقاية وأحاديث الرقية بع
 : فهمها وحفظها إن شاء الله تعالى 
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    الفصلُالأولُالصراعُبينُالإنسانُوالشيطان

يتوجب علينا قبل التحصينات أن نتعرف على مكائد 
الشيطان الرجيم عدو الإنسانية الذي يجب التحصين منه 

 بإمرالله تعالى  ؟

 :وذلك في وقفات ثلاث وهي  

ُ:ُعداوةُالشيطانُللإنسان:ُُىالأولالوقفةُ

اعلم أخي المؤمن بأن الشيطان عدوك اللدود فقد كشف 
يطان للإنسان وأمر باتخاذ الشيطان الله تعالى عداوة الش

 في ر المؤمنين من مكره وخداعه فقالعدوا مبيناً وحذ
إِنَّ الشَّيْطاَنَ لَكُمْ عَدُوٌّ فاَتَّخِذُوهُ } قال تعالى)محكم كتابه 

    {"عَدُوّاً إِنَّمَا يَدْعُو حِزْبهَُ ليَِكُونوُا مِنْ أَصْحَابِ السَّعِير

                                                             
   6فاطر  
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دِي يَـقُولُواْ الَّتِي هِيَ أَحْسَنُ إِنَّ الشَّيْطاَنَ وَقُل لِّعِبَا)وقال تعالى 
نـَهُمْ     {" إِنَّ الشَّيْطاَنَ كَانَ لِلِإنْسَانِ عَدُوّاً مُّبِينا  ينَزَغُ بَـيـْ

بداية هذا الصراع في الجنة حين رفض الشيطان أن يمتثل 
لأمر الله بالسجود لآدم ، فطرده الله ولعنه ، فأقسم بين يدي 

   وذريته ما قدر له ذلك  ضلهالله أن ي

لاَّ عِبَادَكَ  ِ إ20قاَلَ فبَِعِزَّتِكَ لَأُغْويَِـنـَّهُمْ أَجْمَعِينَ }قال تعالى
هُمُ الْمُخْلَصِينَ     "{  مِنـْ

ثم كانت الجولة الأولى في إضلال الأبوين ، وإخراجهما من  
وَلَكُمْ قاَلَ اهْبِطُواْ بَـعْضُكُمْ لبِـَعْضٍ عَدُوٌّ } الجنة ، قال تعالى

       { فِي الَأرْضِ مُسْتـَقَرٌّ وَمَتَاعٌ إِلَى حِينٍ 

                                                             
 35الإسراء   

   3و 35ص: ص )  5
   09: الأعراف   
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ونزل آدم إلى الأرض ليواجه وذريته كيد الشيطان ودأبه على 
إضلال بني أدم ، فقد بين المولى في الكتاب والسنة مكائد 

الشيطان بأسلحته المختلفة ، المتعددة والمتنوعة ، في 
لإحتناك والاستهواء وغيره الإنسان كالوسوسة وا االإضرار بهذ

 ، ورغم هذا كله فكيده ضعيف 

قَاتلُِواْ أَوْليَِاء الشَّيْطاَنِ إِنَّ كَيْدَ الشَّيْطاَنِ كَانَ :)قال تعالى  فَـ
  ( ضَعِيفا

  المسلم إلى ربه ويعتصم بإيمانه  وذلك عندما يلتجأ

 

 

 
                                                             

   04نساء ال  
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ُ:ُغايةُالشيطانُوأهدافهُُالوقفةُالثانية

ة التي يريدها لكل بني البشر هي أن وغاية الشيطان النهائي
إِنَّمَا يَدْعُو حِزْبهَُ ليَِكُونوُا مِنْ )يصيروا إلى النار كما قال تعالى 

    (أَصْحَابِ السَّعِير

  ( وَيرُيِدُ الشَّيْطاَنُ أَن يُضِلَّهُمْ ضَلَالاً بعَِيدا) قال تعالى و 

ُُسبيلُالنجاةُمنُكيدُالشياطينُوخبثهمُ:الوقفةُالثالثة

هو الرجوع إلى الله تعالى خالق الإنسان والقادر على حمايته 
التحصينات العملية والقولية  وذلك يتمثل بالتعويذات و

 ؤمن بأن الركن الأساسي لقبول هذهوأعلم أخي الم
التعويذات التحصينات هو إخلاص العمل وحسن العبودية لله 

 ات والأحاديث على أن المخلصين همفقد دلت الآي
                                                             

   4: فاطر  
 42: النساء   
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     قال الله تبارك وتعالى:جون من كيد الشيطان وشرهالنا
قاَلَ رَبِّ بِمَا أَغْوَيْـتَنِي لُأزيَّـِنَنَّ لَهُمْ فِي الَأرْضِ وَلُأغْويَِـنـَّهُمْ )

هُمُ الْمُخْلَصِينَ { 34}أَجْمَعِينَ  وقال      "( إِلاَّ عِبَادَكَ مِنـْ
انٌ إِلاَّ مَنِ اتّـَبـَعَكَ مِنَ إِنَّ عِبَادِي ليَْسَ لَكَ عَلَيْهِمْ سُلْطَ )تعالى 
إِنَّهُ لَيْسَ لَهُ سُلْطاَنٌ عَلَى الَّذِينَ آمَنُواْ )وقال تعالى    ( الْغَاوِينَ 

التوحيد وإخلاصه للعزيز الحكيم      (وَعَلَى ربَِّهِمْ يَـتـَوكََّلُونَ 
الذي لا يضر شيء ولا ينفع إلا بأذنه سبحانه وهو الجامع 

ذه الأسباب فتوحيد الله الأعظم لذلك كله وعليه مدار ه
 .الذي من دخله كان من الآمنين 

 

 

                                                             
3
     53: الحجر 
3
  2الحجر  
  
    33النحل  
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 الفصلُالثانيُُمجموعةُالتحصيناتُالفعلية

 التحصينات الفعلية 

  الفعلية أي الأعمالهي مجموعة مختارة  من الحركات و 
التي وردت فيها آيات وأحاديث نصية بأنها تقى المؤمن من 

واء كانت من س:شر الشياطين وتحصنه من شر الجن  
الأمور التي يؤدي فعلها إلى تسلط الشياطين أو كانت من 
الأمور التي يؤدي فعلها إلى منع الشياطين من التسلط على 

 :ابن آدم 

  :وهي كما يلي 
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ُالأولُالإحترازُمنُإتباعُخطوات ُُالشيطانُاَلحِصْن 

طُوَاتِ الشَّيْطاَنِ ياَ أيَّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تَـتَّبِعُوا خُ ): قال تعالى 
     77"(وَمَن يَـتَّبِعْ خُطُوَاتِ الشَّيْطاَنِ فإَِنَّهُ يأَْمُرُ باِلْفَحْشَاء وَالْمُنكَرِ 

ُالثانيُ ُالإبتعادُعنُأسبابُالنسيانُ:ُاَلحِصْن 

( اسْتَحْوَذَ عَلَيْهِمُ الشَّيْطاَنُ فأَنَسَاهُمْ ذِكْرَ اللَّهِ )قال الله تعالى 
وَإِمَّا ينُسِيـَنَّكَ الشَّيْطاَنُ فَلاَ تَـقْعُدْ بَـعْدَ ): وقال تعالى70"

 "  73 (الذِّكْرَى مَعَ الْقَوْمِ الظَّالِمِينَ 

 79 " (أنَسَاهُ الشَّيْطاَنُ ذِكْرَ ربَِّهِ ف)وقال الله تعالى 

 

 
                                                             

  
      : النور  
  
 3 : المجادلة  
 5
     63: لأنعام  
 2
  2: يوسف  
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ُالثالثُ ُ:ُُالسواك:ُاَلحِصْن 

: قال  النبي صلى الله عليه وسلم عن أنس رضي الله عنه عن
كُمْ باِلسِّوَاكِ فنَِعْمَ الشَيْءُ السِّوَاكُ يذُْهِبُ باِلحَفَرِ وَيَـنْزِعُ عَلَيْ  "

الْبـَلْغَمَ وَيَجْلُو الْبَصَرَ وَيَشُدُّ اللِّثَّةَ وَيَذْهَبُ باِلْبَخَرِ وَيُصْلِحُ 
الْمَعِدَةَ وَيَزيِدُ فِي دَرجََاتِ الجَنَّةِ وَيُحَمِّدُ المَلائَِكَةَ وَيُـرْضِي 

   7(( الشَّيْطاَنَ وَيُسْخِطُ الرَّبَّ 

ُالرابعُ ُ.ُهوُالإغتسالُفيالمستحمُُعدمُالبولُفي:ُاَلحِصْن 

رَسُولُ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ قاَلَ : عَنْ عَبْدِ الِله بْنِ مُغَفَّلٍ، قاَلَ 
هِ،": وَسَلَّمَ   ثمَُّ يَـغْتَسِلُ فِيهِ أَوْ  لَا يَـبُولَنَّ أَحَدكُُمْ فِي مُسْتَحَمِّ

  74  مِنْهُ  الْوَسْوَاسِ فإَِنَّ عَامَّةَ  تـَوَضَّأُ،ي ـَ

 

                                                             
 3
 كنز العمال للمتقي الهندياخرجه السائي  و 

يْخَيْنِ هذََا حَدِيثٌ صَحِيحٌ عَلىَ شَ قال الحاكم وَاللَّفْظُ لحَِدِيثِ أحَْمَدَ،   6  رَوَاهُ أبَوُ دَاودَ و    رْطِ الشَّ

ننَِ  أُ ،   فيِ السُّ ، إلََِّّ أنََّهمَُا لمَْ يذَْكُرَا ثمَُّ يغَْتسَِلُ فيِهِ أوَْ يتَوََضَّ  ، ماجه وابن .فيِهِ  وَالتِّرْمِذِيُّ وَالنَّسَائيُِّ

 أ، والألباني في  صحيح الجامع الصيغير بدون ثم يغتسل او يتوض  حبان وابن
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ُعدمُالتبولُفيُالجحورُأوُالشقوقُ:ُُالخامسُنُ صُْلحُِاَُ

نهَى »: عَنهُ قاَلَ عَن قَـتَادَة عَن عبد الله بن سرجس رَضي اللهُ  
! أَن يبال فِي الْجُحر؟  - صَلَّى الله عَلَيْهِ وَسلم  رَسُول الله
( : يُـقَال: قَالَ )ا يكره من الْبـَوْل فِي الْجُحر مَ : قاَلُوا لِقَتَادَة

  70«مسَاكِن الْجِنّ إِنّـَهَا 

غسلُالخيشومُعندُاليقظةُوُلوضوءاُ:ُالسادسُنُ صُْلحُِاَُ
 منُالنوم

إِذَا )"قال  أن النبي صلى الله عليه وسلمعن أبي هريرة؛ 
قَظَ أَحَدكُُمْ مِنْ مَنَامِهِ، فَـلْيَسْتـَنْثِرْ ثَلَاثَ مَ  رَّاتٍ، فإَِنَّ اسْتـَيـْ

جمع خيشوم وَهُوَ أَعلَى   72(.(عَلَى خَيَاشِيمِهِ الشَّيْطاَنَ يبَِيتُ 
 الْأنف وَقيل الْأنف كُله

 
                                                             

  
 وصححه ابن خزيمة  النسائي ومالك والحاكم وسنن أبي داوود ومسند أحمد    

 3
 وغيرهما رواه البخاري ومسلم 
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ُُُُُُُُُُالإبلُمرابضالصلاةُفيُُعدم:ُُالسابعُالحصن

رسول الله صلى الله عليه  ؛ قالقالعن البراء رضي الله عنه 
، وَصَلُّوا الشَّيَاطِينِ بِلِ فَإِنّـَهَا مِنَ لَا تُصَلُّوا فِي مَبَارِكِ الإِ : وسلم 

 .74 « فِي مَرَابِضِ الْغَنَمِ فإَِنّـَهَا بَـركََةٌ 

ُالصلاةُالىُالسترةُ:ُالثامنُنُ صُْلحُِاَُ

النبي صلى الله عليه  رضي الله عنه عن.عن عن أبي سعيد  
رَةٍ ولْيَدْنُ مِنْ  قالوسلم  ها وَلَا إِذا صَلَّى أحَدكُُم فَـلْيُصَلّ إِلَى سُتـْ

يَدعَْ أحدا يمَُرُّ بَـيْنَ يَدَيْهِ فإنْ جاءَ أحَدٌ يَمُرُّ فَـلْيُقاتلِْهُ فإنَّما هُوَ 
   02. ((شَيْطانٌ 

 

 

                                                             
 3
 وصححه الألباني داود رواه  احمد وابو  
  
 رواه  ابو داود  وصححه الألباني في الجامع الصغير 
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ُعدمُوضعُالثوبُعلىُالأنفُفيُالصلاة:ُُالتاسعُنُ صُْلحُِاَُ

رسول الله صلى الله عليه  رضي الله عنه عن عمروعن ابن 
 فإن أنفه على وبهوث أحدكم يصلى لا:  قالوعلى آله وسلم 

  07الشيطان خطم ذلك

ُ:الأكلُباليمينُ:ُُالعاشرُنُ صُْلحُِاَُ

هُمَا عن  صَلَّى اللَّهُ  -رَسُولَ اللَّهِ أَنَّ  -بن عُمَرَ رَضِيَ اللَّهُ عَنـْ
إذَا أَكَلَ أَحَدكُُمْ فَـلْيَأْكُلْ بيَِمِينِهِ، وَإِذَا »: قاَلَ  -عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

يأَْكُلُ بِشِمَالِهِ، وَيَشْرَبُ  الشَّيْطاَنَ يَمِينِهِ، فإَِنَّ شَرِبَ فَـلْيَشْرَبْ بِ 
  00«بِشِمَالِهِ 

ُ:لعقُالصحفةُولقطُاللقمةُُعشرُالحاديُنُ صُْلحُِاَُ

إنّ يقول  النبي صلى الله عليه وسلمسمعت :قال. عن جابر
رَهُ الشَّيْطانَ يَحْضُرُ أحدكَُمْ عِنْدَ كُلِّ شَيْءٍ مِنْ شَأْنِهِ حَتَّى يَحْضُ 

                                                             
  

 «الكبير والأوسط»رواه الطبراني في 
  
 مسلم  وصححه الألبانيرواه  
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عِنْدَ طَعامِهِ فإَِذا سَقَطَتْ مِنْ أحدكُِمْ اللُّقْمَةُ فلَيُمِطْ مَا كانَ بِها 
فإَِذا فـَرَغَ فَـلْيـَلْعَقْ  للِشَّيْطانِ مِنْ أَذَى ثمَّ لِيَأْكُلْها وَلَا يَدَعها 

 03 ((أصابِعَهُ فإنهُّ لَا يَدْرِي فِي أيِّ طَعامِهِ تكونُ البـَركََةُ 

ُالتّصبحُبسبعُتمراتُ:عشرُُُالثانيُنُ صُْلحُِاَُ

-قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ : عَامِرُ بْنُ سَعْدٍ عَنْ أبَيِهِ قاَلَ  عن 
مَنْ تَصَبَّحَ كُلَّ يَـوْمٍ سَبْعَ تَمَرَاتٍ »: -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

  09" .«سُمٌّ وَلاَ سِحْرعَجْوَةً لَمْ يَضُرُّهُ فِي ذَلِكَ الْيـَوْمِ 

ُالكسرُموضعُعدمُالشربُمنُالثلمةُعشرُالثالثُنُ صُْلحُِاَُ

رسول الله صلى الله عليه وعلى رضي الله عنه عن  عمرو عن.
 القدح فى تكون التى الثلمة من تشربوا لا:  قال آله وسلم

    منها يشرب الشيطان فإن
                                                             

 واه مسلم  وصححه الألبانير 5 

 رواه مسلم والبخاري 2 

 الديلمى: أخرجه أيضًا أبو نعيم  رواه 3   
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رسول الله صلى الله عن سهل بن سعد رضي الله عنه عن و 
خ فِي الشَّرَاب وَأَن نهى أَن ينْف »:  عليه وعلى آله وسلم

 سَعِيدٍ  أبَِى نْ وعَ  04«( الْقدح أَو اذنه ثلمةيشرب من 
 عَنِ  -وسلم عليه الله صلى- الله رَسُولُ  نَـهَى قاَلَ  أنََّهُ  الْخُدْرِىِّ 
فَخَ  وَأَنْ  الْقَدَحِ  ثُـلْمَةِ  مِنْ  الشرب  00اهـ الشَّرَابِ  فِى يُـنـْ

ُعدمُشربُالماءُقائما:ُُالرابعُعشرُنُ صُْلحُِاَُ

رأََى رجَُلًا  - صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  -أنََّهُ »عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ 
مَهْ قاَلَ لِمَهْ؟ فَـقَالَ أيََسُرُّك أَنْ يَشْرَبَ : يَشْرَبُ قاَئِمًا فَـقَالَ 
؟قاَلَ لَا   قاَلَ قَدْ شَرِبَ مَعَك مَنْ هُوَ شَرٌّ مِنْهُ . مَعَك الْهِرُّ

   02 «الشَّيْطاَنُ 

 
                                                             

 صححه الألباني  6 

 داود  وصححه الألباني أبو ا   

 وصححه الألباني   أخرجه أحمد  والدارمي 3 
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ُ:دُالتثاؤبُالخامسُعشرُُرُنُ صُْلحُِاَُ

رسول الله صلى الله قال  )عن أبي سعيد رضي الله عنه قال 
إذَا تَـثاَءَبَ أَحَدكُُمْ فَـلْيَضَعْ يَدَهُ عَلَى فِيهِ فإَِنَّ »: عليه وسلم 
 . 04«« يَدْخُلُ مَعَ التَّثاَؤُبِ  الشَّيْطاَنَ 

صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ -نَّبِيِّ ال عَنِ  -رضي الله عنه-عَنْ أبَِي هُرَيْـرَةَ و 
، فإَِذَا تَـثاَءَبَ أَحَدكُُمْ الشَّيْطاَنِ  التَّثاَؤُبُ مِنَ : قاَلَ  -وَسَلَّمَ 

فَـلْيـَرُدَّهُ مَا اسْتَطاَعَ، فإَِنَّ أَحَدكَُمْ إِذَا قاَلَ هَا ضَحِكَ 
 32(.«الشَّيْطاَنُ 

ُوالظلُالشمسُعدمُالجلوسُبين:ُُعشرُالسادسُنُ صُْلحُِاَُ

صلى الله عليه  -النبي بي عياض عن رجل من أصحاب عن أ
  صلى الله عليه وسلم -النبي أن   وسلم 

                                                             
 اخرجه النووي في رياض الصالحين وصححه الألباني في الجامع الصغير  3 
5 
 رواه للبخاري     
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 مجلس: ، وقالهى أنْ يجلسَ بين الضَّحِّ والظل، ن
 . 37(الشيطان

ُنومُالظهيرةُ}ُ:القيلولةُُُ:ُعشرُالسابعُنُ صُْلحُِاَُ

صلى الله عليه وعلى آله قال  :قالعنه  الله عن  انس رضي
 30 ((لَا تَقِيلُ  الشَّيَاطِينَ وا فإَِنَّ قِيلُ ))وسلم 

 بنا يمر عنه الله رضي عمر كان:  قال يزيد بن السائب وعن
 بقي فما فقيلوا قوموا: "  فيقول ـ منه قريباً  أو ـ النهار نصف

 " . فللشيطان

 

 

                                                             
5 
 رواه احمد  وصححه الألباني  في السلسلة الصحيخة 
5 
 وصححه الألباني    ابو نعيمرواه  
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تغطيةُالإناءُ،ُوإغلاقُالبابُ،ُ:ُُعشرُالثامنُنُ صُْلحُِا
ُروجُبعدُالغروبوإطفاءُالسراجُومنعُالصبيانُمنُالخ

 رسول الله صلى الله عليه وسلمعن جابر رضي الله عنه عن 
  :(قال

غَطُّوا الِإناَءَ وأَوكِْئُوا السَّقَاءَ وَأَغْلِقُوا الأبَْـوَابَ وَأَطْفِئُوا ))
لايََحِلُّ سِقَاءً وَلاَ يَـفْتَحُ باَباً وَلَا يَكْشِفُ الشَّيْطاَنَ السِّرَاجَ فإَِنَّ 

نْ لَمْ يَجِدْ أَحَدكُُمْ إِلاَّ إِنْ يَـعْرُضَ عَلَى إِناَئهِِ عُوداً وَيَذْكُرَ إِناَءً فإَِ 
تُضْرِمُ عَلَى أَهْلِ الْبـَيْتِ  الْفُوَيْسِقَةَ اسْمَ الله فَـلْيـَفْعَلْ فإَِنَّ 

 33"((بَـيْتـَهُمْ 

 رَسُول الله صلى الله عَلَيْهِ وَسلمأَن  رضي الله عنه :عَن جَابرو 
يَانكُمْ إِذا غَابَتْ الشَّمْس لَا ت ـُ: " قاَلَ  رْسِلُوا فَـوَاشِيكُمْ وَصِبـْ

                                                             
 مسلم  وصححه الألبانيرواه    
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يَاطِينحَتَّى تذْهب فَحْمَة الْعشَاء، فإَِن  تنبعث إِذا غَابَتْ  الشَّ
 39.الشَّمْس حَتَّى تذْهب فَحْمَة الْعشَاء

أَن رَسُول الله صلى الله عَلَيْهِ وَسلم  رضي الله عنه: عَن جَابرو 
نَ   : " قاَلَ  لَة غطوا الْإِ اء، وأوكوا السقاء، فإَِن فِي السّنة ليَـْ

ينزل فِيهَا وباءٌ، لَا يمر بإِِناَء ليَْسَ عَلَيْهِ غطاء، أَو سقاء ليَْسَ 
  3" عَلَيْهِ وعَاء إِلاَّ نزل فِيهِ من ذَلِك الوباء

مَرُ :ُالتاسعُعشرُُنُ صُْلحُِاَُ ُعدمُالنومُوفيُيدكُغ 

ول الله صلى الله رسقال : عن أبي هريرة رضي الله عنه قال 
 فأََصَابهَُ  يغسلهُ  وَلم غُمَرٌ  يَده وَفِي باَت من": عليه وسلم 

   ( الغمر الدسم)34 نفَسه إِلاَّ  يَـلُومن فَلَا  شَيْء،

                                                             
 رواه  مسلم  واحمد وابو داود والبيهقي وصححه الألباني  52

من طريق القعقاع بن ( 533/  5)وأحمد ( 3  /  6)رواه مسلم صححه الألباني وقال   53

 .ن عبد الله مرفوعاجابر ب حكيم عن

"  - برص: أيَ - وضح فأَصََابهَُ : " بِلفَْظ الطَّبرََانيِ   وَرَوَاهُ  صَحِيح، وَسَندَه دَاوُد أبَوُ رَوَاهُ  56

 وصححه الألباني  في صحيح الجامع الصغير رواه أحمد والترمذي و.حسن   وَسَندَه
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مَنْ : قال - وسلم عليه الله صلى - النبي عن سعيد أبي وعن
إِلاَّ  فَلاَ يَـلُومَنَّ  شَيْءٌ،باَتَ وَفِي يَدِهِ ريِحُ غَمَرٍ، فأََصَابهَُ 

  30«نَـفْسَهُ 

ُالنفثُعندُالرؤيا:ُُالعشرونُنُ صُْلحُِا

 -النَّبِيُّ قاَلَ : قاَلَ  -رضي الله عنه  -عَنْ أبَِي قَـتَادَةَ وعن 
الرُّؤْياَ الصَّالِحَةُ مِنَ اللَّهِ، وَالْحُلُمُ »: -صلى الله عليه وسلم 

هُ فَـلْيَبْصُقْ عَنْ ، فإَِذَا حَلَمَ أَحَدكُُمْ حُلُمًا يَخَافُ الشَّيْطاَنِ  مِنَ 
  32"(..«يَسَارهِِ وَلْيَتـَعَوَّذْ باِللَّهِ مِنْ شَرِّهَا فإَِنّـَهَا لا تَضُرُّهُ 

ُ:قيامُالليلُُ:ُُالواحدُوالعشرونُنُ صُْلحُِاَُ

صلى  -أَنَّ رَسُولَ اللَّه : -رضي الله عنه  -عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ 
  – الله عليه وسلم

                                                             
 .إسناده جيد: رواه الطبراني وحسنه البيهقي ، قال المنذري  5
 وصححه الألباني  متفق عليه 53



    

 - 28 -الصفحة 
 

عَلَى قاَفِيَةِ رأَْسِ أَحَدكُِمْ إِذَا هُوَ ناَمَ  انُ الشَّيْطَ يَـعْقِدُ »: قاَلَ 
عَلَيْكَ لَيْلٌ طَوِيلٌ فاَرْقُدْ، فإَِنِ : ثَلاثَ عُقَدٍ، يَضْرِبُ كُلَّ عُقْدَةٍ 

قَظَ فَذكََرَ اللَّهَ انْحَلَّتْ عُقْدَةٌ، فإَِنْ تَـوَضَّأَ انْحَلَّتْ عُقْدَةٌ،  اسْتـَيـْ
ةٌ فأََصْبَحَ نَشِيطاً طيَِّبَ النـَّفْسِ، وَإِلاَّ فإَِنْ صَلَّى انْحَلَّتْ عُقْدَ 

  34«أَصْبَحَ خَبِيثَ النـَّفْسِ كَسْلانَ 

 -النَّبِيِّ ذكُِرَ عِنْدَ : قاَلَ  -رضي الله عنه  -عَنْ عَبْدِ اللَّهِ و 
مَا زاَلَ ناَئِمًا حَتَّى أَصْبَحَ، : رجَُلٌ فَقِيلَ  - صلى الله عليه وسلم

      " «باَلَ الشَّيْطاَنُ فِي أُذُنهِِ »: لاةِ، فَـقَالَ مَا قاَمَ إِلَى الصَّ 

عدمُقتلُالعوامرُمنُالحياتُالثانيُوالعشرونُُُنُ صُْلحُِاَُ
ُُإلاُبعدُالإنذار

 -رَسُولُ اللَّهِ  قَالَ : سَمِعْتُهُ قاَلَ : عَنْ أبَِي سَعِيدٍ الْخُدْرِىِّ، قاَلَ 
 :- صلى الله عليه وسلم

                                                             
53
 صحيح البخاري ومسلم وغيرهما واللفظ للبخاري 
2 
  عن عبدالله دون ذكر اسم ابيه البخاري رواه   
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راً مِنَ الْجِنِّ قَدْ أَسْلَمُوا، فَمَنْ رأََى شَيْئًا مِنْ إِنَّ باِلْمَدِينَةِ نَـفَ » 
هَذِهِ الْعَوَامِرِ، فَـلْيـُؤْذِنْهُ ثَلاثَاً، فإَِنْ بَدَا لَهُ بَـعْدُ، فـَلْيـَقْتـُلْهُ، فإَِنَّهُ 

 97(.«شَيْطاَنٌ 

ُوابُالغناءُوالمزاميرُناجتُوالعشرونُالثالثُنُ صُْلحُِاَُ
ُالجرسُ

هُمْ بِصَوْتِكَ وَأَجْلِبْ  وَاسْتـَفْزِزْ }قال تعالى  مَنِ اسْتَطَعْتَ مِنـْ
عَلَيْهِم بِخَيْلِكَ وَرجَِلِكَ وَشَاركِْهُمْ فِي الَأمْوَالِ وَالَأوْلادِ وَعِدْهُمْ 

   "{  وَمَا يعَِدُهُمُ الشَّيْطاَنُ إِلاَّ غُرُوراً 

رسول الله صلى الله عليه أن رضى الله عنه عن أبي هريرة 
    " (الشيطان مزاميرُ  الجرسُ : )قال  وسلم

 

                                                             

-
2 

ُصحيح مسلم. 
2 
- (62: )الأسراء  

 صححه الألباني رواه مسلم و  25-
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ُالتأنيُوتركُالعجلة:ُُوالعشرونُالرابعُنُ صُْلحُِاَُ

أن النبي صلى الله عليه رضي الله عنه  عن أنس بن مالك
   ". الشَّيْطاَنِ،التَّأنَِّي مِنَ اللَّهِ، وَالْعَجَلَةُ مِنَ  قالوسلم 

تركُالإشارةُإلىُالمسلمُ:ُُُالخامسُوالعشرونُُنُ صُْلحُِاَُ
ُبالسلاح

 صلى الله عليه وسلم النَّبِيِّ  عَنِ  نْ أبَِي هُرَيـْرَةَ رضي الله عنهعَ 
لا يُشِيرُ أَحَدكُُمْ عَلَى أَخِيهِ باِلسِّلاحِ، فإَِنَّهُ لا يَدْرِي لَعَلَّ :قاَلَ 

   "لنَّارِ يَـنْزِعُ فِي يَدِهِ فَـيـَقَعُ فِي حُفْرَةٍ مِنَ االشَّيْطاَنَ 

حضورُالأسواقُإلإُعدمُ:ُالسادسُوالعشرونُنُ صُْلحُِاَُ
ُلحاجة

   رسول الله صلى الله عليه وسلم قال :عَنْ سَلْمَانَ، قاَلَ 
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لاَ تَكُونَنَّ إِنِ اسْتَطَعْتَ أَوَّلَ مَنْ يَدْخُلُ السُّوقَ، وَلَا آخِرَ مَنْ :
هَا، فإَِنّـَهَا مَعْركََةُ   . 94" وَبِهَا يَـنْصِبُ راَيَـتَهُ  الشَّيْطاَنِ،يَخْرُجُ مِنـْ

ُالحذرُمنُفتنةُالنساءُ:ُُوالعشرونُالسابعُنُ صُْلحُِاَُ

 رَسُولَ الِله صلى الله عليه وسلمأَنَّ رضى الله عنه  عَنْ جَابِرٍ؛
يَ تَمْعَسُ مَنِيئَةً لَهَا، فَـقَضَى امْرَأتََهُ زيَْـنَبَ، وَه رأََى امْرَأَةً، فأَتََى

مَرْأَةَ تُـقْبِلُ فِي إِنَّ الْ : حَاجَتَهُ، ثمَُّ خَرَجَ إِلَى أَصْحَابِهِ، فَـقَالَ 
فإَِذَا أَبْصَرَ أَحَدكُُمُ  شَيْطاَنٍ،وَتُدْبِرُ فِي صُورةَِ  شَيْطاَنٍ،صُورةَِ 

     "امْرَأَةً فَـلْيَأْتِ أَهْلَهُ، فإَِنَّ ذَلِكَ يَـرُدُّ مَا فِي نَـفْسِهِ 

ُُُالصـدُقة:ُُالثامنُوالعشرونُنُ صُْلحُِاَُ

لله صلى الله عليه رسول اعن بريده رضي الله عنه قال قال ) 
 وعلى آله وسلم 
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 لمرواه مس 

-
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 والبيهقي  وابو داوود واحمد وصححه الألباني رواه مسلم  
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هَا لَحْيُ   :" مَا يُخْرِجُ رَجُلٌ شَيْئًا مِنَ الصَّدَقَةِ حَتَّى يُـفَكَّ عَنـْ
 "92شَيْطأَنا سَبْعِينَ 

ُدونُاثنانُعدمُتناجي:ُُُالتاسعُوالعشرونُنُ صُْلحُِاَُ
ُ.الثالث

 تَـتـَنَاجَوْا لَا فَ  تَـنَاجَيْتُمْ  إِذَا آمَنُوا الَّذِينَ  أيَّـُهَا ياَ}: تعالى قال
ثْمِ  قْوَى باِلْبِرِّ  وَتَـنَاجَوْا الرَّسُولِ  وَمَعْصِيَتِ  وَالْعُدْوَانِ  باِلْإِ  وَالتـَّ
 الشَّيْطاَنِ  مِنَ  النَّجْوَى إِنَّمَا 4 تُحْشَرُونَ  إِليَْهِ  الَّذِي اللَّهَ  وَاتّـَقُوا
 وَعَلَى اللَّهِ  بإِِذْنِ  إِلاَّ  شَيْئاً  بِضَارِّهِمْ  وَليَْسَ  آمَنُوا الَّذِينَ  ليَِحْزُنَ 
  94 { 72المجادلة{ الْمُؤْمِنُونَ  فَـلْيَتـَوكََّلِ  اللَّهِ 

ُال ُ:ُلزومُالجماعةُ:ُثلاثونُاَلحِصْن 

 خطب عمر الناس بالجابية فقال عن جابر بن سمرة قال
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صححه   رواه أحمد  والحاكم وصححه وأخرجه البيهقي في سننه والطبراني في الأوسط 

 الألباني
  
01ُ،ُ :ُالمجادلةُ
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في مثل مقامي هذا  قام رسول الله صلى الله عليه وسلمإن : 
  الى ان قال  .وساق الحديث" فقال 

مَعَ الوَاحِدِ  الشَّيْطانَ علَيْكمْ بالجماعَةِ وإِيَّاكمْ والفرْقَةَ فإِنَّ  
عَدُ مَنْ أراَدَ بحْبُوحَةَ الجَنَّةِ فلْيـَلْزَم  نـَيْنِ أبْـ وهُوَ مَعَ الاثْـ

    " (.. الجَماعَةَ 

 .والسياق لأحمد

 
 

ُتمُالفصلُالثانيُمجموعةُالتحصيناتُالفعلية

ُ

ُ

ُ

ُ
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 وابن ماجه و وان حبان وصححه الألباني  أحمداخرجه  
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 الفصلُالثالثُمجموعةُالتحصيناتُالقوليةُ،
 

 التحصينات القولية ، 

وهي ثلاث مجموعات مختارة  من الأقوال اللفظية  التي 
وردت فيها آيات وأحاديث نصية بأنها تقى المؤمن من شر 

 :الشياطين وتحصنه من مؤاذات الجن وشر البشر

 : وهي 

 المجموعة الأولى  تحصينات  بالإستعاذة

 لآيات القرآنيةالمجموعة الثانية  تحصينات با

 المجموعة الثالثة تحصينات بالأدعية والأذكار
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ُالمجموعةُالأولىُُتحصيناتُُبالإستعاذة

قال : الاستعاذة بالله والاحتماء واللوذ بجنابه تبارك وتعالى 
وَإِمَّا ينَزَغَنَّكَ مِنَ الشَّيْطاَنِ نَـزْغٌ فاَسْتَعِذْ باِللّهِ إِنَّهُ ): تعالى 

 7 " (سَمِيعٌ عَلِيمٌ 

وقد شرعت الاستعاذة منه في مواطن، وإن كانت مشروعة  
- : في كل وقت ، ومن هذه المواطن 

  الفزع عند ألإستعاذة   التحصن الأول اَلحِصْنُ 

أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى  فعن عبدالله بن عمرو رضي الله عنهما
كَلِمَاتٍ أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ   عِ كَانَ يُـعَلِّمُهُمْ مِنَ الْفَزَ اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  

الشَّيَاطِينِ اللَّهِ التَّامَّاتِ مِنْ غَضَبِهِ وَشَرِّ عِبَادِهِ وَمِنْ هَمَزَاتِ 
 0 " وَأَنْ يَحْضُرُونِ 
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    : الأعراف )   
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 الألباني وحسنه ا داوودُوالنسائيُوالحاكمرواهُالترمذيُوأبوُ  
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ُالثانيُالتحصن ُُبالإستعاذةُعندُالخروجُمنُالبيتُاَلحِصْن 

إِذَا : - صلى الله عليه وسلم -رسول الله قال : عَنْ أنََسِ قال
تَـوكََّلْتُ عَلَى اللَّهِ  بِسْمِ اللَّهِ : خَرَجَ الرَّجُلُ مِنْ بَـيْتِهِ فَـقَالَ 

ةَ إِلاَّ باِللَّهِ لَا  يُـقَالُ لهُ حِينَئِذٍ هُدِيتَ وكَُفِيتَ . حَوْلَ وَلَا قُـوَّ
 (( . 3 ،الشَّيطانوَوُقِيتَ فيتـَنَحَّى لَهُ 

 : المنزل دخول عند بلإستعاذة  التحصن الثالث اَلحِصْنُ 

إِذَا : " قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ : جَابِرٍ قاَلَ  عَن
 ولِهِ وَعِنْدَ طَعَامِهِ قاَلَ دَخَلَ الرَّجُلُ بَـيْتَهُ فَذكََرَ اللَّهَ عِنْدَ دُخُ 

    لَا مَبِيتَ لَكُمْ وَلَا عَشَاءَ وَإِذَا دَخَلَ فَـلَمْ يَذْكُرِ اللَّهَ  :الشَّيْطاَنُ 
أَدْركَْتُمُ الْمَبِيتَ وَإِذَا لَمْ يَذْكُرِ اللَّهَ  :الشَّيْطاَنُ دُخُولِهِ قاَلَ  عِنْدَ 

 9  الْمَبِيتَ وَالْعَشَاءَ  أَدْركَْتُمُ  عِنْدَ طَعَامِهِ قاَلَ 

                                                             
 قال الألباني صحيح والترمذي و. رواه أبو داوود والنسائي  35 

 
32

  مسلم اخرجه . 



    

 - 37 -الصفحة 
 

 دخول عند  بلإستعاذة  التحصن  الرابع اَلحِصْنُ    

 : المسجد

هُمَا، قاَلَ عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عَمْرِو بْنِ ا  : لْعَاصِ رَضِيَ اللَّهُ عَنـْ
يَـقُولُ إِذَا دَخَلَ  - صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  -رَسُولُ اللَّهِ كَانَ »

أَعُوذُ باِللَّهِ الْعَظِيمِ، وَبِوَجْهِهِ الْكَريِمِ، وَسُلْطاَنهِِ : )الْمَسْجِدَ 
فإَِذَا قاَلَ ذَلِكَ، قاَلَ ]، قاَلَ ( الرَّجِيمِ  الشَّيْطاَنِ الْقَدِيمِ، مِنَ 
    "«حُفِظَ سَائِرَ الْيـَوْمِ : الشَّيْطاَنُ 

 قراءة عند  بلإستعاذة  التحصن الخامس اَلحِصْنُ    

 :القرآن

فإذا قرآت القرآن فاستعذ بالله من )قال الله تعالى      
  4 ("الشيطان الرجيم
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 33: النحل  36 
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ُالسادسُالتحصنُُبلإستعاذةُُ عندُدخولُالخلاءُُُاَلحِصْن 

ُووضعُالثياب

 -رَسُولُ اللَّهِ قاَلَ : قاَلَ  -رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ  -عَنْ زيَْدِ بْنِ أَرْقَمَ 
إِنَّ هَذِهِ الْحُشُوشَ مُحْتَضَرَةٌ، »: ) - صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

الْخُبْثِ  أَعُوذُ باِللَّهِ مِنَ : فإَِذَا أتََى أَحَدكُُمُ الْخَلَاءَ، فَـلْيـَقُلْ 
 .0 "«الْخَبَائِثِ وَ 

 -رَسُولُ اللَّهِ كَانَ »: قاَلَ  -رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ  -وَعَنْ أنََسٍ 
اللَّهُمَّ إِنِّي : إِذَا دَخَلَ الْخَلَاءَ يَـقُولُ  -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

 2  ( الكنيفوفي رواية « الْخُبْثِ وَالْخَبَائِثِ أَعُوذُ بِكَ مِنَ 
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 اخرجه ابو داوود وابن ماجة وابن حبان  وقال الألباني صحيح 
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 :  الغضب عند  بلإستعاذة  التحصن  السابع اَلحِصْنُ  

 كُنْتُ جَالِسًا مَعَ : قاَلَ  -نْ سُلَيْمَانَ بْنِ صُرَدٍ رضي الله عنه ع
وَرجَُلانِ يَسْتَبَّانِ، فَأَحَدُهُمَا احْمَرَّ  النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلم

ليه وسلم صلى الله ع -النَّبِيُّ وَجْهُهُ وَانْـتـَفَخَتْ أَوْدَاجُهُ، فَـقَالَ 
إِنِّي لَأعْلَمُ كَلِمَةً لَوْ قاَلَهَا ذَهَبَ عَنْهُ مَا يَجِدُ، لَوْ قاَلَ »: -

قَالُوا لَهُ «أَعُوذُ باِللَّهِ مِنَ الشَّيْطاَنِ ذَهَبَ عَنْهُ مَا يَجِدُ  إِنَّ : ، فَـ
تَـعَوَّذْ باِللَّهِ مِنَ : قاَلَ  - صلى الله عليه وسلم -النَّبِيَّ 

 4  .وَهَلْ بِي جُنُونٌ : قَالَ الشَّيْطاَنِ، ف ـَ

 . فقال وهل بي جنون 
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 وصححه الألباني مسلم حيح البخاري وص. 
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  الحمار نهيق عند بلإستعاذة  التحصن  الثامن اَلحِصْنُ  

صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ -النَّبِيَّ أَنَّ  -رضي الله عنه-عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ 
فَضْلِهِ هَ مِن ـْيَكَةِ فاَسْألَُوا اللَّ إِذَا سَمِعْتُمْ صِيَاحَ الدِّ »: قاَلَ  -وَسَلَّمَ 

فَـتـَعَوَّذُوا باِللَّهِ مِنَ  فإَِنّـَهَا رأََتْ مَلَكًا، وَإِذَا سَمِعْتُمْ نَهِيقَ الْحِمَارِ 
  42"  .«شَيْطاَناًالشَّيْطاَنِ فإَِنَّهُ رأََى 

  عندالممات التخبط من بلإستعاذة التحصن التاسع اَلحِصْنُ 

  عليه وسلمرسول الله صلى اللهكان :)) فعن أبي اليسر قال 
 اللَّهُمَّ إنِّي أعُوذُ بِكَ مِنَ التـَّرَدِّي والهَدْمِ والغَرَقِ : يقول 
 عِنْدَ المَوْتِ  الشَّيْطانُ وأعُوذُ بِكَ أنْ يَـتَخَبَّطنَِي  والحَرَقِ 

 وأعُوذُ بِكَ أنْ أمُوتَ فِي سَبِيلِكَ مُدْبِراً 

 . 47وأعُوذُ بِكَ أنْ أمُوتَ لَدِيغاً  
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 وصححه الألباني أبي داود والترمذي ومسند أحمد وصحيح البخاري ومسلم ، 
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 وصححه الألباني  رواه النسائي وأحمد وأبو داود 
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ُالعُ ُُاشرُُالتحصنُُبلإستعاذةُُعندُالوسوسةاَلحِصْن 

صَلَّى اللَّهُ -رَسُولُ اللَّهِ قاَلَ : -رضي الله عنه-عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ 
مَنْ خَلَقَ كَذَا؟ : أَحَدكَُمْ فَـيـَقُولُ  الشَّيْطاَنُ يأَْتِي »: -عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

ذَا بَـلَغَهُ فَـلْيَسْتَعِذْ مَنْ خَلَقَ ربََّكَ؟ فإَِ : مَنْ خَلَقَ كَذَا؟ حَتَّى يَـقُولَ 
 40"  «باِللَّهِ وَلْيـَنْتَهِ 

  المباشرةُعند بلإستعاذة التحصن عشر الحادي اَلحِصْنُ   

 صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  -رَسُولُ اللَّهِ قاَلَ : عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ قاَلَ  
بِسْمِ اللَّهِ، : لَهُ قاَلَ لَوْ أَنَّ أَحَدكَُمْ إِذَا أَراَدَ أَنْ يأَْتِيَ أَهْ »)  -

نَا   مَا رَزقَـْتـَنَا، الشَّيْطاَنَ ، وَجَنِّبِ الشَّيْطاَنَ اللَّهُمَّ جَنِّبـْ

نـَهُمَا وَلَدٌ فِي ذَلِكَ لَ  رْ بَـيـْ  43«مْ يَضُرَّهُ شَيْطاَنٌ أبََدًافإَِنَّهُ إِنْ يُـقَدَّ
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 :  الأولاد تعويذ عشر الثاني اَلحِصْنُ    

كَانَ يُـعَوِّذُ  صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  النَّبِيَّ أَنَّ »عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ 
الْحَسَنَ وَالْحُسَيْنَ أُعِيذكُُمَا بِكَلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّةِ مِنْ كُلِّ 

، وَيَـقُولُ إنَّ أبَاَكُمَا كَانَ يُـعَوِّذُ شَيْطاَنٍ وَهَامَّةٍ وَمِنْ كُلِّ عَيْنٍ لَامَّةٍ 

 49"« إسْمَاعِيلَ وَإِسْحَاقَ 

ُالثالثُعشرُالتحصنُبلإستعاذةمنُشرُالنفسُ اَلحِصْن 

ُ:ُوشرُالشيطانُ

رَسُولَ ياَ : قُـلْتُ : قاَلَ أبَوُ بَكْرٍ عن أبي هريرة رضي الله عنه 
قُلِ : )إِذَا أَمْسَيْتُ، قاَلَ مُرْنِي بِشَيْءٍ أَقُولُهُ إِذَا أَصْبَحْتُ وَ اللَّهِ 

 اللَّهُمَّ عَالِمَ الْغَيْبِ وَالشَّهَادَةِ، فاَطِرَ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ، 
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رَبَّ كُلِّ شَيْءٍ وَمَلِيكَهُ، أَشْهَدُ أَنْ لَا إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ، أَعُوذُ بِكَ 
لْهُ إِذَا أَصْبَحْتَ وَشِركِْهِ، ق ـُ الشَّيْطاَنِ مِنْ شَرِّ نَـفْسِي، وَمِنْ شَرِّ 

  4" «وَإِذَا أَمْسَيْتَ وَإِذَا أَخَذْتَ مَضْجَعَكَ 

رَسُولَ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ أَنَّ " عَنْ أبَِي مَالِكٍ الْأَشْعَرِيِّ، و 
نَا وَإِذَا اضْطَجَعْنا  وَسَلَّمَ  أَمَرَناَ أَنْ نَـقُولَ إِذَا أَصْبَحْنَا وَإِذَا أَمْسَيـْ

اللهُمَّ فاَطِرَ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ، عَالِمَ الْغَيْبِ »: نَاعَلَى فُـرُشِ 
وَالشَّهَادَةِ، أنَْتَ رَبُّ كُلِّ شَيْءٍ، وَالْمَلَائِكَةُ يَشْهَدُونَ أنََّكَ لَا 

فُسِنَا، وَمِنْ شَرِّ  الشَّيْطاَنِ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ، فإَِنَّا نَـعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ أنَْـ
فُسِنَا سُوءًا أَوْ نَجُرَّهُ إِلَى  الرَّجِيمِ  وَشِركِْهِ، وَأَنْ نَـقْتَرِفَ عَلَى أنَْـ
 44«مُسْلِمٍ 
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ُالرابعُعشرُُالتحصنُُبلإستعاذةُُلردُكيدُُُُ اَلحِصْن 

ُ:ُالمردةُ

، : قُـلْتُ : أبَوُ التـَّيَّاحِ، قاَلَ عن  لِعَبْدِ الرَّحْمَنِ بْنِ خَنْبَشٍ التَّمِيمِيِّ
: ؟ قاَلَ رَسُولَ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ أَدْركَْتَ  وكََانَ كَبِيرًا،
 رَسُولُ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَيْفَ صَنَعَ : قُـلْتُ : نَـعَمْ، قاَلَ 

لَةَ كَادَتْهُ الشَّيَاطِينُ  رَتْ تلِْكَ  الشَّيَاطِينَ إِنَّ : ، فَـقَالَ ليَـْ تَحَدَّ
لَةَ عَلَى  مِنَ الْأَوْدِيةَِ،  الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  رَسُولِ اللَّيـْ

بيَِدِهِ شُعْلَةُ ناَرٍ، يرُيِدُ أَنْ يُحْرِقَ بِهَا  شَيْطاَنٌ وَالشِّعَابِ، وَفِيهِمْ 
، فَـهَبَطَ إِلَيْهِ جِبْريِلُ، رَسُولِ الِله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَجْهَ 
أَعُوذُ : قُلْ : " قاَلَ " مَا أَقُولُ؟ : " ، قاَلَ ياَ مُحَمَّدُ قُلْ : فَـقَالَ 

بِكَلِمَاتِ الِله التَّامَّةِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ، وَذَرأََ وَبَـرَأَ، وَمِنْ شَرِّ مَا 
يَـنْزِلُ مِنَ السَّمَاءِ، وَمِنْ شَرِّ مَا يَـعْرُجُ فِيهَا، وَمِنْ شَرِّ فِتَنِ اللَّيْلِ 

 وَالنـَّهَارِ،
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: ، قاَلَ "كُلِّ طاَرِقٍ إِلاَّ طاَرقِاً يَطْرُقُ بِخَيْرٍ، ياَ رَحْمَنُ وَمِنْ شَرِّ   
  40(فَطَفِئَتْ ناَرهُُمْ، وَهَزَمَهُمُ اللهُ تَـبَارَكَ وَتَـعَالَى

ُالخامس التحصنُُبلإستعاذةُُعندُنزولُُُعشرُاَلحِصْن 

ُُالمسافر

رَسُولِ جَاءَ رجَُلٌ إِلَى  :أنََّهُ قاَلَ ، عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ 
مَا لَقِيتُ مِنْ  رَسُولَ اللَّهِ ياَ : فَـقَالَ  ،اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
وْمَ  -عَقْرَبٍ لَدَغَتْنِي الْبَارحَِةَ  قاَلَ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ  -يَـعْنِي النـَّ

أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللَّهِ :أَمَا إِنَّكَ لَوْ قُـلْتَ حِينَ أَمْسَيْتَ : " وَسَلَّمَ 
 42" مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ لَمْ تَضُرَّكَ  التَّامَّاتِ 
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 القرآنية بالآيات التحصينات  الثانية المجموعة

 البقرة سورة من من آيات ببعض  التحصن الأول اَلحِصْنُ 

 :، قاَلَ النَّبِيِّ صلى الله عليه وسلمعَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ، عَنِ 

يفَِرُّ مِنَ الْبـَيْتِ الَّذِي  الشَّيْطاَنَ لُوا بُـيُوتَكُمْ مَقَابِرَ، فإَِنَّ لاَ تَجْعَ 
 .يُـقْرَأُ فِيهِ سُورةَُ الْبـَقَرَةِ 

لَا تَجْعَلُوا بُـيُوتَكُمْ مَقَابِرَ، وَإِنَّ الْبـَيْتَ الَّذِي يُـقْرَأُ : وفي رواية -
 44"لَا يَدْخُلُهُ الشَّيْطاَنُ فِيهِ سُورةَُ الْبـَقَرَةِ 

رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى وكََّلَنِي : عَنْ أبَِي هُرَيْـرَةَ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ، قاَلَ و 
بِحِفْظِ زكََاةِ رَمَضَانَ، فأَتَاَنِي آتٍ فَجَعَلَ يَحْثُو  اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

لَّهِ وَاللَّهِ لَأَرْفَـعَنَّكَ إِلَى رَسُولِ ال: مِنَ الطَّعَامِ فأََخَذْتهُُ، وَقُـلْتُ 
إِنِّي مُحْتَاجٌ، وَعَلَيَّ عِيَالٌ وَلِي : صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، قاَلَ 

النَّبِيُّ  فَخَلَّيْتُ عَنْهُ، فأََصْبَحْتُ، فَـقَالَ : حَاجَةٌ شَدِيدَةٌ، قاَلَ 
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ياَ أبَاَ هُرَيْـرَةَ، مَا فَـعَلَ أَسِيرُكَ »: صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
ياَ رَسُولَ اللَّهِ، شَكَا حَاجَةً شَدِيدَةً، : قُـلْتُ : ، قاَلَ «البَارحَِةَ 

أَمَا إِنَّهُ قَدْ كَذَبَكَ، »: وَعِيَالًا، فَـرَحِمْتُهُ، فَخَلَّيْتُ سَبِيلَهُ، قاَلَ 
عَرَفْتُ أنََّهُ سَيـَعُودُ، لِقَوْلِ «وَسَيـَعُودُ  رَسُولِ اللَّهِ صَلَّى اللهُ ، فَـ

سَيـَعُودُ، فَـرَصَدْتهُُ، فَجَاءَ يَحْثُو مِنَ الطَّعَامِ،  إِنَّهُ  عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
سُولِ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ لَأَرْفَـعَنَّكَ إِلَى رَ : فأََخَذْتهُُ، فَـقُلْتُ 

دَعْنِي فإَِنِّي مُحْتَاجٌ وَعَلَيَّ عِيَالٌ، لاَ أَعُودُ، : قاَلَ  وَسَلَّمَ،
، فأََصْبَحْتُ، فَـقَالَ لِي رَسُولُ اللَّهِ فَـرَحِمْتُهُ، فَخَلَّيْتُ سَبِيلَهُ 
: ، قُـلْتُ «ياَ أبَاَ هُرَيْـرَةَ، مَا فَـعَلَ أَسِيرُكَ »: صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

ياَ رَسُولَ اللَّهِ شَكَا حَاجَةً شَدِيدَةً، وَعِيَالًا، فَـرَحِمْتُهُ، فَخَلَّيْتُ 
، فَـرَصَدْتهُُ الثَّالثَِةَ، «بَكَ وَسَيـَعُودُ أَمَا إِنَّهُ قَدْ كَذَ »: سَبِيلَهُ، قاَلَ 

لَأَرْفَـعَنَّكَ إِلَى رَسُولِ : فَجَاءَ يَحْثُو مِنَ الطَّعَامِ، فأََخَذْتهُُ، فَـقُلْتُ 
اللَّهِ، وَهَذَا آخِرُ ثَلَاثِ مَرَّاتٍ، أنََّكَ تَـزْعُمُ لَا تَـعُودُ، ثمَُّ تَـعُودُ 

فَعُكَ اللَّهُ بِهَا، قُـلْتُ دَعْنِي أُعَلِّمْكَ كَلِمَاتٍ ي ـَ: قاَلَ  مَا هُوَ؟ : نـْ
             :إِذَا أَوَيْتَ إِلَى فِرَاشِكَ، فاَقـْرَأْ آيةََ الكُرْسِيِّ : قاَلَ 
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، حَتَّى [  0: البقرة]{ اللَّهُ لَا إِلَهَ إِلاَّ هُوَ الحَيُّ القَيُّومُ }
هِ حَافِظٌ، وَلَا تَخْتِمَ الآيةََ، فإَِنَّكَ لَنْ يَـزَالَ عَلَيْكَ مِنَ اللَّ 

يَـقْرَبَـنَّكَ شَيْطاَنٌ حَتَّى تُصْبِحَ، فَخَلَّيْتُ سَبِيلَهُ، فَأَصْبَحْتُ فَـقَالَ 
مَا فَـعَلَ أَسِيرُكَ » :رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  لِي

اتٍ ، زعََمَ أنََّهُ يُـعَلِّمُنِي كَلِمَ رَسُولَ اللَّهِ ياَ : ، قُـلْتُ «البَارحَِةَ 
فَعُنِي اللَّهُ بِهَا، فَخَلَّيْتُ سَبِيلَهُ، قاَلَ  قاَلَ : ، قُـلْتُ «مَا هِيَ »: يَـنـْ

إِذَا أَوَيْتَ إِلَى فِرَاشِكَ فاَقـْرَأْ آيةََ الكُرْسِيِّ مِنْ أَوَّلِهَا حَتَّى : لِي
: البقرة]{ اللَّهُ لَا إِلَهَ إِلاَّ هُوَ الحَيُّ القَيُّومُ }: تَخْتِمَ الآيةََ 

لَنْ يَـزَالَ عَلَيْكَ مِنَ اللَّهِ حَافِظٌ، وَلَا : ، وَقاَلَ لِي[  0
وكََانوُا أَحْرَصَ شَيْءٍ عَلَى الخَيْرِ  -حَتَّى تُصْبِحَ  شَيْطاَنٌ  يَـقْرَبَكَ 

أَمَا إِنَّهُ قَدْ صَدَقَكَ »: النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَـقَالَ  -
، «نْ تُخَاطِبُ مُنْذُ ثَلَاثِ ليََالٍ ياَ أبَاَ هُرَيْـرَةَ وَهُوَ كَذُوبٌ، تَـعْلَمُ مَ 

 .    " شَيْطاَنٌ ذَاكَ »: لَا، قاَلَ : قاَلَ 
 

 : المعوذات بقراءة التحصن الثاني الحصن

                                                             

 
  

 ري والترمذيصحيح البخا 
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كَانَ إِذَا   - صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  -أَنَّ النَّبِيَّ : عَنْ عَائِشَةَ 
يْهِ وَقَـرَأَ باِلْمُعَوِّذَتَـيْنِ، وَمَسَحَ بِهِمَا أَخَذَ مَضْجَعَهُ، نَـفَثَ فِي يَدَ 

 07"  (جَسَدَهُ 

 والأذكار بالأدعية تحصينات الثالثة المجموعة

 التوحيد بكلمة  التحصن الأول الحصن  

: " قاَلَ  رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ، أَنَّ 
إِلاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ  لَا إِلَهَ : مَنْ قاَلَ 

الحَمْدُ، يُحْيِي وَيمُِيتُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ فِي يَـوْمٍ مِائَةَ 
مَرَّةٍ، كَانَتْ لَهُ عِدْلَ عَشْرِ رقِاَبٍ، وكَُتِبَتْ لَهُ مِائَةُ حَسَنَةٍ، 

يَـوْمَهُ ذَلِكَ  الشَّيْطاَنِ ئَةٍ، وكََانَ لَهُ حِرْزاً مِنَ وَمُحِيَتْ عَنْهُ مِائَةُ سَيِّ 
 حَتَّى يمُْسِيَ، 

                                                             

 
  

صحيح البخاري 
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ا جَاءَ بِهِ إِلاَّ أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَـرَ مِنْ  وَلَمْ يأَْتِ أَحَدٌ بأَِفْضَلَ مِمَّ
  00" "  ذَلِكَ 

 : بالبسملة  التحصين  الثاني الحصن

قال  وسلم النبي صلى الله عليهعن عثمان رضي الله عنه أن 
بِسْمِ الله الَّذِي لَا يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْءٌ : قالَ حِينَ يمُْسِي من

فِي الَأرْضِ وَلَا السَّمَاءِ، وَهُوَ السَّمِيعُ الْعَلِيمُ ثَلَاثَ مَرَّاتٍ لَمْ 
حَتَّى يُصْبِحَ، وَمَنْ قالَهَا حِينَ يُصْبِحُ ثَلَاثَ  فُجْأَةً بَلَاءٌ يُصِبْهُ 
 03"((لَمْ يُصِبْهُ فُجْأَةً بَلَاءٌ حَتَّى يمُْسِيَ  مَرَّاتٍ 

 : بالآذان التحصن الثالث اَلحِصْنُ  

 صلى الله عليه وسلم -رَسُولَ اللَّهِ عَنْ أبَِى هُرَيـْرَةَ أَنَّ 

 وَلَهُ ضُرَاطٌ  الشَّيْطاَنُ إِذَا نُودِىَ لِلصَّلَاةِ أَدْبَـرَ »قاَلَ  
                                                             

 . 
  

 صحيح البخاري ومسلم وأخرجه احمد والترمذي وأبو داود 
 5

 صححه الألباني في الجامع الصغير 
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  09له حصاصو الى اخر الحديث وفي روايه لمسلم  

 :  النوم عند الله بذكر التحصين  الرابع الحصن

: -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -النَّبِىُّ قاَلَ : عَنْ أبَِى هُرَيـْرَةَ قاَلَ 
فُضْ فِرَاشَهُ بِدَاخِلَةِ إِزاَرهِِ، » إِذَا أَوَى أَحَدكُُمْ إِلَى فِرَاشِهِ فَـلْيـَنـْ

باِسْمِكَ ربَِّي وَضَعْتُ : هُ عَلَيْهِ، ثُمَّ يَـقُولُ فإَِنَّهُ لاَ يَدْرِى مَا خَلَفَ 
عُهُ إِنْ أَمْسَكْتَ نَـفْسِى فاَرْحَمْهَا وَإِنْ أَرْسَلْتـَهَا  جَنْبِى وَبِكَ أَرْفَـ

  0".. «فاَحْفَظْهَا بِمَا تَحْفَظُ بِهِ الصَّالِحِينَ 

ُالإستيقاظ عند الله بذكر التحصين  الخامس الحصن 

فَةَ  صَلَّى الُله  -النَّبيُّ كَانَ : قال -ضي الله عنه ر  -وعن حُذَيْـ
إِذَا أخَذَ مَضْجَعَهُ مِنَ اللَّيْلِ وَضَعَ يَدَهُ تَحْتَ  -عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

هِ، ثمَُّ يَـقُولُ  قَظ « اللَّهُمَّ باِسْمِكَ أمُوتُ وَأحْيَا»: خَدِّ وَإِذَا اسْتـَيـْ

                                                             
 2
 في صحيحه البخاريرواه  

 رواه مسلم في  صحيحه 3 
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دَ مَا أمَاتَـنَا وَإِلَيْهِ الْحَمْدُ لِله الَّذِي أحْيَاناَ بَـعْ »: قاَلَ 
 04.«النُشُورُ 

  والمساء الصباح عند بالدعاء التحصين السادس الحصن

إِذَا  رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَانَ : عَن عَبْدِ اللَّهِ قاَلَ 
نَا وَأَمْسَى الْمُلْكُ للَِّهِ وَالْحَمْدُ للَِّهِ وَ »: أَمْسَى قاَلَ  لَا إِلَهَ أَمْسَيـْ

إِلاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ لَهُ لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى  
لَةِ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ اللَّهُمَّ إِنِّي  وَخَيْرِ  أَسْألَُكَ مِنْ خَيْرِ هَذِهِ اللَّيـْ

إِنِّي أَعُوذُ بِكَ  مَا فِيهَا وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّهَا وَشَرِّ مَا فِيهَا اللَّهُمَّ 
يَا وَعَذَابِ  نْـ نَةِ الدُّ مِنَ الْكَسَلِ وَالْهَرَمِ وَسُوءِ الْكِبَرِ وَفِتـْ

 00.«الْقَبْرِ 

 

                                                             
 رواه البخاري 6 

 رواه مسلم  عن عبد الله ولم يذكر اسم ابيه   
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 : الاعجاب عند بالتبريك التحصين  السابع الحصن

إِذا : قاَلَ  النَّبِي صلى الله عَلَيْهِ وَسلمأَن : عَامر بن ربيعَةعن 
أَو أَخِيه شَيْئا يعُجبهُ فلَيدع  رأى أحدكُم من نفَسه أَو مَاله

 02حق،  الْعينباِلْبركَةِ، فإَِن 

 منها امور  بإجتناب التحصن   ثامنُال الحصن

 { لو}   كلمة اجتناب 1

 -رَسُولُ اللَّهِ قاَلَ : قاَلَ  -رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ  -وَعَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ  
رٌ وَأَحَبُّ إلَى الْمُؤْ »: - صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  مِنُ الْقَوِيُّ خَيـْ

رٌ، احْرِصْ عَلَى مَا  اللَّهِ مِنْ الْمُؤْمِنِ الضَّعِيفِ، وَفِي كُلٍّ خَيـْ
فَعُك وَاسْتَعِنْ باِلَلَّهِ وَلَا تَـعْجِزْ، وَإِنْ أَصَابَك شَيْءٌ فَلَا تَـقُلْ  : يَـنـْ

رَ اللَّهُ وَمَا : قُلْ لَوْ أنَِّي فَـعَلْت كَذَا كَانَ كَذَا وكََذَا، وَلَكِنْ  قَدَّ
 شَاءَ اللَّهُ فَـعَلَ،

                                                             

 حه الألباني في الجامع الصغيرصح 3 
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 04".«الشَّيْطاَنِ فإَِنَّ لَوْ تَـفْتَحُ عَمَلَ  
 :  الشيطان سب  اجتناب   2

 -رَسُولُ اللَّهِ قاَلَ :قاَلَ  -رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ  -عَنْ أبَِي هُرَيـْرَةَ 
وتعوذا بالله  طاَنِ الشَّيْ لا تسبوا " قال  صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

ُُشره من
 1ُ 

هناك الكثير من التحصينات والتعويذات الثابتة : ملاحظة 
عن النبي صلى الله عليه وسلم ننصح بالاطلاع عليها والعمل 

 بها تكميلًا للفائدة 

 : محمد وآله وصحبه وسلمصل الله على و 

أسأل الله عز وجل بأسمائه تم بحمد الله تعالى وتوفيقه 
وصفاته العلى أن يجعله خالصاً لوجهه الكريم ،  الحسنى ،

                                                             
 3
 رواه مسلم   
3 
 وقال الألباني صحيح  الديلمىرواه  
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وأن ينفعني به في حياتي وبعد مماتي وأن ينفع به من قرأه ، 
أو كان سبباً في طبعه ، أو نشره إنه سبحانه ولي ذلك 

والقادر عليه وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه 
 ، . ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين 

 الشرعي الراقي   بقلم

ْجماعيْبنْابراهيمْالزيلعيْالأهـدلْالشيخ

 والمعالج بالقران الكريم والطب النبوي الشريف

 مدينة باجل  التهامية   اليمن
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 الكاتب في سطور 

 إبراهيم بن الشيخ جماعي
 من الأهدل الزيلعي سـدادة
 الجريزي قرية م 740مواليد

ك  79غرب العاصمة صنعاء   
داعية إسلامي    باجل بتهامة اليمن، بمدينة حاليا مقيم

 للتداوي الزيلعي مركزا عام،  رئيس ومفكر ديني ومرشدا
 وباحث راقي   بباجل الشريف النبوي والطب الكريم بالقرآن

 طب علم الرقية و مجال في
الأعشاب له العديد 

 المشاركات في المؤتمرات
 شارك العالم ، دوال في الدينية

 الإقليمي في تأسيس المؤتمر
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في المنطقة  الإيدزلمواجهة   مبادرة القادة الدينيينلإيدز 
و مؤتمر  0229ديسنبر7  القاهرة وحضر إعلان العربية

 م 0224، الخطباء والمرشدين  بصنعاء

 من مؤلفاته 

  المنيع الحصن كتاب 

 والسحرة الرقاة بين التفريق في المختصرة الحقيقة

   يمـانية أفـئـدة إيمانية  مع قـــفــاتٌ و 

 العربية  القواعد من  يةٌ نِ جَ  قطوف

 الأهدلي الزيلعي نسب فى الجلي القول

 ، ألراق وموهبة ، الرقية علم  بيـــن  الوفــاق، سنابل

 الإسلام خدمة في الحاسوب دور
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 الخضارية السادة انساب في السارية النجوم

 :السجادية  الأدعية

 :ودولة أرضا القحرى

 

  

 

 تم بحمد الله 
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