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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

  ْ٢﴿ وَوَضَعْنَا عَنْكَ وِزْرَكَ  ﴾١﴿ لَكَ صَدْرَكَ نَشْرَحْأَلَم﴾ 

فَإِنَّ مَعَ  ﴾٤﴿ وَرَفَعْنَا لَكَ ذِكْرَكَ ﴾٣﴿ الَذِي أَنْقَضَ ظَهْرَكَ

 فَرَغْتَفَإِذَا  ﴾٦﴿ إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا ﴾٥﴿ الْعُسْرِ يُسْرًا

 ١  ﴾8﴿ فَارْغَبْ رَبِّكَ ٰوَإِلَى ﴾٧﴿ فَانْصَبْ

 صدق الله العظيم                                                                      
 

 

 
                                                           

 
 سورة الشرح 
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 ربِ اشرح لي صدري

 ويسِّر لي أمري

 واحلُل عقدةً من لسّاني

 يفقهوا قولي
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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 ...الله وبعده الحمد لله والصلاة والإسلام على رسول

 ....قارئي الكريم

المجلد  ، هذا الإصدار هو تعليق على فصل أورده الإمام ابن القيم رحمه الله ،في كتابه زاد المعاد

قمت بجمعه وإعداده ثم ألقيته في محاضرتين في شهر ذي                        .الثاني

في مدرسة دار التوحيد لتحفيظ القرآن الكريم بجده ، وهاهو الآن  هـ3311القعده من عام  

عشر  -، طعماً أن يوزع هذا الإصدار في هذه العشر المباركات  بين يديك كتبته على عجل

، وهو في أطهر بقعه على وجه الأرضلعله أن يقع بين يدي أحد الحجاج  -ذي الحجة 

و جلاء حزنه، فأظفر منه بدعوة ه، اح صدرفتلامس الكلمات قبله ، وتكون سبباً في انشر

 .في ظهر الغيب، قد يكتب الله لي بها نجاةً وسعادةً في الدارين 

 ، وجمع الله لي ولكم الخير من جميع أطرافهوصدوركمشرح الله صدري 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 لا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم

 

 :مقدمة

ُوَإِلَيْهِ تُرْجَعُونَ وَيَبْسُطُ يَقْبِضُ وَاللَّه

ِبَلْ يَدَاهُ مَبْسُوطَتَان  ُاللَّهُ يَبْسُطُ الرِّزْقَ لِمَنْ يَشَاء

 وَيَقْدِرُ

وإني لأرجو أن ألقى الله ولا المسعِّر الرزّاق الباسط الله هو الخالق القابض إن

 . "يطلبني أحدٌ بمظلمة ظلمتها إياه في دمٍ ولا مال

.... يقبضُ الُله الأرضَ يوم القيامة ويطوي السماء بيمينه

الحديث

هو رافعٌ بالعدل والميزان              هو قابضٌ هو باسطٌ هو خافضٌ      

                                                           
 
 (21 /3)الأسمى  النهج 
2
 (21 /3)النهج الأسمى  
3
 صحيح( 81،251 /3)أخرجه احمد  
1
 بشرح أحمد عيسى( 2/231)النونية  
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أصعب القبض هو قبض القلوبو

وفي المقابل أعظم البسط هو بسط القلوب

  ُنُورٍ مِنْ رَبِّهِ ٰصَدْرَهُ لِلْإِسْلَامِ فَهُوَ عَلَىأَفَمَنْ شَرَحَ اللَّه 

نورٌ يقذفه الله في القلب فينفتح القلب

 ُوَمَنْ لَمْ يَجْعَلِ اللَّه

لَهُ نُورًا فَمَا لَهُ مِنْ نُورٍ



م اجعل في قلبي نوراًهالل

ْبَسَطَ اللَّهُ الرِّزْقَ لِعِبَادِهِ وَلَو 

إِنَّهُ بِعِبَادِهِ خَبِيرٌ بَصِيرٌۚ كِنْ يُنَزِّلُ بِقَدَرٍ مَا يَشَاءُ لَبَغَوْا فِي الْأَرْضِ وَلَ

 

                                                           
 
 (.ولكن معناه صحيح)الطبري من طريقين عن عبد الله بن مسعود وكلاهما ضعيف  
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  

 

 



 :نعمة شرح الصدر

 مَنْ عَمِلَ صَالِحًا

وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُمْ بِأَحْسَنِ مَا كَانُوا  ۖوَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً  ٰمِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى

 يَعْمَلُونَ

 َأَلَمْ نَشْرَحْ لَكَ صَدْرَك 


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 أهل التدبر يقولون عن سورة الشرح

                                                           
 
 بتصرف 28 المواهب الربانية  صـ  
2
 (ث الإسلاميموقع الب)محمد الربيعة في تفسيره لسورة الشرح / د 



8 
 

علامات شرح الصدر
  

 

 

 

 

 

 :أسباب انشراح الصدر

 

لا سعيد إلا من أسعده ]من أهم ما يغرسه التوحيد في قلبك ويربيك عليه أن تعرف أنه 

[الله
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إنا لله وإنا إليه ]الأقدار والمصائب والفواجع والفقد بكلمة التوحيد يعلمك كيف تستقبل 

في قلبك اًراسخ اً، وتصبح هذه الكلمة يقين[راجعون

 وإنما الرضا من التوفيقِ                   يوسعُ الضيقَ الرضا بالضيقِ     

التوحيد يعلمك أن أمور الدنيا سهلة
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ياللهم لا تجعل الدنيا أكبر هم

 

 
 

 

 إِنَّ قُرْآنَ الْفَجْرِ كَانَ مَشْهُودًا   
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 

 

التوحيد يعلمك الاستخارة

تعلم أن  وإن كنت

وعاقبة أمري فاصرفه عني واصرفني عنه واقدر لي  هذا الأمر شرٌ لي في ديني ودنياي

الخير حيثما كان ثم ارضني به

كل مصيبة نزلت بك 

لتها بحسن الظن انقلبت رضاً وبركة عليكفجلّ
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وما رياض : إذا مررتم برياض الجنة فارتعوا، قالوا

حِلَق الذكر: الجنة؟ قال

إن لله سيارةً من الملائكة 

يطلبون حِلَق الذكر

 

 
 

 

 
 

 

سَّيِّئَاتِإِنَّ الْحَسَنَاتِ يُذْهِبْنَ ال 

                                                           
 
 بكل نقاطه استفدت فيه من دروس فضيلة الشيخ محمد المختار الشنقيطي حفظه الله ونفعنا بعلمه[ التوحيد]من باب الأمانة العلمية هذا المحور   
2
 رواه أحمد والترمذي والبيهقي وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة  
3
 (1/77 )مجمع الزوائد   
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 سبيلَ الحقِ والإيمانِ ــيداً في واحدٍ                أعنواحدٍ كُن واحفلِ

ِوَمَا خَلَقْتُ الْجِنَّ وَالْإِنْسَ إِلَّا لِيَعْبُدُون  
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 ْقُلْ إِنْ كَانَ آبَاؤُكُمْ وَأَبْنَاؤُكُمْ وَإِخْوَانُكُمْ وَأَزْوَاجُكُم

تَخْشَوْنَ كَسَادَهَا وَمَسَاكِنُ تَرْضَوْنَهَا أَحَبَّ إِلَيْكُمْ وَعَشِيرَتُكُمْ وَأَمْوَالٌ اقْتَرَفْتُمُوهَا وَتِجَارَةٌ 

وَاللَّهُ لَا يَهْدِي الْقَوْمَ  ۗيَأْتِيَ اللَّهُ بِأَمْرِهِ  ٰمِنَ اللَّهِ وَرَسُولِهِ وَجِهَادٍ فِي سَبِيلِهِ فَتَرَبَّصُوا حَتَّى

الْفَاسِقِينَ

 

 
 

 

 
 

 



15 
 



 ...ة، تعِس عبد الخميصةفتعِس عبد الدرهم، تعِس عبد الدينار، تعِس عبد القطي
 

 

 

 لَيْتَنِي لَمْ أَتَّخِذْ  ٰيَا وَيْلَتَى

[25:الفرقان]فُلَانًا خَلِيلًا

وَيَوْمَ يَعَضُّ الظَّالِمُ عَلَى ٰ

[27:الفرقان]يَدَيْهِ يَقُولُ يَا لَيْتَنِي اتَّخَذْتُ مَعَ الرَّسُولِ سَبِيلًا

 

 

                                                           
 
 (1138)رواه البخاري  
2
 كتاب العبودية لشيخ الإسلام 
3
 من تسجيل صوتي لأحد دروس الشيخ في الإنترنت( بتصرف)مقطع منقول  
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 

إلا حصائد  ثكلتك أمك يا معاذ وهل يُكب الناس في النارِ

 ألسنتهم

  

 

ُأَلَا بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوب [25:الرعد]لذي يذكر ربه مثل ا

مثل الحي والميتوالذي لا يذكر ربه 

 

قلبي القرآن ربيعاللهم اجعل 

 

  ُاللَّه

الزُّجَاجَةُ  ۖزُجَاجَةٍ الْمِصْبَاحُ فِي  ۖمَثَلُ نُورِهِ كَمِشْكَاةٍ فِيهَا مِصْبَاحٌ  ۚنُورُ السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ 

ا كَأَنَّهَا كَوْكَبٌ دُرِّيٌّ يُوقَدُ مِنْ شَجَرَةٍ مُبَارَكَةٍ زَيْتُونَةٍ لَا شَرْقِيَّةٍ وَلَا غَرْبِيَّةٍ يَكَادُ زَيْتُهَ

هُ وَيَضْرِبُ اللَّ ۚيَهْدِي اللَّهُ لِنُورِهِ مَنْ يَشَاءُ  ۗنُورٍ  ٰنُورٌ عَلَى ۚيُضِيءُ وَلَوْ لَمْ تَمْسَسْهُ نَارٌ 

[38:النور] وَاللَّهُ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيمٌ ۗالْأَمْثَالَ لِلنَّاسِ 

                                                           
 
 رواه البخاري 
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َكِنْ وَل

[82:الشورى] مِنْ عِبَادِنَاجَعَلْنَاهُ نُورًا نَهْدِي بِهِ مَنْ نَشَاءُ 

"ٍَما جُنَّتانِ من حديد، كلّما ل رجُلَينِ عليهِكمث

أثرهُ، وكلّما همَّ  يجرّ ثيابهُ ويعفيَ ىعليه وانبسطتْ، حتاتّسعت بصدقةٍ، همَّ المُتصدّقُ 

ع عليهحلْقةٍ مكانها، ولم تتسِ كُلُّمّتْ زَبالصدقة لَ البخيلُ



                                                           
 
 أخرجه البخاري ومسلم 
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فَسَنُيَسِّرُهُ لِلْيُسْرَى﴾ ٦﴿ ٰوَصَدَّقَ بِالْحُسْنَى﴾  ٥﴿ ٰوَاتَّقَى ٰفَأَمَّا مَنْ أَعْطَىٰ 

[7-8:الليل]

فَسَنُيَسِّرُهُ لِلْعُسْرَى﴾ ٩﴿ٰ وَكَذَّبَ بِالْحُسْنَى﴾ ٨﴿ٰ وَأَمَّا مَنْ بَخِلَ وَاسْتَغْنَىٰ [1 -5:الليل]



شر ما في رجل شحٌ هالع وجُبنٌ خالع

تجدوني بخيلًا ولا كذوباً ولا ثم لا ....

جباناً

                                                           
 
 (2522)الحديث  -صحيح البخاري 
2
 (12 2)صحيح سنن أبي داود  
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 



 

 

 والذي نفسي بيده لا

يؤمن أحدكم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه

                                                                                                                                                                      
 
 ( 252)صحيح البخاري  
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 

 

 

 

اِحفظ الَله 

يحفظك

 

 

 

 



                                                           
 
 إصدار دارناراجع اسم الله الحفيظ في ملزمة سورة الكهف من  
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 الفــهرس

 
 الصفحة العنوان
 أ المقدمة

 3 نعمة شرح الصدر
 5 علامات شرح الصدر
 5 أسباب انشراح الصدر

 5 التوحيد: السبب الأول
 9 العلم: السبب الثاني

 01 الإنابة إلى الله تعالى: السبب الثالث
 03 دوام ذكر الله على كل حال وفي كل موطن: السبب الرابع

 01 الإحسان إلى الخلق :السبب الخامس
 05 الشجاعة: السبب السادس

 01 إخراج دغل القلب: السبب السابع
ترك فضول النظر والكلام والاستماع والمخالطة والأكل : السبب الثامن

 والنوم
01 

 09 الفهـــــرس

 


