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Ì  Ë         Ê     É  È   Ç  Æ  Å  Ä  Ã        Â  Á   ﴿: الحمد الله القائل 

         Ñ  Ð  Ï   Î  Í﴾  ] والحمد الله الذي أرسل لنا خير رسله ،  ] ٢١: الأحزاب ،

َوأنزل علينا أفضل كتبه ، وهيأ للوحيين حملة من الصحابة ، ومن تبعهم من السل َّ ف َّ

َّا ، وأوصلوهما بأقوالهم ، وما سطره التاريخ من أفعالهم ، فكانوا خير الذين حملوهم

ِّحامل لخير محمول ، فجاءت نماذجهم مشرقة ، ومعبرة عن حبهم لنبيهم  ُ   . صلى الله عليه وسلمُ

ُثم الصلاة والسلام على خير الورى ، من بلغت سنته الخليقة والألى ، وخير من  ُ َّ ََّّ ُ

َّن بين لأمته طريق الهدى ، فتركها على محجة بيضاء نجا صلى وصام ودعا ، وخير م

ِّ من سمع ووعى ، صلى االله عليه وعلى آله ، ومن اهتدى بهديه إلى يوم الدينُّبها كل َّ . 

 ...َّثم أما بعد 

  : أخي القارئ

ٌأسطر وصفحات ، فيها سنَن وعبادات ، سنَن مأثورة ، وعبادات مجهولة  ٌٌ ٌُ ُ ٌ ُْ

ٌمهجورة ، إنها منَح من االله ومعلومة ، وأخرى  َّ جل في علاه -ِ َّ لهذه الأمة ، -َ
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ٌليستزيدوا من الطاعات ، وهي منَح ، لما فيها من مضاعفة الأجور التي لم تكن  ِ

َّللأمم السابقة ، منحها جل وعلا هذه الأمة ، واستودع فيها ثمرات عظيمات لمن  ََّّ

ٌسارع إليها ، فهي منَح عالية الفضل ، جليل َّة القدر ، عظيمة الثمرة ، اقترح علي ِ
 لي في تسطيرها ًا وكان دافع-جزاه ربي خير الجزاء  -ُكتابتها أحد الإخوة الفضلاء 

 : سببان رئيسان 

ِما مج سمع كل مسلم ، وأحزن قلب كل موحد ، وأبكى عين كل محب  : أولهما ُ ِّ َّ

َ حينما نيل منه ، ورسم عنه من قبلصلى الله عليه وسلملخليل االله نبينا  ِ ْ من سخروا منه ، واستهزؤوا ُ َ

 وإلى يومنا هذا ما زلنا - فداه أبي وأمي -ُبرسم كاريكاتيرات ساخرة تسيء له 

 كفار اًعجب من ذلك ؛ فقد تبع هؤلاء جميعنسمع بمثل هذا من بلد وآخر ، ولا 

 - رضوان االله عليهم -قريش ، وغيرهم حينما آذوه وسخروا منه ، فنال الصحابة 

َّ دين على كل الأمة صلى الله عليه وسلم ، والدفاع عن حقِّ رسول االله صلى الله عليه وسلم رسول االله ممن نال وآذى ٌ ْ َ

ُّحتى يرد حقه  ُّ   . صلى الله عليه وسلمُ

ِّومن أهم أنواع الدفاع عنه ْ َّ التي شوهها صلى الله عليه وسلمِّالدفاع عن سنته ، وإظهار أخلاقه  : ِ

والتعريف بهديه والحث على تطبيقه بنشر الكتب في ذلك ، وأولى النَّاس الغرب ، 

ِ، والمسارعة لسنَّته هم أهل دينه ، فإن من يرد عن عرض النبي  صلى الله عليه وسلمًتطبيقا لهديه  ّ  صلى الله عليه وسلمَّ

 وهديه ، صلى الله عليه وسلمبقوله ينبغي أن يكون من أحرص الناس على الامتثال لأوامر النبي 

ُوتطبيق سننَه بفعله أيضا ، فيحيي سنَّة النبي  ًُ  في نفسه ، وفي مجتمعه ، وبين أهله صلى الله عليه وسلمِ

 . وأولاده ، وطلابه ، وإخوانه 
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 ،  وامتثالهاصلى الله عليه وسلمُهو ما يشهده واقعنا اليوم من التفريط في سنَّة النبي  : ثانيوالسبب ال

ُبحجة أنها مما يثاب فاعلها ولا يعاقب تاركها ، ولو تتبعت  ُ ُ ُ سنَّة - أخي القارئ -ِ

ُ يفرقون في الأوامر بين - في غالب أمرهم - لما وجدت فيها أن الصحابة صلى الله عليه وسلمالنبي  ِّ ُ

رص الناس على حيث السؤال والتطبيق ، بل هم أحالواجبات ، والمستحبات من 

 لفواته ولو كان نافلة ، بينما في واقعنا تجد من يعرف فضائل اًالخير ، وأشدهم أسف

َّعديدة ، وعظيمة في سننَ كثيرة علمها ولم يعمل بها ، ولو لمرة واحدة ، ولربما رأيت  ُ

ُّمن تظهر عليه مظاهر الصلاح والاستقامة ، وحب الخير ُ ً ، ويرى مفرطا في كثير من َّ ِّ ُ

ِّالسنن بل جل ُ ِ ظاهرة عليه في سمته ، وأخلاقه ، وتعاملهصلى الله عليه وسلمُفلا تجد سنَّة النبي !! ها ُّ ْ َ ، 

َوعبادته ، بل ربما كان هذا شأن بعض من طلب الع َْ َ ِلم وحرص عليه ، ثم تراه َ َ

ُّل العلمية ، والسننَ ُّ في عمله وحرصه على السنَّة ، مع معرفته بكثير من المسائاًمتراجع َّ

 ، ًبالخشية التي تورث زيادة في الطاعات: ِّالنبوية ، ولئن كان السلف يعرفون العلم 

ِ ، فما مدى تأثير علمنا ، ومعرفتنا بالخلاف ، وأدلة كثيرة والعبادات ، والحرص عليها ِْ

 ُّمن المسائل ، في تطبيق كثير من السننَ والعبادات ؟

َ يا هذا إذا أفنيت عمرك في «: كثر من العلم ولا يعمل قال أحدهم لآخر يست

 »! جمع السلاح فمتى تقاتل ؟

ُّولقد كان السلف رضي االله عنهم يذمون من يعلم ولا يعمل ، وكذا من يجمع  ََّ

ً بكر أصحاب الحديث مرة على الأوزاعي التفت إليهم ، لمَّاالعلم بلا عمل ، و َّ َّ

ٍ كم من حريص ، جامع «: فقال  ٍ، جاشع ليس بمنتفع ، ولا نافع ٍ ٍ  رأى ولمّا ، »ٍ
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َّالخطيب البغدادي رحمه االله كثرة من يهتم برواية الحديث ، وحفظه ، مع قلة العمل ِ ، 

ِّألف رسالة قيمة ، عنوانها    .» اقتضاء العلم العمل «: َّ

َّفما تقدم هو حال كثير منَّا ، ولا أنكر أن هناك نماذج مشرقة في واقعنا ،  لكن َّ

 ما سيأتي من بعض النَّماذج - أخي المبارك -ُّمظاهر التفريق بالسنَّة كثيرة ، وتأمل 

ّ حسصلى الله عليه وسلمُ الذين اقتربوا من سنَّة النبي -َّللرعيل الأول  م من  ومن تبعه- ً وعملااًِ

َالسلف   ، وهي كثيرة في هذا الباب ، ولكن ذكرت في التمهيد - اً رحمهم االله جميع-َّ

ُّ فيها ما يستنهض همتي وهمتك ، لتطبيق السنَّة َّبعضها ، لعل َّ َِّ ِ . 

ِ بأسمائه الحسنى ، وصفاته العلى ، أن يجعلني وإياك ممن - تعالى -أسأل االله  ُ

ُيتبعون السنَّة ، ويتمسكون بها في أقوالهم ، وأفعالهم ، وجميع أحوالهم ، إنه ولي ذلك  َّ ُّ

ًوصحبه وسلم تسليمانا محمد وعلى آله َّوالقادر عليه ، وصلى االله وبارك على نبي  اً كثيرَّ

 . إلى يوم الدين 

 

 :         كتبه الفقير إلى عفو ربه 

 حعبد االله بن حمود الفري. د                                 
 

)١( 

                                                
لة المادة أقيمت على مادة هذا الكتاب دورات ومسابقات في محاضن تربوية ، فمن أراد نماذج أسئ )١(

 .وإجاباتها ؛ فليتواصل مع بريد المؤلف 
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ًأضع بين يديك أخي القارئ تقسيما لهذا الكتاب على أربعين درسا مراعيا ترابط  ً ً

ً ، تسهيلا ًوجعلت خمس صفحات لكل درس تقريباالمستطاع ، الموضوع قدر 

لتناولها على عدة مجالس في المساجد ، ومجالس الذكر ، والتدارس ، وحلقات 
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 تمهيد

  : معنى السنة

َّالسنة في الأصل  ،  تقرير من قول ، أو فعل ، أو صلى الله عليه وسلمُكل ما أضيف للرسول:  هي  ،ُ

ُّأو صفة خلقية ، أو خلقية ، هذا هو معنى السنَّة ، ففي الأصل هي  َّ َِّ ُِ ُْ الطريقة ، ومنه : َ

َالمهديين  ِاءفَلَُ الخةَِّنسَُي وِتَّنسُِ بمْكُيْلَعَفَ «: صلى الله عليه وسلم قول النبي  ِّْ ِ َوا بهكَُّسَ ، تمَدينِاشَّالرَ ا ِ

فهو من سنته ، فقد يكون صلى الله عليه وسلم كان على طريقته ، فكل ما  )١(» ذِِاجوََّا بالنهَيْلََوا عُّضعَوَ

ًا ، أو واجبا حسب ما تقتضيه الأدلة ّالمأمور به في سنته مستحب ً .  

َّثم شاع عند المتأخرين أن السنة هي بمعنى ُّ ََّّ َ المستحب ، والمندوب ، وهو الذي  : ُ

ت ، جرى عليه عمل أهل الأصول ، والفقه ، وهذا المعنى هو المراد في هذه الورقا

َّفالسنة على هذا المقصود  : وثمرتهاَّهي ما أمر بها الشارع ليس على وجه الإلزام ،  : ُّ

ُأنه يثاب فاعلها ، ولا يعاقب تاركها  ُ . 

  : نماذج من حرص السلف على السنة

 سٍوَْ أِو بنرِمَْ عنَْ عٍالمَ سِ بنِعمان حديث النُّ» صحيحه «روى مسلم في ) ١

َحدثني عنبْسة بن أبي سفيان: قال  هُنَْ ع االلهُضيَِرَ ْ ُ ََ ُ ْ َ َُ َِ َ َ َ قال ، َّ َسمعت أم حبيبة: َ َ َ ِْ َّ َُ ُ ُ، تقول ِ ُ َ  :
                                                

من ) ١/٤٤٩ (» صحيح الجامع «، وصححه في ) ٢٦٧٦(، والترمذي برقم ) ٤٦٠٧(رواه أبو داود برقم ) ١(

 . حديث العرباض بن سارية رضي االله عنه 
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َسمعت رسول االله  ُ َ َُ ْ ٍمن صلى اثنتي عشرة ركعة في يوم وليلة  « : يقولصلى الله عليه وسلم ِ َ َ ً ْ ْ َّْ َ َ ْ ََ ْ َ َ َ ٍْ ِ ْ َ َ َ ُ، بني له َ َُ َ ِ 

ِبهن بيت في الجنة َّ ٌَ ِ ْ َ َّ ِ ِ «)١( . 

ُّقالت أم  ُ ْ َ َحبيبةَ َ ِفما تركتهن منذْ سمعتهن من رسول :  َِ ُ َ َ ُ َ َْ َّ ُ ْ َّ ُِ ُِ ُ َُ  . صلى الله عليه وسلم االلهَْ

ُوقال عنْبسة  َ ََ َ َفما تركتهن منذْ سمعتهن من أم حبيبة «:  ََ ُ ََ َ ْ َّ ُ ْ َّ ُِ ِّ َ ُ َ َُ ِ ُِ ُ َْ «.  

ٍ وقال عمرو بن أوس َْ ُ ْ َُ ْ َ َ َما تركتهن منذْ سمعتهن من عنْبسة «:  َ َُ َ ُ َ ََ ْ َّ ُ ْ َّ َُ ِ ُِ ُ َْ  «. 

ٍوقال النُّعمان بن سالم ِ َ َُ ْ ْ َُ َ ٍما تركتهن منذْ سمعتهن من عمرو بن أوس «:  َ َْ ْ ْ َّ ُ ْ َّ ُِ ِ ْ َ ُ َ ََ ِ ُِ ُ َُ ْ «.  

َ فاطمةَّأن : هُْنَ ع االلهُضيََِ رليَِحديث ع : )٢ ََ ِ، اشتكت ما تلقى من الرحى في  ِ َ ََّ َِ َ ْ َ ْ ََ ْ

َيدها ِ َّ، وأتى النَّبي  َ ِ ٌ سبيصلى الله عليه وسلمَ ْ، فانطلقت َْ َْ َ َ ُفلم تجده ،  َ ْ ِ َ ْ َ َولقيت عائشة، َ ََ ِ َِ ْ َ َ، فأخبرتها  َ َ َْ ْ َ َّفلما ، َ َ

ُّجاء النَّبي  َِ َ ، أخبرته عائشة بمجيء فاطمة إليهاصلى الله عليه وسلمَ ْ َُ َ َ ُِ َ َ َ َِ ِِ ِ ِ َ َ ْ ُّ، فجاء النَّبي  ْ َِ َ ْ إلينَاصلى الله عليه وسلمَ َ ْ، وقد  ِ َ َ

َأخذنا مضاجعنَا ِ َ َ َ ْ َ ُ، فذهبنَا نقوم  َ ُ َ ََ ْ ُّفقال النَّبي ، َ ِ َ َ ُلى مكانكماعَ «:  صلى الله عليه وسلمَ َِ َ َّفقعد بيننَاَ حتى »  َ ََ ْ َ َ َ َ

ِوجدت برد قدمه على صدري ْ َ ُ َْ َ َ َ ََ َ ِ ِ َ َ، ثم قال ْ َ ُألا أعلمكما خيرا مما سألتما «:  َُّ َْ َِّ َ ْ َُّ ِ ً َ ُ َ ُ ُ إذا أخذتما  ؟َ ْ ََ َ ِ

ُمضاجعكما َ ِ َ ِّ، أن تكبر َ َ ُ ْ َا االلهَ أربعا وثلاثينَ ِ َ َ َ ً َ ْ َ، وتسبحاه ثلاثا وث َ ً ََ ُ َ ِّ ََ َ َلاثينُ ِ ً، وتحمداه ثلاثا  َ ََ ُ ََ َ ْ َ

َوثلاثين ِ َ َ ٍ، فهو خير لكما من خادم َ ِ َِ َْ ََ ٌُ َ ْ ْ َ «)٢(.   

 : هَُ لَيلِ ، قصلى الله عليه وسلم ِّيِب النَّنَِ مهُتُعْمَِ سذُنِْ مهُتُكْرَتَا مَ«  : هُنَْ ع االلهُضيََِ رٌّقال علي: في رواية 

  . )٣( »ينَِّفِ صةَلَيَْلا لوَ : َالَ ؟ قينَِّفِ صةَلَيَْلا لوَ
                                                

 ) .٧٢٨( رواه مسلم برقم )١(

 ) . ٢٧٢٧(، ومسلم برقم ) ٣٧٠٥( رواه البخاري برقم )٢(

 ) . ٢٧٢٧(، ومسلم برقم ) ٥٣٦٢( رواه البخاري برقم )٣(



 ١٥ تمهيد

ًومعلوم أن ليلة صفين ليلة دارت فيها معركة ، كان علي رضي االلهُ عنهْ قائدا فيها ُ َ َ ٌّ
ِ َ ٌِّ َِّ ، 

 . ُّومع ذلك لم ينشغل عن هذه السنَّة 

ُكان ابن عمر رضي االلهُ عنهْما )٣ َ َ
ِ ِّ يصلي على الجنازة ، ثم ينصرف ، ولا يتبعها َ ُ

ُّظانا أن هذا هو كمال السنَّة  َّ ً َّ، ولم يعلم بالفضل الوارد في اتباعها حتى تدفن ، فلما ّ َ ُ

َّبلغه حديث أبي هريرة رضي االله عنه ندم على فوات السنَّة ، وتأمل ماذا قال ؟ ُّ! 

َّ رضي االلهُ عنهْما ، أنٍاصَّقَ بن أبي ودِعَْر بن سِامَعن ع ُ َ َ
ِ ِأنه كان قاعدا عندْ عبد  هَُ ِ ِْ َُ َ ً ََّ َ َ  االلهَ

َبن عمرا َ ُ ِ ُ، إذ طلع خباب صاحب  ْ َ ٌ َّ َِ َ َ َ ْ ِقصورةَالمِ َ ُ َ، فقال يا عبد  ْ ْ ََ َ َ َ بن عمرااللهَ َ ُ َ ُ تسمع ألا:  ْ َ ْ َ

َما يقول أبو هريرة َ َ َْ ُ َُ ُ َ، أنه سمع رسول االله  ُ ُ َ ََ ُِ ُ يقولصلى الله عليه وسلمَّ ُ َمن خرج مع جنازة من بيتها «:  َ ِ ِ ٍْ َ َ ََ ْ َ َ َ َْ َ َ  ،

َوصلى عليها ْ َ ََّ َ َّ، ثم تبعها حتى َ ََ ََ ِ َّ ٍ تدفن كان له قيراطان من أجرُ ْ ْ ُ ََ ِ ِِ َ َ َ َ َ َ ْ ٍ، كل قيراط مثل أحد ُ ِ ٍ ُِ ُ ُ ْ َُّ ُ  ،

َومن صلى عليها ْ ََ ََّ َ ْ َ، ثم رجع َ َ َ َّ ٍ، كان له من الأجر مثل أحد ُ ِ ُِ ْ َ ُُ ُ ْ َِ َ ْ َ  .»  ؟ َ

ُفأرسل ابن ْ َ ََ ْ َ عمر خبابا إلى عائشة يسألها عن قول أبي هريرةَ َ َ ْ َ َْ ْ ْ َ ً َُّ ِ َ ِ َ ََ َ َُ ُ ََ َ َِ ِ، ثم يرجع إليه  ِ ْ ُ ََ ُِ ِ ْ َّ

ْفيخبره ما قالت َ َ ََ ُُ ُِ َوأخذ ابن عمر قبضة من حصى :  ْ َ ََ ْ ْ ُ ْ َِ ً َ ََ ُ َ ِسجد َالمَ ِ ُيقلبهْ ُِّ ِا في يدهَ ِ َ َّ، حتى  ِ َ

ُرجع إليه الرسول َُ َّ َِ ْ َ َ، فقال َِ َ ُقالت عائشة:  َ َ ََ ِ َ َصدق :  ْ َ َبو هريرةأَ َ َْ َ، فضرب ابن عمر  ُُ َ ُ َُ ْ َ َ َ

َبالح َّصى الِ َذي كان في يده الأرضَ ْ َ ْ ِ ِ َِ ِ َ َ، ثم قال َ َ ٍلقد فرطنَا في قراريط كثيرة «:  َُّ ِ
َ َ َ َ ْ َ َ َِ َِ َّ ْ «)١( . 

حين وفيه ما كان الصحابة عليه من الرغبة في الطاعات «  : قال النووي رحمه االله

ِيبلغهم ، والتأسف على ما يفوتهم منها ، وإن كانوا لا يعلمون ع   . )٢(»م موقعه ظَُّ
                                                

 ) .٩٤٥(، ومسلم برقم ) ١٣٢٤(رواه البخاري برقم ) ١(

 ) .٧/١٥ (» المنهاج « )٢(



 ١٦ المنح العلية في بيان السنن النبوية

َيبا لعرَِ قَّ أنهُنَْ ع االلهُضيََِ ريرْبَُ بن جِعيدَحديث س )٤   االلهُضيََِل رَّفغَُ االله بن مدِْبً

َ االله نهَولسَُ رَّنِإ : َالَ ، وقُاهَنهَ فَالَ ، قفَذََ حهُنْعَ ا لا َّنهِإ « : َالَ ، وق)١(فِذَْ الخنَِى عَ

 : َالقََ فَادعََ فَالَ ، ق» ينََْ العأُقَفْتََ وَّنِّسر السكْتَها َّنِلكَا ، وăودَُ عأُكَْنَا ، ولا تً صيدُصيدتَ

َ نهصلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رَّ أنكَثُِّدحَأُ   . )٢(»ا ً أبدكَمُِّكلُ لا أفُذَِ تخَّمُ ثهُنَْى عَ

 ، ولا عجب ، فقد كانوا ُّوالنَّماذج في حفاظهم على السنَّة وتعظيمها كثيرة

 ، َر بهم من بعدهم من السلف والقرون المفضلةَّأحرص الناس على الخير ، وهكذا تأث

ِّوأصبح التأريخ يسطر لنا ممن تبع أولئك الرجال في التمسك بالسنة نماذج تشجع  ُُ ِّ َ

 .ُّالنفس على الحرص على السنَّة واقتفائها 

 فوق أربعين ألف حديث ، » المسند «فهذا الإمام أحمد رحمه االله وضع في كتابه 

 صلى الله عليه وسلمبي َّأن النَّ: َّ ، ولما قرأ »ً ما تركت حديثا إلا عملت به «: ال وعمل بها كلها ، فق

ًاحتجم ، وأعطى أبا طيبة الحجام دينارا ، قال  ام َّوأعطيت الحج،  ُ احتجمت«: َّ

هب ، لكن لأجل تطبيق الحديث َّأربعة غرامات وربع من الذ:  ، والدينار »ًدينارا 

 .  دد كثيرة َّ، والنماذج في هذا الص - رحمه االله تعالى -بذلها الإمام أحمد 

ُنسأل االله أن يحيي سنَّة نبينا  ِ في قلوبنا ، لتنال من الفضائل ، والمنحَ ، والقرب صلى الله عليه وسلمُ ْ ُ ِ ِ

ُمن االله سبحانه وتعالى ما استودعه في سنَّة نبينا  ُّ ، فباتباع السنَّة ينال الإنسان صلى الله عليه وسلمُ

 . شرف المتابعة ، ونور القلب وحياته 

                                                
 . رمي الإنسان بحصاة ، أو نواة ونحوهما ، يجعلها بين أصبيعيه السبابتين ، أو الإبهام والسبابة :  الخذف هو )١(

 ) .١٩٥٤(، ومسلم برقم ) ٥٤٧٩( رواه البخاري برقم )٢(



 ١٧ تمهيد

َّمن ألزم نفسه آداب السنَّة نور االله قلبه :  قال ابن عطاء «: م رحمه االله قال ابن القي ُّ

 .  )١(»بنور المعرفة ، ولا مقام أشرف من متابعة الحبيب في أوامره ، وأفعاله ، وأخلاقه 

َ ترى صاحب اتباع الأمر والسنَّة قد كسي من الروح ، والنور وما «: ًل أيضا وقا ُُّ ِّ

ِة ، والمهابة ، والجلالة ، والقبول ما قد حرمه غيره ، كما قال يتبعهما من الحلاو ُ

ًإن المؤمن من رزق حلاوة ومهابة : الحسن  ُ«)٢(.  

 : من ثمرات اتباع السنة 

  :  منهاٌ كثيرةٌثمرات - أخي الحبيب -ة َّنُّباع السِّتلا

 محبة ُنالُبحانه وتعالى بالنوافل تُ الوصول إلى درجة المحبة ، فبالتقرب الله س)١

 . بحانه وتعالى للعبد ُاالله س

ً ولا يحبك االله إلا إذا اتبعت حبيبه ظاهرا وباطنًا ، «: قال ابن القيم رحمه االله 

ًوصدقته خبرا ، وأطعته أمرا ، وأجبته دعوة ، وآثرته طوعا ، وفنيت عن حكم غيره  ً ًَّ ً

ته ، وإن لم يكن بحكمه ، وعن محبة غيره من الخلق بمحبته ، وعن طاعة غيره بطاع

ًذلك فلا تتعن ، وارجع من حيث شئت ، فالتمس نورا فلست على شيء  َّ«)٣( . 

 للخير ، فلا يصدر من - تعالى - للعبد ، فيوفقه االله - تعالى -َّ نيل معية االله )٢

َّجوارحه إلا ما يرضي ربه سبحانه وتعالى ، لأنه إذا نال المحبة نال المعية  ُ َّ . 

                                                
 ) . ٢/٦٤٤(»  مدارج السالكين  «)١(
 ) .١/٨(» اجتماع الجيوش الإسلامية  « )٢(
 ) .٣/٣٧ (» مدارج السالكين «) ٣(
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َّء المتضمنة لنيل المحبة ، فمن تقرب بالنوافل نال المحبة ، ومن  إجابة الدعا)٣ َّ

ُّنال المحبة نال إجابة الدعاء  َّ . 

  : ويدل على الثمرات الثلاث

َّإن «  : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : ضي االله عنه قال حديث أبي هريرة ر َ قالااللهَِ ْمن :  َ َ

ِعادى لي وليا فقد آذنته بالحرب ْ ăَ ِ ُ َ َ َُ ْْ َ َ َِ ُما تقرب إلي عبدي بشيء أحب إلي مما افترضت َ، و ِ َْ َ َ ْ َّ ِ ٍ ِ
َّ ْ َِّ َِّ َ ْ َ ََ َ َِ َّ َ

ِعليه ْ َ ُ، وما يزال عبدي يتقرب إلي بالنوافل حتى أحبه َ َّ َ َ ُ ْ َ َِ ِ ُِ َّ َّ َ َِ ِ َّ ِ َّ َ َ ُ، فإذا أحببته َُ ْ َ ُْ َ َ ِ ُكنت سمعه :  َ َ ْ َ ُ ْ ُ

ِالذي يسمع به ِِ ُ َ ْ َ ِ، وبصره الذي يبصر به َّ ِ ِِ ُ َْ ُ َ َُ َّ َويده التي يبطش بها،  َ َ َِ ُ ِ ِْ ُ ََّ ِ، ورجله التي يمشي  َ ِْ َ َّ َُ ْ َِ

ُ، وإن سألني لأعطينه بهَِا ْ ََّ َ َِ ُِ َ َ َ ْ ُ، ولئن استعاذني لأعيذنه ِ َ ََّ َ َِ ُِ َ ِ َ ْ ِ ُ، وما ترددت عن شيء أنا فاعله  َ ْ َ ْ َّ َُ َِ ٍَ َ ْ ُ ََ َ

ِترددي عن نفس المؤمن ِِ ِْ ُ ْ َ ْ َ ُّ َ ُ، يكره الموت وأنا أكره َ َ ْ َُ َ َْ َ َ َ ُ مساءتهْ َ َ َ َ «)١(.  

 . لَل َ جبر النَّقص الحاصل في الفرائض ، فالنوافل تجبر ما يحصل في الفرائض من خ)٤

  صلى الله عليه وسلمسمعت رسول االله : حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال : ويدل عليه 

 دْقََ فتْحَلَُ صنِْإَ، ف هُُلاتَ صهِِلمََ عنِْ مةَِامَيِ القمَوَْ يدُبَْ العهِِ ببَُاسُا يحَ ملََّ أوَّنِإ« : يقول 

 َالَ ، قءٌَ شيهِِتَيضرَِ فنِْ مصَقََتْ اننِْإَسر ، فخََ وَابَ خدْقََ فتْدَسََ فنِْ ، وإحَجَنَْ وأحَلَْأف

َل بهَّكميَُ ؟ فعٍُّوطََ تنِْي مدِبْعَِ للَْوا هرُظُْان:  َالىعََ وتهَُانحَْبُ سبَُّالر  نِْ مصَقَتَْا انَا مِ

  . )٢(» كَِلَ ذلىََ عهِِلمََ عرُِائَ سُونكَُ يَّمُ ثةَِيضرَِالف
                                                

 ) .٦٥٠٢( رواه البخاري برقم )١(

 صحيح «، وصححه في ) ٤١٣(، والترمذي برقم ) ٨٦٤(، وأبو داود برقم ) ٩٤٩٤( رواه أحمد برقم )٢(

 ) .١/٤٠٥ (»لجامع ا



 ١٩ تمهيد

ُّحياة القلب كما تقدم ، فالعبد إذا كان محافظا على السنَّة كان لما هو أهم منها ) ٥ ً َّ

ِّأحفظ ، فيصعب عليه أن يفرط بالواجبات أو يقصر فيها ، وينال بذلك فضيلة 

اعة ربه ، ومن تهاون  ، فيحيا قلبه بط- تعالى -تعظيم شعائر االله : أخرى ، وهي 

ُبالسنَن ، عوقب بحرمان الفرائض  ُّ . 

ُّالبعد والعصمة من الوقوع في البدعة ، لأن العبد كلما كان متبعا لما جاء في السنَّة  )٦ َ َِّ ً

َّكان حريصا ألا يتعبد بشيء إلا وفي السنَّة له دليل يتبع ، وبهذا ينجو من طريق البدعة  ُ ًُّ َّ . 

 اتبع  فكل من« : »  القاعدة الجليلة« ، قال في نَّة ثمرات كثيرةُّوللحفاظ على الس

، وقال تلميذه ابن القيم  )١(» كافيه ، وهاديه ، وناصره ، ورازقه  فااللهُصلى الله عليه وسلمالرسول 

َّ صحب الكتاب والسنة ، وتغرب عن نفسه وعن الخلق ، وهاجر فمن «: رحمه االله  ُّ

  .)٢(»بقلبه إلى االله فهو الصادق المصيب 

  : ل الشروع في المقصودقب

ِوقبل الشروع في المقصود ، وعرض ما تيسر لي جمعه من السننَ  : أخي القارئ ُّ

 : اليومية ، أفيدك بما يلي 

ُجمعت في هذه الورقات كل ما تتبعته من السنَن اليومية ، وقد أغفل  : ًأولا ِ ُّ ُ

ًبعض السننَ عمدا للخلاف في ثبوتها ؛ لضعف دليل ، أو لخلاف ِ  في فهم ُّ

                                                
 ) .١/١٦٠  (» القاعدة الجليلة « )١(

 ) .٢/٤٦٧ (» مدارج السالكين « )٢(
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َّالاستدلال على السنَّة ، وقد حرصت على تقييد ما صح به الخبر من السنَّة النبوية  َُّّ ُُّ

 . َّعلى صاحبها أفضل صلاة وأزكى تحية 

ُّهناك من السننَ التي تتبع الأحوال ، أو الأماكن ، أو الأزمان ، تعد  : ًثانيا ُ ُّ

ِلأشخاص من السنَن اليومية بخلاف غيرهم ، لم أ َّذكرها عمدا ، لأن غالب النَّاس ُّ ً

من كان في مكة ، أو المدينة فإنه يستطيع كل يوم أن يزور : ًلا تتكرر عليهم ، فمثلا 

ِّالمسجد الحرام ، أو النَّبوي ، ويصلي فيه فينال مضاعفة الصلاة ، وكذا هناك بعض  ُ

ُّالسننَ لا تكون إلا للأئمة أو المؤذنين ، ونحو ذلك من السنَ َّ َّن التي تتعلق بأمر معينَُّّ َّ ، 

ُربما لا تتأتى لكثير من الناس ، وهناك سنَن تختلف باختلاف الحال  كالزيارة : َّ

ُّ ، وعبادة التفكر ، والشكر ، وعيادة المريض ، والصلاة - تعالى -الأخوية في االله  ُّ

َّ ، وزيارة المقابر ، وصلة الرحم ، وطلب العلم ، والصدقة ،صلى الله عليه وسلمعلى النبي  ُ وسنَن ِ

ُالاغتسال ونحوها من السنن التي أغفلتها عمدا ؛ لعدم الجزم بأنها سنَن يومية ، مع  ً

ُاستطاعة العبد الإتيان بها متى شاء من أيامه ، ولكن كما سبق حرصت على الذي 

 . يتكرر في اليوم والليلة 

ِّ أن اتباع هديه -ُّ أيها المفضال -اعلم  : ًثالثا قه ، وتعامله ، ِّ يشمل اتباع أخلاصلى الله عليه وسلمَّ

 عن هذا -ا المبارك ُّ أيه-فل غَْ ومع سنَّته ، ومع الناس ، فلا ت- تعالى -وأدبه مع ربه 

 . ًالمطلب المهم ، فالأخلاق عماد مهم يحتاجه واقعنا اليوم كثيرا 

 .  أن يهدينا لأحسن الأخلاق ، ويصرف عنَّا سيئها - سبحانه -نسأل االله 



 ٢١ تمهيد

ُّ واعلم أن التقرب الله* ً بالفرائض مقدم على النوافل وأعظم أجرا ، - تعالى - َّ َّ

ُوما تقرب إلي عبدي بشيء أحب إلي مما افترضت  «: فاالله سبحانه وتعالى يقول  َْ َ َ ْ َّ ِ ٍ ِ
َّ ْ َِّ َِّ َ ْ َ َ ََ َ َِ َّ َ            

ِعليه ْ َ َ «.  

ُّإنني أخاطب بهذه السنَن نفسي المقصرة ، لأنفعها بعرض السننَ الي:  ًرابعا مية وُّ

ُّها على الإصابة من هذه السنَن ، والمحافظة لَِ فيه ؛ لأحماًَّأمام عيني ، فيما كنت مقصر

  .صلى الله عليه وسلمَّ ، ومن ثم نفع إخواني ، وحثهم على اقتفاء هدي المصطفى صلى الله عليه وسلمعلى هدي النبي 

فبادر أخي لاغتنام العمر ، قبل حلول الأجل ، وانقطاع الأمل ، بالاستكثار من 

 لتحمد العاقبة يوم اللقاء ، بعظم الجزاء ، في دار البقاء ، السنن وصالح العمل ؛

  . صلى الله عليه وسلملحسن اقتفائك الأثر ، باتباع هدي سيد البشر 

 رحمه -ُّأوصيك أخي في تعاملك مع السننَ بوصيتين ذكرهما النووي  ...  ًوأخيرا

  : -االله تعالى 

َّلا تدع سنَّة من السننَ إلا وقد كان لك منها نصيب:  الأولى ُّ  . ، ولو لمرة واحدة ُ

 اعلم أنه ينبغي لمن بلغه شيء من فضائل الأعمال أن «:  )١(قال النووي رحمه االله

           : ًة واحدة ، ليكون من أهله ، ولا ينبغي أن يتركه مطلقا ، لحديث َّيعمل به ولو مر

  .  )٢(» مُْتْطعَتْا اسَ مهُْنِوا مُأتَ فٍم بشيءكُتُرْمََا أذَِإ «

                                                
 ) .١/١٦ (» الأذكار « )١(

 ) .٧٢٨٨( رواه البخاري برقم )٢(



 ٢٢ المنح العلية في بيان السنن النبوية

إذا أنعم االله عليك بطاعة ، وكنت من أهلها المواظبين عليها ، وفاتت  : انيةوالث

َّعليك يوما ، فحاول أن تأتي بها إن كانت مما تقضى ، فإن العبد إذا اعتاد على  ُ ً

 . التفويت وتساهل فيه ضيع العمل 

ِّلذكر  ينبغي لمن كان له وظيفة من ا«: ِّيقول النووي رحمه االله في فائدة قضاء الذكر 

ًفي وقت من ليل أو نهار ، أو عقب صلاة ، أو حالة من الأحوال ففاتته ، أن يتداركها ،  ٍ ٍ

َّويأتي به إذا تمكن منها ، ولا يهملها فإنه إذا اعتاد الملازمة عليها لم يعرضها للتفويت ، 

 .  )١(»وإذا تساهل في قضائها سهل عليه تضييعها في وقتها 

ً ظاهرا وباطناً ، ويقتفون صلى الله عليه وسلماك ممن يتبعون هدي النبي أسأل االله أن يجعلني وإي

َّأثره ويحشرون في زمرته ، إنه ولي ذلك والقادر عليه ، وصلى االله على نبينا محمد ،  ُّ

ًوعلى آله ، وصحبه وسلم تسليما كثيرا إلى يوم الدين  ً َّ . 

 

         

 

 

 

                                                
 ) .١/٢٣ (» الأذكار «) ١(



 ٢٣ السنن الموقوتة

 

 

 
 

َنقصد بالسنن الموقوتة  بأوقات معينة في اليوم والليلة ، ُّهي السنَن المؤقتة : ُّ

ُّما قبل الفجر ، ووقت الفجر ، ووقت الضحى ، : َّوقسمتها إلى سبعة أوقات 

 . ووقت الظهر ، ووقت العصر ، ووقت المغرب ، ووقت العشاء 

 وقت ما قبل الفجر: أولاً 

َّوهذا هو الوقت الأول باعتبار الاستيقاظ من النَّوم ، فإن النصوص دلت على َّ 

َّعدة أعمال كان يفعلها النبي  ُّ قبل الفجر ، ويمكن تقسيم السننَ في هذا الوقت صلى الله عليه وسلمِ

 : إلى قسمين 

 صلى الله عليه وسلمالاستيقاظ من النوم وما يعقبه من أعمال كان يفعلها النبي : القسم الأول 

ِّيشوص فاه بالسواك ، أي ) ١( َُ   .ِّيدلكه بالسواك: ُ

َعن حذيفة رضي االله عنه ، قال  ُ إذا قام من الليل يشوص فاه صلى الله عليه وسلم ُّيِبنَّال َانَ ك«: ُ ُ َ ْ ََ َّ َ َُ ِ ِ َ ِ

ِبالسواك  َ ِّ«)١( . 

                                                
 ) .٢٥٥(، ومسلم برقم ) ٢٤٥( رواه البخاري برقم )١(

 السنن الموقوتة



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٤ 

ُ كان رسول االله «:  ولمسلم في رواية  َُ َ ِ إذا قام ليتهجد ، يشوص فاه بالسواكصلى الله عليه وسلمَ َِ ُ ُ َ َّ َِّ ََ َ َُ َ ِ «)١(.  

  .يقول الذكر الوارد عند الاستيقاظ من النوم ) ٢(

 َانكَ: ديث حذيفة رضي االله عنه قال  من ح» صحيح البخاري «وهو ما جاء في 

 نِْ مظَقَيْتَْا اسذَِ ، وإ» ايَحَْ وأُوتُ أمَّمهَُّ اللكَمِْاسِب « : َالَ قَامنََ يْ أنَادَا أرذَِ إصلى الله عليه وسلم ُّيِبالنَّ

  . )٢(» ُورشُُّ النهِيْلَِإَنا وَاتَا أمَ مدَعَْا بَانيَحَْي أذَِّ الله الدُمَْالح « : َالَ قهِِامنَمَ

 . سح النوم عن وجهه يم) ٣(

 . وينظر إلى السماء ) ٤(

 . ويقرأ الآيات العشر الأخيرة من سورة آل عمران ) ٥(

ُأنه «: ُوهذه ثلاث سنَن جاءت في حديث ابن عباس رضي االله عنهما المتفق عليه  َّ

ِّبات ليلة عنْد ميمونة زوج النَّبي  ُ َِ ِ ْ ْ ْ ََ َ ً َ ََ َ ُوهي خالته  - صلى الله عليه وسلمَِ َُ َ َ َ ْفاضطجع -ِ َ َ ِت في عرض َْ ْ َ ِ ُ

ِالوسادة  َ َ ُ واضطجع رسول ،ِ َُ َ َ َ َ وأهله في طولهاصلى الله عليه وسلم االلهَْ ِ ُ ُِ ُ َْ ُ، فنَام رسول االله َ َُ َ َ ، حتى إذا صلى الله عليه وسلم َ ِ َّ َ

ُانتصفَ الليل َّْ َ َ ٍ، أو قبله بقليل  ْ ِ َ َ َِ ُ ْ ْ ٍأو بعده بقليل، َ ِ َ ِ ُ ْ َ َْ ُ، استيقظ رسول  َ َ َُ َ ْْ َ ، فجلس صلى الله عليه وسلم االلهَ ََ َ

َيمسح النَّوم عن و ْ ْ ُ ََ َ َ ِجهه بيدهْ ِ َِ ِْ َ، ثم قرأ العشر الآيات الخواتم من سورة آل عمران ِ َ َُ ْ َ ُ َ َ َِّ ِ ِ ِ ِِ ْ َ َ َ ََ ْ َ  ،

ٍثم قام إلى شن معلقة َ َّ َ َُ ٍُّ َ ََّ َ ُ، فتوضأ منْها فأحسن وضوءه ِ ُ َ ْ َ ََ َُ ََّ ََ ِّ، ثم قام يصلي  َِ َ ُ َ ََّ ُ«)٣(.  

                                                
 . ً الأسنان عرضا بالسواك دلك: َّالشوص ) . ٢٥٥(رواه مسلم برقم ) ١(

 ) .٢٧١١(، ومسلم من حديث البراء رضي االله عنه برقم ) ٦٣٢٤(رواه البخاري برقم ) ٢(

 ) .٧٦٣(، ومسلم برقم ) ١٨٣(رواه البخاري برقم ) ٣(



 ٢٥ السنن الموقوتة

ُّ فقام نبي االله « : )١(وفي رواية لمسلم َِ َ َ ِ من آخر صلى الله عليه وسلمَ ِ ِالليل ، ثم خرج فنظر إلى السماءِْ
َّ َ َ ََّ ِ َ َ ُ ََّ َْ ِ ، 

َثم تلا هذه الآية  َ ُِ ِ َ َ َّ :﴿     a  `  _  ^  ]  \  [      Z  Y 

  c  b﴾  ] ١٩٠: آل عمران[  «  . 

ِيمسح النَّوم عن وجهه بيده ِ َِ ْ َ ْ ْ ُ َِ ِ َ َ َ ُّوالشن. أي يمسح عينيه بيده ، ليمسح أثر النوم  : ْ َّ : 

 . هي القربة 

ُّفي رواية مسلم بيان لما يقرأه من أراد تطبيق هذه السنَّة ، فإنه يبدأ من قوله و َ ٌِ

̀   b     a  ﴿: تعالى   _   ̂  ]  \  [      Z  Y 

  c﴾ إلى خاتمة آل عمران  . 

 لهذه الآيات قبل الوضوء دليل على جواز قراءة القرآن على صلى الله عليه وسلموفي قراءة النبي 

 . غير طهارة من الحدث الأصغر 

 . ًغسل اليدين ثلاثا ) ٦(

 نِْ ممْكُدَُ أحظَقَيْتَْا اسذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلملحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن النبي 

َلاثا ، فَها ثلَسِغَْى يَّاء حتنَِ في الإهُدََ يلُخِدُْ يلاََ ، فهِمِوْنَ    .)٢(» هُدَُ يتَْاتَ بَي أينرِدَْ لا يهَُّنِإً

ًيدين ثلاثا بعد الاستيقاظ من نوم الليل ، واختلف أهل العلم في حكم غسل ال

 : على قولين 
                                                

 ) .٢٥٦( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٢٧٨(، ومسلم برقم ) ١٦٢(رواه البخاري برقم ) ٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٦ 

 .ذهب الحنابلة إلى أنه واجب ، وهو من مفردات الحنابلة  : القول الأول

 نهى عن غمسهما قبل غسلهما ، صلى الله عليه وسلمَّالحديث السابق ، فالنبي  : واستدلوا بـ 

         :  يقول صلى الله عليه وسلموالأصل في النَّهي التحريم ، ولا صارف للنَّهي عن التحريم ، والنبي 

َا نهمَ «   . )١(» ُوهبُِنَتْاجَ فهُْنَ عمْكُُيتَ

 . ه مستحب ، وبه قال جمهور العلماء َّأن : والقول الثاني

 : واستدلوا بـ 

!  "  #  $  %  &  '  )    ﴿: عموم قول االله تعالى  )أ(

 بحانه ُأن االله س: ووجه الدلالة  . ]٦: المائدة [  ﴾  (  *  +  ,

َّ أمر بالوضوء من غير غسل الكفين ، والآية عامة لمن قام من نوم الليل ، وتعالى

 . وغيره 

 ، تعليل يدل على » هُدَُ يتَْاتَ بَي أينرِدَْ لا يهَُّنِإفَ « : صلى الله عليه وسلم قول النبي )ب(

اهرة فهو اليقين ، ط نجاسة اليد مشكوك فيها ، والأصل أنها َّالاستحباب ، لأن

 . واليقين لا يزول بالشك 

ويحتاط المسلم فيأخذ بالقول الأول ؛ لقوة دليلهم ، ولعدم الصارف عن 

 . الوجوب 

                                                
 ) .١٣٣٧(، ومسلم برقم ) ٧٢٨٨( رواه البخاري برقم )١(



 ٢٧ السنن الموقوتة

 .ًالاستنشاق ، والاستنثار بالماء ثلاثا ) ٧(

 نِْ ممْكُدَُ أحظَقَيْتَْا اسذَِإ «:   قال صلى الله عليه وسلملحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن النبي 

 ، وفي رواية )١(» ِاشيمهيََ خلىََ عُبيتَ يَانَيطَّ الشَّ ، فإنٍاتَّرَ مَلاثَ ثرِْثْنتَسْيَلَْ فهِِامَنمَ

 . )٢(» ... اًلاثَر ثِثْنَتسْيَلَْ فأََّتوضَ فهِِامَنَ منِْ ممْكُدَُ أحظَقَْيتَْا اسذَِإ «: البخاري 

 : ًاختلف أهل العلم في حكم الاستنثار ثلاثا بعد الاستيقاظ من نوم الليل ، على قولين 

َّتحباب ، للعلة الواردة في الحديث قالوا بالاس : القول الأول َفإن الشيطان  «: ِ ََّ َّ

ِيبيت على خياشيمه َ ََ َُ َ «.  

ِإن بيات الشيطان هنا لا يحدث نجاسة حتى يؤمر : قالوا  : ووجه الدلالة ُ َّ

 . الإنسان بإزالتها على وجه الإلزام 

َّأن الاستنثار واجب ، لأن الأصل في الأمر الوجوب  : القول الثاني ، ولا َّ

ًصارف يصرفه عن الوجوب ، وما ذكره أصحاب القول الأول ليس صارفا تقوم 

َّبه الحجة يصرف الأمر عن الوجوب ، لأن الحكمة من الأمر بالاستنثار قد تكون 

 . َّمخفية ، وليست النجاسة 

ًويحتمل أن يحمل المطلق على المقيد ، ففي حديث الباب الأمر بالاستنثار ثلاثا  ََّ ُ

ُستيقاظ من النوم ، وجاء في رواية البخاري ما يقيد هذا الأمر بحال عند الا ِّ ُ

                                                
 ) .٢٣٨(، ومسلم برقم ) ٣٢٩٥( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٣٢٩٥(رواه البخاري برقم ) ٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٨ 

َّالوضوء ، فإما أن يحمل المطلق على المقيد فيكون المقصود بالأمر هو  َ ُ  ، حال الوضوء: َّ

ًأو يعمل بالحديثين ، فيكون الاستنثار واجب   . - واالله أعلم - اُ

 : ُ اختلف في معناه » ِاشيمهَيَ خلىََ عُيتبَ يَانَيطَّ الشَّفإن « :  صلى الله عليه وسلمقوله  : فائدة

َّإن بيات الشيطان ليس حقيقة ، وإنما المراد به ما يكون في الأنف من أذى  : قيل

 . يوافق الشيطان 

َّهو على ظاهره ، وأن الشيطان يبيت حقيقة ؛ وذلك لأن الأنف أحد منافذ  : وقيل َّ

َّالجسم التي يتوصل إلى القلب منها ، والمنافذ َّ كلها لها غلقٌ ، إلا الأنف ، والأذنين ُ ْ َ

َذكر عند : الشيطان ، وفي حديث ابن مسعود رضي االله عنه المتفق عليه فيدخل منها  ِ ُ

 ، » هِْنيذُُ في أُانَيطَّ الشَالَ بلٌجَُ رَاكَ ذ«:  صلى الله عليه وسلم َالَ ، قحََبْى أصَّ حتهُلَيَْ لَامَ نلٌجُرَصلى الله عليه وسلم  ِّالنبي

  . )١(» ِنهذُُفي أ«  : َالَ قْأو

ُّ وأما الفم فله غلقٌ أيضا ، ولذلك حث النبي - ََّّ  ، على كظم الفم عند التثاؤبصلى الله عليه وسلم ً

 من حديث أبي سعيد رضي االله » صحيح مسلم «َّلئلا يدخل الشيطان ، فقد جاء في 

ْإذا تثاءب أحدكم «: ًعنه مرفوعا  ُ ُ ََ ََ َ َ َ ِ، فليمسك بيده على فيه ِ ِ ِ ِ َِ َْ َ ْ ُِ ْ َ، فإن الشيطا َ ْ َّ َّ ِ               نََ

ُيدخل ُ ْ َ «)٢( .  

 . )٣( »َاعطَتَْا اسَ ممِْظكْيَلْفَ «: وفي رواية 

                                                
 ) . ٧٧٤(، ومسلم برقم ) ٣٢٧٠( رواه البخاري برقم )١(
 ) .٢٩٩٥( رواه مسلم برقم )٢(
 ) .٢٩٩٤(رواه مسلم برقم  )٣(



 ٢٩ السنن الموقوتة

َّفليرده ما استطاع فإن   «:  وفي المتفق عليه من حديث أبي هريرة رضي االله عنه  َ ُ ََّ َ ْ َ َُ ْ َ

َأحدكم إذا قال  َ َ ِ ْ ُ َ ُها ، ضحك الشيطان: َ َ َّ َ ِ َ َ « )١(.  

 الإيمان ، والتصديق ، والامتثال ، والطاعة وعلى كل حال الواجب على المسلم

ُسواء علم حقيقة وحكمة ما أمر به ، أو خفي عليه ذلك ، فيكون ذلك من جملة ما 

 . َّخفي عليه من علم االله جل وعلا الذي أحاط بعلمه كل شيء سبحانه 

 .الوضوء ) ٨(

ُّلحديث ابن عباس رضي االله عنهما المتقدم حينما أراد النبي  لاة ، قام إلى  الصصلى الله عليه وسلمِّ

َّقربة معلقة فتوضأ منها  ْ ِ . 

ُوعند الوضوء ، تقف وقفة نبين فيها سنناً في الوضوء على وجه الاختصار  ِّ ُ

ُّوالعد ، لا على وجه التفصيل ، وإنما أذكر بها ؛ إتماما للسنَن  ً ِّ ِّ َ . 

 

         

 

 

 

 
                                                

 ) .٢٩٩٤(، ومسلم برقم ) ٦٢٢٦( رواه البخاري برقم  )١(
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 من سنن الوضوء

 السواك) ١(

 قبل المضمضة ، وهذا هو الموضع الثاني الذي وذلك قبل البدء بالوضوء ، أو

ِّيسن فيه السواك  َُّ ّ فيسن لمن أراد الوضوء أن يستاك ؛ - وتقدم الموضع الأول -ُ َُ
ي ِتَّمُ ألىََ عَّقشَُ أنَْ ألاَوَْل « :قال صلى الله عليه وسلم لحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله 

ُرتهمََلأ  . )١(» ٍوءضُُ وِّلُ كعََ مِاكوَِّ بالسمُْ

ُ كنَّا نعد له سواكه وطهوره ، فيبعثه االله «: ولحديث عائشة رضي االله عنها قالت  َ ْ َ ُ ُ َ ُ َ ُُ َ ََ َ ُِ ُِّ ُ
ِّما شاء أن يبعثه من الليل ، فيتسوك ويتوضأ ويصلي  ََ ُ َ َ َ َّ ْ َ ُ َ ْ َُ َّ ُ ِ َّ َ ِْ َ َ ...«)٢(.  

  : التسمية) ٢(

ْ لمنَْ لمَوءضُُلا و «: ًلحديث أبي هريرة رضي االله عنه مرفوعا  ،  )٣(»  االلهمَْ اسرِكُذَْ يَ

َّوالحديث ضعيف ، ضعفه أبو زرعة ، وأبو حاتم ، وابن القطان رضي االله عنهم ،  َّ
  .» لا يثبت في هذا الباب شيء «: والإمام أحمد رحمه االله ، وقال 

وله شواهد عن جمع من الصحابة ، وكل هذه الشواهد فيها ضعف ، وذهب جماعة 

 .  االله عنهم إلى أن الحديث بمجموع الطرق يرتقي إلى درجة الحسن من العلماء رضي
                                                

، والبخاري ) ١/٢٤٥(، والحاكم ) ١/٧٣/١٤٠(، وابن خزيمة وصححه ) ٩٩٢٨(رواه أحمد برقم  )١(

 .سواك الرطب واليابس للصائم : ًتعليقا بصيغة الجزم في باب 

 ) .٧٤٦(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .٣٩٧(، وابن ماجه برقم ) ١٠١(، وأبو داود ) ١١٣٧١(رواه أحمد برقم  )٣(
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َّأن مجموع الأحاديث يحدث منها قوة تدل :  الظاهر «: قال ابن حجر رحمه االله 

َّ ، وإن احتج)١(»ًله أصلا على أن  ُ بالحديث فإنه يحمل على الاستحباب ، وهو قول ُ

رة رضي االله عنه بمجموع طرقه جمهور العلماء رضي االله عنهم ، وحديث أبي هري

  . )٢(َّحسنه غير واحد من أهل العلم

  :غسل الكفين ثلاثًا) ٣(

 ، ٍوءضَُا بوعََ د«: وفيه  صلى الله عليه وسلمِلحديث عثمان رضي االله عنه في صفة وضوء النبي 

ي ِوئضُُ ووَحَْ نأَُّتوضَ يصلى الله عليه وسلم َّبي النَُّأيتَ ر«:  ، ثم قال »  ...ٍاتَّ مرَلاثَ ثهِْيَّفَ كلَسَغََ فأََّتوضفَ

  .)٣(»ا ذَهَ

!  "  #  $  %  &  '   ﴿: قوله تعالى : والصارف عن الوجوب 

 . ، حيث لم يذكر غسل الكفين  ]٦: المائدة [  ﴾  )   (  *  +  ,

 :التيامن في غسل اليدين ، والقدمين ) ٤(

ُ يعجبه التيمنصلى الله عليه وسلم ُّيِب النََّانَ ك«: لحديث عائشة رضي االله عنها قالت  ُ ُ ْ ُُّ َّ ِ في تنعلهِ ِ ُّ َ،  

ِوترجله  ِ ُّ ِوطهوره ، ََ ِ ُ ِوفي شأنه كله ، َُ ِِّ ُ َ ِ َ«)٤(.  

                                                
 ) .١/٧٥ (»خيص الحبير  تل« )١(

: ، وانظر ) ٢٤٩( لابن الصلاح »  محجة القرب«: ، وانظر ) ١/١٢٨( لابن حجر » تلخيص الحبير «: انظر  )٢(

 . وغيرهم ) ١/٧٦( للشوكاني » السيل الجرار «

 ) .٢٢٦(، ومسلم برقم ) ١٦٤(رواه البخاري برقم  )٣(

 ) .٢٦٨(، ومسلم برقم ) ١٦٨( رواه البخاري برقم )٤(
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ْوإذا توضأتم «: صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : وحديث أبي هريرة رضي االله عنه ، قال  ُ ََّ َ ِ َ 

َفابدؤ ْ ْوا بأيامنكمَ ُ ِ ِ «)١( . 

ب  في استحبا- فيما علمناه - لا خلاف بين أهل العلم «: قال ابن قدامة رحمه االله 

  .)٢(»البداءة باليمنى 

  : البداءة بالمضمضة ، والاستنشاق) ٥(

َفمضمض ،  ... «: صلى الله عليه وسلمِلحديث عثمان رضي االله عنه في صفة وضوء النبي  َْ َ َ

ٍواستنْثر ، ثم غسل وجهه ثلاث مرات  َّ َ َّ َ َْ َ َ ُُ َ ْ َ ََ َّ ، فإن أخر المضمضة والاستنشاق )٣(»... َ

 .بعد غسل الوجه جاز 

  : المضمضة ، والاستنشاق لغير الصائمالمبالغة في ) ٦(

 ، َوءضُُغ الوِبسْأَ «:  قال له صلى الله عليه وسلملحديث لقيط بن صبرة رضي االله عنه أن النبي 

 ، وأخذت المبالغة في )٤(» ماًِائَ صَونكَُ تْ أنَّ إلاِاقشَْنِتْالغ في الاسبََ ، وِابعَ الأصينََْ بلِّْلخَوَ

  .» َوءضُُالو غِبسْأَ «: المضمضة من قوله 

                                                
 هذا حديث حسن ، «: ، وقال النووي ) ١/٩٠(، وصححه ابن خزيمة ) ٤١٤١( رواه أبو داود برقم )١(

 ) .١/٣٨٢ (» المجموع « »وإسناده جيد 

 ) .١/١٢٠(»  المغني «:  انظر )٢(

 ) .٢٢٦(، ومسلم برقم ) ١٩٩(رواه البخاري برقم ) ٣(

                        » هذا حديث صحيح «: ، وقال ابن حجر ) ١٤٢(، وأبو داود برقم ) ١٧٨٤٦( رواه أحمد برقم )٤(

 ) .٩/١٥ (» الإصابة «
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 ، ِّأن تحرك الماء بقوة:  المبالغة في المضمضة «: )١(» الممتع « في - رحمه االله -قال شيخنا 

والمبالغة ... أن يجذبه بنفس قوي : َّوتجعله يصل كل الفم ، والمبالغة في الاستنشاق 

  .»مكروهة للصائم ؛ لأنها قد تؤدي إلى ابتلاع الماء ، ونزوله من الأنف إلى المعدة 

إيصال لكل عضو حقه من الوضوء ، :  المراد بالإسباغ » َوءضُُالو غِبسْأَ « : قوله

 . وهذا إسباغ واجب 

ُّهو الإتيان بما يتم الوضوء بدونه من السننَ ، والإسباغ أجره : والإسباغ المستحب 

ًعظيم لاسيما حال المكاره ، كأن يكون الماء باردا في الشتاء ليس عنده غيره ، أو حارا في ً 

 . الصيف ليس عنده غيره ، فإذا أسبغ الوضوء كان أرفع لدرجاته وأمحى لسيئاته 

 مْكُُّلُ أدَألا «:  قال صلى الله عليه وسلمعنه أن رسول االله حديث أبي هريرة رضي االله : ّويدل عليه 

ُ قالوا »  ؟ِاتجَرََّ الدهِِ بعُفَرْيََايا وطََ الخهِِو االله بحُمَْا يَ ملىَعَ ُبلى ، يا رسول االله: َ َ َ ََ            !

 دَعَْ بِلاةَّ الصُارظَِتْانَ ، ودِِساجَ الملىَِا إطَُ الخةُرَثْكََ ، وهِِاركََ الملىََ عِوءضُُ الوُاغبَسِْإ «: قال 

  .)٢(» ُباطِّ الرمُكُِلذََ ، فِلاةَّالص

  : المضمضة ، والاستنشاق من كف واحدة) ٧(

َ أدخل  ...«:  قال صلى الله عليه وسلموضوء النبي ِلحديث عبد االله بن زيد رضي االله عنه في صفة  َ ْ َ

ًيده فاستخرجها ، فمضمض واستنشْقَ من كفٍّ واحدة ، ففعل ذلك ثلاثا  َ َ َ َ َ َ ََ ِ ٍ ِ َِ َ ْ َ َ َ ُ ََ َ َ ََ َ ْ َ َ َ َْ ْ ْ... «)٣(.  

                                                
)١/١٧١ ()١. ( 

 ) .٢٥١( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٢٣٥(، ومسلم برقم ) ١٩٢(رواه البخاري برقم  )٣(
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 ولم يجئ الفصل بين المضمضة ، والاستنشاق في «: قال ابن القيم رحمه االله 

 . )١(»نى ، ويستنثر باليسرى ، وكان يستنشق بيده اليم... حديث صحيح البتة 

 :في مسح الرأس تسن الصفة المسنونة ) ٨(

ِّوهي أن يبدأ في مسحه لرأسه فيضع يديه في مقدم رأسه ، ثم يذهب بهما إلى قفا 

ُّرأسه ، ثم يرجعهما للمكان الذي بدأ منه ، والمرأة أيضا تفعل هذه السنَّة بنفس  ً

 .ُق المرأة فإنه لا يمسح الطريقة ، وما زاد من الشعر عن عن

َ بدأ «:  وفيه صلى الله عليه وسلمِحديث عبد االله بن زيد رضي االله عنه في صفة وضوء النبي : ّويدل عليه  َ َ

ُبمقدم رأسه ثم ذهب بهما إلى قفاه ، ثم ردهما حتى رجع إلى المكان الذي بدأ منهْ  َ َ َ َّ ُ َِ ِ ِ ِ َِ َ َّ ََّّ َ ُ َ َ َ ُ ََ َ ُ َِ َِ َ َّ َّ َ َُ ِ ِ«)٢(.  

  : الأعضاءالتثليث في غسل ) ٩(

ُالغسلة الأولى واجبة ، وأما الثانية والثالثة فهي سنَّة ، ولا يزاد على ثلاث  ُ َْ َ . 

ما ثبت عند البخاري رحمه االله من حديث ابن عباس رضي االله  : ويدل عليه

ّ أن النَّبي«: عنهما  ِ َّ توضأ مرة ، مرة  صلى الله عليه وسلم َّ َّ َ َّ َ َ«)٣(. 

:          يث عبد االله بن زيد رضي االله عنه ًوثبت عند البخاري رحمه االله أيضا من حد

َّ أن النَّبي « ِ ِ توضأ مرتين ، مرتين صلى الله عليه وسلمَّ ِْ َّ َ ْ َّ ََ َ ََ َّ«)٤( .  
                                                

 ) .١/١٩٢ (» زاد المعاد « )١(
 ) .٢٣٥(، ومسلم برقم ) ١٨٥(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .١٥٧(واه البخاري برقم ر )٣(
 ) .١٥٨(رواه البخاري برقم  )٤(
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َّ أن النَّبي «:  من حديث عثمان رضي االله عنه » الصحيحين « وثبت في ِ َّتوضأ  صلى الله عليه وسلمَّ

َّ، ولذا فمن الأفضل التنويع أحيانا ، فأحيانا يتوضأ مرة مر )١(»ًثلاثا  َّ ً َّة ، وأحيانا مرتين ً ً

ًمرتين ، وأحيانا ثلاثا ثلاثا ، وأحيانا يخالف في العدد ، فيغسل مثلا الوجه ثلاثا ،  ً ً ًً ً َّ

َّواليدين مرتين ، والقدمين مرة ، كما في   من حديث عبد االله بن زيد » الصحيحين «َّ

 فهو هدي ً ، ولكن الأغلب أن يأتي بالكمال ثلاثا ،)٢(رضي االله عنه في رواية أخرى

  .صلى الله عليه وسلمالنبي 

  :الدعاء الوارد بعد الوضوء) ١٠(

ُ توضأَ يٍ أحدنِْ ممْكُْنِا ممَ « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : عن عمر رضي االله عنه قال 

َدا عَّمُ محَّ ، وأن االلهَُّ إلاهََلِ لا إْ أندُهَْأش : ُولقَُ يَّمُ ثَوءضُُ الو- غُِبسْيَُ فوَْ أ- ُبلغيُفَ  االله دُبًْ

  .)٣(» َاءَا شِّ أيهنِْ ملُخُدَْ ، يُمانيةَّ الثةَِّ الجنُ أبوابهَُ لتْحَِتُ فَّلاِ ، إهُُولسَُور

من ففرغ من توضأ  «: ًأو ما جاء في حديث أبي سعيد رضي االله عنه مرفوعا 

ُأستغفر ، تَنَْ أَّ إلاهَلَِ لا إْ أندُهَْ ، أشكَدِمْحَِ وبَّمهَُّ اللكََانحَبْسُ: وضوئه فقال  ِْ ْ َ كَ َ

ْ تحتْعَِفُ رَّمُ ، ث)٤(ابعَطِا بهَيْلََ ع االلهُعَبََ ، طكَيْلَِ إُوأتوب  مِوَْ يلىَِسر إكُْ تمْلََش فرَْ العتََ

 . )٥(» ةَِاميَِالق

                                                
 ) .١٥٩(رواه البخاري برقم ) ١(

 ) .١/١٩٢ (» زاد المعاد « )٢(

 ) .٢٣٤(رواه مسلم برقم  )٣(

 .ختم : الخاتم ، ومعنى طبع : بفتح الباء وكسرها ، لغتان فصيحتان ، وهو : الطابع  )٤(

 ) .١/٧٥٢(، والحاكم ) ١٤٧ص(» الليلة  عمل اليوم و« رواه النسائي في )٥(
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ً، وبين أنه إن لم يصح مرفوعا فهو  )١(حجر رحمه االله إسناده ابن حََّ وصح َّ

 . لا مجال فيه للرأي موقوف ، ولن يضره ذلك ، لأن له حكم الرفع ؛ لأنه مما 

ِوليستحضر المسلم حينما يقدم على الوضوء ، بأنه أقدم على عبادة فيها ثلاث  ْ ُ

فضائل عظيمة ، فهي سبب في محبة االله تعالى له ، وسبب في مغفرة الذنوب ، وسبب 

ًفي أن يكسى يوم القيامة حللا في مواضع وضوئه ، فعندها يستشعر ما أقبل عليه ؛  َ ُ ُ

ª  »  ¬   ﴿: ما تورثه هذه العبادة من فضائل ، فقد قال تعالى لاستشعاره 

°   ̄   ] . ٢٢٢: البقرة [  ﴾ ®  

ُإذا توضأ العبد المسلم «  : ل قاصلى الله عليه وسلموعن أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله  ِْ ُ ُ َْ َ ََ َّ َ ِ- 

ُأو المؤمن  ِ ْ ُ ِ َ فغسل وجهه خرج من وجهه كل خطيئة نظر-َ َ ََ َ ٍَ ِ ِ َِ َ َُّ َُ ِ ْ َ ْ َ ُ ْ ََ ِ إليها بعينيه مع الماء َ َِ َ ََ ْ ْ َْ ِ َ َ ْ أو -ِ َ

ِمع آخر قطر الماء  َِ ِ ِْ َ َ َ، فإذا غسل يديه خرج من يديه كل خطيئة كان بطشتها يداه مع  -َ ُ َ ْ ََ َ ْ َ َ ْ َ ََ ْ َ َ َ َ ََ َ ََ َ َ ٍُ ِ ِ ِ ُِّ َ َ ِ َ

ِالماء أو مع آخر قطر الماء  ِ َِ َِ ِْ َ َ َْ ِ، فإذا غسل رجليه خرجت كل خطي -َ َِ ْ َُّ َ َُ َ َْ ْ َِ َ َ ِ َئة مشتها رجلاه مع َ ُ َْ ََ ِ َ ْ ََ ٍ

ِالماء  ِ أو مع آخر قطر الماء -َ َِ ِ ِْ َ َ َْ ِ حتى يخرج نقيا من الذنوب-َ ُ َُّ َ َ َِ ِă ُ ْ َ َّ «)٢(.  

ُتبلغ الحلية من المؤمن حيث يبلغ  « :  يقولصلى الله عليه وسلمسمعت خليلي : وعنه قال  ُ َُ ُ ُ ْ ُْ َ َ َْ ْ ِ ِ ِ ُِ           

ُالوضوء ُ َ «)٣(.   

         

                                                
 ) .١/٢٤٦ (» نتائج الأفكار  « )١(

 ) .٢٤٤(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .٢٥٠( رواه مسلم برقم )٣(



 ٣٧ السنن الموقوتة

 

 نيالقسم الثا

 صلى الله عليه وسلمالقيام لليل ، والوتر ، وفيه عدة أعمال هي من هدي النبي 

 

 من السنة أن يصلي صلاة الليل في وقتها الأفضل) ١(

 ما أفضل وقت لصلاة الليل ؟: فإن قيل 

معلوم أن وقت صلاة الوتر يبتدئ من بعد صلاة العشاء إلى طلوع  : فالجواب

 . العشاء والفجر الفجر ، وعليه فصلاة الوتر محلها ما بين صلاة 

 : ويدل عليه 

 ْ أنينََْ بَيماِ فِّليصَُ يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانَ ك«:  حديث عائشة رضي االله عنها قال -أ 

 ، ينِْتَعَكَْ رِّلُ كينََْ بمُِّلسَُ ، يةًعَكَْ رَشرةَى عدَحِْ ، إرِجَْ الفلىَِ إِاءشَِ العِلاةَ صنِْ مغَرُفْيَ

  . )١(» ةٍدَِاحوَِ برُِوتُوي

 ، صلى الله عليه وسلم  االلهُولسَُ ررَتَوَْ أدَْ قلِيَّْ اللِّلُ كنِْ م«:  حديث عائشة رضي االله عنها قالت -ب 

  . )٢(» ِحرَّ السلىَِ إهُُترِى وهَتَْانَ ، فِرهِ وآخِطهسَْيل وأوَّ الللَِّ أونْمِ

 وأجمعوا على أن ما بين صلاة العشاء إلى طلوع الفجر «: قال ابن المنذر رحمه االله 

  . )٣(»وتر وقت لل

                                                
 ) .٧٣٦(، ومسلم برقم ) ٢٠٣١(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٧٤٥(، ومسلم برقم ) ٩٩٦(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .٤٥ص (» الإجماع « )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٣٨ 

 . ثلث الليل بعد نصفه  : أما عن أفضل وقت لصلاة الليل فهو

ِّأن الإنسان يقسم الليل نصفين ، ويقوم في الثلث من نصف الليل  : والمقصود َ ُ

 أي أنه يقوم في السدس الرابع ، والخامس ، وينام في -الثاني ، وفي آخر الليل ينام 

 . السدس السادس 

:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  االله بن عمرو رضي االله عنهما قال حديث عبد : ويدل عليه

 َنامَ يَانَ ، كدَُاوَ دُلاةَ االله صلىَِ إِلاةَّ الصَّبَ ، وأحدَُاوَ دُ االله صياملىَِ الصيام إَّبَ أحَّإن «

ُما ويوَْ يُومصَُ يَانَ ، وكهُسَدُُ سُناميََ ، وُثهلُُ ثُومقَُ ، ويلِيَّْ اللفَصِْن   .)١(» امًوَْ يرُِطفًْ

  ؟فكيف يكون حسابه لليل : لو أراد الإنسان تطبيق هذه السنة

يحسب الوقت من غروب الشمس إلى طلوع الفجر ، ثم يقسمه إلى ستة أقسام ، 

 أي يقوم في -ثلاثة الأقسام الأولى هذه النصف الأول من الليل ، يقوم بعدها 

ام في السدس الأخير ، وهو  لأن هذا يعتبر ثلث ، ثم ين-السدس الرابع ، والخامس 

  أي - رُحََّ السُاهَلفَا أَ م«: ، ولهذا عائشة رضي االله عنها قالت السدس السادس 

 . )٢(»ماً ِائَ نَّي إلادِنِْ ع- صلى الله عليه وسلمبي النَّ

وبهذه الطريقة يقوم المسلم في أفضل وقت للصلاة بالليل ، كما جاء في حديث 

 . بق  السا- رضي االله عنهما -عبد االله بن عمرو 

                                                
 ) .١١٥٩(، ومسلم برقم ) ٣٤٢٠(لبخاري برقم رواه ا )١(

 ) .٧٤٢(، ومسلم برقم ) ١١٣٣(رواه البخاري برقم  )٢(



 ٣٩ السنن الموقوتة

  ؟وهل يكون بذلك أدرك وقت النزول الإلهي ، وهو الثلث الآخر من الليل

َّنعم يكون أدركه في السدس الخامس ، وذلك حينما قسم الليل ستة  : الجواب ِ َّ

ُّأقسام ، فإن السدس الأول والثاني يعتبر ثلث الليل الأول ، والسدس الثالث  ُُّ ُ

ُوالرابع يعتبر ثلث الليل الثاني ، و ُالسدس الخامس والسادس يعتبر ثلث الليل ُ ُ ُّ

الآخر ، وهو وقت النزول الإلهي ، والذي يقوم الثلث الذي بعد منتصف الليل 

ُّسيكون مدركا للثلث الآخر في السدس الخامس ، والنبي  ُّ هو الذي أرشدنا إلى  صلى الله عليه وسلمً

              : قال  السابق ، ف- رضي االله عنهما -هذا الوقت ، كما في حديث عبد االله بن عمرو 

 ُناميََ ، وُثهلُُ ثُومقَُ ، ويلِْيَّ اللفَصِْ نَنامَ يَانَ ، كدَُاوَ دُلاةَ االله صلىَِ إِلاةَّ الصَّبَوأح «

َّ ، وهو الذي أرشدنا إلى فضل الليل الآخر ، بأن فيه نزولا يليق باالله جل )١(» هُسَدُسُ ًَّ

مضى ، فمن لم يستطع انتقل إلى المرتبة وعلا ، فيكون الجمع بين هذين الحديثين بما 

 . الثانية في الأفضلية ، فيقوم في الثلث الآخر من الليل 

 : أن الأفضلية في وقت قيام الليل على ثلاث مراتب : وملخص الكلام 

 كما -أن ينام نصف الليل الأول ، ثم يقوم ثلثه ، ثم ينام سدسه  : المرتبة الأولى

 . مضى 

 الذي - رضي االله عنهما - عبد االله بن عمرو بن العاص حديث :  عليهّويدل

ًتقدم قريبا  َّ . 

                                                
 ) .١١٥٩(، ومسلم برقم ) ٣٤٢٠( رواه البخاري برقم )١(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٤٠ 

 . ُّأن يقوم في الثلث الآخر من الليل  : المرتبة الثانية

نا ُّبَ رُزلْنيَ «:  قال صلى الله عليه وسلمحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله  :  عليهاّويدل

 ِونيعُدَْ ينْمَ : ُ ، فيقولُ الآخرلِْيَّ اللثُلُُى ثقَْبَ يينَِنيا حُّد الِماءَّ السلىَِ إةٍلَْيَ لَّلُ كَالىعََ وتكََاربتَ

 ، وكذلك حديث )١( » هَُ لرُفِْأغَ فنيِرُفِغَْتسَْ ينَْ ، ومُيهِطعُْأَني فُألسَْ ينَْ ، ومهَُ لَيبجَِتْأسفَ

 . جابر رضي االله عنه ، وسيأتي 

 . ة الثالثة َّفإن خاف ألا يقوم من آخر الليل انتقل إلى المرتب

 . أن يصلي أول الليل ، أو في الجزء الذي يتيسر له من الليل  : المرتبة الثالثة

ْأن  َافَ خنْمَ « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : حديث جابر رضي االله عنه قال  : ويدل عليها

 َّل ، فإنيَّْ اللرَِ آخرِْوتيُلَْ فهُرَِ آخَومقَُ يْ أنعَمَِ طنَْ ، ومهُلََّ أورِْوتُليَ فلِيَّْ اللرِِ آخنِْ مَومقَُلا ي

  .)٢(» لُضََ أفكَِلَ ، وذةٌَودهُشَْ ملِيَّْ اللرِِ آخَلاةصَ

ُوأيضا يحمل عليه وصية النبي   )٥( ، وأبي هريرة)٤( ، وأبي الدرداء)٣( لأبي ذرصلى الله عليه وسلمً

 نَْوأ «: ا هَنِْ مَ ، وذكر» ٍلاثثَِيلي بِلَ خِانيصَوْأَ «: رضي االله عنهم ، فكل واحد يقول 

  . » َنامَ أْ أنلَبَْ قرَِوتأُ

                                                
 ) .٧٥٨(، ومسلم برقم ) ١١٤٥(رواه البخاري برقم ) ١(

 ) .٧٥٥( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٢١٦٦ (» السلسلة الصحيحة «، وصححه في ) ٢٧١٢( » السنن الكبرى «رواه النسائي في  )٣(

 ) .٥/١٧٧ (»صحيح أبي داود  «، وصححه في ) ١٤٣٣(، وأبو داود برقم ) ٢٧٤٨١(رواه أحمد برقم  )٤(

 ) .٧٣٧(رواه مسلم برقم  )٥(



 ٤١ السنن الموقوتة

 : السنة أن يقوم بإحدى عشرة ركعة ) ٢(

 صلى الله عليه وسلم ما كان رسول االله «: وهذا الأكمل لحديث عائشة رضي االله عنها أنها قالت 

  . )١(»يزيد في رمضان ، ولا في غيره ، على إحدى عشرة ركعة 

 حديث  » صحيحه« َّ صلى ثلاث عشرة ركعة ، روى مسلم فيصلى الله عليه وسلموورد أن النبي 

 َشرةَ عَلاثَ ثلِيَّْ اللنَِ مِّليصَُ يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانكَ« : عائشة رضي االله عنها ، قالت 

ْ ، لا يجسٍمْخَِ بكَِلَ ذنِْ مرُِوتُ ، يةًعَكْرَ  في َاءَ، وج )٢(»ا هَرِِ في آخَّ إلاٍ في شيءسُِلَ

 َشرةَ عَلاثَ ثِيلةَّ اللكَلِْ في تصلى الله عليه وسلم ُّيِب النََّّلىصََ ف«: اس رضي االله عنهما َّحديث ابن عب

  . )٣(» صلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَامَ نَّمُ ، ثةًعَكْرَ

 عائشة أخبرت َّ؛ لأن) الثلاث عشرة (واختلف العلماء في الركعتين في روايات

 .  كان لا يزيد على أحدى عشرة ركعة صلى الله عليه وسلمبأنه 

هما ركعتان  : وقيلُالمراد بهما سنَّة الفجر ،  : وقيلُهما سنَّة العشاء ،  : فقيل

َّ يفتتح بهما صلاة الليل ، كما جاء في الحديث ، ورجحه ابن صلى الله عليه وسلمخفيفتان كان النبي 

  . )٤(حجر رحمه االله

                                                
 ) .٧٢١(، ومسلم برقم ) ١٩٨١(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٧٣٨(، ومسلم برقم ) ١١٤٧(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٧٦٣(، ومسلم برقم ) ٦٩٨(رواه البخاري برقم  )٣(

 ) .٣/٢١ (» الفتح « انظر )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٤٢ 

ِّأن هذا من باب تنوع الوتر ، فالغالب من وتره  : - واالله أعلم - والأظهر  ، صلى الله عليه وسلمَّ

ًأنه كان يوتر بإحدى عشرة ركعة ، وكان يوتر أحيانا بثلاث عشرة ركعة ، وبهذا 

 . نجمع بين الأحاديث الواردة 

  : من السنة أن يستفتح صلاة الليل بركعتين خفيفتين) ٣(

ُ كان رسول االله «: لحديث عائشة رضي االله عنها ، قالت  َُ َ ِ إذا قام من الليل صلى الله عليه وسلمَ ْ ََّ َ َِ َ ِ

ِليصلي ، افتتح صلاته بركعتين خفيفتين  ِْ ْ ََ َ َ َِ َِ َ ُ َ َ َ ُْ ِِّ ْ َ«)١( . 

  : الاستفتاحات الواردة في صلاة الليل ، ومن ذلكمن السنة أن يأتي ب) ٤(

 - َانكَ:  من حديث عائشة رضي االله عنها قالت » صحيح مسلم « ما جاء في -أ 

 َيلِائَيكِ ومَيلِائبرََْ جَّبَ رَّمهَُّالل « : هَُلاتَ صَتحتَْ افلِيَّْ اللنَِ مَامَا قذَِ إ- صلى الله عليه وسلمأي النبي 

ْ تحَ ، أنتِةَهادَّ والشبِيَْالم الغَ ، عضِرَْ والأِاتَماوَّ السرَِاطَ ، فَيلِسرافِوإ  َادكبَِ عينََْ بمُكَُ

ْ يخِيهِوا فُانَ كَيماِف ْ تهكََّ إنكَِإذنِ بِّ الحقنَمِِفيه  فَِلُا اختَِني لمدِْ ، اهَونفُِلتََ  لىَِ إُشاءَ تنَْي مدَِ

 .  )٢(» قيمتَسُْ مٍصراط

َكان : عباس رضي االله عنهما قال  من حديث ابن » الصحيحين « ما جاء في -ب  َ

ُّالنَّبي   َ إذا تهجد من الليل قال صلى الله عليه وسلمِ َ َّ َِ ْ ْ َِّ َ َ ِاللهم لك الحمد أنت نور السموات والأرض «: ِ ْ َّ ُ ْ ََّ ِ َ ُ َ ُ َ َ ُ َّ ، 

ِولك الحمد أنت قيم السموات والأرض ، ولك الحمد أنت رب السموات  َِّ َ ْ ْ َّ ُ ِّ ُّْ َ ُ َ َُ ََ َِ

                                                
 ) .٧٦٧( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٧٧٠( رواه مسلم برقم )٢(



 ٤٣ السنن الموقوتة

َّوالأرض ومن فيهن ، أن ِْ َ ِ ُّت الحق ، ووعدك الحق ، وقولك الحق ، ولقاؤك الحق ، َ ُّ ُّ َُّ َُ َ ُ َِ َ ُ َْ َ

َوالجنة حق ، والنار حق ، والنبيون حق ، والساعة حق ، اللهم لك أسلمت ، وبك  َِ ُ َّ َّ َّْ ْ َّ َّ ُّ َُ َّ ُ ُُ ٌّ ٌّ َ ٌّ ٌَّ َ َ َ

َآمنت ، وعليك توكلت ، وإليك أنبت ، وبك خاصمت ، وإليك  َ َ َْ ْ ْ ََ ْ َِ ُِ َ ُ ُ َ ُ َْ َِ ْحاكمت ، فاغفر َّ ِْ ْ َ ُ َ َ

َلي ما قدمت ، وما أخرت وما أسررت وما أعلنت أنت إلهي ، لا إله إلا أنت  َ ُ ُ ُ َّ ُ ََّّ َ َ َ ْ َ ْ ََ«)١(. 

 فتكون جميع أركان الصلاة من السنة أن يطيل قيامه ، وركوعه ، وسجوده) ٥(

 . الفعلية قريبة من السواء 

  : ذلكوأن يأتي بالسنن الواردة في قراءته ، ومن ) ٦(

ًأن يقرأ مترسلا ، والمقصود   -أ  ăأنه لا يحدر ، أو يهذ القراءة هذ: ِّ  .ا َّ

ًأن يقطع قراءته آية -ب  ِّ ََ ُأنه لا يصل آيتين ، أو ثلاث من :  ، والمقصود ً ، آيةُ

 . دون توقف ، بل يقف عند كل آية 

َّإذا مر بآية تسبيح سبح ، وإذا مر بآية سؤال سأل ، وإذا -ج  َّ مر بآية تعوذ تعوذ ََّّ ُّ َّ. 

 صلى الله عليه وسلمصليت مع النبي : حديث حذيفة رضي االله عنه قال  : ويدل على ما تقدم

َفافتتح البقرة ََ َ ْ ََ ُ، فقلت َ ْ ُ ِيركع عندْ المائة:  َ ِ َِ ََ ُ َ، ثم مضى َْ َ َّ ُ، فقلت ُ ْ ُ ٍيصلي بها في ركعة:  َ َ َ ُْ َِّ َِ ِ  ،

َفمضى َ ُ، فقلت َ ْ ُ َيركع بها:  َ ِْ ُ ْ، ثم اف ََ َتتح َُّ َ، فقرأها َاءالنِّسَ َ َ َ َ، ثم افتتح آل عمران َ َ ْ َُ ْ َِّ َ َ، فقرأها َ َ َ َ َ  ،

ًيقرأ مترَسلا ِّْ َ ُ َُ َ، إذا مر بآية فيها تسبيح سبح َ َّ ٌ ََ ْ َّ َِ َِ ِ ٍ َ َ، وإذا مر بسؤال سأل ِ ََ ُ َّ ٍَ َ ِ ِ ٍ، وإذا مر بتعوذ  َ ُّ َ ََ ِ َّ َ َ ِ

َتعوذ َّ َ َ، ثم ركع َ َ َ َّ ُ، فجعل يقول ُ ُ َ ََ َ ِبحان ربي العظيمسُ «:  َ ِ َ ِّ َ َْ ْ، فكان ركوعه نحوا من  » َ ً ْ ُِ َ ُ ُ ُ َ ََ

                                                
 ) .٧٦٨(، ومسلم برقم ) ٧٤٩٩( رواه البخاري برقم )١(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٤٤ 

ِقيامه ِ َ ثم قال،  َِ َ ُسمع االلهُ لمن حمده «:  َُّ ْ ََ ِ ِ َِ َ َ، ثم قام طويلا قريبا مما ركع » َ ًَ َ َ ََّّ ِ ِ َ ً َ َ َ، ثم سجد ُِ َ َ َّ ُ  ،

َفقال َ َسبحان ربي الأعلى «:  َ ْ ِّ َ َْ َ ْ، فكان سجوده قريبا من » َُ ً ُ ُ ُِ ِ َ َ َُ ِ قيامهَ ِ َِ)١( . 

ا َّأنه« : عنها  من حديث أم سلمة رضي االله »مسنده  «ِولما رواه أحمد رحمه االله في 

!       "  #   ﴿  ،ً ، آيةً آيةهُتََاءرَِ قعُِّطقَُ يَانَ كتَْالقََ فصلى الله عليه وسلم االله ِولسَُ رةَِاءرَِ قنَْ عتْلَِئسُ

  $*  )  (  '  &   *  ,  +   *0    /  .    ﴾ «)٢(.  

، ...  يقطع قراءته ، ويقف عند كل آية صلى الله عليه وسلم وكان النبي «: رحمه االله م ِّقال ابن القي

 ، )٣(» وكان يرتل السورة حتى تكون أطول من أطول منها ، وقام بآية يرددها حتى الصباح

 يسر بالقراءة في صلاة الليل تارة ، ويجهر بها تارة ، صلى الله عليه وسلم  وكان رسول االله«: وقال 

 . )٤(» ِّففه تارة ، ويوتر آخر الليل وهو الأكثر ، وأوله ، وأوسطهُويطيل القيام ، ويخ

  : من السنة أن يسلم من كل ركعتين) ٧(

َ قام رجل فقال «: لحديث ابن عمر رضي االله عنهما ، أنه قال  َ َ ٌ َُ َ ْيا رسول االله كيفَ : َ ََ َ ُ َ

ُصلاة الليل ؟ قال رسول االله  َ َ َُّ َ ِ ُ َصلاة الليل مثن «:  صلى الله عليه وسلمَ ْ ََّ ِ ُ َى ، مثنى ، فإذا خفت الصبح َ ْ ُّ َ َْ َِ َ ِ ْ َ

ٍفأوتر بواحدة ِ َِ ِْ ْ َ «)٥( . 

                                                
 ) .٧٧٢( رواه مسلم برقم )١(

إسناده صحيح ، وكلهم ثقات ، وصححه النووي ) : ١١٩(طني ، وقال الدارق) ٢٦٥٨٣(رواه أحمد برقم ) ٢(

 ) .٣/٣٣٣(في المجموع 

 ) .١/٣٣٧ (» زاد المعاد « )٣(

 ) .١/٢٤٠ (» السلسلة الصحيحة « )٤(

 ) .٧٤٩(، ومسلم برقم ) ٩٩٠(رواه البخاري برقم  )٥(



 ٤٥ السنن الموقوتة

م من ركعتين ، ِّسلُ اثنتين ، اثنتين ، فيِّصلييُ:  ، أي »ى نَْثَى منَثَْ م« : والمقصود بـ

ًبعا جميعا ر أِّصليُولا ي ً . 

 ِّليصَُ  يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانكَ «: َّلحديث عائشة رضي االله عنها الذي تقدم ، قال 

 ِّلُ كينََْ بمُِّسلُ ، يةًعَكَْ رَشرةَى عدَحِْ ، إرِجَْ الفلىَِ إِاءشَِ العِلاةَ صنِْ مغَرُفَْ أن يينََْ بَيماِف

 . )١( »ٍاحدةوَِ برُِوتُ ، ويِعتينكْرَ

  :من السنة قراءة سور معينة في آخر ثلاث ركعات) ٨(

 ،  ﴾  "  #! ﴿ ، و ﴾  r  q  p  o ﴿: يقرأ في الركعة الأولى 

 . )٢( ﴾  !  "  #  $ ﴿و

  :من السنة أن يقنت في وتره أحيانا) ٩(

َ فإن القنوت«: ِّقال ابن القيم رحمه االله  َ يطلقَُّ ْ  على القيام ، والسكوت ، ودوام ُ

َّالعبادة ، والدعاء ، والتسبيح ، والخشوع  الدعاء ، وذلك :  ، والمقصود به هنا )٣(»ُّ

ُّلتي يقرأ فيها سورة الإخلاص ، والقنوت في الوتر من السنَّة فعله في الركعة الثالثة ا

ًأحيانا ، وتركه أحيانا ، واختاره شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه االله ، والأولى أن  ً

 .يكون الترك أكثر من الفعل 
                                                

 ) .٧٣٦(، ومسلم برقم ) ٦٣١٠( رواه البخاري برقم )١(

، وصححه النووي ) ١١٧١(، وابن ماجه برقم ) ١٧٣٣(، والنسائي برقم ) ١٤٢٣(م رواه أبو داود برق )٢(

 ) .١/٢٧٣ (» صحيح النسائي «، وصححه في ) ١/٥٥٦ (» الخلاصة «في 

 ) .١/٢٧٦ (» زاد المعاد « )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٤٦ 

 عن عائشة ، صلى الله عليه وسلما جاءت أحاديث كثيرة تصف وتر رسول االله َّلأنه : والتعليل

اس ، وحذيفة ، وابن مسعود رضي االله عنهم ، وليس في شيء وأم سلمة ، وابن عب

 ، ومع ذلك صلى الله عليه وسلممنها أنه قنت في الوتر ، وعائشة رضي االله عنها من الملازمين للنبي 

 . لم تنقل أنه قنت في وتره 

  ؟ ، أو فعلهصلى الله عليه وسلمهل ثبت القنوت في الوتر من قول النبي :  مسألة

 : ، وفعله ، واستدلوا من قوله صلى الله عليه وسلم أنه ثابت عن النبي  : القول الأول

 َنتَ قصلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رَّأن« :  بن كعب رضي االله عنه َّبيُبحديث أ: من فعله  : ًأولا

  . )١(» ِوعكُُّ الرلَبَْ قرِتِْفي الو

 ُعلمني رسول: حديث الحسن بن علي رضي االله عنهما قال : ومن قوله  : ًثانيا

 ، تَيَْافَ عنَْني فيمِافَ ، وعتَيْدََ هْ اهدني فيمنَّمهَُّالل« :  في الوتر َّ أقولهنٍ كلماتصلى الله عليه وسلماالله 

 ضيِقَْ تكََّ ، فإنَا قضيتَ مّني شرِ ، وقتَْيطَْك لي فيما أعِارَ ، وبتَْيَّولَ تنَْي فيمِنَّولَوت

  . )٢(» تَْعاليَنا وتَّ ربَ من واليت ، تباركتُّلِ لا يذهَُّ ، وإنَ عليكضىَقُْولا ي

 قنوت الوتر ، لا من قوله ، ولا من صلى الله عليه وسلم يثبت عن النبي أنه لم : والقول الثاني

 . فعله 

                                                
، وابن ) ١٧٠٠(، والنسائي برقم ) ١٤٢٧(ً رواه أبو داود معلقا في باب القنوت في الوتر حديث رقم )١(

  .) ١١٨٢(اجه برقم م

، ) ١٧٤٦(، والنسائي برقم ) ٤٦٤(، والترمذي برقم ) ١٤٢٥(، وأبو داود ) ١٧١٨(رواه أحمد برقم  )٢(

 ) .١١٧٨(وابن ماجه برقم 



 ٤٧ السنن الموقوتة

ّا حديث أبيَّوأم - َّ السابق فهو حديث ضعيف ، ضعفه الإمام أحمد ،  بن كعبُ

 .وابن خزيمة ، وابن المنذر رحمهم االله 

قنوت ( لفظة َّ السابق فحديث صحيح ، إلاوأما حديث الحسن بن علي -

 دِيْرَُأبي إسحاق ، عن ب: ُّ ، رواها أهل السنن من طريق َّفي الحديث فهي شاذة) الوتر

 . بن أبي مريم ، عن أبي الحوراء عن الحسن به ا

يحيى بن سعيد ، عن شعبة ، حدثني :  فروى الحديث عن َّوأما الإمام أحمد -

،  )١(». .. هديت نَْ اهدني فيمَّمهَُّعاء اللُّ يعلمنا هذا الدَانكَ« :  بن أبي مريم بلفظ دُيْرَبُ

 شعبة أوثق من كل من رواه عن بريد ، فتقدم َّهذا هو المحفوظ ؛ لأن: وقالوا 

 . روايته على غيره 

ُ وهذا الخبر رواه شعبة بن الحجاج عن ب« : قال ابن خزيمة رحمه االله  بن أبي دِيْرَُ

، ولو ... شعبة أحفظ :  في قصة الدعاء ، ولم يذكر القنوت ولا الوتر ، قال مريم

َ أنه أمر بالقنوت في الوتر ، أو قنت في الوتر ، لم يجز عندي صلى الله عليه وسلم ت الخبر عن النبيثب

  .)٢(» ً ، ولست أعلمه ثابتاصلى الله عليه وسلممخالفة خبر النبي 

                               صلى الله عليه وسلمِّ لا يصح فيه عن النبي « : وقبله قال الإمام أحمد رحمه االله

 . )٣( »...شيء 

                                                
 ) .١٧٢٧(رواه أحمد برقم ) ١(

 ) .٢/١٥٢ (» صحيح ابن خزيمة « )٢(

 ) .٢/١٨( لابن حجر » التلخيص « )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٤٨ 

َّ ، إلا أنه ثبت عن الصحابة القنوت في - أعلم  واالله- وهذا القول هو الأظهر

 ، فقد » يفعلونه صلى الله عليه وسلم كان أصحاب النبي «: الوتر ، وسئل عطاء عن القنوت ، فقال 

ثبت عن عمر بن الخطاب رضي االله عنه كما عند أحمد ، وأبي داود ، والترمذي ، 

 .ة وثبت عن ابن عمر رضي االله عنهما ، عند ابن أبي شيب. حديث حسن : وقال 

  ؟وهل القنوت يكون قبل الركوع أو بعده

أنه لم يثبت عن         : اختلف أهل العلم رحمهم االله في ذلك ، وسبب الاختلاف 

 .   في هذا الباب شيء ، وقاسه أهل العلم على قنوت النَّوازل صلى الله عليه وسلمِّالنبي 

  . قبل الركوع : فقيل

 فَلَْ ختُْيَّلَ ص«: نه قال  ما رواه عبد الرحمن بن أبزى رضي االله ع :واستدلوا بـ

 : ِوعكُُّ الرلَبَْ قِاءةرَِ القدَعَْ بُولقَُ يهُُ ، فسمعتحِبُّْ الصَلاةَ صهُنَْ ع االلهُضيََِ رِابَّ بن الخطرَمَعُ

 .  )١(» ... دُبُعَْ نَاكَّ إيَّمهَُّالل

  . بعد الركوع : وقيل

ُكان رسول االله: » ين الصحيح« حديث أبي هريرة رضي االله عنه في :  واستدلوا بـ َُ َ  صلى الله عليه وسلم َ

ِ حمنَِْ لم االلهُعَمِسَ « : ُ يقولهَُأسَ رعُفَرَْ يينَحِ  ٍالَرجِو لعُدَْ ي» دُمَْ الحكََنا ولَّبَ ، رهُدََ

  )٢(...هم ِمائْم بأسِيهِّسميُفَ

                                                
 ) .٢/١٧١ (» الإرواء « وصحح إسناده في ،) ٢/٢١١( رواه البيهقي )١(

 ) .٦٧٥(، ومسلم برقم ) ٨٠٤(رواه البخاري برقم ) ٢(



 ٤٩ السنن الموقوتة

                   بعد «: ًوأيضا حديث أنس رضي االله عنه ، عند البخاري ، وفيه 

 .  )١(»الركوع 

 الأمر في ذلك واسع ، فيجوز قبل الركوع ، وبعد في َّأن:  - واالله أعلم - والأظهر

 .الركعة الأخيرة 

لكن ] باب القنوت قبل الركوع ، وبعده  : [ َّوقد بوب البخاري رحمه االله 

َّوت بعد الركوع أكثر في الأحاديث النبوية ، كما نص على ذلك جماعة من أهل نالق

 . ، فيغلب على ما قبل الركوع العلم رحمهم االله 

، ويكون هذا من باب  )٢(»َّ وبعد الركوع أحب إلي «: قال الإمام أحمد رحمه االله 

 . ُّتنوع السنة ، فتارة يقنت قبل الركوع ، وتارة بعده 

منهم : َّ وأما القنوت ، فالناس فيه طرفان ووسط « : قال شيخ الإسلام رحمه االله

َّل الركوع ، ومنهم من لا يراه إلا بعده ، وأما فقهاء أهل من لا يرى القنوت إلا قب

ُّالحديث كأحمد وغيره فيجوزون كلا الأمرين ؛ لمجيء السنَّة الصحيحة بهما ، وإن  َ ِ ِّ

: اختاروا القنوت بعده ؛ لأنه أكثر وأقيس ، فإن سماع الدعاء مناسب لقول العبد 

َّ قبل دعائه كما دلت فاتحة الكتاب على سمع االله لمن حمده ، فإنه يشرع الثناء على االله

 .  )٣(»أولها ثناء ، وآخرها دعاء ذلك 

                                                
 ) .٩٥٦(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .١/١٠٠(» مسائل أحمد   «)٢(

 ) .٢٣/١٠٠ (»مجموع الفتاوى  « )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٥٠ 

  : وهل يرفع يديه في قنوت الوتر: مسألة 

أنه يرفع يديه ، وبه قال جمهور العلماء رحمهم االله ؛ لثبوت ذلك عن  : الصحيح

 إن «:  ، وقال البيهقي رحمه االله )١(عمر رضي االله عنه ، كما عند البيهقي وصححه

 . )٢(»رضي االله عنهم رفعوا أيديهم في القنوت ًعددا من الصحابة 

  ؟مسألة بأي شيء يبدأ قنوته في الوتر

َيبدأ بالدعاء الذي علمه النبي الحسن أنه  : قيل ُّ   .» اللهم اهدني فيمن هديت «: َّ

َّحديث الحسن رضي االله عنه السابق ، وتقدم أن الحديث صحيح  : واستدلوا بـ َّ

َّ، وأيضا لو صحت هذه اللفظة ، فليس في الحديث ) قنوت الوتر(بدون ذكر  ً

 . استحباب ابتداء قنوت الوتر بدعاء الحسن رضي االله عنه 

ّ أنه يبدأ بحمد االله تعالى ، والثناء عليه ، ثم يصلي - واالله أعلم - اجحَّوالقول الر ُ

 . َّ ثم يدعو ؛ لأن هذا أقرب للإجابة صلى الله عليه وسلمِّعلى النبي 

لاً جَُ رصلى الله عليه وسلم ُّسمع النبي: الة بن عبيد رضي االله عنه ، قال ضََحديث ف : يدل عليهو

 ، ُ دعاهَّمثُ ، » اذََ هلَجِعَ «:  صلى الله عليه وسلم ُّ ، فقال النبيصلى الله عليه وسلم ِّ النبيلىََ عِّلصَُ يمْلََ فِلاتهَو في صعُدْيَ

 لىََ عِّلصَُ ليَّمُ ، ثهِيْلََ عِناءَّلث االله ، واِيدمِحْتَِبدأ بَيلَْ فمْكُدَُ أحَّلىَا صذَِإ « : ِ ولغيرههَُ لَالقَفَ

  .  )٣(» َاءَا شَ مدُعَْ بعُدَْ ليَّمُ ، ثِّالنبي

                                                
 ) .٢/٢١١(رواه البيهقي  )١(

 ) .٢/٢١١ ( » السنن الكبرى« )٢(
ٌهذا حديث حسن صحيح : ، وقال ) ٣٤٧٧(قم رواه الترمذي بر )٣( ٌ ٌ. 



 ٥١ السنن الموقوتة

عاء أن يبدأ الداعي بحمد االله ، والثناء ُّ المستحب في الد«: م رحمه االله ِّقال ابن القي

  .  )١(»الة بن عبيد ضََعليه بين يدي حاجته ، ثم يسأل حاجته كما في حديث ف

  ؟هل يمسح وجهه بيديه بعد دعاء القنوت: مسألة 

ُّأنه لا يسن مسح الوجه بعد الانتهاء من الدعاء ؛ لعدم الدليل على  : الصحيح َُ

 .ذلك 

ْ لمِاءعَُّ في الدهِيْدََ يعَفََا رذَِ إصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانَ ك«:  وأما قول عمر رضي االله عنه - َ 

اد بن َّ مداره على حمَّ ، فهو حديث ضعيف ؛ لأن)٢(» هُهَجَْ وماَِ بهحَسَمَْى يَّما حتهَُّطيحَُ

ف الحديث العراقي ، والنووي ، َّتج به ، وقد ضعُعيسى الجهني ، وهو ضعيف لا يح

:  ، زاد أبو زرعة » حديث منكر «: وابن الجوزي ، وقال يحيى بن معين ، وأبو زرعة 

  .- رحم االله الجميع - »َّ أخاف ألا يكون له أصل «

 من حديث يزيد بن السائب رواه أبو داود ، وأحمد ، لكنه ضعيف ، وله شاهد

 .  مداره على ابن لهيعة ، وهو ضعيف َّلأن

 ، صلى الله عليه وسلمِّ ؛ لأنه لم يثبت فيه دليل عن النبي ة ترك المسح على الوجه بعد الدعاءنَُّّفالس

ل  عن الصحابة رضي االله عنهم ، لا في قنوت الوتر ، ولا في غيره ، لا داخّولم يصح

 .الصلاة ولا خارجها 

                                                
 ) .١١٠ص ( » الوابل الصيب« )١(

 ) .٣٣٨٦( رواه الترمذي برقم )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٥٢ 

جل يمسح بكفيه وجهه عند الدعاء ، فأنكر َّ الإمام مالك رحمه االله عن الرلَِئسُ

  . )١(» ما علمت «: ذلك ، وقال 

سمعت : ثني أبو داود قال ّا أحمد بن حنبل فحدَّ وأم«: وقال المروزي رحمه االله 

لم أسمع فيه :  ، فقال أحمد ، وسئل عن الرجل يمسح وجهه بيديه إذا فرغ من الوتر

  . »بشيء ، ورأيت أحمد لا يفعله 

ُ فأما مسح الوجه باليدين عند الفراغ من الدعاء فلست «: وقال البيهقي رحمه االله  َّ
أحفظ عن أحد من السلف في دعاء القنوت ، وإن كان يروى عن بعض خارجها ، 

عضهم خارج  حديث فيه ضعف ، وهو مستعمل عند بصلى الله عليه وسلم ِّوقد روي فيه عن النبي

في الصلاة فهو عمل لم يثبت بخبر صحيح ، ولا أثر ثابت ولا قياس ، َّالصلاة ، وأما 

َّفالأولى ألا يفعله ، ويقتصر على ما فعله السلف رضي االله عنهم من رفع اليدين دون 

 .  )٢(»مسحهما بالوجه في الصلاة 

             حديث ، َّه إلا وأما مسح وجهه بيديه فليس في«: قال شيخ الإسلام رحمه االله 

َّأو حديثان لا تقوم بهما الحجة  ُ«)٣( .  

  : الدعاء في ثلث الليل الآخر) ١٠(

 التي تتأكد آخر الليل الدعاء ، فإن دعا في قنوته آخر الليل كفاه ذلك ، ُّمن السننَ

، ففيه ُّوقت تتأكد فيه إجابة الدعاء وإن لم يدع فالسنة أن يدعو في هذا الوقت ؛ لأنه 

                                                
 ) .٢٣٦ص( للمروزي » الوتر «: انظر كتاب   )١(
 ) .٢/٢١٢ (» السنن «  )٢(
 ) .٢٢/٥١٩ (» الفتاوى «  )٣(



 ٥٣ السنن الموقوتة

ُّنزول الله جل وعلا يليق بجلاله إلى السماء الدنيا ، فقد جاء في  َّ  من » الصحيحين «ٌ

 َّلُ كَالىعََ وتكََبارَنا تَّبَ رُزلْنيَ «: قال صلى الله عليه وسلم  رسول االله َّحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن

 ، هَُ لَجيبِتَأسَ فِونيعُدَْ ينْمَ : ُيقول ، رُِ الآخِيلَّ اللثُلُُى ثقَبَْ يينَِنيا حُّ الدِماءَّ السلىَِ إةٍلَْيلَ

 .  )١(» هَُ لرَفِْأغَني فرُفِغَْتسَْ ينَْ ، مُيهِطْأعَني فُسألَ ينْمَ

 ثلاثًا ، يرفع » سبحان الملك القدوس «: يسن إذا سلم من وتره أن يقول ) ١١(

 : صوته بالثالثة 

ّحديث أبي بن كعب رضي االله عنه قال : ويدل عليه  ُ يقرأ في صلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رنَاَ ك«: ُ

!  "  #   ﴿َ ، و ﴾!  "  # ﴿َ ، و ﴾  r  q  p  o ﴿ ِالوتر بـ 

 . )٢(»ات َّ ثلاث مر، وسُّدُ القكِِلَ المَانحَْبسُ « : َالَ قمََّ ، فإذا سل﴾  $

 ِوسُّدُ القِلكَ المَانحَْبسُِ بُويرفع «: وفي حديث عبد الرحمن بن أبزى رضي االله عنه 

  .)٣(» ِالثةَّ بالثهُتَوْصَ

  : يلل أن يوقظ أهله ؛ لقيام اليسن) ١٢(

ُّفالرجل يسن له أن يوقظ أهله لصلاة الليل ، وكذا المرأة إذا قامت فإنه يسن لها  ُّ

 . ِأن توقظ زوجها ، وسائر أهلها ، وهذا من باب التعاون على الخير 

                                                
 ) .٧٥٨(، ومسلم برقم ) ١١٤٥(رواه البخاري برقم ) ١(

 . ً، وصححه النووي كما تقدم قريبا ) ١٧٠٢(اه النسائي برقم رو )٢(

 ) .١/٣٩٨ (»مشكاة المصابيح  «، وصححه في ) ١٧٣٤(، والنسائي برقم ) ١٥٣٥٤(رواه أحمد برقم  )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٥٤ 

ُ يصلي صلاته صلى الله عليه وسلمُّنبي ال َانَ ك«: حديث عائشة رضي االله عنها قالت  : ويدل عليه َ َ َُ ِّ

                      ي ِنظََ أيقرَِوتُ يْ أنَا أرادذَِإَ ، فةِلَبِْ القينََْ وبهُنَيَْ بةٌضَترَِعُْها ، وأنا مَّلُ كلِيَّْ اللنَمِ

  . )١(» تُرْتَْأوفَ

ا َاذَ االله مَانحَبْسُ «: فقال  صلى الله عليه وسلم ُّ النبيَاستيقظ:  أم سلمة رضي االله عنها قالت نوع

 ُيدرُِ ي- ؟ رِجَُ الحبَِاحوََ صظُِوقُ ينَْ ، منَِتِ الفنِْ ملَزِنُْا أَاذَ ، ومِائنَ الخزنِْ مَنزلأُ

 .  )٢(»ِ ةرَِ في الآخٌيةِارَنيا عُّ في الدٍاسيةَ كَّبُ ، رينَِّلصَُى يَّ حت- هَُاجوَْأز

 االله وفي العشر الأواخر من رمضان يزداد هذا الشأن فعند مسلم عن عائشة رضي

 َّدجََ ، وهَُ أهلَ ، وأيقظلَْيَّ العشر ، أحيا الللَخََا دذَِإصلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رَانَ ك«: عنها قالت 

  . )٣(»ر زَئِْ المَّدَوش

  ا يؤثر على خشوعهمن السنة أن يفعل القائم لليل الأرفق بنفسه ، لئلَّ) ١٣(

ًفإذا أصابه فتور صلى جالسا ؛ لتحديث أنس  صلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رلَخََ د«: قال رضي االله عنه َّ

ا ذَِإَ ، فِّليصَُ تَلزينب: وا ُالَ ق» ؟ اذََا همَ « : َالقََ ، فينِْتَيَِارَ سينََْ بٌ ممدودلٌْبَ ، وحدَجِسَْالم

 وَْ ألَسََا كذَِإَ ، فهَُاطشََ نمْكُُ أحدِّلصَيُِ ، لُوهُّلحُ « : َالقََ ، فهِِ بتْكَسَْ أمتْترََ فْ أوتْلَسِكَ

   . )٤(» دْعُقْيَلَْ فترَفَ

                                                
 ) .٥١٢(، ومسلم برقم ) ٥١٢(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٦٢١٨(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .١١٧٤(رواه مسلم برقم  )٣(

 ) .٧٨٤(، ومسلم برقم ) ١١٥٠( رواه البخاري برقم )٤(



 ٥٥ السنن الموقوتة

ِّوإذا أصابه نعاس نام ؛ ليقوم نشيطا ، فيصلي  بعد ذلك ، لحديث عائشة رضي االله ً

 مُوَّْ النهُْنَ عبَهَذَْى يَّ حتدْقُيرَْلَْ ، فِلاةَّم في الصكُدَُ أحسَعََا نذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلم َّ النبيَّعنها أن

ِفإن أحدكم إذا صلى وهو ناع َ َ ُ َ َ ََّ َ ِ ِْ ُ َ َّ ُس ، لعله يذهب يستغفر فيسب نفسه َ َّ ُ َ ُ ٌَ ُ ُ ْ َ َْ ََ ِْ َ ْ َّ«)١(.   

ُّ السنَّة أن ينام ؛ َّوكذا إذا أصابه نعاس ونحوه وهو يقرأ القرآن بالليل ، فإن

 مْكُدَُ أحَامَا قذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلمليتقوى ؛ لحديث أبي هريرة رضي االله عنه ، أن رسول االله 

  .)٢(» ْجعَطضْيَلَْ ، فُولقَُا يَ مرِدَْ يمْلََ ، فهِِانسَِ للىََ عُرآنقُ المَجَعْتَْاسَ ، فلِْيَّ اللنَمِ

 :السنة لمن فاته قيام الليل أن يصليه من النهار شفعا ) ١٤(

فإن كان من عادته أن يوتر بثلاث فنام عن وتره ، أو مرض ، فلم يستطع أن 

ِيصليه ، فإنه يصليه من النهار ست ركعات ، وهكذا ، و ِّ ُِّ  ،  يفعل ذلكصلى الله عليه وسلمقد كان النبي ُ

 أن يوتر بإحدى عشرة ركعة ، فإن عائشة رضي االله عنها صلى الله عليه وسلمولأنه كان من عادته 

 ِهار من النََّّلىَ صلِيَّْ اللِامَيِ قنَْ ععٌجََ ووَْ أمٌوَْ نهُبَلََا غذَِ إَانكََ و« : صلى الله عليه وسلمتقول عن النبي 

  . )٣(» ةًعَكَْثنتي عشرة ر

 

          

 
                                                

 ) .٧٨٦(، ومسلم برقم ) ٢١٢( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٧٨٧( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٧٤٦(رواه مسلم برقم  )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٥٦ 

 
 الفجرثانيا وقت 

  :صلى الله عليه وسلمفيه عدة أعمال هي من هدي النبي 

الأذان ، وفيه عدننة س:  

 : متابعة المؤذن ) ١(

ِّيسن لمن سمع الأذان أن يقول مثل ما يقول المؤذن ، إلا في الحيعلتين ، فيقول  ُّ َُ :

 ؛ لحديث عبد االله بن عمرو بن العاص رضي االله عنهما ، » لا حول ولا قوة إلا باالله «

  . )١(» ... ُولقَُا يَ ملَثِْوا مُولقَُ فنَِّؤذُ الممُتُعْمَِا سذَِإ «:  يقول صلى الله عليه وسلمالنبي أنه سمع 

َإذا قال  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : رضي االله عنه قال وحديث عمر بن الخطاب  َ َ ِ

ُالمؤذن ِّ ُااللهُ أكبر االلهُ أكبر: ُ َُ َْ َْ ْ، فقال أحدكم َ ُ ُ َ َ َ َ ُااللهُ أكبر االلهُ أكبر:  َ َُ َْ َْ َم قالُ، ث َ َ َأشهد أن لا :  َّ ْ َ َُ َ ْ

َّإله إلا االلهُ ِ َِ َ، قال َ َّأشهد أن لا إله إلا االلهُ:  َ َِ َِ َ ْ َ َُ َ َ، ثم قال ْ َ َأشهد أن محمدا رسول االله قال:  َُّ َُ ُ َ ًَّ ُُ َّ َ ََ ْ  :

ُأشهد أن محمدا رسول االله ُ َ ًَّ ُُ َّ َ ََ َ، ثم قال ْ َ ِحي على الصلاة:  َُّ َ َّ َ ََ َ، قال َّ َلا حول:  َ ْ َ َّ ولا قوة إلا َ َِ َ َّ َُ

َ، ثم قال ِباالله َ َحي على الفلاحِ:  َُّ َ َ َ َ، قال ََّ ِلا حول ولا قوة إلا باالله:  َ َّ َ َِ َ َّ َ ْ َُ َ، ثم قال َ َ ُااللهُ أكبر :  َُّ َ ْ َ

ُااللهُ أكبر َ ْ َ، قال َ ُااللهُ أكبر االلهُ أكبر:  َ َُ َْ َْ َ، ثم قال َ َ َّلا إله إلا االلهُ:  َُّ َِ َِ َ، قال َ ْ إله إلا االلهُ من لاَ:  َ َِ َّ ِ َِ

َّقلبه دخل الجنة ََ َ ْ ََ ِ ِ «)٢(.  

وهذا مقتضى الحكمة المطابقة لحال المؤذن والسامع ،  ... «: ِّقال ابن القيم رحمه االله 

ّفإن كلمات الأذان ذكر فسن للسامع أن يقولها ، وكلمة الحيعلة دعاء إلى الصلاة لمن  ُ
                                                

 ) .٣٨٤(رواه مسلم برقم ) ١(
 ) .٣٨٥( رواه مسلم برقم )٢(



 ٥٧ السنن الموقوتة

َّ ، فسن للسامع أن يستعين على سمعه هذه الدعوة بكلمة الإعانة ، وهي لا حول ولا قوة ُ

 . )١(» باالله العظيم َّإلا

  وعند التثويب لصلاة الفجر ، فإن من تابع الأذان يقول مثل ما يقول المؤذن -

  . »وم  النَّنَِ مٌ خيرُلاةَّ  الص«

ُفقولوا مثل ما يقول  « صلى الله عليه وسلمقوله : قال الشيخ محمد بن إبراهيم رحمه االله  ُ َ ْ ُ َُ َ ِ  يدل » َ

  . )٢(وم النَّنَِ مٌلاة خيرَّالص: على أنه يقول 

َّحدثت أن النَّاس كانوا  «: عن ابن جريج أنه قال : قال ابن حجر رحمه االله 

  . )٣(» ِّينصتون للمؤذن إنصاتهم للقراءة

  :قول هذا الذكر بعد الشهادتين ) ٢(

ّسن أن يقال بعد ما يقول المؤذن يُ   الثانية ، ما »ا رسول االله دًّ محمَّ أشهد أن«: َ

                 َالَ قنْمَ «:  أنه قال صلى الله عليه وسلمجاء في حديث سعد رضي االله عنه ، عن رسول االله 

              دًا مُّ محَّ ، وأنهَُ لَ لا شريكهُدَحَْ االله وَّ إلاَلهِ لا إْ أنُ ، أشهدنَِّؤذُ المعُمَسَْ يينَحِ

ِولا ، وبالإسلامسَُ ردٍَّمحَمُِا ، وبăالله رب باُضيتَ ، رهُُولسَُ ورهُُبدعَ ُينا ، غِ دً               هَُ لرَفًِ

  . )٤(» هُبُنْذَ

                                                
 ) .٢/٣٩١ (»زاد المعاد  «  )١(

 ) .٢/١٣٥ (»مد بن إبراهيم فتاوى الشيخ مح «  )٢(

 .، باب ما يقول إذا سمع المنادي ) ٦١١(حديث »  الفتح «  )٣(

 ) .٣٨٦( رواه مسلم برقم )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٥٨ 

  :  بعد الأذانصلى الله عليه وسلمالصلاة على النبي ) ٣(

ا ذَِإ « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث عبد االله بن عمرو رضي االله عنهما ، قال 

 هِْيلََ االله عَّلىَ صًلاةَ صَّ عليَّلىَ صنَْ مهَُّ ، فإنَّوا عليُّلَ صَّمُ ، ثُولقَُا يَ ملَْثِوا مُولقَُ فنَِّؤذُم المُتعْمِسَ

ُشرا ، ثَا عبهَِ ُ وأرجو  االله ،ِادَبِ عنِْ مدٍْبعَِ لَّي إلاغَِبْنَ لا تةَِّ في الجنٌلةزِْنَا مَّ ، فإنهَسيلةَوا لي الولَُ سَّمً ْ

َأن أكون أنا هو ، فمن سأل لي الوسيلة  َ ْ َ َُ َ َ َ ُْ ُحلت له الشفاعة َ َ ََّ ُ ََ َّ ْ«)١( . 

 ِد وعلى آلمُّ على محِّ صلَّمهَُّالل «الصلاة الإبراهيمية : وأفضل أنواع الصلاة 

 » ... يت على إبراهيمّد ، كما صلمّمحُ

  : قول الدعاء الوارد بعد الأذان) ٤(

َ من قال حين يسم« : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث جابر رضي االله عنه قال  ْ َ ََ ِ َ َ َع النداء ْ ِّ ُ :

َاللهم رب هذه الدعوة التامة ، والصلاة القائمة ، آت محمدا الوسيلة والفضيلة ،  َ َ َ ََّ َ َّ َ ْ َ ًَّ َّ َّّ َ َّ َ َُّ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِ ُ

ِوابعثه مقاما محمودا الذي وعدته ، حلت له شفاعتي يوم القيامة  ِ ِ َِ َ َ َ ُ ً َْ َ ُ َ ُ َ َ ً ُ َ ْ ََ َ َ َّ َّْ َ ْ«)٢(.  

                     ديث عبد االله بن عمرو رضي االله  في حصلى الله عليه وسلموضحها النبي  : والوسيلة

             َّي إلاغَِبْنَ لا تةَِّ في الجنٌلةزِْنَا مَّ ، فإنهَسيلةَوا لي الولَُ سَّمثُ « : عنهما السابق ، حيث قال 

َّ وأرجو أن أكون أنا هو ، فمن سأل لي الوسيلة حل االله ،ِادَبِ عنِْ مدٍْبعَِل ََ َ ْ َ ُ َُ َ َ َْ ُْ ُت له الشفاعة َ ََ َُ َّ ْ«)٣( . 

                                                
 ) .٣٨٤(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٦١٤(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٣٨٤(رواه مسلم برقم  )٣(



 ٥٩ السنن الموقوتة

 . الرتبة العالية التي لا يشاركه فيها أحد  : والفضيلة

هي الأذان ؛ لأنه دعوة : َّ الدعوة التامة « : » الممتع «قال شيخنا رحمه االله في 

َّووصفها بالتامة ، لاشتمالها على تعظيم االله وتوحيده ، والشهادة بالرسالة ، والدعوة 

 المقام المحمود يشمل كل مواقف يوم القيامة ، وأخص ذلك الشفاعة ...إلى الخير 

 .  )١(»العظمى 

  : الدعاء بعد الأذان) ٥(

 َّ االله إنَولسَُا ريَ : َالَ قلاًجَُ رَّ أن«: لحديث عبد االله بن عمرو رضي االله عنهما 

َ قل كما يقولون« : صلى الله عليه وسلم، فقال رسول االله نا َونلُضُفَْ يينَِنِّؤذُالم ُ ُ ْ َُ ُ فإذا انتهيت فسل تعطه َ َْ ُ َ َْ َ َْ ََ ْ َ ِ«)٢( ، 

ّولحديث أنس رضي االله عنه أن النبي    .)٣(» دّرَُ لا يةَِامقَِ والإِانَ الأذينََْ بُعاءُّالد «: قال  صلى الله عليه وسلمَّ

  : فائدة الخروج من المسجد بعد الأذان منهي عنه

ا نَُّ ك«: ما رواه مسلم من حديث أبي الشعثاء رضي االله عنه قال : ّويدل عليه 

َودا في المعُقُ  ِجدسَْ المنَِ ملٌجَُ رَامقََ ، فنُِّؤذُ المنََّ ، فأذهُنَْ ع االلهُضيََِ رةَرَْريُ أبي هعََ مِسجدً

                 َالقََ ، فدِجِسَْ المنَِ مجَرََى خَّ حتُصرهَ بهُنَْ ع االلهُضيََِ رَريرةُ أبو ههُعََأتبَشي ، فمْيَ

 . )٤(» صلى الله عليه وسلم مِِاسَ أبا القصىََ عدْقََا فذََا هَّ أم« : هُنَْ ع االلهُضيََِ رَريرةُأبو ه
                                                

 ) .٨٨-٢/٨٧ (» الشرح الممتع « )١(
 صحيح الكلم «، وفي ) ١/٣٦٧ (» نتائج الأفكار «، وحسنه ابن حجر في ) ٥٢٤( رواه أبو داود برقم )٢(

  ) .٧٣ص (»الطيب 

 ) .١/٢٢١/٤٢٥(، وصححه ابن خزيمة ) ٩٨٩٥(رواه النسائي برقم ) ٣(
 ) .٦٥٥( رواه مسلم برقم )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٦٠ 

 : نن سنة الفجر ، وفيها عدة س

ُوسنَّة الفجر هي أول السننَ الراتبة التي يعملها العبد في يومه ، وفيها عدة سنن َّ ُّ ُّ ، 

َّ من بيان بعض ما يخص السنن الرواتب ، والسنَّة الرَّدُوقبل بيانها لاب ُّ َّ : اتبة هي ُّ

َّالسنة الدائمة التابعة للفرائض  ُّ . 

  : نن الرواتب على قوليناختلف في عدد الس

               ركعتان قبل الفجر ، وركعتان : َّأن عددها عشر ركعات  : الأول القول

            قبل الظهر ، وركعتان بعدها ، وركعتان بعد المغرب ، وركعتان بعد العشاء ، 

            كما نقل ذلك ابن هبيرة رضي االله ؛  ركعات متفق عليها بين العلماء وهذه عشر

 .  )١(عنه

ن ِ متُظْفَِ ح«: بحديث ابن عمر رضي االله عنهما المتفق عليه ، قال  : واستدلوا

 دَعَْ بينِْتَعَكَْا ، ورهَدَعَْ بينِْتَعَكَْ ، وررِهُّْ الظلَبَْ قينِْتَعَكْرَ : ٍعاتكََشر رَ عصلى الله عليه وسلم ِّيِبالنَّ

ِلصبح اِلاةَ صلَبَْ قينَِْتعَكَْ ، ورِتهيَْ في بِاءشَِ العدَعَْ بينِْتَعَكَْ ، ورِتهيَْ في ببِرِغَْالم ْ  تَْانَ ، وكُّ

  . )٢(»ا َيهِ فصلى الله عليه وسلم ِّيِب النَّلىََ علُخَدُْ لا يًاعةسَ

ات  قبل صلاة الظهر أربع ركعَّ عددها اثنتا عشرة ركعة ، وأنَّأن : والقول الثاني

  . - واالله أعلم -لا ركعتين ، وهذا القول هو الأظهر 

                                                
  ) .١/١٥١ (» الإفصاح « انظر )١(

 ) .٧٢٩(، ومسلم برقم ) ١١٨٠(رواه البخاري برقم  )٢(



 ٦١ السنن الموقوتة

 : ويدل عليه 

 ً أربعاعُدََ لا يَانكَصلى الله عليه وسلم  َّ النبيَّ أن«: عند البخاري  حديث عائشة رضي االله عنها -أ

 في ِّصليُ ي- صلى الله عليه وسلم يِّب أي النَّ- َانَ ك«: ، وعند مسلم من حديثها قالت  )١(» ِهرُّ الظلَبْقَ

 . )٢(»ًبعا ْ أررِهُّْ الظلَْبَتي قْيبَ

          :  يقول صلى الله عليه وسلم االله َ رسولُسمعت:  حديث أم حبيبة رضي االله عنها قالت -ب 

 ، وأخرجه )٣(» ةَِّ في الجنٌ بيتَّ بهنهَُ ليَِنُ ، بةٍلَْيَم ولوَْ في يةًعَكَْ رَشرةَ عْتيَنْ اثَّلىَ صنْمَ« 

َبعا قرْأَ «: الترمذي ، وزاد   ينَِْتعَكَْ ، وربِرِغِْ المدَعَْ بينَِْتعَكَْا ، ورهَدَعَْ بينَِْتعَكَْ ، ورِهرُّ الظلَْبً

 .  )٤(» رِجَْ الفِلاةَ صلَْبَ قينَِْتعَكَْ ، ورِاءشَِ العدَعْبَ

 : واختلف أهل العلم في الجمع بين 

َّ صلى قبل الظهر صلى الله عليه وسلم أن النبي «: فق عليه ، وفيه َّحديث ابن عمر رضي االله عنهما المت

ّ أن النَّبي «: ، وبين حديث عائشة رضي االله عنها عند البخاري ، وفيه  )٥(»ركعتين   صلى الله عليه وسلمَّ

 . )٦(»َّصلى قبل الظهر أربع ركعات 

                                                
 ) .١١٨٢(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٧٣٠(رواه البخاري برقم ) ٢(

 ) .٧٢٨(رواه مسلم برقم ) ٣(

 . حسن صحيح : ، وقال ) ٤١٥( رواه الترمذي برقم )٤(

 ) .٧٢٩(، ومسلم برقم ) ١١٨٠( رواه البخاري برقم )٥(

 ) .١١٨٢( رواه البخاري برقم )٦(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٦٢ 

ُ قبل الظهر أربعا ، وتارة يِّصليُ تارة يصلى الله عليه وسلم النبي َّإن : فقيل  .  قبلها ركعتين ِّصليً

ِّائد ، ويصلي الإنسان أربع ركّإن مع تعارض الحديثين يؤخذ بالز : وقيل عات ُ

 . قبل الظهر 

َّإن صلى في بيته يصلي أربعا ، لحديث عائشة رضي االله عنها ، وإن صلى في  : وقيل ًَّ

ِّالمسجد يصلي ركعتين ؛ لحديث ابن عمر رضي االله عنهما  ُ. 

أنه يؤخذ بالزائد ؛ لاحتمال اطلاع عائشة رضي االله عنها  : - واالله أعلم - والأظهر

ه ابن عمر رضي االله عنهما ، ولحديث أم حبيبة رضي االله عنها ، في بيتها على ما لم يطلع علي

 هَُ ليَِنبُ، ) ةٍَيضرَِ فيرَْغَ: وفي رواية  (ةٍلَْيَم ولوَْ في يةًعَكَْ رَشرةَ عْتيَنْ اثَّلىَ صنْمَ «: عند مسلم 

ُّوالأفضل أن تؤدى الس ، » ةَِّ في الجنتٌْيَ بُّنبهِ  :  عليه ّويدل ، واتب في البيتَّن الرنََّ

 في ُاسَّا النُّوا أيهُّصلفَ «: قال  صلى الله عليه وسلمَّ حديث زيد بن ثابت رضي االله عنه أن النبي -أ

  .)١(» َوبةُتكَْ المَلاةَّ الصَّ إلاهِِتْيَ في بءِرَْ المِلاةَ صلَضَْ أفَّم ، فإنكُِوتُيبُ

 في مْكُِلاتَ صنِْوا ملُعَْاج «: قال  صلى الله عليه وسلمَّ عن ابن عمر رضي االله عنهما أن النبي -ب 

  . )٢(» ًوراُبُوها قذُخَِّتَم ، ولا تكُِيوتبُ

 َلاةَّ الصمُكُدُحََضى أَا قذَِإ « :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  عن جابر رضي االله عنه قال -ج 

ِ نصيبا مِتهْيَ لبلْعَجَْيلَْ ، فهِِجدسَْفي م   .)٣(» ايرًَْ خِلاتهَ صنِْ مِتهْيَ في بلٌِاعَ االله جَّ ، فإنِلاتهَ صنًْ

                                                
 ) .٧٨١ (، ومسلم برقم) ٧٢٩٠(رواه البخاري برقم ) ١(
 ) .٧٧٧(، ومسلم برقم ) ١١٨٧( رواه البخاري برقم )٢(
 ) .٧٧٨( رواه مسلم برقم )٣(



 ٦٣ السنن الموقوتة

  :  السنن الرواتبآكد

ْ لم«:  حديث عائشة رضي االله عنها قالت -أ   َّدَ ، أشِوافل النَّنَِ مءٍَ شيلىََ عنْكُيَ َ

  . )١(»ح ْبُّ الصلَبَْ قينِْتَعَكَْ رلىََ ، عهُنِْ مًدةَعاهمُ

 نَِ ميرٌَْ خرِجَْا الفتَعَكْرَ «:  قال صلى الله عليه وسلم حديث عائشة رضي االله عنها عن النبي -ب 

  . )٢(»ا َيهِا فمَنيا وُّالد

 في شأن الركعتين قالأنه  صلى الله عليه وسلمًولمسلم أيضا عن عائشة رضي االله عنها عن النبي 

ًلهما أحب إلي من الدنيا جميعا « : عند طلوع الفجر ُُّّ َّ «)٣( . 

ة الفجر ، نَُّن يدع سكَُ لم يصلى الله عليه وسلم النبي َّ ما يدل على أن» الصحيحين « جاء في -ج 

ًولا الوتر لا حضرا ، ولا سفر  . ا ً

 هي ، -سنة الفجر :  أي - ولذلك لم يكن يدعها « : ِّقال ابن القيم رحمه االله

ُوالوتر سفرا وحضرا ، وكان في السفر يواظب على سنَّة الفجر ، والوتر أشد من  ًً
ة راتبة نَُّ سَّ صلىصلى الله عليه وسلمفر أنه َّجميع النوافل دون سائر السنن ، ولم ينقل عنه في الس

  .)٤(»غيرهما 

                                                
 ) .٧٢٤(، ومسلم برقم ) ١١٩٦(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٧٢٥(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .٧٢٥(رواه مسلم برقم  )٣(

 ) .١/٣١٥ (» زاد المعاد « )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٦٤ 

  :  تختص بعدة أمورة الفجرسن

نن الرواتب ُّا غيرها من السَّفر والحضر كما سبق ، أمَّمشروعيتها في الس : ًأولا

 .  اء شَِفر كراتبة الظهر ، والمغرب والعَّة تركها في السنَُّّفالس

  . -َّ كما تقدم -ثوابها بأنها خير من الدنيا وما فيها  : ًثانيا

ُّيسن تخفيفها  : ًثالثا َُ. 

ُ كان رسول االله«: حديث عائشة رضي االله عنها أنها كانت تقول  : عليهويدل  َُ َ َ 

ِّ يصلي ركعتي الفجر ، فيخففُ حتى إني أقول صلى الله عليه وسلم َّ َِّ َ ََ ُ ْ َ َ ُِ ْ ْهل قرأ فيهما بأم القرآن أم : َِّ ْ ِّ ََ َِ ُِ َ ُْ َ               

  .)١(»لا ؟ 

ضي إلى أن ينقر صلاته ، ًألا يكون هذا التخفيف مخلا بالواجب ، أو يف : ولكن يشترط

 . فيقع في المنهي عنه 

!  "   ﴿: يسن أن يقرأ في سنة الفجر بعد الفاتحة في الركعة الأولى  : ًرابعا

  . ﴾  !  "  #  $ ﴿:  ، وفي الثانية ﴾  #

3  4  5  6   7  8  9  :   ﴿ : في الركعة الأولىأو يقرأ بعد الفاتحة ، 

C  B  A  @   ?  >  =      <  ;  F  E  D  

Q  P  O  N  M  L  K  J  I  H   G  ﴾  ] ١٣٦: البقرة[  . 

                                                
 ) .٧٢٤( برقم ، ومسلم) ١١٧١( رواه البخاري برقم  )١(



 ٦٥ السنن الموقوتة

:  ;  >  =  <    ?  @  D  C   B  A   ﴿ :وفي الثانية 
R  Q  P  O  N    M  L  K  J  I  H  G  F  ES  U  T  

  Y      X  W  V﴾  ] وهذه من السنَن التي وردت  ]٦٤: آل عمران ، ُّ
 . َّة يأتي بهذه ، ومرة بهذه َّعلى وجوه متنوعة ، فمر

 : ويدل عليه 

ُ أن رسول االله«:  حديث أبي هريرة رضي االله عنه -أ  َ ِ قرأ في ركعتي الفجر صلى الله عليه وسلم َّ ْ ََ ْ َ َ :

 .)١(»﴾  !  "  #  $ ﴿َ و ﴾  !  "  # ﴿

ُ أن رسول االله«:  حديث ابن عباس رضي االله عنهما -ب  َ  كان يقرأ في ركعتي صلى الله عليه وسلم َّ

3  4  5  6   7  8  9  :  ;  >       ﴿: نها الفجر ، في الأولى م
  H   G  F  E  D  C  B  A  @   ?  >  =

Q  P  O  N  M  L  K  J  I  ﴾  ] وفي الآخرة منهما  ]١٣٦: البقرة ، :  

﴿Ç  Æ  Å  Ä  Ã   Â   Á  À   ¿   ¾ È   Ë  Ê  É  
  Ò  Ñ  Ð  Ï  Î  Í  Ì﴾   ] ٢( ]٥٢: آل عمران( .  

 :  في الركعة الثانيةَّ أن«: ًد مسلم أيضا عن ابن عباس رضي االله عنهما وفي رواية عن

﴿ B  A  @  ?    >  =  <  ;  :﴾  ] ٣( ]٦٤: آل عمران(.  

ُيسن الاضطجاع على الشق الأيمن ، بعد سنَّة الفجر ،  : ًخامسا ِّ ّ   :ّويدل عليهُ
                                                

 ) .٧٢٦(رواه مسلم برقم  )١(
 ) .٧٢٧(رواه مسلم برقم  )٢(
 ) .٧٢٧(رواه مسلم برقم  )٣(
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 رِجَْ الفيَْتعَكَْ رَّلىَا صذَِإ صلى الله عليه وسلم ُّ النبيَانكَ« :  حديث عائشة رضي االله عنها -أ 

  .)١(» نَِيمَ الأهِِّقَ شلىََ ععَجَطَْاض

ي تَعَكَْ رَّلىَا صذَِ إ صلى الله عليه وسلمُّ النبيَانكَ« :  حديث عائشة رضي االله عنها قالت -ب 

  .)٢(» عَجَطَْ اضَّلاِثني وإَّدَ ، حةًظَقِيَْتسُْ متُنُْ كْ ، فإنرِجَْالف

  : واختلف في هذا الاضطجاع

ًاع بعد سنَّة الفجر مسنون مطلقا ، وبه قال أكثر أهل العلم الاضطج : فقيل ُ
ًرحمهم االله ، لحديث عائشة رضي االله عنها السابق ، وأيضا ممن كان يفعل ذلك ، 

 ، أبو موسى الأشعري ، ورافع بن خديج ، وأنس بن مالك: ويفتي به من الصحابة 

َّ ، وبقية الفقهاء السبعة وأبو هريرة رضي االله عنهم ، وبه قال ابن سيرين ، وعروة

 . رحمهم االله 

سُنَّة لمن يقوم ويطيل القيام بالليل ؛ ليستريح بهذا الاضطجاع ، واختاره  : وقيل

 . شيخ الإسلام رحمه االله 

 . غير ذلك  : وقيل: واجب  : وقيل

  . - واالله أعلم -والقول الأول هو الأظهر 

َّ الأفضل في صلاة الفجر تعجيلها بأن تصلى-  ، في أول وقتها - أي بالظلمة - ُ

 . وبه قال الجمهور 
                                                

 ) .٧٣٦(، ومسلم برقم ) ١١٦٠(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٧٤٣( رواه مسلم برقم )٢(
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 : ويدل عليه 

َ لقد كان نساء من «:  قالت صلى الله عليه وسلمحديث عائشة رضي االله عنها زوج النبي  -أ  ِ ٌِ َ َ َ ََ ْ

ِالمؤمناَت يشهدن الفجر مع رسول االله  ُ َ َ ََ ْ َ ََ َ ُْ ْ ِ َّ متلفعات بمروطهن ، ثم ينقْلبن إلى بيوتهنصلى الله عليه وسلمِ ُ ُ َ ْ َ َِّ َ ِ ِ َ ُ َِّّ ُ ُ ُِ ٍ 

ِوما يعرفن من تغليس رسول االله  ُ َ َ َِ ِ ْ َ ْ َ ْ ُِ ِ بالصلاة صلى الله عليه وسلمْ َّ«)١(.  

ّ أن النَّبي «:  حديث جابر رضي االله عنه - ب ِ ْ كان يصلي الصبح بغلس صلى الله عليه وسلمَّ َ ْ ُّ َُ ََ ِ ِّ َ«)٢(.  

َوأما حديث ر  مَُظْ أعهَُّ ، فإنرِجَْوا بالفرُفِْأس «: ً رضي االله عنه مرفوعا جٍيْدَِ بن خِافعَّ

  .)٣(» ِللأجر

 . إطالة القراءة ، حتى يخرج منها بعد الإسفار : المراد بذلك  : فقيل

 . الحديث منسوخ  : وقيل

 . ّالمراد تأخيرها حتى يتبين ويتأكد من طلوع الفجر ، فلا يشك فيه  : وقيل

  :الذهاب إلى المسجد ، وفيه عدة سنن

 َّل للمسجد ، فإن صلاة الفجر هي أول صلاة في اليوم يذهب فيها الرجَّوبما أن

ُّللذهاب إلى المساجد أمورا يسن أن يأتي بها  َُ ً : 

                                                
 ) .٦٤٥(، ومسلم برقم ) ٥٧٨(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٦٤٦( برقم ، ومسلم) ٥٦٠(رواه البخاري برقم  )٢(

ُأسفروا «) . ١٥٤(، والترمذي ، وصححه ) ١٧٢٨٦(رواه أحمد برقم  )٣( إذا : أسفرت المرأة عن وجهها :  يقال » ِْ

 . كشفته وأظهرته ، والمراد في الحديث الانتظار حتى تسفر السماء 
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  .  التبكير بالذهاب إلى المسجديسن) ١(

ِلو يعلمون ما في   «صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  َ ُ ََ َ َْ ْ

ِالتهجير لاستبقوا إليه  ْ َْ ُِ َ َِّ ِ ْ«)١(.  

 . هو التبكير للصلاة  : والتهجير

َّكان السلف رضي االله عنهم يحرصون على التبكير للصلاة ، عن سعيد بن المسيب و

َّ ما أذن المؤذن منذ ثلاثين سنة إلا وأنا في المسجد «: قال  ِّ َ  ما «: ً ، وقال أيضا )٢(»َّ

  .)٣(»ًسمعت تأذنيا في أهلي منذ ثلاثين سنة 

 أن يخرج من بيته متطهرا ؛ لتكتب خطاه) ٢(

ِصلاة الرجل في   «صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : يرة رضي االله عنه قال لحديث أبي هر ِ ُ ََّ ُ َ

ِجماعة تزيد على صلاته في بيته ِ ِ ِ ٍْ َ َ َ َ َِ َ َ ُ َِ ِ، وصلاته في سوقه َ ِ ِ ُِ ِ َ َ ً، بضعا وعشرين درجة َ َْ َ َ َ ًَ ِ ِ ْ َ، وذلك  ِ ِ َ َ
َأن أحدهم إذا توضأ فأحسن الوضوء ُ َُّ َ ْ َ ُ ََ َْ ََ َ ََ ِ َ َ، ثم أتى المسجد  ََّ ِ ْ ََّ َ ُلا ينهزه إلا الصلاةُ َ َّ َُّ َِ ُ َْ ُ، لا يريد  َ ِ ُ َ

َإلا الصلاة َ َّ َّ ٌ، فلم يخط خطوة إلا رفع له بها درجة ِ َ ََ َ ُ َ ََ َ ُ ِْ ِ َّ ِ ً َْ َُ ْ ٌ، وحط عنه بها خطيئة َ َ َ ِْ َ ِ ُ َ ُ َّ، حتى  ََّ َ
َيدخل المسجد ُ ِْ ْ ََ ُ، فإذا دخل المسجد كان في الصلاة ما كانت الصلاة َ َ ََ َ ََّ َّ َِ َِ َ ِْ َِ َ ََ َ ِ ُ هي تحبسهَ ُ َِ ْ َ ِ  ،

َوالم ِئكة يصلون على أحدكم ما دام في مجلسه الذي صلى فيهلاَ ِ ِ ِ ِ ِ ِ َِّ َّ َ ُّ َُ َ َ َ َْ َ َِ َ َ ْ ُُ َ َ، يقولون َ ُ ُ ُهم ارحمهَّالل:  َ ْ َ ْ َّ ُ  ،

ُهم اغفر لهَّالل َ ْ َِّ ْ ِهم تب عليهَّ، الل ُ ْ ََّ َ ْ ُ ِ، ما لم يؤذ فيه ُ ِ ِ ْ ُ َْ ِ، ما لم يحدث فيه َ ِ ِْ ْ ُ ْ َ َ «)٤( . 

                                                
 ) .٤٣٧(، ومسلم برقم ) ٦١٥( رواه البخاري برقم )١(
 ) .٣٥٢٢( رواه ابن أبي شيبة برقم )٢(
 ) .٥/١٣١ (» الطبقات « ذكره ابن سعد في )٣(
 ) .٦٤٩( رواه مسلم برقم )٤(
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  .أن يخرج إلى الصلاة بسكينة ، ووقار) ٣(

َإذا سمعتم الإقامة ،  «:   قال صلى الله عليه وسلملحديث أبي هريرة رضي االله عنه عن النبي  ََ ُ َِ ُ ْ ِ َ ِ

ُّفامشوا إلى الصلاة وعليكم بالسكينة والوقار ، ولا تسرعوا ، فما أدركتم فصلوا ،  َ َ ََ ْ ُ َ َ َ َ َ ََّ َ َْ َ ْ َّ ْ ْ ُْ ُ َْ َ ِ َ ِ ِ ِ ِِ ُ َ ُِ

َوما فاتكم فأ َ َْ َُ َ ُّتموا َ ِ«)١(.  

َإذا ثوب للصلاة فلا  «:   قال صلى الله عليه وسلمأن رسول االله وعن أبي هريرة رضي االله عنه  َ ََ ِ َِّ َ ِّ ُ ِ

َتأتوها وأنتم تسعون ْ َ َ َْ َْ ُ ُ ُ، وأتوها وعليكم السكينة ََ ََ ُِ َّ ُ ُْ َ َ َ ُّ، فما أدركتم فصلوا َ َ َْ َْ َُ ْ َ ْ، وما فاتكم  َ َُ َ َ َ

ُّفأتموا ِ َ َ، فإن أحدكم إذا  َ ِ ِْ ُ َ َ َ َّ ٍكان يعمد إلى الصلاة فهو في صلاةَ ِ َِ ََ َ َّ ِْ ُ َ َ ِ ُ َ َ َ «)٢(.  

                 ِّالتأني في الحركات ، واجتناب : السكينة  ... «: قال النووي رحمه االله 

           في الهيئة كغض الطرف ، وخفض الصوت ، وعدم : العبث ، والوقار 

 . )٣(»الالتفات 

  : دخول المسجد ، وتقديم اليسرى عند الخروج منهتقديم الرجل اليمنى عند ) ٤(

ُّ من السنَّة إذا دخلت المسجد أن تبدأ «: لحديث أنس رضي االله عنه أنه قال 

 ، ولورود ذلك عن  )٤(»برجلك اليمنى ، وإذا خرجت أن تبدأ برجلك اليسرى 

 باب التيمن في دخول [ » صحيحه «ابن عمر رضي االله عنهما ، قال البخاري في 

                                                
 ) .٦٠٢(، ومسلم برقم ) ٦٣٦(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٦٠٢(رواه مسلم برقم ) ٢(

 ) .٦٠٢( للنووي ، حديث » شرح مسلم « )٣(

 . ، وصححه على شرط مسلم ) ١/٣٣٨(رواه الحاكم  )٤(
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 ، ]المسجد وغيره ، وكان ابن عمر يبدأ برجله اليمنى ، فإذا خرج بدأ برجله اليسرى 

  . )١(» هِِّلُ كهِِأنَن في شُّيمَّ التُّبيحُصلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رَانَ ك«: ولحديث عائشة رضي االله عنها 

ُأن ما كان من باب التكريم استحب فيه تقديم اليمين ، وما كان  :  القاعدةَّولأن َّ

 . د التكريم استحب فيه تقديم اليسار ، وما عدا ذلك فالأصل فيه تقديم اليمين بض

  .أن يقول الذكر الوارد عند دخول المسجد ، وعند الخروج منه) ٥(

 لَخََا دذَِإ « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي حميد ، أو أبي أسيد رضي االله عنه قال 

 ِّ إنيَّمهَُّالل : لِقَُيلَْ فجَرََا خذَِ ، وإكَِتحمََْ رَ لي أبوابحَْتْ افَّمهَُّالل : لِقَُيلَْ ، فدَجِسَْم المكُدَُأح

 .  )٢(» كَِلضَْ فنِْ مكَُألْأس

 .ي ركعتين تحية المسجد أن يصل) ٦(

َّوهذا إذا جاء مبكرا للصلاة ، فإنه يسن له ألا يجلس حتى يصلي ركعتين ،  ً

لا َ فدَجِسَْ الممْكُدَُ أحلَخََا دذَِإ « : صلى الله عليه وسلمنبي قال ال: لحديث أبي قتادة رضي االله عنه قال 

 . )٣(» ينَِْتعَكَْ رِّصليُى يَّ حتسِْليجَْ

ُويكفي عن تحية المسجد السنَّة القبلية للصلاة إن كان لها سنَّة قبلية كالفجر ،  ُِّ ْ َ

َّوالظهر ، أو سنة الضحى إن دخل المسجد ضحى ، أو الوتر إن صلاه في المسجد ، 

                                                
 ) .٢٦٨(، ومسلم برقم ) ١٦٨( برقم  رواه البخاري)١(

 ) .٧١٣( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٧١٤(، ومسلم برقم ) ١١٦٣( رواه البخاري برقم )٣(
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ِألا يجلس حتى يصلي ، لما في ذلك من : َّ؛ لأن المقصود من تحية المسجد أو الفرض  ِّ ُ َّ

 . َّعمارة المساجد بالصلاة ؛ لئلا يرتادها من غير صلاة 

يسن للرجال المبادرة إلى الصف الأول ، فهو أفضل الصفوف ، وللنساء ) ٧(

  .أفضلها آخرها 

ُخير صفوف الرجال أولها «:  قال صلى الله عليه وسلملحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن النبي  َّ َ ُِ ِّ ِْ ُ ُ َ ، 

  .)١(» الهَُّا ، وشرها أوهَرُِ آخِساءِّ النِوففُُ صيرَُْا ، وخهَرُِوشرها آخ

ًأي أكثرها ثوابا وفضلا ،  : خيرها ًأي أقلها ثوابا وفضلا  : وشرهاً ًّ. 

ّوهذا الحديث فيما إذا صلى الرجال والنّساء جماعة ، وليس بينهما حائل من  دار جَّ

َّونحوه ، فتكون خير صفوف النساء آخرها ؛ لأنه أستر لهن عن أعين الرجال ُ .  

َّوأما إذا كان بينهما حائل كجدار ونحوه ، أو كما يكون في كثير من مساجدنا 

ّاليوم بأن يخصص للنساء مصلى مستقل ففي هذه الحالة تكون أفضل صفوف  ُ َّ ُ

ُالنِّساء أولها ، لانتفاء علة القرب م ّ ًن الرجال ؛ لأن الحكم يدور مع علته وجودا ِ ّ َِّ ِّ

 : َّا ، ولعموم فضل الصف الأول في أحاديث منها ًوعدم

ا في َ مُاسَّ النمُلَعَْ يوْلَ «:  قال صلى الله عليه وسلم حديث أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله -أ 

ِ لم يجَّمُل ، ثَّ الأوِّفَّل والصَّ الأوِداءِّالن  َونمُلَعَْ يوَْوا ، ولُهمَتْ لاسهِْيلََوا عمُهَِتسَْ يْ أنَّوا إلادَُ

                                                
 ) .٤٤٠( رواه مسلم برقم )١(
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ا ُ ، لأتوهمحِْبُّ والص- اءشَِأي الع - ِمةَتَا في العَ مَونمُلَعَْ يوَْ ، ولهِْيَلِوا إُبقَتْ لاسِجيرهَّْا في التمَ

  .)١(» وًاْبَ حوَْول

ْخرج علينَا :  حديث جابر بن سمرة رضي االله عنه وفيه قال -ب  ََ َ َ  أي رسول -َ

ُ فقلنا »؟ ا ِّبهَ ردَْنِ عةُكَِلائَ المُّفصَُما تَون كُّفصَُ تَألا «:  فقال - صلى الله عليه وسلماالله  َيا رسول االله ، : َ ُ َ َ

َوكيفَ تصفُّ الملائكة عندْ ربها ؟ قال  َ ُِّ َ َ َِ ُ ْ           في َونُّاصترََ ، ويلَّ الأوَوففُُّ الصَونُّمِتيُ «: َ

ّضا سنية التراص في الصف ، ويؤخذ من هذا الحديث أي )٢(» ِّ فَّالص ّ ُ ً . 

 يستحب الصف الأول ، ثم الذي يليه ، ثم الذي « : )٣(قال النووي رحمه االله

يليه إلى آخرها ، وهذا الحكم مستمر في صفوف الرجال بكل حال ، وكذا في 

صفوف النساء المنفردات بجماعتهن عن جماعة الرجال ، أما إذا صلت النساء مع 

بينهما حائل ، فأفضل صفوف النساء آخرها ،  ، وليس الرجال جماعة واحدة

ِخير صفوف الرجال  «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  َ ُِّ ِْ ُ ُ َ

ُأولها  . )٤(» الهَُّا ، وشرها أوهَرُِ آخِساءِّ النِوففُُ صيرَُْا ، وخهَرُِ ، وشرها آخَّ

 :  للمأموم أن يكون قريبا من إمامه يسن) ٨(

َّفالأفضل في حقِّ المأموم من حيث اصطفافه للصلاة الصف الأول كما تقدم ، ثم  ُ َّ َّ

 . ًيحرص أن يكون قريبا من الإمام ، فالأقرب من الجهتين اليمنى أو اليسرى هو الأفضل 
                                                

 ) .٤٣٧(، ومسلم برقم ) ٦١٥( رواه البخاري برقم )١(
 ) .٤٣٠( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .١٩٣-٤/١٩٢ (» المجموع  «)٣(
 ) .٤٤٠ ( مسلم برقم)٤(
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ني ِلَلي «: صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : حديث أبي مسعود رضي االله عنه قال  : ويدل عليه

أي ليقترب مني ، وفي هذا دليل على : ليلني :  ، فقوله )١(»هى ُّ والنمِلاَْو الأحُولُ أمْكُْنمِ

 . أن القرب من الإمام مطلوب في أي جهة كان 

رب ُ يمينه ليس أفضل من قدَعُْويتوجه احتمال أن ب « : قال ابن مفلح رحمه االله

  . )٢(»يساره 

ة ، المبتعدين والنابذين للبدعة ، نَُّّنسأل االله تعالى أن يجعلنا من المتبعين للكتاب والس

 .  ذلك والقادر عليه ُّإنه ولي

 

         

 

 

 

 

 

                                                
 ) .٤٣٢(مسلم برقم ) ١(

 ) .١/٤٠٧ (» المجموع  «)٢(
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 ن في الصلاةسن

 

ًللصلاة عدة سنن ، يحسن بالمصلي أن يحرص عليها ، فمن ازداد عملا ازداد  ِّ ُ َُ َّ

ُّأجرا ، وفضلا وقربا ، وبمثل هذه السنن تكون المفارقة بين شخصين يدخلان  ًً ً

قت واحد ، ويخرجان في وقت واحد ، لكن ما بينهما في الأجر والثواب الصلاة في و

ُّفرق شاسع ، لأن أحدهما يأتي بالسنن مع الأركان والواجبات ، والآخر اكتفى 

 . بالأركان والواجبات 

  :وللصلاة سنن عديدة نذكر منها ما يلي

 : السترة ، ويسن فيها ما يلي  -أ 

  .يسن اتخاذ السترة ) ١(

َّوأما المأموم فسترة الإمام سترة له ، ويدل على ُة سنَّة للإمام والمنفرد ، والستر

ا ذَِإ «: ًسنية اتخاذ السترة حديث أبي سعيد الخدري رضي االله عنه مرفوعا ، وفيه 

 ،  ، والأحاديث في سنية السترة كثيرة)١(»...  ِاسَّ الننَِ مهُترُُسَْ يٍ شيءلىَِ إمْكُدَُ أحَّلىصَ

 بالسرير ، والجدار ، والجذع ، والخشبة ، والحربة ، والعنزة ، صلى الله عليه وسلمُّتر النبي فقد است

 . والراحلة ، وغير ذلك 

                                                
 ) .٥٠٥(، ومسلم برقم ) ٥٠٩(رواه البخاري برقم ) ١(
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ًوالسترة مشروعة في العمران والفضاء ، في الحضر والسفر ، سواء خشي مارا  ً 

َّأو لم يخش ، لأن الأحاديث لم تفرق بين العمران والفضاء ، ولأن ِّ  كان صلى الله عليه وسلم النبي َ

  . )١( وسفره ، كما في حديث أبي جحيفة رضي االله عنهيستتر في حضره

  .ويسن الدنو من السترة) ٢(

ُّوإذا دنى من السترة ؛ فإن السنَّة أن يكون بين موضع سجوده وبين السترة قدر  ُّ

 . َّممر الشاة 

 االله ِولسَُ رَّلىصَُ مينََْ بَانكَ «: َّلحديث سهل بن سعد الساعدي رضي االله عنه قال 

 ، وجاء صلى الله عليه وسلمموضع سجوده :  هو َّصلىُوالمقصود بالم ، )٢( »ِاةَّ الشُّ ممرِاردَِ الجينََْ وبصلى الله عليه وسلم

 ، وهذا باعتبار إذا وقف )٣(عند أحمد ، وأبي داود ، أن بينه وبين السترة ثلاثة أذرع

 . يكون بينهما كذلك 

 يسن رد المار بين يدي المصلي  )٣(

 لىَِم إكُدَُ أحَّلىَا صذَِإ«  :  صلى الله عليه وسلماالله ل قال رسو: لحديث أبي سعيد رضي االله عنه قال 

 أبى ْ ، فإنهِرِحَْ في نعْفَدَْيلَْ ، فهِيْدََ يينََْ بَ يجتازْ أحد أنَادَ ، فأرِاسَّ الننَِ مهُترُُسَْ يٍشيء

 . )٤(» ٌ شيطانوَُما هَّ ، فإنُلهِاتقَُيلْفَ
                                                

 ) .٥٠٣(، ومسلم برقم ) ٥٠١( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٥٠٨(، ومسلم برقم ) ٤٩٦(رواه البخاري برقم  )٢(

، ) ٦/٢٣٦ (» صحيح أبي داود «وصححه في ، ) ٢٠٢٤(، وأبو داود برقم ) ٦٢٣١(رواه أحمد برقم ) ٣(

 ) .٥٠٦(وأصله في البخاري برقم 

 ) .٥٠٥(رواه مسلم برقم ) ٤(
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 َانَا كذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلموحديث عبد االله بن عمر رضي االله عنهما أن رسول االله 

َ أحدا يعْدََلا يَ فِّليصَُ يمْكُدَُأح   . )١(» َينرَِ القهُعََ مَّ ، فإنُلهِاتقَُيلَْبى فَ أْ ، فإنهِْديَ يينََْ بُّرمًُ

ً امرأة ، أو كلبا أسود ، أو حمارا فإنه يجب دفعه وأما إذا كان المار بين يدي المصلي ً

 ، )٢(أبي ذر رضي االله عنه عند مسلمعلى الصحيح ؛ لأنها تقطع الصلاة كما في حديث 

 .  بخلاف غيرها فإنه لا يقطع الصلاة 

يفرق بين المار الذي :  ويحتمل أن يقال «:  )٣(» الممتع «قال شيخنا رحمه االله في 

، فالذي يقطع الصلاة يقطع الصلاة مروره ، والمار الذي لا يقطع الصلاة مروره 

 غاية ما يحصل منه أن َّه لا يجب رده ، لأنيجب رده ، والذي لا يقطع الصلاة مرور

تنقص الصلاة ولا تبطل ، بخلاف الذي يقطع الصلاة مروره ، فإنه سوف يبطل 

  . »صلاتك ويفسدها عليك 

َّوليس لقرن المرأة مع الكلب الأسود ، والحمار علة جامعة بينهم على الصحيح ، 

َّوإنما لكل واحدة علة ، ففي المرأة فتنة وانشغال  لقلب المصلي ، ولغيرها النجاسة ، ِ

ٌ الكلب الأسود شيطان « : صلى الله عليه وسلم كما قال النبي اًوكونه شيطان َ ْ َْ ُ َ َُ ْ  -، وقيل غير ذلك  )٤(»َ

 . ِ ، والله تعالى حكمة تخفى على العبيد ، وعلى العبيد الانقياد والتسليم -واالله أعلم 

                                                
 ) .٥٠٦(رواه مسلم برقم ) ١(

 ) .٥١٠(رواه مسلم برقم  )٢(

)٣/٢٤٥ ()٣. ( 

 ) .٥١٠(رواه مسلم برقم ) ٤(



 ٧٧ السنن الموقوتة

  . سن التسوك عند كل صلاةي) ٤(

ِّواضع التي يتأكد معها السواك وهذا الموضع الثالث من الم َّ. 

 ْ أنلاَوَْل «:  قال صلى الله عليه وسلمحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله  : ويدل عليه

  .)١(»ٍ لاةَ صِّلُ كعََ مِواكِّم بالستهُُرَْلأم - ِاسَّ النلىََأو ع -ي ِتَّمُ ألىََ عَّقُأش

  : أثناء القيام يسن ما يلي -ب 

 .ة الإحرام رفع اليدين عند تكبير) ١(

َأن رسول االله لحديث ابن عمر رضي االله عنهما  َُّ َ كان يرفع حذو منكبيه إذا صلى الله عليه وسلمَ ْ َ َِ ِ ِ َ َْ َ ُ َ َ

ًافتتح الصلاة ، وإذا كبر للركوع ، وإذا رفع رأسه من الركوع رفعهما أيضا ، وقال  ِ ُِّ َ َ َ ُّ َ َُّ َ َّ ََ َ َ ِْ ِ َ :

ِ لمن حم االلهُعَمِسَ «   . )٢(ِجودُّ ذلك في السُكان لا يفعل ، و» دُمَْ الحَلكونا َّده ، ربَ

 ،  وأجمعوا على أن رفع اليدين عند تكبيرة الإحرام سنة«: قال ابن هبيرة رحمه االله 

 .   )٣(»وليس بواجب 

ُوهذا هو الموضع الأول من المواضع التي ترفع فيها اليدان عند التكبير ، وهو 

 . رحمهم االله ّمحل اتفاق عند العلماء ، والبقية محل خلاف عندهم 

 : ومواضع رفع اليدين التي وردت فيها النصوص ، أربعة مواضع 
                                                

 ) .٨٨٧( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٣٩٠(رقم ، ومسلم ب) ٧٣٥( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .١/١٢٣ (»  الإفصاح« )٣(
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، وهذه الثلاثة ثابتة في ) عند تكبيرة الإحرام ، وعند الركوع ، وعند الرفع منه (

عند :  عن ابن عمر رضي االله عنهما ، كما تقدم ، والموضع الرابع » الصحيحين «

                 ًعنهما أيضا في عن ابن عمر رضي االله القيام من التشهد الأول ، وهذا ثابت 

 .» صحيح البخاري  «

  .يسن عند رفع اليدين أن تكون الأصابع ممدودة) ٢(

 عَفََ رِلاةَّ الصلىَِ إَامَا قذَِ إَانَ كصلى الله عليه وسلم َّ النبيَّأن« : لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال 

  . )١(»ăدا َ مهِيْدَيَ

  .اليدين إلى الموضع المسنونيسن أن يكون رفع ) ٣(

ِّ في حد رفع اليدين ، فقد جاء حذو صلى الله عليه وسلموجاءت النصوص بوجهين عن النبي 

 ، وجاء حذو فروع الأذنين )٢( عن ابن عمر رضي االله عنهما» الصحيحين «المنكبين في 

 عند مسلم ، من حديث مالك بن الحويرث رضي االله - أي حذو عوالي الأذنين -

ِّ ، فينوع)٣(عنه  .  المصلي تارة يفعل هذه ، وتارة هذه ُ

  . يسن للمصلي بعد تكبيرة الإحرام أن يضع يده اليمنى على اليسرى) ٤(

 . وستأتي أدلته - )٤( رحم االله الجميع-وهذا بإجماع أهل العلم ، كما نقله ابن هبيرة 
                                                

 صحيح أبي «، وصححه في ) ٢٤٠(، والترمذي برقم ) ٧٥٣(، وأبو داود برقم ) ٨٨٧٥(رواه أحمد برقم ) ١(
 ) .٣/٣٤١ (»داود 

 ) .٣٩٠(، ومسلم برقم ) ٧٣٥(رواه البخاري برقم ) ٢(
 ) .٣٩١( رواه مسلم برقم )٣(
 ) .١/١٢٤ (» الإفصاح«  انظر )٤(
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  . يسن أن يقبض بيده اليمنى اليد اليسرى) ٥(

َوفي صفة وضع اليد اليمنى على   : ُ اليسرى وجهان ، يستحب للمصلي أن ينوع بينهماِ

يضع يده اليمنى على اليسرى ، لحديث وائل بن حجر رضي االله  : الصفة الأولى

َّما في الصِائَ قَانَا كذَِ إصلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رتُْأيَ ر«: عنه ، قال            لىََ عِمينهيَِ بَبضَ ، قِلاةً

 .  )١(» هِِلماَشِ

 أن يضع اليد اليمنى على الذراع اليسرى ، لحديث سهل بن  :والصفة الثانية

َ كان النَّاس يؤمرون أن يضع الرجل اليد اليمنىَ ، على «: سعد رضي االله عنه قال  ََ َْ َّ ُ َُ ُ َ َ ُ َُ ُ ْ َ َ

ِذراعه اليسرى في الصلاة  ِ ِ َِّ ُ ِّ، فهو مرة يضعها على اليد ، ومرة على الذراع ، لينوع في  )٢(»َ َّ َّ

 . نَّة ُّتطبيق الس

  .يسن أن يقول دعاء الاستفتاح) ٦(

َّولدعاء الاستفتاح عدة صيغ ، يستحب أن ينوع بينها ، فمرة يأتي بهذه الصيغة ،  ِّ

َّومرة بهذه ، ومما ورد  َّ : 

 . )٣(» كَيرَُْ غهََلِ ، ولا إكَُّدَ جَالىعََ وتكَمُْ اسكََبارَ ، تكَدِمْحَِ وبَّمهَُّ اللكََانحَْبسُ « -أ 

                                                
 . ، وصححه الألباني ) ٨٨٧(رواه النسائي برقم ) ١(

 ) .٧٤٠( رواه البخاري برقم )٢(

، من ) ٩٠٠(، والنسائي ) ٢٤٣(، والترمذي برقم )٧٧٦(، وأبو داود برقم ) ١١٤٧٣(رواه أحمد برقم ) ٣(

ن حجر حديث أبي سعيد رضي االله عنه ، والحديث فيه مقال ، وله طرق يتقوى بها ، وقد حسنه الحافظ اب

 ) .١/٤١٢(»  نتائج الأفكار« في 
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 رضي االله -ء عند مسلم أن عمر رضي االله عنه كان يجهر به ، ليعلمه الصحابة وجا

  . )١(عنهم أجمعين

ِالحمد الله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه « -ب  ِ ًِ ََ ُ ِّ ًْ َ ً َُ  :               صلى الله عليه وسلم ، وفي فضله قال رسول االله » َ

َلقد رأيت اثني عشر ملكا يبتدرونها ، أيهم ي « ُ َ َ ْ َُّ َ ْ َِ َ َ ُ ًْ ْ َ َرفعهاَ ُ َ ْ «)٢( . 

ِّاللهم باعد بيني وبين خطاياي كما باعدت بين المشرق والمغرب ، اللهم نقني  « -ج  َّ ََّ َّْ ْ َ ْ ْ َُّ َ َ ُِ َ َِ َ َ َ َ َ َ ََ ْ َ َْ َ ِ ِ

َّمن خطاياي كما ينقى الثوب الأبيض من الدنس ، اللهم اغسلني من خطاياي بالثلجِ  ْ َّ َّ ََّ ْ َ ْ ُ َ َْ َّ َ ُ ََ ََ َّ َ َِ ِ ِ ِ ِْ ُُ ِ َ

ِوالماء وا ِلبردَ َ «)٣(.  

ُ أكبر كبيرا ، والحمدااللهُ « -د  ُيرا ، وسِثَ الله كً  ، وفي فضله  »ً وأصيلاةًرَكُْ االله بَانحَبًْ

 ، وهناك أدعية أخرى )٤( »ِماءَّ السُا أبوابَ لهتْحَِتُ لها ، فُعجبت « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله 

ِتقدمت في سننَ قيام الليل  ُ َّ . 

  . الاستعاذة) ٧(

َّسنَّة ، ويسن أن ينوع في صيغ الاستعاذة ، فمرة يأتي بهذه ، ومرة والاستعاذة  َّ َ ُِّ ُ ُّ ُ

 : هذه ، ومما ورد 

ة التي اختارها جمهور العلماء فَِّوهي الص،  »أعوذ باالله من الشيطان الرجيم  « -أ 

  .﴾   t  s  r  q  p   o  n  m ﴿: رحمهم االله ، لقوله تعالى 
                                                

 ) .٣٩٩(رواه مسلم برقم   )١(
 . ، من حديث أنس رضي االله عنه ) ٦٠٠(رواه مسلم برقم  )٢(
 . من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٥٩٨(، ومسلم برقم ) ٧٤٤( رواه البخاري برقم )٣(
 . ما ، من حديث ابن عمر رضي االله عنه) ٦٠١( رواه مسلم برقم )٤(
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y     ﴿:  ، لقوله تعالى » جيمَّيطان الرَّ العليم من الشميعَّ باالله السُأعوذ « -ب 

�  ~        }    |  {  z¡¥  ¤    £    ¢    ﴾  ] ٣٦: فصلت[ .  

  .البسملة) ٨(

 ، » ِحيمَّ الرِحمنَّ االله الرمِسِْ ب«: ُة أن يبسمل بعد الاستعاذة ، فيقول نَُّّفمن الس

 ، هُنَْ ع االلهُضيََِريرة رُ أبي هَ وراءُيتَّلَ ص«:  قال  رضي االله عنه ،رِمِجُْ الممٍيْعَُلحديث ن

 ، ي نفسي بيدهذَِّ وال«: ، وفيه » ... رآن ُ القِّمُ بأَ قرأَّمُ ، ثِحيمَّ الرِحمنَّ االله الرمِسِْب : َفقرأ

  . )١(» صلى الله عليه وسلم  االلهِولسُرَِ بًلاةَم صكُهُبَْإني لأش

ا المسيء في صلاته ، وإنما أرشده مهِّعلُ لم يصلى الله عليه وسلم ّ أن النبي :ارف عن وجوبهاَّوالص

 .  )٢(إلى فاتحة الكتاب ، كما في حديث أبي هريرة رضي االله عنه المتفق عليه

  .التأمين مع الإمام) ٩(

َّوذلك إذا قرأ الإمام الفاتحة في الجهرية فإن من السنة أن يؤمن المأموم إذا أمن 

وا ، ُنِّ فأمُاممَِ الإنََّا أمذَِإ «: ال  قصلى الله عليه وسلمالإمام ، لحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن النبي 

أن : ، والتأمين  )٣(» هِِبنَْ ذنِْ ممََّا تقدَ مهَُ لرَفُِ ، غةِكَِلائَ المينَِأمَ تهُُينِأمَ تقََافَ ونَْ مهَُّفإن

 . استجب : ، ومعناها ) آمين: (يقول 
                                                

هذا حديث صحيح ،  «: ، قال الدارقطني ) ١/٢٥١(، وابن خزيمة وصححه ) ٩٠٦(رواه النسائي برقم ) ١(

 ) .٢/٤٦ (» السنن « »ورواته كلهم ثقات 

 ) .٣٩٧(، ومسلم برقم ) ٧٥٧( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٤١٠(، ومسلم برقم ) ٧٨٠(رواه البخاري برقم  )٣(
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  .قراءة السورة التي بعد الفاتحة) ١٠(

 الأولى ، والثانية ، وهو قول جمهور العلماء رحمهم االله ، ة في الركعتيننَُّفقراءتها س

 نِْ مِيينَولُ الأينِْتَعَكَّْ في الرأُرَقَْ يصلى الله عليه وسلم ُّيِب النََّانَ ك«: لحديث أبي قتادة رضي االله عنه قال 

ِصلاة الظهر بفاتحة الكتاب ، وسورتين يطول في الأولى ويقصر في الثانية  ِ ِ ِ َِّ َ ُ َ ُُّ ِّ ُ ََ ُ ِِ ْ َ َُ َِ َ ِ«)١(.  

ِلا صلاة لمن لم يقرأ بفاتحة الكتاب « : صلى الله عليه وسلم وقول النبي َ ِ ِ َ ِ َ َْ ْ ََ ُ ، يفهم منه جواز )٢(» َ

َّالاكتفاء بالفاتحة عما بعدها من القراءة ، وأما المأموم في الصلاة الجهرية لا يقرأ  َّ

 . السور التي بعد الفاتحة بل يستمع لإمامه 

 قراءة سورة بعد َّنسَُأهل العلم في أنه ي لا نعلم بين «: قال ابن قدامة رحمه االله 

  . )٣(»الفاتحة في الركعتين الأوليين من كل صلاة 

  : أثناء الركوع يسن ما يلي -ج 

  .يسن وضع اليدين على الركبتين ، كالقابض عليهما ويفرج الأصابع) ١(

ِ أنا كنت أحفظكم لصلاة رسول ا«: لحديث أبي حميد رضي االله عنه قال  ُ َ ِ َ ُْ َ ُرأيته   ، صلى الله عليه وسلمالله ُ َ

ِإذا كبر جعل يديه حذاء منكْبيه ، وإذا ركع أمكن يديه ِ ِ ِ ِْ َ َ َ ْ َ َ َ ََ َ ْ َ َ َ َ ََّ َ َ َِ َ من ركبتيه ، ثم هصرِ َّ ُُ ِ ِْ َ َْ ُ ظهرهْ َْ َ ... «)٤( ، 

ِ وفرج بين أصابعه من وراء ركبتيه «: وفي حديث أبي مسعود رضي االله عنه  ِ ِْ َ َ ْ َ َ ََ ْ ُ ْ َّ
ِ َ«)٥( . 

                                                
 ) .٤٥١(، ومسلم برقم ) ٧٥٩(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٣٩٤(، ومسلم برقم ) ٧٥٦(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .١/٥٦٨ (» السنن « )٣(
 ) .٨٢٨(رواه البخاري برقم ) ٤(
، بسند حسن ، وله شاهد ) ١٠٣٨(، والنسائي برقم ) ٨٦٣(، وأبو داود برقم ) ١٧٠٨١(رواه أحمد برقم  )٥(

 ) .٥٩٤(يمة من حديث وائل بن حجر ، عند ابن خز



 ٨٣ السنن الموقوتة

  .ن يمد ظهره مستويايسن للراكع أ) ٢(

 نِْ مِ يديهنَكَْ أمعَكََا رذَِ وإ«: صلى الله عليه وسلم  رسول االله َّاعدي رضي االله عنه أنَّلحديث أبي حميد الس

  . أي ثناه في استواء من غير تقويس  : » هَُصر ظهرَ ه« َ، و )١(» ... هُرَهَْصر ظَ هَّمُ ، ثِتيهبَكْرُ

ُّوكذلك يسن أن يكون رأسه على مستوى ظهره ،  فلا يرفعه ولا يخفضه ، َُ

        : صلى الله عليه وسلم لحديث عائشة رضي االله عنها عند مسلم ، وفيه قالت في وصف ركوع النبي 

َ وكان إذا ركع لم يشخص رأسه ولم يصوبه ، ولكن بين ذلك  « ِ ِ َِ َ َ ََ ْ َ َ ََ ْ ُ ْ ِّ َ ُ ُ ْ ُ َْ ْ َ ْ يشخص « ، و )٢(»َِ ُِ ْ« : 

 أي لم -اء ، وفتح الصاد  ، بضم الي- أي لم يرفعه -بضم الياء وإسكان الشين 

ًيخفضه خفضا بليغا  ً . 

 .ي عند الركوع أن يجافي مرفقيه عن جنبيه يسن للمصل) ٣(

         : ُأي يباعد يديه عن جنبيه ، لحديث أبي مسعود رضي االله عنه السابق ، وفيه 

َ ثم ركع وجافى يديه ووضع يديه على ركبيته ، وفرج« َ َ ْ َ َ َ ْ َ َ ََّ ُ َ َِّ ِ ِْ َ َْ َ ََ َ َ ُ بين أصابعه ُ َ َ َِ َ َهكذا : ، وقال ... ْ َ َ

ُرأيت رسول االله  ُ َ ِّيصلي  صلى الله عليه وسلمَُ َ ُ«)٣(.  

َهي المباعدة ، لكن هذا مشروط فيما إذا لم يؤذ من بجانبه ، فإنه لا  : )المجافاة(و ِ

ُينبغي للمصلي أن يفعل سنَّة يؤذي بها غيره من المصلين  ِّ . 

                                                
 ) .٨٢٨( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٤٩٨(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .١٠٣٨(، والنسائي برقم ) ٨٦٣(، وأبو داود برقم ) ١٧٠٨١( رواه أحمد برقم )٣(
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ً أعلم في استحبابها خلافا لأحد من  ولا«: قال النووي رحمه االله عن المجافاة 

  .)١(»ًالعلماء ، وقد نقل الترمذي استحبابها في الركوع ، والسجود عن أهل العلم مطلقا 

  .يسن أن يأتي بالأذكار الواردة في الركوع) ٤(

ًأذكارا أخرى وردت في الركوع ، ) سبحان ربي العظيم(ُّفيسن للراكع أن يأتي مع 

 : َّومما ورد 

ْسبحانك اللهم ربنا وبحمدك ، اللهم اغفر لي « -أ  َّ ْ َ َّ ُِ ِْ َُ َُّ ََّ َ َّ َ ِْ َ «)٢(.  

ُّسبوح قدوس رب الملائكة والروحِ«  -ب  َ ُِ َِ َ ُّ ٌ ٌ ُُّّ ُ« )٣(.  

َاللهم لك ركعت ، وبك آمنت ، ولك أسلمت ، خشع لك سمعي وبصري «  -ج  َ َ ِْ ْ َ ْ ْ َ ََّ َ َ ََ َ ُ ُ ْ َُ َِّ َ ُ

ِومخُي وعظمي وعصبي َ َ َِ ْ ِّ« )٤( . 

ِ سبحان ذي الجبروت والملكوت والكبرياء والعظمة«  -د  ِ ِ ِ ِ َِ َ ْ َ ِْ َ َ ُ َ َ ُ «)٥(.  

ِّيسن أن يأتي بما يستطيع من هذه الأذكار في ركوعه ، والسنَّة أن يعظم االله تعالى في  ُ ُّ ُُّ َ

ُوأما الركوع  «، كما في حديث ابن عباس رضي االله عنهما  صلى الله عليه وسلمركوعه ؛ لقول النبي  ُ ُّ َّ

ُفعظموا ِّ َ فيه الرب سبحانه وتعالىَ َ ُ َ ْ ََّ َ ُ َّ ِ ِ «)٦(.  

                                                
 ) .٣/٤١٠ (» المجموع «:  انظر )١(
 . ، من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤٨٤(، ومسلم برقم ) ٧٩٤(رواه البخاري برقم ) ٢(
 . ، من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤٨٧(رواه مسلم برقم  )٣(
 . ، من حديث علي رضي االله عنه ) ٧٧١( رواه مسلم برقم )٤(
، من حديث عوف بن ) ١٠٥٠(، والنسائي برقم ) ٨٧٣(، وأبو داود برقم ) ٢٣٤١١( رواه أحمد برقم )٥(

 ) .٤/٢٤ (» صحيح أبي داود «في مالك رضي االله عنه ، وصححه 
 ) .٤٧٩(رواه مسلم برقم ) ٦(



 ٨٥ السنن الموقوتة

 . َّمن الألفاظ التي تقدم ذكرها  صلى الله عليه وسلم والأفضل أن يلتزم بما ورد عن النبي

  : ننالرفع من الركوع ، وفيه عدة س -د 

  . تطويل هذا الركن) ١(

َصليُ أْ أن)١(وُ لا آلِّ إني«:  عن أنس رضي االله عنه أنه قال ِّنانيُ البٍلحديث ثابت  مْكُِ بِّ

َئا لا أريَْ شعُنَصَْ يٌ أنسَانكَفَ:  بنا ، قال ِّصلييُصلى الله عليه وسلم  االله َولسَُ رُما رأيتكَ  ، هَُونعُنَصَْ تمُْاكً

َّما ، حتِائَ قبَصَتَْ انِوعكُُّ الرنَِ مُأسهَ رعَفََا رذَِ إَانكَ  عَفََا رذَِ نسي ، وإدْقَ : لُِائَ القَولقَُى يً

 .  )٢(» نسي دْقَ : لُِائَ القَولقَُى يَّ حتثَكََ مةَِجدَّ السنَِ مُأسهرَ

 :  بين ما يلي » ربنا لك الحمد « : التنويع في صيغ) ٢(

ُ اللهم ربنا ولك الحمد« -أ  ْ َ ََّ َ َّ ُ َّ «)٣(.  

ُ اللهم ربنا لك الحمد« -ب  ْ َ ََّ َ َّ ُ َّ «)٤(.  

ُ ربنا ولك الحمد« -ج  ْ ََ َ َّ «)٥(.  

ُ ربنا لك الحمد« -د  ْ ََ َ َّ «)٦( . 

                                                
 .ُأي لا أقصر :  لا آلو )١(

 ) .٤٧٢(، ومسلم برقم ) ٨٢١( رواه البخاري برقم )٢(

 .من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٧٩٥(رواه البخاري برقم ) ٣(

 .من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٤٠٤(، ومسلم برقم ) ٧٩٦(رواه البخاري برقم  )٤(

 .، من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤١١(، ومسلم برقم ) ٧٩٩( البخاري برقم رواه )٥(

 .من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٧٢٢(رواه البخاري برقم  )٦(
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َّفمرة يأتي بهذه ، ومرة يأتي بهذه  َّ . 

  .يسن أن يأتي بالأذكار الواردة بعد الرفع من الركوع) ٣(

 : ُومن الأذكار التي تشرع بعد الرفع من الركوع ما يلي 

َّربن « -أ  ِا لك الحمد ملء السماوات َ َِ َ َّ ُْ ْ َُ َ َوالأَ ِرضَ ُ، وملء ما شئت من شيء بعد ْ َ ْْ َ ْ ٍَ ِ ِ ِ
ْ َ َْ ُ  ،

ْأه َوالمِاء َّالثنلَ َ ِجدَ َ، أحق ما قال  ْ َ َ ُّ َ ُعبدالَ ْ ُّوكلن،  َ ُ ٌا لك عبدَ ْ َ َ َهم لا مانع لما أعطيتَّالل:  َ ْ َ ََّ ْ ََ َ َِ ِ ُ  ،

َولا معطي لما منعت َْ ْ ََ َ َُ َِ َ، ولا ينفع ذا  ِ ُ ََ ْ َ َد منك َالجَ ْ  ، والحديث رواه مسلم من )١(» ُّدَالجِِّ

 . حديث أبي سعيد رضي االله عنه 

ِ الحمد الله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه« -ب  ًِ ََ ُ ِّ ًْ ً ً ُْ َ َ لقد رأيت اثني عشر «:  صلى الله عليه وسلم قال النبي » َ ْ ََ ُ ْْ َ َ

َملكا يبتدرونها ، أيهم يرفعها ُ َ َْ ْ َ ُ َ َُ ُّ
ِ َ ً «)٢(.  

والحديث رواه مسلم من حديث أنس رضي االله عنه ، ورواه البخاري من 

 .  رضي االله عنه ٍافعَ بن رةََاعفَِحديث ر

َ اللهم طهرني بالثلجِ والبرد والماء البارد ، اللهم طهرني من الذنوب والخطايا « -ج  َ ََ َِ ُ ُّ َ َ َِ ِ ِ ِِ ِْ َّ ْ َِّّ ُ ِّ َُّ ْ َّ ََّ
َكما ينقى الثوب الأبيض من الوسخِ َُ َ ُ ِْ ُ َّ َّ ، وهذه الزيادة جاءت في حديث عبد االله بن  )٣(» َ

 . أبي أوفى رضي االله عنه عند مسلم 

                                                
 ) .٤٧٧(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٧٩٩(، والبخاري برقم ) ٦٠٠( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٤٧٦(رواه مسلم برقم  )٣(



 ٨٧ السنن الموقوتة

 . م بهذه الأذكار استطاع أن يطيل هذا الركن وإذا أتى المسل

  السجود ، وفيه عدة سنن -هـ 

 .يسن للساجد أن يجافي عضديه عن جنبيه ، وبطنه عن فخذيه ) ١(

 جََّ فرَّلىَا صذَِ إَانَ كصلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رَّ أن«:  رضي االله عنه ةَنَيْحَُلحديث عبد االله بن ب

             :  ، وحديث ميمونة رضي االله عنها قالت )١(» هِيْطَبِْ إُياضَ بوَدُبَْى يَّ ، حتهِيْدََ يينَْبَ

ْ بهتَْاءَ شوَْ ، لدَجََا سذَِ إصلى الله عليه وسلم ُّيِب النََّانَ ك«  ، وفي هذا )٣(» تَّْ لمرهِيْدََ يينََْ بَّ تمرْ أن)٢(ةٌمََ

 ذلك أذية ة التفريج بين اليدين ، ما لم يكن فينَُّّالمبالغة في التفريج بين اليدين ، فالس

 .لمن حوله ، كما مضى في المجافاة في الركوع 

 ، وأن لا ما أن يفرج بين فخذيه فلا يجمعهِّا إذا سجد المصليًة أيضنَُّّالسومن 

يحمل بطنه على فخذيه ، بل يباعد فخذيه عن بطنه ، لحديث أبي حميد رضي االله عنه 

 شيء لىََ عهُطنَِ بٍاملَ حيرََْ غهِيْذَخَِ فينََْ بجََّ فردَجََا سذَِ وإ« : صلى الله عليه وسلمفة صلاة النبي ِفي ص

  . )٤(» هِيْذَخَِ فنْمِ

 والحديث يدل على مشروعية التفريج بين الفخذين «: قال الشوكاني رحمه االله 

  . )٥(»في السجود ، ورفع البطن عنهما ، ولا خلاف في ذلك 

                                                
 ) .٤٩٥(، ومسلم برقم ) ٣٩٠ (رواه البخاري برقم) ١(
 . واحدة البهم ، وهي أولاد الغنم من الذكور والإناث :  والبهمة )٢(
 ) .٤٩٦( رواه مسلم برقم )٣(

 . ، وهو سنة بإجماع أهل العلم كما نقل الشوكاني وغيره ) ٧٣٥(رواه أبو داود برقم ) ٤(
 ) .٢/٢٥٧ (» نيل الأوطار « )٥(
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  .يسن للساجد أن يستقبل بأطراف أصابع رجليه القبلة) ٢(

، صلى الله عليه وسلم أنا أحفظكم لصلاة رسول االله  «:  حميد رضي االله عنه أنه قال لحديث أبي

 فإذا سجد وضع يديه غير مفترش ولا قابضهما ، واستقبل بأطراف أصابع «: وفيه 

 .  )١(»بلة ِرجليه الق

ُّوأما أصابع اليدين أثناء السجود فالسنَّة أن تكون مضمومة ويجعل يديه مستقبلة  َّ

                ً الإمام مالك ، وأيضا في » موطأ «بن عمر رضي االله عنهما في لما ثبت عن االقبلة ، 

ة في الصلاة أن يبسط نَُّّ من الس«:  عن حفص بن عاصم قال » مصنف ابن أبي شيبة «

  . )٢(»لة بِْكفيه ويضم أصابعه ، ونوجههما مع جهة الق

  . يسن أن يأتي بالأذكار الواردة في السجود) ٣(

ًأذكارا أخرى وردت في ) سبحان ربي الأعلى(لساجد أن يأتي مع ُّفيسن ل

 : َّالسجود ، ومما ورد 

ْ سبحانك اللهم ربنا وبحمدك ، اللهم اغفر لي« -أ  َّ ْ َ َّ ُِ ِْ َُ َُّ ََّ َ َّ َ ِْ َ «)٣( . 

ُّ سبوح قدوس رب الملائكة والروحِ« -ب  َ ُِ َِ َ ُّ ٌ ٌ ُُّّ ُ «)٤(. 

                                                
 ) .٨٢٨( رواه البخاري برقم )١(

 إذا َ كان صلى الله عليه وسلم النبيَّ أن«: ، وله شاهد من حديث وائل ابن حجر ) ١/٢٣٦(»  مصنف ابن أبي شيبة «:  انظر )٢(

 ) . ٢/١٣٥(»  مجمع الزوائد «وحسنه الهيثمي في  »  أصابعه َّ ضمَسجد

 .، من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤٨٤(، ومسلم برقم ) ٧٩٤( رواه البخاري برقم )٣(

 . من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤٨٧(ه مسلم برقم  روا)٤(



 ٨٩ السنن الموقوتة

َ اللهم لك سجدت ، وبك« -ج  َِ ُ ْ َ َ َّ ُ ُ آمنت ، ولك أسلمت ، سجد وجهي للذي خلقه َّ ْ َ ََ َّ ََ َ ُ ُِ ِ َ ْ ْ َ

َوصوره ، وشق سمعه وبصره ، تبارك االلهُ أحسن الخالقين  ِ َ ُ ْ ُ َ ُ َ ُ َّ ََ َ ْ َ ََ َ َّ َ«)١( . 

ُ اللهم اغفر لي ذنبي كله دقه وجله ، وأوله وآخره ، وعلانيته وسره« -د  ُ َ ُ ُ َّ ُ ُ َُ ِ ِ ِ َِ ْ ََّ َّ َّ َّ َِّ ُ ِ ْ َْ ُ «)٢( . 

َللهم أعوذ برضاك من سخطك ، وبمعافاتك من عقوبتك ، وأعوذ بك  ا« -هـ  َ َ َِ ِ ُِ َ ُُ َُّ ْ َ ِْ ِ ِ َِ ُ َ ََّ َ ُ

َمنك ، لا أحصي ثناء عليك ، أنت كما أثنيت على نفسك َ َِ ِ ِْ َ َ ْ َ ََ َ َْ َ َ َْ ْ ً ُ «)٣( . 

ِّفيسن أن يأتي بما يستطيع من هذه الأذكار في سجوده وينوع بينها ، ومعلوم أن  ُّ َُ

ُمرة واحدة وما زاد فهو سنَّة ) سبحان ربي العظيم(كوع الواجب في الر َّ . 

َّمرة واحدة ، وأما الثانية ) سبحان ربي الأعلى: (وكذا في السجود الواجب قول 

 . ُوالثالثة فسنَّة 

 . يسن الإكثار من الدعاء في السجود ) ٤(

ْلأن السجود أقرب موضع للعبد من ربه جل في علاه ، فيسن أن يك ُ ُّ َُ َّ ُّثر من الدعاء َّ ِ

َّ وأما «: كما في حديث ابن عباس رضي االله عنهما عند مسلم  صلى الله عليه وسلمفيه ، لقول النبي 

ٌالسجود فاجتهدوا في الدعاء ، فقمن ْ ُ ُِ َِ َ َُّ ُ َِ ُ، أن يستجاب لكم )٤(ُّ َ َ َ َ ْ ُ ْ)٥( «.  

                                                
 . ، من حديث علي رضي االله عنه ) ٧٧١(رواه مسلم برقم  )١(

 . ، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٤٨٣(رواه مسلم برقم  )٢(

 . ، من حديث عائشة رضي االله عنها ) ٤٨٦(رواه مسلم برقم ) ٣(

 .ه حري أن يستجاب ل:  أي »فقمن  « )٤(

 ) .٤٧٩( رواه مسلم برقم )٥(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٩٠ 

  : ومن السنن في الجلسة بين السجدتين

  . لس عليها ، وينصب اليمنىمن السنة أن يفرش المصلي رجله اليسرى ، ويج) ١(

 ينَِْتعَكَّْ في الرسَلََا جذَِإَ ف«: ًلحديث أبي حميد الساعدي رضي االله عنه مرفوعا ، وفيه 

  .)١(» ىنَمُْ اليبَصََسرى ونُ اليهِِلجَْ رلىََ عسَلَجَ

  . تطويل هذا الركن) ٢(

ً رضي االله عنه ، وقد تقدم قريبا ِّنانيُ البٍلحديث ثابت َّ . 

  .  لمن أراد القيام إلى أي ركعة ثانية أو رابعة أن يجلس يسيرا قبل أن يقوميسن )٣(

َّ، وليس لها ذكر معين ، وجاء ثبوتها في ثلاثة ) جلسة الاستراحة: (َّوهذه تسمى 
 : أحاديث منها 

 في َانَا كذَِإَ فِّصليُ يصلى الله عليه وسلم َّأى النبيَ رهَُّأن «: حديث مالك بن الحويرث رضي االله عنه 

، ومالك بن الحويرث رضي االله عنه  )٢( »دًاِاعَ قيَوَِتسَْى يَّ حتضْهَنَْ، لم ي ِلاتهَ صنِْ مرٍتْوِ

 .  )٣( »ِّليصَُ أِونيمُتُْأيَما رَوا كُّلصَ «: صلى الله عليه وسلم هو الذي نقل قول النبي 

َوحديث أبي حم اعدي الذي رواه أحمد وأبو داود ، وفي الحديث وصف َّ السدٍيُْ

َأبي حم  وعنده عشرة من الصحابة - وفيها جلسة الاستراحة -الصلاة  لصفة دٍيُْ

  . )٤(رضي االله عنهم فصدقوه ، وهذا مما يؤكد سنيتها

                                                
 ) .٨٢٨(رواه البخاري برقم  (١)

 ) .٨٢٣(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) . ٦٣١(رواه البخاري برقم  )٣(

 ) .١/٤٦٧(، وأبو داود ) ٥/٤٢٤(رواه أحمد  )٤(



 ٩١ السنن الموقوتة

 .  )١(وهو حديث صحيح فيتعين العمل به : » الشرح الكبير «قال في 

 لم « أي كان في الركعة الأولى ، أو الثالثة ، » فإذا كان وتر من صلاته «: قوله 

  . »ً حتى يستوي قاعدا «كعة الثانية ، أو الرابعة  أي للر»ينهض 

َّواختلف في سنية  ِ ًأنها سنَّة مطلقا ؛ لحديث : ، والصواب ) جلسة الاستراحة: (ُ ُ

ًمالك ، وأبي حميد السابقين رضي االله عنهما ، وممن رجح سنيتها مطلقا  َّ النووي ، : َّ

  . )٢(اءوالشوكاني ، واللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفت

 وهذا هو الصواب الذي ثبتت فيه الأحاديث «: النووي رحمه االله وقال 

  . )٣(»الصحيحة 

  : من السنن في التشهد -ز 

  . يسن أن يفترش المصلي رجله اليسرى في التشهد ، وينصب اليمنى) ١(

ِّوهذه الصفة يفعلها المصلي بعدما يصلي الثانية بركوعها ، وسجودها ، وقيامها  ِّ

قعودها ، سواء كان في صلاة رباعية ، أو ثلاثية ، أو ثنائية ، فأي ركعة ثانية في الجلوس و

ً عنه مرفوعا ، ِّفي تشهدها تكون على هذه الصفة ، لحديث أبي حميد الساعدي رضي االله

 .  )٤(»ى نَمُْ اليبَصََسرى ، ونُ اليهِِلجِْ رلىََ عسَلََ جينَِْتعَكَّْ في الرسََا جلذَِإَ ف«: وفيه 

                                                
 ) .٣/٥٢٧ ( »الشرح الكبير « )١(

 ) .٤٤٦-٦/٤٤٥(ائمة ، وفتاوى اللجنة الد) ١١/٩٩(فتاوى ومقالات متنوعة : انظر  )٢(

 ) .٣/٤٤١ ( »المجموع « )٣(

 ) .٨٢٨(رواه البخاري برقم  )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٩٢ 

َ وكان يقول في كل ركعتين التحية ، وكان «: وحديث عائشة رضي االله عنها  ِّ ُ ُ ََ ْ ُ ََّ َ َ َِ َّ َِ ْ َ

ْيفرش رجله اليسرى وينصْب رجله اليمنىَ  ُ ُ ْ ُ َ ُ ُ ْ ََ َِ ِِ ُ«)١(.  

ِوأما التشهد الأخير في الصلاة الرباعية ، والثلاثية فسيأتي بيان صفته  َّ َّ . 

 . اليدين حال التشهد السنة أن ينوع في وضع ) ٢(

 : ووضع الكفين حال التشهد له صفتان 

 . ين ذَخَِأن يضع اليدين على الف : الصفة الأولى

َأن يضع اليدين على الركبتين ، وذلك بأن يلقم يده اليسرى ركبته  : الصفة الثانية ِ ُ

ُاليسرى ، وأما اليمنى فيشير بها    . - كما سيأتي بيانه -َّ

َمبسوطة دائما ، تارة يضعها على ف َّوأما اليسرى فهي  . ُوتارة يلقمها ركبته ،  هِذِخًِ

 ، ِلاةَّ في الصسَلََا جذَِ إ- صلى الله عليه وسلم أي النبي - َانكَ «: لحديث ابن عمر رضي االله عنها قال 

 ليَي تِتَّ الِ بإصبعهَها ، وأشارَّلُ كُعهِابَ أصضَبََى ، وقنَمُْ اليهِذِخَِ فلىََى عنَمُْ اليهَُّ كفعَضَوَ

 هَُّ كفمُقِلُْ وي«: وفي رواية   .)٢(»سرى ُ اليهِذِخََ فلىََسرى عُ اليهَُّ كفعَضََ ، ووَالإبهام

 .  )٣( »ُتهبَكُْسرى رُالي

  . ع في كيفية وضع الأصابع حال التشهدأن ينوالسنة ) ٣(

  :ووضع الأصابع حال التشهد له صفتان 
                                                

 ) .٤٩٨( رواه مسلم برقم )١(
 ) .٥٨٠(رواه مسلم برقم  )٢(
 ) .٥٧٩(رواه مسلم برقم  )٣(



 ٩٣ السنن الموقوتة

َّ ، ويشير بإصبعه السبابة ، أن يقبض أصابع كفه اليمنى كلها : الصفة الأولى ُ

 . واليسرى تكون مبسوطة 

 ِ بإصبعهَها ، وأشارَّ كلهُعَِابَ أصضَبََ ق«: لحديث ابن عمر رضي االله عنهما السابق 

 .  )١(» ... َامبهَِْلي الإَي تِتَّال

ِّأن يعقد ثلاثا وخمسين ، بأن يقبض الخنصر والبنصر ، ويحلق الإبهام  : الصفة الثانية ًُ

َّ الوسطى ، ويشير بالسبابة ، وأما اليسرى فتكون مبسوطة مع ُ . 

 - أي النبي - َانَ ك«: أخرى له َّلحديث ابن عمر رضي االله عنهما السابق في رواية 

 لىََى عنَمُْ اليهُدََ يعَضََسرى ، ووُ اليِتيهبَكُْ رلىََسرى عُ اليُدهَ يعَضََ ودِِّشهَّ في التدَعََا قذَِإ

ِيمنىَ ، وعقد ثلاثة وخمسين ، وأشار بالسبابة  الِتيهبَكْرُ َّ َُّ َ َْ ْ ََ ً َ ََ«)٢(  . 

  .السنة أن ينوع بين صيغ التشهد) ٤(

 .َّفيفعل هذه الصيغة تارة ، وهذه تارة ، ومما ورد 

ُلتحيات ا « -أ  ََّّ ُ والصلوات اللهِ َ َّ ِّوالطيبََ َّ َ، السلام عليك  ُاتَ ْ ُ ََّ َ ُّأيهَ ُا النبي ورحمةَ َ َْ َ ُّ ِ  االله َّ

ُوبركاته َ َُ َ ِ، السلام علينا وعلى عباد  َ َِ َ َ ََ ََ ْ ُ َ الصالحينااللهََّ ِِ َّ، أشهد أن لا إله إلا  َّ َِ َِ َ ْ َ َُ َ َّوأشهد أن ،  االلهُْ َ َُ َ ْ َ

ُمدا عبده ورسولهمحُ َ ُ ْ َُ ُ َ َُّ ً «)٣( . 

                                                
 ) .٥٨٠( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٥٨٠( رواه مسلم برقم )٢(

 .، من حديث ابن مسعود رضي االله عنه ) ٤٠٢(، ومسلم برقم ) ١٢٠٢( رواه البخاري برقم )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٩٤ 

ْالتحيات المباركات ، الصلوات الطيبات الله ، السلام علي«  -ب  ُ َّ ِّ ََّ َ َ َُّ ُ ُ ُ ََّّ َ ُ ُّك أيها النبيِ ِ َّ ُّ َ...  «)١( ،

 . ثم يكمل كما سبق 

ُّالتحيات الطيبات الصلوات الله ، السلام عليك أيها النبي « -ج  ْ ُ َّ ِّ َِّّ ُ ُ ُ َُّّ َ َ َ َ َّ َّ  ، ثم يكمل )٢(» ... ِ

 . كما سبق 

فيسن أن ينوع فيأتي بهذا تارة ، وبهذا تارة ، كما هي القاعدة في السنن الواردة على 

 . عة صيغ متنو

 .السنة أن يجلس المصلي في التشهد الأخير متوركًا في الصلاة الثلاثية والرباعية ) ٥(

 ، والمقصود أن يقعد في التشهد الأخير إذا كانت الصلاة رباعية ، أو ثلاثية على مقعدته

ُفيقعد على الورك الأيسر ، والتورك ورد على أكثر من وجه ، فيستحب التنويع حينئذ ،  َّ

 :  ورد اَّومم

 أن يفرش رجله اليسرى ، ويخرجها من الجانب الأيمن ، وينصب اليمنى ، -أ 

  .)٣(ِّويجعل مقعدته على الأرض ، وهذه الصفة رواه البخاري رحمه االله

ُ أن يفرش القدمين جميعا ، ويخرجهما من الجانب الأيمن ، ويجعل مقعدته على -ب  ً

 . الأرض 

                                                
 . من حديث ابن عباس رضي االله عنهما ) ٤٠٣( رواه مسلم برقم )١(

 . ، من حديث ابن عباس رضي االله عنهما ) ٤٠٣( رواه مسلم برقم )٢(

 .، من حديث أبي حميد الساعدي رضي االله عنه ) ٨٢٨(رواه البخاري برقم  )٣(



 ٩٥ السنن الموقوتة

َّ، وليعلم أن التورك على  )١(وابن حبان ، والبيهقيِّوهذه الصفة رواها أبو داود ،  َّ َ ُ

الصحيح ليس في كل تشهد أخير ، وإنما في التشهد الأخير في الصلاة الثلاثية ، والرباعية 

 . دون الثنائية 

  . صلى الله عليه وسلم ي بين صيغ الصلاة على النبيالسنة أن ينوع المصل) ٦(

  :  ، ومما ورد صلى الله عليه وسلملورود عدة يصغ في الصلاة على النبي 

َاللهم صل على  « -أ  ِّ ََّ َ َّ ِمد وعلى آل محُُ َ َ َ ٍ ٍمدمحَُّ َ، كما صليت على إبراهيم َّ َ ِْ ْ َ َِ َ ََّ َ ِ، وعلى آل  َ َ َ َ

َإبراهيم َِ ْ ٌ، إنك حميد مجيد ِ ٌِ َ ِ َ َ َّ َ، اللهم بارك على  ِ ََّ َْ ِ َّ ِمد وعلى آل محُُ َ َ َ ٍ ٍمدمحَُّ َ باركت على كَما،  َّ َ ََ ْ َ

ِإبراهيم، وعلى آل َ َ َ َْ َِ ٌ إبراهيم إنك حميد مجيدِ ٌِ َ ِ َِ َ َّ ِ َِ َ ْ «)٢( . 

ٍاللهم صل على محمد وعلى آل محمد « -ب  ٍَّ َّ ََّ ُ ُِ َ َ َِّ َ َ َ ْ، كما صليت على آل إبراهيم وبارك  ُ ِ َ َ ْ َ ََ َ ِْ ِ ِ َ ََّ َ

َعلى محمد وعلى آل محمد كما باركت على آل إبراهيم في العالمين ِ ِ ٍ ٍَ َ ْ َ َ َ َ َِ َ َ َ َّ َِّ ِ َِ َ ََ ْ َ ُ ِ، إنك حم ُ َ َ َّ ٌيد مجيدِ ٌِ َ «)٣( . 

ٍهم صل على محمدَّالل « -ج  َّ َُّ َ َِّ َ ِ، وعلى أزواجه وذريته  ُ ِ َِّ ِّ ُ َ َ َ َِ ْ َ َكما صليت على آل إبراهيم، َ َ ِْ ْ َ َِ ِ َ ََّ َ  ،

ِوبارك على محمد وعلى أزواجه ٍِ َ َ َ َ َ َْ َ َ ََّ ُ ْ َّ وذريتِ ِّ ُ َكما باركت على آل إبراهيم، هِ َ َ َِ ْ َ َِ ِ َ َ ْ ٌ، إنك حميد  َ ِ َ َ َّ ِ            

ٌمجيد ِ َ «)٤(.  

                                                
من حديث أبي حميد ) ٢/١٢٨(، والبيهقي ) ١٨٦٧(، وابن حبان برقم ) ٧٣١(رواه أبو داود برقم  )١(

 .الساعدي رضي االله عنه 

 .، من حديث كعب بن عجرة رضي االله عنه ) ٣٣٧٠( رواه البخاري برقم )٢(

 .، من حديث أبي مسعود الأنصاري رضي االله عنه ) ٤٠٥( رواه مسلم برقم )٣(

 .من حديث أبي حميد الساعدي رضي االله عنه ) ٤٠٧( برقم ، ومسلم) ٣٣٦٩(رواه البخاري برقم  )٤(
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 .ي من أربع قبل أن يسلم يسن أن يستعيذ المصل) ٧(

ًوهو قول جمهور العلماء رحمهم االله خلافا لمن أوجبها ، لحديث أبي هريرة رضي االله 

ٍإذا فرغ أحدكم من التشهد الآخر ، فليتعوذ باالله من أربع «:  قال صلى الله عليه وسلمعنه ، أن النبي  َ ْ َّ َ َْ َ ْ َِ ِ ِْ َْ ََ َِ ِّ َّ ُُ ِ : 

َمن عذاب جهنم ، ومن عذاب القبر ، ومن فتنة المحيا والممات ، من شر المسيحِ  َ َّ ْ ْ ْ ْ َ ْ َ َ ِْ ِ ِ ِ ِ ِ َِ ََ ْ َِّ َ ِ ِ           

ِالدجال  َّ  .  من حديث عائشة رضي االله عنها  ،)٢(» الصحيحين « رواه مسلم وهو في )١(»َّ

ُ يسن للمُّك أدعية أخرى وردت في السنَّةوهنا ُّ  ِّنوع في الإتيان بها قبل ِّصلي أن يُ

 :ا ورد َّلام ، وممَّالس

  .)٣(» مَِم والمغرَ من المأثكَِ بُ أعوذِّ إنيَّمهَُّالل « )١(

 . )٤(» ِارَّ الننَِ مكَِ بُة وأعوذَّ الجنكَُ أسألِّ إنيَّمهَُّالل « )٢(

َلما كثيرا ولا يُسي ظفَْ نُلمتَ ظِّ إنيَّمهَُّالل « )٣( ً  ةًرَفِغَْ لي مرْفِْ ، فاغَ أنتَّ إلابَونُُّ الذرُفِغًْ

  .)٥(» ُحيمَّ الرُورفَُ الغَ أنتكََّي ، إنِنحمَْْ واركَدِْنِ عنْمِ

َللهم أعني على ذكرك ، وشكرك ، وحسن عبادتكا « )٤( ِ ِ َِ َ ُ َِ ْ ََّ َِ ِْ ُ ْ َ َِّّ ُ «)٦(.  

                                                
 ) .٥٨٨(رواه مسلم برقم  )١(
 ) .٥٨٩(، ومسلم برقم ) ٨٣٢(رواه البخاري برقم ) ٢(

 ) .٥٨٩(، ومسلم برقم ) ٨٣٢( رواه البخاري برقم )٣(
 ) .٣/٣٧٧(»  صحيح أبي داود «، وصححه في ) ٧٩٢( رواه أبو داود برقم )٤(
 ) .٢٧٠٥(، ومسلم برقم ) ٦٣٢٦(بخاري برقم  رواه ال)٥(

 صحيح «وصححه في ) ١٣٠٤(، والنسائي برقم ) ١٥٢٢(، وأبو داود برقم ) ٢٢١١٩( رواه أحمد برقم )٦(
 ) .٢/١٣٢٠(» الجامع 
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َّللهم ا « )٥( ُ ُإني أعوذ بك من البخل ، وأعوذ بك من الجَّ ْ ُ ْ ُِ َِ َِ ُِ ُِ ْ َبن ، وأعوذ بك أن أرد إلى ِّ ِ َّ ُْ ْ َ ِ ُ ِ

ْأرذل العمر ، وأعوذ بك من فتنة الدنيا ، وأعوذ بك من عذاب القبر َ ْ ْ َُ ِ ِ ِ ِ َِ َِ ُِ ُ َُّ َ ْ ِ ُ ِِْ  «)١(.  

َّللهم ا « )٦( ُ ًحاسبني حسابا يسيراَّ ً ْ ََ ِ ِ ِ «)٢(.  

ُم ملتفتا في سلامه ، والتفاته في الصلاة سِّسلُثم ي ُالالتفات سنَّة ة ، والمبالغة في نًَّ

َّأيضا ، وذلك لأن ِّ كان يلتفت حتى يرى من وراءه بياض خده صلى الله عليه وسلم  النبيً ، فعن صلى الله عليه وسلم َ

 نَْ وعِمينهَ ينَْ عمُِّلسَيُصلى الله عليه وسلم  االله َولسَُى رَ أرتُنُْ ك«: سعد بن أبي وقاص رضي االله عنه قال 

ِدهَ خَياضَى بَى أرَّ ، حتهِِارسَيَ ِّ «)٣( .  

 .ة سلام من الصلاة المفروضة سنبعد الالأذكار المشروعة  -ح 

 .  )٤(»لاة َّكر بعد الصِّ أجمع العلماء على استحباب الذ«: قال النووي رحمه االله 

 َّ أن«: ويستحب رفع الصوت بهذا الذكر ، لحديث ابن عباس رضي االله عنهما 

 ، )٥(» صلى الله عليه وسلم ِّبي النَِّهدَ علىََ عَانَ كةَِكتوبَ من المُاس النَّصرفُنَْ يينَِ حِكرِّ بالذِوتَّ الصعَفْرَ

 .  )٦( »ِكبيرَّ بالتصلى الله عليه وسلم ِّبي النَِّلاةَ صَاءضَقِْ انفُرِعْأَ« : وفي لفظ قال ابن عباس رضي االله عنهما 

                                                
 ) .٦٣٧٠(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٣/١٥٤٤ (» مشكاة المصابيح «، وصححه في تحقيقه على ) ٢٤٢١٥( رواه أحمد برقم )٢(

 ) .٥٨٢( رواه مسلم برقم )٣(

 ) .٦٦ص (» الأذكار « )٤(

 ) .٥٨٣(، ومسلم برقم ) ٨٤١(رواه البخاري برقم ) ٥(

 ) .٥٨٣(، ومسلم برقم ) ٨٤٢( رواه البخاري برقم )٦(
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 : والأذكار هي 

ُ االله تعالى ثلاثا ، ثُ يستغفر- ١  ، ُلامَّ السكَْنِ ومُلامَّ السَ أنتَّمهَُّالل «:  يقول َّمً

  . )١( »ِامرَكْلإِ واِا الجلالَ ذتَكَْبارتَ

ُلا إله إلا االلهُ وحده لا شريك له « - ٢ ُ ْ َ ََ َ ََ ِ َ َّ ََ ِ ُ، له  ِ ُلك وله ُالمَ ََ ٍمد وهو على كل شيء َالحُْ
ْ َ ِّ َُ َ َ ُ َ ُ ْ

ٌقدير ِ َّ، لا حول ولا قوة إلا  َ َ َِ َ َّ َ ْ َُ َّ، لا إله إلا االلهُ ِبااللهَ َِ َِ ُ، ولا نعبد إلا إياه َ ُ ْ ََّ ِ َِّ َُ َ، له النعم َ ْ ُِّ ُة وله َ ََ ُ

ُالفضل ْْ ُ، وله الثناء الحسن َ ُ ََ َ ُ َّ َ، لا إله إلا االلهُ مخُلصين له الدين ولو كره  َ ْ َ َ ُ َِ َ َ َ ْ َِّ َ ِ ِ َّ َِ َكافرونالِ ُ ِ َ «)٢( ، 

َ كان «: من حديث ابن الزبير رضي االله عنه ، وقال  ُرسول االلهَ ُ ِّ يهلل بهن دبر كل  صلى الله عليه وسلمَ ُ ُِّ َ ُُ ُ َّ

ٍصلاة  . الصوت هو رفع :  ، والإهلال » َ

ُلا إله إلا االلهُ وحده لا شريك له « - ٣ ُ ْ َ ََ َ ََ ِ َ َّ ََ ِ ُ، له  ِ ُلك وله ُالمَ ََ ٍمد وهو على كل شيء َالحُْ
ْ َ ِّ َُ َ َ ُ َ ُ ْ

ٌقدير ِ َهم لا مانع لما أعطيتَّ، الل َ ْ َ ََّ ْ ََ َ َِ ِ َ، ولا معطي لما منعت ُ َْ ْ ََ َ َُ َِ َ، ولا ينفع ذا  ِ ُ ََ ْ َ َد منك َالجَ ْ ِِّ

 . )٣(»ُّدَالج

 :  ثم يقول التسبيح الوارد ، وله صيغ - ٤

َّ مرة ، )٣٣(َّ مرة ، واالله أكبر )٣٣(َّ مرة ، والحمد الله )٣٣(سبحان االله  : الأولى

 ...لا إله إلا االله وحده : وتمام المائة 

                                                
 . ، من حديث ثوبان رضي االله عنه ) ٥٩١( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٥٩٤(رواه مسلم برقم  )٢(

 .من حديث المغيرة بن شعبة رضي االله عنه ) ٥٩٣(، ومسلم برقم ) ٨٤٤(قم رواه البخاري بر )٣(
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ِمن سبح االلهَ في دبر  «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : يرة رضي االله عنه قال لحديث أبي هر ُ ُ َ َّ ِْ َ َ

َكل صلا َ ِّ َة ثلاثا وثلاثينُ ِ ٍَ ََ ً َ، وحمد االلهَ ثلاثا وثلاثين ََ ِ َِ ََ ً ََ ََ َ، وكبر االلهَ ثلاثا وثلاثين َ ِ َ ََ ً ََ َّ ََ َ، فتلك  َ ِ ْ َ

َتسعة وتسعون ُ َ َْ ِْ َ، وقال ٌِ َ ِتمام المائة: َ َِ َ ُلا إله إلا االلهُ وحده لا شريك له:  َ ُ ْ َ ََ َ ََ ِ َ َّ ََ ِ ُ، له الملك وله  ِ َ َُ ْ َُ ُ

َالحمد وهو ع َ ُ َ ُ ْ ٌلى كل شيء قدير َ ِ ٍَ َ ِّ َْ ِغفرت خطاياه وإن كانت مثل زبد ، ُ ِ َِ َ َُ ْ َ َْ ْ َ َُ ْ ِ َ ِبحر الََ ْ َ«)١( . 

 .َّ مرة )٣٤(َّ مرة ، واالله أكبر )٣٣(َّ مرة ، والحمد الله )٣٣(سبحان االله  : الثانية

ِّمعقب «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  رضي االله عنه قال ةَرَجُْ بن عبِعَْلحديث ك َ ِات لا يخُ َ َ ُيب ٌ

َّقائلهن  ُ ُ َّ أو فاعلهن -َِ ُْ ُ ِ َ ٍ دبر كل صلاة مكتوبة-َ ٍَ َ ُ ُُ ْ َ ََ ِّ ً، ثلاث وثلاثون تسبيحة ُ ُ َ ٌ ََ َِ ْ َ َ َ ٌ، وثلاث  َ ََ َ

ًوثلاثون تحميدة َ ِ ْ ََ ُ ََ ً، وأربع وثلاثون تكبيرة َ َ ِ ْ َ َ ُ ََ َ ٌ َ َْ َ «)٢(.  

َّ مرة ، ولا )٢٥(أكبر َّ مرة ، واالله )٢٥(َّ مرة ، والحمد الله )٢٥(سبحان االله  : الثالثة

 . َّ مرة )٢٥(إله إلا االله 

 .  )٣(وهذه الصيغة جاءت عند الترمذي ، من حديث عبد االله بن زيد رضي االله عنه

 . َّ مرة )١٠(َّ مرة ، واالله أكبر )١٠(َّ مرة ، والحمد الله )١٠(سبحان االله  : الرابعة

 عمرو رضي االله وهذه الصيغة جاءت عند الترمذي ، من حديث عبد االله بن

 .  )٤(عنهما

                                                
 ) .٥٩٧(رواه مسلم برقم  )١(
 ) .٥٩٦(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .١/٣٠٧ (» مشكاة المصابيح «، وصححه في تحقيق ) ٣٤١٣( رواه الترمذي برقم )٣(
 ) .٢/٧٤٣ (»يح  مشكاة المصاب«، وصححه في تحقيق ) ٣٤١٠(رواه الترمذي برقم  )٤(
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ُوسبقت القاعدة في العبادات الواردة على وجوه متنوعة ، تفعل هذه تارة ، 

 . وهذه تارة 

 :  صلى الله عليه وسلمُّوالسنَّة أن يكون التسبيح بالأصابع ؛ لما رواه أحمد والترمذي ، قال النبي 

ُ ، فإنهِابعَ بالأصنَدْقِْ واعنَحِّْبسَ «  . )١(»  ٌاتقََطْنتَسُْ متٌَولاؤسَْ مَّنَّ

ُ وعد التسبيح بالأصابع سنَّة كما قال النبي «: قال شيخ الإسلام رحمه االله   :  صلى الله عليه وسلمُّ

ُ ، فإنهِابعَ بالأصنَدْقِْ واعنَحِّْبسَ « ُ ، أما التسبيح بما يجعل »  ٌاتقََطْنتَسُْ متٌَولاؤسَْ مَّنَّ

ُ أحسنت فيه في نظام من الخرز فمن الناس من كرهه ، ومنهم من لم يكرهه ، وإذا

 .  )٢(»النية ، فهو حسن غير مكروه 

 . قراءة آية الكرسي - ٥

ْمن قرأ آية الكرسي «  : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي أمامة رضي االله عنه قال  َُ َ ََ ْ 

َّدبر كل صلاة مكتوبة لم يمنعه من دخول الجنة إلا  ِ ِ ٍ ٍَّ ُ َ ُِ ُ ْ ُ ْ َ َ ُ ُْ َ َ َْ ِّ  .  )٣(» تِوَْالمُ

 -َّ قدس االله روحه - وبلغني عن شيخنا أبي العباس «:  رحمه االله ِّقال ابن القيم

  .)٤(»ما تركتها عقيب كل صلاة : أنه قال 

                                                
 ) .٢/٧٥٣ (»صحيح الجامع  «، وحسنه في ) ٣٤٨٦(، والترمذي برقم ) ٢٧٠٨٩(رواه أحمد برقم  )١(

 ) .٢٢/٥٠٦ (» مجموع الفتاوى «: انظر  )٢(

 » الترغيب والترهيب «، وصححه المنذري في كتابه ) ٩٩٢٨( برقم »السنن الكبرى  «رواه النسائي في  )٣(

 ) . ٢٣٧٣(برقم 

 ) .١/٢٨٥ (» زاد المعاد «: انظر  )٤(
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  .قراءة المعوذتين - ٦

ُ أمرني رسول االله «: لحديث عقبة بن عامر رضي االله عنه قال  ُ َ َِ َأن أقرأ  صلى الله عليه وسلمَ ْ

ٍبالمعوذات دبر كل صلاة  َِ ُ ِِّّ ُ َ َ ُ«)١( . 

ِّ الصلاة التي يستحب للمصلي أن يأتي بها ، وما زلنا في وقت ُهذه جملة من سنَن

 واالله -الفجر ، وإنما عرضنا لما سبق لحاجتنا لاستحضاره في كل موضع للصلاة 

  . -أعلم 

 : ومما نهي عنه في هذا الباب 

تفات ، ورفع البصر إلى السماء ، والإقعاء المنهي عنه ، وافتراش الذراعين في الال

العبث بأي شيء ، ووضع اليد في الخاصرة ، والصلاة وهو يدافع السجود ، و

الأخبثين ، والصلاة بحضرة طعام ، والصلاة وأمامه ما يلهيه عن صلاته ، وصلاة 

كنقر الغراب ، وبروك للسجود كبروك البعير ، والكلام في الصلاة ، ومسابقة 

 . الإمام ، وكفت الثياب والشعر 

  .لفجر في المصلى حتى تطلع الشمسمن السنة الجلوس بعد ا -ط 

  فيسَلََ جرَجَْ الفَّلىَا صذَِ إَانَ كصلى الله عليه وسلم َّبي النََّّ أن«: عن جابر بن سمرة رضي االله عنه 

َمصلاه حتى تطلع الشمس حسنًا  ْ َُ ُ َ ُ ََّ ُ ْ ََّ َّ«)٢(.  

                                                
 ) .٥/٢٥٤ (»صحيح أبي داود  «، وإسناده صحيح كما قال في ) ١٥٢٥(رواه أبو داود برقم  )١(

 .أي مرتفعة : ا نًسََ، وح) ٦٧٠(رواه مسلم برقم ) ٢(
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َقلت لجابر بن سمرة «: وفي لفظ لمسلم عن سماك بن حرب رضي االله عنه قال  َُ ُ َ َِ ْ ِ ِ ِ ْ ُ  :

َكنتْ تجالس رسول االله أَ ُ َ ُ ِ ُ َ َ ؟ قالصلى الله عليه وسلمُ ًنعم كثيرا:  َ
ِ َ ْ َ ِكان لا يقوم من مصلاه الذي  «،  َ َِّ َّ ُ َُ َ ْ َُ ُ َ َ

َيصلي فيه الصبح ْ ُّ َ ُِ ِ َ، أو الغداة ِّ َ َ ِ ُ، حتى تطلع الشمس َ َ َْ َّ ُ ْ َ َ، فإذا طلعت الشمس قام َّ َْ َ َ َ َُ ََّ ِ ِ  ،

ِوكانوا يتحدثون فيأخذون في أمر ْ َ ِ َ ُ َ َ ُُ َّ َ َُ َ ِ الجاهليةََ َّ ِ ِ َ ُ، فيضحكون ويتبسم  ْ َّ َ َ َ َ ََ َُ ْ«)١( . 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
 ) .٦٧٠( رواه مسلم برقم )١(



 ١٠٣ السنن الموقوتة

 

 أذكار الصباح

 

ِّطلوع الفجر ، فإذا أذن المؤذن لصلاة الفجر بدأ : ووقت أذكار الصباح يبدأ من  َّ

َّوقت أذكار الصباح ، ولا شك أن الأذكار حصن حصين للعبد في الدنيا وكنز  َّ

ًرة ، وسيأتي الكلام على وقت أذكار الصباح والمساء ابتداء وانتهاءعظيم له في الآخ ً ، 

  .- بإذن االله تعالى -في مباحث وقت العصر 

  : أذكار الصباح ، والمساء هي

َّلا إله إلا االلهُ « -١ َِ َِ ُ، وحده لا شريك له َ ُ ْ ََ ََ ِ َ ُ، له  َ ُلكُالمَ ُ، وله  ْ ُمدَالحََ ِّ، وهو على كل  ْ َُ َ َ ُ َ
ٍشيء 

ْ ٌقديرَ ِ ُ، من قالها عشر مرات حين يصبح َ ْ َ ِْ ُ َّ َ ََ ِ ٍ
َ ْ ٍ، كتب له بها مائة حسنة َََ ِ َِ َ ََ ُ َُ ََ ُ، ومحي عنه  ُِ َ َْ َ ِ ُ

ُبها مائة  َ ِ َ ِّسيئِ ٍ، وكانت له عدل رقبة ةٍَ َ َ ُ ََ ََ َ ْ ْ َ َ، وحفظ بها يومئذ حتى يمسي َ
ِ ٍ ِ ِْ ُ َ َ ََّ َ ْ ُ َِ َ، ومن قال مثل  َ ْ َِ َ ْ ََ

ِذلك حين يمسي ِ ِْ ُ َ َ َان له مثل ذلكَ، ك َ ِ َِ ُ ْ َُ َ «)١(.  

َأمسينا وأمسى  « -٢ ْ ْ َ َْ ََ ُلك ُالمَ َوالح،  اللهْ ُمد َ َّه إلا االلهُِإلَ لا اللهْ ِ ُ، وحده لا شريك له َ ُ ْ ََ ََ ِ َ َ  ،

َهم إني أسألك من خير هذه الليلة وخير ما فيهاَّالل ُِ ِ ِ ِ َِ ْ ْ ْ ْ َِّ َِ ََ َ َْ َّ َُ َ َ ِّ ْ، وأعوذ بك من  ِ ُ َِ َ ِ ُ َشرهاَ ِّ ِّ وشرَ َ َ ما َ
َفيها َهم إني أعوذ بك من َّ، الل ِ ُِ َ ِ ُ َ ِّ ِ َّ ِكسلالُ َ ِ، والهرم َ َ َ ِ، وسوء  َ ُ ِكبرالَ َ َ، وفتنة الدنيا  ِ ْ ُّ َ ِْ ِ ِوعذاب ، َ َ َ َ

ِالقبر ْ َ ا َ ميرَِْ خكَُأسأل...  الله كُلُْ المحَبَْا وأصَنحَْبْأص «: ً، وإذا أصبح قال ذلك أيضا  » ْ

ْبعدها َم وشر موَْا اليذََ من شر ما في هَ بكُبعده ، وأعوذا َ ميرَْم وخوَْا اليذََفي ه َ...   «)٢( . 

                                                
 .، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٨٧١٩( رواه أحمد برقم )١(

 .، من حديث ابن مسعود رضي االله عنه ) ٢٧٢٣(رواه مسلم برقم ) ٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٠٤ 

َاللهم أنت ربي لا إله إلا أنت «  : سيد الاستغفار- ٣ َْ َْ ََّ َِ َِ َِّ ََّ َّ ِ، خلقتني  ُ َ َْ َا عبدكوَأنَ ُ ْ ا وَأن،  َ

ُعلى عهدك ووعدك ما استطعت َْ ْ َ َ َ ََ ْ َ َ َِ ِ ْ َ، أعوذ بك من شر ما صن َ َ ْ َُ ِّ َ ِ َ ِ ُ ُعتَ َبوء لك بنعمتك أ،  ْ َِ َِ ْ ُِ َ ُ
َّعلي ِبوء لك بذنبي فاغفر ليوَأ،  َ َْ ِ ْ َْ ِ َ ِ َ ُ َ، فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت  ُ ْ ُ ْ ََّ َّ َِ َِ ُُّ ُ َِ َ«.  

َ قال َومن قالها من النهار موقنا بها «:  صلى الله عليه وسلم َ ُ َِ ً َِّ ِِ َ ْ َََ َ، فمات من يومه قبل أن يمسي َ
ِ ِ ِ ِْ ُ َْ َ َ َْ ْ ْ َ ِ، فهو من أهل َ ْ ْ ََ ِ ُ َ 

ِالجنة َّ َ، ومن قالها من الليل وهو موقن بها َ ُ ْ َِ ٌ َ ُ َ َ ْ َِ ِِ َّ َ، فمات قبل أن يصبح َََ ْ ِْ ُ ْ َ َ َ َ ِ، فهو من أهل الجنة َ َِّ َ ِ ْ ْ ََ ُ َ «)١(.  

ْإذا أصبح أحدكم فليقل - ٤  ُ ْ َ ََ َ َ َ ْْ ُ ُ َاللهم بك أصبحنا ، وبك أمسينا ، وبك نحيا ،  « : ِ ْ َّْ ْ َ َْ َ َ َِ ِ َِ َ ُ َّ

ُوبك نموت ، و ُ َ َ ْإليك النشور ، وإذا أمسى فليقل ِ ُ ْ ََ ُ َْ َ ِ ُِ ُّ َاللهم بك أمسينا وبك أصبحنا : َ َ ْ َ َِ ِ َّ ُ َّ

ُوبك نحيا وبك نموت وإليك المصير  َ َ َ َْ ُ ََ ِ ُ َ َِ ِْ«)٢(.  

َاللهم فاطر السموات والأرض ، عالم الغيب والشهادة ، لا إله إلا أنت  « -٥ ْ َّ ََّ َ َ َ ََ َِّ ِ ِ ِِ ْ ْ َّ َ ََّ ِ ِ َ َ ُ

ِّرب كل شي ُ َّ ْء ومليكه ، أعوذ بك من شر نفسي ومن شر الشيطان وشركه ، وأن َ ِ ِ ِ ِ ٍِ َّ َْ ْ َُ ِ ُ َ

ٍأقترف على نفسي سوءا ، أو أجره إلى مسلم  ْ ُ َّ َُ َ ِْ ُ ُ ًَ ْ َ َ  ، تَحْبَْا أصذَِا إهَلْقُ «:  صلى الله عليه وسلمُّ ، قال النبي »َ

           :  عنه قال َّ ، أن أبا بكر الصديق رضي االله)٣(» كَعَجَضَْ متَذَْا أخذَِ ، وإَسيتْا أمذَِوإ

ُ يا رسول االله مرني بكلمات أقولهن إذا أصبحت وإذا أمسيت « ُْ ْ ُ ُ ََ َ َِ ِْ َ ْ َّ َُ ٍ ِّ ، فعلمه الذكر »ِ َّ

ًالسابق ، والحديث رواه أيضا البخاري رحمه االله في    . )٤(»الأدب المفرد  «َّ

                                                
 .َّمن حديث شداد بن أوس رضي االله عنه ) ٦٣٠٦(رواه البخاري برقم ) ١(
 ، )٩٨٣٦( برقم »السنن الكبرى  «، والنسائي في ) ٣٣٩١(، والترمذي برقم ) ٥٠٦٨(رواه أبو داود برقم ) ٢(

 . هريرة رضي االله عنه من حديث أبي) ٣٨٦٨(وابن ماجه برقم 
، من ) ٧٦٩٩(، والنسائي ) ٣٥٢٩(، والترمذي ) ٥٠٧٦(، وأبو داود برقم ) ٦٥٩٧(رواه الإمام أحمد  )٣(

 .حديث أبي هريرة رضي االله عنه 
 ) .١/٤١٢/١٢٠٢( » الأدب المفرد«  رواه البخاري في )٤(



 ١٠٥ السنن الموقوتة

ُما من عبد يقول في صباحِ كل يوم ومساء ك « - ٦ ُِ ٍ َِ َ َ َ ٍَ ْ َ ْ َ ِّْ ٍل ليلة ُُ َ َ ِبسم االله الذي لا : ِّْ َّ ِ ْ ِ

َيضر مع اسمه شيء في الأ ِ ِ ْ َ  ، لم ٍاتَّرَ مَلاثَ ثمُيلَ العُيعمَِّ السوَُ وهِماءَّ ولا في السضِرََْ

 . )١(» ٌ شيءُضرهيَ

ٍما من عبد مسلم يقول حين يصبح وحين يمسي ثلاث مرات  «  -٧ ِ ِ ِ ٍ َِّ َ ْ ُ ُ َ ْ ُ ََ َ َُ َُ ْ ْ َ ِْ ُ ُرضيت : ٍ َ

ٍبا ، وبالإسلام دينا ، وبمحمد َباالله ر َِّ َُ ăِ َ نبيا ، إلا كان حقا على االله أن يرضيه يوم صلى الله عليه وسلمً َ ْ ُ ăْ َ َْ ََ ă َ َّ

ِالقيامة  َِ َ «)٢(. 

:  قال صلى الله عليه وسلم ، عن أبي سعيد الخدري رضي االله عنه أن النبي » صحيح مسلم «وفي 

ă من رضي باالله ربا ، وبالإسلام دينا ، وبمحمد نبيا « َّ ُ َ ََ ٍ ِ َِ ă ًْ ِ ُ، وجبت له الجنة َ ََّ ُْ َ َ َ«)٣(.  

ُ لم يكن رسول االله - ٨ ُ َ ْ ِ يدع هؤلاء الدعوات حين يصبح ، وحين يمسي صلى الله عليه وسلمَُ ِ ِ ِْ ُ ُ ْ ُ ُ ََ َِ َّ ِ                 :

ِّهم إني َّالل « ِ َّ ْأسأُ َلك َ ِعافية في الدنيا والآخرةالُ ِ َِ َ ََ َْ ُّ ِ َهم إني أسألك العفو والَّ، الل َ َ َْ َ ُ ْ ََّ ِّ ِ َعافيةُ َ ِ ِ في َ

ِديني ودنياي وأهلي ومالي َ ََ ْ َ َ ُ َِ َ ْ ِ ِهم استر عوراتيَّ، الل ِ َ ْ َّْ َ ْ ُ ِ، وآمن روعاتي ُ َ ْ ْ ََ ْهم احفظني من َّ، الل ِ ِْ ِ ْ َ َّ ُ

َّبين يدي ََ َ ِ، ومن خلفي ِْ ِْ َ ْ ِ، وعن يمين َ َ ْ َ َ، وعن شمالي يَ
ِ ْ َ ِ، ومن فوقي َ ِْ ْ ْ، وأعوذ بعظمتك أن  ََ َ ََ ِ َ َ َ ُ َِ ُ

ْأغتال من تح َ ْ ِ َ َ ْ   .)٤(» ِتيُ
                                                

، من حديث ) ٣٨٦٩(ابن ماجه برقم ، و) ١٠١٧٩(، والترمذي برقم ) ٤٤٦(رواه الإمام أحمد برقم  )١(

 . حسن صحيح ، وهو كما قال : عثمان بن عفان رضي االله عنه ، وقال الترمذي 

، من حديث ) ٣٨٧٠(، وابن ماجه برقم ) ٣٣٨٩(، والترمذي برقم ) ١٨٩٦٧(رواه الإمام أحمد برقم  )٢(

 . ثوبان رضي االله عنه 

 ) .١٨٨٤(رواه مسلم برقم  )٣(

 برقم » الكبرى «، والنسائي في ) ٥٠٧٤(، وأبو داود برقم ) ٤٧٨٥( برقم » المسند «ام أحمد في أخرجه الإم )٤(

 . ، وصححه الحاكم ، من حديث عبد االله بن عمر رضي االله عنهما ) ٣٧٨١(، وابن ماجه برقم ) ١٠٤٠١(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٠٦ 

 . )١(» قَلََا خَ شر منِْ مِاتَّامَّ االله التتِماَِلكَِ بُأعوذ « - ٩

:  عن خولة بنت حكيم رضي االله عنها أنها قالت » صحيحه «وأخرج مسلم في 

َسمعت رسول االله  ُ َ َُ ْ ُيقول صلى الله عليه وسلمِ ُ َ من نزل منزلا ثم قال «:  َ ََ َُّ َ ًَ ِ ْ َ َ ِأعوذ بكلمات االله التامات : ْ َِّ َّ َ َ ِ ُ

َن شر ما خلق ، لم يضره شيء حتى يرتحل من منزله ذلك مِ ِ ِ ِ َِ ِ ْ َّ ََ ْ َ َ َْ ُ َْ ََ ٌ ْ َ َ«)٢( . 

ِ أصبحنا على فطرة الإسلام ، وكلمة «:  إذا أصبح يقول صلى الله عليه وسلمكان رسول االله  - ١٠ ِ ِ َِ ْ ََ ِ َ ْ َ َ ْ َ َْ َ

ٍالإخلاص ، ودين نبينا محمد  َّ ُِّ َ ِ َِ َ ْ َ ، وملة أبينا إبراهيم حنيفا ، ومصلى الله عليه وسلمِ َ ًَ ِ ِ ِ َِ ْ ِ َا كان من المشركين َّ ِ ُ ْ ِ َ َ«)٣(.  

  .»...  أمسينا على فطرة الإسلام « : وإذا أمسى يقول

َيا حي يا قيوم برحمتك أستغيث ، أصلح لي شأني كله ، ولا تكلني إلى  « -١١ ْ َّ ُِ ِ ِ ِ ِ َِ َُ ْ ْ َ َُ ِ َ ْ َ ُ ُّ َ ُّ ََ ْ ِ

ٍنفسي طرفة عين ْ َْ َ َ َْ ِ َ «)٤(.  

 ُلتَّوكَ تهِيْلََ عوَُ هَّ إلاهَلَِ االله لا إيَِبسْحَ: ى سَمَْا أذَِ وإحَبَْا أصذَِ إَالَ قنْمَ « - ١٢

َّا أهمَ م االلهُُاهفََ ، كٍاتَّ مرعَبَْ ، سِيمِظَ العِرشَ العُّبَ روَُوه   .)٥(» هَُ

           

                                                
 .  عنه ، من حديث أبي هريرة رضي االله) ٣٤٣٧(، والترمذي برقم ) ٧٨٩٨( رواه أحمد برقم (١)

 ) .٢٧٠٨( رواه مسلم برقم )٢(
 .، من حديث عبد الرحمن بن أبزى رضي االله عنه ) ٢١١٤٤ ، ١٥٣٦٧( رواه أحمد برقم )٣(
 .، من حديث أنس رضي االله عنه ، وحسنه ابن حجر ) ٢/٢٨٢(، والبزار ) ١٠٤٠٥( رواه النسائي برقم )٤(

داء رضي االله عنه ، والراجح وقفه ورجاله ثقات ، وله ، من حديث أبي الدر) ٥٠٨١( رواه أبو داود برقم )٥(

 .حكم الرفع 



 ١٠٧ السنن الموقوتة

 

 وقت الضحى : اًثالث

 

، قال أبو هريرة رضي ) الضحى(يسن في وقت الضحى أن يصلي العبد صلاة 

ي تَعَكَْ ، وررٍهَْ شِّلُ من كٍامَّ أيِلاثةَ صيام ثٍلاثَ بثصلى الله عليه وسلمليلي َ خِانيصَْ أو«: االله عنه 

  .)١(» َ أنامْ أنلَبَْ قرَِوتُ أْحى ، وأنُّالض

ِواختلف العلماء رحمهم االله في سنية َّ  : ُّ الضحى على أقوال ِ صلاةُ

ăأن صلاة الضحى تسن غبا  : القول الأول ِّ َ ُ   . -يان  أي تفعل في بعض الأح-َّ

 ِّليصَُ يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانَ ك«: حديث أبي سعيد رضي االله عنه  : واستدلوا بـ

 ، وهو ضعيف )٢(»يها ِّلصَُ لا يَولقَُى نَّها حتعُدََها ، ويُدعَ لا يَولقَُى نَّحى حتُّالض

 . ة بن سعيد العوفي َّعطي:  في إسناده َّلأن

  مجمع على «: قال الذهبي ، و»  مضطرب الحديث «: قال عنه الدارقطني 

 .  )٣(»ضعفه 

 . ا ليست بمشروعة ، بل بدعة َّأنه : القول الثاني

                                                
 ) .٧٢١(، ومسلم برقم ) ١٩٨١(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٤٧٧(، والترمذي برقم ) ١١١٥٥(رواه أحمد برقم  )٢(

 ) .٢/٤٣٦( للذهبي »المغني في الضعفاء « ، و ) ٤/٦(للدارقطني  » العلل « )٣(
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 صلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رُأيتَا رَ م«: حديث عائشة رضي االله عنها قالت  : واستدلوا بـ

ِّ ، وجاء عند البخاري أيضا عن مورق )١(»ا هَحُِّبسَُ لأِّى وإنيحَُّ الضةَحَبُْ سحََّبسَ ُ ً

 : تُلُْلا ، ق: ى ؟ قال حَُّ الضِّصليُما أتهُنَْ ع االلهُضيََِمر رُ لابن عتُلُْ ق«: قال ُالعجلي 

ُفعمر ؟ قال  َ ُ ُلا ، قلت : َ ْ  )٢(» هُُالخَِ إ«لا :  قال صلى الله عليه وسلم ُّفالنبي : تُلُْلا ، ق:  ؟ قال رٍكَْفأبو ب:  ُ

  . - أي لا أظنه -

ِّأنه يسن أن يصلي الضحى إذا لم : والقول الثالث ّ ا إن قام الليل َّ يقم الليل ، أمُ

  . )٣( الضحى ، واختاره شيخ الإسلام رحمه االلهِّفإنه لا يصلي

َّأنها تفعل لسبب من الأسباب ؛ لأن : والقول الرابع  من فعلها لسببصلى الله عليه وسلم  النبي ُ

              الأسباب ، كقدومه من سفر ، وفتحه مكة ، وزيارته لقوم ، كما في حديث عتبان 

      ، وإتيانه مسجد قباء ، ونحو ذلك ، واختاره ابن القيم )٤( عنه المتفق عليهرضي االله

 . رحمه االله 

ًأن صلاة الضحى سنَّة مطلقا ، وهو قول أكثر أهل العلم  : - واالله أعلم -والأظهر  ُ

  . )٥(» الممتع «في رحمهم االله ، واختاره شيخنا 

                                                
 ) .١١٧٧(م  رواه البخاري برق)١(

 ) .١١٧٥(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٢/٢٨٤ (»مجموع الفتاوى  «: انظر  )٣(

 ) .٣٣(، ومسلم برقم ) ٨٤٠(رواه البخاري برقم  )٤(

)٤/٨٣ ()٥. ( 
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 : ويدل عليه 

َ أوصاني خليلي «: عنه قال حديث أبي هريرة رضي االله  -أ  ِ َ ٍ بثلاثصلى الله عليه وسلمْ  صيام َ

ً ، وأيضا أوصى » َ أنامْ أنلَبَْ قرَِوتُ أْحى ، وأنُّي الضتَعَكَْ ، وررٍهَْ شِّلُ من كٍامَّ أيِلاثةثَ

 ، وأوصى بها أبا ذر رضي )١( أبا الدرداء رضي االله عنه ، كما عند مسلمصلى الله عليه وسلمُّبها النبي 

 .  )٢(» سنن النسائي «االله عنه ، كما في 

َيصبح على كل سلامى  «:  أنه قال صلى الله عليه وسلمحديث أبي ذر رضي االله عنه عن النبي  -ب  ُ َُ ِّ َُ َ ُ ِْ

ٌمن أحدكم صدقة َ َ َ َ ْْ ُ ِ ٌ، فكل تسبيحة صدقة َِ َ َُّ ََ ٍَ ِ ْ ُ ٌ، وكل تحميدة صدقة َ َ َُّ ََ ٍَ ِ ْ َ ٌ، وكل تهليلة صدقة ُ َ َ َُّ ََ ٍَ ِ
ْ ُ  ،

ٌوكل تكبيرة صدقة َ َُّ ََ ٍَ
َ ِ ْ َ، وأمر بالم ُ ِ ٌ ْ َ ٌعروف صدقةَ َ َ َ ِْ ٌ، ونهي عن المنكر صدقة ُ َ َ َْ َ َ َِ َ ُ ِ ٌ ْ، ويجزئ من  ْ َِ ُ ِ ْ ُ

َذلك ركعتان يركعهما من الضحى َ ُ َُّ َ ِْ ُِ ْ َ َِ َ َ َ «)٣(.  

 . هي العظام المنفصل بعضها عن بعض : ) والسلامى(

َّ من حديث عائشة رضي االله عنها بيان أن كل إنسان » صحيح مسلم «وجاء في 

 يمشي َّ ، وأن من جاء بهذا العدد من الصدقات فإنهًصلافَْة وستين مخلق على ثلاثمائ

إن رسول : ٍيومئذ وقد زحزح نفسه عن نار جهنم ، عن عائشة رضي االله عنها قالت 

ٍإنه خلق كل إنسان من بني آدم على ستين وثلاثمائة مفصل «:  قال صلى الله عليه وسلماالله  ِ ِ ِ ِ ِ ِ ِْ َ َ ََ ُِ َ َ َ َُّ َ َ َ ْ َُ ِّ ٍُ ْ َِّ َ، فمن كبر َِ َّ َْ َ َ 

َ، وحمد االلهَ االلهَ ِ َ َ، وهلل االلهَ َ َّ َ َ، وسبح االلهَ َ َّ َ، واستغفر االلهَ ََ َْ ْ َ ِ، وعزل حجرا عن طريق  َ ِ َ َْ َ َ َ َ ًَ َ

                                                
 ) .٧٢٢(رواه مسلم برقم ) ١(

 ) .٢١٦٦(»  السلسلة الصحيحة «، وصححه في ) ٢٧١٢(»  السنن الكبرى « رواه النسائي في )٢(

 ) .٧٢٠(رواه مسلم برقم  )٣(
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ِالناس ِ، أو شوكة أو عظما عن طريق الناس َّ َّ ِ َ َِ َ ْْ َ َ ْ ْ ًْ ً َ ٍ، وأمر بمعروف أو نهى عن منكر َ َ ْ ُ َ ُ َ َ َْ َ َ ْ ْ ََ ٍَ ِ  ،

َعدد تلك الستين  ِّ َِّ َ ْ ِ َ َّوالثَ َثمائة السلامىلاَ َُّ ِ َِ ِ، فإنه يمشي يومئذ وقد زحزح نفسه عن  ِ َ ُ َ ْ َ ْ َُ َ َ ْ َْ ََ ََّ َ ْ َ ٍ ِ ِ ِ          

ِالنار َّ «)١(.  

  : وقتها

 أي بعد خروج وقت -يبدأ وقت صلاة الضحى من ارتفاع الشمس قدر رمح 

 .النهي 

 . ً أي قبل دخول وقت الظهر بعشر دقائق تقريبا -قبيل الزوال  : وينتهي

َّصل صلاة الصبح ، ثم « : االله عنه حديث عمرو بن عبسة رضي  : ويدل عليه ُ َ ِِّ ْ ُّ َ ََ

َأقصر عن الصلاة حتى تطلع الشمس حتى ترتفع َ ُ َ َ َِّ ِ َِ َ َّ َ َّْ ْ َّ ُ ْ َ ِْ َ ْ  ِلاةَّ الصَّ ، فإنِّلَ صَّمُ، ث... َ

 ٍ حينئذهَُّ ، فإنِلاةَّ الصنَِأقصر ع َّمُ ، ثحِمُّْ بالرَّلِّ الظَّلقِتَسَْى يَّ ، حتٌورةضَُ محةٌَودهُشْمَ

  .)٢(» ... مُهنََّ جرُجَسْتُ

  : وأفضل وقتها

ُفي آخر وقتها ، وذلك حين ترمض الفصال  ْ َ .  

ُصلاة  «:  قال صلى الله عليه وسلمحديث زيد بن أرقم رضي االله عنه أن النبي  : ويدل عليه َ

ُالأوابين حين ترمض الفصال َ َِّ ُِ ْ َ َ َ ِ «)٣( . 
                                                

 ) .١٠٠٧( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٨٣٢( رواه مسلم برقم )٢(
 ) .٧٤٨(رواه مسلم برقم  )٣(
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أي يشتد عليها حر : معنى ترمض « : » لفتاوى الإسلامية ا« قال رحمه االله في 

َالشمس ، والفصال  هي أولاد الإبل ، وهي من الصلوات التي فعلها آخر الوقت : ِ

  .)١(»أفضل 

َّأي تقوم من شدة حر : ومعنى ترمض «  : )٢(»الممتع « وقال شيخنا رحمه االله في 

 .  » ئق الرمضاء ، وهذا يكون قبيل الزوال بنحو عشر دقا

  : فضلها

أبي هريرة ، وأبي الدرداء ، :  لبعض الصحابة ، كـ صلى الله عليه وسلمأنها وصية النبي  - ١

ً إذا أوصى أحدا بشيء فهي وصية صلى الله عليه وسلموأبي ذر رضي االله عنهم ، كما سبق ، والنبي 

َّلجميع الأمة ، كما أن أمره لشيء ، ونهيه عن شيء ، هو موجه لجميع الأمة ، حتى يأتي  ٌَّ َّ َّ

  . - واالله أعلم - على الخصوصية ، ولا دليل هنا فهي وصية لجميع الأمة ّدليل يدل

 أنها تعدل ثلاثمائة وستين صدقة ، كما في حديث أبي ذر رضي االله عنه السابق - ٢

 . عند مسلم 

َّ أنها علامة على أن العبد أواب - ٣ َّ ، لا سيما إذا صلاها في -َّ أي رجاع إلى ربه -َّ

َّو آخر الوقت ، كما في حديث زيد بن أرقم رضي االله عنه السابق عند وقتها الفاضل ، وه

 . مسلم 

                                                
 ) .١/٥١٥(» الفتاوى الإسلامية «  )١(

)٤/٨٨( )٢. ( 
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كما في حديث عمرو بن  أنها صلاة محضورة ، مشهودة ، تشهدها الملائكة - ٤

 .ابق عند مسلم َّعبسة رضي االله عنه الس

 أي تحضرها  »فإن الصلاة مشهودة محضورة«  : صلى الله عليه وسلمقوله : قال النووي رحمه االله 

  . )١( وحصول الرحمة-ة فهي أقرب إلى القبول الملائك

  : عدد ركعاتها

 : » الصحيحين« ركعتان ، لحديث أبي هريرة رضي االله عنه في  : أقل صلاة الضحى

ْأوصاني خليلي بثلاث «  َ ِْ َ ُّ وركعتي الضحى- وذكر منها -ِ َ« )٢(. 

ًأنه لا حد لأكثرها ، خلافا :  فالصحيح َّوأما أكثر صلاة الضحى َّلمن حدها بثمان َّ

ركعات ، فله أن يزيد على ثمان إلى ما يفتح االله تعالى به عليه ؛ لحديث عائشة رضي 

ُكان رسول االله « : االله عنها ، قالت  َُ َ َ يصلي الضحى أربعا ، ويزيد ما شاء االلهصلى الله عليه وسلمَ ُْ ً َ َ َ ُُّ ِّ «)٣(.  

 
           

 

 

                                                
 .، باب إسلام عمرو بن عبسة رضي االله عنه ) ٨٣٢( حديث » شرح النووي على مسلم « )١(

 ) .٧٢١(، ومسلم برقم ) ١٩٨١ ( رواه البخاري برقم)٢(

 ) .٧١٩( رواه مسلم برقم )٣(



 ١١٣ السنن الموقوتة

 

 وقت الظهر: رابعا 

 

 : فيه عدة أمور 

 . صلاة سنة الظهر القبلية ، والبعدية  : ولالأمر الأ

ُوتقدم عند الكلام على السنن الرواتب ، أنه يشرع قبل الظهر أربع ركعات ،  َّ ُّ َّ

َّن ، كما دل على ذلك حديث عائشة ، وأم حبيبة ، وابن عمر رضي االله اوبعدها ركعت

 . عنهم أجمعين 

 » مسند « ماجه ، وفي والترمذي والنسائي وابن »سنن أبي داود  «وجاء في 

 نْمَ «:  يقول صلى الله عليه وسلمسمعت النبي : الإمام أحمد حديث أم حبيبة رضي االله عنها قالت 

َ وأربعا برِهُّْ الظلَْبَ قٍكعاتَ رعَبَْ أرَّلىصَ   . )١(» َارَّ النهِيْلََ ع االلهُمََّرَها ، حدَعًْ

ًفيه انقطاعا  ، والحديث ضعيف ؛ لأن ةَسَبَنَْ عن عٍولحُكَْوالحديث من رواية م

 ، انَّ ابن القطهَُّ، وأعل )٢(ُّ والمنذريُّسائي والنَّةَعَرُْبين مكحول وعنبسة ، كما قال أبو ز

ومن أهل العلم من صححه ، والمحفوظ عن أم حبيبة رضي االله عنها اثنتا عشرة 

                                                
، وابن ماجه برقم ) ١٨١٣(، والنسائي برقم ) ٤٢٨(، والترمذي برقم ) ١٢٦٩(رواه أبو داود برقم  )١(

 ) .٢٧٤٠٣(، وأحمد برقم ) ١١٦٠(

 ) .١/٤٥١ (» الترغيب والترهيب  «)٢(
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           :  يقول صلى الله عليه وسلمُّركعة ، وهي السنَن الرواتب كما عند مسلم ، أنها سمعت رسول االله 

 وقد سبق  .)١(» ةَِّ في الجنتٌيَْ بَّ بهنهَُ ليَِنُ بةٍلَيَْلَ ومٍوَْ في يةًعَكَْ رَشرةَ عْتيَنْ اثَّلىَ صنْمَ «

 . ُّالحديث عن السنَن الرواتب 

َّمن السنة تطويل الر :الأمر الثاني    .كعة الأولى من صلاة الظهرَُّّ

ُقد كانت صلاة الظهر تقام لَ «: لحديث أبي سعيد الخدري رضي االله عنه قال  َ ُّ َ َُ ُ ْ َ ِْ ْ َ َ ،

ُفيذهب الذاهب إلى البقيع فيقضي حاجته ثم يتوضأ َّ َ َ ُ َ َ َ ُ َُ ََّ ُ َ َّ ْ َِ ِِ َ ِ ِ َّثم  ، َ ُتي ورسول االله يَأُ ُ َ َ  في صلى الله عليه وسلمِ

ُالركعة الأولى مما يطولها ِّ ُ ََ َّ ِ َِ ُْ َّ «.  

ِّوعليه فإن من السنَّة للإمام أن يطول الركعة الأولى من الظه ُّ ر ، وكذلك من َّ

ُّصلى منفردا ، وكذلك المرأة في بيتها ، وهذه من السنن المندثرة ، نسأل االله تعالى  ً َّ

 .ُّتطبيق السنَّة على الوجه الأكمل ، والحرص عليها 

 . القيلولة : الأمر الثالث 

 . النوم والاستراحة نصف النهار : َّبالاتفاق أن القيلولة هي 

قبل الزوال ،  : قيل: ن نصف النهار ؟ على قولين َّولكن الخلاف أين تكون م

 . بعد الزوال  : وقيل

َّأن الأمر فيه واسع ، وأن ما قبل وبعد الزوال يدخل  : - واالله أعلم -والأظهر 

 . في القيلولة 

                                                
 ) .٤٥٤( رواه مسلم رقم )١(
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َّواختلف هل من السنة فعلها ؟  ُُّ 

َّي مما كانوا ُّأنها ليست من السنَّة ، بل ه : - واالله أعلم -على قولين ، والأظهر 

ن ؤويفعلونها عادة ؛ ولحاجتهم الراحة نصف النهار ، لاسيما إذا علمنا أنهم يبد

أعمالهم من أول النهار ، فيحتاجون للقيلولة وسطه ، ولذا جاءت النُّصوص التي 

ّتبين أنهم كانوا يقيلون ، لكن الأمر بالقيلولة الأحاديث فيه ضعيفة ، لا يصح منها  ِّ

 إلى وقتنا صلى الله عليه وسلمقيلولة من الأشياء المتعارف عليها منذ عهد النبي شيء ، وإنما ال

 . وقت القيلولة : الحاضر ، ومن أراد النَّوم في النهار ، فأفضل وقت وأنفعه هو 

وأخرج ابن ماجه وابن خزيمة ، من حديث ابن عباس  : قال ابن حجر رحمه االله

ِاستعينوا على صيام ا «: رضي االله عنهما رفعه  َ ِْ َِ َ ُ ِلنهار بالسحور ، وعلى قيام الليل َ ْ َ ََّّ َِ ِ َ ِ َّ

َّ، وفي سنده زمعة بن صالح وفيه ضعف ، وقد تقدم شرح حديث سهل  » بالقيلولة

رضي االله عنه المذكور في الباب في أواخر كتاب الجمعة ، وفيه إشارة إلى أنهم كانت 

            لطبراني في عادتهم ذلك في كل يوم ، وورود الأمر بها في الحديث الذي أخرجه ا

 ، » يلقَِياطين لا تَّ الشَّوا فإنُيلقِ «:  من حديث أنس رضي االله عنه رفعه ، قال » الأوسط «

من  » جامعه «وهو متروك ، وأخرج سفيان بن عيينة في ) كثير بن مروان(وفي سنده 

ق ، رَْ خهارَّل النَّم أووْنَ «: ًحديث خوات بن جبير رضي االله عنه موقوفا ، قال 

ْره حمِق ، وآخلَْطه خسَْوأو الجهل ؛ وذلك لأن :  ، والخرق )١( وسنده صحيح»ق ُ

 . البركة في أول النهار ، ومن نام فيه فقد أضاع بركته ، وهذا من جهله 

                                                
 ) .١١/٧٠(، باب القائلة بعد الجمعة ) ٦٢٧٩(ديث  ، ح»الفتح «  )١(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١١٦ 

َّيسن عند شدة الحر تأخير صلاة الظهر حتى ينكسر الحر : الأمر الرابع  ِ ُّ ُ . 

وا دُرِْ أبُّ الحرَّدَتْا اشذَِإ «: ًاالله عنه مرفوعا حديث أبي هريرة رضي  : ّويدل عليه

 . )١(» مََّهنَ جحِْيَ فنِْ مِّ الحرةََّ شدَّ ، فإنِلاةَّبالص

 أما ما كان الناس يفعلونه من قبل ، حيث « : )٢(» الممتع «قال شيخنا رحمه االله في 

إبراد ، فليس هذا : ُّيصلون بعد زوال الشمس بنحو نصف ساعة أو ساعة ، ثم يقولون 

ّهذا إبرادا ، هذا إحرار ؛ لأنه معروف أن الحر يكون أشد ما يكون بعد الزوال بنحو  َّ ً

َّساعة ، فإذا قدرنا مثلا أن الشمس في أيام الصيف تزول على الساعة الثانية عشرة ، وأن  ً َّ

    .»ً تقريبا ًالعصر على الساعة الرابعة والنِّصف تقريبا ، فيكون الإبراد إلى الساعة الرابعة

ُّوالإبراد عام لمن يصلي في جماعة ، ولمن يصلي وحده على الصحيح ، وعليه يسن  ُ

 .ًالإبراد للمرأة في بيتها أيضا ، لعموم حديث أبي هريرة رضي االله عنه 

 

          

 

 

                                                
هو غليانها ، وانتشار لهبها : فيح جهنم ) . ٦١٥(ومسلم برقم ) ٥٣٤ ، ٥٣٣( رواه البخاري برقم )١(

 . ووهجها 

)٢/١٠٤ ()٢. ( 



 ١١٧ السنن الموقوتة

 

 وقت العصر: خامسا 

 

ٌهل يسن قبل العصر شيء من النوافل ؟ ُّ َ ُ 

ُّتقدم الكلام على الس نن الرواتب وبيانها ، وليس قبل العصر منها شيء ، وورد َّ

قال : عند أحمد وأبي داود والترمذي ، من حديث ابن عمر رضي االله عنهما قال 

 . )١(» عًابَْ أرصرَِْ العلَْبَ قَّلىَ صأًرَْ االله اممَحِرَ «:  صلى الله عليه وسلمرسول االله 

إبراهيم بن وهذا الحديث مروي من طرق عن أبي داود الطيالسي ، عن محمد بن 

محمد بن (ِّمسلم ، عن جده مسلم بن مهران عن ابن عمر به ، والحديث مداره على 

 .َّوهو متكلم فيه ) إبراهيم بن مسلم بن مهران بن المثنى

يروي عنه أبو داود الطيالسي : قال الفلاس  : » الميزان «قال الذهبي رحمه االله في 

َّه ، ولينه ابن مهديوا: مناكر ، وقال عنه أبو زرعة رحمه االله  ٍ)٢( .  

 وقد اختلف في هذا الحديث ، فصححه ابن حبان ، «: ِّقال ابن القيم رحمه االله 

سألت أبا الوليد الطيالسي ، عن : سمعت أبي يقول : وعلله غيره ، وقال ابن أبي حاتم 

          حديث محمد بن مسلم بن المثنى ، عن أبيه ، عن ابن عمر رضي االله عنهما ، عن 

                                                
 ) .٤٣٠(، والترمذي برقم ) ١٢٧١(، وأبو داود برقم ) ٥٩٨٠(رواه أحمد برقم  )١(

 ) .٤/٢٦(» الميزان  « )٢(
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َّإن أبا :  ، فقلت  »دع ذا « ، فقال  »عًابَْ أرصرَِْ العلَْبَ قَّلىَ صأًرَْ االله اممَحِرَ «  : صلى الله عليه وسلمالنبي 

 حفظت «: كان ابن عمر رضي االله عنهما يقول : قال أبو الوليد : داود قد رواه ، فقال 

  .)١(»عشرة ركعة  ثنتي

 كان  صلى الله عليه وسلمَّ، فلم يقل أحد أن النبيَّوأما قبل العصر  «: قال شيخ الإسلام رحمه االله 

  .)٢(» يصلي قبل العصر ، إلا فيه ضعف ، بل خطأ

َّأنه لا يسن سنَّة مقيدة قبل العصر ، وإنما يبقى  : -  واالله أعلم-وعليه فالصواب  ُّ ُُ ُ

ِّالأمر مطلقا فمن شاء أن يصلي ركعتين ، أو أكثر من ذلك من قبيل التطوع المطلق ، كما  ُ ً

َّا من الأوقات سوى أوقات النهي فله ذلك ، وأما شيء مقيد قبل العصر يصلي في غيره َّ

 . فلا 

 أذكار الصباح والمساء 

 متى يبتدئ وقت أذكار الصباح ، والمساء ؟

 : وقت أذكار الصباح 

ِّيبدأ من طلوع الفجر الصادق الذي هو وقت صلاة الفجر ، فإذا أذن المؤذن  َّ

 . كار الصباح ، وهذا قول عامة العلماء رحمهم االله لصلاة الفجر ابتدأ حينئذ وقت أذ

 . َّأن ابتداءها يكون من نصف الليل الأخير  : وهناك قول آخر

                                                
 ) .١/٣٠١ ( »زاد المعاد«  )١(

 ) .٢٣/١٢٥ ( »الفتاوى«  )٢(
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َّقول عامة أهل العلم وهو طلوع الفجر ، وسيأتي ما يدل على ذلك  : َّوالصواب

 . ِّفي كلام ابن القيم 

ًووقت أذكار الصباح والمساء ، ابتداء وانتهاء ، مما اخت لف فيه أهل العلم رحمهم ً

ِاالله ، لأنه لم يرد مخصوص في تحديد وقتها ، فاختلف أهل العلم ، متى ينتهي وقت  َ

 أذكار الصباح ؟

 ، وتلميذه » الكلم الطيب «بطلوع الشمس ، واختاره شيخ الإسلام في  : فقيل

  . » الوابل الصيب «في 

  . )١( رحمهما االلهبغروب الشمس ، واختاره ابن الجزري والشوكاني : وقيل

القول الأول ، وأنه ينتهي وقتها بطلوع الشمس ،  : - واالله أعلم - والأظهر

َّولكن لا بأس أن يقولها بعد طلوع الشمس ، لاسيما إن كان تركها لعذر ، ولأن ما 

ِّبعد طلوع الشمس يسمى صباحا ، ولأنه يحصل  ً بذلك فضيلة الذكر ، وبركته ، ُُ

َ ، وغفلته بقيةوهذا أفضل من تركها   . هِِ يومَّ

 : وقت أذكار المساء 

من : اختلف أهل العلم رحمهم االله في ابتداء وقت أذكار المساء ، وانتهائه ، فقيل 

  . )٢(زوال الشمس إلى غروب الشمس وأول الليل ، وبه أفتت اللجنة الدائمة

                                                
 ) .١/٩٥( للشوكاني ، » تحفة الذاكرين «:  انظر )١(

 ) .٢٤/١٧٨ (» فتاوى اللجنة الدائمة «: انظر  )٢(
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لقيم ، بعد العصر إلى غروب الشمس ، واختاره شيخ الإسلام ، وابن ا : وقيل

 .  )١(» الأذكار «في كتابه وهو ظاهر كلام النووي 

بعد غروب الشمس وينتهي بطلوع الفجر على قول بعضهم ، كابن  : وقيل

  . )٢(الجزري ، والشوكاني

 . إلى ثلث الليل  : وقيل

 ، ومنهم من لم » القاموس المحيط «إلى نصف الليل ، واختاره صاحب  : وقيل

ٍيحدد وقت انتهاء  . رحم االله الجميع  - ِّ

أنه يبدأ بعد العصر إلى غروب الشمس ، ويقال فيه  : - واالله أعلم - والأظهر

كما قيل في أذكار الصباح ، من أنه لا يمنع قولها بعد غروب الشمس ، لاسيما إن 

ًكان تركها لعذر ، لأن ما بعد غروب الشمس يسمى مساء ، ولأنه يحصل بذلك  َّ ُ َّ

ِه ، وهذا أفضل من تركها ، وغفلته بقية يومفضيلة الذكر ، وبركت   . هَِّ

ْالفصل الأول  «: ِّقال ابن القيم رحمه االله  ْفي ذكر طرفي النهار ، وهما ما بين : َ َ ُ َْ ِ

Ì   ﴿: الصبح وطلوع الشمس ، وما بين العصر والغروب ، قال سبحانه وتعالى 

Ò  Ñ  Ð  Ï  Î  Í   *Ö    Õ  Ô    ﴾  ] ٤٢-٤١: الأحزاب [ ، 

b   ﴿: هو الوقت بعد العصر إلى المغرب ، وقال تعالى : والأصيل ، قال الجوهري 

                                                
 ) .٨٧ (» الأذكار «: انظر  )١(

 ) .١/٩٥ (للشوكاني»  تحفة الذاكرين «:  انظر )٢(
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f     e  d  c    ﴾   ] َفالإبكار أول النهار ، والعشي  ،  ]٥٥: غافر

: ق [   ﴾X  W  V  U  T   S  R  Q ﴿  : آخره ، وقال تعالى 

ُحين يصبح وحين يمسي ، َ ، وهذا تفسير ما جاء في الأحاديث ، من قال كذا وكذا  ]٣٩ ُ ِ

ّأن المراد به قبل طلوع الشمس ، وقبل غروبها ، وأن محل هذه الأذكار بعد الصبح ،  َّ ُ َّ

  . )١(»وبعد العصر 

 ؟ ما هو وقت أذكار المساء ؟ وما هو الوقت الأفضل لها: وسئل شيخنا رحمه االله 

  عند نسيانها ؟ضىَقُْوهل ت

ع من بعد صلاة العصر إلى صلاة العشاء كلها الحمد الله ، المساء واس : الجواب

َّيسمى  ِّ، وسواء قال الذكر في الأول ، أو في الآخر ، إلا ما ورد تخصيصه ) مساء: (ُ

ُآية الكرسي من قرأها في ليله ، فالذي يكون مقيدا بالليل ي: بالليل ، مثل   ،  بالليلُالقًَِّ

ُوالذي يكون مقيدا بالنهار ي َّوأما قضاؤها إذا نسيت فأرجو أن يكون  بالنهار ، ُالقًَِّ

  . )٢(ًمأجورا عليه

 

           

 
                                                

 ) .١٨٦ص(»  الوابل الصيب « )١(

»  لرياض الصالحين« شرحه : ً، وانظر أيضا ) ٢٧/٢/١٤٢١) (١٧٤(العدد »  فتاوى الشيخ لمجلة الدعوة  «)٢(

 . باب الذكر عند الصباح والمساء ) ٢/١٥٣٣(
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 وقت المغرب: سادسا 

 

 : فيه عدة أمور 

ِمن السنة: الأمر الأول  َّ   . ِ المغربلََّ أوِ الصبيانُّ كفُّ

َّمن السنة إغلاق الأبواب أو: الأمر الثاني  َّ  .  ، وذكر اسم االله تعالى ِ المغربلَُّ

ّ من الشياطين والجن ، ففي كفِّ الصبيان أول ٌفعل هذين الأدبين حفظوفي  ِ

ساعة من المغرب حفظ لهم من الشياطين التي تنتشر ذلك الوقت ، وكذا في إغلاق 

َّالباب هذه الساعة وذكر اسم االله تعالى عند إغلاقه ، وكم من صبي وبيت تمكنت 

ما أعظم رعاية الإسلام لصبياننا ، الشياطين منه في هذا الوقت وأهله لا يشعرون ، ف

 . ولبيوتنا 

 : صلى الله عليه وسلمُقال رسول االله : حديث جابر بن عبد االله رضي االله عنهما قال : ويدل عليه 

ِإذا كان جنح الليل « ْ َّ ُ ُْ َ َ َ ْ أو أمسيتم- ِ ْ َ ُْ َ ْ فكفوا صبيانكم- َْ َُ َ ُْ ِ ُّ َ، فإن الشياطين  َ ِ َ َّ َّ ِ ُتشر تَنَ
ِ َ              

ٍحينئذ ِ ْفإذا ذهبت ساعة من الليل فخلوهم،  َِ ْ َُ َ َ َ َُّ َّ ٌَ َْ َِ ِ َ َ َ، وأغلقوا الأبواب  ِ َ ََ ُ ِ ْ َواذكروا اسم االله، َ ْ ُ ُ ْ َ  ،

ًفإن الشيطان لا يفتح بابا مغلقا َ ْ َُّ َ ًْ َ ُ َ ْ ََ َ ََّ             هو إقباله بعد غروب :  ، وجنح الليل )١(» ِ

 . الشمس 

                                                
 ) .٢٠١٢(،ومسلم برقم ) ٣٣٠٤(رواه البخاري برقم  )١(
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َلا ترسلوا فو« : وفي رواية لمسلم  َ ُ ِ ْ ُ ُاشيكم وصبيانكم إذا غابت الشمس َ َ ْ َْ ْ َ ْ ََّ َ ُ َ ُِ ِ َِ َّحتى ، ِ َ

ُتذهب فحمة  َ ْ َ ََ ْ ِعشاءالَ َ، فإن الشياطين  َِ ِ َ َّ َّ ِ ُبعث إذا غابت الشمس حتى تذهب فحمة تَنَ َُ ْْ َ َ َ ُ َ ََ ْ ََ َّ َّ َِ ِِ

ِالعشاء َِ ْ «)١(.  

ْفكفوا صبيانكم « :قال النووي رحمه االله  َُ َ ُْ ِ ُّ لخروج ذلك أي امنعوهم من ا : » َ

 . الوقت 

ُأنه يخاف على : أي جنس الشيطان ، ومعناه  : » شرَنتَان يَيطَّ الشَّفإن « : صلى الله عليه وسلمقوله 

  .- واالله أعلم -ٍالصبيان ذلك الوقت من إيذاء الشياطين ؛ لكثرتهم حينئذ 

ُلا ترسلوا فواشيكم وصبيانكم إذا غابت الشمس  « : صلى الله عليه وسلمقوله  َ ْ َ َْ ْ َ ْ َ َّْ َ ُ َ ُِ ِ ِ َِ ِ َ ُ ُ َّحت، َ َى تذهب َ َ ْ َ

ُفحمة  َ ْ ِعشاءالَ َ، فإن الشياطين  َِ ِ َ َّ َّ ِ ُبعث إذا غابت الشمس حتى تذهب فحمة تَنَ َُ ْْ َ َ َ ُ َ ََ ْ ََ َّ َّ َِ ِِ             

ِالعشاء َِ ْ «.  

الإبل ، والغنم ، وسائر :  من المال ، كـ ٍنتشرُكل م) : الفواشي: (قال أهل اللغة 

  .- أي تنتشر في الأرض - لأنها تفشو؛ ) فاشية( ، وهي جمع البهائم ، وغيرها

بإقباله ، وأول : ظلمتها ، وسوادها ، وفسرها بعضهم هنا ) : ِ العشاءةُمَحْفَ(و

للظلمة التي بين : ويقال :  ، قال »الغريب  نهاية «ظلامه ، وكذا ذكره صاحب 

  .)٢()ةُسَعَسَْالع(، وللتي بين العشاء والفجر ) ةُمَحَْالف(صلاتي المغرب والعشاء 

                                                
 ) .٢٠١٣(رواه مسلم برقم  )١(

 .، باب الأمر بتغطية الإناء وإيكاء السقاء ) ٢٠١٢( ، حديث » شرح النووي لمسلم « )٢(
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َّوبعدما تذهب مدة من دخول الليل لا بأس بإطلاق الصبيان ؛ لأن الوقت  َّ ُ

َّ أن الشياطين - واالله أعلم -ُالذي تنتشر فيه الشياطين قد ذهب ، وقد يفهم من هذا 

َّبعد هذه المدة وجدت مأوى لها  ُ . 

 والحكمة من انتشار الشياطين في هذا الوقت دون النهار ، كما ذكر ابن حجر

َّلأن حركتهم في الليل أمكن منها لهم في النهار ؛ لأن الظلام أجمع  «: رحمه االله 

  .)١(» للقوى الشيطانية من غيره ، وكذلك كل سواد

وفي الحديث الأمر بغلق الأبواب من البيوت : قال الإمام ابن عبد البر رحمه االله 

ًفي الليل ، وتلك سنَّة مأمور بها ، رفقا بالناس ؛ لشيا  : َّطين الإنس والجن ، وأما قولهُ

ُ بابا غلقا ، ولا يحُتحفَْيطان لا يَّ الشَّفإن « ً فذلك إعلام منه ، وإخبار عن  » ًاءكَِ وُّلً

َنعم االله َ سبحانه وتعالى على عباده من الإنس ، إذ لم يعط قوة على فتح باب ، ولا ِ ُ

ِحل وكاء ، ولا كشف إناء ، وأنه قد حرم هذه الأشياء  ُ َ ، وإن كان قد أعطي ما هو ِ

  .)٢(»الإنس أكثر منها من التخلل ، والولوج حيث لا يلج 

 ويسن إذا جن الليل تغطية الإناء «: وقال الخطيب الشربيني الشافعي رحمه االله 

ًولو بعرض عود ، وإيكاء السقاء ، وإغلاق الأبواب مسميا االله تعالى في الثلاثة ، 

  . )٣(» ساعة من الليل ، وإطفاء المصباح للنوم وكفّ الصبيان ، والماشية أول

                                                
 .، باب صفة إبليس وجنوده ) ٣٢٨٠(حديث ، » فتح الباري  « )١(

 ) .٨/٣٦٣ (»الاستذكار  « )٢(

 ) .١/٣١ (»مغني المحتاج  « )٣(
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  . )١( الأبواب أول المغرب إنما هو من باب الاستحبابُ الصبيان ، وإغلاقوكفُّ

 : صلاة ركعتين قبل المغرب : الأمر الثالث 

ِّلحديث عبد االله بن مغفل المزني رضي االله عنه ، عن النبي  ُُ َصلوا قبل  «:  قال صلى الله عليه وسلمَّ َ ُّْ َ

َصلاة الم ِ ِغربَ َ لمن شاء « : قال في الثالثة ، » ْ َ ْ   .)٢(ةنَُّاس سخذها النََّّكراهية أن يت ، »َ

 صلى الله عليه وسلم ِّ النبيِابحَْ أصَاربَِ كُأيتَ ردْقَلَ «: عنه قال ًوأيضا حديث أنس رضي االله 

ِيبتدرون السواري عندْ المغرب  ِ ْ َ ََ َِ َِ َ ْ َِ َّ ا كُنَّ «:  ، عن أنس بن مالك رضي االله عنه قال )٣(»ُ

َبالمدينةَ فإذا أذن المؤذن لصلاة المغرب ابتدروا السواري َ ْ َِ َّ ُ َ َ ِ ِ ْ َ َ ُ ِّ ُ َ َّ َ َ َِ ِ ِ َِ ِ ِ، فيركعون ركعتين ركعتين ِ ِْ َ ْ َ ََ ََ َ ُْ ْ ََ َْ  ،

ِحتى إن الرجل الغريب ليدخل المسجد فيحسب أن الصلاة قد صليت من كثرة  ِ َِ ْ َّْ ِّ َ َ َّ َ َ ُ َ َ ََّ ْ ُ َّ ُ ْ َ ُ َْ ْ َ َ ْ ََّ ِ ُ ِ َ ِ

ِمن يصليه ِّ َ ُ ْ  ، وفي ًترةُأي يسارعون ، إلى السواري ليجعلوها س : ويبتدرون . )٤(» ماََ

  . ِترةُّهذا بيان محافظتهم على اتخاذ الس

 رضي االله عنه ، ِّزنيُ، عن عبد االله الم » الصحيحين « وفي :ِّقال ابن القيم رحمه االله 

لمن  «: في الثالثة  ، قال » صلوا قبل المغرب ، صلوا قبل المغرب «:  قال صلى الله عليه وسلمالنبي عن 

 ، وهذا هو الصواب أنهما سنتان مندوب إليهما ، ًنةُ كراهة أن يتخذها الناس س» شاء

ُّوليستا بسنَّة راتبة كسائر السننَ الرواتب  ُّ«)٥(.  

                                                
 ) .٢٦/٣١٧(فتاوى اللجنة الدائمة : انظر  )١(
 ) .٧٣٦٨(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .٥٠٣(رقم رواه البخاري ب )٣(

 ) .٨٣٧(رواه مسلم برقم  )٤(
 ) .١/٣١٢(» زاد المعاد  « )٥(
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ُّوأيضا يسن صلاة ركعتين بين كل أذان ، وإقامة  َ ُ ً . 

كفي بصلاته وسواء كانت هاتان الركعتان راتبة كالفجر ، والظهر ، فإنه ي

ِّالراتبة عن هاتين الركعتين ، أو كأن يكون جالسا في المسجد ، ثم أذن المؤذن لصلاة  َّ ً

ُّالعصر ، أو العشاء فإن من السنةّ أن يقوم ، ويصلي ركعتين  َّ . 

:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : حديث عبد االله بن مغفل رضي االله عنه ، قال  : ويدل عليه

ِّكل  ينَْبَ « َلمن شاء «: ً قالها ثلاثا ، قال في الثالثة » ٌلاةَ صينَِانَأذُ َ ْ َ «)١(.  

َّ الركعتين قبل المغرب ، أو بين كل أذانين ليست مؤكدة كتأكيد َّولا شك أن

ًالسنَن الرواتب ، وإنما تترك أحيانا ، ولذا قال النبي   ؛ » لمن شاء «:  في الثالثة صلى الله عليه وسلمُّ

 .ُكراهية أن يتخذها الناس سنَّة 

 : يكره النوم قبل العشاء : ابع الأمر الر

 رَِّؤخُ يْ أنُّبحَِتسَْ يَانَ كصلى الله عليه وسلم النبي َّ أن«: لحديث أبي برزة الأسلمي رضي االله عنه 

 .  )٢(»ا هَدَعَْ بَيثدَِا ، والحهَلَبَْ قمَوْ النَّهُرَكَْ يَانَوك:  ، قال َاءشَِالع

َّ لأن في نومه سبب  :- أي قبل العشاء -ة من كراهة النوم وقت المغرب َّلِّوالع

 . ِفي تفويت صلاة العشاء 

           

                                                
 ) .٨٣٨(، ومسلم برقم ) ٦٢٤( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٦٤٧(، ومسلم برقم ) ٥٩٩( رواه البخاري برقم )٢(
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 وقت العشاء: سابعا 

 

 : ة أمور فيه عد

 . يكره الحديث ، والمجالسة بعدها : الأمر الأول 

 مَوْ النَّهُرَكَْ يَانَوك «: لحديث أبي برزة الأسلمي رضي االله عنه السابق ، وفيه 

  . »ا هَدَعَْ بَيثدَِ ، والحاهَلَبْقَ

ِولا يكره أن يتحدث الإنسان بعد العشاء ، إن كان في طلب علم ، أو عمل في  َّ

 . مصالح المسلمين ، أو الشغل ، أو مسامرة أهل ، وضيف ، ونحوه 

 : ويدل عليه 

 عََ مرُمُسَْ يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانكَ« :  حديث عمر بن الخطاب رضي االله عنه قال -أ 

 .  )١(»ما هُعََ ، وأنا مينَِلمسُْ المِ أمرنِْ مرِمَْ في الأرٍكَْأبي ب

ً ليلةةََونمُيَْ متِْيَ في بُّتِب «:  حديث ابن عباس رضي االله عنهما -ب   صلى الله عليه وسلم ُّيِب والنََّْ

 هِِلْ أهعََ مصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رثََّ ، فتحدلِيَّْ باللصلى الله عليه وسلم االله ِولسَُ رُلاةَ صفَْيَ كرَظُْا ، لأنهَدَنْعِ

  .)٢(» دَقََ رَّمُ ثًاعةسَ

                                                
 ) .١٦٩(، والترمذي وحسنه برقم ) ١٧٨( رواه أحمد برقم )١(

 ) .٧٦٣(م برقم ، ومسل) ٧٤٥٢( رواه البخاري برقم )٢(
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َّأن نومه يتأخر ، فيخاف منه تفويت الصبح عن  : - واالله أعلم - وسبب الكراهة

ُّوقتها ، أو عن أولها ، أو يفوته قيام الليل ممن يعتاده ، ولذا ذم النبي  َّ ُجل الذي َّالرصلى الله عليه وسلم َّ

 ، من » الصحيحين «ح ، ولا يقوم لصلاة الليل ، جاء في ِبصُْينام الليل كله حتى ي

ِذكر عندْ رسول االله :  رضي االله عنه ، قال ابن مسعودحديث  ُ َ ََ ِ ِ َّرجل نام ليلة حتى  صلى الله عليه وسلمُ ًَ َ َ ٌْ َُ َ

ِفي أذنه«  : أو قال » ِنيهذُُ في أُيطانَّ الشَالَ بلٌجَُ رَاكذَ«  : َالَ ، قحََبْأص ُ ُ «)١(.  

َّوالمقصود أن سبب كراهة الحديث بعد العشاء لغير حاجة ؛ لأنه سبب في تفويت 

 وربما صلاة الفجر ، وكان عمر بن الخطاب رضي االله عنه ينهى عن قيام الليل ،

ً أسمرا أول الليل ونوما آخره«:  ، ويضرب الناس على ذلك ، ويقول السهر ً َ َ «)٢( . 

َّالأفضل في صلاة العشاء أن تؤخر ، ما لم يكن في ذلك مشقة على  : الأمر الثاني

شاء ، وهذا التأخير يشترط فيه فالأفضل تأخيرها إلى آخر وقت الع: المأمومين 

 . مراعاة المأمومين ، وأحوالهم 

 : ويدل عليه 

َ ذات ليلة ، حتى ذهب صلى الله عليه وسلم ُّ النبيمَتَْأع:  حديث عائشة رضي االله عنها قالت -أ  َْ َ َ َ ََّ ٍَ

َعامة الليل ، وحتى نام أهل المسجد ، ثم خرج فصلى ، فقال  َ َ َ ُ َ ُ َّ َُّ َ َ َْ َّ ْ َ ََّ ِ ِ ْ َ َّ ِ  ْ أنلاَوَْا ، لهَتُْوقَ لهَُّنِإ «: َ

  . )٣(» يِتَّمُ ألىََ عَّقُأش

                                                

 ) .٧٤٤(، ومسلم برقم ) ١١٤٤(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .١/٥٦١ (» مصنفه « رواه عبد الرزاق في )٢(

 ) .٦٣٨(رواه مسلم برقم ) ٣(
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ً والعشاء ، أحيانا يؤخرها وأحيانا «:  حديث جابر رضي االله عنه ، وفيه -ب  ًَ ُ َِّ ُ َ ِ

َيعجل ، كان إذا رآهم قد اجتمعوا عجل ، وإذا رآهم قد أبطأوا أخر  َ ْ ََّ ُ َ َ َ َ َ َ َ ُْ َ ُْ ُِ َِّ ُ ْ ِّ َ َُ َ«)١(.  

 لىََ عَّقُ أشْ أنلاَوْلَ «:  صلى الله عليه وسلمُّقال النبي : االله عنه قال  حديث أبي هريرة رضي -ج 

  .)٢(» هفِصِْ نْ ، أولِْيَّ اللثِلُُ ثلىَِ إَاءشَِوا العرُِّؤخُ يْم أنتهُُرَْي لأمِتَّمأُ

ِوعليه فالسنَّة في حق المرأة حيث إنها لا ترتبط بجماعة أن تؤخر العشاء ، إذا لم  َّ ُّ

 ، ذا الرجل إن لم يكن بجماعة كأن يكون في طريق سفريكن في ذلك مشقة عليها ، وك

 . ونحوه 

 

           

 

 

 

 

 

                                                
 ) .٦٤٦(، ومسلم برقم ) ٥٦٥( رواه البخاري برقم )١(

 صحيح «، وصححه في حسن : ، وقال الترمذي ) ٦٩١(، وابن ماجه برقم ) ١٦٧( رواه الترمذي برقم )٢(

 ) .٢/٩٣٩ (»الجامع 
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 سنن النوم

 

 : وفي النوم عدة سنن 

 :  إغلاق الأبواب عند النوم - ١

ا ذَِ إَيحِابصََوا المئُفِْأط «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث جابر رضي االله عنه قال 

ِّ ، وخمةَيَقِسَْوا الأكُوَْ وأ ،َابَوا الأبوقُِّلَ ، وغمْتُدْقَرَ  .  )١(» َابَّ والشرَعامَّوا الطرَُ

َّوالعلة من الأمر بإغلاق الأبواب  َّمنع الشياطين من الدخول ، كما تقدم في : ِ

 َّ االله ، فإنمَْوا اسرُكُْ ، واذَوا الأبوابقُِلْوأغ « :حديث جابر رضي االله عنه الآخر 

ُ بابا محَُتفَْ لا يَيطانَّالش   .)٢(» ًلقاغًْ

 : إطفاء النار قبل النوم  - ٢

ْأطفئوا المصابيح إذا رقدتم «: لحديث جابر رضي االله عنه السابق ، وفيه  َُ ْ َُ َ ِ َ َِ َ ِ ْ َ «.  

 في َارَّوا النكُترَُلا ت «:  صلى الله عليه وسلمًوأيضا حديث ابن عمر رضي االله عنهما ، قال النبي 

َحين تنامون مكُِوتيُبُ ُ َ َ ِ «)٣( .  

                                                
 ) .٢٠١٢(، ومسلم برقم ) ٥٦٢٤(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٢٠١٢(، ومسلم برقم ) ٥٦٢٣(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٠١٥( رواه مسلم برقم )٣(
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َاحترق بيت على :  من حديث أبي موسى رضي االله عنه قال »ين  الصحيح«وفي  َ ٌ ْ َ َْ َ

ُأهله بالمدينة من الليل ، فلما حدث رسول االله َ َّ َُ َ َِّّ ُ ْ َِ ِ ِ ِ ِ َبشأنهم قال  صلى الله عليه وسلم ْ َ ِ َ ما َّنِ إُارَّ النهِذَِ هَّإن «: ِ

  .)١(» مْكُْنَا عَوهئُفِْأطَ فمْتُمِْا نذَِإَ ، فمْكَُ لٌّودَُ عيَهِ

َّوالعلة جاءت في حديث جابر رضي االله عنه  :  من الأمر بإطفاء النار قبل النومِ

ْوأطفئوا المصابيح فإن الفويسقة ربما جرت  « : صلى الله عليه وسلم في رواية البخاري ، قال النبي َُّ ُ َْ َّ َ َ ََ َ ِ ُِ َّ ِ َ ْ َ

ِالفتيلة فأحرقت أهل البيت  ِْ ََ ْ َْ َ َْ َ َ«)٢(.  

ِ، اللاتي يقتلن في الحل هي الفأرة ، وهي من الفواسق الخمس ) : الفويسقة(و  ُ

ُوالحرم ، فربما تجر فتيل المصباح ، ثم تحرق على أهل البيت بيتهم ، وعليه يقاس أي  ُ َ

ِّشيء يكون سببا في جر  من الأشياء التي ربما لاًُ الحريق لأهل البيت ، فيحترز مثً

 ذلك ، ًتؤثر على وسائل التدفئة ، لقربها منها ، فتكون سببا في اشتعال الحريق ونحو

ٌّلأن العلة واحدة ، والنار عدو كما أخبر النبي  َِّّ   .صلى الله عليه وسلمَّ

َلو أمن النائم هذه النار ، وأنها لن تؤثر ، وليس حولها ما يسبب  : ًوبناء عليه ِ َ

ًانتشارها ، فلا بأس حينئذ من إبقائها ؛ لأن الحكم يدور مع علته وجودا ، وعدما  ً َّ َِّ ٍ. 

،  » َونُنامَ تينَِ حمْكُِوتيُُ في بَارَّوا النكُترَُْلا ت « : صلى الله عليه وسلم قوله «: قال النووي رحمه االله 

َّهذا عام تدخل فيه نار السراج وغيرها ، وأما القناديل المعلقة في المساجد ، وغيرها 

ِفإن خيف حريق بسببها دخلت في الأمر بالإطفاء ، وإن أمن ذلك كما هو الغالب ،  ُِ

                                                
 ) .٢٠١٦(، ومسلم برقم ) ٦٢٩٤( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٦٢٩٥(رواه البخاري برقم  )٢(
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َّعلة ، لأن النبي فالظاهر أنه لا بأس بها ؛ لانتفاء ال َ علل الأمر بالإطفاء في الحديث صلى الله عليه وسلمِ َّ

َّتضرم على أهل البيت بيتهم ، فإذا انتفت العلة زال المنع ) الفويسقة(السابق بأن  ِ«)١(.   

َّوكذا قال ابن دقيق العيد رحمه االله ، وبين أن قول الأكثر بأن الأمر للاستحباب  َّ َّ

  . )٢(اللهلا للوجوب ، كما نقله ابن حجر رحمه ا

  :الوضوء قبل النوم  - ٣

 تَذَْا أخذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلملحديث البراء بن عازب رضي االله عنه أن رسول االله 

 ِّنيِ إَّمهَُّالل : لُْ قَّمُ ، ثنِمَْ الأيكَِّقِ شلىََ ععُجَِطْ اضَّ ، ثمَلاةَّ للصكََوءضُُ وَأَّتوضَ فكََجعضْمَ

  .)٣(» ...  كَْيَلِي إهِجَْ وتُمْلَسْأَ

ًفإن كان متوضئا كفاه ذلك الوضوء ؛ لأن المقصود  «: قال النووي رحمه االله 

النوم على طهارة مخافة أن يموت في ليلته ، وليكون أصدق لرؤياه ، وأبعد من 

  .)٤(»تلعب الشيطان به في منامه ، وترويعه إياه 

  :نفض الفراش قبل الاضطجاع عليه  - ٤

 ، نفض من أراد النوم فراشه بداخلة إزاره ثلاث مراتُّفمن السنَّة قبل النوم أن ي

َويسمى ِّ ى َا أوذَِإ «:  صلى الله عليه وسلمقال النبي :  االله تعالى ؛ لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال ُ

                                                
 .، باب الأمر بتغطية الإناء وإيكاء السقاء ) ٢٠١٥( ، حديث »ح النووي لمسلم  شر« )١(
 . لا تترك النار في البيت عند النوم : ، باب ) ٦٢٩٣( حديث » الفتح «:  انظر )٢(

 ) .٢٧١٠(، ومسلم برقم ) ٢٤٧(رواه البخاري برقم  )٣(
 . نوم وأخذ المضجع ، باب ما يقول عند ال) ٢٧١٠( شرح النووي لمسلم ، حديث )٤(



 ١٣٣ السنن الموقوتة

 : ُولقَُ يَّمُ ، ثهِْيلََ عهُفَلََا خَي مرِدَْ لا يهَُّ ، فإنهِِارزَِ إةِلَِاخدَِ بهَُاشرَِ فضْفُْنَيلَْ فهِِاشرَِ فلىَِم إكُدَُأح

 . )١(» ... يِبْنَ جتُعْضََ وِّبَ ركَمِْاسِب

ٍإذا جاء أحدكم فراشه فلينفضه بصنفة ثوبه ثلاث مرات  «: وفي رواية  ِ ِ َِّ َ َ َْ َ َ ِْ ِْ َ ُ ُ َ ََ ُ َ َْ ُْ ُ َ َ ِ... «)٢(.  

ْإذا أوى أحدكم إلى فراشه ، فليأخذ داخلة إزاره ، فلينفض  «: وعند مسلم  ُ َ َْ َ ُ َُ َْ َ َ َِ ِ ِ ِ ِِ ِ ِ َِ َ َْ بهَِا َُ

ِّفراشه ، وليسم االله  َ ُ َُ َ طرفه :  ، هي ِ الثوبةُفَنََ ، وداخلة الإزار ، وكذلك ص)٣(» ...ِ

 . الداخل الذي يلي الجسد 

ًفمـما تقدم ، يتبين أن السنَّة نفض الفراش بداخلة الإزار ثلاثا ، والتسمية عند  َّ َّ ََّّ ِ

 . النَّفض 

ا َي مرِدَْ لا يهَُّنِإفَ «:  صلى الله عليه وسلمقول النبي وفي الحديث بيان الحكمة من النَّفض ، وهي 

 .  ، فربما خلفه على فراشه ما يؤذيه » هِيْلََ عهُفَلَخَ

والأفضل أن يكون نفضه بداخلة الثوب ، ومن أهل العلم من قال بأي شيء ، 

           : وأهم شيء أن ينفض الفراش ، ومنهم الشيخ ابن جبرين رحمه االله ، حيث قال 

 استعمال داخلة الإزار ، بل لو نفض الفراش كله ، أو نفضه بعمامة ً وليس شرطا«

  .)٤(»أو نحوها ، حصل المقصود 

                                                
 ) .٢٧١٤(، ومسلم برقم ) ٦٣٢٠( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٧٣٩٣(رواه البخاري برقم ) ٢(

 ) .٢٧١٤( رواه مسلم برقم )٣(

 ) .٢٦٩٣(فتوى له في موقعه  )٤(
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 . النوم على الشق الأيمن  - ٥

 . وضع يده اليمنى تحت الخد الأيمن - ٦

ُّويدل على هاتين السنَّتين  َّحديث البراء بن عازب رضي االله عنه ، أن رسول : َّ

 كَِّقِ شلىََ ععُجَِطْ اضَّمُلاة ، ثَّ للصكََوءضُُأ وَّضَتوَ فكَعَجَضَْ متَذَْ أخاذَِإ «:  قال صلى الله عليه وسلماالله 

  . )١(» كَْيَلِي إهِجَْ وتُمْلَْ أسِّ إنيَّمهَُّالل: ل ُ قَّمُ ، ثنَِيمَالأ

ُّ كان النبي «: وحديث حذيفة رضي االله عنه قال  َ ِإذا أخذ مضجعه من الليل  صلى الله عليه وسلمَ ْ ْ ُ َ ََّ َ َِ ْ َ ِ

ُوضع يده َ َ ََ ِ تحت خده َ ِّ ََ ْ ا ذَِ إَانكَ صلى الله عليه وسلم َّ النبيَّ أن«: البراء رضي االله عنه  ، وعن )٢(»... َ

ْى تحنَمُْ اليهُدََ يعَضََ وهِِاشرَِ فلىَِى إَأو   . )٣(» هِِّدَ ختََ

  : قراءة أذكار النوم - ٧

 : ُّوللنوم أذكار من الكتاب ، والسنَّة 

 : فمن الكتاب 

 :  قراءة آية الكرسي -أ 

ُّيسن                     ى َّ قراءة الكرسي عند النوم ، ففيها حفظ له من الشيطان حتُ

 . يصبح 

                                                
 ) .٢٧١٠(، ومسلم برقم ) ٢٤٧(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٦٣١٤(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .١٨٦٧٢(قم رواه أحمد بر )٣(



 ١٣٥ السنن الموقوتة

قصة أبي هريرة رضي االله عنه مع الذي يسرق من الزكاة ، وهو في  : ويدل عليه

َّكل مرة يشكو الحاجة والعيال ، فلما كررها الثالثة عزم أبو هريرة رضي االله عنه على 

َدعني أعلمك كلمات ينفْعك  «: ال  قصلى الله عليه وسلمرفع أمره للنبي  َُ َ ََ ٍِّ َِ ِْ َ َ َ بهاااللهُُْ ُ، قلت ِ ْ َما هو:  ُ ُ ؟  َ

َقال َإذا أويت إلى فراشك:  َ ِ َِ َ ِ َِ ْ َ َ ِّ، فاقرأ آية الكرسي َ
ِ ْ َُ َ ْ َ :﴿ y  x   w   v  u  t  sz  ﴾ ، 

َحتى تختم الآية َ ِ ْ َ َّ ٌ، فإنك لن يزال عليك من االله حافظ َ َ َ َ َِ َِ َ ْ َ َْ ََ َ َّ َّ ولا يقربنَّك شيطان حتى ، ِ َ ْ َ َ ٌَ َ َْ َ َ َ

َتصبح ِْ ُ، فخليت سبيله ُ َْ َّ َِ َ ُ ُ، فأصبحت فقال لي رسول االله  َ َ َ َ َُ َ ُ ْ َ ْ َما فعل أسيرك   «: صلى الله عليه وسلمَ ُ
ِ َ َ َ َ َ

َالبارحة َ ُ، قلت » َِ ْ َيا رسول االله: ُ ُ َ َ، زعم أنه يعلمني كلمات ينفْعني االلهُ بها َ َ ُ َِ ِ ٍ ُِ َ َ ُ َُ ِِّ َ َّ َ ُ، فخليت  َ ْ َّ ََ

ُبيلهسَ َ َ، قال ِ َما هي «:  َ ُ، قلت » َِ ْ ِقال لي:  ُ َ ِّإذا أويت إلى فراشك فاقرأ آية الكرسي :  َ
ِ ِ ِْ َ َُ َ ْ َ ََ َ ِ َِ ْ َ َ

َمن أولها حتى تختم الآية َ ِ ِ ِْ َ َّ َ َّ َْ  :﴿y  x   w   v  u  t  s z  ﴾وقال لي ، ِ َ َ َلن يزال :  َ ََ َ ْ

ٌعليك من االله حافظ َِ َِ َ َْ َ، ولا يقربك ش َ َ َ َ ََ ْ َيطان حتى تصبح َ ْ َ ِْ ُ َّ ٌ َ وكانوا أحرص شيء على -َ ََ ٍ
ْ َ َ ْ ََ َ ُ

ِالخير  ْ ُّ فقال النَّبي -َ ِ َ َ ٌأما إنه قد صدقك وهو كذوب «:  صلى الله عليه وسلمَ َ ُ َ َ ُُ َ َ َ ََ ْ َّ ِ ُ، تعلم من تخاطب منذ  َ ْ َُ َ ُُ ْ ِْ ُ َ

َثلاث ليال يا أبا هريرة َ ْ َ َ َُ َ ٍ َ َِ َ، قال » َ َ، قالَ لا:  َ ٌذاك شيطان «:  َ َ ْ َ َ َ «)١(.   

 :  قراءة الآيتين الأخيرتين من سورة البقرة -ب 

َمن قرأ  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي مسعود الأنصاري رضي االله عنه قال  َ ْ َ
ُهاتين الآيتين من آخر سورة البقرة ، في ليلة كفتاه َ ْ ََ ََ ٍ ِ ِ َِ َْ َ َ ُ ِْ ِ  ، والآيتان من آخر سورة )٢(» ِ

ٌالخصوص ، وإنما ذكر يقال في الليل ، فمن لم البقرة ليستا من أذكار النوم على وجه 
ٍيقرأهما بالليل ، وتذكر ذلك عند نومه ، فليقرأهما حينئذ  َّ . 

                                                
 ) .١٠٧٩٥ (» السنن الكبرى «، ووصله النسائي في ) ٢٣١١(ًرواه البخاري معلقا برقم  )١(
 ) .٨٠٧(، ومسلم برقم ) ٤٠٠٨( رواه البخاري برقم )٢(
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ُكفتاه «واختلف في معنى  َ كفتاه من : كفتاه من قيام الليل ، وقيل :  ، فقيل » َ

 . )١(كفتاه من الآفات ، ويحتمل الجميع ، كما قال النووي رحمه االله: الشيطان ، وقيل 

 ، ثم مسح ينَِّفَ بها في الكُ قراءة سورة الإخلاص والمعوذتين ، والنفث-ج 

  . )٢(الجسد بهما ثلاث مرات

َ كان «: حديث عائشة رضي االله عنها  : ويدل عليه َّ إذا أوى إلى فراشه كل صلى الله عليه وسلمَ َُ َِ ِ َِ ِ َِ

َليلة جمع كفيه ، ثم نفث فيهما ، فقرأ فيهما  َ َ َ َ ُ َّ ََ َِّ ِ ٍَ ْ َ َْ َ 4  5  6   ﴿ و ﴾    $!  "  # ﴿َ

ُ ، ثم يمسح بهما ما استطاع من جسده ، يبدأ ﴾  S  R   Q  P ﴿ و ﴾    7 ِ ِ َِ ْ َ َ َ ْ ََّ ْ َ ُ ََ َُ ِ

ٍبهما على رأسه ووجهه وما أقبل من جسده ، يفعل ذلك ثلاث مرات ِ ِ ِ ِ ِ َِّ َ َ َ ََ َ َ ُ ْ ََ َ َ َ ْ ْ َِ َ َ ِ «)٣( . 

ِّ كان يطبق هذه صلى الله عليه وسلمأن النبي  : ويستفاد من الحديث السابق َّالسنَّة كلُ  ؛ لقول ٍ ليلةُّ

َّ ، وأن من أراد تطبيق هذه السنة فإنه يجمع كفيه ، ثم » ٍ ليلةَّ كل«عائشة رضي االله عنها 

ًينفث فيهما بالإخلاص والمعوذتين ، ثم يمسح ما استطاع من جسده ، مبتدئا برأسه 

 . َّووجهه ، ويفعل ذلك ثلاث مرات 

َّ؛ لأن التفل لا يكون إلا معه ) التفل(ف من ، وهو أخ) النفخ(شبيه بـ ) النفث(و

 . إن النفث هو التفل : شيء من الريق ، وقيل 

                                                
 .، باب فضل الفاتحة وخواتيم سورة البقرة ) ٨٠٨( حديث » شرح النووي لمسلم « )١(

 ) .٥٠١٧(رواه البخاري  )٢(

                  لابن الأثير ، مادة » لنهاية في غريب الحديث ا«: ، وانظر ) نفث( ، مادة » لسان العرب «: انظر  )٣(

 ) .نفث(



 ١٣٧ السنن الموقوتة

َّأن ظاهر الحديث يدل على أن النفث يكون قبل : في الحديث إشكال ، وهو  َّ

 ٍحينئذ ؟) النفث( ، فما فائدة القراءة

إنه بدأ  ؛ لظاهر الحديث ، فعلى القراءة) النفث(من أهل العلم من يرى تقديم 

َّوهو اختيار الشيخ الألباني رحمه االله ، ومنهم من يرى أن النفث ؛ بالنفث ، ثم القراءة 

َّيكون بعد القراءة ، لأن البركة إنما تكون في هذا المنفوث ، أو الريق بعدما اختلط 

 . بالقرآن 

ًحيانا ، لا تقتضي الترتيب أ) ثم(َّوهو اختيار شيخنا ابن عثيمين رحمه االله ، وذكر أن 

ّأنه يقرأ مرة ، ثم يمسح ، ثم يقرأ ، ثم يمسح ، كل : وظاهره  «: فقال رحمه االله 

Q  P    ﴿ و ﴾4  5  6  7     ﴿ و ﴾!  "  #  $   ﴿ واحدة لحالها 

  S  R﴾  ، ًجميعا ، ثم يمسح ، ثم يعيدها جميعا ثم يمسح ، هذا نص الحديث ً

ًأحيانا لا تقتضي ) ثم(القراءة ، و أن النفث بعد - واالله أعلم -والذي يظهر 

  .»الترتيب 

 : َّوقد مر علينا قول الشاعر 

ـــاد  ـــن س َإن م َْ َ ـــَّ ـــوهَّمث ـــاد أب َ س ــ  َ ــدهث ــك ج ــد ذل ــن بع ــاد م ُّم س َ ِ َِ ْ َ ْ َ َ َّ 

َّأن هذا الريق الذي اختلط بالقراءة هو الذي تكون فيه البركة ،  : والحكمة من ذلك

 .  )١(ابوالظاهر أن المسح يكون من فوق الثي

                                                
 . ، باب فضل المعوذات ، الطبعة المصري ، في المكتبة الشاملة ) ٦/٦٠(لشيخنا  » شرح البخاري « )١(
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َ كان «: قالت عائشة رضي االله عنها : وربما يشهد لذلك رواية البخاري الأخرى  َ

ُرسول االله  ُ ِ إذا أوى إلى فراشه نفث في كفيه بـ صلى الله عليه وسلمَ ِ ِ َِّ َ َ ََ ََ َ ِ ِ وبالمعوذتين ﴾!  "  #  $   ﴿َِ َ ِّ ُ

ِجميعا ، ثم يمسح بهما وجهه وما بلغت يداه من جسده  ِ ِ َِ َ َ ْ ََّ ْ ُ َ َ ُ َ ْ َ ُ َ ًَ ْ َ َ ُ ُ، قالت عائشة َ َ ََ ِ َ َفلما اشتكى كان : ْ َ َْ َّ

َيأمرني أن أفعل ذلك  ِ َ َ ْ ُ ُ َ«)١(.  

َّفظاهر الحديث يدل على أن النفث بالسور نفسها لا قبلها  ، وأفاد هذا الحديث ّ

حتى إذا مرض يفعل ذلك بأمره صلى الله عليه وسلم ُّ على هذه السنَّة ، حيث إنه صلى الله عليه وسلم حرص النبي

َّما يدل على أن النفث بها ليس فقط  »حيحين الص «لعائشة رضي االله عنها ، وجاء في 

ًعند النوم ، وإنما أيضا إذا اشتكى وجعا ، فعن عائشة رضي االله عنها  ُأن رسول « : ً َ َّ

 هُعَجََى وَتكْ اشَّلماَ ، فهِدِيَِ بهُنَْ عحَسََ ومِاتذَِّعوُ بالمهِسِفَْ نلىََ عثَفََى نكَتَْا اشذَِ إَانَ كصلى الله عليه وسلماالله 

َوفيتُي ذَِّال صلى الله عليه وسلم  ِّ النبيدَِ بيحُسَْأمَ وثُفِنَْ يَانَي كِتَّ الِذاتِّعوُ بالمهِسِفَْ نلىََ عثُِ أنفتُقْفَِ طِيهِ فِّ

   .)٣(» رجاء بركتها هِدِيَِ بحَُمسَ وأ«: ، وفي رواية  )٢(» هُنْعَ

  قراءة سورة الكافرون-د 

           اقرأ «: لنوفل  قال صلى الله عليه وسلم عن أبيه رضي االله عنه ، أن النبي لٍفَوَْ بن نةَوَرُْلحديث ع

  . )٤(» كِ الشرنَِ مةٌَراءَا بَّا ، فإنهَتهِاتمَ خلىََ عمَْ نَّمثُ ﴾  !  "  #﴿

                                                
 ) .٥٧٤٨(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٢١٩٢(، ومسلم برقم ) ٤٤٣٩ (رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٢١٩٢(، ومسلم برقم ) ٥٠١٦(رواه البخاري برقم  )٣(

 ) .٣٤٠٣(، والترمذي برقم ) ٥٠٥٥(، وأبو داود برقم ) ٢١٩٣٤(رواه أحمد برقم  )٤(



 ١٣٩ السنن الموقوتة

َّفي القراءة عند النوم عدة أحاديث صحيحة : قال ابن حجر رحمه االله  منها حديث : ِ

ُأبي هريرة في قراءة آية الكرسي ، وقد تقدم في فضائل القرآن ، وحديث ع  لٍفَوَْ نِ بنةَوَرَّْ

ا َّا ، فإنهَتهِاتمَ خلىََ عمَْ نَّمثُ  ﴾!  "  # ﴿ اقرأ «: عن أبيه رضي االله عنه 

  . )١(» ... ِ الشركنَِ مةٌَراءبَ

 :  ومن السنة أدعية كثيرة منها -٢

 . )٢(» ايَْأحَ وُوتُ أمَّمهَُّ اللكَمِْاسبَ « -أ 

ْا ومحُاتهَ ممَا ، لكَاهَّوفَ تَ وأنتسيِفَْ نتَقْلََ خَّمهَُّالل « -ب  ا َتهيْيَحَْ أنِْا ، إَاهيََ

 . )٣(» َيةِافَ العكَُ أسألِّ إنيَّمهَُّا ، اللَ لهرْفِْاغَها فَّ أمتْا ، وإنهَظْفَْاحفَ

َّهم رب السماوات ورب َّالل«  -ج  َ َ ََّ َّ َ َِّ
َ َّرض ورب َالأُ ََ ِعرش الِْ ْ ِعظيمالَ ِ َّربن،  َ َّا ورب َ ََ

ٍكل شيء
ْ َ ِّ َالق َ، ف ُ َب والنوىَالحِ َ ِ، ومنزل التوراة  َِّّ َ ُْ ََّ َْ ِوالإِ ِنجيل َ ِ ِفرقانوَالْ َ ْ ْ، أعوذ بك من  ُ ُِ َ ِ ُ َ

ِشر كل شيء أنت آخذ بناصيته ِ ِ ِ ٍَ َ َِ ٌ ْ َ ْ َِّ ِّ َّهم َّ، الل َُ ٌول فليس قبلك شيءالأتَ أَنُ ْ َ َ َ ََ ْ َ َّْ َ َوأن،  ُ ُت الآخر َ ِ َ
ٌفليس بعدك شيء ْ َ ََ َ ْ َ َ ْ َّ، وأنت الظ َ َ ْ َ ٌاهر فليس فوقك شيءَ ْ َ َ ََ ْ ََ َْ ُ َ، وأنت  ِ ْ َ َباطن فليس دونك الَ َ ُ َ ُ َْ َ َ ِ

ٌشيء ْ َ، اقض عنا الدين َ َْ َّ َّ ِ ِ، وأغننا من الفقر ْ ْ َْ َ َِ َِ ْ َ «)٤(.  

ْ باسمك رب وضعت جنبي وبك أرفعه إن أمسكت نفسي فارحمها ، وإن « -د  ِْ َ ْ ُ ُ َ ْ َِّ ْ َ ْ ْ ََ ْ َِ َِ َْ ْ َُ َ َِ ِ َ

َأرسلتها فاحفظه ْ َ َْ َ ْ َ َا بما تحفظ به عبادك الصالحين ْ َّ َ ََ ِ ِ ِ ُِ َ ْ َ َ«)٥( . 
                                                

 . التعوذ والقراءة عند النوم : ، باب ) ٦٣١٩( ، حديث »الفتح  « )١(

 .حديث حذيفة رضي االله عنه ، من ) ٦٣٢٤(رواه البخاري برقم  )٢(

 . ، من حديث ابن عمر رضي االله عنهما ) ٢٧١٢(رواه مسلم برقم ) ٣(

 .، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٢٧١٣(رواه مسلم برقم  )٤(

 . ، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ) ٢٧١٤(، ومسلم برقم ) ٦٣٠٢(رواه البخاري برقم  )٥(
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ُالحمد  « -هـ  ْ َ الذي أطعمنا وسقانااللهَ َ ََّ ََ ََ ْ َ َ، وكفانا  ِ َ َ َ، فكم ممن لا كافي له ولا  َاناوَآوَ ََ ُ َْ َ ِ َ َّ ِ ْ َ َ

َمؤوي ِ ْ ُ «)١( . 

  أي دفع عنا شر- )كفاناو («: » تحفة الأحوذي « قال المبار كفوري رحمه االله في 

 - أي رزقنا مساكن -) وآوانا( ، أو كفى مهماتنا ، وقضى حاجاتنا ، -المؤذيات 

 . )٢(»وهيأ لنا المآوي 

َ اللهم قني عذابك يوم تبعث عبادك «-و  ََ َ َ ْ ْ َ َِ ُِ ََّ َ َ ََّ رواه أحمد من حديث البراء  ، )٣(» ُ

 ، » ... : كان إذا نام وضع يده اليمنى تحت خده وقال صلى الله عليه وسلمأن النبي  «: رضي االله عنه 

 .  )٤(ورواه أحمد والترمذي من حديث حذيفة رضي االله عنه

ً التسبيح ثلاثا وثلاثين ، والتحميد ثلاثا وثلاثين ، والتكبير أربعا وثلاثين -ز  ً ً. 

 . ولهذا أثر عظيم على قائله فهو يعطيه قوة في يومه 

َأن فاطمة ، :    حديث علي رضي االله عنه  :ويدل عليه َ ََّ ِ ْشكتاَ َ ِ ما تلقى من أثر َ َ َ ْْ ِ َ َ

َالرحا َّ، فأتى النَّبي  َّ ِ َ ٌ سبيصلى الله عليه وسلمَ ُ، فانطلقت فلم تجده َْ ْ ْ ِْ َ ْ َ َ َ َ َ َ، فوجدت عائشة فأخبرتها َ َ َْ َْ َ َ َ ََ ِ ْ َ َ َّما فَل،  َ

ُّجاء النَّبي  َِ َ أخبرته عائشة بمجيء فاطمةصلى الله عليه وسلمَ َ َُ َ َ َِ ِِ ِ ِ َ َ ُ ْ ْ ُّ، فجاء النَّبي  َ َِ َ َ إلينَا وقد أخذنا صلى الله عليه وسلمَ ْْ َ ََ َ َ ْ ِ

َضاجعنَامَ ِ َ، فذهبت لأقوم َ ُ َ ََ ِ ُ ْ َ، فقال َ َ َعلى  «: َ ُمكانكماَ َِ َ «. 

                                                
 ) .٢٧١٥(رواه مسلم برقم  )١(

 . ما جاء في الدعاء إذا أوى إلى فراشه : باب ، ) ٣٣٩٦( ، حديث » تحفة الأحوذي  «)٢(

 ) .٢/٨٦٩ (»صحيح الجامع « ، وصححه في ) ١٨٦٦٠( رواه أحمد برقم )٣(

 ) .٢/٨٦٩(» صحيح الجامع « وصححه في ، ) ٣٣٩٨(، والترمذي برقم ) ٢٣٢٤٤( رواه أحمد برقم )٤(
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َ فقعد  َ َ ْبينَنَ ِا حتى وجدت برد قدميه على صدريَ ْ َ ُ ْ ََّ ْ َ َ َ َ ََ َ ِ َ َ، وقال َْ َ َّألا أعلمكما خيرا مما  «: َ ِ ً ْ َُ ُ ِّ َ ُ َ

ِسألتماني َُ ْ َ، إذا أخذتما مضاجعكما تكبرا أربعا وثلا َ َ َُ َ ً َ ِّ َْ ََ ََ ُ َِ َ ُ ْ َ َثينِ َ، وتسبحا ثلاثا وثلاثين ِ ِ َ ََ ً ََ َ ِّ ََ ُ  ،
ٍوتحمدا ثلاثا وثلاثين فهو خير لكما من خادم ِ ِ َِ َ َْ َ َ َُ َ ََ َ ً ٌَ ْ َُ ََ َ «)١( . 

 َيلِ ، قصلى الله عليه وسلم ِّ النبينَِ مهُتُعْمَِ سذُنِْ مهُُركتَا تَ م«: قال علي رضي االله عنه : وفي رواية 
  . )٢(» ينَِّفِ صةَلَيَْولا ل : َالَ ؟ قينَِّفِ صةَلَيَْولا ل : هُلَ

ُّوفي هذا دلالة على شدة حرصهم على السنَّة ، ففي تلك الليلة التي كان فيها علي  َّ ِ

ُّرضي االله عنه مشغولا بالمعركة ، وبصفته قائد جيشه رضي االله عنه ، وفي هذا أشد  ً

ُّانشغالا ؛ لكونه مرجعا لمن معه ، إلا أن ذلك لم يشغله عن هذه السنَّة  َّ ً العظيمة ، ً
ًفماذا يقول من فرط بكثير من السنَن محتجا بما دون ذلك بكثير ، وأعظم منه حرمانا  ً ُ ُّ َّ
ُمن حرم تطبيق السنَّة من غير شاغل يشغله ، ولكن داؤه قلبه الذي غفل ، فحرم  ُُّ ِ

  .- رحم االله حالنا -إدراك كثير من الفضائل 

ِاللهم إني أسلمت وجهي «  -ح  َْ َ ُ ْ ْ ََّ َِّّ ِإليك ، وفوضت أمري إليك ، وألجأت ظهري ُ ِْ َ ُ َُ َ ََ َّ ََ َْ ْ َْ َِ ِْ َ

َإليك ، رغبة ورهبة إليك ، لا ملجأ ولا منجا منك إلا إليك ، اللهم آمنت بكتابك  َ َ َ َِ َِ ُ ْ ِْ َِّ ْ َ َ ْ َ َ ُْ َّ َ ْ َ ً ً َِ ِ ِ َِّ َ ََ َ َ َ ْ َ ََ ْ
َالذي أنزلت ، وبنبيك الذي أرسلت  َ َ َْ َّ ْ ََّ ْ َِّ َِ َِ ِ ِ َ«)٣(.  

َإذا أخذت « : قال  صلى الله عليه وسلماء بن عازب رضي االله عنه أن رسول االله من حديث البر َْ َ ِ

 َّمهَُّالل: ل ُ قَّمُ ، ثِ الأيمنكَِّقِ شلىََ ععُجِطَْ اضَّمُ ، ثَلاةَّ للصكََوءضُُأ وَّتوضَ فكَعَجَضْمَ
 نِْ مَّنهُلْعَْواج«  : صلى الله عليه وسلم ، وفي آخر الحديث قال النبي » ... كَيْلَِي إهِجَْ وتُمْلَْ أسِّإني

  . »ِ ةرَطِْ الفلىََ عَ وأنتَّتُ ، مَتكلَيَْ لنِْ مَّتُ ، فإن مكَِلامَ كِآخر
                                                

 ) .٢٧٢٧(، ومسلم برقم ) ٣٧٠٥(رقم رواه البخاري ب )١(
 ) .٢٧٢٧(، ومسلم برقم ) ٥٣٦٢(رواه البخاري برقم ) ٢(
 ) .٢٧١٠(، ومسلم برقم ) ٢٤٧(رواه البخاري برقم ) ٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٤٢ 

  .» يرَْ خلىََ عتَحَْبْ ، أصتَحْبَْ أصنِْوإ« : وفي رواية لمسلم 

َّوفي هذا الحديث بيان سنة أخرى َّأن يجعل الذكر آخر شيء يتكلم فيه قبل :  ، وهي ُ ِّ

ِّدر عليه أن مات من ليلته ، فإنه يكون ممن مات على ُنومه ، وفيه جائزة عظيمة فيما لو ق
ً أي أنه مات على السنَّة على ملة إبراهيم حنيفا -الفطرة  َّ ِ  وإن أصبح فإنه أصبح على -ُّ

 . خير في رزقه ، وعمله ، وهي كلمة شاملة تشمل ما سبق وغيره ، واالله أعلم 

ٌذكر هو سبب في فضل عظيم  : ومما يجدر التنبيه إليه َّ، امتن به العلي العظيم جل ٌ

ِ ، من حديث شداد بن أوس رضي االله » صحيح البخاري «جلاله ، وهو ما جاء في 

َسيد الاستغفار أن تقول«  : صلى الله عليه وسلم عنه ، عن النبي  ُ َ ُْ َ ِ َ ْ ِ ْ ِّ َاللهم أنت ربي لا إله إلا أنت:  َِ َْ َْ ََّ َِ َِ َِّ ََّ َّ ُ  ،

َخلقتني وأنا عبدك ُ َ َْ َ ََ ْ َ، وأنا على ع َ َ ََ ُهدك ووعدك ما استطعتَ َْ ْ َ ََ ْ َ َ َِ ِ َ، أعوذ بك من شر ما  ْ ِّ َ ْ ُِ َ ِ ُ َ

ُصنعت َْ َّ، أبوء لك بنعمتك علي َ َ ْ َُ َِ َِ ِ َ ِ، وأبوء لك بذنبي فاغفر لي ُ َْ ِ ْ َْ ِ َ ِ َ ُ ُ َ، فإنه لا يغفر الذنوب  َ ُُ ْ َُّّ ُ َِ َ ِ َ

َإلا أنت   ْ َ َّ َقال ، »ِ َومن قالها من النهار موقنا به «:  َ ُ َِ ً َِّ ِِ َ َ ْ َََ َ، فمات من يومه قبل أن يمسي اَ َ
ِ ِ ِ ِْ ُ َْ َ َ َْ ْ ْ َ َ  ،

ِفهو من أهل الجنة َِّ َ ِ ْ ْ ََ ُ َ، ومن قالها من الليل وهو موقن بها َ ُ ْ َِ ٌ َ ُ َ َ ْ َِ ِِ َّ َ، فمات قبل أن يصبح َََ ْ ِْ ُ ْ َ َ َ َ َ، فهو  َ ُ َ

ِمن أهل الجنة َِّ َ ِ ْ َْ «)١(.  

 على هذا الدعاء وعليه فليحرص العبد على إدراك هذا الفضل العظيم بالمحافظة

الفضيل في يومه وليلته ، مع مراعاة شرطه ، وهو الإيقان بما يقوله من كلمات ؛ 

 -ليفوز بجنَّة عرضها الأرض والسموات ، فهذا الدعاء من أسباب دخول الجنة 

  . -نسأل االله تعالى من فضله 

           

                                                
 ) .٦٣٠٦(رواه البخاري برقم ) ١(
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 سنن فيما يراه النائم

 
 ،  جاءت في حديث أبي هريرة رضي االله عنهث أحوالما يراه النائم لا يخلو من ثلا

 :عند مسلم 

 .رؤيا صالحة ، وهي بشرى من االله سبحانه وتعالى ، ولها آداب ستأتي  -١

 . َ رؤيا تحزين ، وهي من الشيطان ، ولن تضر العبد إذا امتثل آدابها وستأتي  -٢

 . َّأن يرى النائم ما حدث به نفسه قبل نومه ، فليست بشيء  -٣

ًا ما يرى النائم في منامه أشياء تجعله يقوم ، إما أن يظل يومه مسرورا ، أو ًوكثير َّ

ُيظل مهموما قلقا ، وفي سنَّة النبي  َّ ما يجعل العبد دائما مطمئنًا على أية حال ، صلى الله عليه وسلمًً ً

َّ ، فنجد كثيرا ممن يرى ما يكره صلى الله عليه وسلمُوأي مرأى رآه ، ولكنها الغفلة عن سنَّة النبي  ً
ِّ جهده للوصول إلى معبر يعبر له ما رآه يقلق ، ويبذل قصارى ُِّ  في زمن كثر فيه -ٍ

 وربما وجدت ذلك الرائي يصل به -ِّالمعبرون على خلاف عصور السلف الفاضلة 

ِّالحد ؛ لأن يسأل عن تفاصيل ، وربما ترجى من يعبر له بأن يطمئنه ، مع جزمه بصواب  َّ

 وليس هذا موطن ذكرها ، وقد -الأمر  ّما قد يعبر له إلى غير ذلك من المحاذير في هذا

ٍذكرت شيئا منها في رسالة أسميتها   ، ومن عرف سنة » يا صاحب الرؤيا تمهل «: ً

          في ذلك لم يصبه ذلك الهلع ، والخوف ؛ لإيقانه بفضائل هدي خير  صلى الله عليه وسلم النبي

 .  صلى الله عليه وسلم المرسلين 
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 : فمن السنن في هذا الباب ، ما جاء في هذه الأحاديث 

تُ فلقي: ني ، قال ضُرُِؤيا تمُّى الرَ لأرتُنُْ كْإن: بي سلمة رضي االله عنه قال عن أ

َوأنا كنت لأرى الرؤيا فتمرضني ، حتى سمعت رسول االله : أبا قتادة ، فقال  ُ َ َ ُّ َُ َّ  صلى الله عليه وسلمُِ

َلرؤيا من  ا«: ُيقول  ِ َ ُوالح،  االلهُّْ ِلم من الشيطانَ َ ْ َُّ َ ِ ً، فإذا حلم أحدكم حلما ْ ْ َُ َ َْ َُ ُ َ َ ِ ُ يكرهه َ ُ َ َْ

ًفلينفث عن يساره ثلاثا َ ْ َْ ِ ِ َ َ َْ َ ُ ْيتعوذ وَل،  َْ َّ َ َ َ من شرهاِبااللهَ ِّْ َ َّفإنه،  ِ ِ ُا لن تضرهَ َّْ ُ َ َ «.  

َوقال  َ َو سلمةأبَ ََ َوإن كنتْ لأرى الرؤيا أثقل  «:  َ َ ْ َْ َ َْ ُّ َ َ َ ُ ُ َّعليِ ِ من الجبلَ َ ََ ْ هو إلا أن فَما،  ِ َ َّ ِ َ ُ

َسمعت هذا الحديث َِ َِ ََ ُ َ فما ْ َاليهاأُبَ ِ «)١( . 

َالرؤيا الصالحة من االله «: وفي رواية  َِّ ُِ َ َ ِ، والحلم من الشيطان ُّْ َ ْ َُّ َ َِ ُ َ، فإذا حلم  ُ َ َ َ ِ َ             

ْأحدكم ُ ُ َ ًحلما َ ِ يخافه فليبصق عن يسارهُ ِ َ َ َْ َ ُ ُْ َ ُ َ، وليتعوذ باالله من شرها َ ْ َّ َ َِّ َ ِ ِ ْ َ َ، فإنها لا  َ َّ ِ َ            

ُّتضر ُ   .)٢(» هَُ

ْإذا اقترب الزمان لم تكد « : قال صلى الله عليه وسلم وعن أبي هريرة رضي االله عنه ، عن النبي  َ ََّ ْ َ ُ َ َ َ َ ْ َ ِ

َرؤيا  ُسلم تكذبُالمُْ ِ ِْ َ ِ ً، وأصدقكم رؤيا أصدقكم حديثا ْ ُ ُِ َ ْ ْ َْ َ ُ ُْ ْ َُ ََ َ، ورؤيا  َ ُْ ْسلم جزء من ُالمَ ُِ ٌِ ْ ِ ْ

َخمس وأربعين جزءا من  ُ َ َِ ًِ ْ َ ْ َ ٍ ْ ِوةُّالنبَ ٌ، والرؤيا ثلاثة َّ َ ََ َ ُّْ َفرؤيا الصالحة بشرى من :  َ ُ َِّ ِ ِ
َ ْ َ َ ُْ َ، ورؤيا  االلهَ ُْ َ

ِتحزين من الشيطان َ ْ َّ َ ٌِ ِ ْ َّ، ورؤيا مما  َ ِ َ ُْ ُدث يحَُ ُرء نفسهَالمِّ َ ْْ َ ْ، فإن رأى أحدكم ما يكره فليقم  ُ َ َ َ َ ْ َُ ْ َ َُ َْ ُ ُ َ َ ْ ِ

ِّفليصل َْ ُ َ، ولا  َ َدث بها الناسيحَُ َّ َِّ ِ ْ« )٣( . 

                                                
 ) .٢٢٦١(، ومسلم برقم ) ٥٧٤٧(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٢٢٦١(م ، ومسلم برق) ٣٢٩٢(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٢٦٣(رواه مسلم برقم  )٣(



 ١٤٥ السنن الموقوتة

ْ وليستعذ «: صلى الله عليه وسلم وفي حديث جابر رضي االله عنه ، عند مسلم ، قال رسول االله  ِ َ ْ َ

ِباالله من الشيطان ثلاثا ، وليتحول عن جنبه الذي كان عليه  ِ ِ ِْ ََ َّ ً ََ َ ْ َ َّ َ ََ َ ْ ْ ِ َّ«)١(.  

ُ إذا رأى أحدكم « :وفي حديث أبي سعيد الخدري رضي االله عنه ، عند البخاري  ُ َ َ َ َ ِ

ُّالرؤيا يحبها ُ َ َ فإنها من االله فليحمد االله عليها ُّ ْ َ ََ َْ ْ َ َّْ َ ِ«)٢(.  

 : َّوتحصل من الأحاديث السابقة 

ُّأن من رأى رؤيا حسنة ، فإنه يسن له أن يفعل ما يلي ) ١ َ ُ َّ : 

 .  سبحانه -أن يحمد االله عليها ، لأنها منه  : ًأولا

 . أن يخبر بها ، ولا يخبر به إلا من يحب  : ًثانيا

 : ُّن رأى رؤيا يكرهها ، فإنه يسن له أن يفعل ما يلي َّوأن م) ٢

 . ًيتفل ، أو ينفث عن يساره ثلاثا  : ًأولا

        : ًأن يستعيذ باالله تعالى من الشيطان ، ومن شر ما رأى ثلاثا ، بأن يقول  : ًثانيا

 ) . ثلاث مرات (»يطان ، ومن شرها َّ باالله من الشُ أعوذ«

 ، وإن صلى الله عليه وسلمً أحدا ، فإن فعل ذلك ، فإنها لا تضره كما أخبر النبي ألا يخبر بها : ًثالثا

 : زاد على ذلك بأن 

                                                
 ) .٢٢٦٢( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٧٠٤٥( رواه البخاري برقم )٢(
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ًيتحول عن جنبه الذي نام عليه ، فإن كان مستلقيا على ظهره فلينم على :  ًرابعا َّ
 .جنبه ، وهكذا  

 . أن يقوم فيصلي ركعتين :  ًخامسا

 ، وكيف أنهما يريان الرؤيا َّوتأمل قول أبي قتادة ، ومثله أبو سلمة رضي االله عنه

َّتحزنهما بل تمرضهما ، ولما طبقا هدي النبي  ُوإن كنتْ  «: في ذلك ، قال أبو سلمة  صلى الله عليه وسلمَّ ُ ْ ِ َ
َلأرى الرؤيا أثقل  َ ْ َ َ ْ ُّ َ َ َّعليَ ِ من الجبلَ َ ََ َ هو فَما،  ِ َإلا أن سمعت هذا الحديث فما أباليهاُ ِْ ِ ُِ ََ َ ََ َ َ َْ ُ َّ ِ « ، 

ِّه القلق حينما يرى ما يكره ، أن يطبق هذا الهدي النَّبوي ِّفحري بمن يهتم ، ويصيب ُ
  .»فإنها لا تضره  «: الذي فيه بشارة 

 بإذن -وإن اقتصر على بعضها أجزأه في دفع ضررها  «: قال النووي رحمه االله 

ًوأمر بالنفث ثلاثا ؛ طردا :  كما صرحت به الأحاديث ، قال القاضي -االله تعالى  ً

َّضر رؤياه المكروهة تحقيرا له واستقذارا ، وخصت به اليسار ؛ للشيطان الذي ح ُ ً ً
  .)١(»لأنها محل الأقذار ، والمكروهات ، ونحوها ، واليمين ضدها 

َّأن رؤيا المسلم جزء من النبوة ، وأن أصدق  : ُويستفاد من الأحاديث السابقة َّ

، وبركته على المسلم ًالناس رؤيا أصدقهم حديثا في اليقظة ، وهذا من تأثير الصدق 

 . حتى حال النوم 

 ، »ً وأصدقهم رؤيا أصدقهم حديثا «:  قال القرطبي «: قال ابن حجر رحمه االله 

وإنما كان كذلك لأن من كثر صدقه تنور قلبه ، وقوي إدراكه ، فانتقشت فيه المعاني 

ِّعلى وجه الصحة ، وكذلك من كان غالب حاله الصدق في يقظته استصحب ذلك 

                                                
 .، كتاب الرؤيا ) ٢٢٦١(، حديث  »شرح النووي لمسلم  « )١(
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ِّ نومه فلا يرى إلا صدقا ، وهذا بخلاف الكاذب والمخلط ، فإنه يفسد قلبه ، في ً

ًويظلم فلا يرى إلا تخليطا وأضغاثا ، وقد يندر المنام أحيانا فيرى الصادق ما لا  ً ً

 ، - واالله أعلم -يصح ، ويرى الكاذب ما لا يصح ، ولكن الأغلب والأكثر ما تقدم 

َّيؤيد ما تقدم أن الرؤيا لا تكون إلا من أجزاء النبوة وهذا : قال ابن حجر رحمه االله  ِّ

 .   )١(»إن صدرت من مسلم صادق صالح 

ِّمن استيقظ بالليل ، فإنه يسن له قول هذا الذكر ُّ ُ:  

             :قال  صلى الله عليه وسلموهو ما جاء في حديث عبادة بن الصامت رضي االله عنه عن النبي 

ِ لا شرهُدَحَْ االله وَّ إلاَلهِلا إ : َالقََ فلِيَّْ اللنِْ مَّعارَ تنْمَ «  دُمَْ الحهَُ ولُلكُ المهَُ ، لهَُ لَيكَ

  ، ولاُ أكبر االله ، وااللهَُّ إلاهَلَِ االله ، ولا إَانحَبُْ الله ، وسُ ، الحمدٌديرَ شيء قِّ كللىََ عوَُوه

َحول ولا قوة إلا باالله ، ثم قال  ََ ُ َُّ َّ ِ َ َّ ْ َاللهم اغفر لي ، أ: َ ْ َِّ ْ ُ َو دعا استجيب له ، فإن توضأ َّ َِّ َ ُْ ُ َ َ َ َْ ْ

ُوصلى قبلت صلاته َ َُ ْ َ ُ َِّ «)٢(.  

  . )٣(َّهب من نومه ، واستيقظ:  ، أي » من تعار من الليل « : قال ابن الأثير رحمه االله

 االله َّ إلاَلهِلا إ «: َّوفي هذا الحديث بشارتان عظيمتان ، لمن قال إذا هب من نومه 

ِ لا شرهُدَحْوَ  الله ، ُ ، الحمدٌديرَ شيء قِّ كللىََ عوَُ وهدُمَْ الحهَُ ولُلكُ المهَُ ، لهَُ لَيكَ

َّحول ولا قوة إلا باالله  ، ولاُ أكبر االله ، وااللهَُّ إلاهَلَِ االله ، ولا إَانحَبُْوس ِ َ َّ ْ َُ َ «.  

                                                
 . القيد في المنام : ، باب ) ٧٠١٧(، حديث  »الفتح  « )١(
 ) .١١٥٤( رواه البخاري برقم )٢(
،  »لسان العرب  «: ً، وانظر أيضا ) تعر: (، مادة ) ١٠٨ص(، لابن الأثير  »اية في غريب الأثر النه «:  انظر )٣(

 . ًأيضا ) تعر: (لابن منظور ، تحت مادة 
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 . َّ ، أو دعا فإن دعوته مستجابة »  اغفر ليَّمهَُّالل «: إن قال  : الأولى

 . إن قام فتوضأ ، وصلى فصلاته مقبولة  : نيةالثا

َّفالحمد الله الذي من علينا بهذه الفضائل والمنح ، ونسأله التوفيق للعمل 

 . والإخلاص فيه 

َّأن : انتبه ، وقيل : في الحديث السابق ، فقيل ) َّتعار(ُاختلف في معنى  : فائدة

 .غير ذلك : ل استيقظ ، وقي: اليقظة مع صوت ، وقيل : وفزع ، وقيل 

َّوتقدم قول ابن الأثير ، وكذا نقله عنه ابن منظور في لسان العرب رحمهما االله ، 

َّاستيقظ ، وهب من نومه ، وكذا فسرها شيخ الإسلام رحمه االله ، حيث : َّأنها بمعنى 

 فقد أخبر أن هذه الكلمات «: قال بعد ذكره لحديث عبادة رضي االله عنه السابق 

ًفتتح بها المستيقظ من الليل كلامه ، كان ذلك سببا لإجابة دعائه ، الخمس ، إذا ا

  . )١(»ولقبول صلاته ، إذا توضأ بعد ذلك 

 . وهذا من فضل االله تعالى الواسع ، فينبغي لمن بلغه هذا الفضل ألا يفرط فيه 

 َّوعد االله على لسان نبيه أن من استيقظ:  قال ابن بطال «: قال ابن حجر رحمه االله 

ُمن نومه لهجا بتوحيد ربه ، والإذعان له بالملك ، والاعتراف بنعمة يحمده عليها ،  ً

وينزهه عما لا يليق به تسبيحه ، والخضوع له التكبير ، والتسليم له بالعجز عن القدرة 

                                                
 ) .٢٢/٤٧٩(»   مجموع الفتاوى  «)١(



 ١٤٩ السنن الموقوتة

َإلا بعونه ، أنه إذا دعاه أجابه ، وإذا صلى قبلت صلاته ، فينبغي لمن بلغه هذا الحديث  ُِ َّ

 . )١(» العمل به ، ويخلص نيته لربه سبحانه وتعالى أن يغتنم

ُّوبهذه السنَّة ننتهي من عرض السننَ الموقوتة : ُبعدها هي سننَ َّ ، لأن ما ُّ

ا َانيَْي أحذَِّ الله الدُمُْالح «: ِّالاستيقاظ من النوم ، التي بدأنا بها وأولها السواك ، وقول 

 .  » ُورشُُّ النهِيْلَِنا وإَاتَا أممَدَعْبَ

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
 . َّفضل من تعار من الليل فصلى : ، باب ) ١١٥٤(، حديث » الفتح « ) ١(
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هي القسم الثاني من السنن اليومية ، وهذا النوع من السنن بابه واسع ، وهو 

 . كثير ، ومنه ما يختلف باختلاف الأحوال والأشخاص ، والأماكن ، والأوقات 

ًوسأعرض جاهدا السنن التي تتكرر في اليوم والليلة سائلا االله تعالى التوفيق  ً

  . والسداد

  .سنن الطعام: وأول شيء في هذا القسم 

 سنن الطعام

ُّولم أضع سنَن الطعام ضمن السنن الموقوتة ؛ لأن الأكل والشرب قد يكون  ُ

ُّعارضا في أي وقت ، فيحتاج معه تطبيق السنن ، ولأن أوقات الأكل وإن كانت في  ً

 الصحابة ، وكذا غالب واقعنا اليوم موقوتة ، إلا أنها في عصر أولئك الأفذاذ عصر

َّالتابعين من بعدهم ، وسلف هذه الأمة ليست في غالبها موقوتة ، فهم لا يجدون 

ًكثيرا مما نجد ، والقصد أن كثيرا منهم قد لا يجد في يومه ما يأكله فضلا ً  على أن ً

 ! . محدد ٍوقتفي يكون لديه طعام يأكله 

 السنن غير الموقوتة



 ١٥١ السنن غير الموقوتة

ل على عائشة رضي االله عنها  ، يدخ ونبراسها ، وخير البشريةصلى الله عليه وسلمَّفهذا نبي الأمة 

ٍذات يوم ، ويقول   االله َولسَُا ريَ : تُلْقُفَ:  ، قالت » ؟ ءٌَ شيمْكُدَْنِ علَْ هةُشَِائَا عيَ «: َ

  . )١(» مٌِائَ صِّفإني « : َالَ ، قٌنا شيءدَنِْا عمَ

ِجاء رجل إلى رسول : وفي حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  ُ َ َ ََ ِ ٌ ُ َ ، فقصلى الله عليه وسلم االلهَ :  َالَ

ٌإني مجهود ُ ْ َ ِّ ِ، فأرسل إلى بعض نسائه ِ ِ َِ َ ِْ ْ َ َ ِ َ ْ، فقالت ََ َ َ َوالذي بعثك :  َ َ ََّ َ َّ، ما عندْي إلا  قِِّبالحَِ ِ ِ ِ َ

ٌماء َ، ثم أرسل إلى أخرى َ َ ْ َّْ ُ ََ ِ َ َ، فقالت مثل ذلك ُ ِ َِ َ ْ َ َ َ، حتى قلن كلهن مثل ذلك َْ ِ َِ َ ْ ُّ ْ َُّ ُ َ َُ ،  لاَ:  َّ

ِوالذي بعثك با َ َ ََّ َ ٌ، ما عندْي إلا ماء َلحقَِِّ َ ََّ ِ ِ َ، فقال ِ َ ُمن يضيف هذا الليلة رحمه االلهُ «:  َ َ َ ِْ َِ ْ ُ ََ َ َّ َ ،  » ؟ ُ

 .  )٢( رجل من الأنصارهُفََّيَحتى ض

 ، فعند  أبو بكر ، وعمر رضي االله عنهماِرانمَُهكذا الصحابة وعلى رأسهم العو

 وَْ أمٍوَْ يَاتذَصلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رجَرَخَ: مسلم من حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال 

: الا َ ق» ؟ ةََاعَّ السهِذَِما هُوتكيُُ بنِْما مكُجَرَخَْا أمَ « : َالقََ ، فرَمَُ وعرٍكَْ بأبي بوَُا هذَِإَ ، فةٍلَيْلَ

ما ، كُجَرَْي أخذَِّني الجَرَْ لأخِدهيَِ بسيِفَْي نذَِّالَنا ، وَوأ « : َالَ االله ، قَولسَُا رَ ، يُوعُالج

ِلا مجَُى رَ ، فأتهُعََوا مُامقََ ، ف» واُومقُ  قٍذْعِِ بمْهَُاءجََ فقَلَطَْانفَ) : وفيه(،  ... ِارَ الأنصنًَ

صلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رَالقَ) وفي آخر الحديث... ( لهم شاة ، َ ، وذبحٌ ، ورطبٌسر ، وتمرُ بِيهِف

 ، ةَِامَيِ القمَوَْ يِعيمَّا النذََ هنَْ عَّنُألسُْ لتِهدِيَِ بسيِفَْي نذَِّوال «: ما هُنَْ ع االلهُضيََِر رمَُ وعرٍكَْلأبي ب

  . )٣(» ُيمعَِّا النذََم هكَُابَى أصَّوا حتعُجِرَْ لم تَّمُ ، ثُوعُ الجمُكُِوتيُُ بنِْم مكُجَرَْأخ

                                                
 ) .١١٥٤(رواه مسلم برقم ) ١(
 ) .٢٠٥٤(رواه مسلم برقم ) ٢(
 ) .٢٠٣٨(رواه مسلم برقم  )٣(
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ا نَُّ ك«:  ، كما روى البخاري قال محمد ُّوها هو ناقل السنَّة أبو هريرة رضي االله عنه

ريرة ُ أبو هخٍَ ، بخٍبَ : َالقََ ، فطََّخَتمَ فٍانَّ كتنِْ مِقانَّشُ ممِانبَوَْ ثهِيْلََريرة وعُ أبي هدَنْعِ

 ةَشَِائَ عةِرَجُْ حلىَِإصلى الله عليه وسلم  االله ِولسَُ ربرِنِْ مينََْ فيما بُّرِ لأخِّنيِإَني وُأيتَ ردْقََ ، لِانَّ في الكتطَُّتمخيَ

 نِْا بي مَ ، ومٌ مجنونِّى أنيَي ، ويرقِنُُ علىََ عهُلَجِْ رعْضَيَي فِائَ الجُ ، فيجيءَّشيا عليغْمَ

  . )١(» ُوعُ الجَّا بي إلاَ ، مٍوننُجُ

َّبل تأمل حال هؤلاء الذين يسقطون من أبو هريرة رضي االله عنه ، وليس فقط 

َّأن  ، كما روى الترمذي من حديث فضالة بن عبيد رضي االله عنه ، الجوع في صلاتهم

َرسول ُ ِ كان إذا صلى بالنَّاس يخر رجال من قامتهم في الصلاة من الخصاصة صلى الله عليه وسلماالله  َ ِ ِ ِ ِ َِ َ َ َ َّ ْ َ ََ َ ٌ َ َِ ِْ َ ُِّ َ ِ ِ َّ َِ

َوهم أصحاب الصفة حتى تقول الأعراب هؤلاء مجانين أو مجانون َ ُ َُّ َ ََّ َ ُ َ َ ُ ْْ ُ َ ُّ ُ َ ْ ََ َِ ِِ َ َ َُ َّ، فإذا صلى  َْ َ َ َِ

ُرسول  ُ ِ انصرفَ إليهمصلى الله عليه وسلماالله َ ْ َ ِ َ َ َ، فقال ْ َ ْلو تعلمون ما لكم عند االله لأحببتم أن  «:  َ ََ ْ ْ َ ُُ َ ْ َْ َ ْ ْ َْ ِ ُ َ َ َ

ًتزدادوا فاقة وحاجة ً ََ َ َ ُ ََ ْ ُقال فضالة»  َ َ َ َ ِوأنا يومئذ مع رسول  «:  ََ ُ َ َ ََ ْ َ ٍَ ِ   .)٢( »صلى الله عليه وسلماالله َ

َّوهذا في زمن خير القرون ، وما بعده من قرون التابعين ، والسلف ، مما يدل 

َّإذا وجدوا ، وليس لهم أوقات محددة في الأكل ؛ لأنهم وإن على أنهم لا يأكلون إلا 

 فلله -حددوا ربما لا يجدون ، وليس هذا موطن بسط تلك القصص ، والأخبار 

َّ ونسأله أن يمن علينا بشكره ، كما من علينا بنعمته -درهم  َّ . 

                                                
 ) .٧٣٢٤( رواه البخاري برقم )١(

 » السلسلة الصحيحة «هذا حديث صحيح ، وصححه في : ، وقال ) ٢٣٦٨( رواه الترمذي برقم )٢(

)٢١٦٩. ( 



 ١٥٣ السنن غير الموقوتة

 : سنن في الطعام 

  :التسمية أول الطعام - ١

َلاما في حُ غتُنُْ ك «: عنه يقول عن عمر بن أبي سلمة رضي االله  ِرسول االله رِجًْ ُ  صلى الله عليه وسلم َ

 لُْ االله ، وكِّمَ سمُلاَغُ ايَ  «: صلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ لي رَالقََ ، فةَِفحَّ في الصُيشِطَدي تَ يتَْانَوك

َّ مملُْ ، وكَمينكيَِب  .  )١(دُعَْي بِتمَعِْ طكَلِْ ، فما زالت ت» َيكِلَا يِ

 .  ، كما ورد في النصوص )االلهبسم (والأفضل أن يقتصر على 

 ، في » بسم االله «: المراد بالتسمية على الطعام قول   «:قال ابن حجر رحمه االله 

ابتداء الأكل ، وأصرح ما ورد في صفة التسمية ما أخرجه أبو داود والترمذي من 

 مَْر اسكُذْيَلَْ فمْكُدَُ أحَا أكلذَِإ «: ًعن عائشة رضي االله عنها مرفوعا طريق أم كلثوم 

، وله  )٢(» هُرَِ وآخهُلََّ االله أومِسِْب : لُْ ، فليقِلهَّ االله في أومَْر اسكُذَْ يْ أنسيََِ نْاالله ، فإن

ْ بن مخةََّميُمن حديث أشاهد   .  عند أبي داود ، والنسائي ٍّشيَ

صفة التسمية من ] : الأذكار [ وأما قول النووي رحمه االله في أدب الأكل من 

: ، فإن قال »  بسم االله الرحمن الرحيم «: ينبغي معرفته ، والأفضل أن يقول أهم ما 

ًكفاه ، وحصلت السنَّة ، فلم أر لما ادعاه من الأفضلية دليلا »  بسم االله « َّ ُّ                  

  .)٣(»ًخاصا 
                                                

 ) .٢٠٢٢(، ومسلم برقم ) ٥٣٧٦( رواه البخاري برقم )١(

 ) .١/٢٨٢ (» صحيح الجامع «، وصححه في ) ١٨٥٨(، والترمذي برقم ) ٣٧٦٧( رواه أبو داود برقم )٢(

 . التسمية على الطعام ، والأكل باليمين : ، باب )  ٥٣٧٦( حديث » فتح الباري « )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٥٤ 

 : واختلف في حكم التسمية 

 .  بها صلى الله عليه وسلم واجبة ؛ لأمر النبي  : وقيلسنة ،  : فقيل

ُّفإنه يسن أن يقول إذا : َّألا يتركها ، وإذا نسي التسمية : حوط للمسلم والأ ُ
  . » بسم االله أوله وآخره «: تذكرها 

ْ إذا أكل أحدكم«: قال صلى الله عليه وسلم لحديث عائشة رضي االله عنها ، أن رسول االله  ُ ُ َ َ َ ر كُذْيَلَْ فِ

  . )١(» هُرَِ وآخهُلََّ االله أومِسِْب : لْقُ ، فليِلهَّ االله في أومَْر اسكُذَْ يْ أنسيََِ نْ االله ، فإنمَْاس

على أن الإنسان يأكل بيمينه حتى لا يشابه الشيطان ،  : َّوكذلك دل الحديث

ِّفالمسلم إذا لم يسم شاركه الشيطان في طعامه ، وإذا أكل أو شرب بشماله شابه  ُ
 . الشيطان بذلك ؛ لأن الشيطان يأكل ويشرب بشماله 

 : ويدل عليه 

ْعاما لمَ طصلى الله عليه وسلم ِّ النبيعََا مَضرنَا حذَِا إنَُّ ك«: قال ديث حذيفة رضي االله عنه  ح- ١ َ ً 

ًفيضع يده ، وإنا حضرنا معه مرة طعاما ، صلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رأَدَبَْى يَّنا ، حتيَِ أيدعْضَنَ َّ َ ََ ُ َ َ ُ َ ََ ًَ َ َّ َ َ  ،

ٌفجاءت جارية  ََ َ َِ ْ َّكأنهَ َ ُا تدفعَ َ ْ َ، فذهبت لتضع يدها ُ ََ َ َْ َ ََ ِ َ ِ في الطعامَ َ َّ ُ، فأخذ رسول  ِ َ َُ َ َ  صلى الله عليه وسلماالله َ

َبيدها ِ َ ٌّ، ثم جاء أعرابي  ِ َِ َ َ َّْ َ َّكأنماُ ِ يدفع فأخذ بيدهَ ِ َ ُ ُِ ََ َ ََ ُ، فقال رسول  ْ َ َ َُ َإن الشيطان  «:  صلى الله عليه وسلماالله َ ََّ ْ َّ ِ

ِيستحل الطعام أن لا يذكر اسم االله عليه ِْ ُ ْ َ ُ َ ْ ََ َُّ ََ ْ َ ْ َ َّ َ، وإنه جاء بهذه الجا َ ِ ِ َ ِ َ َ ُ ََّ َرية ليستحل بها ِ ْ َ َِ َّ ِ ِ َِ ِ

َفأخذت بيدها ِ َ ِ ُ َْ َ ِ، فجاء بهذا الأعرابي ليستحل به فأخذت بيده َ ِ ِ ِ َِ ْ َ َ َِ ُِ َ َْ ََ َ ََّ ِّ ِ ْ ََ ِ ِ، والذي نفسي بيده َ ِ ِ َِ ِ ْ َ َّ َ  ،

َإن يده في يدي مع يدها َ ُِ َِ َ َ َِ َ َّ ِ «)٢(.  

                                                
 .  تقدم تخريجه )١(

 ) .٢٠١٧( رواه مسلم برقم )٢(



 ١٥٥ السنن غير الموقوتة

لا «  : َالقَصلى الله عليه وسلم ول االله سُرََّأن :  وحديث عبد االله بن عمر رضي االله عنهما - ٢

َ بهُشربَ ويِمالهشَِ بلُُ يأكَيطانَّ الشَّ بها ، فإنَّشربنَ ، ولا يِمالهشَِم بكُْنِ مٌ أحدَّلنُأكيَ ،  » اِ

َ بهذُُأخَولا ي« :  فيها ُ يزيدٌوكان نافع: قال  َي بهِطعَْا ولا يِ   . )١( »اِ

َّأن الشيطان يأكل حقيقة ؛ لظاهر النَّص السابق  : والصحيح َّ . 

وتحريره لا تأكلوا بالشمال ، فإن فعلتم :  قال الطيبي «: قال ابن حجر رحمه االله 

وفيه عدول . َّكنتم من أولياء الشيطان ، فإن الشيطان حمل أولياؤه على ذلك ، انتهى 

عن الظاهر ، والأولى حمل الخبر على ظاهره ، وأن الشيطان يأكل حقيقة ، لأن 

 . )٢(»لخبر به ، فلا يحتاج إلى تأويله العقل لا يحيل ذلك ، وقد ثبت ا

 ، ليبيت فيها ، ويشارك أهلها الطعام والشيطان حريص على دخول البيوت

َإذا  «: يقول  صلى الله عليه وسلموالشراب ، عن جابر بن عبد االله رضي االله عنه ، أنه سمع النبي  ِ

ُدخل الرجل بيته َ ُ ََ َْ َُّ ِ، فذكر االلهَ عند دخوله وعند طعامه َ ِ ِ ِ ِ َِ َ َُ َ ْ ُ َ ْ َ َ َ ُ، قال الشيطان َ َ َْ َّ ْلا مبيت لكم:  َ َُ َ َ ِ َ  ،

َولا عشاء َ َ َ، وإذا دخل ََ َ َ ََ ِ، فلم يذكر االلهَ عند دخوله ِ ِ ُِ َ ُْ ِ ُ ْ َ ْ َ ُ، قال الشيطان َ َ َْ َّ ُأدركتم :  َ َُ ْ ْ َبيتَالمَ ِ  ،

ِوإذا لم يذكر االلهَ عند طعامه ِ َِ ََ َ ْ ِ ُ ْ ََ ْ َ َ، قال ِ َأدركتم المبيت :  َ ُِ َ ُ َْ ْ َعشاءوَالَ َ َ «)٣(.  

  : الأكل مما يلي - ٢

ل ُوك « :  صلى الله عليه وسلملما سبق من حديث عمر بن أبي سلمة رضي االله ، وفيه قول النبي

  .» ا يليكَّمم

                                                
 ) .٢٠٢٠( رواه مسلم برقم )١(

 . التسمية على الطعام ، والأكل باليمين : باب ، ) ٥٣٧٦( حديث رقم » فتح الباري  «)٢(
 ) .٢٠١٨( رواه مسلم برقم )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٥٦ 

َّالأكل مما يليه ؛ لأن أكله من موضع يد صاحبه :  والثالثة «: قال النووي رحمه االله 

  .)١(»بهها سوء عشرة ، وترك مروءة ، فقد يتقذره صاحبه ، لاسيما في الأمراق وش

ّويدل على وجوب الأكل باليمين ، ورود الوعيد :  قلت «: وقال ابن حجر رحمه االله 

 ، من حديث سلمة بن الأكوع رضي االله )٢(»صحيح مسلم « ، ففي في الأكل بالشمال 

َلا أكلجَُ رَّأن« عنه ،  لا  : َالَ، ق » َمينكيَِ بلْكُ«  : َالقََ ، فهِِلماَشِِ بصلى الله عليه وسلم االله ِولسَُ ردَنِْ عً

  .)٣( »ِيهِف  لىَِا إهَعَفََما رفَ : َالَ ، قبرُِْ الكَّ إلاهَُنعَا مَ، م » تَعْطََتْلا اس«  : َالَ ، قُطيعتَسْأَ

  : أخذ اللقمة الساقطة ، وإماطة ما بها من أذى ، وأكلها - ٣

ُّفمن السنَّة أنه إذا وقعت اللقمة على سفرة الطعام ، أو غيرها أن يأخذها ، 

ُّيميط ما يعلق بها من أذى ، ثم ليأكلها فإن في هذا تطبيق للسنَّة ، ودحر للشيطان و

 . الذي يحرص على مشاركة من يأكل ، ولو بلقمة ساقطة منه 

 : ويدل عليه 

ُإن الشيطان يحضر « :   يقول صلى الله عليه وسلمسمعت النبي : حديث جابر رضي االله عنه قال  ُ ْ َ َ ََّ ْ َّ ِ

ٍأحدكم عند كل شيء ِ
ْ َ ِّ ُ َُ ْ َْ َ ْ من َ ِنهشَأِ ِ، حتى يحضره عند طعامه ِ ِ َِ ُ ََ َ ْ ََّ ُ ْ ُ، فإذا سقطت من أحدكم  َ َُ ِ َِ َْ ْ َ َ َ ِ َ

ُاللقمة ْ ً، فليمط ما كان بها من أذى َُّ َ ْ ِ َِ َ ُِ َ َ ْ ْ َّ، ثم  َ َليأُ َكلهاِ ْ ِ، ولا يدعها للشيطان ُ َ ْ ََّ ِ َ ْ ََ َ، فإذا فرغ  َ َ َ ََ ِ

ُفليلعق أصابعه َ َ َِ َ ْ ْ َْ ِ، فإنه لا يدري َ ْ َ َ ُ َّ ِ ُ في أي طعامه تكون البركةَ َْ َ َ َ ُِّ ُ َ ِ ِ َ َ ِ «)٤( . 
                                                

 . آداب الطعام والشراب وأحكامهما : ، باب ) ٢٠٢٢(شرح النووي لمسلم ، حديث ) ١(
 ) .٢٠٢١( رواه مسلم برقم )٢(

 . ، باب التسمية على الطعام والأكل باليمين ) ٥٣٧٦ (» فتح الباري « )٣(
 ) .٢٠٣٣(سلم برقم  رواه م)٤(



 ١٥٧ السنن غير الموقوتة

ً يجد الشيطان حريصا على مشاركة الإنسان في كل أموره ؛ والمتأمل للحديث

ًلينزع البركة من حياته ، ويفسد عليه كثيرا من شأنه ، ومما يدل على حرصه على 
َإن الشيطان يحضر أحد« ملازمة العبد في كل أموره قوله  َ َ ُ ُ ْ َ َ ََّ ْ َّ ٍكم عند كل شيء ِ ِ

ْ َ ِّ ُ َُ ْ ْ                  

ْمن  ِنهشَأ ِ ِ « . 

                      ً وجاءت الأدلة مبينة بعضا من هذه الأمور على وجه الخصوص ، منها 

ُّما تقدم ذكره في الطعام ، والمبيت ، وسيأتي غير ذلك في السنَن القادمة  َّ                            

  . - بإذن االله  -

  :لعق الأصابع  - ٤

ِ فالسنةّ أن يلعقها ، أو يلقع أي حسها بطرق اللسان ،-ولعقها  ْ ُ ا غيره كزوجته هَُّ

َّمثلا ، بل السنَّة ألا يمسح بيده بمنديل ، ونحوه حتى يلعقها  ُّ ً . 

 . حديث جابر رضي االله عنه السابق  : عليه ويدل

:  قال صلى الله عليه وسلم َّ النبيَّ عنهما ، أنمن حديث ابن عباس رضي االله» الصحيحين « وفي 

َإذا أكل أحدكم فلا يمسح يده حتى يلعقها ، أو يلعقها « ََ ْ َ ْ َِ ُ َ َ َ ْ َ ْْ َ ُ ْ ََ َّ َ َُ ََ ُ َ ِ «)١(.  

َّولا يمسح يده بالمنديل حتى  «: وفي حديث جابر رضي االله عنه عند مسلم  َِ ُ َْ َ ْ َ

ِيلعق أصابعه ، فإنه لا يدري في أي طعامه ِ َ ِّ ُ ُ َ َ ََ ِ ْ َ ََّ ِ َ ُ البركة ْ َ َ«)٢(.  

                                                
 ) . ٢٠٣٣(، ومسلم برقم ) ٥٤٥٦( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٢٠٣٣( رواه مسلم برقم )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٥٨ 

  القصعةسلت - ٥

من : ًتنظيف الآكل حافته من الطعام ، فمثلا  : ةعَصَْ القتِلَْوالمقصود من س

ًيأكل أرزا ، فإن السنَّة ألا يبقي شيئا في حافته التي يأكل منها ، فيمسح ما بقي في  ًُ َّ ُّ

 . حافته ، ويأكله ، فقد تكون البركة في هذا المتبقي 

 أن - صلى الله عليه وسلم النبي ّ أي-ا َرنَوأم« : حديث أنس رضي االله عنه قال : ويدل عليه 

   :  ، رواه مسلم ، وفي رواية له من حديث أبي هريرة رضي االله عنه)١( »ةَعَصَْ القتَلُسْنَ

  .)٢( »ةَحَفَّْ الصمُكُدَُ أحتْلُسْيَلْوَ« 

،  أمره بإسلات الصحن أو القصعة«  :  »شرح رياض الصالحين« قال شيخنا في 

أن تتبع ما علق فيه : الإناء الذي فيه الطعام ، فإذا انتهيت فأسلته ، بمعنى : وهو 

ُّها ، فهذا أيضا من السنَّة التي غفل كثير من الناس مع قُعَلَْمن طعام بأصابعك ، وت ً

ًالأسف حتى من طلبة العلم أيضا ، إذا فرغوا من الأكل وجدت الجهة التي تليهم 

فيها ، لا يلعقون ما في الصفحة ، وهذا خلاف ما أمر به                ًما زال الأكل باقيا 

 . )٣( »صلى الله عليه وسلم النبي 

  : الأكل بثلاث أصابع - ٦

ًوالسنَّة أن يأكل بثلاث أصابع ، وهذا فيما يحمل بثلاث أصابع كالتمر مثلا  ُ ُّ. 

                                                
 ) .٢٠٣٤(رواه مسلم برقم ) ١(

 ) .٢٠٣٥(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .١/٨٩٢ (» شرح رياض الصالحين «) ٣(



 ١٥٩ السنن غير الموقوتة

 صلى الله عليه وسلم كان رسول االله «: حديث كعب بن مالك رضي االله عنه ، قال  : ويدل عليه

  . )١(» بثلاث أصابع ، ويلعق يده قبل أن يمسحها يأكل

 ينبغي للإنسان أن يأكل « : » شرح رياض الصالحين «قال شيخنا رحمه االله في 

ُّالوسطى ، والسبابة ، والإبهام ، لأن ذلك أدل على عدم الشره ، : بثلاث أصابع  َّ

َّع ، أما وأدل على التواضع ، ولكن هذا في الطعام الذي يكفي فيه ثلاث أصاب
 الأرز ، فلا بأس بأن تأكل بأكثر ، :الطعام الذي لا يكفي فيه ثلاث أصابع مثل 

ُلكن الشيء الذي تكفي فيه الأصابع الثلاثة يقتصر عليها ، فإن هذا سنَّة             
 . )٢( »صلى الله عليه وسلم النبي

 واالله - معناه » لا تدرون في أية البركة « : صلى الله عليه وسلموقوله : قال النووي رحمه االله 

أن الطعام الذي يحضره الإنسان فيه بركة ، ولا يدري أن تلك البركة فيما  : -لم أع

 ، أكله ، أو فيما بقي على أصابعه ، أو فيما بقي في أسفل القصعة ، أو في اللقمة الساقطة

الزيادة ، وثبوت : فينبغي أن يحافظ على هذا كله ، لتحصل البركة ، وأصل البركة 

ما يحصل به التغذية ، وتسلم  : - واالله أعلم -والمراد هنا الخير ، والإمتاع به ، 

  . )٣(»عاقبته من أذى ، ويقوى على طاعة االله تعالى وغير ذلك 

  : التنفس خارج الإناء ثلاثا - ٧

 . ُّمن السنة شرب الإناء على ثلاث دفعات ، والتنفس بعد كل واحدة 

                                                
 ) .٢٠٣٢( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٢/١٠٦٩ (» شرح رياض الصالحين  «)٢(
 .استحباب لعق الأصابع والقصعة : ، باب ) ٢٠٣٣(شرح النووي لمسلم ، حديث ) ٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٦٠ 

 في سَُّتنفَ يصلى الله عليه وسلم االله ُولسَُ رَانكَ« : حديث أنس رضي االله عنه قال  : ويدل عليه

 فأنا «: ، قال أنس رضي االله عنه  » أَأ ، وأمرَى ، وأبروَْ أرهَُّإن« : ًلاثا ، ويقول َاب ثَّالشر

 .» أروى « :  ، بدل قوله )٢(»أهنأ « :  ، وفي رواية أبي داود )١(»ً ثلاثا ِابَّ في الشرسَُّأتنف

أنه يتنفس : أثناء شربه للإناء ، بمعنى التنفس : والمقصود من التنفس في الإناء 

                     َّخارج الإناء ؛ لأن التنفس في الإناء مكروه ، لحديث أبي قتادة رضي االله عنه في

ِإذا شرب أحدكم فلا يتنفس في  الإناء «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  قال » الصحيحين « َ ِ َّ ََ ُ ُ َ َ َ ِ «)٣(.  

 ، ăأكثر ريا ، وأمرأ: ِّ من الري ، أي » أروى «:  صلى الله عليه وسلموله  وق«: قال النووي رحمه االله 

:  ، أي » أبرأ «: أبرأ من ألم العطش ، وقيل :  أي » أبرأ «: وأبرأ مهموزان ، ومعنى 

 » أمرأ «أسلم من مرض ، أو أذى ، يحصل بسبب الشرب في نفس واحد ، ومعنى 

 . )٤(» - واالله أعلم -ًأجمل انسياغا : أي 

  تعالى بعد الطعامحمد االله - ٨

قال رسول : حديث أنس بن مالك رضي االله عنه ، قال : ويدل على هذه السنة 

َإن االلهَ ليرضى عن العبد أن يأكل الأكلة فيحمده عليها ، أو يشرب الشربة  «:  صلى الله عليه وسلماالله  َ َ َ ََ ْ َ ُ ْ ْ َ ْ ََ ْ َ ََ َ َ َ ْ ُ ْ َِّ َ ْ
َفيحمده عليها ْ َ ََ َ ُ َْ «)٥( . 

                                                
 ) .٢٠٢٨(، ومسلم برقم ) ٥٦٣١(رواه البخاري برقم ) ١(
 ) .٣٨٧ (» السلسلة الصحيحة «، وصححه في ) ٣٧٢٧(رواه أبو داود برقم ) ٢(
 ) .٢٦٧(، ومسلم برقم ) ٥٦٣٠(رواه البخاري برقم  )٣(
 . كراهة التنفس في نفس الإناء : ، باب ) ٢٠٢٨( لمسلم ، حديث شرح النووي )٤(
 ) .٢٧٤٣(رواه مسلم برقم ) ٥(



 ١٦١ السنن غير الموقوتة

و الأكل يرضي االله تعالى من فوق سبع وتأمل أن حمدك االله بعد الشرب أ

سماوات ، فأدم شكره على نعمه ، وحمده على فضله ؛ لتكون ممن اصطفاهم االله 

   .﴾ È   Ç  Æ  Å ﴿: بقوله 
  : وللحمد صيغ متنوعة ، منها

َالحمد الله كثيرا طيبا مباركا فيه غير مكفي ، ولا مودع ، ولا مستغنى ع « -أ  َّ ًً َ ُْ ْ َْ ُ ُ ٍّ َ ْ َُ ً
ِ ِ ً ُنه           َ ْ

َّربنا  َ«)١(.  

ٍالحمد الله الذي كفانا وأروانا غير مكفي ، ولا مكفور « -ب  ُ َْ َ ََ ٍّ ُ ْ َْ َ َ ِ َّ ُ َ «)٢( . 

 ولا(أي غير محتاج إلى أحد ، فهو الذي يطعم عباده ويكفيهم ، ) : غير مكفي(

من الكفاية ، ) : كفانا(غير متروك ، : بفتح الدال ، وتشديدها ، أي ) : مودع

 . أي مجحود فضله ونعمته ) : ولا مكفور(من الري ، ) : أروانا(

 :  الاجتماع على الطعام - ٩

ُّمن السنَّة الاجتماع على الطعام ، وعدم التفرق فيه  ُّ . 

 صلى الله عليه وسلم سمعت رسول االله: حديث جابر بن عبد االله رضي االله عنه يقول : ويدل عليه 

ِطعام الواحد يكفي الاثنين  «: يقول  ِ ِ ِْ َ َُ ِ، وطعام الاثنين يكفي الأربعة ، وطعام الأربعة َ ُِ َ َُ ََ َ ْ ِ

َيكفي الثمانية َِّ ِ ْ َ «)٣( . 

                                                
 .، من حديث أبي أمامة رضي االله عنه ) ٥٤٥٨(رواه البخاري برقم ) ١(

 . ً، من حديث أبي أمامة رضي االله عنه أيضا ) ٥٤٥٩( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٢٠٥٩(رواه مسلم برقم  )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٦٢ 

 وعند الطبراني من حديث ابن عمر رضي االله عنهما ما «: قال ابن حجر رحمه االله 

َّيرشد إلى العلة في ذلك ، وأوله  ِوا جملُكُ «: ِ َيعا ولا تَ ي فِكَْ يدِِاحَ الوَامعََ طَّوا ، فإنقَُّفرً

َّ الحديث ، فيؤخذ منه أن الكفاية تنشأ عن بركة الاجتماع ، وأن الجمع )١(» ينَِنْالاث

  . )٢(»كلما كثر ازدادت البركة 

 وللتسمية في أول الطعام والشراب ، وحمد االله في «: ِّقال ابن القيم رحمه االله 

إذا جمع : أحمد ٌآخره ، تأثير عجيب في نفعه واستمرائه ، ودفع مضرته ، قال الإمام 

ُإذا ذكر اسم االله في أوله ، وحمد االله في آخره ، وكثرت عليه : ًالطعام أربعا فقد كمل  ُ

 . )٣(»ِالأيدي ، وكان من حل 

  : مدح الطعام إذا أعجبه - ١٠

َّمن السنة  . َّمدح الطعام إذا أعجبه ، ولا شك أنه لا يمدحه إلا بما فيه  : ُّ

 هُلَْ أهَألَ سصلى الله عليه وسلم َّ النبيَّعبد االله رضي االله عنه ، أنحديث جابر بن  : ويدل عليه

ُ فقالوا مَدُُالأ َ َما عندْنا : َ َ ِ  مُدُُ الأَعمِن « : ُ ، ويقولهِِ بلُُأكَ يلَعَجََ ، فهِِا بعَدََ ، فٌّلَ خَّإلاَ

 ، والخل من أنواع الإدام عندهم ، وهو حلو ليس )٤(» ُّ الخلمُدُُ الأمَعِْ ، نُّالخل

  . كالخل الذي عندنا اليوم ،ٍحامضب

                                                
 ) .٧/٢٥٩/٧٤٤٤(رجه الطبراني أخ )١(

 .طعام الواحد يكفي الاثنين : ، باب ) ٥٣٩٢(حديث : الفتح ) ٢(

 ) .٤/٢٣٢( زاد المعاد )٣(

 ) .٢٠٥٢(رواه مسلم برقم  )٤(



 ١٦٣ السنن غير الموقوتة

لا : باب : [  على هذا الحديث » رياض الصالحين «َّوبوب النووي رحمه االله في 

 ] .يعيب الطعام ، واستحباب مدحه 

 صلى الله عليه وسلم ً وهذا أيضا من هدي النبي«: » شرح رياض الصالحين « قال شيخنا رحمه االله في 

نعم : نيت على الخبز ، قلت ًأنه إذا أعجبه الطعام أثنى عليه ، وكذلك مثلا لو أث

ُالخبز خبز بني فلان ، أو ما أشبه ذلك ، فهذا أيضا سنَّة الرسول   . )١(» صلى الله عليه وسلمً

ُوالمتأمل لواقعنا يجد كثيرا ما يقع الناس في خلاف سنَّة النبي   فهم لم يكتفوا صلى الله عليه وسلمً

 ًخالفوها أيضا ، وذلك بعيبهم للطعام ، وذمهم له في بعض الأحيان ،ُّبترك السنَّة بل 

:  ، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه » الصحيحين «، ففي صلى الله عليه وسلم وهذا خلاف هديه 

َعاما قطَ صلى الله عليه وسلم ُّ النبيَابَا عَ م«: قال   . )٢(» هَُركَ تَّ وإلاهُلََ أكُهاهتَْ اشنِْ إُّطً

  : الدعاء لصاحب الطعام - ١١

ُنزل رسول : عبد االله بن بسر رضي االله عنه قال حديث : ويدل عليه  َُ َ َ َ على  صلى الله عليه وسلمااللهَ َ

ِأبي َ، قال َ ًفقربنَا إليه طعاما :  َ ََّ ْ َْ َ َ َِ ًووطبةِ َْ َ َ، فأكل منْها َ ِ َ ََ ِ، ثم أتي بتمر فكان يأكله ويلقي  َ ْ ُ َ َ ُُ َ ُ َ َُ َ ٍ ْ ََّ ِ ِ ُ

ِالنَّوى بين إصبعيه ْ َ َ ْ َ َِ َ َ، ويجمع السبابة والوسطى  ْ ْ َْ َّ َُ َ َ َّ ُ َْ ُثم أتي بشراب فشربه، َ َ َِ َِ ََ ٍُ َ ِ ُ َ، ثم نا َّ َّ ُوله ُ ََ

ِالذي عن يمينه ِ ِ َِ ْ َ َ، قال َّ ِفقال أبي:  َ َ َ َ ِوأخذ بلجام دابته:  َ ِ َّ َ َ َِ ِ ِ َ َ َ، ادع االلهَ لنا َ ُ َ، فقال ْ َ َّهمَّالل «:  َ ُ  ،

ْبارك لهم في ما رزقتهم َ َ ُْ َ َْ ِ ُ ْ ِ ْ، واغفر لهم وارحمهم َ ْ ْ ُْ ْ َ ََ ُ ِ ْ «)٣( .  

                                                
 ) .٢/١٠٥٧ (» شرح رياض الصالحين  «)١(

 ) .٢٠٦٤(، ومسلم برقم ) ٣٥٦٣(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٠٤٢( رواه مسلم برقم )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٦٤ 

 . هي الحيس الذي يجمع التمر البرني ، والأقط المدقوق ، والسمن ) : والوطبة(

َّ النَّواة فهو أفضل ، فإن الحديث صلى الله عليه وسلم ولو أخرج من أكل التمر كما أخرج النبي -

َّدل على أن النبي   .  يخرج نوى التمر بين السبابة ، والوسطى ، ويجمعهما صلى الله عليه وسلمَّ

ً ومن السنَّة حتى وإن كان صائما أن يحضر ا- لوليمة ، ويدعو لصاحب الطعام ، ُّ

 . ولو لم يأكل 

ا ذَِإ «: صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  : ويدل عليه

َما فِائَ صَانَ كنِْإَ ، فبْجُِيلَْ فمْكُدَُ أحيَعِدُ  . )١(» مْعَطَْيلَْ فارًِطفُْ مَانَ كنِْ ، وإِّلصَيُلًْ

 .عاء ُّالد:  الصلاة لغة َّع لهم ؛ لأنأي فليد) : ِّلصَيُلْفَ : (ومعنى

  : استحباب أن يسقي الشارب من على يمينه قبل يساره - ١٢

َأنه إذا شرب فمن السنَّة أن يعطي من على يمينه قبل شماله  : والمقصود ُّ .  

ُأتانا رسول « : حديث أنس بن مالك رضي االله عنه قال  : ويدل عليه ُ َ َ ِ في صلى الله عليه وسلماالله َ

َدارنا ِ َستسقى َ، فا َ ْ ًفحلبنَا له شاة، َْ َ ُ ْ ََ َ ِ، ثم شبته من ماء بئري هذه َ ِ َِ ِ ْ ِ ِ
َ َّْ ُ ُْ ُ َ، قال ُ ُفأعطيت :  َ ْ َ َْ َ

َرسول االله  ُ ُ ، فشرب رسول االله صلى الله عليه وسلمَ َُ َ َ ِ ِ وأبو بكر عن يسارهصلى الله عليه وسلمَ ِ َ َ ْ َ ُ ََ ٍ ْ ُ، وعمر وجاهه َ َ ََ ِ ُ َ ُ  ،

ِوأعرابي عن يمينه ِ ِ َ ْ ٌّ ََ ِْ َ ُ، فلما فرغ رسول االله  َ َ َ َُ َ َ ِ من شربهصلى الله عليه وسلمَّ ِِ ْ ُ ُ، قال عمر ْ َ ُ َ َهذا أبو بكر يا:  َ َ ٍُ ْ َ َ َ 

َرسول  ُ ُ، يريه إياه االلهَ َّ ُِ ِ ُ، فأعطى رسول  ِ َ َُ َ ْ َّعرابيَالأ صلى الله عليه وسلم االلهَ ِ َ َوتر،  ْ ٍا بكرأَبكَ َ ْ َ، وعمر َ َ ُ َ  ،

ُوقال رسول  َ َُ َ َالأيمنون «:  صلى الله عليه وسلم االلهَ ُ َ َ، الأيمنون َ ُ َ َ، الأيمنون َ ُ َ ٌ، قال أنس » َ َ َ ٌهي سنَّةفَ «:  َ ُ َ ِ  ،

ٌفهي سنَّة َُ َ ٌ، فهي سنَّة ِ َُ َ ِ «)٢(.  

                                                
 ) .١٤٣١( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٢٠٢٩(، ومسلم برقم ) ٢٥٧١( رواه البخاري برقم )٢(
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َوحديث سهل بن سعد الساعدي رضي االله عنه ، أن رسول االله  َُّ ٍ أتي بشرابصلى الله عليه وسلمَ َ ِ ُ ، 

ِفشرب منهْ ، وعن يمينه غلام وعن يساره أشياخ ، فقال للغلام  ُ َُ َ َ ٌ ِ ِ ِِ َ ٌَ ْ َ ْ ُ ََ َأتأذن لي أن أعطي  «: َ ْ ُ ْ ُ

ِهؤلاء ُ   .» ؟ َ

َفقال َ ُ الغلام َ َ َلا ، واالله ، لا أوثر بنصَيبي منكْ أحدا ، قال : ُ َ ً َ َ ِ ِِ ُ ُفتله رسول االله : ُ َّ َُ َ  صلى الله عليه وسلمُ

ِفي يده ِ َ)١( .  

ُّ في هذه الأحاديث بيان هذه السنَّة الواضحة ، وهو «: قال النووي رحمه االله 

نواع َّموافق لما تظاهرت عليه دلائل الشرع من استحباب التيامن في كل ما كان من أ

ًأن الأيمن في الشراب ونحوه يقدم ، وإن كان صغيرا أو مفضولا ، : الإكرام ، وفيه  ً َّ

َّقدم الأعرابي صلى الله عليه وسلم رسول االله َّلأن َّ على أبي بكر رضي االله عنه ، وأما تقديم َ ، والغلامَّ

َّالأفاضل ، والكبار فهو عند التساوي في باقي الأوصاف ، ولهذا يقدم الأعلم ، 

 . )٢(»لى الأسن النسيب في الإمامة في الصلاة والأقرأ ، ع

  : ساقي القوم آخرهم شربا - ١٣

ًيسن لمن يسقي جماعة أن يكون آخرهم شربا  ُ . 

َ فجعل «: قال : حديث أبي قتادة رضي االله عنه الطويل ، وفيه  : ويدل عليه ََ َ

ُرسول االله  ُ َ يصب وأسقيهم ، حتى ما بقي غيري ، وغصلى الله عليه وسلمَ َِ ْ َ َ ِْ َِ ُّ ُ ََّ ِير رسول االله َ ُ َ َ ، قال صلى الله عليه وسلمُْ َ :

                                                
 ) .٢٠٣٠(، ومسلم برقم ) ٢٦٠٥(رواه البخاري برقم  )١(

 . استحباب إدارة الماء واللبن ونحوهما على يمين المبتدئ : ، باب ) ٢٠٢٩(شرح النووي لمسلم ، حديث  )٢(
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ُثم صب رسول االله  ُُ َ ََّّ َ فقال لي صلى الله عليه وسلمَ َ ُ ، فقلت » اشرب «: َ ْ ُ َلا أشرب حتى تشرب يا : َ َ َ َّ

َرسول االله ، قال  َ َ ُ َفشربت وشرب            :  ، قال » ًم شرباهُرُِ آخمِوَْي القِاقَ سَّإن «: َ ُ

ُرسول االله  ُ َ«)١( .  

 : فائدة 

 لمن شرب لبنًا أن يتمضمض بالماء بعد شربه للبن ؛ ليزيل ما في فمه ُّومن السنَّة

 . من الدسم الذي يكون من اللبن 

َّ أن النَّبي « حديث ابن عباس رضي االله عنهما ، :ويدل عليه  ِ َ شرب لبناً ، صلى الله عليه وسلمَّ

َفدعا بماء فتمضمض ، وقال  َ َ ََ ٍَ ًإن له دسما «: َ َ َ ُ َ َّ «)٢( .  

  . ر اسم االله تعالى عند قدوم الليلتغطية الإناء ، وذك - ١٤

 إن -إغلاقه :  أي -يسن تغطية الإناء المكشوف عند قدوم الليل ، وإيكاء السقاء 

 . ًكان له غلقا ، وذكر اسم االله عند ذلك 

سمعت رسول االله : حديث جابر بن عبد االله رضي االله عنه قال : ويدل عليه 

ُّغطوا  «:  يقول صلى الله عليه وسلم َناءِالإَ ُ، وأوك َ ْ َوا السقاءََ َ ٌ، فإن في السنة ليلة ينزل فيها وباء ِّ َ َ َ ِ ُِ ِ ْ ََ ْ ًَّ َ َ ِ َّ ِ َ، لا  َ

ٌيمر بإناء ليس عليه غطاء َ ِ ِ ٍْ ْ ُّ ُ ََ ََ َ َ ِ ٌ، أو سقاء ليس عليه وكاء ِ َ ِ َِ ٍ ِْ َْ َ ََ َ َ، إلا نزل فيه من ذلك  ْ ِ ِ ِ َِ ْ َ َ َ َّ ِ             

ِوباءال َ َ «)٣( . 
                                                

 ) .٦٨١(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٣٥٨(، ومسلم برقم ) ٢١١(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٠١٤(رواه مسلم برقم  )٣(
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ْوأوكوا قربكم  « : ً عنه أيضا وعند البخاري من حديث جابر رضي االله َُ َ ْ َِ ُ ُواذكروا َ ُ ْ َ
َاسم  َ، وخمروا آنيتكم واذكروا اسم اهللاالله ْ ْ ُ ْ َُ ِّْ َ َُ ً، ولو أن تعرضوا عليها شيئا ِ َْ ْ َُ َ َ ََ ْ ْ َُ ْ َ «)١(.  

ُوفي الحديث بيان العلة التي من أجلها أمر المسلم بإغلاق وتخمير  َّ  - تغطية:  أي -ِ

 ، فلا ُالمرض:  هو ُ ، والوباءٌ وباءلُِ في أحدى ليالي كل سنة ينزكل إناء ؛ وذلك أنه

ًيترك إناء ، ولا سقاء مكشوفا إلا نزل فيه ، فكم من إنسان أصابه المرض بعد شربه 

! ُّلإناء مكشوف أصابه ما نزل من الوباء ، ولا يعلم أنه بسبب تفريطه بهذه السنَّة 

 .عن نفع العبد ، وصحته في الدنيا والآخرة فيا االله ما أعظم شريعتنا فيها الخبر 

 ! . ويا االله ما أعظم غفلتنا ، وتفريطنا في استحضار عظمة ديننا 

 ، إلى صلى الله عليه وسلمُّوفي الحديث دلالة على أهمية الحفاظ على هذه السنَّة ، حتى أرشد النبي 

ًئه شيئا ِّمن لم يجد ما يغطي به إناءه أن يعرض على إنا: أدنى الأمور لحفظ الإناء ، بأن 

ًولو عودا ، وجاء عند البخاري ما يبين أن التغطية للطعام والشراب ، وليس خاصا  ًَّ ِّ
َأطفئوا المصابيح  «:  قال صلى الله عليه وسلمَّبالشراب فقط ، فعن جابر رضي االله عنه ، أن رسول االله  َِ َ ُ ِ ْ َ

ْإذا رقدتم َُ ْ َ َ ُ، وغلقوا  ِ ِّ َ َوابَالأبَ َ، وأوكوا الأسقية َ َ ِْ َ ُ ْ ِّوخم،  ََ َالطعام والشراب وا رَ َ ََ َّ َ َّ- 

َوأحسبه قال  َ ُ ُ ْ َِ ِ ولو بعود تعرضه عليه-َ ٍْ َُ ََ ُ ْ ُ ْ َُ َ ِ «)٢(.  

َّوفي حديث جابر رضي االله عنه ، عند مسلم في رواية أخرى ما يدل على أن  ّ

َّهناك علة أخرى من تغطية  أن الشيطان حريص على إفساد طعام :  ، وهي الأوانيِ

 . الإنسان ، واستحلاله 

                                                
 ) .٥٦٢٣(رواه البخاري برقم ) ١(

 ) .٥٦٢٤(رواه البخاري برقم  )٢(
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ُّغطوا  « : صلى الله عليه وسلمل النبي قا َناءِالإَ َ، وأوكوا السقاء َ َ ِّ ُ ْ ُ، وأغلقوا  ََ ِ ْ َ َبابالَ ُ، وأطفئوا  َ ِ ْ َ َ

َالسراج َ ً، فإن الشيطان لا يحل سقاء ِّ َ ُِّ ُ َ َ َ ََّ ْ َّ ِ ً، ولا يفتح بابا َ َ ُ ََ ْ َ ً، ولا يكشف إناء َ َ ُ ِْ ِ َ َ ْ، فإن لم يجد  َ ِ َ ْ َ ْ ِ َ

َأحدكم إلا أن يعرض على  َ ْ ََ ُ َ ْْ َ ََّ ِ ُ ًإنائه عوداُ ُ ِ ِ َ َ، ويذكر اسم  ِ ْ َ َُ ْ  . )١(» االلهَ

عند إيكاء السقاء ، وتغطية الإناء ، يسن : ُوفي الحديث بيان سنَّة أخرى ، وهي 

َّبسم االله ، ولا شك أن في هذا إبعاد للشياطين أن : ذكر اسم االله تعالى ، كأن يقول  َّ

 . تستحله 

  : وهنا وقفة

َّن الشيطان حريص على ملازمة العبد ، وإفساد كيف أ : - أخي المبارك -تأمل 

 : َّأمور دينه ودنياه ، فهو كما تقدم 

 في الحديث المتفق عليه ، في الرجل صلى الله عليه وسلم ، كما قال النبي يأكل ويشرب ، ويبيت ، ويبول

ِذاك رجل بال الشيطان في أذنيه أو قال في أذنه «: ًالذي نام ليلة حتى أصبح ، قال  ِ ُِ َ َُ ُْ ََ َُّ َ َ ٌُ «)٢( . 

  . - كما سيأتي -ِّوذلك إذا تثاءب الإنسان ولم يكظم ، أو يغط فاه  : ويضحك

وذلك إذا سجد العبد في سورة فيها سجدة اعتزل الشيطان يبكي ،  : ويبكي

 ليََِ فُ ، فأبيتِودجُُّ بالستُرْمُِ ، وأةَُّ الجنهُلََ فدَجَسََ ، فِودجُُّ بالسَ آدمُ ابنرَمِأُ «: يقول 

 . )٣(» ُارَّالن
                                                

 ) .٢٠١٢(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٧٧٤(، ومسلم برقم ) ٣٢٧٠( رواه البخاري برقم )٢(
 ) .٨١(رواه مسلم برقم ) ٣(
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َإذا  « : صلى الله عليه وسلم ، قال النبي »الصحيحين  «عند الأذان ، كما في  : ويهرب وله ضراط ِ

ُنودي للصلاة أدبر الشيطان َ ْ ََّ َ ُْ َّ ََ ِ ِ ٌ، وله ضراط ِ َ ُ ُ َ، حتى لا يسمع  ََ ََ ْ َ َ َذينَّالتأَّ َ، فإذا قضى  ِ َ َ ِ َاء ِّالندَ
َأقبل َْ ِ، حتى إذا ثوب بالصلاة  َ َ َّ َ ِّ َِ ُ َ ِ ْأدبَّ َتى إذا قضى التثويب أقبلَ، ح رََ ْ ْ ََ ََ ِ َّ ََّ َ َ، حتى يخطر بين  ِ ْ ََ َِ ْ َ َّ

ِالمرء ونفسه ِ ِْ َ َ ْ ُ، يقول َ ُ َاذكر كذا:  َ َْ َ، اذكر كذا ُْ َْ َ، لما لم يكن يذكر حتى يظل الرجل لا  ُْ َُ َُّ َ َّْ َ ُ َ ََ َّ ُ ْ ُ ْ َ
ِ

َّيدري كم صلى َ ْ ََ ِ ْ «)١( . 

             »مسند الإمام أحمد  « في ُولذا نهي عن ذلك كما : ويجلس بين الظل والشمس

  .»سنن أبي داود  «و 

 النهي »الصحيحين  «الطحاوي ، ولذا جاء في  ؛ كما عند ويمشي بنعل واحدة

 . عن المشي بنعل واحدة 

الإفساد ، والتفريق بين الزوجين ، كما جاء عند مسلم من  : وأحب العمل إليه

َإن إبليس يضع عرشه على «  : صلى الله عليه وسلمل االله قال رسو: حديث جابر رضي االله عنه قال  َ ُ َ ُ َ َْ ْ ََ ِ ِ َِّ
ُ، ثم يبعث سراياه ِاءَالم َ َْ َ َ ََّ ُ ً، فأدناهم منه منزلة أعظمهم فتنة ُ ً ََ ْ ْ ِْ ِْ ُ َ ُْ َ ْ ُ ُ َْ ِ َ َ ُ، يجيء أحدهم فيقول َ ُ َ َْ ُ َُ َ ُِ َ  :

َفعلت كذا وكذا ََ ََ َُ ْ ُقولفَي،  َ ًما صنعت شيئا: ُ َ َْ ََ ْ َ، قال ثم يجيء أ َ ُِ َ َّ ُ ُحدهم فيقولََ ُ َ َْ ُ ُما تركته :  َُ ُ َْ َ َ
ُحتى فرقت  َّْ َّ َ ْبينَ ِه وبين امرأتهَ ِ َ َ ْ َْ َ َ َ، قال ُ ُفيدنيه منه ويقول:  َ ُ َ َُ ُ ْ ِْ ِ ِ َنعم أنت :  َ ْ َ َ ْ ِ«)٢(.  

 من حديث أبي هريرة رضي االله » صحيح مسلم «كما في : ) لو(ومفتاح عمله 

ا ذََ كَانَ كتُْعلَ أني فوْلَ : لْقَُ تلاََ فءٌَ شيكََابَ أصنِْإوَ « : صلى الله عليه وسلمعنه ، قال رسول االله 

  .)٣(» ِيطانَّ الشلَمََ عحُتَفَْ توَْ لَّ ، فإنلَعََ فَاءَا شَ االله ، ومرُدَقَ : لُْ قنِْا ، ولكذََوك

                                                
 ) .٣٨٩(، ومسلم برقم ) ٦٠٨(ري برقم  رواه البخا)١(

 ) .٢٨١٣( رواه مسلم برقم )٢(
 ) .٢٦٦٤(رواه مسلم برقم  )٣(
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م ، وكما في حديث عثمان بن أبي َّ ، كما تقدوهو حريص على إفساد صلاة العبد

َيا رسول :  فقال صلى الله عليه وسلمالنبي أتى أنه العاص رضي االله عنه ، عند مسلم ،  ُ َ َّ إنااللهَ ِ 

َّالشيطان قد حال بيني وبين صلاتي وقراءتي يلبسها علي َ ََ َ َ َ َ َ ْ َ َ ُْ َ َ ِْ ْ َ َ َ َ َِ ِِ ْ ُ، فقال رسول االله  َّ َ َ َُ             :  صلى الله عليه وسلمَ

ٌذاك شيطان يقال له خنزب « َُ ْ َ َ َُ َُ ٌْ َ َ ُ، فإذا أحسسته فتعوذ باالله منه َ َّ َ ُ ْْ ِ ِ ْ ََ َْ َ َ ْ، وات ِ َفل على يسارك َ ِ َ َ َ َْ ِ

ًثلاثا َقال»  ََ َففعلت ذلك فأذهبه االلهُ عنِّي:  َ ُ َ ََ ْ َ َ ْ َ ََ َ ِ ُ)١(.  

 فهو يحضر العبد في طعامه ، وشرابه ، ومبيته ، وفراشه ، ومن خلال ما سبق

ِّوتثاؤبه ، وفي صلاته ، وهو يبول ، ويضحك ، ويفرق بين الزوجين ، ويفسد على 

 من حديث أبي هريرة رضي االله » الصحيحين «ضًا ، ففي العبد عبادته ، وعقيدته أي

 نَْا ؟ مذََ كقَلََ خنْمَ : ُولُيقَم فكُدََ أحُيطانَّ الشِأتييَ «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : عنه ، قال 

  . )٢(» ِنتهيَلَْ باالله ، وذْعِتَسْيَلَْ فهَُلغَا بذَِإَ ؟ فكَُّبَ رقَلََ خنْمَ : َولقَُى يَّا ؟ حتذََ كقَلَخَ

 لقول - كما تقدم - وأكثر أنه يحضر في كل شيء من شؤون العبد وجماع ذلك

 ، ولذا على )٣(» هِِأنَ شنِْ مٍ شيءِّلُ كدَْنِم عُدكَضر أحَ يحَيطانَّ الشَّإن «:  صلى الله عليه وسلمالنبي 

ًالعبد أن يكون حذرا من وسوسته ، وإفساده ؛ لئلا يفقد كثيرا من أمور الخير ،  َّ ً

ُولئلا تنزع البركة من                          :  كثير من شؤونه ، ومن ذلك عند جماعه لأهله ، فقد جاء في َّ

 :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  ، من حديث ابن عباس رضي االله عنهما قال » الصحيحين «

                                                
 ) .٢٢٠٣(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .١٣٤(، ومسلم برقم ) ٣٢٧٦(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٠٣٣( رواه مسلم برقم )٣(
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ْلو أن أحدهم إذا أراد أن  « ََّ َ َ ََ ُ َ َْ َْ ِ َ ُتي أهلهيَأَ َْ َ َ َ، قال ِ ِباسم : َ ْ َّهم َّ، الل االلهِ ِّجنبُ َا الشيطانَنَ َ ْ َّ  ،

َوجنب الشيطان ما  َْ َ َّ ِ ِّ َ ْرزقتَ َ ْ، فإنه إن يقدر  َناَ َُّ َ ْ ِ ُِ َّ ُبينهماَ َ ْ َ ولد في ذلكَ ِ َ ِ ٌ َ ٌ، لم يضره شيطان  َ َ ْ ََ ُ َّ ُ ْ َ              

 ، وكذا في قراءته لآية الكرسي عند نومه إبعاد للشيطان حتى يصبح ، كما )١(» دًاأَب

 .  ، واالله أعلم )٢(بي هريرة رضي االله عنهثبت عند البخاري من حديث أ

  : باب الطعام ، والشراب: ومما نهي عنه في هذا الباب 

الأكل والشرب في آنية الذهب والفضة ، وأكل كل ذي ناب من السباع ، وذي 

ًمخلب من الطير ، والشرب قائما لغير حاجة ، والتنفس في الإناء ، والأكل متكئا ،  ً

ًوذلك إذا كان الإناء مشتركا بين جماعة ، (ِالقران بين التمرتين والأكل بالشمال ، و

ُفإنه ينهى عن أخذ اثنتين ، حتى يستأذن من معه ، ويقاس على التمر  بقية : َُ

ِّ، وعيب الطعام ، والشرب من فم السقاء ، أو القربة ) الأصناف التي على شاكلته

َّوذلك إذا كان مشتركا ، وأما إن كان(لغير حاجة  ُ خاصا به ، فلا بأس إن علمت ً ً

 . ، والإكثار من الطعام ، والصلاة بحضرة الطعام إذا كان يشتهيه ) نظافتها

 

           

 

                                                
 ) .١٤٣٤(، ومسلم برقم ) ١٤١( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٢٣١١(البخاري برقم  رواه )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٧٢ 

 

 نن في السلام ، واللقاء ، والمجالسةس
 

 : سنن في السلام 

  : إلقاء السلام: من السنة ) ١

ريرة رضي االله عنه أن حديث أبي ه: ُّوالأدلة على السنية كثيرة مستفيضة ، ومنها 

 االله ؟ َولسَُا رَ يَّنُما ه:  ، قيل » ٌّتِ سِسلمُ الملىََ عِسلمُ المُّقحَ « : قال صلى الله عليه وسلمرسول االله 

ِإذا لقيته فسلم عليه «: قال  ِْ ْ ََ ِّ ََ َُ َ َ ُ، وإذا دعاك فأجبه ِ ْ َ َ َِ َ َ َ َ ُ، وإذا استنصحك فانصح له ِ ْ َ َ َ ََ ْ َ َ ْ َ ْ َ َ، وإذا  ِ ِ َ

َعطس فحمد االلهَ ِ َ َ ََ ُ فسمتهَ ْ ِّ َ ُ، وإذا مرض فعده وإذا مات فاتبعه َ ْ َ ُ ُ َِ َِّ َ َْ ََ ََ َِ َِ «)١(.  

ِإذا لقيته فسلم عليه «: ووجه الشاهد  ِْ ْ ََ ِّ ََ َُ َ َ  ، وصحابته صلى الله عليه وسلم ، وكذلك فعل النبي » ِ

 . في أحاديث كثيرة تدل على سنية إلقاء السلام 

Ñ    Ô         Ó  Ò  ﴿: قوله تعالى :  ، ويدل عليه واجب: ا رده فهو َّوأم

Ø   ×  Ö  ÕÙà  ß        Þ  Ý         Ü  Û      Ú    ﴾  ] والأصل في  ]٨٦: النساء ، 

الأمر الوجوب ما لم يصرفه صارف ، ولا صارف له ، ونقل الإجماع على وجوب 

ابن حزم ، وابن عبد البر ، والشيخ تقي : الرد غير واحد من أهل العلم ، منهم 

  . - )٢(حم االله الجميع ر-الدين وغيرهم 

                                                
 ) .٢١٦٢( رواه مسلم برقم )١(
 . طبعة مؤسسة الرسالة ) ١/٣٥٦ (» الآداب الشرعية «:  انظر )٢(



 ١٧٣ السنن غير الموقوتة

ّوأفضل لفظ بالسلام ، والرد ، الانتهاء إلى السلام : (، فيقول ) وبركاته : (َّ

 .، فإن هذه أحسن تحية وأكملها ) عليكم ورحمة االله وبركاته

:  انتهاء السلام ، إلى - صلى الله عليه وسلم أي النبي - وكان هديه «: ِّقال ابن القيم رحمه االله 

  .  )١(») وبركاته(

 إلى انتهى السلام: وقال ابن عباس ، وابن عمر « : ن عبد البر رحمه االله وقال اب

5  6   7  8   ﴿: البركة ، كما ذكر االله سبحانه وتعالى عن صالح عباده 
 : َّ ، وكانا يكرهان أن يزيد أحد في السلام على قوله ]٧٣: هود [  ﴾  ;9  :

 . َّفي السلام ) تهومغفر(ً ، وبناء عليه فلا تثبت زيادة )٢(»وبركاته 

 وذكره أبو داود من حديث معاذ رضي االله عنه ، وزاد «: قال ابن القيم رحمه االله 

: السلام عليكم ورحمة االله وبركاته ومغفرته ، فقال : فقال : ثم أتى آخر : فيه 

هكذا تكون الفضائل ، ولا يثبت هذا الحديث ، فإن له ثلاث : ، فقال ) أربعون(

 .  ثم ذكر العلل رحمه االله  ،)٣(»... علل 

َّسنَّة بل سنَّة مرغب بها بفضل عظيم ؛ لحديث أبي هريرة رضي االله  : وإفشاء السلام ُ ُ

ِوالذي نفسي بيده  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : عنه قال  ِ ُلا تدخلون الجنة حتى تؤمنواَّ ُ َّ َّ ُ ْ َِ ْ ََ َ َولا  ، َُ َ

ُّتؤمنوا حتى تحابوا ََ َّ ُ ُِ ُ، أولا أدلك ْ ُّ ُ ََ ْم على شيء إذا فعلتموه تحاببتمََ ُ ُْ ُْ َ ُ َ ََ ْ َ ََ َ ِ ٍ
ْ؟ أفشوا السلام بينكم ْ ْ َ َُّ َُ َ ْ َ «)٤( . 

                                                
 ) .٢/٤١٧(»  زاد المعاد « )١(

 ) .٥/٢٩٣ (» التمهيد  «)٢(

 ) .٢/٤١٧ (» زاد المعاد «) ٣(

 ) .٥٤( رواه مسلم برقم )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٧٤ 

  : ا ، إن دعت الحاجة لذلكاستحباب تكرار السلام ثلاث) ٢

ِّكأن يشك في سماع المسلم عليه حينما سلم عليه أول مرة ؛ فيستحب أن يكرر  َّ َُ َّ ُ

وكذا إذا دخل على جمع كثير ، كأن يدخل على ًالسلام مرتين ، وإن لم يسمع فثلاثا ، 

َّمجلس كبير ، فيه جمع كثير ، فلو سلم مرة في أول دخوله لم يسمعه إلا من كان أول  َّ

َالمجلس ، فيحتاج إلى أن يسلم ثلاثا ؛ من أجل أن يستوعب جميع من في المجلس  ً ِّ ُ . 

ُ أنه « : صلى الله عليه وسلمحديث أنس رضي االله عنه عن النبي  : ويدل عليه َكان إذا تكلم َّ َّ َ ََ َ ِ َ

ْبكلمة أعادها ثلاثا ، حتى تفهم عنهْ ، وإذا أتى على قوم فسلم عليهم ، سلم عليهم  َ َ ْ َ َ َ َِ ِْ ْ ْ َ ُ َ ََ َّ َ َّ َ َ َ ْ ً ََ َ َ َ ٍَ َ ِ ُ َّ َ ٍ ِ َ

ًثلاثا  َ«)١(.  

َّ وأن السلام وحده قد يشرع تكراره ، إذا كان الجمع «: قال ابن حجر رحمه االله 

 وقصد الاستيعاب ، وبهذا جزم النووي في معنى حديث ًكثيرا ، ولم يسمع بعضهم

َّأنس رضي االله عنه ، وكذا لو سلم ، وظن أنه لم يسمع ، فتسن الإعادة ، فيعيد مرة ثانية َّ َّ ، 

  . )٢(»وثالثة ، ولا يزيد على الثالثة 

ً ، سنية إعادة الكلمة ثلاثا ، إذا  من حديث أنس رضي االله عنه السابقويؤخذ َّ

ِّاجة للتكرار ، كأن يتكلم ولا تفهم عنه الكلمة ، فيسن أن يكررها ، فإن دعت الح ُّ

َّلم تفهم كررها الثالثة  ُ . 

                                                
 ) .٩٥(رواه البخاري برقم ) ١(

 . ً، باب التسليم والاستئذان ثلاثا ) ٦٢٤٤( ، حديث » لفتحا « )٢(



 ١٧٥ السنن غير الموقوتة

ً لكنه يتكلم ثلاثا إذا لم تفهم « : »  شرح رياض الصالحين«قال شيخنا رحمه االله في 

ُالكلمة عنه ، أما إذا فهمت فلا يكرر ، لكن لو لم تفهم ؛ لكون المخاطب ثقيل ِّ َِّ  السمع ، ُ

  .)١(»ِأو لكثرة الضجة حوله ، أو ما أشبه ذلك ؛ فليعد مرتين ، فإن لم تكف فثلاث 

  : من السنة تعميم السلام على من عرفت ، ومن لم تعرف) ٣

َ أن رجلا سأل رسول االله «: لحديث عبد االله بن عمرو رضي االله عنهما  َ ً َُّ َ َ ُّ أي صلى الله عليه وسلمَُ

ٌالإسلام خير ؟ قال  ْ َْ ِ ِتطع «: ِ ْ ْم الطعام ، وتقرأ السلام على من عرفت ، ومن لم ُ َ ْ َ ْ ََ َ َ َ َّ َ َُ ْ َ ُ َّ                 

ْتعرف َِ ْ «)٢(.  

ا إذا كان السلام من حيث إفشائه على الخاصة الذين تعرفهم فقط ، فهذا َّوأم

 ،  »مسند الإمام أحمد« إفشاء مخالف للسنة ، وهو من علامات الساعة ؛ كما جاء في 

 نِْ مَّنِإ «:  يقول صلى الله عليه وسلمسمعت رسول االله : ن مسعود رضي االله عنه من حديث اب

 ِ أشراطنِْ مَّإن «:  ، وفي رواية )٣(» ةفَِعرَ الملىََ عُحيةَّ التتَْانَا كذَِ إِاعةَّ السِأشراط

          :  رواية  ، وفي)٤(» ةِفَرِعَْ للمَّ إلاهِيْلََ عمُِّسلُ لا يلِجَُّ الرلىََ عُجلَّ الرمَِّسلُ يْأن : ِاعةَّالس

  .)٥(» ةَِّ الخاصَيمِلسَْ تِاعةَّ السيْدََ يينَْبَ «

                                                
 ) .٢/١١٤٦ (» شرح رياض الصالحين « )١(

 ) .٣٩(، ومسلم برقم ) ١٢( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٦٤٨ (» السلسلة الصحيحة «: ، وانظر ) ٣٦٦٤(رواه أحمد برقم ) ٣(

 ) .٦٤٨ (»ة  السلسلة الصحيح«: ، وانظر ) ٣٨٤٨(رواه أحمد برقم ) ٤(

 ) .١/٤٠٢ (» صحيح الأدب المفرد «: ، وانظر ) ٣٨٧٠(رواه أحمد برقم  )٥(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٧٦ 

  : ة بابتدائه ابتداء السلام ممن جاءت السنة أن يكونالسن) ٤

 لىََ عبُِاكَّ الرمُِّلسَيُ«  :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : عن أبي هريرة رضي االله عنه يقول 

  .)١( »ِثيرَ الكلىََ عُليلَ ، والقدِِاعَ القلىََاشي عَاشي ، والمَالم

 ُليلَ ، والقدِِاعَ القلىََ عُّ ، والمارِبيرَ الكلىََ عيرُغَِّ الصمُِّسليُ «: وفي رواية البخاري 

  .)٢(» ِثيرَ الكلىَعَ

ولا يعني مخالفة الأولى بالسلام الكراهة ، بل لا بأس به ، كأن يسلم الكبير على 

 .  ذلك َّالصغير ، أو الماشي على الراكب ، ونحو

فإن تكافأ الوصفان بأن كان راكب وراكب آخر ، فأيهما يبدأ بالسلام ؟ أو كأن 

 يكون جماعة ، وجماعة أخرى متكافئة في العدد فأيهما يبدأ ؟ 

َّالحق مشترك حينئذ ، لتكافئهما ، فالخيرية لمن يسبق بالسلام ، فخيرهما الذي  َّ ٍ

 : قال صلى الله عليه وسلم االله عنه ، أن رسول االله يبدأ بالسلام ، لحديث أبي أيوب الأنصاري رضي

ِلا يح « ْ يهْ أنٍسلمُ لمُّلَ  ، اذََ هضُرِعُْا ، ويذََ هضُرِعْيَُ فِقيانتَلَْ ، يٍ ليالِلاثَ ثقَوَْ فُاهَ أخرَجَُ

  .)٣(» ِلامَّ بالسُدأبَْي يذَِّا الهمُيرَُْوخ

  : من السنة السلام على الصبيان) ٥

ِ أنه كان يمشي مع رسول االله «: لحديث أنس بن مالك رضي االله عنه  ُ َ َ َْ َ ُِ َ َ َّ فمر  صلى الله عليه وسلمَّ َ َ

ْبصبيان فسلم عليهم  َ َِ ْ ََ َّ ََ ٍ ِ ِ«)٤(.  
                                                

 ) .٢١٦٠(، ومسلم برقم ) ٦٢٣٣(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٦٢٣٤(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .٢٥٦٠(، ومسلم برقم ) ٦٠٧٧( رواه البخاري برقم )٣(
 ) .٢١٦٨(، ومسلم برقم ) ٦٢٤٧( رواه البخاري برقم )٤(



 ١٧٧ السنن غير الموقوتة

ٌحمل للنفس على التواضع ، وتعويد للصبيان على : َّوفي السلام على الصبيان 

 . هذه الشعيرة ، وإحياؤها في نفوسهم 

 :من السنة السلام عند دخول البيت ) ٦

ُسلام ، وذلك بعدما يستاك ؛ لأن السواك سنَّة عند وهذا يدخل في عموم ال ِّ ََّّ

ُّدخول المنزل ، وهذا هو الموضع الرابع من مواضع تأكد السواك ، لحديث عائشة 

َّأن النَّبي  «: رضي االله عنها ، عند مسلم ، قالت  َ كان إذا دخل بيته بدأ              صلى الله عليه وسلمَّ َ ُ ْ َ ََ َ َ ََ ِ َ

ِبالسواك َ َّالسواك دخل وسلم على أهل البيت ، حتى أن بعض أهل ، فإذا بدأ ب )١(» ِّ

ِّمن السنَّة أن تسلم إذا دخلت أي بيت ولو لم يكن فيه أحد ؛ لعموم : العلم قال  ُّ

̧   ¹   ﴿: قوله تعالى   ¶  µ   ́  ³  ²  ±  °   ¯  ®  

º»  Â  Á  À  ¿  ¾  ½   ¼  ﴾  ] ٦١: النور . [  

 في عموم إفشاء السلام على النفس لمن دخل ويدخل «: قال ابن حجر رحمه االله 

  .)٢(»   ﴾  ®  ¯   °  ±  ²  ³ ﴿: ًمكانا ليس فيه أحد ؛ لقوله تعالى 

ِّوالسنَّة أن يسلم على أهل بيت يدخله ُ  Ä  Ã   Â  Á  ﴿:  ، لقوله تعالى ُّ

Í  Ì  Ë   Ê  É  È  Ç  Æ  ÅÎ  Ñ  Ð  Ï  

Ó  Ò  ﴾  ] ٢٧: النور[  .  

                                                
 ) .٢٥٣(رواه مسلم برقم ) ١(

 . إفشاء السلام : ، باب ) ٦٢٣٥( ، حديث » فتح الباري « )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٧٨ 

  : فائدة

ُل مما سبق أنه يسن عند دخول المنزل ثلاث سنن َّتحص ُّ ُ : 

 . ًذكر اسم االله تعالى لا سيما ليلا  : الأولى

َإذا دخل  «:  يقول صلى الله عليه وسلملحديث جابر بن عبد االله رضي االله عنه أنه سمع النبي  َ َ َ ِ

ُالرجل  ُ ْبيتَّ ِ، فذكر االلهَ عند دخوله وعند طعامه هَُ ِ ِ ِ ِ َِ َ َُ َ ْ ُ َ ْ َ َ َ َ، قال الشيط َ َْ َّ ْلا مبيت لكم:  ُانَ َُ َ َ ِ َ، ولا  َ َ

َعشاء َ َ، وإذا دخل َ َ َ ََ ِ، فلم يذكر االلهَ عند دخوله ِ ِ ُِ َ ُْ ِ ُ ْ َ ْ َ ُ، قال الشيطان َ َ َْ َّ ُأدركتم :  َ َُ ْ ْ َبيتَالمَ َ، وإذا  ِ ِ َ

ِلم يذكر االلهَ عند طعامه ِ َِ َ َ ْ ِ ُ ْ َ ْ َ، قال َ ُأدركتم :  َ َُ ْ ْ َبيت َالمَ َعشاءوَالِ َ َ «)١(.  

                 ِّلسواك ؛ لحديث عائشة رضي االله عنها ، عند مسلم ، وقد ا : الثانية

  . )٢(َّتقدم

 . َّالسلام على أهل البيت  : الثالثة

  : من السنة خفض الصوت بالسلام ، إذا دخل على قوم ، وفيهم نائمون) ٧

 ، كما في حديث المقداد بن الأسود رضي االله عنه ، صلى الله عليه وسلموهكذا كان يفعل النبي 

ِّفكنَّا نحتلب فيشرب كل إنسان منَّا نصيبه ، ونرفع للنبي ... «: فيه قال ف ُ ُ َ ُ ُ َْ َ َِ ٍ ُّ َ َُ ِ ُنصيبه ،  صلى الله عليه وسلم ُ َ

َفيجيء من الليل فيسلم تسليما لا يوقظ نائما ، ويسمع اليقظان : قال  َ ْ ُ ِّ َ ََّ ُ َ ُ ُ ْ َِ ِ ِ ِْ ً ً ُ َُ َ ِ«)٣( . 

                                                
 ) .٢٠١٨(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٢٥٣( رواه مسلم برقم )٢(

 ) .٢٠٥٥(رواه مسلم برقم  )٣(



 ١٧٩ السنن غير الموقوتة

   :من السنة تبليغ السلام) ٨

 كأن يقول - بين أهل العلم كما سيأتي باختصار  على خلاف-تبليغ السلام سنة 

                  لام َّل هذا السِّوصُة أن تنَُّّ من السَّ، فإن» سلم لي على فلان  «: لك شخص 

 . لصاحبه 

 َ جبريلَّنِإ:  قال لها صلى الله عليه وسلم َّ النبيَّأن «حديث عائشة رضي االله عنها ،  : ويدل عليه

  .)١(» االله ةُحمََْ ورُلامَّ السهِيْلََوع : تُلْقُفَ : تَْالَ ق، » َلامَّ السكِْيلََ عأُرَقْيَ

 سلام جبريل ، على صلى الله عليه وسلمففي الحديث إيصال السلام لصاحبه ؛ كما أوصل النبي 

َّعائشة رضي االله عنها ، ويؤخذ من الحديث أيضا سنية بعث السلام مع أحد  َّ ً . 

  : اختلف في حكم تبليغ السلام

ِإذا أوكل لشخص أن يحم ِّ سلم لي على «: ًل سلاما ويوصله لآخر ، كأن يقول له ُ

ِّ ، هل يجب على الحامل للسلام أن يبلغ السلام أو لا ؟ »فلان  َّ  

  : على قولين

 . يجب ؛ لأنه يشبه الأمانة ، وإيصال الأمانة واجب ، واختاره النووي رحمه االله  : قيل

َّ يلزم من أخذها بتحملها ، إلا إذا سُنَّة ؛ لأنه يشبه الوديعة ، والوديعة لا : وقيل ُ

 . تكفل بها ، واختاره ابن حجر رحمه االله 

                                                
 ) .٢٤٤٧(، ومسلم برقم ) ٣٢١٧(رواه البخاري برقم  )١(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٨٠ 

ُالقول الثاني ، وأن تبليغ السلام سنَّة في الأصل ، إلا  : - واالله أعلم - والأظهر َّ َّ

ِّأن يستأمنه المسلم ، فيقول له   ، أو نحوها »أمانة معك ، أن توصل السلام لفلان  «: ُ

َتي تقيد بكونها أمانة ، وتحملها المبلغ ، وقبل بتوصيلها من العبارات ال َ ِِّ َّ َّ ُ. 

َّبسنَّية الرد على من :  قالوا - رحم االله الجميع -وبعض العلماء ومنهم ابن حجر  ُّ

ًحمل السلام ، أيضا مع الرد على من سلم ، فيكون لحامل السلام أيضا نصيبا من  ً ًَّ

ًالسلام ، فالأفضل لمن نقل له سلام عليك وعليه : ا ، أن يقول لحامل السلام ُ

 . السلام ورحمة االله وبركاته ، ونحو ذلك 

 : َّواستدل ابن حجر رحمه االله بدليلين 

ًأن رجلا : حديث رجل من الصحابة ، عند أحمد وأبي داود ، وفيه  : أحدهما أوصل َّ

 .  )١(» ُلامَّالس َ أبيكلىََ ، وعكَيْلَعَ «: للرجل صلى الله عليه وسلم النبي  ، فقال صلى الله عليه وسلمسلام أبيه للنبي 

قول خديجة رضي االله : حديث أنس رضي االله عنه ، عند النسائي ، وفيه  : والآخر

 وعليك ، وعلى «: صلى الله عليه وسلم َّعنها لما بلغها عن جبريل سلام االله تعالى عليها ، قالت للنبي 

      . )٢(»جبريل السلام 

 قال «: سابق قال ابن حجر رحمه االله في شرحه لحديث عائشة رضي االله عنها ال

في هذا الحديث مشروعية إرسال السلام ، ويجب على الرسول تبليغه لأنه : النووي 

ِّأمانة ، وتعقب بأنه بالوديعة أشبه ، والتحقيق أن الرسول إن التزمه أشبه الأمانة ،  ُ ُ

                                                
 ) .٥٢٣١(أبو داود برقم ، و) ٢٣١٠٤(رواه أحمد برقم ) ١(

 ) .٨٣٥٩( برقم » السنن الكبرى « رواه النسائي في )٢(



 ١٨١ السنن غير الموقوتة

وفيه إذا أتاه شخص بسلام : ُ فوديعة ، والودائع إذا لم تقبل لم يلزمه شيء ، قال َّوإلا

ِّشخص ، أو في ورقة وجب الرد على الفور ، ويستحب أن يرد على المبلغ ، كما من  َّ

:                   سلام أبيه ، فقال له صلى الله عليه وسلمَّ عن رجل من بني تميم أنه بلغ النبي ُّسائيأخرج النَّ

ها َّ وقد تقدم في المناقب أن خديجة رضي االله عنها لما بلغ» ُلامَّالس َ أبيكلىََ ، وعكَيْلَعَ «

ُإن االله هو السلام ، ومنهْ  « :  عن جبريل ، سلام االله تعالى عليها ، قالت صلى الله عليه وسلمالنبي  َِ ُ َّ ُ َّ

ُالسلام ، وعلى جبريل السلام  َّ ْ ُ ََّ ِ ِ َ َ ، ولم أر في شيء من طرق حديث عائشة رضي االله »َ

  . )١(»َّ ، فدل على أنه واجب صلى الله عليه وسلمَّعنها أنها ردت على النبي 

  : لس ، وعند مفارقته أيضاالسلام عند دخول المج) ٩

ِّيسن لمن أراد أن يقوم من المجلس ، ويفارقه أن يسلم عليهم قبل أن يفارقهم ،  ُ ُّ

َكما سلم حين قدم عليهم  ِ َ َّ . 

َإذا انتهى أحدكم إلى  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  ِ ُِ ُ َ ْ َ

ْالمجلس فليسلم ، فإذا أراد أن َ َ ِ َ َِّ ُ ِ ِ يقوم فليسلم ، فليست الأولى بأحق من الآخرةَ ِ َِ َ ْ ُ َ ََّ َ ِّ ُُ َ «)٢(.  

 قيا المصافحة مع السلام عند اللتسن) ١٠

حديث قتادة رضي االله : َّوعلى هذا عمل الصحابة رضي االله عنهم ، دل عليه 

 . )٣(» مْعَنَ:  ؟ قال صلى الله عليه وسلم ِّ النبيِ في أصحابُحةَافصَُ المتَْانكَأَ : ٍ لأنسُقلت «: عنه قال 

                                                
ُفلان يقرئك السلام : إذا قال : ، باب ) ٦٢٥٣( ، حديث »الفتح  « )١( ٌ. 
صحيح  «، وصححه في ) ٢٧٠٦(، والترمذي برقم ) ٥٢٠٨(، وأبو داود برقم ) ٩٦٦٤(رواه أحمد برقم  )٢(

 ) .١/١٣٢ (»الجامع
 ) .٦٢٦٣(واه البخاري برقم ر )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ١٨٢ 

  : يسن التبسم وطلاقة الوجه عند اللقاء) ١١

 ِوفُعرَ من المَّنرَِلا تحق « : صلى الله عليه وسلمقال لي النبي : لحديث أبي ذر رضي االله عنه قال 

َيئا ، ولشَ  ، وعند الترمذي من حديث أبي ذر رضي )١( »ٍلقَ طٍ بوجهَاكَى أخقَلَْ تْ أنوًْ

  .)٢(» ةٌقَدََ صَ لكَيكِ أخِ في وجهكَمُُّتبس «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : االله عنه قال 

 : تسن الكلمة الطيبة فهي صدقة ) ١٢

ُوسواء كانت عند اللقاء ، أو المجالسة ، أو في أي حال ، فالكلمة الطيبة سنَّة ؛ 

 . لأنها صدقة 

                     :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال : ويدل عليه 

 . )٣(» ةٌقَدََ صُبةِّيَّ الطةُمَِلَوالك «

ِّوحديث عدي بن حاتم رضي االله عنه قال  ِ ُذكر رسول االله «: َ َُ َ َ َ النَّار ، صلى الله عليه وسلم َ

َفأعرض وأشاح ، ثم قال  َ َُّ ََ ََ َ َّ ، ثم أعرض وأشاح ، حتى ظننَّا أنه كأنما » ارَّوا النقَُّات «: ْ َّ ََّ َُ ََ َُ َْ َّ

َينظْر إليها ، ثم قال  َ ُ َ َُّ َُ ْ ْ لمنْمََ ، فٍرةَ تمِّقشِِ بوَْ ولَارَّوا النقَُّات «: َِ ِ يجَ  . )٤(» ٍبةِّ طيةٍمَِلكَِبَ ، فدَْ

ُوكثيرا ما يجري على ألسنة الناس كلام طيب ، لو احتسبوه لأجروا على ذلك  ٌ ٌ ً
 . ًكثيرا ، وأخذوا من هذه الصدقات بحظ وافر 

                                                
 ) .٢٦٢٦( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٥٧٢(»  السلسلة الصحيحة «، وصححه في ) ١٩٥٦( رواه الترمذي برقم )٢(

 ) .١٠٠٩(، ومسلم برقم ) ٢٩٨٩( رواه البخاري برقم )٣(

 ) .١٠١٦(، ومسلم برقم ) ٦٠٢٣( رواه البخاري برقم )٤(



 ١٨٣ السنن غير الموقوتة

كيف : ثل أن تقول له كلمة طيبة م « : »  شرح رياض الصالحين«قال شيخنا في 

َّأنت ؟ كيف حالك ؟ كيف إخوانك ؟ كيف أهلك ؟ وما أشبه ذلك ؛ لأن هذه من 

الكلمات الطيبة التي تدخل السرور على صاحبك ، كل كلمة طيبة فهي صدقة لك 

  .)١(» عند االله ، وأجر ، وثواب

  : استحباب ذكر االله تعالى في المجلس) ١٣

ذكر ، والحث عليها كثيرة ، ومن ذلك حديث والأحاديث في فضائل مجالس ال

َّإن الله « صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : أبي هريرة رضي االله عنه قال  ِ ملائكة يطوفون في الطرق ِ ُ َ َُّ ُِ َ ُ ً َ َِ

ِيلتمسون أهل الذكر ْ ِّ َ ْْ َ َ ُ َِ ْ، فإذا وجدوا قوما يذكرون االلهَ تنادوا َ َ ْ َ ََ َُ ُ َ ًُ ْ ََ ِ ْهلموا إلى حاجتكم :  َ ُُّ ِ َ َ ََ ُِ، 

َقال َفيحفونهم بأجنحتهم إلى السماء الدنيا :  َ َّ ْ ْ ُ َْ ُّ ِ ِ ِ
َ َ ِ ِ َ ْ َ َُ ِ ُّ َقال، َ ْفيسألهم ربهم، وهو أعلم منهم:  َ ُ ْ ُ ُّ َ ْ ْ َُ ْ ِ َ ْ َ ُ ََ ُُ َ َ  ،

ِما يقول عبادي َِ ُ ُ َ ُ؟ قالوا َ َيقولون:  َ ُ ُ َيسبحونك ويكبرونك ويحمدونك ويمجدونك:  َ َ َ ََ َ َ َ َُ ُِّ َ َ ِّ َ ُ َِّ ُ َ ُ َ ُْ َ ُ،  

َقال ُفيقو:  َ َ ِهل رأوني: لَُ ْ ََ َ َ؟ قال ْ َفيقولون:  َ ُ ُ َ َلا واالله ما رأوك:  َ ْ ََ َ َ َ؟ قال َ ُفيقول:  َ ُ َ َوكيف :  َ ْ َ َ

ِلو رأوني ْ َْ َ َ؟ قال َ َيقولون:  َ ُ ُ ًلو رأوك كانوا أشد لك عبادة:  َ ََ َ ْ ِْ َ َ ََّ َ َ َُ َ ً، وأشد لك تمجيدا  َ َِّ ْ َ َ َ َ َ َ

ًوتحميدا ِ ْ َ ً، وأكثر لك تسبيحا َ َِ ْ ََ َ َ َ ْ َ . 

ُيقول:  َالقَ  ُ ِفما يسألوني: َ َُ ْ َ َ؟ قال َ َّيسألونك الجنة  : َ َ َ َ ُ َ ْ َقال، َ ُيقول:   َ ُ َوهل رأوها:  َ ْ َ ََ َ ؟  ْ

َقال َيقولون:  َ ُ ُ َلا واالله يا رب ما رأوها :  َ ْ ِّ ََ َ َ َ َ َقال، َ ُيقول:  َ ُ َفكيف لو أنهم رأوها:  َ ْ َّ َْ ََ ْ ُ َْ َ َ َ؟ قال َ َ  :

َيقولون ُ ُ َلو أنهم ر:  َ ْ ُ َّ َْ ًأوها كانوا أشد عليها حرصاَ َ َ ْْ ِْ َ َ َّ َ َ َُ ً، وأشد لها طلبا َ ََ ََ َّ َ ً، وأعظم فيها رغبة َ َ ْ َْ َ ََ ِ َ َ  ،

َقال َفمم يتعوذون:  َ ُ َّ َ َ َ َّ ِ َ؟ قال َ َيقولون:  َ ُ ُ َمن النار قال:  َ َ ِ َّ َ ُيقول:  ِ ُ َوهل رأوها: َ ْ َ ََ َ َ؟ قال ْ َ : 

                                                
 .استحباب طيب الكلام ، وطلاقة الوجه عند اللقاء : ، باب ) ٢/٩٩٦ (» شرح رياض الصالحين «:  انظر )١(
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َيقولون ُ ُ َلا واالله يا رب ما رأوه:  َ ْ ِّ ََ َ َ َ َ َقال، ا َ ُيقول:  َ ُ َفكيف لو رأوها:  َ ْ َْ َ َْ َ َ َ؟ قال َ َيقولون:  َ ُ ُ َ  :

ًلو رأوها كانوا أشد منها فرارا َ َِ َِ ْ َّ َ َ َُ َ َ ْ ْ ً، وأشد لها مخَافة  َ ََ َََ َّ َ َ. 

َ قال ُفيقول:  َ ُ َ ْفأشهدكم أني قد غفرت لهم :  َ ْ ُْ ُ ْ َُ ْ ََ َ ِّ ُ ِ َ قال،ُ ِيقول ملك من الملائكة:  َ ِ َِ َ َ َ ٌ َ َُ َُ  :

ْفيهم فلان ليس منهم ْ ُْ ْ ِ َِ َ ٌ َ ُ ٍ، إنما جاء لحاجة ِ َِ ََ َ َّ َقال.  ِ ْهم الجلساء لا يشقى بهم :  َ َ َ ُِ ِ َ َْ َ ُُ ُ            

ْجليسهم ُُ ِ َ «)١( . 

 فينبغي لمن جلس - ليس هذا موطن بسطها -ولمجالس الذكر فضائل كثيرة 

َّمجلسا ألا يقوم إلا وقد ذكر االله تعالى فيه  َّ ً . 

ُ السنَّة ما يدل على ذم المجالس التي لا يذكر االله سبحانه فيها ، ومن ذلك وجاء في ِّ ُّ :

ْما من قوم يقومون من  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  ْ ِْ َِ ُ َ َُ ٍَ

َمجلس لا يذكرون االله فيه ، إلا قاموا عن مثل جيفة حمار ، وكان لهم ح ْ ََ َ ْ ََ ٍُ ِ ِ ِ ِ ِ َِ ِ ِ ٍْ َُ ََّ   .)٢(» ًسرةْ

  : )كفارة المجلس(يسن ختم المجلس بـ ) ١٤

ٍمن جلس مجلس  « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : لحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  َ َ َْ َ

َفكثر فيه لغطه فقال قبل أن يقوم من مجلسه ذلك  ِ ِ ِ ِ ِ ِ َِ ْ َ ْْ ْ َُ َ َُ َ َ َ ََ َُ ُسبحانك اللهم وبحمدك أشهد : َُ َ ِ ْ َّ َُ َ ِْ ُ َّ َ َ

ِأن لا إ ْ في مجَانَا كَ مهَُ لرَفُِ غَّ ، إلاَليكِ إُ وأتوبكَرُفِغْتَْ ، أستَنَْ أَّ إلاَلهْ  . )٣(» كَِلَ ذهِسِِلَ

                                                
 ) .٢٦٨٩(، ومسلم برقم ) ٦٤٠٨(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٤٨٥٥(، وأبو داود برقم ) ١٠٦٨٠( رواه أحمد برقم )٢(
 االله ، من حديث عبد االله بن عمرو رضي) ٤٨٥٧(، ورواه أبو داود برقم ) ٣٤٣٣( رواه الترمذي برقم )٣(

، من حديث عائشة رضي االله عنها ، وقال ابن حجر ) ١٣٤٣( برقم » الكبرى «عنهما ، والنسائي في 
 صحيح « ، والحديث بمجموع طرقه يقوى ، وصححه في » سنده قوي «: رحمه االله في آخر شرح الفتح 

 ) .٢/١٠٦٥ (»الجامع 
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 : ُا نهي عنه في هذا الباب َّومم

ابتداء أهل الكتاب بالسلام ، ومصافحة المرأة الأجنبية ، والخلوة بها ، وألا يؤم 

 ، ص من مجلسه والجلوس فيهالزائر صاحب البيت بالصلاة إلا بإذنه ، وإقامة الشخ

والتفريق بين اثنين في المجلس بدون إذنهما ، وتناجي اثنين دون الثالث ، وسماع 

َّحديث قوم وهم له كارهون ، وتحديث الشخص بكل ما سمعه من الناس ؛ لأن في 

كلام الناس ما هو كذب ، وترويع المسلم ، والتكبر في المشي ، والتجسس على 

ً اللسان كالكذب ، وإضحاك القوم كذبا ، وكالغيبة والنميمة ، المسلمين ، وآفات

 بغير االله ، فُِلَواللعن ، والطعن ، والفحش ، والجدال المذموم والخصومة ، والح

 باالله تعالى لاسيما في البيع والشراء ، والتفاخر والطعن في الأنساب ، فِِلَوكثرة الح

ها من آفات اللسان ، وكذلك الحسد ، واحتقار الآخرين ، والشماتة بالمسلمين وغير

 . وسوء الظن ، والغل ، وغيرها من الآفات القلبية 
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 سنن في اللباس والزينة

 
 من السنة التيامن في التنعل 

من السنة إذا أراد المسلم أن يلبس نعليه أن يبدأ باليمنى ، ومن السنة إذا أراد أن 

 . ينزعهما يبدأ باليسرى 

ا ذَِ إ«:  قال صلى الله عليه وسلمحديث أبي هريرة رضي االله عنه ، أن رسول االله  : ويدل عليه

 لُعَْنُما تلهَُّى أوَنمُْ الينْكَُلي،  ِمالِّ بالشأْدَبَْيلَْ فعَزََا نذَِ ، وإِمينَ باليأْدَبْيَلَْم فكُدَُ أحلَعَتَْان

  .)١(» عُزَْنُا تهمُرَِوآخ

َّاالله عنه أيضا ، أن رسول االله وجاء عند مسلم من حديث أبي هريرة رضي   صلى الله عليه وسلمً

ًإذا انتعل أحدكم فليبدأ باليمنى ، وإذا خلع فليبدأ بالشمال ، ولينعلهما جميعا «: قال  ْ َ ْ َ َِ َِ ُ ْ ْ َ ْ َْ َ َ َ َ ُ َُ َ ْ ُ َ ِْ ِّ ْْ َْ ََ َِ ُِ ، 

ِما جمهُعْلَخَْ ليوْأَ ٍ لا يمش أحدكم في نعل واحدة ،«:  ، وفي لفظ آخر لمسلم )٢(» ًيعاَ َِ َُ ٍَ َِ ُ ْ َ 

ِما جمهُلْعِْنُولي َيعا ، أَ ِما جمهُعْلَخَْ ليوًْ   .)٣( »ًيعاَ

َ إذا انقطع شسع أحدكم ، فلا يمش في الأخرى حتى يصلحها«: وفي لفظ  َ ْ َ ُ َِ ِ ُِ َ ْ َ ْ َّْ ْ ُ ِ َ ُ َ َ ْ َ ِ« )٤(  ،

ْشسع(يقال للسير من سيور النعال ) : ِّالشسع(و ِ. ( 

                                                
 ) .٥٨٥٦(رواه البخاري برقم ) ١(
 ) .٢٠٩٧(رواه مسلم برقم  )٢(
 ) .٢٠٩٧(رواه مسلم برقم  )٣(
 ) .٢٠٩٨(رواه مسلم برقم  )٤(
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 : ففي هذين الحديثين ، ثلاث سنن 

 . منى عند لبس النعال  أن يبدأ بالي- ١

 . أن يبدأ باليسرى عند نزع النعال - ٢

ً أن يلبس النعلين جميعا ، أو يخلعهما جميعا ، بحيث لا يمشي بنعل واحدة ، - ٣ ً

ُ لا يمش أحدكم في «: بل جاء النهي عن المشي بنعل واحدة ، كما في الرواية الأخرى  ُ َ ِ ْ َ

ٍنعل واحدة  َِ َ ٍ َ«.  

  في النهي عن المشي بنعل واحدة ؟ما الحكمة: فإن قيل 

 يكره المشي في نعل واحدة ، أو خف واحد ، أو مداس « :قال النووي رحمه االله 

وسببه أن : واحد ، لا لعذر ، ودليله هذه الأحاديث التي ذكرها مسلم ، قال العلماء 

ى فيعسر َّ ، ومخالف للوقار ، ولأن المنتعلة تصير أرفع من الأخرةٌلَثُْذلك تشويه ، وم

ِمشيه وربما كان سببا للع  ، وهذه الآداب الثلاثة التي في المسائل الثلاث مجمع ِارثًَ

على استحبابها وأنها ليست واجبة ، وإذا انقطع شسعه ، ونحوه فليخلعهما ، ولا 

  .)١(»يمشي في الأخرى وحدها حتى يصلحها ، وينعلها كما هو نص في الحديث 

 من النهي عن المشي بنعل واحدة غير ما ذكره ًوجاء أيضا في بيان الحكمة

النووي رحمه االله ، بأن الشيطان يمشي بنعل واحدة ، إن صح ما أخرجه الطحاوي 

                                                
ًاستحباب لبس النعال في اليمنى أولا ، والخلع من : ، باب ) ٢٠٩٧( شرح النووي لمسلم ، حديث )١(

 . ًاليسرى أولا ، وكراهة المشي في نعل واحدة 
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َّ إن «: قال ، عن أبي هريرة رضي االله عنه ، أن رسول االله »  مشكل الآثار «في  ِ

َالشيطان يمشي في النعل الواحدة  ِ َِ ِ ْ َ َ َّ«)١( . 

ُّوأيضا من السنَّة :  ؛ لحديث سعيد بن يزيد رضي االله عنه قال لاة بالنعالَّ الصً

ُّ أكان النَّبي « أنس بن مالك رضي االله عنه ، ُسألت ِ َ َ يصلي في نعليه ؟ قال صلى الله عليه وسلمَ َ َِ ْ ْ َُ ِّ               :

ْنعم  َ َ«)٢(.  

قال :  ، حديث شداد بن أوس رضي االله عنه ، قال » سنن أبي داود «وجاء في 

ُ ، فإنهَودهَُوا اليفُِالخَ « : صلى الله عليه وسلمرسول االله    .)٣(» مْهِِاففَِم ، ولا خِالهعَِ في نَونُّلصَُم لا يَّ

ِّ أن السنَّة إذا كان تطبيقها يؤدي إلى مفسدة ، فإن درء هذه ومما ينبغي التنبيه عليه ُّ َّ

ُّالمفسدة يقدم ، ومن ذلك ما ربما يفعله بعض الحريصين على السنَّة فيطبق هذه السنَّ ُّ َّ ة ُ

في مساجدنا اليوم ، وربما يحصل له نزاع ، واستنكار من بعض العوام الذين 

 ومثل هذا الصنيع يختلف من شخص لآخر ، ومن مجتمع لآخر من -يجهلونها 

ُّ وحينئذ لا تطبق السنَّة والحالة هذه ؛ لوجود مفسدة -حيث درء المفسدة وحصولها 

  .الاختلاف والنزاع التي تنافي مقصود الجماعة 

تلويث المساجد بما قد : ُوإن أمنتَ المفسدة لابد من التنبه لأمر آخر ، ألا وهو 

َّيعلق بفرشها من أذى هذه النعال ، فيؤدي إلى اتساخها ، وحينئذ يتأكد عدم تطبيق  ٍ ِّ ُ

                                                
 ) .١/٦١٦(، »  السلسلة الصحيحة «:  انظر )١(

 ) . ٥٥٥(، ومسلم برقم ) ٣٨٦(قم رواه البخاري بر) ٢(

 ) .٦٥٢( رواه أبو داود برقم )٣(
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ُّهذه السنَّة ، لهذه العلة أيضا إن كانت حاصلة ، وفي السنَّة النبوية كثير من  ًُّ َّ

َّعلى صيانة المساجد ، وتنظيفها ، وإماطة ما فيها من أذى ، وأن النصوص التي تحث 

 . البزاق فيها خطيئة ، وكذا سائر الأذى فإنه من مساوئ الأعمال 

ُّعلى أنه لا يفهم مما سبق التهاون في هذه السنَّة ، والتزهيد في تطبيقها  َّ  -  معاذ االله-ُ

 ، ُّل بيان السنَّة ، والحث عليهاْوما جري قلمي في ميدان هذه الصفحات ؛ إلا من أج

ُّوالتمسك بها ، وللمسلم أن يطبق هذه السنَّة في كثير من المواطن  ِّ ِّكأن يصلي بنعليه : ُ ُ

َّفي بيته ، أو عندما يخرج للنزهة ، أو في السفر ، أو في مسجد اعتادوا على تطبيق هذه 

 .ُّذه السنَّة ُّالسنَّة ، ونحو ذلك من المواطن التي يمكن فيها تطبيق ه

ُنسأل االله تعالى أن يجعلنا ممن يحيا على السنَّة ويموت عليها ، ويجنبنا  ُّ                   

البدع والفتن ما ظهر منها وما بطن ، إنه للدعاء سميع ، وبالإجابة قدير ، وهو 

                   رحيم كريم ، فنسأله من جوده الواسع العظيم ، لنا ولوالدينا ولجميع 

 .المسلمين 

  :من السنة لبس البياض من الثياب

أن يلبس الثياب ذات اللون الأبيض ، لحديث ابن عباس رضي االله  : والمقصود

ابكم ، يَِ ثيرَِْ خنِْا مَّ فإنهَياضَم البكُِابيَِ ثنِْوا مسُبَلْا « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : عنهما قال 

  . )١(» مُاكتَوَْا مَيهِوا فُنِّفَوك

                                                
 صحيح «، وصححه في ) ٩٩٤(، والترمذي برقم ) ٣٨٧٨(، وأبو داود برقم ) ٢٢١٩( رواه أحمد برقم )١(

 ) .١/٢٦٧(» الجامع 
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ًة جمعاء رجالا ونساء ، حتى َّوالنواهي أنها خطاب للأملأصل في الأوامر ، وا ً

ّيأتي دليل يدل على خصوصية الرجال أو النساء ، وفي الحديث السابق لا مخصص 

َّلأحدهما عن الآخر ، ولكن قد يقال بأن سنية البياض للرجال فقط في مجتمع لم 

به لباس النساء لباس الرجال ، أما إذا َّيكن من عادة نسائه لبس البياض ، لئلا يشا

ُّانتفت العلة فالأصل أن الخطاب للجميع ، فالمرأة مخاطبة بهذه السنَّة كالرجل ما لم  َّ

 . يترتب على ذلك محذور 

 وهو شامل للبس الثياب « : »شرح رياض الصالحين  «قال شيخنا رحمه االله في 

ا ينبغي أن تكون من البياض ، فإنه القمص ، والأزر ، والسراويل ، كلها مم: البيض 

َّأفضل ، ولكن لو أنه لبس من لون آخر فلا بأس ، بشرط ألا يكون مما يختص لبسه 

  . )١(»بالنساء 

  : ة استعمال الطيبمن السن

  . - سيأتي بيان بعضها -فاستعمال الطيب سنة ، ويتأكد في مواطن 

 :  ة التطيبَّ على سنيّومما يدل

َ، قال رضي االله عنهٍ حديث أنس -أ  ُقال رسول االله :  َ َ َُ َحبب إلي من  «:  صلى الله عليه وسلمَ َ ِّ ُِ
َّ

ِالدنيا النساء والطيب وجعل قرة عيني في الصلاة َِ َّْ َ ُ َ ُ َِ ْ َّ َ َُ ُ َ ِّ ُ ِّ ُّ «)٢( . 

                                                
 ) .٢/١٠٨٧(»  شرح رياض الصالحين « )١(

 . حسن صحيح  : » صحيح النسائي «، وقال في ) ٣٩٤٠(، والنسائي برقم ) ١٢٢٩٣(رواه أحمد برقم ) ٢(
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ِلي مِ إبَِّبحُ «:  وأما لفظ
 .   فضعيف» ٌلاثَم ثُاكَنيُ دنَّْ

وهو في حبس ، ه رسالة منه إلى أصحاب ابن تيمية في  قال شيخ الإسلام

ُحبب إلي من الدنيا النساء والطيب « :   يقولصلى الله عليه وسلم وكان النبي  « :  الإسكندرية َ َ َ ِّ ُِّ ُ َ َِّ ُّْ ِ
َّ «   ،

ِ وجعل قرة عيني في الصلاة « :   ثم يقول َِ َّ َ ُ َِ ْ َُّ ُ ،  »  حبب إلى من دنياكم ثلاث «:    ولم يقل »  َ

 المحبب إليه من الدنيا َّ أنُّسائيد والنَّ، بل هكذا رواه الإمام أحم كما يرفعه بعض الناس

 . )١(»  الصلاة ، تحصل بحصول المطلوب وذلك في  ا قرة العينَّ وأم،  النساء والطيب

ً وعن أنس رضي االله عنه أيضا قال -ب  ُما مسست «:  ٍ ْ ِيرا ولا درَِ حَِ َ ألين اًيباجً

ِ، ولا شممت ر صلى الله عليه وسلمِّفِّ النبي َ كنْمِ ُ ْ ِ ُّيحا قط َ ُّرفا قط َ أو ع-ً ِ أطيب من ريح-ً  وَْ أ- َ

ِعرف هو الريح :  َوالعرف،  نوع من أنواع الحرير:  والديباج ، )٢(صلى الله عليه وسلم »ِّ النبي - َ

 . الطيب

ِوعن ناف -ج  َ ْ َ، قال عٍَ َكان ابن عمر «:  َ َ ُ ُ ْ َ َ إذا استجمر  رضي االله عنهماَ َ ْْ َ َ َاستجمر ، ِ َ ْْ َ

ٍبألوة َّ ُ ُ، غير مط ِ َْ ٍراةَ ُ وبكاف، َّ َ ِ َ، يطرحه مع الأ ٍورَ ُ ُ ََ َ ِلوةْ َّ َ ثم قال، ُ َ َكذا كهَ:  َُّ َ ُان يستجمر َ ِْ ْ ََ َ

ُرسول االله ُ  .  )٣(»  صلى الله عليه وسلمَ

ّاستعمال الطيب ، والتبخر به ، مأخوذ :  الاستجمار هنا «: قال النووي رحمه االله  ِّ

َّالبخور ، وأما الألوة ، فقال الأصمعي ، وأبو عبيد ، وسائر: من المجمر ، وهو  ُ َّ 

                                                
 ) .٢٨/٣١ (» مجموع الفتاوى  «)١(

 ) .٣٥٦١( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٢٢٥٤(رواه مسلم برقم ) ٣(
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غير : أي ) غير مطراة: (، وقوله ... العود يتبخر به : والغريب هي : أهل اللغة 

مخلوطة بغيرها من الطيب ، ففي هذا الحديث استحباب الطيب للرجال ، كما هو 

َّمستحب للنساء لكن يستحب للرجال من الطيب ما ظهر ريحه ، وخفي لونه ، وأما  ُ

َّ أو غيره كره لها كل طيب له ريح ، ويتأكد المرأة فإذا أرادت الخروج إلى المسجد ، َ ِ

استحبابه للرجال يوم الجمعة ، والعيد عند حضور مجامع المسلمين ، ومجالس 

  . )١(» واالله أعلم -الذكر ، والعلم ، وعند إرادته معاشرة زوجته ، ونحو ذلك 

 أن توجد منه ريح كريهة ، فقد جاء عند البخاري في حديث صلى الله عليه وسلموكان يكره 

ُ وكان رسول االله «: عن عائشة رضي االله عنها قالت طويل  َُ َ َ يشتد عليه أن يوجد صلى الله عليه وسلمَ ُّ ََ ُ ْ َْ َِ َ

ُمنهْ الريح  ُِّ  .الريح غير الطيبة :  ، أي )٢(»ِ

 سك الم: أطيب الطيب 

َّ أن « من حديث أبي سعيد الخدري رضي االله عنه » صحيح مسلم «لما جاء في 

َرسول االله  ُ ْ ذكر امرأة من بصلى الله عليه وسلم َ ِ ً َ َ ُني إسرائيل ، حشت خاتمها مسكا ، والمسك أطيب َ َ َ َُ ْ ِْ ًِ َ ََ ْ َ

ِالطيب                        م كُُيبِ طُأطيب« : صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : داود بلفظ  ، ورواه أبو )٣(»ِّ

  .  )٤( »كُسِْالم

                                                
 . ، باب استعمال المسك وأنه أطيب الطيب وكراهة رد الريحان والطيب ) ٢٢٥٤(شرح النووي لمسلم ، حديث  )١(

 ) .٦٩٧٢(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .٢٥٢٢( رواه مسلم برقم )٣(

 ) .٣/٢٠٠ (» صحيح أبي داود «، وصححه في ) ٣١٥٨( رواه أبو داود برقم )٤(



 ١٩٣ السنن غير الموقوتة

يتطيب عند  صلى الله عليه وسلمفالأفضل للمسلم أن يتطيب بأفضل ما يجد ، وهكذا كان النبي 

ُ كان رسول االله «: د ، فعن عائشة رضي االله عنها ، قالت إحرامه بأطيب ما يج َُ َ  صلى الله عليه وسلمَ

ُإذا أراد أن يحرم ، يتطيب بأطيب ما يجد  ِ َ َُ َ َِ ُ َّ َ َِ ْ َ ِ«)١(  .  

 : ويدل عليه  : يكره رد الطيب

َكان لا يرد الطيب  صلى الله عليه وسلم َّ النبيَّ أن«:  حديث أنس رضي االله عنه -أ  ُّ َِّ َُ َ«)٢(.  

 ضَرُِ عنْمَ «: صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : الله عنه قال  وحديث أبي هريرة رضي ا-ب 

  . )٣(» لِمَحَْ المُيففَِ خيحِِّ الربُِّ طيهَُّ فإنهَُّدرَُ يلاََ فٌيبِ طهِيْلَعَ

 نْمَ «:  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : وعند مسلم من حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال 

هو :  ، والريحان )٤(» يحِِّب الرِّ طيلِمَحَْ المُيففِخَ هَُّنِإَ ، فهُُّدرَُ يلاََ ، فٌانيحََْ رهِيْلََ عضَرِعُ

جميع أنواع الطيب ، : كل نبتة لها رائحة طيبة ، ويحتمل أن يراد بالريحان في الحديث 

 . ًويكون مشتقا من الرائحة ، كما قال المنذري 

مخرج الحديث واحد ، والذين رووه بلفظ :  قلت «: قال ابن حجر رحمه االله 

أراد ) ريحان(ًثر عددا ، وأحفظ فروايتهم أولى ، وكأن من رواه بلفظ الطيب أك

إنما كان لا يرد الطيب :  قال ابن العربي »...التعميم حتى لا يخص بالطيب المصنوع 

  . )٥(لمحبته فيه ، ولحاجته إليه أكثر من غيره ؛ لأنه يناجي من لا نناجي
                                                

 ) .١١٩٠(رواه مسلم برقم  )١(
 ) .٢٥٨٢(رواه البخاري برقم ) ٢(
 ) .٢/١٠٩٢ (» صحيح الجامع «، وصححه في ) ٤١٧٢( رواه أبو داود برقم )٣(
 ) .٢٢٥٣(رواه مسلم برقم  )٤(
 . من لم يرد الطيب : ، باب ) ٥٩٢٩( ، حديث »الفتح  « )٥(
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ُّ أن رد الطيب خلاف السنَّة والحديث يدل على« : » عون المعبود «قال صاحب  َّ ، 

لأنه باعتبار ذاته خفيف لا يثقل حامله ، وباعتبار عرضه طيب لا يتأذى به من 

يعرض عليه ، فلم يبقَ حامل على الرد ، فإن كل ما كان بهذه الصفة محبب إلى كل 

  .)١(»قلب مطلوب لكل نفس 

 : ويتأكد استعمال الطيب في مواضع منها 

  :يوم الجمعة ) ١

ِالغسل يوم الجمعة  « : صلى الله عليه وسلم قال رسول االله: أبي سعيد رضي االله عنه قال لحديث  َ ُْ َ َ ُْ ُ ُ

َواجب على كل محتلم ، وأن يستن ، وأن يمس طيبا إن وجد ََ َ ً َّ َّ َ ٌ َْ ْ ْ ُِ ِ َ ْ َ ٍ ِّ َُ أي  :  ، ويستن )٢(» ِ

ِّكد الس ، وهذا هو الموضع الخامس من مواضع تأيستاك  .واك ّ

             : ً، وفي لفظ له أيضا  )٣(» هِيْلََ عرَدََا قَ مِيبِّ الطنَِ مُّمسيَو «: وعند مسلم بلفظ 

ِولو من طيب المرأة « ِ َِ ِ ْ ْ من طيب امرأته ، وفي هذين اللفظين زيادة تأكيد على :  أي » َ

ُّاستحباب استعمال الطيب للجمعة ، ومن أهل العلم من استحب التطيب للعيدين ، 

ًأيضا قياسا على الج َّمعة ، وأما من حيث الاستدلال فلا أذكر دليلا يصح في هذا ً ً َّ- 

 . َّ لكنه من عموم التجمل المرغب فيه يوم العيد -واالله أعلم 

                                                
 . في رد الطيب : ، باب ) ٤١٧٢( ، حديث »عون المعبود شرح سنن أبي داود « :  انظر )١(

 ) .٨٤٦(، ومسلم برقم ) ٨٨٠( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٨٤٦( رواه مسلم برقم )٣(



 ١٩٥ السنن غير الموقوتة

 : المرأة حينما تطهر من حيضها) ٢

ِلحديث عائشة رضي االله عنها أن امرأة سألت ً ، عن غسلها من  صلى الله عليه وسلمَّ النبي َّ

ُالمحيض فأمرها كيف تغتسل قال  ََ :  ، قالت » ري بهاَّ فتطهكٍسِْن مِ مةًصَرِْذي فخُ «: ِ

ُكيف أتطهر ؟ قال   ، » ريَّ االله ، تطهَبحانسُ «: كيف ؟ قال :  ، قالت » ري بهاَّتطه «: َّ

ُفاجتبذتها إلي ، فقلت  َّ ِتتبعي بها أثر الدم: ُ َّ َ)١( . 

طُهرها ، َّدل الحديث على استحباب تطيب المرأة الحائض ، ومثلها النفساء بعد 

ًبأن تتبع بالطيب أثر الدم من بدنها ، وليس خاصا بالفرج فقط ، كما هو قول جماعة 

من أهل العلم ؛  لدلالة لفظ الحديث على تتبع أثر الدم أينما كان ، والأفضل أن 

 . تستعمل في ذلك المسك 

  : فائدة

 ، » ريَّ االله ، تطهَبحانسُ « صلى الله عليه وسلميؤخذ من الحديث السابق ، وقول النبي 

تأتي للتعجب ، وتأتي للإنكار ، ) سبحان االله(مشروعية التسبيح عند التعجب و 

 ) .سبحان االله: ( إذا تعجب من شيء ، قال صلى الله عليه وسلموكان النبي 

 لأبي صلى الله عليه وسلم من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ، قال النبي »الصحيحين  «ففي 

ُهريرة رضي االله عنه حينما أجنب ، وكره أن يجالس رسول االله  ِ  على تلك الحال  ،صلى الله عليه وسلمَ

 . )٢(» سُجَْنَ لا ينَِؤمُ المَّنِ االله إَانحَبْسُ « : صلى الله عليه وسلمقال النبي 

                                                
 ) .٨٤٦( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٣٣٢(، ومسلم برقم ) ٣١٤(اري برقم رواه البخ )٢(
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 لىَعَ «:  ، ومعه امرأة قال لهما صلى الله عليه وسلمَّ لما مر رجلان بالنبي »الصحيحين  «وفي 

َسبحان االله يا رسول االله:  ، فقالا » ٍّييُ حُ بنتةَُّيفَِا صَّنهِما إكُِلسْرِ َُ َ َُ)١(.  

 سأل عمر رضي االله عنه ، »الصحيحين  « ، ففي يأتي للتعجبوكذلك التكبير 

  . )٢(االله أكبر:  ، قلت » لا «:  طلقت نساءك ؟ قال صلى الله عليه وسلمقلت للنبي  : صلى الله عليه وسلمالنبي 

َيا رسول االله اجعل لنا  «: وكذلك ما جاء عند الترمذي ، وصححه ، حينما قالوا  ْ ََ ْ َُ َ

ُذات أنواط ، كما لهم ذات أنواط ، فقال رسو َ ٍ ٍُ ََ َااللهُ أكبر ، إنها السنن  «صلى الله عليه وسلمل االله ََ َّ َّ« )٣( . 

 ، ومن أهل العلم من كره التكبير فالتكبير ، والتسبيح ، مشروعان عند التعجب

                             : » صحيحه «َّعند التعجب ، وهو قول مرجوح ، وقد بوب البخاري في 

                         » الأذكار «لنووي في ، ومثله ا] باب التكبير ، والتسبيح عند التعجب [ 

 .رحمهما االله 

 : قبل الدخول في الإحرام ) ٣

 ، مَرَْ أحينَِ حهِمِرُْ لحصلى الله عليه وسلم االله َولسَُ رتُبَّْ طي«: قالت لحديث عائشة رضي االله عنها 

  التطيب عند الإحرام للحج ، أو ، ففيه استحباب)٤( »تِيَْ بالبوفَطَُ يْ أنَ قبلهِِّولحل

 .العمرة ، واستحبابه قبل طواف الإفاضة لمن تحلل التحلل الأول 

                                                
 ) .٣٧١( رواه مسلم برقم )١(

 ) .١٤٧٩(، ومسلم برقم ) ٦٢١٨( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .٢١٨٠(رواه الترمذي ، وصححه برقم ) ٣(

 ) .١١٨٩(، ومسلم برقم ) ١٥٣٩(رواه البخاري برقم  )٤(



 ١٩٧ السنن غير الموقوتة

 : تطييب الميت ) ٤

ُدخل علينا رسول : لحديث أم عطية رضي االله عنها ، قالت  ُ َ َْ ََ ََ ِ حين توفيت صلى الله عليه وسلم االلهَ َِ ِّ ُ ُ َ

ُابنته ُْ َ، فقال َ َ ًاغسلنها ثلاثا «:  َ َ َْ َْ ً، أو خمسا ِ ْ َ ْ ِ، أو أكثر من ذلك إ َ َ ِ َِ ْ َْ َ ْ َ َن رأيتن ذلكَ ِ َ َّ ُ ْ ََ ٍ، بماء وسدر ْ ْ ِ ٍَ َ ِ  ،

ًواجعلن في الآخرة كافورا  َُ َ ِ ِ ِ َ َ ْ ٍ أو شيئا من كافور -َْ ُ ََ ْ ِْ ً ْ ِ فإذا فرغتن فآذنني-َ َِّ َْ َ ََّ ُ َ َ َفلما فر،  » ِ ََّ ُناهغْناَ آذَ َّ ، 

ُفأعطانا حقوه َ ْ َ َِ َ ْ َ، فقال َ َ ُأشعرنها إياه  «: َ ََّ َ ِْ ِ ْ  . ط من الطيب أخلا: والكافور ،  )١(» َ

 استحباب الطيب -م من كلام النووي َّ كما تقد-وألحق بعض أهل العلم 

اع ، وكذلك تُ هذا من حسن المعاشرة ، وحسن الاستمَّللزوجة ، وكذا الزوج ؛ لأن

 ونحوهما ، أي التي يجتمع فيها الناس ، كمجالس العلم والعيدين -حضور المجامع 

َّقياسا على الجمعة ، وتقدمت ا   .-أعلم  واالله -د فيها الدليل لمواضع التي ورً

 ويستثنى من استعمال الطيب

ُالمحرم رجلا كان أو امرأة ، فإن المعتمر أو الحاج بعدما يدخل في نسكه يحرم  َّ ً ُُ َْ ِ

ًعليه استعمال الطيب حتى بعد موته إن مات محرما ، لحديث ابن عباس رضي االله 

 ، وحديث ابن )٢(» ًيباِ طُوهُّولا تمس «: صلى الله عليه وسلم ُّلنبي عنهما في الذي وقصته ناقته ، قال ا

 َّعما يلبس المحرم من الثياب ، صلى الله عليه وسلم عمر رضي االله عنهما في الرجل الذي سأل النبي 

ُ ولا تلبسوا من الثياب شيئا مسه الزعفران ، ولا الورس«: صلى الله عليه وسلم النبي فقال  َ ُ َْ َ َّ َ ْ ُُ َّ ً ََ ِ ِّ ْ «)٣(.  

                                                
 ) .٩٣٩(، ومسلم برقم ) ١٢٥٣( رواه البخاري برقم )١(

 ) .١٢٠٦(، ومسلم برقم ) ١٢٦٧( رواه البخاري برقم )٢(

 ) .١١٧٧(، ومسلم برقم ) ١٨٣٨(رواه البخاري برقم  )٣(
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 . لطيب التي يستخدمونها والزعفران ، والورس كانا من أنواع ا

 : وتزيد المرأة في موضعين تنهى عن التطيب فيهما 

فإنها تمتنع عن الطيب أربعة أشهر ، وعشرة : َّإذا كانت حادة على زوج  : الأول

 . أيام 

َكنَّا ننهْى أن نحد على « : حديث أم عطية رضي االله عنها قالت  : ويدل عليه َُ َّ ُ ُِ ْ َ َ

ٍميت فوق ثلاث ٍَ َ َ َْ ِّ َ ، إلا على زوج أربعة أشهر وعشرا ، ولا نكتحل ولا نتطيب ولا َ َ َّ َ َ َ ُ َ َ َْ َ ََ َ ََّ َِ ْ ً ْ َ َ ٍَ ْ ٍ ََ َْ ِ

ْنلبس ثوبا مصبوغا ، إلا ثوب عصب ، وقد رخص لنا عندْ الطهر إذا اغتسلت  َ َ ْ ََ َ ُّ َ َ َ َ ْْ ًِ ِِ ْ َ َ ْ َ ْ ُ ْ ً ْ َ َِ ِّ ُ ٍَ َ َّ

ٍإحدانا من محيضها في نبذة من قسط وأظف ِ ٍ ِ ِْ ُ َْ َ ْ ُْ َ َِ ِ َ ٍ في نبذة من قسط وأظفار« : وقولها »  ٍارِ ٍ ِ ٍْ ُ َْ ُ «)١( 

بالكاف المضمومة : بضم القاف ، ويقال : سط ُهي الشيء اليسير ، والق: النبذة 

  . نوعان معروفان من أنواع البخور: وتاء بدل الطاء ، والقسط ، والأظفار ) كُست(

 . ٍ يحرم عليها الطيب حينئذ ُّإذا كانت ستمر بمكان فيه رجال أجانب ، فإنه : الثاني

ما ُّأي «  : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : حديث أبي موسى رضي االله عنه قال  : ويدل عليه

 .  )٢(» ةيَِانَ زيَهَِوا ريحها فدُجِيَِم لوَْ القلىََ عتَّْرَ مَّمُت ثرَطَعْتَْ اسٍأةرَْام

سول االله قال لنا ر: وحديث زينب امرأة عبد االله بن مسعود رضي االله عنه قالت 

  . )٣(» ًيباِ طَّلا تمسَ فدَِسجَ المَّنُاكدَحِْ إتْدَهَِا شذَِإ «  : صلى الله عليه وسلم

                                                
 ) .٩٣٨(، ومسلم برقم ) ٣١٣(رواه البخاري برقم  )١(
، والنسائي برقم ) ٢٧٨٦(، والترمذي برقم ) ٤١٧٣(، وأبو داود برقم ) ١٩٥٧٨(برقم رواه أحمد  )٢(

 ) .١/٥٢٥ (» صحيح الجامع « ، وحسنه في) ٥١٢٧(
 ) .٤٤٣( رواه مسلم برقم )٣(



 ١٩٩ السنن غير الموقوتة

ْأصابت  ٍأةرَْما امُّأي «  : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : وحديث أبي هريرة رضي االله عنه قال  َ َ َ

َبخورا ، فلا تشهد معنا العشاء الآخرة  َ َ ًِ َِ َ َْ ْ َ َُ ََ َ َ«)١(.  

   :من السنة التيمن عند ترجيل الشعر

 . َّمشطه ، فإن من السنة أن يبدأ بالجهة اليمنى ، ثم اليسرى  : والمقصود بترجيل الشعر هو

ُيعجبه  صلى الله عليه وسلم ُّ النبيَانكَ «: حديث عائشة رضي االله عنها قالت  : ويدل عليه ُِ

ِّالتيمن في تنعله وترجله وطهوره وفي شأنه كله ُ ِ ُِّ ُّ َُ َ َُّّ «)٢(.  

َّ ، وكذا هو في الغسل فإن ُّء الوضوء من السنةَّوتقدم أن تقديم اليمنى في أعضا

ُّمن السنَّة البدء بالشق الأيمن قبل الأيسر ، وكذلك تقدم قريبا أن من السنَّة التيمن  ُّ َُّّ ً َّ

ُّعند التنعل ، والموضع الثالث الذي يعجب النبي   :  التيمن فيه في هذا الحديث هوصلى الله عليه وسلمّ

  . - واالله أعلم -هنه تسريح الشعر ، ويدخل فيه د: الترجل ، وهو 

ُّ  أي أنه يعجبه التيمن في شأنه »ِّوفي شأنه كله  «: وفي قوله عائشة رضي االله عنها 

َّ وهذا في الأمور التي هي من باب التكريم ، كما قرر هذه القاعدة غير واحد -كله 

 . من أهل العلم 

َ يجب التيمن ما استطاع«: وجاء في رواية عند البخاري  ََ َ َّْ َ   ،أي ما لم يمنعه مانع - )٣(» ُّ

ُّوهي إشارة إلى شدة المحافظة على التيمن ، ولكن يخص من ذلك ما كان من باب 
                                                

 ) .٤٤٤(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٢٦٨(، ومسلم برقم ) ١٦٨(رواه البخاري برقم ) ٢(
 ) .٥٣٨٠(رواه البخاري برقم  )٣(
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التنعل ، والترجل ، والطهور ، : التكريم ، كالثلاثة الواردة في الحديث ، وهي 

 ، ُّوغيرها مما وردت فيها السنَّة كدخول المسجد ، وحلق الرأس ، والأكل ، والشرب

  . ها من الطيبات ، مما لم يرد بها دليل على وجه الخصوصوغير

َّوأما ما كان من باب الأذى فإنه يبدأ بها باليسار ، كالاستنجاء ، وخلع النعلين ، 

 . ودخول الخلاء ونحوه ، وهذه قاعدة ذكرها شيخ الإسلام ، والنووي رحمه االله 

 إلى الأماكن الطيبة ، وأحق  اليمنى أحق بالتقديم«: قال شيخ الإسلام رحمه االله 

  .)١(» بالتأخير عن الأذى ، ومحل الأذى

  : وعليه فالتقديم بينهما على ثلاث أحوال

َّ فتقدم فيه - أي من قبيل الطيبات -ما كان من باب التكريم  : الحال الأول

ًاليمنى رجلا أو يدا ، كالأكل والشرب ، واللبس ، والوضوء ، والغسل ،  ً

 . الترجل ، وحلق الرأس ونحوه والانتعال ، و

 . حديث عائشة رضي االله عنها الذي تقدم  : ويدل عليه

َّ فتقدم فيه -ُ أي من قبيل الخبائث -ما كان من باب الأذى  : الحال الثانية ُ

ًاليسرى رجلا أو يدا ، كدخول الخلاء ، والخروج من المسجد ، والاستنجاء ،  ً

 . وخلع النعلين ، والامتخاط ، ونحوه 

                                                
 ) .١/١٣٩(»  شرح العمدة « )١(
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لا  « : صلى الله عليه وسلمحديث أبي قتادة رضي االله عنه ، المتفق عليه ، قال النبي  : ويدل عليه

  .)١(» ِمينهيَِ بِلاءَ الخنَِ محَّْسَتمَ ، ولا يُولبَُ يوَُ وهِينهمِيَِ بُرهكََ ذمْكُدَُ أحَّنكَسِمْيُ

 فيه  أي لم يظهر فيه التكريم ، ولم يظهر-ما تردد فيه بين الأمرين  : الحال الثالثة

 . ُّ فالأصل فيه التيمن -الأذى والإهانة 

ُرسول  َانكَ « :حديث الباب حديث عائشة رضي االله عنها قالت  : ويدل عليه َ

ِيحب التيمن في شأنه كله صلى الله عليه وسلم االله ِِّ ُ َ َ ُُّّ َّ ُ «.  

                :  رضي االله عنها الذي تقدم قال النووي رحمه االله في شرحه لحديث عائشة

ة مستمرة في الشرع ، وهي إنما كان من باب التكريم والتشريف ، هذه قاعد «

كلبس الثوب ، والسراويل ، والخف ، ودخول المسجد ، والسواك ، والاكتحال ، 

مشطه ، ونتف الإبط ، : وتقليم الأظفار ، وقص الشارب ، وترجيل الشعر وهو 

 ، روج من الخلاءَّوحلق الرأس ، والسلام من الصلاة ، غسل أعضاء الطهارة ، والخ

والأكل ، والشرب ، والمصافحة ، واستلام الحجر الأسود ، وغير ذلك مما هو في 

َّمعناه يستحب التيامن فيه ، وأما ما كان بضده كدخول الخلاء ، والخروج من 

المسجد ، والامتخاط ، والاستنجاء ، وخلع الثوب ، والسراويل ، والخف ، وما 

َّأشبه ذلك فيستحب التياسر  ، -  واالله أعلم- فيه ، وذلك كله بكرامة اليمين ، وشرفها ُ

َّوأجمع العلماء على أن تقديم اليمين على اليسار من اليدين والرجلين في الوضوء 

  .)٢(»َّ ، لو خالفها فاته الفضل وصح وضوؤه سُنَّة
                                                

 ) .٢٦٧(، ومسلم برقم ) ١٥٤( رواه البخاري برقم )١(
 . النهي عن الاستنجاء باليمين : ، باب ) ٢٦٧(سلم ، حديث رقم  شرح النووي لم)٢(
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  : فائدة

ُّيسن لمن أراد حلق شعره أن يبدأ بالجانب الأيمن ، ثم الأيسر ، وهذ ُه سنَّة ُ

َأن رسول االله «: َّمندثرة ، دل عليها حديث أنس بن مالك رضي االله عنه  َُّ أَتى  صلى الله عليه وسلم َ

ِمنىً ، فأتى الجمرة فرماها ، ثم أتى منْزله بمنىً ونحر ، ثم قال للحلاق  َّ َ َ ُ َ ُ َ ََ َ َُّ َ َ َّ َ َ ْ ََ َِ ِِ َ ْ خذ « :َ ُ« ، 

 .  )١(» َاس النَِّطيهعُْ يلَعََ جَّمُيسر ، ثَ الأَّمُ ، ثِيمنَ الأِانبهَ جلىَِ إَارَوأش

ُومما ينهى عنه في هذا الباب  َّ : 

َّالتشبه من الرجال بالنساء ، ومن النساء بالرجال ، والتشبه بالكفار في اللباس 

ونحوه ، والخيلاء في اللباس ، والإسبال ، وكشف العورة ، ولبس الذهب ، 

 قص الشارب ، وإظهار المرأة ِّوالحرير للرجال إلا من عذر ، وحلق اللحية ، وعدم

مفاتنها على وجه غير مشروع ، والمرأة تجتنب النَّمص ، والوشم ، وفلج الأسنان 

 . تباعد ما بينها ، ووصل الشعر ، وتغيير خلق االله تعالى ، والصبغ بالسواد : وهو 

 

           

 

 

 
                                                

 ) .١٣٠٥(رواه مسلم برقم ) ١(



 ٢٠٣ السنن غير الموقوتة

 

 سنن في العطاس ، والتثاؤب
 

 : طاس سنن الع

 .  » الحمد الله«  : قوليسن للعاطس أن ي) ١

ْذا عطس أحدكم فليقلِ إ« :  قالصلى الله عليه وسلملحديث أبي هريرة رضي االله عنه ، عن النبي  ُ َْ َْ ُ ُ َ َ ََ َ َ  :

ُالحمد  ْ ُ، وليقل له أخوه أو صاحبه اللهَ ُ َ ْ ُ ُ َِ َ َُ َ ْ ُ َيرحمك :  َْ ُ َ ْ ُ، فإذا قال له االلهَُ َ ََ َ ِ َيرحمك :  َ ُ َ ْ          ، االلهَُ

ْفليقل ُ َْ ُيهديكم:  َ ُ ِ
ْ ْ ويصلح بالكمااللهُ َ ُُ َ َ ُ ْ َِ «)١( .  

َ الحمد الله على كل حال « : ًع فيقول أحياناِّ له أن ينوُّويسن ِّ َ َ َ ُ ْ  :، لما رواه أبو داود  »َ

ْ إذا عطس أحدكم فليقل « ُ َْ َ ُ ُ َ َ ََ َ َالحمد الله على كل حال : ِ َِّ َُ ُ ْ َ«)٢( .  

ُّ ، ويسن للعاطس أن» يرحمك االله «: ويقول له المشمت  ُيهديكم  «:  َّ يرد عليه ، فيقول ُ ُ ِ
ْ َ

ْااللهُ ويصلح بالكم ُُ َ َ ُ ْ  .َّوكل هذا دل عليه حديث أبي هريرة رضي االله عنه السابق  ، » َِ

  : فائدة

تشميت العاطس فرض كفاية ، وبه قال جمهور العلماء ، إذا فعله بعض 

 من ًالحاضرين سقط التكليف عن الباقين ، ومع ذلك لا ينبغي تركه خروجا

 . بفرضية العين : استدلال من قال 

                                                
 ) .٦٢٢٤( رواه البخاري برقم )١(
: عن هذا الحديث ) : ٢/٤٣٦(» زاد المعاد « ، وقال ابن القيم رحمه االله في ) ٥٠٣١( رواه أبو داود برقم )٢(

 . إسناده صحيح 
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 ، » صحيحه «ما رواه البخاري في :  ، وهو َّواستدلوا باستدلال له حظ من النظر

ِم وحمكُدَُ أحسََطَا عذَِإفَ ... «: ًمن حديث أبي هريرة رضي االله عنه مرفوعا   َانَ ك االلهَدََ

َحقا ع ăَ١(الحديث » ...  االلهُكَحمَُرَْ يهَُ لَولقَُ يْ أنهُعَمَِ سٍسلمُ مِّلُ كلى(  . 

  . ة ألا يشمت العاطس إذا لم يحمد االله تعالىالسن) ٢

َّفإذا لم يحمد االله تعالى العاطس فليس من السنَّة أن نشمته ، بل السنَّة ألا يشمت ُّ ِّ ُُّ  ؛ َّ

ْ ولما ،همُدََ أحتََّ فشمصلى الله عليه وسلم ِّ النبيدَنِْ عِلانجَُ رسَطَعَ: لحديث أنس رضي االله عنه قال  َ 

ا ذََ هَّنِإ « : َالَي ، قِنتِّْشمُا ولم تذََ هتََّ االله شمَولسَُا ريَ : لُجَُّ الرَالقََ ، فَ الآخرتِّْشميُ

ِحم ْ االله ، ولم تحدََ   . )٢(» االله دِمََ

 ما رواه مسلم ، عن أبي موسى رضي صلى الله عليه وسلم ، وجاء من قوله صلى الله عليه وسلموهذا من فعله 

 ،  االلهَدَمِحََم فكُدَُ أحسََطَا عذَِإ « : يقول صلى الله عليه وسلمسمعت رسول االله : االله عنه قال 

ْ لم يحنِْإَ ، فُوهتُِّشمفَ   . )٣( »ُوهتُِّشمُ تلاََ االله ، فدِمََ

ُولكن إذا كان المقام مقام تعليم كأن يربي الأب ابنهَ ، أو المعلم طلابه ، أو نحو  ُ
يريبه على هذه  ؛ ل» الحمد الله «: قل : َّذلك مما هو في مقام التعليم ، فإنه يقول له 

ًالسنَّة فقد يكون جاهلا لسنيتها  ُّ . 

َّوكذا من كان مزكوما فإنه لا يشمت بعد الثالثة ، فإذا عطس ثلاث مرات  ًُ

َّيشمت ، وبعدها لا يشمت  َُّ ُ . 
                                                

 ) .٦٢٢٦(رواه البخاري برقم ) ١(
 ) .٦٢٢٥(رواه البخاري برقم  )٢(
 ) .٢٩٩٢(رواه مسلم برقم  )٣(
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ً عن أبي هريرة رضي االله عنه موقوفا » سننه «ما رواه أبو داود في  : ويدل عليه

َلاثا ، فَ ثَاكَ أختِّْمشَ «: ًومرفوعا ، قال  ٌزكام وَهَُ فَادَما زً َ ُ «)١(  . 

الله ، من حديث سلمة بن الأكوع رضي ا» صحيحه « ويؤيده ما رواه مسلم في 

َّنه سمع النَّبي أ عنه َِ َ ُِ ُ ، وعطس رجل عندْهصلى الله عليه وسلمَّ ُ َ ََ ِ ٌ ََ ُ، فقال له َ َ َ َ َيرحمك االلهُ «: َ ُ َ ْ َثم عطس ، »  َ َ َُ َّ

َأخرى ْ ُ، فقال له رسول  ُ َ َ َ َُ َ ٌالرجل مزكوم «:  صلى الله عليه وسلم االلهُ َ َُّ ْ ُ ُ «)٢( . 

َّفتحصل مما سبق أن العاطس لا يشمت في حالين  ُ َّ َّ َّ : 

 . إذا لم يحمد االله تعالى  -١

 . إذا زاد على ثلاث مرات ؛ لأنه مزكوم  -٢

 : سنن التثاؤب 

 من السنة كظم الفم عند التثاؤب ، أو رده باليد ) ٣

َّإن « :  قال صلى الله عليه وسلمنه ، عن النبي حديث أبي هريرة رضي االله ع : عليه ويدل ُّ يحب االلهَِ ِ ُ

َالعطاس ُ، ويكره  َُ ََ َاؤبَّالتثَْ َ، فإذا عطس فحمد  ُ ِ َ َ ََ ََ َ ْ، فحق على كل مسلم سمعه أن  االلهَِ ٌَّ ُ َ َ َِ َِ ْ ٍُ ِّ َُ َ

ِّيشمت ُاؤبَّالتثَّما وَأ،  هَُُ َّفإنما:  ُ ِ ِ هو من الشيطانَ َ ْ َّ َ َ َ، فليرده ما استطاع ُِ ُ ََّ َ ْ َ َُ ْ َ فإذا قال، َ َ َ ِ ،  هَا:  َ

ُضحك منه الشيطان َ ْ َّ ُ ْ ِ َِ َ «)٣(.  

                                                
 . حسن موقوف ومرفوع ) : ٤/٣٠٨ (» صحيح أبي داود «، وقال في ) ٥٠٣٤(رواه أبو داود برقم ) ١(

 ) .٢٩٩٣(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .٦٢٢٣(رواه البخاري برقم  )٣(
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َإذا تثاءب  « : صلى الله عليه وسلمقال النبي وعند مسلم من حديث أبي سعيد رضي االله عنه ،  َ َ َ َ ِ

ْأحدكم ُ ُ َ ِ، فليمسك بيده على فيه َ ِ ِ ِ َِ َْ َ ْ ُِ ْ ُ، فإن الشيطان يدخل َ ُ ْ َ َْ ََّ َّ ِ ، فيكون كظم التثاؤب  )١( »َ

 الفم ، وذلك بمنع انفتاحه ، أو بضغط الأسنان على الشفة ، َّإما بالتحكم عن طريق

 . َّوإما بوضع اليد على الفم ، ونحو ذلك 

: ، قال ابن بطال ) وأما التثاؤب فإنما هو من الشيطان : (قال ابن حجر رحمه االله

 أي أن الشيطان يحب -ِّإضافة التثاؤب إلى الشيطان بمعنى إضافة الرضا والإرادة 

َّ لأنها حالة تتغير فيها صورته ، فيضحك منه ، لا أن المراد -ًنسان متثائبا أن يرى الإ

 . أن الشيطان فعل التثاؤب 

َّقد بينا أن كل فعل مكروه نسبه الشرع إلى الشيطان ، لأنه  « : وقال ابن العربي

: َّواسطته ، وأن كل فعل حسن نسبه الشرع إلى الملك ؛ لأنه واسطته ، قال 

 الامتلاء ، وينشأ عنه التكاسل ، وذلك بواسطة الشيطان ، والعطاس والتثاؤب من

  . » من تقليل الغذاء وينشأ عنه النشاط ، وذلك بواسطة الملك

أضيف التثاؤب إلى الشيطان ؛ لأنه يدعو إلى الشهوات إذ  « : وقال النووي

ذي يكون عن ثقل البدن ، واسترخائه وامتلائه ، والمراد التحذير من السبب ال

  .)٢(» يتولد منه ذلك وهو التوسع في المأكل

َّوأيضا فإن الأفضل للمتثائب ألا يرفع صوته بالتثاؤب ، ) آه(أو ) ها: ( ، كأن يقول ً

 . َّونحوها من الأصوات التي يصدرها ؛ لأن هذا مدعاة لضحك الشيطان عليه 
                                                

 ) .٢٩٩٥(رواه مسلم برقم  )١(
 . إذا تثاءب فليضع يده على فيه : ، باب ) ٦٢٢٦( ، حديث » الفتح « )٢(
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ْلتثاؤب من ا «: قال  صلى الله عليه وسلم حديث أبي هريرة رضي االله عنه ، عن النبي :ويدل عليه  ُِ ُ َّ

َالشيطان ، فإذا تثاءب أحدكم فليرده ما استطاع ؛ فإن أحدكم إذا قال  ََ َْ َِ ُِ َُ َ ُ ََ َ ُ َّ َ ََّ ْ َ َُ َ ََ ِ َها ، ضحك : َّ ِ َ َ

ُالشيطان  َّ«)١(.  

َإذا تثاءب أحدكم فليرده ما استطاع ، ولا  «: وجاء بلفظ عند أحمد رحمه االله  َ ُ َّ َ ََ َ ُ َْ َ َُ ْ َ ُ َ َ ِ

ُيقل  ِإن أحدكم إذا فتح فاه ، فإن الشيطان يضحك منه أو به آه آه ، ف: َ ِِ ْ ُ َ ُ َ ََ ْ ُُ ْ َُ َ َّ ََّّ ِ َِ َ َ َ«)٢(.  

 : تنبيه 

َّاعتاد بعض الناس على التعوذ من الشيطان بعد التثاؤب ، ولا دليل على ذلك 

 .  ، في هذا الموطن صلى الله عليه وسلم ، لأنه جاء بذكر لم يقله النبي صلى الله عليه وسلمبل هو مخالفة لهدي النبي 

 

           

 

 

 

 

 
 

 
 

                                                
 ) .٢٩٩٤(، ومسلم برقم ) ٣٢٩٨(رواه البخاري برقم ) ١(

 ) .٢٤٢٠ (» السلسلة الصحيحة «، وصححه في ) ٩٥٣٠(رواه أحمد برقم ) ٢(
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 سنن أخرى يومية
 

  .قول الذكر الوارد عند دخول الخلاء ، والخروج منه

 ، عن أنس رضي االله » ين الصحيح« لمن دخل الخلاء ، أن يقول ما جاء في ُّيسن

 ِبثُ الخنَِ مكَِ بُوذُ أعِّنيِ إَّمهَُّالل «:  ، قال َلاءَ الخلَخََا دذَِإصلى الله عليه وسلم  االله ُولسَُ رَانَعنه ، ك

  . )١(» ثِِبائلخَوا

بضم الباء ، ذكران الشيطان ، والخباثب إناثهم ، فتكون الاستعاذة من ) : ثُالخب(و

 . ذكران الشياطين وإناثهم 

الشر ، والخبائث النفوس الشريرة ، فتكون الاستعاذة : بتسكين الباء ) : ثْالخب(و

 قال القاضي من الشر وأهله ، والتسكين أعم ، وهو أكثر روايات الشيوخ ، كما

  . - رحم االله الجميع - ، والخطابي وغيرهما عياض

  : ويسن لمن خرج من الخلاء أن يقول

 ، والترمذي ، عن عائشة رضي االله » سنن أبي داود « و » مسند أحمد «ما جاء في 

  .)٢(» كََانرَفْغُ « : َالَ قِلاءَ الخنَِ مجَرََا خذَِإ صلى الله عليه وسلم ُّيِب النََّانكَ: عنها قالت 

                                                
 ) .٣٧٥(، ومسلم برقم ) ٦٣٢٢( رواه لبخاري برقم )١(

تحقيق مشكاة « ، وصححه في ) ٧(، والترمذي برقم ) ٣٠(ود برقم ، وأبو دا) ٢٥٢٢٠( رواه أحمد برقم )٢(

 ) .١/١١٦(» المصابيح 
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  : ئدةفا

َّ أن الإنسان لما تخفف من أذية الجسم ، تذكر أذية» كََفرانغُ «: مناسبة قول  : قيل ََّّ َّ َّ 

َّالإثم ، فدعا االله تعالى أن يخفف عنه أذية الإثم ، كما من عليه بتخفيف أذية الجسم ،  َّ

  . )١(ِّذكره ابن القيم رحمه االله

ِّقطاعه عن الذكر حال الخلاء ، استغفاره ؛ لان: َّإن مناسبة ذلك هو  : وقيل

 .وقيل غير ذلك 

  : من سنن كتابة الوصية

ِّفالوصية سنَّة لكل مسلم حال المرض ، أو الصحة ؛ لقول رسول االله  ا مَ«  : صلى الله عليه وسلمُ

 ٌوبةُكتَ مُصيتهَ ووَّلاِ ، إِتينلَيَْ لُبيتَوصي فيه ، يُ يْ أنُيدرُِ يٌ شيءهَُ ، لمٍِسلُ مٍ امرئُّقحَ

َّ، وذكر الليلتين في الحديث ليس تحديدا ، وإنما المراد به ألا يمر عليه زمن  )٢(»  ُهدَْنعِ ً

َّقصير إلا ووصيته مكتوبة عنده ؛ لأنه لا يدري متى يموت ، وهذه سنَّة عامة لكل  ُ

 . الناس 

َّأما الوصية فيما عليه من حقوق االله تعالى كزكاة ، أو حج ، أو كفارة ، أو حقوق 

ْالآدميين كالدي  ُن ، وأداء الأمانات ، فهذه واجبة لا سنَّة ، لأنه يتعلق بها أداء حقوقَّ

 ] . ومالا يتم الواجب إلا به فهو واجب [ واجبة ، لاسيما إذا لم يعلم بهذه الحقوق أحد ، 

                                                
 ) .١/٥٨ (» إغاثة اللهفان «: انظر  )١(

 . ، من حديث ابن عمر رضي االله عنهما ) ١٦٢٦(، ومسلم برقم ) ٢٧٨٣( رواه البخاري برقم )٢(
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  :السماحة ، واللين في البيع والشراء

 البيع ، ولا َّوذلك بأن يتحلى كل من البائع ، والمشتري ، بالسماحة واللين وأثناء

ِّيتشدد كل منهما مع الآخر في المساومة في السعر والجدل فيه ، بل يتسامحان ، فلا  َّ

َّيبخس المشتري حق البائع فيطالب بإنزال السعر فوق طاقة البائع ، أو يلح عليه  ُ

ُبشيء قد يضره ، وكذا البائع لا يضر بالمشتري ، فيغالي بسعره ، أو نحو ذلك ، مما 

  . َّا على السماحة واللينăأن يكون تعاملهما مبني: ستغلاله ، وخلاصة الأمر قد يؤدي لا

 :             قال صلى الله عليه وسلمحديث جابر بن عبد االله رضي االله عنه أن رسول االله : ويدل عليه 

َ رحم االلهُ رجلا سمحا إذا باع ، وإذا اشترى ، وإذا اقتضى « َ ْ َ َ َ ًِ ِ َِ َ ْ َ َ ً ُْ َ َ َ َِ«)١(.  

بقضاء حقه ، فإن من السنة أن يطالب بسهولة ولين ، لقول وكذلك إذا طالب 

َوإذا اقتضى  «  صلى الله عليه وسلمالنبي  َ ْ َ ِ«.  

َ وإذا اقتضى « : قال ابن حجر رحمه االله َ ْ َ طلب قضاء حقه بسهولة وعدم :  ، أي »ِ

َ وإذا اقتضى «ين ِّلحاف ، وفي رواية حكاها ابن التإ َ ْ َ أعطى الذي عليه            :  أي »ِ

بغير مطل ، وللترمذي والحاكم من حديث أبي هريرة رضي االله عنه بسهولة ، 

ِ إن االله يحب سمح البيع ، سمح الشراء ، سمح القضاء «: ًمرفوعا  َِ َ َّ َ َ َ ُّْ َ ْ َ ْ ْ َِ َّ ، وللنسائي  )٢(»ِ

ً أدخل االلهُ سبحانه وتعالى رجلا سهلا «: من حديث عثمان رضي االله عنه رفعه  ًْ َ َ ُُ َ ُ َ َْ ََ َ

ًمشتريا و ُِ َ َّبائعا وقاضيا ومقتضيا الجنة ْ َ ُ ً َ ً  ، ولأحمد من حديث عبد االله بن عمرو )٣(»َِ

                                                
 ) .٢٠٧٦( رواه البخاري برقم )١(

 ) .١٣١٩(رواه الترمذي برقم  )٢(

 ) .٤٦٧٠(رواه النسائي برقم  )٣(
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َّرضي االله عنهما نحوه ، وفيه الحض على السماحة في المعاملة ، واستعمال معالي  ّ

 على ترك التضييق على الناس في المطالبة ، وأخذ ُّ والحضةَِّالأخلاق ، وترك المشاح

  .)١(»العفو منهم 

 : تين بعد كل وضوء ركعصلاة 

دخول الجنة ، : ُّوهذه من السنَن اليومية التي يترتب عليها فضل عظيم ، وهو 

 لُلاَِا بيَ «:  قال لبلال عند صلاة الفجر صلى الله عليه وسلمفعن أبي هريرة رضي االله عنه ، أن النبي 

          في َّيدََ يينََْ بكَيْلَعَْ نَّفَ دتُعْمَِ سِّإنيَ ؛ فمِلاَْ في الإسُتهلْمَِ عٍملَى عجَْثني بأرَّحد

ْما عملت عملا أرجى عندي أني لم أتطهر طهورا في ساعة ليل ، أو :  قال  »ةَِّالجن ُ َّ ََ ٍَ ِ َِ َ ََ ً ْ ََ ً ُ

َنهار ، إلا صليت بذلك الطهور ما كتب لي أن أصلي ِّ ُُ َْ ُّ َ ََّ ُ َِ َِ َِ ٍَ ِ ُ  يعني » كَيْلَعَْ نفََّ د«و  . )٢(َّ

 . تحريك نعليك 

 انتظار الصلاة

َّانتظار الصلاة من السنَن التي يترتب عليها فضل عظيم ، فهو بانتظاره يأخذ و ُّ

 . أجر الصلاة 

ُالملائكة  « : قال صلى الله عليه وسلمحديث أبي هريرة رضي االله عنه أن رسول االله  : ويدل عليه َ َِ َ

ُتصلي على أحدكم ما دام في مصلاه َ َ َ َ ََّ ُ َ َ ِْ ُ ِ َ َ ِّ ْ، ما لم يحدث  ُ ِ ْ ُ ْ َ ْاللهم اغفر، َ َِّ ْ ُ ُ لهَّ ُ، اللهم ارحمه َ ْ َ ْ َّ ُ َ، لا  َّ

                                                
  .ăالسهولة والسماحة في الشراء والبيع ومن طلب حقا فليطلبه في عفاف: ، باب ) ٢٠٧٦( حديث » الفتح « )١(

 ) .٢٤٥٨(، ومسلم برقم ) ١١٤٩(رواه البخاري برقم  )٢(
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َّيزال أحدكم في صلاة ما دامت الصلاة تحبسه ، لا يمنعه أن ينقلب إلى أهله إلا  َِ ِِ ِ ِ ِ ٍْ َ ُ ُ ُ َّ َ َ ََ َ ََ َ ْ َ ُ ََ ْ َ ُ َ َ ْ َْ ِْ َ ُ َُ َ ِ ُ

ُالصلاة َ َّ «)١(.  

ِ ما لم يحدث « : وقوله  : ِأي ما لم يأت بشيء ينقض الوضوء ، وجاء عند مسلم : »ُ

ْ ما لم« َ ِ يؤذ فيه ، ما لم يحدث فيهَ ِ ِ ِ ِ ِْ ُ َ ُ أي أن هذا الثواب مشروط بألا يلحق بأحد أذية )٢(» ُ َّ

 . في مجلسه ، ولا ينتقض وضوئه 

َأن رسول االله «: وعن أنس رضي االله عنه  َُّ ِخر ليلة صلاة العشاء إلى شطر َ أصلى الله عليه وسلم َ ْ ً َ ََ َ َ َِ ِ ِ َ َ ْ َ َّ

ِالليل ْ ْ، ثم أقبل علينَا بوج َّ َ ْ َِ َ َ ْ َُ َ َّهه بعد ما صلىَّ َ ْ ََ َ ِ َ، فقال ِ َ ِصلى الناس ورقدوا ولم تزالوا في  «:  َ ُ َ ََّ ُ َّْ َ َ َ ُ ََ

َصلاة منذ انتظرتموها َُ ُ ْ َُ َ ْْ َُ ٍ «)٣( . 

هذه الأحاديث في بيان «  : »شرح رياض الصالحين « قال شيخنا رحمه االله في 

 المسجد سان إلىَّفضل انتظار الصلاة سواء كان ذلك بعد صلاة سابقة ، أو تقدم الإن

  .)٤(»ينتظر الصلاة 

َوأيضا حديث أبي هريرة رضي االله عنه ، أن رسول االله  َّ ْألا أدلكم « :  قال صلى الله عليه وسلمً ُ ُّ ُ َ

َعلى ما ي َ َ            : َالَ االله ، قَولسَُبلى يا ر: وا ُالقَ » ِاتَرجَّ الدهِِ بعَُرفَا ويَايطََ الخهِِ بو االلهُحُمَْ

 دَعَْ بِلاةَّ الصُارظَِتْ ، واندِِاجَ المسلىَِا إَطُ الخةُرَثَْ ، وكهِِارَ المكلىََ عِوءضُُ الوُاغَبسِْإ «

  . )٥(» ُاطبَِّ الرمُكُِلذََ ، فِلاةَّالص
                                                

 ) .٦٤٩(، ومسلم برقم ) ٥٦٩(رواه البخاري برقم  )١(
 ) .٦٤٩(م رواه مسلم برق )٢(
 ) .٦٦١(رواه البخاري برقم  )٣(
 ) .٢/١٢٩٦ (» شرح رياض الصالحين « )٤(
 ) .٢٥١(رواه مسلم برقم  )٥(
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  : السواك

 يحث عليه  صلى الله عليه وسلموالسواك من السنن المطلقة التي تفعل في كل وقت ، وكان النبي

ِأكثرت عليكم في السواك « : ًكثيرا حتى قال  َ َِّ ْ ُْ َ ُالسواك  «: فيه  صلى الله عليه وسلمُّ ، وقال النبي )١(» ُ َ ِّ

َّمطهرة للفم مرضاة للرب ْ َ ٌَ ٌَ ِ َ َ ِّْ  «)٢( . 

َّوتتأكد سنية السواك في مواضع تقدم ذكر بعضها لاسيما التي تتكرر في اليوم 

والليلة ، كالقيام من الليل ، وعند الوضوء ، وعند كل صلاة ، وعند دخول المنزل 

  . - واالله أعلم -

 : لوضوء لكل صلاة تجديد ا

ً للمسلم أن يجدد الوضوء لكل صلاة ، فلو توضأ لصلاة المغرب مثلا ثم ُّيسن

، َّصلى المغرب ، فإذا جاءت صلاة العشاء يسن له أن يتوضأ ، ولو كان على طهارة 

 . ً جديدا ًفالسنة أن يتوضأ لكل صلاة وضوءا

          ِّلُ كدَنِْ عأَُّتوضيَصلى الله عليه وسلم  ُّيب النَّنَاَ ك«: حديث عند البخاري ، قال  : ويدل عليه

ً، وأيضا من السنة أن يكون الإنسان على طهارة خلال يومه ؛ لحديث ثوبان  )٣(»ٍ لاةصَ

 .  )٤(» نٌِؤمُ مَّ إلاِوءضُُ الولىََ عظُِافُولا يح «:  قال صلى الله عليه وسلمرضي االله عنه أن النبي 

                                                
 . ، من حديث أنس رضي االله عنه ) ٨٨٨(رواه البخاري برقم ) ١(
 »الإرواء « ، من حديث عائشة رضي االله عنها ، وصححه في ) ٥(، والنسائي برقم ) ٧( رواه أحمد برقم )٢(

)١/١٠٥. ( 
 ) .٢١٤( رواه البخاري برقم )٣(
 صحيح «، وصححه في ) ٦٥٥(، والدارمي برقم ) ٢٧٧(، وابن ماجه برقم ) ٢٢٤٣٤( رواه أحمد برقم )٤(

 ) .١/٢٢٥ (»الجامع 
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 :عاء الد

ِّوالدعاء من أسباب تحقيق رأس الرسالة ولبها  ُ التوحيد ، وذلك حين : ، وهو ُّ

ًيقبل العبد على ربه داعيا ، متضرعا منيبا إليه سبحانه ، متبرئا من كل شريك ، ومن  ً ً ًُ

كل حول وقوة إلا حوله وقوته سبحانه ، وبه يذوق العبد حلاوة المناجاة ، والتذلل 

ُوالخضوع به ، وبه تجلب النِّعم ، وتدفع النِّقم ، لأنها عبادة يكون به َ ا تمام الاعتماد على ُ

  .من عليه كل الاعتماد سبحانه ، وغير ذلك من المنافع التي لا تحصره أسطر يسيرة 

 : وهو نوعان 

 .ِّوهذا النوع يدخل في الذكر كما سيأتي  : دعاء عبادة - ١

 . ُوذلك حين يسأل العبد ربه ، ويتوجه إليه في قضاء حوائجه  : دعاء مسألة - ٢

ُّ السنَن السابقة مواضع أحرى بأن يستجاب فيها الدعاء ، تتردد َّوتقدم في ثنايا

حال السجود ، والثلث الأخير من الليل ، وما : على المسلم في كل يوم وليلة ، وهي 

 : بين الأذان والإقامة ، والمقصود هنا 

  : بيان ما يسن للمسلم فعله إذا أراد أن يدعو ، فمن السنن

  . أن يدعو وهو على طهارة-أ 

ِّ، وقصته مع عمه أبي عامر » الصحيحين « لحديث أبي موسى رضي االله عنه في 

قُتل أبو :  على جيش أوطاس ، وفي الحديث صلى الله عليه وسلمرضي االله عنه ، حين بعثه النبي 

السلام ،  صلى الله عليه وسلمُعامر رضي االله عنه ، وأوصى أبا موسى رضي االله عنه أن يقرئ النبي 
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ْقل : قال : ُنا وخبر أبي عامر ، وقلت له فأخبرته بخبر «: ويدعو له ، قال أبو موسى  ُ

ُله  َيستغفر لي ، فدعا رسول االله بماء ، فتوضأ منهْ ، ثم رفع يديه ، ثم قال : َ َ ُ َ ُ َ ُ ََّ َ َّ ُ َ ِْ ِ ِْ َ َ ُ ََ َ ََّ ٍَ َّاللهم  «: ْ ُ َّ

ٍاغفر لعبيد ، أبي عامر ِ ٍ َِ َ ُْ ْ ُ ، حتى رأيت بياض إبطيه ، ثم قال  »ْ  مَوَْ يهُلْعَْ اجَّمهَُّالل «: ََّ

 . )١(» ِاسَّ الننَِ موَْ ، أكَقِلَْ خنِْ مٍثيرَ كقَوَْ فةَِاميَِالق

 ِ استقبال القبلة-ب 

َّحدثني عمر بن الخطاب رضي االله عنه : عن عبد االله بن عباس رضي االله عنهما ، قال  ُ َّ

ٍا كان يوم بدر َّلم: قال  ْ َ ْ َُ َ ُنظر رسول االله ، َ َُ َ َ َإلى المشركين وصلى الله عليه وسلم َ َ ِْ ِ ُ َ ْهم ألفٌِ ْ ٍ، وأصحابه ثلاث مائة  ُ َِ ُ َ َ ُ ُ َ ْ ََ

ًوتسعة عشر رجلا َُ َ ََ َْ َ َ ُّ، فاستقبل نبي االله  ِ ِْ َ ََ ْ َالقبلةصلى الله عليه وسلم ََ َ ْ ِ، ثم مد يديه ِ ْ ََ َّ َ َّ ِ، فجعل يهتفُ بربه ُ ِِّ َ ََ َِ ْ َ َ  :           

ِهم أنجز لي ما وعدتنيَّالل « َ ْ َْ َ َ َِّ ِ َ ِهم آت ما وعدتنيَّ، الل ُ َِ ْ َ َ َ َّ ْهم إن تهلك هذه العصابة من َّ، الل ُ َ َ َِ ِ ِ ِ َِ ْ ْ ُ ْ ِ َّ ُ

ِأهل الإسلام لا تعبد في الأرض ِْ َْ ْ َ ِْ ْ َُ ْ ِْ َ ِ ِ، فما زال يهتفُ بربه » َ ِِّ َ َِ ْ َ ِ، مادا يديه مستقبل القبلة ََ ِ َِ َ ْْ ْ َ ăِ َ َْ ُ َ  ،             

ِحتى سقط رداؤه عن منكْبيه ِْ َ ْ ُ َ ََ ََ ُ ِ َ َ َ، فأتاه أبو بكر فأخ َّ َ َ ٍَ ْ َ ُ ُذ رداءهَُ ََ ِ ِ، فألقاه على منكْبيه َ ِْ َ َُ َ َ َ َّ، ثم  َ ُ              

ِالتزمه من ورائه ِ َِ ََ ْ ُ َ َ، وقال ْ َ َّيا نبي االله: َ ِ َ َ، كفاك مناشدتك ربك َ ََّ َ ُُ َ َ ََ َ، فإنه سينجْز لك ما  َ ََ َ َُ ِ ُ ُ َّ ِ              

َوعدك َ َ َ ... «)٢(.  

 :  رفع اليدين -ج 

ُّ فاستقبل نبي « :عباس رضي االله عنهما السابق ، وفيه حديث ابن  : ويدل عليه َْ ْ ََ َ

ِاالله القبلة ، ثم مد يديه  ِْ ََ َّ َ َّ ُ  . ُّ ، والأحاديث لهذه السنَّة كثيرة »َ
                                                

 ) .٢٤٩٨(، ومسلم برقم ) ٤٣٢٣(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .١٧٦٣(رواه مسلم برقم  )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢١٦ 

  .صلى الله عليه وسلم البدء بالثناء على االله سبحانه وتعالى ، والصلاة على رسوله -د 

  صلى الله عليه وسلمبينا رسول االله : نه ، قال  االله رضي االله عدِيْبَُ بن عَالةضََلما رواه الترمذي ، عن ف

َّقاعد إذ دخل رجل فصلى  َ ُ ََ ٌ َ ْ ََ َ ِ ٌ َفقال، ِ َ ِاللهم اغفر لي وارحمني:  َ ِْ َ ْ ْ ََّ ُِ ْ ُ، فقال رسول  َّ َ َ َُ                  :  صلى الله عليه وسلم االلهَ

ِّعجلت أيها المصلي « َْ َُ ُّ َ ُ، إذا صليت فقعدت فاحمد االلهَ بما هو أهله ِ ْ َ ُ َ َ َُ َ ََّ َ ِ
ِ ْ َ ََ ْ َ ْ َ َ، وص ِ َّل علي ثم َ ُ َِّّ ُادعه َ ُ ْ «)١( . 

ِّإذا صلى أحدكم فليبدأ بتحميد االله ، والثناء عليه ، ثم ليصل  «: وفي رواية له  ُ َ َّ ْ ََّ َ ْ ْ َ َُ َّ ْ َ ِْ ِ ِ ِ َ ُِ َ ُ َ ِ

ِّعلى النبي  َ َ ثم ليدع بعد بما شاء صلى الله عليه وسلمَ َ َ ِ ُ ْ َ ُ َّ ُ«)٢(.  

  دعاء االله تعالى بأسمائه الحسنى -هـ 

 - سبحانه -سنى ما يلائم دعاءه ويوافقه ؛ فإذا سأل االله فيختار من أسماء االله الح

َّ، وإذا سأله العزة) يا رحمن يا رحيم: (، وإذا سأله الرحمة قال ) يا رزاق: (الرزق ، قال  ِ ، 

 ) . يا شافي(، وإذا سأله شفاء قال ) يا غفور(، وإذا سأله المغفرة قال ) يا عزيز: (قال 

                        F  E  D  C ﴿:  لقوله تعالى وهكذا يدعو بما يناسب دعاءه ؛

GH  ﴾  ] ١٨٠: الأعراف[ .  

 . تكرار الدعاء ، والإلحاح فيه -و 

 صلى الله عليه وسلمَّحديث ابن عباس رضي االله عنهما الذي تقدم حيث قال النبي : ويدل عليه 

ْهم أنجز لي ما وعدَّالل « َْ َ َ َِّ ِ َ َهم آت ما َّ، الل يتَنُ َِّ َوعدتنُ ْ َ وما زال يهتف بربه تعالى  ، » يَ

                                                
 ) .٣٤٧٦( رواه الترمذي برقم )١(

 ) . ١/١٧٢ ( »صحيح الجامع« ، وصححه في )  ٣٤٧٧(رواه الترمذي برقم  )٢(



 ٢١٧ السنن غير الموقوتة

 َاكفََ االله كَّ يا نبي«: ويقول له حتى سقط رداؤه عن منكبيه ، وأبو بكر يلتزمه 

  .)١(» كََّبَ رَتكدََناشمُ

 حينما ، من حديث أبي هريرة رضي االله عنه ،» الصحيحين « وكذلك ما جاء في 

ْ لدوس ، فقال صلى الله عليه وسلمُّدعا النبي  ًاللهم اهد دوسا و «: َ َّْ َ ِْ ُ ِائت بهم ، اللهم اهد دوسا وائت َّ ِ ًِ َّْ َ ْ ُ َّ

  .)٢(» بهم

َالرجل يطيل السفر ، أشعث أغبر ، «  ، في  »صحيح مسلم« وكذلك ما جاء في  َ َ ُْ َ ُ ُْ َ َّ ُ َِّ

ِّيمد يديه إلى السماء يا رب يا رب َِّ َ َ َّ ُ َِ َِ ِ  .  ، وهذا تكرار فيه إلحاح )٣(» ُّ

ًوالسنَّة أن يدعو ثلاثا  ، »الصحيحين « سعود رضي االله عنه في  ؛ لحديث ابن مُّ

َ وكان«: وفيه  َ َإذا دعا ، دعا ثلاثا ، وإذا سأل ، سأل ثلاثا ، ثم قال  َ َ ُ ً َ َ َ َ ً َ ََّ َ َ ِ َِ ََ  كَيْلََ عَّمهَُّالل: َ

ٍ ثلاث مرات» شٍيْرَقُِب َّ)٤( .  

 :  إخفاء الدعاء -ز 

لدعاء ، وإخفاء ا ] ٥٥: الأعراف [  ﴾ z  y  x   }﴿: لقوله تعالى 

(  *   +   ﴿: أقرب للإخلاص ، ولذا امتدح االله سبحانه وتعالى زكريا ، فقال 

 . ً، طلبا للإخلاص على أحد أقوال أئمة التفسير  ] ٣: مريم [   ﴾,  -
                                                

 ) .١٧٦٣( رواه مسلم برقم )١(

 ) .٢٥٢٤(، ومسلم برقم ) ٢٩٣٧(رواه البخاري برقم  )٢(

 ) .١٠١٥( رواه مسلم برقم )٣(

 ) .١٧٩٤(، ومسلم برقم ) ٢٤٠( رواه البخاري برقم )٤(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢١٨ 

ولقد كان المسلمون يجتهدون في الدعاء ، وما « : قال شيخ الإسلام رحمه االله 

نهم وبين ربهم سبحانه وتعالى ، وذلك ًما كانت إلا همسا بي: يسمع لهم صوت ، أي 

، ثم ذكر شيخ  )١(» ﴾ z  y  x   }﴿ :أن االله سبحانه وتعالى يقول 

 . الإسلام رحمه االله فوائد عديدة لإخفاء الدعاء ، يحسن بالمسلم أن يرجع إليها 

 :نهى عنه في هذا الباب ُا يَّومم

 ، جابة ، والدعاء بإثمالاعتداء بالدعاء ، والتكلف والسجع فيه ، واستعجال الإ

أو قطيعة الرحم ، وأكل مال الحرام يمنع الإجابة ، والتردد بالدعاء ، وقرن الدعاء 

 . بالمشيئة 

  ؟ ماذا أقول في دعائي: ربما يسأل البعض : فائدة 

ادع بما تريده من أمور الدنيا والآخرة ، واحرص في دعائك على  : الجواب

لواردة في الكتاب والسنة ، ففيها سؤال خيري الدنيا َجوامع الكلم ، وهي الأدعية ا

 ، فأجاب بكلمات عظيمات صلى الله عليه وسلم ِّالنبيُوالآخرة ، وتأمل هذا السؤال حين عرض على 

َّتجمع للمسلم الدنيا والآخرة ، فما أعظمها من بشارة ، وما أجزلها من عطية ، 

 . فتمسك بهن وتدبرهن 

َّنه سمع النَّبي أ « : عن أبي مالك الأشجعي عن أبيه رضي االله عنه َِ َ ُِ ُ وأتاه صلى الله عليه وسلمَّ ََ َ

ٌرجل ُ َ، فقال َ َ َيا رسول : َ ُ َ ِّ كيفَ أقول حين أسأل ربيااللهَ َْ ُْ ُ َُ َ ََ ِ َ؟ قال َ ْقل« :  َ ِهم اغفر ليَّالل: ُ ْ َِّ ْ ُ  ،

                                                
 ) .١٥/١٥(» مجموع الفتاوى  « )١(



 ٢١٩ السنن غير الموقوتة

ْوارحمني ََ ِ، وعافني ْ َ ْ، وارزقني َ ُ ْ َويجمع أصابعه إلا الإبهام ،  »َ َ ْ َِ ْ َّ ِ ُ َ َ ُ َِ َ ْ َفإن ه«   :َ َّ ِ َؤلاء تجمع لك َ َ ُ َ ْ َُ ِ َ

َدنياك وآخرتك َ َ َِ َ َُ ْ« )١( . 

َكان الرجل إذا أسلم: وفي رواية له  ْ ََّ َ ُ ََ ِ ُ ُّ، علمه النَّبي  َ َِ ُ َّ َ الصلاةصلى الله عليه وسلمَ َ َ، ثم أمره أن يدعو  َّ َ ُُ ْ ْ َُ ََ َ َّ

ِبهؤلاء الكلمات َ َِ َ ْ ِ َ ُ ِهم اغفر ليَّالل «:  ِ ْ َِّ ْ ْوارحمن،  ُ ََ ِواهدني،  يْ ْ َ، وعا َ ْارزقنوَي ِفنَ ُ  . )٢(» يْ

 :فائدة أخرى 
 ، ، فهي دعوة مستجابة بإذن االله تعالىُّيسن للإنسان أن يدعو لأخيه بظهر الغيب 

 ، عن أبي الدرداء رضي االله »صحيحه « وللداعي فضل عظيم ، وهو ما رواه مسلم في 

ِ دعوة المرء المسلم لأخيه بظهر ال«: صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : عنه قال  ْ َ ِ ِ َِ ِ ُ َ ُ َ ْ ٌغيب ، مستجابةَ َ َ ُ ِْ َ ، عند َ ْ ِ

ِرأسه ملك موكل ، كلما دعا لأخيه بخير ، قال الملك الموكل به  ِ ِِ ُ َ َّ ٌ ََّ ُ َُّ َُ ٌَ ٍ َ َ َ ُ َ َآمين ، ولك : َ َ َ ِ          

ٍبمثل  ْ ِ ِ«)٣( . 

 :من السنن اليومية ذكر االله تعالى 

ُّوباب الذكر باب واسع ، تقدم شيء منه في ثنايا السنَن السابقة َّ ِّ ، والذكر ِّ

 : مفهومه شامل ، وله معنيان 

ويشمل كل أنواع العبادات من صلاة ، وصيام ، وحج ، وقراءة :  معنى عام) أ

 ؛ قرآن ، وثناء ، ودعاء ، وتسبيح ، وتحميد ، وتمجيد ، وغير ذلك من أنواع الطاعات

 . لأنها إنما تقام لذكر االله تعالى ، وطاعته ، وعبادته 

                                                
 ) .٢٦٩٧(رواه مسلم برقم ) ١(

 ) .٢٦٩٧(رواه مسلم برقم ) ٢(

 ) .٢٧٣٣(رواه مسلم برقم ) ٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٢٠ 

ِّكل ما تكلم به اللسان ، وتصوره القلب مما يقرب إلى « :  رحمه االله قال شيخ الإسلام َّ

  .)١(» ّاالله من تعلم علم وتعليمه ، وأمر بمعروف ، ونهي عن منكر ، فهو من ذكر االله

وهو ذكر االله سبحانه وتعالى بالألفاظ التي وردت عن االله  : معنى خاص) ب

 ، صلى الله عليه وسلمظ التي وردت على لسان رسول االله سبحانه وتعالى من تلاوة كتابه ، أو الألفا

ُّوفيها تمجيد ، وتنزيه ، وتقديس ، وتوحيد الله سبحانه وتعالى ، والمقصود في هذه السنَّة 

 . المعنى الخاص : هو 

تلاوة كتاب االله تعالى ، فالتعبد بتلاوته أسهر عيون السلف ، وأقض  : وأعظمه

̀  a  ﴿مضاجعهم      _   ̂ ]  \ *e  d  c   ﴾  ] ١٨-١٧: الذاريات . [  

 ، صلى الله عليه وسلمفجمعوا في ليلهم تلاوة كتاب االله تعالى ، وسائر الأذكار المأثورة عن رسول االله 

ُّفلله دره من ليل طاب بإحياء أهله له ، ويالخسارتنا وتهاوننا ، وتفريطنا ، بليالينا ، 

َّوعسى أن تسلم من عصيان إلهنا ، إلا ما رحم ربنا تعالى ! وأسحارنا  َ . 

  : كيف كان الصحابة مع القرآن

ُتقدم في أول السنن حديث ح  قرأ في ركعة واحدة البقرة ، ثم صلى الله عليه وسلم ، وأن النبي ةَفَيْذََّ

ُ صليت مع «: عمران ، وعن أبي وائل عن عبد االله رضي االله عنه ، قال النساء ، ثم آل 

َّ ، فلم يزل قائما حتًليلة صلى الله عليه وسلم ِّالنبي ُهممت :  ؟ قال َا هممتوم:  سوء ، قلنا ِ بأمرُى هممتً

َّ أقعد وأذر النبيْأن َ   .)٢( »صلى الله عليه وسلم َ
                                                

 ) .١٠/٦٦١ (»مجموع الفتاوى  « )١(

 ) .٧٧٣(، ومسلم برقم ) ١١٣٥(رواه البخاري برقم  )٢(



 ٢٢١ السنن غير الموقوتة

 ُقال لي رسول:  ، عن عبد االله بن عمرو رضي االله عنهما ، قال » الصحيحين «وفي 

 في ُفاقرأه «:  ، قال ةًَّوُ قُ أجدِّإني : ُقلت:  ، قال » ٍهرَ شِّلُ في كَرآنُأ القرَْاق «:  صلى الله عليه وسلماالله 

                لىََ عدْزَِ ، ولا تعٍْبَ في سُفاقرأه «:  ، قال ةًَّوُ قُ أجدِّإني : تُقل:  ، قال » ًيلةَ لَشرينعِ

 . )١(» كَِلذَ

ولما كان الصحابة رضي االله عنهم أحرص الناس على القرآن ، كانوا يتحسرون 

        ِّ فرصة يعوضون بها ما فاتهم من القرآن ، روى مسلم في صلى الله عليه وسلم لفواته ؛ فجعل لهم النبي

ْ من « :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  حديث عمر بن الخطاب رضي االله عنه قال »صحيحه  « َ

ُنام عن حزبه ، أو عن شيء منهْ ، فقرأه فيما بين صلاة الفجر ، وصلاة الظهر ، كتب له  َ َ َ َ ُ ُ ْ ْ َْ ُّ َِ ِ ِ ِ ِ ُِ ِ ِ َ َ ْ َْ َ
ٍ َ َ

ِكأنما قرأه من الليل  َّ ََ ُِ َّ  . صيرنا وزللنا ِّ ، فيا رب ألحقنا بركبهم ، واعف عن تق)٢(»َ

ِ سألت أصحاب رسول االله «:  رضي االله عنه قال ةَفَيْذَُ بن حسِوَْوعن أ ُ َ َ  ،  صلى الله عليه وسلمُ

ُكيفَ تحزبون القرآن ؟ قالوا  َ ُ ِّ ٌثلاث ، وخمس ، وسبع ، وتسع ، وإحدى عشرة ، وثلاث : ُ ٌ ٌ ٌ

ُعشرة ، وحزب المفصل وحده  ِ َّ  .، وفي سنده ضعف ؛ لضعف ابن يعلى الطائفي  )٣(»ُُ

أول ثلاث سور في أول يوم ، ثم الخمس التي تليها : أي  : »  ثلاث«المقصود بـ  و

في اليوم الثاني ، وهكذا حتى يختموا القرآن بأسبوع ، هكذا كان الرعيل الأول مع 

القرآن ، وحذا حذوهم من تبعهم من السلف ؛ لأنهم تربوا على : أعظم الذكر ، وهو 

                                                
 ) .١١٥٩(، ومسلم برقم ) ٥٠٥٤(رواه البخاري برقم  )١(

 ) .٧٤٧(رواه مسلم برقم  )٢(

 ) .١٣٩٣(، وأبو داود برقم ) ١٦١٦٦(واه أحمد برقم ر )٣(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٢٢ 

رجمة أحدهم إلا وتجد أنه كان يختم في كذا وكذا ، َّنهج مدرستهم ، فقلما تقرأ في ت

 . ومعظم هديهم التسبيع ، أي يختمون كل أسبوع 

 أخذنا القرآن «: عن عطاء بن السائب ، أن أبا عبد الرحمن قال :  بن زيد ِادَّوعن حم

عن قوم أخبرونا أنهم كانوا إذا تعلموا عشر آيات ، لم يجاوزوهن إلى العشر الأخر حتى 

ا ما فيهن ، فكنا نتعلم القرآن ، والعمل به ، وسيرث القرآن بعدنا قوم يشربونه يعلمو

 . )١(»شرب الماء لا يجاوز تراقيهم 

 : ِّالذكر فيه حياة القلوب 

كثير منَّا لاسيما في هذه الأزمان ، وكثرة الانشغال يشكو صدأ قلبه وغفلته ، 

 من حديث أبي موسى رضي » صحيح البخاري «ففي ِّوحياة القلب تكون بالذكر ، 

 ِّ الحيلَُثَ مهَُّبَ ررُكُذَْي لا يذَِّ والهَُّبَ ررُكُذَْي يذَِّ اللَُثمَ «:  صلى الله عليه وسلمقال النبي : االله عنه قال 

  االلهُرَُذكُي لا يذَِّ التِْيَ ، والبِيهِ االله فرُكَذُْي يذَِّ التِْيَ البلَُثمَ «:  ، وفي لفظ مسلم » تِِّوالمي

  .)٢(» تِِّ والميِّي الحُ ، مثلِفيه

) :             منزلة الذكر( ، في فصل » مدارج السالكين «ِّقال ابن القيم رحمه االله في كتابه 

ِّالذكر ، وهي منزلة القوم الكبرى ، التي :  ومن منازل إياك نعبد وإياك نستعين منزلة «

ِّمنها يتزودون ، وفيها يتجرون ، وإليها دائما يترددون ، والذك ر منشور الولاية ، الذي ً

من أعطيه اتصل ، ومن منعه عزل ، وهو قوت قلوب القوم ، الذي متى فارقها 
                                                

 ) .٤/٢٦٩ (» سير إعلام النبلاء «: انظر  )١(

 ) .٧٧٩(، ومسلم برقم ) ٦٤٠٧(رواه البخاري برقم  )٢(



 ٢٢٣ السنن غير الموقوتة

ًصارت الأجساد لها قبورا ، وعمارة ديارهم التي إذا تعطلت عنه صارت بورا  ً ... ،

وهو جلاء القلوب وصقالها ودواؤها إذا غشيها اعتلالها ، وكلما ازداد الذاكر في ذكره 

ً ازداد المذكور محبة إلى لقائه واشتياقا ًاستغراقا ، وهو باب االله الأعظم المفتوح بينه ... ً

  .)١(هـ. أ»وبين عبده ، ما لم يغلقه العبد بغفلته 

ِّ أكثر من مائة فائدة للذكر ، » الوابل الصيب «ِّوذكر ابن القيم رحمه االله في كتابه 

َيحسن الرجوع إليها ، ففيها ما يستنهض الهمم ل لمحافظة على هذه العبادة العظيمة ، ِ

  . )٢(وعرض فيها نماذج من الذاكرين لاسيما شيخه شيخ الإسلام رحمه االله

 : َّحث االله سبحانه وتعالى على ذكره في مواضع عديدة ، منها 

                  : ِّ االله سبحانه وتعالى عباده ؛ لأن يكثروا من الذكر ، فقال تعالى َّ حث)١

﴿Í  Ì   Ò  Ñ  Ð  Ï  Î  *Ö    Õ  Ô﴾  ] ٤٢-٤١: الأحزاب[ .  

 ووعد االله تعالى الذاكرين والذاكرات ، بالمغفرة ، وعظيم الأجر والثواب ، )٢

§  ¨  ©                ª  »  ¬  ®  ¯  °   ﴿: فقال تعالى 
 .   ] ٣٥: الأحزاب [  ﴾± 

تي منها قلة ذكر االله  وحذرنا االله سبحانه وتعالى من صفات المنافقين ، ال)٣

N  M   L  K  J  I  H   ﴿: تعالى ، واالله المستعان ، فقال تعالى 
Z          Y  X  W  V  U  T      S  R  Q      P  O﴾  ] ١٤٢: النساء[ .   

                                                
 ) .٢/٤٢٣ (»مدارج السالكين  « )١(

 ) .٩٤ص (» الوابل الصيب « )٢(
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َّوحذرنا االله سبحانه وتعالى من الانشغال بالأموال ، والأولاد عن ذكره جل ) ٤

 I  H      P  O  N  M   L  K  J  ﴿ :وعلا ، فقال تعالى 

Z          Y  X  W  V  U  T      S  R  Q﴾  ] ٩: المنافقون[ .  

                     : َّ وتأمل معي هذا الفضل العظيم ، والشرف الرفيع ، قال االله تعالى )٥

ِا عند ظن عبدي بينأَ «: ، وقال في الحديث القدسي  ﴾   «   ¼﴿ ِ ِْ َ ِّ َ َ َوأ،  ْ ُعه َا منَ َ

ِإذا ذكرني َ َ َ َ ِ، فإن ذكرني في نفسه ذكرته في نفسي ِ ِ ِْ ْ ََ َِ ِ ُِ ُ ْ ََ ََ َ ْ ٍ، وإن ذكرني في ملإ ذكرته في ملإ خير  ِ ْ َ ْ َ ََ ٍُ ٍَ َ َ َِ ِ ُِ ََ َ ْ ِ

ْمنهم ُ ْ ِ «)١(.  

 وامتدح االله تعالى أولوا العقول من المؤمنين بأنهم يذكرونه على كل حال ، فقال )٦

[  ^  _  `  Z  Y  b     a      ]  \   ﴿: تعالى 

  c*  n   m  l  k  j  i  h  g  f  e 

y  x  w  v  u  t  s  r  q     p  o﴾   ] آل عمران :

١٩١-١٩٠ . [  

ُ ما يفسر لنا من فعله هذه الآية ، فكان - الذي كان خلقه القرآن - صلى الله عليه وسلموفي سنته 

ًالذكر ملازما له على كل أوقاته ، وأحواله ، تقول عائشة رضي االله  عنها ، كما في                       ِّ

ُّ كان النَّبي « : » صحيح مسلم « ِ َ ِيذكر االله على كل أحيانه  صلى الله عليه وسلمَ ِ َ ْ َِّ ُْ َ َُ ُ«)٢(.  

                                                
 .  حديث أبي هريرة رضي االله عنه ، من) ٢٦٧٥(، ومسلم برقم ) ٧٤٠٥( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٣٧٣(رواه مسلم برقم  )٢(



 ٢٢٥ السنن غير الموقوتة

 كل أحيانه ، وكيف هي كل أو بعض أحياننا ، - أخي المسلم -َّولك أن تتصور 

  .صلى الله عليه وسلمولا أقول بمماثلتها ولكن بمقاربتها لأحيان النبي 

 !أوقاتنا من الذاكرين ؟فهل نحن في بعض 

          ، كيف يكون » صحيحه «َّوالأعجب من ذلك أن الإمام مسلم ، روى لنا في 

َّحتى في حال انشغاله ، فعن الأغر المزني رضي االله عنه ، أن رسول االله صلى الله عليه وسلم ذكره  ُ ِّ  صلى الله عليه وسلمَ

ْإنه ليغان على قلبي ، وإني لأستغفر االلهَ في اليو «: قال  َ َُ ُ ْ ُِ ْ َ ََّ ِّ ِ ِِ ْ َ َ ٍم ، مائة مرةُ َّ ََ َ ِ «)١( . 

المراد : قيل :  والمراد هنا ما يتغشى القلب ، قال القاضي «: قال النووي رحمه االله 

َّالفترات والغفلات عن الذكر الذي كان شأنه الدوام عليه ، فإذا فتر عنه ، أو غفل عد  َ ِّ

َّهو همه بسبب أمته ، وما : وقيل : ًذلك ذنبا ، واستغفر منه ، قال  اطلع عليه من أحوالها ّ

سببه اشتغاله بالنَّظر في مصالح أمته ، وأمورهم ، ومحاربة : بعده فيستغفر لهم ، وقيل 

َّالعدو ، ومداراته ، وتأليف المؤلفة ، ونحو ذلك ، فيشتغل بذلك من عظيم مقامه ، فيراه 

الملائكة خوف خوف الأنبياء ، و: ، وقد قال المحاشي ... ًذنبا بالنسبة إلى عظيم منزلته 

 . )٢(»إعظام ، وإن كانوا آمنين عذاب االله تعالى 

 .د مطلق ، ومقي: الذكر نوعان 

َّوينبغي أن يحرص العبد على أن يذكر االله تعالى بقلبه ، ولسانه فإن هذا أكمل 

َالأحوال ، لا بلسانه فقط ، فمن الناس من لا يستشعر ما يقوله من أذكار ؛ لأنه في 

َّك إلا بلسانه ، ولو تحرك القلب ، وتدبر لزاد الإيمان ، ورق القلب َّأذكاره لا يتحر َّ َّ . 

                                                
 ) .٢٧٠٢( رواه مسلم برقم )١(
 . استحباب الاستغفار ، والاستكثار منه : باب ) ٢٧٠٢( شرح النووي لمسلم ، حديث )٢(
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ذكر : ِّأن الذكر من حيث موضعه على نوعين : ا الأخ المبارك ُّأيه : ًواعلم أيضا

 . ، وذكر مطلق َّمقيد

ِّما قيد بمكان ، أو وقت ، أو حال  : هو َّفالمقيد ُ . 

َّما لم يعين بشيء من : هو والمطلق  .  ذلك ، وإنما في سائر اليوم ُ

ِّفأذكار ما بعد الصلوات ، أو الذكر الذي يكون بعد الأذان ، وكذا كل ذكر قاله 

ِّ في مكان ، أو وقت معين ، فإنه يقدم على سائر الذكر المطلق ؛ لأنه بهذا صلى الله عليه وسلمُّالنبي  َّ ُ َّ

َّ، فإن َّ فلو سلم من صلاته المفروضة صلى الله عليه وسلم فيفعل كفعله صلى الله عليه وسلمّيحصل على اتباع النبي 

ِّالأفضل في حقه أن يأتي بأذكار ما بعد الصلاة ، ولا يأتي بغيره من الأذكار ولو كان 

  . صلى الله عليه وسلم ، والخير تمام الخير في التأسي به صلى الله عليه وسلمًفاضلا كقراءة القرآن ؛ لأنه هكذا فعل النبي 

 :بالذكر يكون العبد من السابقين 

َّلا يكون ممن قل ذكره ِّالحديث عن الذكر وفوائده يطول ، ولكن ينبغي للمسلم أ َّ

لربه ، ويبادر للحفاظ على تلك النوائل العظيمة ، والفضائل الجسيمة التي تكون في 

ِّالذكر ، ويحاول شيئا فشيئا تعويد نفسه على هذه العبادة ، فيعود نفسه التي لطالما نفهت  ً ً ِّ

ا استمكن منه ً نوعا ، ويحافظ عليه مدة حتى إذصلى الله عليه وسلمُمن الطاعة ، فيأخذ من سنَّة النبي 

             ِّوصار هذا الذكر من عمله في يومه وليلته ، حمل نفسه ورفع توقها ، فتاقت لذكر 

ِّالمفردين(آخر وهكذا ، حتى يكون من             ًالذاكرون االله تعالى كثيرا : ، وهم ) ُ

 . والذاكرات 



 ٢٢٧ السنن غير الموقوتة

 ، عن أبي »ه صحيح « ، كما روى مسلم في صلى الله عليه وسلمفيكون من الذين سبقوا بقول النبي 

 يسير في طريق مكة ، فمر على جبل صلى الله عليه وسلمكان رسول االله : هريرة رضي االله عنه ، قال 

ْا جمذََوا ، هُسير «  : ، فقال ) جمدان(: يقال له  ُ ، قالوا » َوندُِّفرُ المقََبَ ، سُاندَُ َوما : َ

َالمفردون يا رسول االله ؟ قال  َ ُُ َ َِّ   .)١(» ُاترَِاكَّ والذيرًا ،ِثَ ك االلهََونرُِاكَّالذ «: ُ

َّالمفردون عرفهم النبي  ِّبالذاكرين االله تعالى كثيرا والذاكرات ، والمفردون في  صلى الله عليه وسلمِّ ً
الانفراد ، فكأنهم انفردوا عن غيرهم بذكر االله تعالى ، فلم يصل إلى ما وصلوا : اللغة من 

ً خاليا من ذكر إليه كثير من أقرانهم ، كما ذكر بعض أهل العلم ، وقبيح أن يكون القلب

 . ًاالله تعالى ، واللسان يابسا من ذلك 

ا ، نَيْلََرت عُ كثدَْ قِسلامِ الإعَِائَ شرَّإن «:  لرجل جاءه ، قال له صلى الله عليه وسلموقد قال النبي 

َ رطبا من ذكر االله سبحانه وتعالىكَُانسَِ لُزالَلا ي « : َالَ ، قعٌِامَ جهِِ بكَُّ نتمسٌفباب َ ُ َ ْ ْ ًَ ُ َِ ْ ِ ِ ْ «)٢(.  

ُأخي المبارك ما لا يدرك كله لا يترك كله ، فذكر واحد تمسك به حتى تضم إليه فيا 

 . غيره ، وهكذا خير لك من أن يمضي عمرك ، ولم يزدد عملك من هذه العبادة الجليلة 

 :  من أنواع الذكر كثير ، منها ما يلي صلى الله عليه وسلمة النبي ومما ورد في سن

َمن قال «:  قال صلى الله عليه وسلم َّ عن أبي هريرة رضي االله عنه ، أن رسول االله- ١ َ ْ َّلا إله إلا االلهُ : َ َِ َِ َ

ُوحده لا شريك له ُ ْ ََ ََ ِ َ ُ، له الم َ ُ ُلك وله َ ََ ٌمد وهو على كل شيء قديرَالحُْ ِْ ٍَ َ ِّ َْ ُ َ َ ُ َ ٍ، في يوم مائة مرة ُ َِّ َ ََ َ ٍ ْ ِ  ،

                                                
 ) .٢٦٧٦(رواه مسلم برقم  )١(

 ) .٣٣٧٥(، والترمذي برقم ) ١٧٦٨٠(رواه أحمد برقم  )٢(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٢٨ 

ٍكانت له عدل عشر رقاب َِ ْ َِ َ َ َُ ْ ْ َ ْ، وكتبت له مائة حسنة ومحيت عن َ ْ َ َْ َ َ ُ َ ََ َِ ٍ ِ ُِ ُ ََ ُه مائة ُ َ ِ ِّسيئُ ُ، وكانت له  ةٍَ ََ ْ َ َ

ِحرزا من الشيطان َ ْ َّْ َ ِ َ، يومه ذلك ًِ ِ َ ُ َْ ٌ، حتى يمسي ولم يأت أحد أفضل مما جاء به إلا أحد  َ ٌ ََّ َ َ َ ََ َ ََّ ِ ِ ِ ِ ِِ َ َّ َ َ ْ ْ َ ْ ُْ َ َ
َعمل أكثر من ذلك ِ ِ َِ ْ ََ َ َْ َ، ومن قال َ َ ْ َسبحان االله:  ََ َ ْ ِ وبحمدهُ ِ ْ َ َ، في يوم مائة  َِ َ ِ ٍ ْ َ ٍمرة ِ َّ ْحطت ، َ َّ ُ

ُخطاياه  َ َ ِولو كانت مثل زبد البحر ، َ ْ َ َ ْ َْ َ ْ َِ َِ ْ َ َ«)١(.  

َمن قال « : صلى الله عليه وسلم ُّالنبيقال :  وعن أبي أيوب رضي االله عنه ، قال - ٢ َ ْ َّلا إله إلا االلهُ : َ َِ َِ َ

ُوحده لا شريك له ُ ْ ََ ََ ِ َ ُ، له  َ ُلك وله ُالمَ ََ ِمد وهو على كل شيء قدَالحُْ ٍَ َ ِّ َْ ُ َ َ ُ َ ُ ٍ، عشر مرار  ٌيرْ َ ِ
َ ْ َكان ، َ َ

َكمن أعتق أربعة أنفس من ولد إسماعيل َ َِ ِ ِ
َ ْ ْ َِ َ ْ َ َ ْ ٍْ ُ ْ َ َ ََ َ َ «)٢( . 

:  فقال صلى الله عليه وسلمكنا عند رسول االله :  وعن سعد بن أبي وقاص رضي االله عنه ، قال - ٣

ٍيعجز أحدكم أن يكسب كل يوم ألف حسنةأ « َِ ُ َُ َ َ ْ ََ ْ َ َ َْ ْْ ََّ َ ٍَ ُ ُْ ٌفسأله سائل»  ؟ ِ َ َِ َ ِ من جلسائهَُ ِ َِ َ ُ ْ  :

ٍكيفَ يكسب أحدنا ألفَ حسنةَ َِ َ َ ُ َ ْْ َ ََ ُ ْ َ؟ قال َ ٍيسبح مائة تسبيحة «:  َ َِ ُ ِِّ ْ َ َُ َ ُ، فيكتب له ألف  َ ْْ ََ ُ ُ َ ُ َ

ٍحسنة َ َ ْ، أو  َ ٍط عنه ألف خطيئةيحَُ َِ َ ُْ ْ َ ُ َ ُّ «)٣( . 

َمن قال« :  قال صلى الله عليه وسلمرسول االله  عن أبي هريرة رضي االله عنه أن - ٤ َ ْ َسبحا: َ ْ  االلهنَ ُ

ِوبحمده ِ ْ َ ٍ، في يوم مائة مرة َِ َِّ َ ََ َ ٍ ْ ُ، حطت خطاياه ِ َُ َ ََّ ِ، وإن كانت مثل زبد البحر ْ ْ َ َ َِ َِ َْ ْ َ َ ْ ، وفي  )٤(» ِ

َمن قال « : رواية عند مسلم َ ْ ِحين يصبح وحين يمسي:  َ ِ ِْ ُ َُ ََ ُ ِسبحان االله وبحمده:  ِْ ِ ْ َُ َ َ ِْ َ، مائة  َ َ ِ

                                                
 ) .٢٦٩١(، ومسلم برقم ) ٣٢٩٣(لبخاري برقم رواه ا )١(

 ) .٢٦٩٣(، ومسلم برقم ) ٦٤٠٤(رواه البخاري برقم ) ٢(

 ) .٢٦٩٨(رواه مسلم برقم ) ٣(

 ) .٢٦٩٢(، ومسلم برقم ) ٦٤٠٨(رواه البخاري برقم  )٤(



 ٢٢٩ السنن غير الموقوتة

ٍمرة َّ ْ، لم يأت أحد يو َ ََ ٌَ َ ِ
ْ ِم القيامةَ َِ َ ِ، بأفضل مما جاء به َ ِِ َِ َ َّ َ َ ْ َ، إلا أحد قال مثل ما قال أو زاد  َ ْ ََ ٌَ ََ ََ َ ْ ََ ِ َّ ِ

ِعليه ْ َ َ «)١(.  

ّ ، والذي تقدم هو من أشهر وأصح ِّوالأحاديث في أنواع الذكر وفضلها كثيرة َّ

 ِّما ورد من الذكر مما له فضل ، وورد غيره كثير ، فعن أبي موسى الأشعري رضي

ِألا أدلك على كنز من كنوز الجنة ؟ «  : صلى الله عليه وسلمقال لي رسول االله : االله عنه قال  َِّ ٍُ ُ َْ َ ٍُ َ َُّ : ُفقلت  »َ

َبلى ، فقال  َ َ َ ْقل  «: َ َّلا حول ولا قوة إلا باالله : ُ ِ َ َّ ْ َُ َ«)٢( .  

 َانحَبْسُ : َولُ أقْلأن « : صلى الله عليه وسلمقال رسول االله : وعن أبي هريرة رضي االله عنه قال 

ُلحمد الله ، ولا إله إلا االله ، وااللهُ أكبر ، أحب إلي مما طلعت عليه الشمساالله ، وا َ َ ُّ َْ َّْ ِ ْ َُ ََ َّ َّ َّ َِ «)٣( .  

ِّوالاستغفار أيضا هو من أنواع الذكر  ِّ، وتقدم حديث الأغرً  رضي االله  ِّزنيُ المَّ

ِّإنه ليغان على قلبي ، وإني  « : صلى الله عليه وسلم عنه ، عند مسلم ، وقول النبي َ َ َ ُُ َ َُّ ُلأستغفر االلهُ في ِ

ٍاليوم مائة مرة َّ َِ ْ «)٤(.  

 ، كما في صحيح مسلم عن على الاستغفار من قوله َّ ، وقد حثصلى الله عليه وسلموهذا فعله 

 ِّ االله ، فإنيلىَِوا إُوبُ تُاسَّا النُّ يا أيه«: صلى الله عليه وسلم قال رسول االله : الأغر رضي االله عنه قال 

  .)٥(» ةٍَّ مرَائةَ مهِيْلَِ إمِوَْ في اليُأتوب
                                                

 ) .٢٦٩٢(رواه مسلم برقم  )١(
 ) .٢٧٠٤(، ومسلم برقم ) ٤٢٠٢( رواه البخاري برقم )٢(
 ) .٢٦٩٥(اه مسلم برقم  رو)٣(

 ) .٢٧٠٢(رواه مسلم برقم ) ٤(
 ) .٢٧٠٢( رواه مسلم برقم )٥(



لمنح العلية في بيان السنن اليوميةا  ٢٣٠ 

َسمعت رسول االله : د البخاري من حديث أبي هريرة رضي االله عنه قال وعن ُ َ  صلى الله عليه وسلمُ

َّواالله إني لأستغفر االله وأتوب إليه في اليوم أكثر من سبعين مرة «: يقول  َ َ َ ْ َُ ِ ِ ِْ ْ ُِ َ ِ  ، فينبغي )١(» ِِّ

 .للعبد ألا يغفل عن الاستغفار 

                           م جاء في  بذكر عظي- وكذا جميع السنن اليومية - ِّوأختم سنة الذكر

 بلوغ  « ، وختم ابن حجر كتابه » صحيحه  « ، ختم به البخاري في » الصحيحين  «

 :  صلى الله عليه وسلمقال رسول االله :  رحمهما االله ، وهو حديث أبي هريرة رضي االله عنه ، قال »المرام 

 االله َانحَبْسُ : ِحمنَّ الرلىَِ إِبيبتانَ ، حِانَيزِفي الم ِتانَيلقَِ ، ثِانسَِّ الللىََ عِانَيفتفَِ خِانتَمَِلكَ «

 . )٢(» ِ ظيمَ االله العَانحَبُْ ، سهِدِمْحَِوب

 

 .الحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات و

 

           

 

 
 
 
 
 

                                                
 ) .٦٣٠٧( رواه البخاري برقم )١(

 ) .٢٦٩٤(، ومسلم برقم ) ٦٤٠٦( البخاري برقم )٢(
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 .……………………………………………………١٨٢ تمرة بشق ولو النار اتقوا

 ٦٢ .............................................ًقبورا تتخذوها ولا تكمبيو في صلاتكم من اجعلوا

 ١٦٦ .......................................................ًشربا آخرهم القوم ساقي إن ... اشرب

 ١٩٧..................... .................................................. ًخمسا أو ًثلاثا اغسلنها

 ١٣٨................................................خاتمتها على نم ثم﴾الكافرون أيها يا قل ﴿ اقرأ
 ٢٢١....................................................................... شهر كل في القرآن اقرأ

 ١٦٤ .. ...............................................................الأيمنون الأيمنون الأيمنون

 ١٨٩ ....................................................................البياض ثيابكم من البسوا

 ٢٠٧ ... .....................................................................الشيطان من التثاؤب
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 ١٤٠ .................................................... ...........وسقانا أطعمنا الذي الله الحمد
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 ١٦١ .....................................................مكفي غير فيه اًمبارك ًطيبا ًكثيرا الله الحمد

 ٥٩ ..............................................................يرد لا والإقامة الأذان بين الدعاء
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 ٨٩ .................. .............................................سخطك من برضاك أعوذ اللهم
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 ٩٦ ......................................................النار من بك وأعوذ الجنة أسألك إني اللهم
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 ٨٠ .................................................................خطاياي وبين بيني باعد اللهم
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 ٢٠٦ ..............................................................بيده فليمسك أحدكم تثاءب إذا
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 ٥٨و٥٦ .....................................................يقول ما مثل فقولوا المؤذن سمعتم إذا
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 ١٨ ................................ ..................................ًوليا لي عادى من : قال االله إن

 ١٦٠ ...................... ................................الأكلة يأكل أن العبد عند ليرضى االله إن

 ٢٠٥ ..........................................................التثاؤب ويكره العطاس يحب االله إن

 ٣٨ ................................ ............................داود صيام االله إلى الصيام أحب إن

 ١٨ .........................................صلاته عمله من القيامة يوم العبد به اسبيح ما أول إن

 ١٦٩................................................................الماء على عرشه يضع إبليس إن

 ١٧٩ .................................................................السلام ِعليك يقرأ جبريل إن

 ١٨٣ ....................................................يلتمسون الطرق في يطوفون ملائكة الله إن

 ١٦٦ ...................................................................................ًدسما له إن

 ١٧٥ ........................................................الرجل يسلم أن الساعة أشراط من إن

 ١٧٥ ........................................................التحية كانت إذا الساعة أشراط من إن

 ٢٠٤ ..................................................................االله تحمد ولم االله حمد هذا إن

 ١٣١ ................................................................لكم عدو هي إنما النار ذهه إن

 ١٦٠ ................................ ........................................وأمرأ وأبرأ أروى إنه

 ١٠٩ .....................................................ستين على آدم بني من إنسان كل خلق إنه

 ١٢٨ ................................ .............................أمتي على أشق أن لولا لوقتها إنه

 ٢٢٩و٢٢٥ ................................ ....................................قلبي على ليغان إنه

 ١٦ ................................ ..............................ًعدوا تنكأ ولا ًصيدا تصيد لا إنها
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 ٨٥ ................................ .......................................بكم أصلي أن آلو لا إني

 حرف الباء
 

 ١٣٩و٢٤ .............................................................وأحيا أموت اللهم باسمك

 ١٣٩ .......................................................أرفعه وبك جنبي وضعت ِّرب باسمك

 ١٢٧ .....................................................عندها صلى الله عليه وسلم والنبي ليلة ميمونة بيت في بت

 ١٢٦ ......................................................................... صلاة أذانين كل بين

 حرف التاء

 ١٨٢ ............................................................صدقة لك أخيك وجه في تبسمك

 ٣٦ ................................ .....................الوضوء يبلغ حيث المؤمن من الحلية تبلغ

 ١٧٥ ....................................................عرفت من على السلام وتقرأ الطعام تطعم

 حرف الحاء

 ١٩٠ ...........................................................والطيب النساء الدنيا من إلي حبب

 ٦٠ .............................................................ركعات عشر صلى الله عليه وسلم النبي من حفظت

 ١٧٢ ..................................................................ست المسلم على المسلم حق

 حرف الخاء

 ١٨٨ ......................................................نعالهم في يصلون لا فإنهم اليهود خالفوا

 ١٩٥ ...........................................................بها فتطهري مسك من فرصة خذي

 ٧٢ و ٧١............................................................... أولها الرجال صفوف خير

 حرف الدال

 ٢١٩ ................................. ........................الغيب بظهر لأخيه المسلم المرء دعوة

 حرف الذال

 ١٢٨و٢٨................................ ..........................أذنيه في الشيطان بال رجل ذاك



 ٢٣٩ فهرس الأحاديث النبوية

 ١٧٠................................ .................................. خنزب له يقال شيطان ذاك

 حرف الراء

 ٧٩ ................................ .......................الصلاة في ًقائما كان إذا االله رسول رأيت

 ٨٥ ................................ ................................................الحمد لك ربنا

 ٨٦ ........................................................والأرض السموات ملء الحمد لك ربنا

 ٨٥ ................................ ...............................................الحمد ولك اربن

 ٢١٠ ................................ ................................باع إذاً سمحا ًرجلا االله رحم

 ٦٣ ..... ......................................................فيها وما الدنيا من خير الفجر ركعتا

 حرف السين

 ١٩٥ ................................ ..............................ينجس لا المؤمن إن االله سبحان

 ٥٤ ................................ ..............................الخزائن من أنزل ماذا االله سبحان

 ٥٣ ................................ ........................................القدوس الملك سبحان

 ٨٤ ...............................................................والملكوت الجبروت ذي سبحان

 ٤٤ ........................................................حمده لمن االله سمع .. العظيم ربي سبحان

 ٨٤ ..................................................................وبحمدك ربنا اللهم سبحانك

 ٧٩ ................................ .....................................وبحمدك اللهم سبحانك

 ١٠٠ ...................................................مسؤولات فإنهن بالأصابع واعقدن سبحن

 ٨٤ ............................................................والروح الملائكة رب قدوس سبوح

 ٤٨ ................................ ...........................الحمد ولك ربنا ، حمده لمن االله سمع

 ٧٧ .............................................................الحمد ولك اربن حمده لمن االله سمع

 ٢٢٧ ..............................................................المفردون سبق جمدان هذا سيروا

 ٢٠٥ ........................................ ...................................ًثلاثا أخاك شمت

 حرف الصاد

 ١١٠ ................................ .........................الفصال ترمض حين الأوابين صلاة
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 ٦٩ ..................................................بيته في صلاته على تزيد جماعة في الرجل صلاة

 ٤٤ ............ ...........................................................مثنى ، مثنى الليل صلاة

 ١٢٥ ................................ .........................شاء لمن ... المغرب صلاة قبل صلوا

 ٩٠ ................................ ......................................أصلي رأيتموني كما صلوا

 ٢١٢ ................................ .......................صلاة في تزالوا ولم ورقدوا لناسا صلى

 ٢٢٠ ................................ .......................ًقائما يزل فلم ليلة صلى الله عليه وسلم النبي مع صليت

 حرف الطاء

 ١٦١ ...................................................................الاثنين يكفي الواحد طعام

 ١٩٦ .......................................................أحرم حين لحرمه صلى الله عليه وسلم االله رسول طيبت

 حرف العين

 ٨٠ ................................ ................................السماء أبواب فتحت لها عجبت

 ٥٠ ...............................................االله بتحميد فليبدأ أحدكم صلى إذا ... هذا عجل

 ٢١٦ ................................................................صليت إذا المصلي أيها عجلت

 ١٩٦ ..............................................................حيي بني صفية إنها رسلكما على

 ١٤ ..................................................؟ سألتما مما ًخيرا أعلمكما ألا ... مكانكما على

 ١٨٠ .....................................................................السلام أبيك وعلى َعليك

 ١٦٦ ...................................................................السقاء وأوكوا الإناء غطوا

 ٢٠٨ .....................................................................................غفرانك

 حرف الفاء

 ٩١ ................................................اليسرى رجله على جلس الركعتين في جلس فإذا

 ٦٢ ................................ ...................................بيوتكم في الناس أيها وافصل

 ٤١ ................................................ركعة عشرة ثلاث الليلة تلك في صلى الله عليه وسلم النبي فصلى

 ١٣ .................................................الراشدين المهديين الخلفاء وسنة بسنتي فعليكم



 ٢٤١ فهرس الأحاديث النبوية

 ٢٥ .........................................................خرج ثم ، الليل آخر من صلى الله عليه وسلم النبي فقام

 ٢٩ ................................ ..................................أحدكم فإن استطاع ما فليرده

 ٢٨ ................. ................................ ..........................استطاع ما فليكظم

 ٩٣................................ ........................................... كلها أصابعه قبض

 ٥٩ ................................ .........................تعطه فسل انتهيت فإذا يقولون كما قل

 حرف الكاف

 ٩٢ .....................................................الصلاة في جلس إذا - صلى الله عليه وسلم النبي أي - كان

 ٢٤ ................................ ..............................قال ينام أن أراد إذا صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٨٧ ....................... ...........................تمر أن بهمة شاءت لو سجد إذا صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٦٦ ..................................................اضطجع الفجر ركعتي صلى إذا صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٢٣ .............................................بالسواك فاه يشوص الليل من قام إذا صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٢١٣ ................................ ..........................صلاة كل عند يتوضأ صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٢٢٤ ........................................................أحيانه كل على االله يذكر صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٥٤ ......................................................كلها الليل من صلاته يصلي صلى الله عليه وسلم النبي كان

 ٦٦ ......................................................كنت فإن الفجر ركعتي صلى إذا النبي كان

 ٧٥ ......................................................الجدار وبين صلى الله عليه وسلم االله رسول مصلى بين كان

 ٥١ .............................................يحطهما لم الدعاء في يديه رفع إذا صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ٢٤ ........................................بالسواك فاه يشوص ، ليتهجد قام إذا صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ١٢٧ .................................................الأمر في بكر أبي مع يسمر صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ١١٢ .......................................................ًأربعا الضحى يصلي صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ٦٤ ................................................فيخفف الفجر ركعتي يصلي صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ٤٥و ٣٧  ......................................صلاة من يفرغ أن بين فيما يصلي صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ٤١ ...........................................ركعة عشرة ثلاث الليل من يصلي صلى الله عليه وسلم االله رسول كان

 ٧٠ ........................................................كله شأنه في التيمن يحب االله رسول كان
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 ١٠٢ ................................................الصبح فيه يصلي الذي مصلاه من يقوم لا كان

 ٤٧ .............................................................اهدني اللهم الدعاء هذا يعلمنا كان

 ٢٣٠ .................................................................اللسان على خفيفتان كلمتان

 ١٦٢ ........................................................................تفرقوا ولاً جميعا كلوا

 ١٢٥ .....................................................المغرب لصلاة المؤذن أذن فإذا بالمدينة كنا

 ٣٠ .....................................................................وطهوره سواكه له نعد كنا

 ١٩٨ ........................................................ثلاث فوق ميت على نحد أن ننهى كنا

 ٩٧ .......................................................يمينه عن يسلم صلى الله عليه وسلم االله رسول أرى كنت

 ١٣٠ .........................................................تنامون حين بيوتكم في النار تتركوا لا

 حرف اللام

 ١٨٢ ...................................................................ًشيئا المعروف من تحقرن لا

 ١٢٣ .............................................الشمس غابت إذا وصبيانكم فواشيكم ترسلوا لا

 ٨٢ ..............................................................الكتاب تحةبفا يقرأ لم لمن صلاة لا

 ٣٠ ..................................................................االله اسم  يذكر لم لمن وضوء لا

 ١٥٥ ................................................................بشماله منكم أحدكم يأكلن لا

 ١٧٦ ...................................................ليال ثلاث فوق أخاه يهجر أن لمسلم يحل لا

 ٢٢٧ ..............................................................االله ذكر من ًرطبا لسانك يزال لا

 ٢٠١ .....................................................يبول وهو بيمينه ذكره أحدكم يمسكن لا

 ١٨٦ ...............................................................واحدة نعل في أحدكم يمش لا

 ٢٢٩ ..............................................................الله والحمد االله سبحان أقول لأن

 ٨٠ .....................................................................ًملكا عشر اثنتي رأيت لقد

 ١٢٥ .........................................السواري يبتدرون صلى الله عليه وسلم النبي أصحاب كبار رأيت لقد

 ٦٧ ......................................................الفجر يشهدن المؤمنات من نساء كان لقد

 ٦٣ ................................ ...................منه معاهدة أشد النوافل من شيء على يكن لم



 ٢٤٣ فهرس الأحاديث النبوية

 ١٧١ ............................................................أهله يأتي أن أراد إذا أحدهم أن لو

 ١٥٢ ...................................وحاجة قةفا تزدادوا أن لأحببتم االله عند لكم ما تعلمون لو

 ٧١ ..............................................................الأول النداء في ما الناس يعلم لو

 ٦٨ .........................................................إليه لاستبقوا التهجير في ما يعلمون لو

 ٧٧ ................................................................لأمرتهم أمتي على شقأ أن لولا

 ١٢٩ ............................................العشاء يؤخروا أن لأمرتهم أمتي على أشق أن لولا

 ٣٠ ........................................................بالسواك لأمرتهم أمتي على أشق أن لولا

 ٧٣ ..............................................................والنهى الأحلام أولو منكم ليلني

 حرف الميم

 ١٥١ ..........................................................الساعة هذه بيوتكما من أخرجكما ما

 ٣٨ ................................................ًنائما إلا عندي - صلى الله عليه وسلم النبي أي - السحر ألفاه ما

 ٢٠٩ ................................................فيه يوصي أن يريد شيء له مسلم امرئ حق ما

 ١٠٨ ..................................................الضحى سبحة سبح صلى الله عليه وسلم االله رسول رأيت ما

 ١٦٣ ................................ .................................قط ًطعاما صلى الله عليه وسلم النبي ابع ما

 ١٠٥ ................................ ...........................يصبح حين يقول مسلم عبد من ما

 ١٠٥ .....................................................ومساء يوم كل صباح في يقول عبد من ما

 ١٨٤ ..................................................االله يذكرون لا مجلس من يقومون قوم من ما

 ٣٥ .........................................................الوضوء فيبلغ يتوضأ أحد من منكم ما

 ٥٤ ...................... ...................................نشاطه أحدكم ليصل حلوه ... هذا ما

 ٢٢٢ ...........................................................يذكر لا والذي ربه يذكر الذي مثل
 ٩٩ ................................ ......................................قائلهن يخيب لا معقبات

 ٦٩ .............................................اليمنى برجلك تبدأ أن المسجد دخلت ذاإ السنة من
 ١٤٧ ................................ ......................................فقال الليل من تعار من
 ٣٥ ................................................. ..............فقال وضوئه من ففرغ توضأ من
 ١٨٤ ................................ ..............................لغطه فيه فكثر مجلس جلس من
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 ٤٠ ................................ .................أوله فليوتر الليل آخر من يقوم لا أن خاف من
 ١٥ ............. ......................................................بيتها من جنازة مع خرج من
 ١٠٥ ................................ .................................وبالإسلام ًربا باالله رضي من
 ٩٩ ................................ ..................................صلاة كل دبر في االله سبح من
 ٦١ ..........................................................وليلة يوم في ركعة عشر اثنتي صلى من
 ١١٤ .......................................................وليلة يوم في ركعة عشرة اثنتي صلى من
 ١٤ .........................................................وليلة يوم في ركعة عشرة اثنتي صلى من
 ١١٣ ................................................بعدها ًوأربعا الظهر قبل ركعات أربع صلى من
 ................................ ...............................يرده فلا ريحان عليه عرض من
 ١٩٣ .................... ...........................................يرده فلا طيب عليه عرض من
 ٢٢٨ ................................ ...............................وبحمده االله سبحان : قال من
 ١٠٦ ................................ .......................حسبي : أمسى وإذا أصبح إذا قال من
 ٥٧ ................................ ...............................أشهد المؤذن يسمع ينح قال من
 ٥٨ ...........................................................رب اللهم النداء يسمع حين قال من
 ١٠٠ .............................................................صلاة كل دبر الكرسي آية قرأ من
 ١٣٥ ................................ ....................البقرة سورة آخر من الآيتين هاتين قرأ من
 ٣٧ ............................................................صلى الله عليه وسلم االله رسول أوتر قد الليل كل من
 ٢٢١ ................. ...............................................شيء عن أو حزبه عن نام من
 ١٠٦ ......................................................االله بكلمات أعوذ : قال ثمً منزلا نزل من
 ١٥١ ..............................................................؟ االله رحمه الليلة هذا يضيف من
 ١٦٢ ................................ ..............................................الخل الأدم نعم

 حرف الواو

 ١٧٣ ...............................................تؤمنوا حتى الجنة تدخلون لا بيده نفسي والذي
 ١٨٢ .................................................................... ...صدقة الطيبة والكلمة

 ٢٣٠ .....................................................اليوم في إليه وأتوب االله لأستغفر إني واالله
 ٨٤ .........................................................سبحانه الرب فيه فعظموا الركوع وأما
 ٨٩ ................................ ..............................الدعاء في دوافاجته السجود وأما

 ١٦٧ ................................ ..............................االله اسم واذكروا قربكم وأوكوا



 ٢٤٥ فهرس الأحاديث النبوية

 ٣٢ ................................................ ................بأيامنكم فابدؤوا توضأتم وإذا
 ١٦٩ ................................ ...........................أني لو : تقل فلا شيء أصابك وإن

 ٥٥ .......................................................الليل قيام عن وجع أو نوم غلبه إذا وكان
 ٤٤ ...........................................تارة يلالل صلاة في بالقراءة يسر صلى الله عليه وسلم االله رسول وكان

 ١٩٧ ....................................................الزعفران مسه ًشيئا الثياب من تلبسوا ولا
 ١٩٧ ...............................................................................ًطيبا تمسوه ولا
 ٢١٣ .............................................................مؤمن إلا الوضوء على يحافظ ولا
 ١٥٧ ....................................................أصابعه يلعق حتى بالمنديل يده يمسح ولا

 ٥٣ ................................................بالثالثة صوته القدوس الملك االله بسبحان ويرفع

 حرف الياء

 ٢٢٩ ................................ ....................................االله إلى توبوا الناس أيها يا
 ٢١١ ................................ ...............الإسلام في عملته عمل بأرجى حدثني بلال يا
 ١٠٦ ................................ ..............................أستغيث برحمتك قيوم يا حي يا
 ١٥١ ................................ ....................................شيء عندكم هل عائشة يا
 ١٥٣ ....................................... ..........................بيمينك وكل االله سم غلام يا

 ١٧٠ .....................................................كذا خلق من فيقول أحدكم الشيطان يأتي
 ١٩٩ ................................ ......................................استطاع ما التيمن يحب

 ٢٠٥ .................................................................مزكوم الرجل ... االله يرحمك
 ١٧٦ .....................................................................الماشي على الراكب يسلم
 ١٧٦ ....................................................القاعد على والمار الكبير على الصغير يسلم

 ١٠٩ .....................................................صدقة أحدكم من يسلام كل على يصبح
 ٥٣و٤٠ ............................................الدنيا السماء إلى ليلة كل وتعالى تبارك ربنا ينزل
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الموضوعاتفهرس   ٢٤٧ 

 
 

 فهرس الموضوعات
 

 ٥...................................................................................مقدمة المؤلف

 ٩.............................................................اليوميةصلى الله عليه وسلم النبي ًأربعون درسا في سنن  

 ١٣............................................ ........................................     التمهيد

 ١٣............................................. ...................................     معنى السنة

 ١٣.........................................................     نماذج من حرص السلف على السنة

 ١٧.......................................................................     من ثمرات اتباع السنة

 ١٨....................................................................     الأدلة على هذه الثمرات

 ١٩.....................................................................     قبل الشروع في المقصود

 ٢١..................................................................... رحمه االله     وصيتا النووي

 ٢٣........................................................................السنن الموقوتة *
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 ٢٣.....................صلى الله عليه وسلمالاستيقاظ من النوم وما يعقبه من أعمال كان يفعلها النبي : القسم الأول      

 ٢٣........................................................................     يشوص فاه بالسواك

 ٢٤..................................................النوم     يقول الذكر الوارد عند الاستيقاظ من 

 ٢٤......................................................................     يمسح النوم عن وجهه

 ٢٤............................................................................     وينظر إلى السماء

 ٢٤............................................     ويقرأ الآيات العشر الأخيرة من سورة آل عمران

 ٢٥..........................................................................ًغسل اليدين ثلاثا     
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 ٢٧.............................................الاستنشاق والاستنثار بالماء ثلاث     

 ٢٧...............ًاختلف أهل العلم في حكم الاستنثار ثلاثا بعد الاستيقاظ من نوم الليل على قولين

 ٣٠..............................................................................من سنن الوضوء

 ٣٠................................................................................ السواك-١     

 ٣٠................................................................................ التسمية-٢     

 ٣١......................................................................ً غسل الكفين ثلاثا-٣     

 ٣١...................................................... التيامن في غسل اليدين ، والقدمين-٤     

 ٣٢......................................................... البداءة بالمضمضة وبالاستنشاق-٥     

 ٣٢.......................................... المبالغة في المضمضة ، والاستنشاق لغير الصائم-٦     

 ٣٣................................................ المضمضة ، والاستنشاق من كفٍّ واحدة-٧     

 ٣٤..................................................... في مسح الرأس تسن الصفة المسنونة-٨     

 ٣٤...............................................................اء التثليث في غسل الأعض-٩     

 ٣٥............................................................ الدعاء الوارد بعد الوضوء-١٠     

 ٣٧..............................................................القيام لليل ، والوتر: القسم الثاني 

 ٣٧......................................... من السنة أن يصلي صلاة الليل في وقتها الأفضل-١     

 ٤١....................................................... السنة أن يقوم بإحدى عشرة ركعة-٢     

 ٤٢....................................... من السنة أن يستفتح صلاة الليل بركعتين خفيفتين-٣     

 ٤٢................................... من السنة أن يأتي بالاستفتاحات الواردة في صلاة الليل-٤     

 ٤٣............................................... من السنة أن يطيل قيامه وركوعه وسجوده-٥     

 ٤٣........................................................سنن الواردة في قراءته وأن يأتي بال-٦     

 ٤٤....................................................... من السنة أن يسلم من كل ركعتين- ٧     

 ٤٥......................................... من السنة قراءة سور معينة في آخر ثلاث ركعات-٨     
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 ٤٥........................................................ً من السنة أن يقنت في وتره أحيانا-٩     

 ٤٥............................ أو فعله ؟صلى الله عليه وسلمهل ثبت القنوت في الوتر من قول النبي  : مسألة           

 ٤٨..............................................و بعده ؟وهل القنوت يكون قبل الركوع ، أ           

 ٥٠.................................................وهل يرفع يديه في قنوت الوتر ؟ : مسألة           

 ٥٠...................................................بأي شيء يبدأ قنوته في الوتر ؟ : مسألة           

 ٥١.......................................هل يمسح وجهه بيديه بعد دعاء القنوت ؟ : مسألة           

 ٥٢............................................................. الدعاء في ثلث الليل الآخر-١٠   

 ٥٣.........................ًثلاثا ) سسبحان الملك القدو( يسن إذا سلم من وتره أن يقول -١١     

 ٥٣......................................................... يسن أن يوقظ أهله لقيام الليل-١٢    

 ٥٤.................... من السنة أن يفعل القائم لليل الأرفق بنفسه ، لئلا يؤثر على خشوعه- ١٣    

 ٥٥.......................................ًيام الليل أن يصليه من النهار شفعا السنة لمن فاته ق-١٤    

 ٥٦.............................................................................وقت الفجر: ثانياً 

 ٥٦....................................................................... : الأذان ، وفيه عدة سنن

 ٥٦...............................................................................     متابعة المؤذن

 ٥٧..............................................................ِّ     قول هذا الذكر بعد الشهادتين

 ٥٨............................................................ بعد الأذانصلى الله عليه وسلم     الصلاة على النبي 

 ٥٨...............................................................     قول الدعاء الوارد بعد الأذان

 ٥٨..........................................................................     الدعاء بعد الأذان

 ٦٠...................................................................سنة الفجر ، وفيها عدة سنن

 ٦٠...................................................     اختلف في عدد السنن الرواتب على قولين

 ٦٤................................................................     سنة الفجر تختص بعدة أمور

 ٦٧.........................................................الذهاب إلى المسجد ، وفيه عدة سنن     
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 ٦٨........................................................ يسن التبكير بالذهاب إلى المسجد-١     

 ٦٨..................................................ًته متطهرا ، لتكتب خطاه أن يخرج من بي-٢     

 ٦٩....................................................... أن يخرج إلى الصلاة بسكينة ووقار-٣     

 ٦٩............... تقديم الرجل اليمنى عند دخول المسجد ، وتقديم اليسرى عند الخروج منه-٤     

 ٧٠.............................نهمِّ أن يقول الذكر الوارد عند دخول المسجد ، وعند الخروج -٥     

 ٧٠..........................................................ِّ أن يصلي ركعتين تحية للمسجد-٦     

 ٧١.............................فضل الصفوف يسن للرجال المبادرة إلى الصف الأول ، فهو أ-٧     

 ٧٢...................................................ً يسن للمأموم أن يكون قريبا من إمامه-٨     

 ٧٤...................................................................................سنن الصلاة

 ٧٤.............................................................. : ن فيها ما يلي السترة ، وما يس-أ

 ٧٤...................................................................... يسن اتخاذ السترة-١      

 ٧٥................................................................. ويسن الدنو من السترة-٢     

 ٧٥............................................................ يسن رد المار بين يدي المصلي-٣      مز كم-٣

 ٧٧............................................................. يسن التسوك عند كل صلاة-٤     

 ٧٧.................................................................. :  أثناء القيام يسن ما يلي-ب

 ٧٧......................................................... رفع اليدين عند تكبيرة الإحرام-١     

 ٧٨................................................................. ويسن الدنو من السترة-٢     

 ٧٨............................................ يسن أن يكون رفع اليدين إلى الموضع المسنون-٣     

 ٧٨........................ يسن للمصلي بعد تكبيرة الإحرام أن يضع يده اليمنى على اليسرى-٤     

 ٧٩........................................... يسن أن يقبض المصلي بيده اليمنى اليد اليسرى-٥     

 ٧٩........................................................... يسن أن يقول دعاء الاستفتاح-٦     

 ٨٠.............................................................................. الاستعاذة-٧      
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 ٨١...............................................................................  البسملة-٨     

 ٨١....................................................................... التأمين مع الإمام-٩     

 ٨٢......................................................... قراءة السورة التي بعد الفاتحة- ١٠     

 ٨٢................................................................ :  أثناء الركوع يسن ما يلي-ج 

 ٨٢.......................ِّ يسن وضع اليدين على الركبتين ، كالقابض عليهما ويفرج الأصابع-١     

 ٨٣.......................................................ً يسن للراكع أن يمد ظهره مستويا -٢     

 ٨٣...................................... يسن للمصلي بعد الركوع أن يجافي مرفقيه عن جنبيه-٣     

 ٨٤................................................. يسن أن يأتي بالأذكار الواردة في الركوع-٤     

 ٨٥.............................................................رفع من الركوع فيه عدة سنن ال-د 

 ٨٥...................................................................... تطويل هذا الركن-١     

 ٨٥.......................................................ربنا ولك الحمد :  التنويع في صيغ -٢     

 ٨٦....................................... يسن أن يأتي بالأذكار الواردة بعد الرفع من الركوع-٣     

 ٨٧.................................................................... السجود فيه عدة سنن-هـ 

 ٨٧............................ضديه عن جنبه ، وبطنه عن فخذه يسن للساجد أن يجافي في ع-١     

 ٨٨.................................... يسن للساجد أن يستقبل بأطراف أصابع رجليه القبلة-٢     

 ٨٨................................................ يسن أن يأتي بالأذكار الواردة في السجود-٣     

 ٨٩...................................................... يسن الإكثار من الدعاء في السجود-٤     

 ٩٠......................................................... من السنن في الجلسة بين السجدتين-و

 ٩٠................يمنى من السنة أن يفرش المصلي رجله اليسرى ، ويجلس عليها ، وينصب ال-١     

 ٩٠...................................................................... تطويل هذا الركن-٢     

 ٩٠...................ً يسن لمن أراد القيام إلى ركعة ثانية أو رابعة أن يجلس يسيرا قبل أن يقوم-٣     

 ٩١.......................................................................  من السنن في التشهد-ز
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 ٩١.......................... يسن أن يفترش المصلي رجله اليسرى في التشهد وينصب اليمنى-١     

 ٩٢.............................................. السنة أن ينوع في وضع اليدين حال التشهد-٢     

 ٩٢....................................... السنة أن ينوع في كيفية وضع الأصابع حال التشهد-٣     

 ٩٢................................................... السنة أن ينوع المصلي بين صيغ التشهد-٤     

 ٩٣..............لاثية والرباعيةً السنة أن يجلس المصلي في التشهد الأخير متوركا في الصلاة الث-٥     

 ٩٥.....................................صلى الله عليه وسلم السنة أن ينوع المصلي بين صيغ الصلاة على النبي -٦     

 ٩٦............................................ يسن أن يستعيذ المصلي من أربع قبل أن يسلم-٧     

 ٩٧...........................................من الصلاة المفروضة سنة الأذكار المشروعة بعد السلام -ح

 ١٠١................................ من السنة الجلوس بعد الفجر في المصلى حتى تطلع الشمس-ط

 ١٠٣...............................................................................أذكار الصباح

 ١٠٣.............................................................:     أذكار الصباح والمساء ، هي  

 ١٠٧..........................................................................وقت الضحى: ثالثاً 

 ١٠٧.................................     اختلف العلماء رحمهم االله في سنية صلاة الضحى على أقوال

 ١١٠.....................................................................     وقتها ، وأفضل وقتها

 ١١١....................................................................................     فضلها

 ١١٢..............................................................................     عدد ركعاتها

 ١١٣...........................................................................وقت الظهر: رابعاً 

 ١١٣......................................................صلاة سنة الظهر القبلية : الأمر الأول     

 ١١٤................................من السنة تطويل الركعة الأولى من صلاة الظهر : الأمر الثاني     

 ١١٤....................................................................القيلولة : الأمر الثالث     

 ١١٥.......................................:ة ؟ على قولين           اختلف هل من السنة فعل القيلول

 ١١٦.....................عند شدة الحر ، يسن تأخير صلاة الظهر حتى ينكسر الحر : الأمر الرابع     
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 ١١٧........................................................................وقت العصر: خامساً 

 ١١٧...................................................ًل يسن قبل العصر شيئا من النوافل ؟      ه

 ١١٨..................................................     متى يبتدئ وقت أذكار الصباح والمساء ؟

 ١١٩...............................................................................     أذكار المساء

 ١٢٢....................................................................... وقت المغرب: سادساً 

 ١٢٢..........................................من السنة كف الصبيان أول المغرب : الأمر الأول     

 ١٢٢....................ق الأبواب أول المغرب ، وذكر اسم االله تعالىمن السنة إغلا : الأمر الثاني     

 ١٢٥...................................................صلاة ركعتين قبل المغرب : الأمر الثالث     

 ١٢٦................................................          يسن صلاة ركعتين بين كل أذان ، وإقامة

 ١٢٦......................................................يكره النوم قبل العشاء  : الأمر الرابع     

 ١٢٧.........................................................................وقت العشاء: سابعاً 

 ١٢٧...............................................يكره الحديث والمجالسة بعدها : الأمر الأول     

 ١٢٨.......الأفضل في صلاة العشاء أن تؤخر ما لم يكن في ذلك مشقة على المأمومين : الأمر الثاني     

 ١٣٠................................................................... : النوم ، وفيه عدة سنن

 ١٣٠.............................................................لأبواب عند النوم إغلاق ا-١     

 ١٣٠.................................................................. إطفاء النار قبل النوم-٢     

 ١٣٢.................................................................... الوضوء قبل النوم-٣     

 ١٣٢................................................... نفض الفراش قبل الاضطجاع عليه-٤     

 ١٣٤................................................................ النوم على الشقِّ الأيمن-٥     

 ١٣٤.................................................... وضع يده اليمنى تحت الخد الأيمن-٦     

 ١٣٤...................................................................... قراءة أذكار النوم-٧     

 ١٤٣...................................................................... سنن فيما يراه النائم
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 ١٤٥................................................ رؤيا حسنة ، فإنه يسن أن يفعل ما يلي من رأى

 ١٤٥..............................................من رأى رؤيا يكرهها ، فإنه يسن أن يفعل ما يلي 

 ١٤٦..........................................من استيقظ من الليل ، فإنه يسن أن يقول هذا الذكر

 ١٥٠.................................................................... السنن غير الموقوتة*

 ١٥٣................................................................................سنن الطعام

 ١٥٣...................................................................التسمية أول الطعام -١     

 ١٥٥.......................................................................... الأكل مما يلي-٢     

 ١٥٦........................................................................... أخذ اللقمة -٣    

 ١٥٧.......................................................................... لعق الأصابع-٤    

 ١٥٨........................................................................ سلت القصعة-٥     

 ١٥٨................................................................... الأكل بثلاث أصابع-٦    

 ١٥٩.............................................................ً التنفس خارج الإناء ثلاثا -٧    

 ١٦٠............................................................... حمد االله تعالى بعد الطعام-٨    

 ١٦١................................................................... الاجتماع على الطعام-٩    

 ١٦٢.............................................................. مدح الطعام إذا أعجبه-١٠     

 ١٦٣............................................................. الدعاء لصاحب الطعام-١١     

 ١٦٤................................َ استحباب أن يسقي الشارب من على يمينه قبل يساره- ١٢     

 ١٦٥............................................................ً ساقي القوم آخرهم شربا-١٣     

 ١٦٦....................................، وذكر اسم االله تعالى عند قدوم الليل تغطية الإناء -١٤     

 ١٧١...................................]باب الطعام والشراب : [            ومما نهي عنه في هذا الباب 

 ١٧٢.......................................................سنن في السلام ، واللقاء ، والمجالسة

 ١٧٢...............................................................السلام إلقاء :  من السنة -١     
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 ١٧٤..................................ً استحباب تكرار السلام ثلاثا ، إن دعت الحاجة لذلك-٢     

 ١٧٥................................. من السنة تعميم السلام على من عرفت ، ومن لم تعرف-٣     

 ١٧٦.................................. السنة أن يكون ابتداء السلام ممن جاءت السنة بابتدائه-٤     

 ١٧٦.........................................................ِّ من السنة السلام على الصبيان-٥     

 ١٧٧.................................................... من السنة السلام عند دخول البيت-٦     

َّتحصل مما سبق أنه يسن عند دخول المنزل ثلاث سنن : فائدة           ّ.............................١٧٨ 

 ١٧٨.................. من السنة خفض الصوت بالسلام ، إذا دخل على قوم ، وفيهم نائمون-٧     

 ١٧٩................................................................السلام من السنة تبليغ -٨     

 ١٧٩..........................................................           اختلف في حكم تبليغ السلام

 ١٨١.......................................ً السلام عند دخول المجلس ، وعند مفارقته أيضا-٩     

 ١٨١................................................. تسن المصافحة مع السلام عند اللقيا- ١٠     

 ١٨٢............................................. يسن التبسم ، وطلاقة الوجه عند اللقاء- ١١     

 ١٨٢...................................................... تسن الكلمة الطيبة فهي صدقة- ١٢     

 ١٨٣.................................................. استحباب ذكر االله تعالى في المجلس-١٣    

 ١٨٤................................................كفارة المجلس:  يسن ختم المجلس بـ -١٤     

 ١٨٥.....................................السلام ، واللقيا ، والمجالسة: نه في باب             ومما نهي ع

 ١٨٦..................................................................سنن في اللباس ، والزينة

 ١٨٦................................................................     من السنة التيامن في التنعل

 ١٨٩.........................................................     من السنة لبس البياض من الثياب

 ١٩٠.................................................................     من السنة استعمال الطيب

 ١٩٩........................................................     من السنة التيمن عند ترجيل الشعر

 ٢٠٢...............................................................     ومما ينهى عنه في هذا الباب 
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 ٢٠٣................................................................سنن في العطاس ، والتثاؤب

 ٢٠٣.....................................................الحمد الله: سن للعاطس أن يقول  ي-١     

 ٢٠٤................................................ السنة إذا لم يحمد االله تعالى أنه لا يشمت-٢     

 ٢٠٥........................................ من السنة كظم الفم عند التثاؤب ، أو رده باليد-٣     

 ٢٠٨........................................................................نن أخرى يومية س*

 ٢٠٨..................................... قول الذكر الوارد عند دخول الخلاء ، والخروج منه-١     

 ٢٠٩.................................................................... تسن كتابة الوصية-٢     

 ٢١٠..................................................... السماحة ، واللين في البيع والشراء-٣     

 ٢١١......................................................... صلاة ركعتين بعد كل وضوء-٤     

 ٢١١........................................................................ انتظار الصلاة-٥     

 ٢١٣............................................................................... السواك-٦     

 ٢١٣............................................................. تجديد الوضوء لكل صلاة-٧     

 ٢١٤............................................................................... الدعاء -٨     

 ٢١٨..............................................] باب الدعاء : [       ومما ينهى عنه في هذا الباب 

 ٢١٨............................................ماذا أقول في دعائي: بعض ربما يسأل ال : فائدة      

 ٢٢٠.............................................................     كيف كان الصحابة مع القرآن

 ٢٢٢...................................................................     الذكر فيه حياة للقلوب

 ٢٢٣........................................     حث االله سبحانه وتعالى على ذكره في مواضع عديدة

 ٢٢٥.................................................!     فهل نحن في بعض أوقاتنا من الذاكرين ؟

 ٢٢٥..............................................................مطلق ، ومقيد:      الذكر نوعان 

 ٢٢٦...........................................................     بالذكر يكون العبد من السابقين

 ٢٢٧.............................................من أنواع الذكر كثيرصلى الله عليه وسلم      ومما ورد في سنة النبي 

 ٢٣١.........................................................يث والآثار النبويةفهرس الأحاد*    

 ٢٤٧......................................................................فهرس الموضوعات*    
 


