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 t��M� ULO� pKN�??�*« WI� b�«e�

 ¨W??JKL*«  w??�  ¡«c??G�«  l??�UB�

 l??�L�� w??��« l??�UB*« ULO??�ô

 ¨…d???O�� �U???�UJ�≈Ë �«d????���

 ¨WO*UF�« …œu'« dO�UF0 Âe�K�Ë   ÆWO�Ë_« œ«u*« h�� d���� s� V�U� 



 vK� �U��M*« s??� dO�� œb� w??� UN�«—œU�

 ‚uH�� «dE�  ªU??N� W�œUI�« �«œ—«u�« »U??��

ÆW�œuF��« �U��M*« s� dO�� …œu�Ë

 w??��«  W??Oz«cG�«  �U??�UMB�« r??�√ s??�Ë

∫ wK� U� WJKL*U� UN�«b�√ X��d�

 eOL�� YO� ¨ U??N�U��M�Ë ÊU��_« W??�UM� ?±

 Ÿ—«e0 WI�K� UN�Q� WJKL*U� ÊU��_« l�UB�

 VOK(« Âb��??�� wN� p�c�Ë ¨—UI�_« WO�d�

 ÆnH�*« VOK(« s� ôb� lOMB��« w� Ã“UD�«

 ŸUDI�« «c??� r??�� œ«œe??� Ê√ l??�u�*« s??�Ë

 …œU�e� «dE� ªq�I�??�*« w� t� 5K�UF�« œb�Ë

Æt�U��M�Ë VOK(« s� WOK;« �U�UO��ô«

 r�√ s??� b??F�Ë ¨—u??L��« W??��F� W??�UM� ?≤

 l�UB*« œb� mK�� YO�  W??JKL*U� �U�UMB�«

 w??M�u�« l??MB*« U??NL�√ Î̈ U??FMB� μμ U??N�

 “—u9” …—uM*« W??M�b*« lMB� Ë ¨·u??HN�U�

 —u??9  l??MB�  ∫q??��  ¨r??OBI�«  l??�UB�Ë

 ¨lz«b��U� r??OBI�« —u??9 l??MB�Ë ¨W??JKL*«

 ©u�U�® W??O�«—e�« rOBI�« W�d??� lMB�Ë

Æ“W�œuF��« —u9 lMB�” …b�d��

Æ�U��d*«Ë W�“UG�« ÁUO*« W�UM� ?≥

Æt�ôu�uA�«Ë dJ��«Ë ÈuK(« W�UM� ?¥

Æ�UM�F*«Ë �«“u��*«Ë W�ËdJ*« W�UM� ?μ

 t??�«uH�«Ë  �«Ëd??C)«  k??H�  W??�UM�  ?∂

�U�ËdA*«Ë dzUBF�« UNL�√Ë UN�U��M�Ë

ÆÊUO�Ëd�« lOMB�Ë W��F� ?∑

ÆÍUA�« W��F� ?∏

Æo���«Ë Âu�K�« lOMB� ?π

Æ…bzU*« `K�Ë ÂUFD�« `K� lOMB� ?±∞

 s??L??��«Ë W??O�U�M�« �u???�e�« W????�UM� ?±±

Æw???�UMB�«

äÉ``````````````````````bƒ````©ŸG
 WOz«cG�« �U??�UMB�« �U??�uF� “d�√ s??�

∫wK�U� WJKL*U�

 5OMH�«Ë W??�—b*« W??K�UF�« Íb??�_« h??I� ?±

 ÂU??��√ ¡U??A�S� WJKL*« X�U� p�c�Ë ¨ …dN*«

 W�U{ùU� ¨U??N�UF�U� w� wz«cG�« l??OMB��«

 ¨W?O�«—e�« WOMI��« �UOK�Ë ¨WOMH�« b�UF*« v�≈

 …d???A�M*«  W?????O�«—e�«  W????�u�U��«  ”—«b*«Ë

 V�—b��« v??�≈ �U�H�« Ác� ÃU??�%Ë ¨WJKL*U�

 �UOK� w� 5??BB��*« ‰ö� s� dL�??�*«

ÆWJKL*U� W�«—e�«

 ¨W�??�UM*« WOLJ�U� ÂU)« …œU*« d�u� Âb??� ?≥

 vK� ‰uB(« s??� sJ9 w��« �U??H�«u*«Ë

 iz«u� ’U??B��« f??O� l??OMB��« ·b??�

 nK��« WF�d??� WO�«uO(«Ë WO�U�M�« �U�U)«

 �U��M� v�≈ UNK�u%Ë ¨WOK;« ‚«u�_« w�

 ¨V??��� ‰u�√ WO�ö� �«d�� UN� W�uM��

 V??�UM� …b�b� �U��M� .bI� U??C�√ sJ�Ë

 vK� ÿUH(« l� ¨…dOG�*« W??�dBF�« ◊U/_«

 pKN�??�LK� w�UJ�« ÊU�_«Ë ¨WOz«cG�« W??LOI�«

 œUL��« r�—Ë Æwz«cG�« rL���«Ë ÀuK��« b{

 Ë√ U??Oze� W�œuF??��« W??Oz«cG�« �U??�UMB�«

 �U�U)« v??K� ©�ôU??(« i??F� w??�® U??OK�

 i???zU� „U??M� ‰«“U� t??�√ ô≈ ¨…œ—u????�??�*«

 i???F�Ë �«Ëd?????C)« s??� ‚«u??�_« w�

 �U�d??�  ÂU??????O�  ÂeK�??��  U??2  ¨t??�«uH�«

 .bI�� Âu??I� ¨W��F��«Ë e??ON���«Ë Z??�—b�K�

 l??OMB��«  …œËb??��  W??�c�_U�  ·d??F�  U??�

 b??�Ëe��  ¨©Minimally Processed foods®

 W??O�ö� �«– W??�“U� W??�c�Q� pKN�??�*«

ÆUF� Z�M*«Ë pKN��*« bOH� U2 ¨‰u�√

 ŸU??D� 5??�  q??�UJ��«  o????OI% V??��Ë

 ªw???z«cG�« l???????OMB��«Ë w??�«—e�« ÃU??��ù«

 �U??�UO��ô  5???????��M*«  œU??�—S�  p??�–Ë

 »uKD*« ·U??M??�_« s??� W??�«b� ¨l??OMB��«

 V??KD��  b??�  ?  W??�«—e�«  W??I�d�Ë ¨U??N��«—“

 …b??L�_« Â«b���« ÂbF� �U�«d��« d???�_«

 W??�«—“”  W??�dDH�«  �«b??O�*«  Ë√  W??OzUOLOJ�«

 bM� œUB(« Ë√ l??L'« p??�c�Ë ?“W??�uC�

 qI(« …—«d??� iOH�� b??F� WMOF� W??K�d�

 �«u�� w??� W??��F��« r??� ¨l�d??��« b??�d���U�

 v�« W�U{ùU� ¨Z??�M*« v??K� k�U% W??�U�

 bO� ÂU� ‰u�Ë ÊU??LC�  ªrOK??��« ‰Ë«b��«

 Z�M� v??K� ‰u??B(« w??�U��U�Ë ¨l??MBLK�

 w�U� ÍœUB��« œËœd� tK�UI� …œu??'« w�U�

 s??� i??zUH�« i??H� p??�c�Ë ¨5??�—«eLK�

 Æw�U�M�« ÃU��ù«

áμ∏ªŸÉH á«FGò¨dG äÉYÉæ°üdG

  ÆWOz«c� œ«u� nOKG�Ë ÃU��≈ j�
 

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«   ??? ∂

 WO??�UOI�«  �U??H�«u*«

 ¨lOMB��« w??� W�uKD*«

 V??????????�� ŸU?????H�—«Ë

 ¡«u� VOF*«Ë ÷u�d*«

 ¡U?M�√ Ë√  ¨Âö��ô« ¡UM�√

 ÆqOGA��« WOKL�

 qzU??�Ë d�u� Âb??� ?¥

 ¨W??????O�UJ�«  b???????�d���«

 ¨‰Ë«b???��« b??M� ¡«u???�

 �«b???L�LK� s�e���« Ë√

 ÃU??��� w??��« lK??��«Ë

Æ b�d�� v�≈ UN�Ë«b�

 d??O�� w??�  W??�—«œù«  …e??N�_« —u??B�  ?∂

 �U�UD� n??F{  ‰ö??� s� ¨l??�UB*« s??�

 R??�M��«  v??K�  …—b??I�«  n??F{Ë  ¨o�u??���«

Æ UN�FO�D� W�KI�� ‚u� w� —UF�_U�

 W??��b(« �U??OMI��« ‰U??�œ≈ w??� R??�U���«  ?∑

 v�« ÃU??��� Íc�« d??�_«¨ …œu??'« o??O�D� Ë

 W��M�U� W�U� ¨WHKJ�Ë …dO�� �«—UL��??�«

…dOGB�« l�UBLK�

 �U�UMB�« ÊS??� �U??�uF*« p??K� r??�—Ë

 iF� b??� w??� r�U??�� ¨W??JKL*U� W??Oz«cG�«

 W??Oz«cG�«  œ«u??*«  s??�  W??OK;«  �U??�UO��ô«

 �«—œU� …dO�� W��M� r�b� UN�√ UL� ¨WFMB*«

 WLO� �—u??D� b??�Ë ÆW??O�Ëd���« d??O� W??JKL*«

 s� ? w�UMB�« ◊U??AM�« V??�� ? �«—œU??B�«

 fL)« ‰ö� ¨�U�Ëd??A*«Ë WOz«cG�« œ«u??*«

 ‰U�— Êu??OK� ±≥∞∂ s??� …d??O�_« �«uM??�

 ÂU� ‰U�— Êu??OK� ≥∏¥¥ v�≈ ¨Â≤∞∞± ÂU??�

 �«d� ≥ XH�UC� U??N�√ wMF� U??2  ¨Â≤∞∞μ

 d�¬ V�U� s??�  ¨«b??� …dOB� …d??�� ‰ö??�

 œ«u*« s� W??JKL*« t�œ—u�??�« U� WLO� X??GK�

 ÍœuF??� ‰U�— —UOK� ±∑[π W??�U� W??Oz«cG�«

 ‰U�— —UOK� ≥≤[π v�≈  q??BO� ¨Â≤∞∞± ÂU�

 ¨WO(« �U�«uO(« qLA� «c�Ë ¨Â≤∞∞μ  ÂU�

 Êu??�b�«Ë  Âu�??A�«Ë  W??O�U�M�«  �U??��M*«Ë

 »U��® W�c�_« W??�UM� �U��M�Ë �u??�e�«Ë

 w??MF� U??2 Æ©Â≤∞∞μ ÍuM??��« ¡U??B�ù«

 b�«e� l� ¨W??Oz«cG�« �U�UMB�« W??OL�√ b�«e�

Æ WO�öN��ô« rN�U/√ dOG�Ë ÊUJ��« œb�

 ÎU??�U��—«  W??Oz«cG�«  �U??�UMB�«  j??��d�

 —bB� b??F� t�_ ¨w??�«—e�« ÃU??��ùU� Î U??IO�Ë

   ¨W�c�_« W??�UMB� WO??�U�_« ÂU??)« œ«u??*«

 U�—UF??�√Ë UN�O�u�Ë U??N�OL� d??�R� Y??O�

 ÊS� p�c�Ë ªWFMB*« W??OzUNM�« �U��M*« vK�
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<=  >@PT \T]^T xy|} ~T�@y��y��T �T��� ��

��� ������ ��� y��T ¢£ ¤|�T��T ~@¦]§y^T

­�¯  ,���y �y�T ¢£ >T�²y�³´� @y¶�y�´³

¤�¸T¹º�T ~@¦]§^T <= \T]^T >�²y�³T ¼��½�

¾¤¿@ �T< ¤Ä�|Å�T ¤�Ç@É�T

,¤�Ç@Ì ��Ï ¤�¸T¹Ï \T]y� Ð= Ñ]�Ò >�} �Ó

@y¶y¦= >]y|yÔy^T Ö� ¤y�y¸T¹yÏ ~@y¦]y§yy� Ð= <=

<= ,¤×�Ò\ ~@�¸@Ø <= ,~@�y|�ÙÌ x|} �]�yÚ

,¤�¦T]�¯ �y�Ò@×} @�@y×Û <= ,¤��½¯ ~T�y���

\T]� @¶Û �y�]Ü <= ,>@³ ��yÝÞÜ ~Tß \T]� <=

x�� @¶yàyÙy� Ö§yá � ¤y�y��Ï <= ¤y|y|y�y�y�

<= @y¶y�yy�ây²yy�yÛ ãÄyÅyy� Ð¹y�T �]yy�yÅyy^T

 ¾@äâ�¶æ

Ö� ¤yy�yy�@yy� >@yyyPT ç\@yy^T è]yy§yyyÜ è= �é

è= @¶� ãÄÅ� � �]y�Å� ¢£ <= ~@Û<�y§�^T

êT�y�= Ð= <= ë@yy�y¸T¹yyÏ ë@yÄyyÄyÅyyÜ ì�yÅyyÜ

¾è@Å¦í�

>]yyyÄyyy³ Öy} î½yyy§yyyy�T ¢ºyyyy�yyy�yyyy� �ï

~@��ÉÙ�T ðÔÛ @äÇ�ÙÜ ¢��T ñÅØ]Ü´£óT

~T�Åy§y^T ðÔyÛ x|y} ]yÄy�yÜ< ,¤y�yÉy�yPT

õ�Ç ø�¹Ø< ,��Ô½y�T< ¤É�y¿@Ø û]�y¿T<

¾ì�|¿T< ý´}óT< ÖÉ×�T �¹Û õ�Ç< ç�¹�T

¤��@� >@PT \T]y^T þ¹ä è]§Ü è= ¢yº���  T¹y�

\<�y¿T ÖÄyy� ¢£ <= >]yyÄyyÅyy�T þ¹yä Öy�

¾@¶Û �]ÄÅ^T

��������� �������	� 
����
 ������
â�yØ�y�y�T ¢ºy�y�� ¢y��T ¼@y×y�y�T �ä= Ö�

��yÒ ¤y�y¸T¹yºyy�T \T]y^T Ñ<T�yÜ �y�y} @y¶yy�y|y}

:¢|� @� @¶Ô�� Ü

¤y×yyÉyy�y� ¢£ >´y�y³�T ��yy� è= ì�yy� ��

 ¾��� ��T ÖØ@�= ¢£ ���< ¤�@�

	��Ù�y�T< ��Ä�y��T ¤y�|Äy} ��Ü è= ì�y� �Ó

ç�T�¿T ¤��\ x|} @
@Ù¯ ¤�§Ä^T ¤}�Å�@yÛ

¾��º��T Ö�

¤  �T �×��T ¤|�³< è]§Ü è= ¢º��� �é

­���Û  ,¤�£]½§� �y��Ï ¤��¸T¹yº�T \T]�Ä|y�

<= �Ä½�T ¤Ô
ó ¤�]×�y^T \T]^T ê�Ô�Ü �

Ð]�Ú è=< ,î|�|� @¶��ÔyÜ ���< ,�]|��T

:¤��@��T ~@¦@���T ã�]Ü ¤Ò@ÉÛ x|} ~T]�Ô�T

��y�y¯´� ç�y�y£< ,þ�� y�< �y��y^T �y³T

¤Ø�½y�T �³T< ,��@¶�y¦�T< �@�y¦�T ���@yÜ�

 ¾�@�¦�T �|Û< ,\]§�T �Ò� ,ç�� ^T

¤��\ �y�y} >@yPT \T]y^T ��|yÅyÜ ì�y�  �Ó

ç�T�¯ ¤��\ �y�} �T]³ @y¶� ¤Äy¸´� ç�T�¯

ç�yyÄyyy�T<= �>� ï� ç\�yy�yyy^T <= ¤yy£�yyyºyy�T

~Tß ç�T�y¿T ¤y��\ �yyÔyÜ ­y�y¯ ,��>����

è= ß� ,>@PT \T]y^T ç\]� x|y} �y��yØ ��yÝÞyÜ

]� xy|y} �y}@yÅy� ç�T�y¿T ¤y��\ �@yÙyÜ�T

¤��\ ¢£ �§���T �Ô�<  ¾~@Û<�§�^T �Ý@§Ü<

�¿T ¢£ ¤�y�@Ô£ �¸@y³]�T ��yØ= Ö� ç�T�¿T

�Ý@§��T Ö� @¶yÔ��< ~@Û<�§�y^T ç�]É� Ö�

@�  ,@¶�y�â²Ü �@y�Ý= ¤�y¸T¹ºy�T \T]^T ý´Ü�<

�´¶�³´� �T¹ºy�T ¤�¯´� >�} x�� Ð\�y�

¾¢�\�T

�T]³ ¤y�y¸T¹yºy�T \T]y^T è]y§yÜ è= ì�y� � é

@¶y�T]y²yÛ ¤y yÙy�y�� ç�yÄy�T <= ç\�y�y^T

¾¤�Ô��É�T

¤yÄyy§yy�yy� ¤y|yy�yy³< \]yy�< ç�<�yy� �ï

�T]³ !×£ ¤�¸T¹ºy�T \T]^T �×�� ¤ y ²�<

�×�� @¶y�T�²�y³T ����< ,ç�Ä�� <= ç\�y��

¾¤�¸T¹º�T ç\@^T x|} �Ý�Ü \T]�

�!"#$% &'(+% <
x�� ���y y��T \T]y� �à²yÜ è= ¢ºy��y�

�Û "� � ç\]�|� ���²� ¤yÉ³T]Û #�Ù�T

ç@}T�y� ì�� ­�y¯ , ¤�y�Ôy^T ~@Éy|Åy�T Ö�

:¢|�@�

,-.0.1% 2.3.'.4 67 2..8.9 :;

<=.>%@.A.+% E-H.#.P.Q% R;ST XZS.#.[
\9 <42.]#.0.Q% ^-`% ;%S.Q% R;ST af.g
<i@ko% xy-.{4 |}2.[ ~+@+ ,-.8�.=P.{[
};-{4 64 2��#[ \#+% ;%SQ% �-�#y% <=3��
x=.31 <.�.7-.�.4 �S.�.[ ��� ,-.8.T-.#.y�
�=fg� :<.7Sf.�Q% E-(.�%SQ%� ��!.�+%
R;S1% R}%;� �"�Z 64 �7%S� ~+-P� ��9
\9� ,^-.`% ;%S.Q% �S.".�.+ x.y-.{.Q% \9
;-3#g% a+� �S�P.{Q% a�0i ~+� �=".�
^-`% ;%S.Q% 2i}S.#+ 6.i23.#�.4 6i;}S.4
E-.(.�%S..3.f..+ <.�.7-..�.4 E-..(.�%S..�

  : <=Q-�+% �=i-�Q%�
���y^T ¢£ ç\]$T %�y×Ú ��@y¦�Û =�y��

¤y�y�<óT \T]y^T >´�y³T Ö� ¤y�T�yÛ ¢¸@y¶y�yy�T

x|} �@�Û @y¶ �£ ��y� ­�¯ ,�>@PT \T]^T�

è]y§yyÜ è= è<\ ,ç\@y� �Ø >´�yy³T ¼<�y


x|} ýT�y
�T ��� @yÄØ ,�]|yÜ Ðó ¤��y}

�\]y�yÅyy^T ¢£ ç\@y� �Ø ì�yyÜ�yÜ ¤y�yy|yÄyy}

¾@¶Û &@PT

������� ������� ������� ��������

¢º��� >@PT \T]Ä|� ¤�@} ¼<�
 �@�ä 
:¢ä< @¶Ü@}T��

�!�- +% &'(+% <
Ð�yä@y y�T #�yyÙy�T �y�@y�yy} �ä= Ö�

:¢|� @� ¢¸T¹º�T ��� ��T ¢£ ¤|��^T \T]Ä|�

�� yÜ ¢��T \T]y^T< ~T]y�Ôy�T è]§yÜ è= ��

Ö� >@yPT \T]^T ¤y�@yÄy¯ x|y} ç�\@yÒ @y¶y�y�
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¾¤Û]Ì��T <= ¤Û�ÜóT <= @¶Ü�T�¯

@�� ,¤�@¿T ìÅ¯ >@yPT ç\@^T 'Ù¯ ì�y� �ï

ç�T�y¯ ¤y��\ �y�yy} <= ,ç\�y�y� <= ,ç�yÄy�yy�

¾��� �¿T ��|×Ü< \@ÅÙ�T Ö� @¶��@Ä¿ ;¤£�º�T

î� y�yÜ <= ��yÅyÏ x|} &�y¿T ì�y� �(

Ö� #|y²y�y|yy� ¤y�@y¿T �y�yy} >@yPT \T]y^T

�@^T è]§y� è= ì�� @yÄØ ,~@Ý]y|^T< ¤yÛ�Ü�T

Ö� ë@��@�< ë@y¿@� î� y���T ¢£ >�y²�Åy^T

¾~@Ý]|^T

¢£ ¤��y²�Åy^T ¢¦T<óT è]§yÜ è= ì�y� �)

� x�y¯ ,¤Ùy�y y¦ >@yPT \T]y^T Ñ<T�yÜ< �×y¦

 ¾¤�¸T¹º�T ç\@^T �]|Ü x�� Ð\�Ü

¤y��\ �y�yy} >@yPT \T]y^T 'yÙy¯ ì�yy�  �*

¾¤�³@�� ¤Û]Ì�< ç�T�¯

,~T�Ä�T ¢£ ç�Ä�T >@PT \T]^T 'Ù¯ ��

¤��\ �y�y} ûT¹yÜ è= ¢ºy�y�y� ¤yÛTß�T �y�y}<

@¶yÜ\]� x|y} ¤y £@y�Äy|y� ;¤�´�y�T ç�T�y¯

¤y��y£ �@yyÉy}� >�yy}< @y¶yÝ]yy|yÜ ��yy|y×yyÜ<

�Äy¿T ç\@yy�Ç< ]yÄyy�yy|y� ~@yyÛ<�y§yy�yÄyy|yy�

¾¢Û<�§�^T

¤£@y$T <= ¤|y¸@yÅ�T \T]y^T 'Ùy¯ ¢º�y�y� �+

Ð= �@É}� >�y}< ,@¶Ý]y|Ü ìÔ y� ¤�@y¯ x|}

]Äy�y|y� ¤y×�yÒ�y�T ¤y�y¿T ~@y�¸@y§y|y� ¤y��y£

¾�Ý@§��T<

������� ����!�� ���� "�# $�%&���
ðÔyyyÛ \T]yyy� ~@yyyÙyyy�T]yyy� �yä= Ö�
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 V�??���Ë ¨WNJM�«Ë rFD�« w� W�U� �UH�

∫UNM� �«dOG� À«b�≈ w� 5�b��« WOKL�

 nOH���« qL??A�Ë ∫W??OzU�eO� �«d??OG� ¿
 ÊU�b�« �U��d�Ë �U�uJ� —UA��«Ë ¨w��M�«

 ÷UL�√Ë ‰u�� ? �U??�u�OJ�« ? �«bO�b�_«®

 ©⁄uL� ? WO�u�d�Ë—bO� œ«u??� ? �ôu??MO� ?

 ÊuK�Ë �UMO�Ëd��« …d��œË ¨W�??��_« q�«œ

Æ�U��M*« `D�

Æ“W?F�_U� Z??�UF� ” Ë√ “l??OFA��U�

wJO�UJO*« jGC�« 
 vK� ÎUOJO�UJO� b�u� Íc??�« jGC�« qLF�

 ¨�U1e�ù« j??��� UL� ¨WIO�b�« ¡U??O�_« q??��

ÆUN�U�öI��« vK�Ë ¡UO�_« u/ vK� d�R�Ë

 ∂∞∞ Á—b� j??G{ jOK??�� Ê√ b�Ë b�Ë

 …œU??*« v??K� W??IO�œ ¥μ …b??* Íu??� j??G{

 U??�ö)« s??� Î «d??O�� Î «œb??� q??�I� ¨W??Oz«cG�«

 ≤∞∞∞ Ê√ 5� w� ¨W??L�d��*« dO� W�dO�J��«

 ¨©⁄«u�_«® r??O�«d'« q??�I� ô Íu??� jG{

 w�UF�« jGCK� T�UH*« iH)« Ê√ b�Ë UL�

Æ�U�ËdJO*« …œU�≈ d�√ s� b�e�

 ÕUH��« d??OB� i�dF� Ê√ k??�u� U??L� 

 ∏∞∞∞≠∂∞∞∞ 5??� ÕË«d??�� Íu??� j??GC�

 �«uM??�� tEH� v??K� q??LF� Íu??� j??G{

 l� WO�UF� jF� r� WI�dD�« Ác� sJ�Ë ¨…b�b�

           ÆÈd�_« —UL��« iF�

Ö«`````∏``©àdG
 UNF??�Ë√Ë ‚dD�« r�√ s??� VOKF��« b??F�

 ¡U��√ l??OL� w??� W??�c�_« k??H( Î «—U??A��«

 ¡«cG�« l{u� WI�dD�« Ác� h�K��Ë ¨r�UF�«

 ¨ÂUJ�S� oKG� �U??�U�“ Ë√ WO�bF� VK� w�

 ª5F� s�“ w??� WO�UF�« …—«d(U� q??�UF� r�

 nK��« V�??�� b� w��« WIO�b�« ¡U??O�_« q�I�

∫vK� WI�dD�« Ác�  bL�F�Ë ÆœU�H�«Ë

 Æv�Ë_« WK�d*« w� WIO�b�« ¡UO�_« q�� ?

 Èd�√ …d� ¡«cG�« Àu??K� …œU�≈ Âb� ÊU??L{ ?

Æ qHI�« WLJ�� WO�Ë√ w� tEH� o�d� s�

 ¨¡«cG�« b?�d�� ¡U??M�√ W??Oz«u� …œ«b??� s�uJ� ?

Æ¡U�uK� …b�b� U�dO�J� ‰u�œ lM� vK� qLF�

 �«d�H� ÂUFD�« kH� vK� VOKF��« qLF�Ë

 „UL??�_« VK� w� UL� ¨dO�J� ‰u??�√ W??OM�“

ÆdOBF�«Ë r�ULD�« V�Ë ¨Âu�K�«Ë

 s�uJ� w� q�L��Ë ∫W??OzUOLO� �«d??OG� ¿ 
Æ5�ôuJK� wzU*« qK���«Ë ¨X�d�M�« �U��d�

 vK� WM�b*« W??�c�_« ’«u??� n�u��Ë

 ¨…—«d??(« W�—œ ¨Âb��??�*« V??A)« Ÿu??�

 WHK��*« �ö�UF*« ¨nOH���« W�—œ ¨W�u�d�«

ÆÊU�b�« W�d� W�d�Ë ¨5�b��« q��

 �U��M*« kH� V�� t???�√ d�c�U� d�b'«

 …—«d???� W�—œ b??M??� …œd??�� Î ULz«œ W??M�b*«

Æ WO�U� W�u�— W��� Íu% UN�_ ÚÂ¥ ≠dH�

lOFA��« 
 …d�??���U� ¡«cG�« lOF??A� WOKL� ·d??F�

 s� hK���« U??N�ö� s� r�� YO� ¨…œ—U??��«

 Æ…—«d(« Â«b��??�« ÊËb� …—UC�« U�dO�J��«

 W??�UD�« Â«b��??�U� W??�c�_« lOF??A� r??��Ë

 ©WOMO??��« WF??�_«Ë ¨U�U� WF??�√® W??M�R*«

 vK� ¡UCI�« ·bN� ¨s�e�« s� …œb�� …d�H�

 WO�U� W�c�√ v??K� ‰uB(«Ë ¡«cG�« �U??�uK�

 ¨W{dL*« �U??�ËdJO*« s??� WO�U�Ë …œu??'«

 �UOKOHD�«Ë ¨ÂuL??�K� …“d??H*« �U??�dDH�«Ë

 oO�D� q??CH�Ë ÆÊU??��ù« W�B� …—U??C�«

 ¨W�c�_« eON& W??OKL� ¡UM�√ lOF??A��« WOKL�

 w??� Z??�M*« Õd??� s??�  jO??�� X??�Ë q??��

Æ‚u��«

 W�c�_« lOF??A� Ê√ d�c�U� d�b'« s??�Ë

 vK� wCI� q� Î̈ UO�UF??�≈ WD??A� UNKF�� ô

 Ác� »u??O� s� s??J�Ë ¨W??{dL*« �U??MzUJ�«

 qO�{ dOOG� —uN� v??�≈ ÍœR� UN�√ WI�dD�«

 dO�Q� „U??M� Ê√ UL� ¨W??�z«d�« Ë√ WNJM�« w??�

 W�O�� Àb�� Íc�« p�c� t�UA� Èu�;« vK�

ÆbOL���« Ë√ VOKF��« Ë√ a�D�«

 WOz«cG�« W??�UD��« v??K� l{u� Ê√ V??��

 e�— ŸU??F??�û� ÷d??F*« Z??�M*U� W??�U)«

 �ö��  s� …—U�??� u�Ë ÎUO*U� t?� ·d�F� w�Ëœ

 UL� ¨W????FDI�� …d???z«œ w� ¡«d??C� WDO��

 Z�UF� ” …—U??�� e??�d�« «c� o??�«d� Ê√ V??��

ájòZC’G ßØM

  ÆW????M�b� Âu(   ÆlOFA��« e�— 



 dJ��« VB� vK� dJ??��« …—U& bL�F�

 r�O??�Ë ªW??�Oz— —œUBL� dJ??��« d??�M�Ë

 s??�c� s??� dJ??��« W??�UM� v??�≈ ÷d??F��«

Æ s�—bB*«

 ô`````μ°ùdG Ö```°üb

 t��«—“ V??KD�� �U�� u� dJ??��« VB�

 d�u�Ë ¨ÂUF�« —«b� vK� WF�U� fL� WF�√

 WOz«u�??�ô« o�UM*« w� uLM� uN� «c??� ª ÁUO*«

 d??J??��« VB� ÃU��� ÆWOz«u�??�ô« t�??�Ë

 ‰u??�uK� ©q????�U� ÂU??� ® Î «d???N??� ±≤ v??�≈

 …d?????��  n??K���  b????�Ë  ¨Z??CM�«  W??K�d*

 ∂ v�≈ qB� YO� ¨W??IDM*« ·ö��U� ZCM�«

 …b��*« �U??�ôu�U� U�U�e�u� w� j?I� dN??�√

 w� Î «dN??� ≤¥ v�≈ qB� b� ULO� ¨W??OJ�d�_«

 VB� ÃU��≈ j??�u�� mK��Ë ¨Èd??�√ o�UM�

 ±∞ UNM� hK���� —U�J�Øs� ±∞∞ dJ��«

ÆdJ��« s� ÊUM�√

ô`````μ°ùdG ô``````éæH

 o�UM*« �U??�U�� s�  d??J??��« d�M� bF� 

 s� dJ??��« Ãd��??��Ë¨ …œ—U??��«Ë W??�b�F*«

 bF� Áu/ s??� v�Ë_« WM??��« ‰ö� Á—Ëc??�

 w� —Ëc��«Ë —U�“_« dNE� r� ¨ ¡U�A�« qB�

 Ÿ«u�√ d??��√ s� “ËdJ??��« dJ??� bF�Ë 

 W�U� ÎU�«b��??�«Ë …dN??� wzUM��« dJ??��«

 b�Ë ÆU??�dO�Ë �U�uK(«Ë �U�Ëd??A*« w??�

 ÍœU�_« dJ??��« s??� �U??��e� …b??� b??���

  �U??��e'«  …œb??F��  �U�dJ??��«  ÊÒu??J��

 QAM�«Ë “u�uOK��« ∫q�� (polysaccharide)

 W??O�u�dJ�«  q??�ö��« �«– ¨5??�uJOK'«Ë

 s� ·ô¬ q??� �U�� v??K� W??�u�;« W??K�uD�«

 j??��d�  w??��«Ë  ÍœU??�_«  dJ??��«  �«b??�Ë

Æ WOL�U�� j�«Ëd�

 W??OzUM��«Ë W??�œU�_« �U�dJ??��« “U??�9 

 Êu??K�« ¡U?????CO�Ë ‚«c??????*« …u??K� U??????N�Q�

 W�—œ �ËUH��Ë¨¡U*« w� »Ëc�Ë …—u???K���Ë

 v�≈ W�??�� ”U??I�� ¨dJ??��« Ÿ«u??�√ …Ëö??�

 w� •∑μ m????K�� Y??O� ¨©•±∞∞® “ËdJ??��«

 •≥μË ¨“u��dH�« w??� •±≤∞ Ë ¨ “u�uK'«

 • ∂∞Ë ¨“u??��ö�« w??� •≤μË ¨“u?��U*« w�

Æ“u��ôU'« w�

 “ËdJ??��« dJ??�� WO��e'« WK�J�« mK��Ë

 m??K���  t??��U��  U??�√  ¨‰u??�Ør�  ≥¥≤[≤π

 w� Á—U??NB�« W??DI�Ë ¨
≥

r??�Ør� ±[μ∏∑

 w??� t?????�U�Ë– W????�—œ m??K�� U??LMO�  ̈ ÚÂ±∏∂

 W????�—œ b???M� q??� ±∞∞Ør� ≤±±[μ ¡U??*«

Æ ÚÂ≤∞ …—«d�

 s� b??�bF�« s??� “ËdJ??��« hK��??��

 d????J??��« V?????B� ∫ U???NL�√ s�Ë —œU?B*«

 d??????J??��«  d?????????????�M�Ë  ¨(sugar cane)

 ¨(sorghum) WFO�d�« …—c??�«Ë ¨(sugar beet)

Æ( sugar maples) ÍdJ��« VIOI�«Ë

 5�??��_«Ë Êu�dJ�« vK� Íu??�%  WO�«—bO�u�d� …œU??� s� …—U??�� dJ??��«
 ?“u??�uK'« q??�� ¨(monosaccharide)  ÍœU??�_« dJ??��« b??F�Ë ¨5??�Ë—bON�«Ë
 wzUM��« d???J��« U??�√ ¨d???J??��« Ÿ«u??�√ j???��√ ? C6  H12  O6 WOzUOLOJ�« t�GO¶
 s??� 5??��e� œU????%« s??� …—U?????�� u??????N� “Ëd??J??��« q????�� ¨(disaccharide)

Æ ÍœU�_« dJ��«

WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???±¥

  Æ dJ��« d�M�Ë dJ��« VB�   Æ dJ��« Ÿ«u�√ VO�d� 

“u��d�“u�uK�

“ËdJ�

UAM�«

]
n

...]...

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— 

q�M� wK� `�U� bL�� Æ √



ôμ°ùdG áYÉæ°U

 ‰uB;« lL� r�O� uLM�« s� WO�U��« WM??��«

 dJ??��« W�??�� mK�� Æ n�d)« qB� ‰Ë√ w�

 w�UL�ù« Ê“u??�« s� •±∑ dJ??��« d�M� w�

 d�ü ‰uB�� s� nK��� b� U??NMJ�¨ �U�MK�

 ¨œUB(« r??�u�Ë W�«—e�« WIDM� ·ö��U�

 s� ∑ w�«u� WBK���*« dJ��« WOL� mK��Ë

Æb�«u�« —U�JNK�

ôμ°ùdG Ö°üb øe ôμ°ùdG ™«æ°üJ
 s� dJ��« VB� s� dJ��« lOMB� r��

?∫ w� q�«d� …b� ‰ö�

œU?????B(«
 ¨œUB�K� V�UM*« X�u�« —UO��« s� b�ô

 ◊d�A�Ë ·U'« r??�u*« ‰ö� ÊuJ� YO��

 b�� Î «dN??� ±± ‰uB;« dL� “ËU��� ô Ê√

 lODI� o�d� s� ‰uB;« lL� r��Ë ¨vB�√

 l�¨W�U� …dO�� 5�UJ??�� VBI�« ÊUIO??�

 v�� UNFD� ÊËœ —Ëc'« ¡UI�≈ v??K� ’d(«

 ‰uB�� s�uJ�� Îö�I�??�� uLM�« UN� vM���

 Î «dO�u�Ë ÆœUB�K� V??�UM*« X�u�« w� b??�b�

 �U�d??A�« �—u� W�d??A��« W�UD�«Ë b??N�K�

Æ VBI�« lODI�� W�U� �U�d� WO�«—e�«

 lMB*« v??�≈ tFODI� b??F� VBI�« q??IM�

 r�(« W??HK��*« q??IM�« �U??�d� o??�d� s??�

Æ �UM�UA�«Ë

’ö���ô«
 qI(« s� t�u�Ë bF� VBI�« q�� r��

 v�Ë_« WK�d*« ¡b�� Î «bON9 ¡U*U� lMB*« v??�≈

 VB� dOB� ’ö��??�« w�Ë ¨W??'UFLK�

 s??�DK�  V??BI�« l??C�� Y??O� Æ dJ??��«

 W�d�b�*« �U??�«dN�« s� WK�K� WD??�«u�

 VBI�« ”d??N� Âu??I� w??��« (roller mills)

 U�√ ¨dJ??��« VB� dOB� W�UNM�« w� o�b�O�

 √�U�U��« r�« UNOK� oKD� ? t�UO”(bagasse) ـ

 w??� œu??�u� UN�«b��??�ô U??NFOL& r??�O�

¨WOzU�dNJ�« W�UD�« ÃU��ùË (boilers) �U�öG�« 

 …—«d� W�—œ �«– Ê«d�√ w� UN�d� r�� YO�

 hK��??�*« dOBF�« ÊuJ�U� …œU??�Ë ¨WO�U�

 U??�UI�Ë  W??�d�_«  q??��  ¨Vz«u??A�U�  Î «R??K2

Æ UN��«“≈ s� b�ô w��« »UA�ô«

                     dO����«
 dO?B� n?O�J�  W???K�d*« Ác� w?� r???�� 

   dO?����« …b????�Ë Êu?J��Ë Æt?�OIM�Ë dJ??��«

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— ±μ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

                          ÊUOKG�«
 dJ??��« dOB� V� WK�d*« Ác� w� r��

 w� dO����« WK�d� s� tOK� qB��*« e�d*«

 UNCF�� W??D��d� WL�{ W??O�bF� �U??�ËU�

 vK� W�ËU� q� Íu??�%Ë ¨W??�U� V??O�U�Q�

 WOKL� Àb??% Æ wKG*« ¡U??*« s� …dO�� W??OL�

 Vz«u??A�«  s??�  d??OBF�«  W??'UF�Ë  W??OIM�

 Vz«u??A�« uHD� YO��¨ wKG*« ¡U*« WD??�«u�

 v�≈ dJ��« dOB� qI�M� ULMO� ¨`D??��« vK�

 w�—U� »u��√ o�d� s� …—ËU??�*« W�ËU(«

 s� WOIM��«Ë ÊU??OKG�« WOKL� qLJ�??��� b�2

 e�d*« dJ��« dOB� qI��« ULK�Ë ÆVz«u??A�«

 t�ËUI� �œ«œ“« U??LK� Èd�√ v??�≈ W�ËU� s??�

 dOB� W�UNM�« w� Z�M� v�� ¨t�z«u� XK�Ë

 e�U�Ë …ËU??IM�« w�U�Ë Â«u??I�« nO�� dJ??�

 Æ …—uK��« WK�d* ‰UI��ö�

                                                                        nOH���«Ë WO�Ë_« …—uK��«
 W�U{≈ dJ??��« —uK�� W??OKL� ¡b??�� ÂeK�

 s�U??��« e�d*« dOBF�« v??�≈ dJ??��« —U??��

 qB� p�– w??K� ¨ÊU??OKG�« WOKL� s??� "U??M�«

 ÃU��ù Íe�d*« œdD�U� dOBF�« s� �«—uK��«

 �U�ËU� W�uL�� s� (Evaporation Unit)

 W???D�«u� iF�� UNCF�  j��d� W�U� WO�bF�

 dJ??��« VB� dO??BF� W??K�U� VO�U�√ ◊u???D�

 s??� ? t????HO�J�Ë V?z«u??A�« s??� t??�OIM� b??F� ?

 dOB� W�UNM�« w� Z??�MO� Èd??�√ v�≈ W?????�ËU�

ÆVz«uA�« s� w�U�Ë n�J� dJ� VB�

 q???� q????�«œ d??O?????BF�« W??????OIM� r�� 

 l�??A*« dO'U� t�'UF� o??�d� s� W??�ËU�

 s??� …d??O�� W??OL� VO??�d�� (slaked lime)

 ÆW�U� VO�U�√ WJ�� d�� Ã—U�K� Vz«u??A�«

  Æ VBI�« dJ� lOMB� q�«d�

VBI�«o��dO���…—uK�

…—uK�

jK�

s�e��

Íe�d� œd�

Íe�d� œd�

W�«–≈WOHB�`O�d�w�u�_« ‰œU���U� ÊuK�« W�«“≈

dJ��« �U�O�� WK�d�

V��� dJ� s�e��

nOKG�Ë W�F�

V�;« s�e��
VzU� dJ�

W�«–≈

W�«–≈

qzU� dJ�
W�«–≈

qzU��« s��
s��

V�;« dJ��« s��

·UO�_« qB�

s�e��ÂU)« dJ��« qOL%ÂU)« dJ��« s�e��Íe�d� œd�

HCINaOH

 VO??�d��« ¡UN��« b??M�

 d??O'«  —U??��  Ãd??��

 W??��� s??� d??OBF�«Ë

 v????K�√ w????�  W??�U�

  Êu???????J�Ë W?????�ËU(«

 tHO�J� - b??� dOBF�«

 w?????????�  (thickened)

 e?�d� d??OB� …—u�

 W??????D??�«u�  (syrup)

 Âb��??�*« ¡U*« ÊU??OK�

 ¨d??O����«  W??OKL� w??�

 r????????�� r??????� s?????�Ë

 W�ËU(«  v??�≈  t??G�dH�

 s?????????�  …—ËU???????�*«

 V?????????O�U�√  o??????�d�

 iF� w�Ë ¨W?????�U�

 W???OIM� r??�� ÊU??O?�_«

 s??�  e??�d*«  d??OBF�«

 Y?????O??��  b??????????�b�

 t???�U??�—≈ s??????????J?1

…—u???K��«  W??????????K�d* 

 Æ(crystal-making)



ôμ°ùdG áYÉæ°U

 r� s�Ë ¨ Êu??K�« WOM� ÂU)« dJ??��« �«—u??K�

 U??NM�e�� q??�� s�U??��« ¡«u??N�U� U??NHOH&

Æ d�dJ��« …b�u� UN�U�—ô Î «bON9

                                                                                                                                  s�e���«
 Ê“U�� w??� ÂU)« dJ??��« s??�e�� r??��

 ¨WI�U??��« W'UF*« q�«d� ¡UN��« bF� W�U�

 WO�U� W??�e� W??OM� ‰ö??� W??�O� v??K� p??�–Ë

 ’ö��??�« sJ1 ô t??�√ Y??O�Ë ¨W??�u�d�«

 s� wI��*« ÊS??�  ¨ dOBF�« s� dJ??��« q�U�

 dJ��« �U��M� W�UM� w� Âb���� dOBF�«

 Æ(Molasses) ”ôu*« q�� W�u�U��«

d�dJ��«
 W�U� ‰ULJ�??�« bF� ÂU)« dJ??��« q??E� 

 Î U�u��� ÊuK�« wM� WI�U??��« W'UF*« q�«d�

 w� UN�OIM�Ë UN�OHB� s� b�ô Vz«u??� vK�

 s� b�ô ÊU� «c� ª„öN�??�ö� ÎU(U� `�B�

 q�«d� r��Ë Æl??MB*U� d�dJ��« …b�u� t??KI�

 VB� s� hK��??�*« ÂU)« dJ??��« d�dJ�

 ?∫ wK� UL� dJ��«

 rOFM� WK�d*« Ác� w� Àb??�� ∫f�U���« ¿
 l� UN�e� o�d� s� ÂU)« dJ??��« �«—uK��

 W�—œË WO�U� …ËUI� Ë– ’U� n�J� qzU??�

 WIO�d�« WI�D�« W�«“ô Î «bON9 ªW�b�F� …—«d�

 r� s�Ë  ̈�«—u??K��U� W??DO;« ”ôu??*« s??�

 ¡UM�√ w??�Ë Æ©UL�U*«® vL??�� Z??�e� ÊuJ��

 WIO�d�« ”ôu*« WI�� `�B� Ã«e��ô« WOKL�

 ÊU�ËcK� WK�U�Ë W??L�U� �«—uK��« `D??� vK�

 œdD�« …eN�√ q�«œ Z�e*« l{Ë r�� ÆÎ UOze�

 qzU??��« s� �«—uK��« qB� ·bN� Íe??�d*«

 s� d��_« ¡e??'« W�«“≈ v??�≈ W�U{≈ ¨n??�J*«

 ÆdJ??��« �«—u??K� w??� …œu??�u*« Vz«u??A�«

 ¨Ê«u�_« i??F� vK� ÎU??�u��� dOBF�« q??E�

 ¨W??OGLB�«  œ«u??*«Ë  ¨W??IO�b�«  �U??��e'«Ë

 ÆW�dJ��« dO� Èd�_« œ«u*«Ë ¨�U�MO�«d�«Ë

 W�KB�« œ«u*« W�«“≈ r�� UNO�Ë ∫`O??�d��« ¿
 d??OB� q??F& w??��« ©V??�«Ëd�«® W??IO�b�«

 s� `O??�d��U� W'UF*« r��ËÆ Î «d??J� dJ??��«

∫UL� 5�OMI� o�d�

 U??NO�Ë Î̈U�uO??� d??��_« b??F�Ë  ∫W??M�dJ�« ?
 w� dO??�U�D�« s� …dOG� q??�� W�U{≈ r??��

 V??�«Ëd�« lOL& vK� qLF� w??��« d??OBF�«

 Æ W??�u�d*« dO� WK??zU��« �U???HK�*«

 dJ??�K� e�d*« qzU??��« `�B� p�– b??F�

 ¡UM��??�U� ¨…—uK�K� Î «e�U�Ë ·UH??� Êu� Ë–

 dJ�K� e�d*« qzU??��« s� WHH�� WKOK� WOL�

 qLF� w� W??�UD�« „öN�??�« w� X�b��??�«

 UNKIM� Î «b??ON9 U??�dO��� r??�� w��« d??�dJ��«

Æ …—uK��« ¡U�u�

 r??��Ë  ∫W??OzUNM�«  …—u??K��«Ë  ÊU??OKG�«  ¿
 s� "U??M�« e??�d*« dJ??��« d??OB� l??{u�

 W�U� WO�bF� W??O�Ë√ w� WI�U??��« W??K�d*«

 ªdJ�K� WOzUNM�« …—uK�K� Î «bON9 wKG� ¡U� UN�

 Z�e*« v�≈ dJ??��« —U�� W�U{≈ s� b�ô YO�

 bM�Ë ¨©s�U��« dJ??��« dOB�Ë �«—uK��«®

 s??� U??NKB� r??�� �«—u??K��« Êu??J� ‰U??L��«

 ¡«uN�U� �«—uK��« nOH& p�– wK�  ̈d??OBF�«

 Î «e??�U�Ë Î «—d??J� dJ??��« `??�BO� s�U??��«

Æ „öN��ô«Ë o�u���«Ë W��F�K�

ôμ°ùdG ôéæH øe ôμ°ùdG ™«æ°üJ

 q�«d*U� d�M��« s� dJ??��« lOMB� d1

?∫WO�U��«

œUB(«
 s� …œU??� (Harvesting) œU??B(« √b??��

 ¨ÂU� q� s� d�UM� j�«Ë√ v�� d�L��� W�UN�

 ÂuI�Ë ‰uI(« w� W�U� �U�d� d??9 YO�

 UNHOEM� r� ¨—Ëc'« Ã«d���«Ë W�d��« dH��

 vK� UNKOL% r� s�Ë ¨W�d�_«Ë ‚«—Ë_« s??�

 Æ WL�{ �UM�U�

 h�H�«Ë Ê“u�«
 d�M��U� W??KL;« �UM�U??A�« ‰u??�Ë b??M� 

 q�  n??�u��  p??�–Ë  ¨‰u??B;«  Ê“Ë  r??��

 (weigh bridge) Ê“u�« d??�� ‚u� WM�U�

 ÆWM�AK� w�UL�ù« Ê“u�« W?�dF* hB�*«

 ¨h�H�« …b�u� W??M�A�« q??I� r�� p�– bF�

 d??�M��« s??� W??KL;« WOLJ�« h�� r�� YO�

  ̈UNO� …œu??�u*« dJ??��« W�??�� s??� b??�Q�K�

 ¨d�M��« w� W�zU??A�« œ«u*« WOL� v�≈ W??�U{≈

 …dOGB�« …—U??�(«Ë 5??D�« q?L??A� w��«Ë

 s� U�¡UM��??�« r??�� v??�� ¨d??�M��« ‚«—Ë√Ë

  w�UB�« Ê“u??�« »U??��Ë o�U??��« Ê“u??�«

Æ nOEM�« d�M�K�

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???±∂

 s??� U??N��«“≈ s??J1 Y??O�� ¨W�dJ??��« d??O�

 s� ÂuO??��U� �U�u�d� qJ??� w� d??OBF�«

 ¨’U� w�—Ë `??�d� d��  `O??�d��« o�d�

  WOI��*« dO??�U�D�« q??�� Î UC�√ `�e� Íc??�«Ë

 ÆW�dJ��« dO� V�«Ëd�U� WKL�� Ã—U)« v�≈

 e�d*« dOBF�« `�B� WK�d*« Ác� ÂU9≈ bF�

 W???�«“≈ w�Ë W?O�U��« WK�dLK� Î «e�U� dJ??�K�

Æ©Decolourisation® Êu??K�«

 i�U� Â«b��??�« U??NO� r??��Ë ∫…dH??�H�« ?
 Vz«uA�« W�«“ù dO�U�D�« s� Îôb� —uH�uH�«

 vK� uHD� W�uK� WI�� W�O� v??K� dNE� w��«

 r� s�Ë ¨ v??HB*« e??�d*« d??OBF�« `D??�

 pK� W�«“ù q�d�« ‰ö� `O??�d��« WOKL� r��

ÆÎU�U9 Vz«uA�«

 5�I�d� WD??�«u� r??��Ë ∫Êu??K�« W??�«“≈ ¿
 ’U??B��ô« W??OMI� v??K� U??NM� q� b??L�F�

 ‰ö??� t??�{ r??�� Íc??�«Ë e??�d*« qzU??�K�

Æ ©j�u�« …bL�√® …bL�_«

 Êu�dJ�« Â«b���« w� v�Ë_« WI�dD�« q�L��

 ©granular activated carbon-GAC® jAM�« V�;«

 r� ¨tO� »u�d*« dO� ÊuK�« rEF� q�e� Íc�«Ë

 s�U��« ÊdH�« w� b�b� s� Êu�dJ�« qJA��

Æ Êu�dJ�« s� qBHM�Ë ÊuK�« ‚d��� YO�

 w????� q???�L��� Èd??�_« W????I�dD�« U??�√

ZMO�«d�« WD�«u� w�u�_« ‰œU���« Â«b��??�« 

 W�«“≈ t??MJ1 Íc??�«Ë (ion exchange resin)

 WI�U??��« W?I�dD�« s� q�√ …¡UHJ� sJ� Êu??K�«

 q???�e� U???N�Q� W????I�dD�« Ác????� “U?�9 s??J�

 w� …b�«u�*« W??�uCF�« d??O� œ«u??*« i??F�

 U???NOK� »UF� s??J�Ë ÆdJ??�K� e�d*« dOBF�«

 Î̈ U???OzUOLO� t??M�uJ� …œU??�≈ r??�� Z??MO�«d�« Ê√

 s??� …d?????O�� �U??OL� —u??NE� ÍœR????� U??2



ôμ°ùdG áYÉæ°U

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— ±∑ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

m???�dH��«
 d�M� �UM�??� m�dH�� ÊU??�I�d� „UM� 

 m??�dH��«Ë ¨·U??'« m??�dH��«  ∫U??L� dJ??��«

 qI� r�� ·U'« m??�dH��« W�U� wH� Æ V??�d�«

 s� WK??�K� WD??�«u� WM�U??A�« s� d�M��«

 ¨WOz«uN�« �U�œu�??�*« `�H� WK�UM�« W�e�_«

 ULMO� Æ „U??M� d??�M��« s??�e�� s??J1 Y??O�

 d�M��« q??�� r�� V�d�« m??�dH��« W�U� w??�

 UNM�e�� r� s�Ë ¨¡U*« s� Íu� —UO� WD�«u�

Æ V�UM� ÊUJ� w�

 ’ö??���ô«
 l??ODI��  ’ö��??�ô«  W??OKL�  √b??��

 ·bN� ¨W??IO�— `z«d??� v??�≈ dJ??��« d??�M�

 d�M�K� ’U??B��ô« `D??� W�U??�� …œU�“

 p�– r��Ë ÆdJ??��« ’ö��??�« qN??�� U2

 W???O�bF� �U�ËU� q�«œ —U?A��ô« W???I�dD�

 ? ÊU??M�√ …b????� U??NM� q� Ê“Ë m??K�� W??�U�

 vL??�� ? ¡U*«Ë d??�M��U� WK�U� U???N���F� bF�

 U??NK�«b�  l??{u�  (diffusers)  d??�«uM�«

 —U???O� l??� ‰UB�« vK� ÊuJ� Y??O�� d�M��«

 v�≈ q�«b�« s� d??�UM�« r�IM� Æ s�U??� ¡U�

 d??�M��« W????'UF� UN�LN� …d??OG� �«b??�Ë

 d?????9 Y??O� ¨dJ??��«  ’ö��??�ô ¡j??��

 ¨ 5LO�« v??�≈ —U????�O�« s� d???�M��« `z«d??�

 v�≈ 5??LO�« s??� s�U??� ¡U� —UO� d1 U??LMO�

 œUC*« d????�U�*« —U???O��« vL??��Ë ? —U??�O�«

 U????LK� Íc??�«Ë ـ  ( counter-current flow)

 ‰uK�� ¡UI� œ«“ U??LK� Î U?????�u� Á—Ëd?????� ÊU�

 …—u???K��«
 s� ¡U??*« s??� b??�e*« d??O��� s??� b??�ô 

 WI�U??��« WK�d*« s� tOK� qB��*« ‰u??K;«

 r��Ë ¨ dJ��« �«—uK� vK� ‰uB(« ÷dG�

 …dO�� WO�Ë√ w� dJ��« ‰uK�� W�U{S� p�–

 w��« ©vaccum pans® m�dH��« WO�Ë√ vL??��

 Æ5CH�M� j??G{Ë …—«d??� W�—b� “U??�9

 μ∞ vK� Íu��� t??�S� ¡U�u�« ¡wK�1 U??�bM�

 qzU??��«Ë dJ??��« �«—uK� s� jOK� s� ÎUM�

 WO�Ë√ w??� �U�u�;« m??�dH� r??��Ë ¨e??�d*«

Æ…—uK��« WO�Ë√ vL�� W�U�

 q???BH�«
 W????K�d*« w??� W?????K�d*« Ác????� b????F� 

 �«—u??K� q????B� v??�≈ ·b?????N�Ë ¨…d??O�_«

 p�– r??��Ë Æe??????�d*« q??zU??��« s??� dJ??��«

 œd???D�« …e????N�√ o?????�d� s??� w�¬ q?J??A�

 U?????????NHOH&  r??�  ¨W??????�U)«  Íe????�d*«

 U?N�U??�—≈ r???� s�Ë ¨U?????�b�d��Ë U??�“d??�Ë

 W?????L??�I*« W???L�C�« �U???�œu�??�*« v??�≈

 n??�√ μ∞ s??�e�� UNM� q????� lOD�??�� w��«

Æ dJ��« s� s�

 Î «e?????�U� d???????J??��« Êu??J� p??�– b??F�

 Ë– `????��√Ë ¨o???�u??���«Ë „ö????N�??�ö�

 dJ�K� e?????�d*« q????zU��« U�√ Æu??K� ‚«c???�

 Íu??��O�  ?  ”ôu????*« v???L??�� ? w?????I��*«

 W????�dJ??��« dO�Ë W??�dJ??��« œ«u??????*« vK�

 q?????�«d*« w????� U???????N�OIM� r?????�� r??� w��«

Æ W????I�U��«

ô````μ°ùdG IOƒ``````L äGQÉ```ÑàNG

 d??J��« …œu?????� �«—U���« b???�b% r��

 ‚d????�  s?????�  b????�bF�«  W???D??�«u�  Z??�M*«

 W??M�K�« q?�� s??� U�œUL��« - w��« q??OK���«

W??LE�M*« ‚d??D�U� dJ??��« q??OK��� W??O�Ëb�«

 (International commission for uniform 

methods of sugar analyses-ICUMSA)

 U??�dI�Ë  ¨Â±∏π∑  ÂU??�  X??��Q�  w??��«Ë

?∫ wK� UL� p�–Ë Æq�“«d��« ?Ë—bO�ËU� w�U(«

 ÂU)« d??OBF�« W??�UNM�« w??� Z??�MO� dJ??��«

 W��� Íu�� Íc�«Ë œu�_« ÊuK�« Ë– dJ�K�

 Æ • ±¥ v�≈ qB� dJ�

 W???OIM��«
 dO??BF�« W????OIM� W??K�d*« Ác??� w� r��

 ¨W??HK��*« V???z«u??A�« s??� dJ??�K� ÂU?????)«

 ÍdO???'« d�(« W??�U{≈ o????�d� s� p�–Ë

 -(kiln)’U� Êd????� w� t???�d� r�� Íc??�« ?

 qK��� w�U��U�Ë ¨ÂU????)« dJ??��« dOB� v�≈

 bO??��√ w�U� “U?�Ë d??O'« v�≈ ÊU??OKG�« l??�

 v�≈ W???�UC*« œ«u*« Ác????� qLF�Ë Æ Êu�dJ�«

 œ«u*« VO??�d� v??K� ÂU??)« dJ??��« dOB�

 ÂU)« dOBF�« s� Vz«u??A�«Ë W�dJ��« dO�

 s??� ¡U??N��ô« b??F� Æ Ã—U????�K� UN�O??�d�Ë

 dJ??�K� ÂU)« dOBF�« Êu??� `�B� W??OIM��«

 Æ Î U��U� Î «dH�√

 dO??����«
 ‰uK�0 t�OIM� X9 Íc�« ‰uK;« vL�� 

 Íu??��� Íc??�«Ë (sugar solution) dJ??��«

 ¨• ±¥ w??�«u� v�≈ qB� dJ??� W�??�� vK�

 Í—ËdC�« s� ÆW�dJ� dO� œ«u� •± W���Ë

 WD??�«u� ‰uK;« e??O�d� W??K�d*« Ác??� w�

 …dO�� WO�Ë√ w� dJ??��« ‰uK�� s� ¡U*« wK�

 bF� Æ(Evaporators)dO����« …eN�Q� vL��

 w� dJ??��« W�??�� qB� dO����« s� ¡UN��ô«

 Æ •∂∞ ‰uK;«

¥

  Æ d�M��« dJ� lOMB� q�«d�

±

≥

≤

∂
μ

∑

h�H�«Ë Ê“u�« ?±
m�dH��« ?≤

WOHB��« ?≥
nO�J��« ?¥
dO����« ?μ
…—uK��« ?∂
qBH�« ?∑

¥



ôμ°ùdG áYÉæ°U

wMO�Ë—bON�« r�d�« b�b%
 dJ??�K� ©pH® wMO�Ë—bON�« r??�d�« ÕË«d??��

 w� t??�UO� r��Ë  ̈∑[∞ – ∂[μ 5??�U� w??IM�«

 wMO�Ë—bON�« r�d�« “UN� WD??�«u� d���*«

 Ë√ W??FH�d*« …œU??�e�« ÍœR??�Ë Æ©pH meter®

 dJ??�K� wMO�Ë—bON�« r�dK� b?z«e�« i????H)«

 ÊuJ� ‰UL��« Âb??� v�≈ W'UF*« q??�«d� ¡U??M�√

ÆW�u�d*« dO� W??NJM�« ÊuJ�� ÍœR� U2 ¨ÊuK�«

 œU????�d�«
 v�≈ (Ash)œU??�d�« W�??�� …œU�“ ÍœR??� 

©Ash® œU??�d�« ·dF�Ë¨dJ??��« —u??K�� l??M� 

 ‚d??�  s??�  W??&UM�«  W??OI��*«  …œU??*«  t??�Q�

 Î UO�Ëd�J�≈ U??�b�b% r??�� ¨W??�uCF�« …œU??*«

 WOzU�dNJ�« W??OK�u*« ”UO� “UN� WD??�«u�

 œU�d�« W��� mK��Ë ¨(conductivity meter)

 ÂU)« dJ��« w� •≤[μË  ̈• ∞[∞≥ wIM�« dJ��« w�

 f�œ w� •≥ Ë ¨dJ??�K� e�d*« qzU??��« w� •≥Ë ¨

 W'UF� ¡UM�√ …—«d(« W�—œ l�— ÍœR�Ë ÆdJ??��«

 W�—œ wH� ª "UM�« œU�d�« W��� iH� v�≈ dJ��«

 w� ULMO� ¨•∞[±≥ œU�d�« W��� ÊuJ� ÚÂμ∞ …—«d�

 Æ • ∞[∞∂ ÊuJ� ÚÂ∏∞ …—«d� W�—œ

 Êu??K�«
 Ã—b�� WHK��� Ê«u�√ …b� dJ??�K� b�u� 

 ÊuK�« v�≈ qB� v��Ë ¨l�UM�« iO�_« s�

 WOL� v??K� tz«u��ô W�??��® s??�«b�« w??M��«

Æ©W'UF*« bF� ”ôu*« s� …dO��

 ª pOJH��«Ë q??K��K� dJ??��« ŸUC�« r��

 w��« �U??��d*«Ë ÷UL�_« s� b??�bF�« Z�M��

 Ê«u??�√ d??��F�Ë  ̈Êu??K�« s??�uJ� w� b?�U??��

 wMO�Ë—bON�« r?�dK� W�U�� dJ��« �U��M�

 ÊuK�« W�—œ ”UO� r�� «c� ªUN�U��≈ q�«d� w�

Æ ‰œUF�� wMO�Ë—bO� r�— bM� W�b�

 ‰ö??�  s??�  (Sieving analysis)w??K???�M*«

 Æ MA/CV  ∫W?O�U��« W�œUF*«

∫Ê√ Y??O�

 ÆdJ��« �«—uK� r�� j�u��  :(MA)

ÆÍ—uKK��« r��K� ·«d��ô« q�UF� ∫ ©CV®

 X�U� ULK� d��√ ©CV®  WLO� X�U� U??LKJ�

 Æ r�(« WLE�M� dO� dJ��« �«—uK�

ô```μ°ùdG á``YÉæ°U äÉ``jOÉ`°üàbG
 r??�UF�« w??� dJ??��« W??�UM� �—u??D� 

 p??�–Ë  ¨X??�u�«  —Ëd??0  ÎU??�uLK�  Î «—u??D�

 s� ÍœU*« r�b�« ∫UN�Ë√ …b� q�«u� …b�U�0

 ¨WK�UF�« Íb�_« …d��Ë ¨l�UBLK� �U�uJ(«

 ¨tI�u�� XKN??� w��« qIM�« qzU??�Ë d�u�Ë

 ¨ÈuK(« ∫q�� ¨d�UJ��« �U��M� �œbF� UL�

 p�c�Æ©œu??�_« q??�F�«®”ôu*«Ë ¨v�d*«Ë

 ¨W�c�_« s� b�bF�« W�UM� w� dJ??��« q�œ

 ¨.d� f�ü«Ë ¨d??zUDH�«Ë ¨X�uJ??���« ∫q��

 t??� w??*UF�« „öN�??�ô«  œU??�œ“ô Èœ√ U??2

 ÎU�uM??� s� ÊuOK� ±μ∞ s� d��√ v�≈ qBO�

 ÃU��≈ VK�√ w�U�Ë Æ©±®qJ??� ¨Â ≤∞∞∑ ÂU�

 ¨ •∑∏ W??�??�M� d?J??��« VB� s??� dJ??��«

 Èb???????*« ÕË«d???��Ë

  ∂∞∞ 5� dJ??�K� w�uK�«

 dJ�K� ©IU® WO�Ëœ …b�Ë

 …b�Ë ≥∞∞∞Ë i??O�_«

 r�� wM��« dJ??�K� WO�Ëœ

 …eN�√ o�d� s� UN�UO�

 U??�bM�Ë ÆÊu??K�« b??�b%

 dJ??��«  ŸU??C�«  r??��

 Z�M�  ªpOJH��«Ë  q??K��K�

 ÷U??L�_« s??� b??�bF�«

 b�U??�� w��« �U??��d*«Ë

Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π V�— WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???±∏

 dJ??��« �U��M� Ê«u�√ bF� ÆÊuK�« s�uJ� w�

 q�«d� w??� wMO�Ë—bON�« r??�dK� W??�U��

 bM� W�b� ÊuK�« W�—œ ”UO� r�� «c� ª UN�U��≈

 Æ ‰œUF�� wMO�Ë—bO� r�—

 W??�u�d�«
 (Moisture)  W??�u�d�«  Èu??���  b??F�  

 dJ��« qO� w� rJ��K� —UOFL� ÎULN� dJ??�K�

 W�u�d�« Èu��� q� ULK�Ë ¨©q�J��«®VKB�K�

 W�U�≈ Ê√ UL� ÆWFH�d� t�œu� X�U� dJ��« w�

 ¨t��u�— W��� s� b�e� dJ��« s�e�� …d��

 �«—U���« œb% Æt�œu� ÷U??H��« w�U��U�Ë

 ÕË«d�� dJ��« w� W�u�d�« W��� Ê√ …œu'«

ÆvB�√ b�� • ±[μ v�≈ •∞[≤ 5�

 »U??DI��ô«
 iO�_« dJ�K� »UDI�??�ô« W�—œ mK�� 

 …—«d� W�—œ bM� W�—œ ππ[∑ …ËUIM�« w�U�

 WD??�«u� »UDI�??�ô« ”U??O� r??��Ë Æ ÚÂ≤∞

 ©Saccharometer®  d�O�Ë—UJ??��«  “U??N�

 W�??�� œb�� Ã—b� ”UOI� vK� Íu??��� Íc�«

 w� dJ??��« eO�d� ”UO� r�� YO� ¨“ËdJ??��«

 d�bI�� dJ??��« WOK�U� W�dF� o�d� s� ‰uK;«

 »UDI��« ÊU� ULK�Ë ¨¡uCK� »UDI��ô« W�—œ

ÆWO�U� dJ��« …œu� X�U� ÎUFH�d� dJ��«

 Í—uK��« r�(«
 dJ??�K� Í—u??K��« r??�(« j??�u�� �ËU??H��
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Æ©”U�M�«Ë b�b(«® W�eKH�« d�UMF�«  ≠±∞

 s� WOFO�D�« WOM�b�« �U��d*« W�«“≈ sJ1

 bF� UNMJ�Ë ¨W??I�ö�� WOMI� �«u??D� ‰ö�

 �UMO�U�OH�« ¡UM��??�U� X??�eK� W�u�d� d??O�

 Íc�« ©?�®5�U�O� ∫q??�� ¨Êu�b�« w� W�z«c�«

 �UOKLF�« Èd& p�c� ¨…b??��ú� Î«œUC� bF�

 «c� �U??OL� v??K� k??�U% W??I�dD� W??OMI��«

ÆV�d*«

d�dJ��«
 (Refining)  d??�dJ��«  �U??OKL� qL�??A�

 w��« W??OMI��« �U??OKLF�« s??� W??�uL�� v??K�

 X�“ v�≈  ÂU)« X�e�« q�u% ·bN� Èd??&

 p??�–Ë¨ (Edible Oil)  „öN�??�ö� `??�U�

Æw�ËdJO*« qL(« qOKI� ≠μ

 q??????�� W�U??????��« œ«u??????*« s� hK���« ≠∂

 sDI�« —Ëc� w� b�u� b� w��« ©‰u�O�u'« ®

ÆU�uB�« ‰u� Ë√

X�e�« ’ö���«
∫wK� U� X�e�« ’ö���« ‚d� r�√ s�

 wJO�UJO*« jGC�U� ’ö���ô« ¿
 V�UM� w�Ë ∫(Mechanical Extraction)

 s� X�e�« hK���� UNO�Ë ¨WO��e�« —UL��«

 wJO�UJO*« j???GC�U� W???�u�D*« ozU�d�«

 w��« WO�ËeK(« �ôü« WD�«u� ¨©f�J�«®

 W�—U���« ÷«d�_« w� dO�� qJA� qLF���

 sJ�Ë ¨wJO�Ë—bON�« jGC�« WD�«u� Ë√

 jGC�« WI�d� – WI�dD�« Ác� vK� »UF�

∫wK� U� – wJO�UJO*«

 V??�J�« w� wI��*« X�e�« W�??�� ŸU??H�—« ≠

Æ©•∂≠¥®

 Êû??J�  ®  X??�e�«  l??�  ¡U??*«  ’ö��??�«  ≠

Æ©VK����

ÆÃU��ù« nO�UJ� ŸUH�—« ≠

 —UL��« jI� V�UM� UN�√ YO� ¨UN��œËb�� ≠

ÆWO��e�«

 :(Solvent Extraction) �U��c*U� ’ö���ô« ¿
 ∫q�� ¨W??�uCF�« �U??��c*« qLF�??�� U??NO�Ë

 w�Ëd���« d????��ù«Ë (Hexane)  ÊU????????�JN�«

 w� WO�UF�« …¡UHJ�« �«– (Petroleum Ether)

 X�e�« W�??�� qI� YO� ¨X�e�« ’ö��??�«

 WF�«Ë wN� p�c� ¨•± s� V�J�« w� wI��*«

 Ê√ V�� sJ�Ë ¨UNM� bzUF�« …œU�e� —U??A��ô«

∫WO�U��« ◊ËdA�« V�c*« w� d�u��

 œ«d*« …œU??*« W??�«–≈ v??K� Î«—œU??� Êu??J� Ê√ ≠

ÆUN�ö���«

 Êu???????J� Ê√ ≠

 t??�UOK� W??�—œ

 ¨ W????????CH�M�

 r?????????�� v??��

 t??M� h??K���«

 ¡UM�√  t�uN??��

ÆdODI��« WOKL�

 Êu????????J� Ê√ ≠

 dO�Ë ÂU� dO�ÆWO�U�M�« �u�e�« d�dJ� jD�� 

W�z«d�« W�«“≈

`O�d��«

 X�e�«

w�UB�«

eOH���U� `O�d��«

iO���«

W�—bN�«

 lOL& Ê«e�

ÂU)« X�e�«



≤∑ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π V�— 

á«JÉÑædG äƒjõdG áYÉæ°U

 s� ¨W�u�d*« d??O� œ«u*«Ë Vz«u??A�« W??�«“S�

 w� …—u�c*« �U??OKLF�« q� Ë√ i??F� ‰ö??�

Æ©±®‰Ëb�

 Èd&Ë ∫(Degumming) ⁄uLB�« W�«“≈ ¿
 q�� œ«u*« W??�«“≈ q�√ s� ÂU??)« X�e�« v??K�

 ¨©5��OK�«® �«b?????O�O�uH�uH�«Ë ¨l?????LA�«

 Ác� r��Ë Æ•≥v??�≈ •≤ 5�U� ÕË«d�� w??��«Ë

 X�e�« v�≈ s�U??��« ¡U*« W??�U{S� ∫W??I�dD�«

 …b* jOK)« V??OKI�Ë ¨•≥≠± W�??�M� ÂU??)«

 l�— r� Î̈U??��U��� `�B� v??�� W??IO�œ ±μ

 ÕË«d�� Èb� v�≈ qB� v��  t�—«d� W??�—œ

 r� ¨W??�U??� ±[μ≠± …b??* ÚÂ∏≤≠∑∂ 5??�U�

 qB� r�O� Íe??�d� œd??� “UN� v�≈ t??�{

ÆWOFLA�« œ«u*« s� X�e�«

∫v�≈ ⁄uLB�« W�«“≈ WOKL� ·bN�

 ¡«d�≈ ¡U??M�√ X�e�« l� q??�UF��« qON??�� ≠±

Æd�dJ��« WOKL�

 Ê√ V��� d�dJ��« WOKL� s� b�UH�« qOKI� ≠≤

 s� …—U�� WOKLF�« ÁcN� r�� w��« œ«u*« rEF�

Æ�U�K����

ÆkH(« �UH�Ë X�e�« …œu� 5�% ≠≥

 �«– WOFLA�« œ«u*« iF� vK� ‰uB(« ≠¥

 Íc�« 5�??�OK�« W�U� W??�œUB��ô« W??LOI�«

Æ»ö���« œ«uL� qLF���

 …—U�� w�Ë ∫(Neutralization)  ‰œUF��«¿
 W�b�d??�OK'« dO� WOM�b�« œ«u??*« W�«“≈ s??�

 qO�U�� WD??�«u� ÂU)« X�e�« w� …œu�u*«

 …œu??� Ë– X??�“ Z??�M� w??J� ∫W??�uK� W??OzU�

 r�� w��« œ«u*« qLA�Ë ¨WO�U� kH� �UH�Ë

∫UN��«“≈

…d(« WOM�b�« ÷UL�_«  ≠±

�«bO�O�uH�uH�« ≠≤

©qO�Ë—uK�Ë 5�Ë—U�® �UG�B�« ≠≥  

ŸuLA�« ≠¥

�UMO�Ëd��« ≠μ

�U�u�d�Ë—bON�« ≠∂

©”U�M�«Ë b�b(«® W�eKH�« d�UMF�« ≠∑

 …U�«d� ‰œU??F��« WOKL� ¡«d�≈ b??M� V��

 ¨WO�ö��« �«b�d??�OK'« s??� b??�UH�« q??OKI�

ÆWOFO�D�« …b��_« �«œUC�Ë

 5�I�dD� ‰œU??F��« WOKL� ¡«d�≈ s??J1Ë

∫UL�

 UNO� Âb����Ë ∫ÍuK� ‰uK�0 ‰œUF��« ≠
 q�� sJ�Ë (NaOH) Âu�œuB�« bO��Ë—bO�

 ÷UL�_« WOL� d�bI� V??�� ¨W�œUF*« ¡«d�≈

 ·UC� UN??�U�√ vK� w��« ¨…d??(« W??OM�b�«

 …œU�“ l??� W�uKI�« …œU??*« s??� W��UJ� W??OL�

 W{uL(« q� s� hK���« ÊULC� ¨WDO??��

Æ�u�e�« s� b�U� q�Q� …œu�u*«

 bM�  X�e�«  v�≈  ÍuKI�«  ‰uK;«  ·UC�

 jOK)«  VKI�  r�  ¨ ÚÂ≥∏≠≥≤  …—«d??�  W�—œ

 v�≈  s���Ë  —«dL��U�

 ÕË«d��  …—«d??�  W??�—œ

 ¨ ÚÂ∏≤≠∑μ s???????????O�U�

 vK�  …b?????�U??�??L??K??�

 ¨Êu??�U??B??�« Êu??J??�

 d��√  qB�  w�U��U�Ë

 X??�e??�« s???� W??O??L??�

 WOKL� W??????????D�«u�

 U�√  ¨Íe�d*«  œdD�«

 qBHMO� tM� wI��*«

 W??�U??{≈ W??D??�«u??�

 © ÚÂ∏≤®  s�U�  ¡U�

 ¨•±μ ≠±∞ W???��M�

 tC�dF�  r??�  s??�Ë

 œd???D???�« W??O??K??L??F??�

ÆÍe�d*«

 �u�e�« V??�UM� w�Ë ∫—U���U� ‰œUF��« ≠
 WCH�M� WOL�  v??K� Íu�% w��« W??Oz«cG�«

 WOM�b�« ÷U??L�_«Ë �«bO�O�uH??�uH�« s??�

 X�“Ë ¨qO�M�« X�“ ∫q�� ¨WK??�K��« …dOB�

 ŸU�d�??�« UN�ö� s� sJ1 –≈ Æb??MN�« “u�

 W�z«d�« �U??��d� Ÿe�Ë W??OM�b�« ÷UL�_«

 UN��œËb�� U??NOK� »U??F� sJ�Ë ¨X??�e�« s�

 W??OM�b�« ÷U??L�_« �«– �u??�eK� V??�UM� ?

 ô≈ r�� ô U??N�√Ë  ? wze'« Ê“u??�« W??CH�M�

Æq�UJ�U� WOFLA�« œ«u*« Ÿe� bF�

 W�«“≈ UNO� r��Ë ∫ (Bleaching) iOO���« ¿
 5�Ë—UJ�« q�� X??�e�« w� W�z«c�« �U??G�B�«

 w??�U�M�«  X??�e�«  V??��JO�  ¨q??O�Ë—uKJ�«Ë

 ‚d� bL�F� Æ·UH??A�« nOH)« ÊuK�« U�bF�

 vK� W??Oz«cG�« Êu??�b�«Ë �u??�eK� i??OO���«

 œ«u???????� W??D??�«u� �U??G�B�« ’U??B�œ≈

 ·UC�Ë ¨ ’UB�œô« vK� WO�U� …—b� �«–

Æ‰œUF*« X�e�« Ê“Ë s� •≤≠± W��M�

 ’UB�œô« o??????O�U??�� r?????�√ s??�Ë

∫wK� U� W�b���*«

  (Fuller’s Earth)∫ i??OO���« ‚u�??�� ≠±

 W??OzU*« Âu??O�u*_« �UJOKO??� s??� Êu??J��Ë

 q??�Ë  ¨(Hydrated Aluminum Silicate)

 Æ(Silica Gel) �UJOKO��«

 iL�� (Acidic Earth) iL;« »«d��« ≠≤

ÆpO��d�J�« iL� Ë√ —uKJ�«

 .(Activated Carbon) jAM*« Êu�dJ�« ≠≥

 ∫(Deodorization)  W?????�z«d�«  W???�«“≈  ¿
 w��«  …d�UD�*«  �U��d*«  W??�«“≈  v�≈  ·bN�Ë

 w�  W�u�d�  dO�  WNJ�  Ë√  W??�??z«—  V���

 ¨W�u�U��« …b???????????��_« �U????��dL� ¨X�e�«

 ¨�ôu�J�«Ë  ¨�U�u�OJ�«Ë  ¨�«bO�b�_«  ∫q��

 WOM�b�« ÷U???????L�_«Ë ¨�U?�u�d�Ë—bON�«Ë

ÆWK�K��« …dOB� …d(«

 s� —UO� —«d�S� W�z«d�« W�«“≈ W??OKL� r��

 X%Ë ¨ ÚÂ ≤≥∞ …—«d� W�—œ bM� ¡U??*« —U��

 3±∞v�≈ ≥  5� U� ÕË«d�� iH�M� j??G{

 �U��d� ÊuJ�� ¨ ¡«u??N�« s� ‰eF0Ë ¨o�z“

WOKLF�«W�b���*« …œU*«W�e��*« Ë√ W�«e*« �U��d*«

⁄uLB�« W�«“≈

 i�U�Ë√—uH�H�« i�U�

© ÚÂ∏∞≠∑∞® bM� ¡U*«Ë  ÊuLOK�«

 �«—bO�u�dJ�«Ë �UG�B�«Ë �«bO�O�uH�uH�«

Æ…—eM�« d�UMF�« �UMO�Ëd��«Ë

‰œUF��«

 Âu�œuB�« bO��Ë—bO� ‰uK��

ÆÍb�U� ‰uK�� Í√ Ë√ ©W�ËUJ�« «œuB�«®

 …d(« WOM�b�« ÷UL�_«

 �«eKH�«Ë �UG�B�«Ë �«bO�O�uH�uH�«Ë

Æ¡U*« w� W�z«c�« œ«u*«Ë WKOI��«

qO�G�«Æ¡U*«ÆÊu�UB�«

nOH���«Æ¡U*«

ŸuLA�« W�«“≈

 Âu�œuB�« q�—u� �U��d��Ë¡U�

Æ©�U�U� …b� ÚÂμ®

ÆlLA�«

iOO���«ÆiOO���« »«d�

 bO��_« "«u�Ë �UG�B�«

Êu�UB�« —U�¬Ë ¨WKOI��« �«eKH�«Ë

`O�d��«pKN��*« iOO���« »«d�

W�z«d�« W�«“≈

 o�z“ 3 ±∞≠≥ bM� m�dH� X% ¡U*« —U��

© ÚÂ≤∑μ≠≤∞∞®t�—«d� W�—œË

 ¨…d(« WOM�b�« ÷UL�_«

…b��_« "«u�Ë

ÆÂU)« X�e�« d�dJ� �UOKL� ©±® ‰Ëb� 
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á«JÉÑædG äƒjõdG áYÉæ°U
 …d�UD�� œ«u� W�O� vK� W�u�d*« dO� WNJM�«

 r��  p�c�Ë ªd??�UD��« W�—œ w??� ‚Ëd??� �«–

ÆWO�ö��« �«b�d�OK'« s�Ë UNM� hK���«

 w��« WOz«cG�« �U??��M*« s� b�bF�« „UM�

 �u�e�« b??F� Ë√ ¨WO�U�M�« �u??�e�« UN??�U�√

 Âb���� ÆWO??�U�_« UN�U�uJ� b�√ WO�U�M�«

 ¨wK� �u�“ Ë√ ¨a�� �u�e� WO�U�M�« �u�e�«

 w�U�M�« sL??��« ÃU��ù Ë√ ¨WDK??� �u??�“ Ë√

 �U�K�*« ÃU��≈ w� Ë√ ¨eO�u�U*«Ë s??�d�d*«Ë

 W��UM*« �ö�bF��« iF� ¡«d�≈ bF� W�bAI�«

 �U�«uO(« W??�cG� w� Âb��??�� UL� ¨U??NOK�

 ÎUC�√Ë ¨o??zöF�« V??O�d� w??� q�b� Y??O�

ÆWOzUOLOJ�« �U�UMB�« s� b�bF�« w� q�b�

 WKLF��*« WO�U�M�« �u�e�« �U��M� r�I�

 ∫v�≈ UN�«u� YO� s� W�c�_«  w�

WKzU��« Êu�b�«
 w��« �u�e�« U??N�Q� Êu�b�« Ác??� ·dF�

 …—«d(« W�—œ bM� WKzU��« W�U(« w� b�u�

 WDI�  UN� –©W�dG�« …—«d� W�—œ® W�œUO��ô«

∫wK� U� UNL�√ s�Ë – WCH�M� —UNB�«

 v??�Ë ¨(Cooking oils) a??�D�« �u??�“ ¿
 …—«d� �U�—œ bM� WKzU??� �u�“ s� …—U��

 …—«d??(«  �U??�—œ  b??M�  W??�K�Ë  W??�dG�«

 s� WFH�d� WOL� v??K� Íu�%Ë ¨W??CH�M*«

 a�D�« w� Âb��??��Ë ¨WF�A� �«b�d�OK�

 q�� W�KF*« W??�c�_« Ÿ«u�√ iF� k??H� w�Ë

Æ—UC)«Ë „UL�_«

 WNJM�« Y??O� s� a??�D�« �u�“ r??�IM�

∫v�≈

 X??�“ q??�� ∫W??OFO�� W??NJ� �«– �u??�“ ≠±

 WNJM�« �U??��d� U??NM� Ÿe???M� ôË ¨Êu??��e�«

ÆU�dF� l�d�Ë W�u�d� UN�_

Æ©W�œUF�� ® WNJM�« W�Ëe?M� �u�“ ≠≤

 q??LF�Ë ∫(Frying Oils) w??KI�« �u??�“ ¿
 l�—Ë ¨W??NJMK� —bBL�Ë ¨Í—«d??� j??�u�

 Ê√ YO� ¨Â«u??I�« 5??�%Ë ¨WOz«cG�« WLOI�«

 t� Àb�� wKI�« W??OKL� w� Âb��??�*« X�e�«

 qCH�Ë Æw??KI*« ¡«c??G�« q�� s� ’U??B��«

 W�U� w� …b�b� �«d??* X�e�« Â«b��??�« Âb�

 Â«b���ô« W�U� w� U�√ Æw�e?M*« Â«b���ô«

 q�� t�«b���« �«d� œb� �ËUH��� Í—U���«

Æt�«b���«

∫wK� U� ¨wKI�« �u�“ �«eO2 r�√ s�

 W??OKL� b??{ …b??O� �U??�� W??�—œ U??N� ≠±

Æ…b��_«

 …—«d� �U�—œ bM� WM�œ√ UNM� r??�M� ô  ≠≤

ÆwKI�«

Æb� v�œ_ ÊuK�« ‚UL�≈ WO�U� UN�  ≠≥

Æ…—«d�K� bO� qO�u� �«–  ≠¥

 ∫(Dressing Oils) WDK??��« �u??????????�“ ¿
 rH�« ”U??��≈ w??� r�U??�� U??N�Q� “U??�9Ë

 WNJ� —UN�≈ w??� b�U??��Ë ¨»u�d*« rFD�U�

 s� WDK??��« �u�“ dC% Æq??)«Ë q�«u��«

 �u�“® WO�??A*« WO�U�M�« �u�e�« jK� o�d�

 ¨sDI�« …—c� X�“ ∫q�� ¨©s�dO��ô« W�Ëe?M�

 l� fLA�« —«Ëœ X�“Ë ¨U�uB�« ‰u� X�“Ë

 s� WDK??��« �u�“ “U??�9 Æq??)«Ë q??�«u��«

 Î̈U�U9 UN��uO??�� UN�UH��U� a??�D�« �u??�“

 WCH�M*« …—«d(« �U�—œ bM� WIz«— wI��Ë

ÆW�dG�« …—«d� W�—œ Ë√ ÚÂ∑≠¥

WMOK�« Êu�b�«
 w��« �u�e�« U??N�Q� Êu�b�« Ác??� ·dF�

 …—«d� W�—œ bM� W�K� t�� W�U� w� ÊuJ�

∫wK� UNL�√ s�Ë  ¨W�dG�«

 w??�U??M??D??¶ô«  Ë√  w??�U??�??M??�«  s??L??�??�«  ¿
 w�  ·d??F??�  ÊU??�  b??�Ë  ∫(Shortenings)

 WOM�b�«  œ«u???*«  s??�  …—U??�??�  t??�Q??�  w??{U??*«

 ¨w�«uO� r???�� s� W?????�d���*« W�KB�«

 dzUDH�«Ë  X�uJ���«  v�≈  ·U????C�  Íc�«Ë

 n�dF��«  «c�  sJ�Ë  Æ©WMO�®  W�d�  UNKF�O�

 w�  W�b���*«  Êu�b�«  qLAO�  Êü«  l��«

 sL��« Z�M� ÆwKI�« Êu�œË e�U�*« �U��M�

 …œU�Ë  wM�œ  Ë√  w��“  ”U??�√  s�  w�U�M�«

 r�√ s�Ë ¨»ö���« …œU�Ë W�ËdLK� W��J�

∫wK� U� Á—œUB�

 W??DI�  U??N�  W??O�U��  Êu??�œ  Ë√  �u??�“  ≠
 ¨X�e�« qO�� X??�“ ∫q�� ¨WFH�d� —U??NB�«
 WCH�M� �u�“ l� X�e�« qO�� Èu� X�“Ë

Æ—UNB�ô« WDI� w�

 ÊuJ��Ë ∫W�—bN*« Êu??�b�« Ë√ �u??�e�« ≠

 �u�e�« s� j??OK� Ë√ b�«Ë w??�U�� X�“ s??�

 Z??�M�Ë ¨U??OK� Ë√ ÎU??Oze� W??�—bN*« W??O�U�M�«

 W??OMI� w??� Âb??I�K� Î«d??E� ª…d??O�� �U??OLJ�

 X�“ b??F�Ë ÆW??�œU��*« …d�??�_«Ë W??�—bN�«

 d��√ U??�uB�« ‰u??�Ë s??DI�« …—c??�Ë …—c??�«

Æ ÎôULF��« WO�U�M�« �u�e�«

 5OK� vK� t�—bI� w�U�M�« sL??��« eOL��

 �UI�� 5� q�� t??�√ YO� ¨e�U�*« �U??��M�

 s??� U??NFM1Ë ©`??LI�« 5??�Ëd� ® 5??�uK'«

 �«—bO�u�dJ�« l??� Ë√ UNCF� l� p??�UL��«

 vK� q??LF� w??�U��U�Ë ¨j??K)« W??OKL� ¡U??M�√

 d��√ Â«u??I�« `�BO� �U??I�D�« Ác� d??OBI�

Æ…Ë«d�Ë W�uO�

 s??� Ÿ«u?????�√ …b??� ‚«u???�_U� b?????�u�

 s� ÷dG�« V??�� nK��� w�U�M�« sL??��«

ÆUN�ULF��«

 …dO�� WOL�√ w�U�M�« sL??��« V??��J�Ë

 ∫t�_ WOz«cG�« �U�UMB�« w�

ÆWOz«cG�« �U��M*« …Ë«d� w� r�U�� ≠±

Æe�U�*« �U��M� w� W�uN��« …œU�“  ≠≤

 w� W??A� o??zU�— Êu??J� v??K� b�U??��  ≠≥

ÆX�uJ���«Ë dzUDH�«

ÆWNJM�« 5�%  ≠¥

Æ»ö���« …œUL� qLF�  ≠μ

 u??�Ë  ∫  (Margarine)  s??�d�d*«  ¿
 ¨(W/O) X??�“ w� ¡U� VK��??�� s� …—U��

 s� W??KBHM� ¡U??*« �U??��e� Êu??J� Y??O��

 s�d�dLK�Ë ÆWO��“ �«dD� WD�«u� UNCF�

 rF� t�??A� ÎULF� t� q??F& WOFO�� �U??H�

 bM� dNBM� YO� ¨t�«uI� q�U2 Â«u�Ë b�e�«

 ©VK�® ÎUJ??�UL�� ÊuJ�Ë ¨rH�« w� t??F{Ë

 s�bK� Îö??�U�Ë ¨W�ö��« …—«d??� W??�—œ bM�

ÆW�dG�« …—«d� W�—œ bM� W�uN��

s�d�d*« 
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á«JÉÑædG äƒjõdG áYÉæ°U

 WD�«u� Â±∏∑∞ ÂU� s�d�d*« nA��«

 U�bM�¨ (Mege-Mouries) w??��dH�« r�UF�«

 Æb�eK� q??�b� ÃU��ù …Q�UJ� Êu??OK�U� ÷d??�

 ‰bF0 w??*U� ‚U??D� v??K� Êü« Z??�M� u??�Ë

 Ë√ b�eK� h??O�— q�b�� Âb��??��Ë ¨w??�U�

 s� s�d�d*« d??C�� Æœd??HK� q??�U� s??�b�

 ‰Ë√ ÊU� Y??O� ¨�u�e�« s??� WHK��� Ÿ«u??�√

  (Oleo  Oil) uO�Ëô« s�œ u� qLF�??�« s�œ

 Æ—uK���« WD�«u� dI��« r�� s� qBH� Íc�«

 �u�“ ∫q�� ¨WO�U�M�« �u�e�« ÎUO�U� qLF���Ë

 qO��Ë ¨fLA�« —«ËœË ¨U�uB�« ‰u�Ë …—c�«

 ¨sDI�« …—c??�Ë ¨X�e�« qO�� Èu??�Ë ¨X�e�«

 ¨„UL�_« �u�“ Âb���� b�Ë ¨bMN�« “u�Ë

 ¨WOMI��« �UOKLF�« iF� UNOK� Èd& Ê√ b??F�

 ¨W�œU��*« …d�??�_«Ë ¨Wze���« �U??OKL� ∫q��

ÆW�—bN�«Ë

∫UL�Ë ≠∫s�d�d*« —«u�√ ≠
 q�«d� …bF� d??� b�Ë ∫w??M�b�« —u??D�« ≠± 

∫UNM�

 r�??� s??� …–u??�Q*« Êu??�b�« W??K�d�≠©√®

 —U??NB�ô« W??�—œ Ë– ¨  (Oleo Oil)  d??I��«

 —u??K���«  WD??�«u�  d??C;«Ë  ¨W??CH�M*«

 W??OFO�� �U??H� t??�Ë ¨b??�d���« Â«b��??�U�

 bM� Â«uI�« VK� ÊuJ� YO� ¨b�e�U� WNO�??�

 w� dNBM�Ë ¨W??CH�M*« …—«d??(« �U??�—œ

ÆW�uN�� rH�«

 ¨W??O�U�M�« �u??�e�« ‰ULF�??�« W??K�d�≠©»®

 …d�??�ô« WOKL� WOMI� w� —uD��« bF� p??�–Ë

ÆW�z«d�« Ÿe� WOKL�Ë ¨W�—bN�«Ë ¨W�œU��*«

 X�e�« q??�� X�“ ‰ULF�??�« W??K�d� ≠ ©Ã®

 ªÂ«uI�« WHOF{ �u�e�« Ác� sJ� ¨bMN�« “u�Ë

 X�“ ∫q�� ¨Èd??�√ �u�“ UN� ·UC� p??�c�Ë

 �UI�A�Ë ¨fLA�« —«ËœË ¨X�e�« qO�� Èu�

Æ©s�dO��_«Ë 5�Ë_« ® X�e�« qO�� X�“

 �u??�e�« ‰ULF�??�« —U??A��« W??K�d�  ≠ ©œ®

 ¨U�uB�« ‰u� X�“ W�U�Ë ¨W�—bN*« WO�U�M�«

ÆsDI�« …—c�Ë ¨r�dI�«Ë ¨fLA�« —«ËœË

 ¨„UL??�_« �u�“ Â«b��??�« WK�d�  ≠© ???�®

 ÆWO�—Ë_« ‰Ëb�« w� ÎU��b� X�b���« w��«

 V??OK(« s??� Êu??J��Ë ∫w??zU*« —u??D�«≠≤
 bF� YO� ¨r??�b�« q??�U� Ë√ s??�b�« ŸËe??M�

 œ«u� ·UC�Ë ÆWNJMK� ÎU�Oz— Î«—bB� VOK(«

 �UMO�U�OH�« iF�Ë ÂUFD�« `K�Ë »ö���«

ÆÂu�œuB�« �«Ëe?M� ∫q�� ¨WE�U� œ«u�Ë

∫w�Ë ≠∫s�d�d*« dOC% q�«d� ≠
 u�Ë ¨•∏∞ q?????�1Ë ∫w??M�b�« j??�u�« ≠±

 Ë√ ÎUOze� W??�—bN� WO�U�� �u??�“ s� …—U��

 Ë√ Î̈UOze� W�—bN� W??O�«uO� Êu�œ Ë√ Î̈U??OK�

ÆULNM� jOK�

 ÊuJ��Ë ¨•≤∞ q??�1Ë ∫w??zU*« j??�u�« ≠≤

 ‰u� Ë√ VOK(« 5�Ëd� ® 5�Ëd��«Ë ¡U*« s??�

 ¨WNJ� œ«u�Ë ¨W�uK� œ«u�Ë ¨`K�Ë ¨©U�uB�«

 �U�K��??��Ë¨ (A,E,D) q??�� �U??MO�U�O�Ë

 Ë√  W??�œU�_«  �«b�d??�OK'«  ¨5�??�OK�«  ®

 ¨WE�U� œ«u�Ë¨…b��_« �«œUC�Ë¨©WOzUM��«

ÆÂu�œuB�« �«Ëe?M� ∫q��

 wM�b�« j�u�« jK��Ë ∫b�d���«Ë jK)«  ≠≥

 Ë s??�œ •∏∞ W?�??�M� w??zU*« j??�u�« l??�

 WOKL� Èd& r� ÆVK���� s�uJ�� ¡U�•≤∞

  (W\O) X??�e�« w??� ¡U??*« VK��??�� b??�d��

 √b??�� Y??O� ¨W??�—«d� �ôœU??�� Â«b��??�U�

 ‰«e��U� W�u�B� �U�uM�« s??�uJ�� WOKLF�«

 WK�d� p�– w??K� ¨VK��??�*« �«dOD� r��

 WK�d� v�≈ …—uK��« W??OKL� ‰u�Ë ® ZCM�«

 Z�M*« W��F� WOKL� bF� r�� b� w��« ©Ê“«u??��«

ÆwzUNM�«

 Z�M*« k??H� WD??�«u� r��Ë ∫W�u??���« ≠¥
 …b* ÚÂ≥μ≠≤μ …—«d??� W??�—œ bM� w??zUNM�«

 w� WOKLF�« Ác??� r�U??�� Y??O� ¨ÂU??�√ ≥≠≤

ÆWNJM�«Ë W�b�e�« �UHB�«Ë W�uOK�« 5�%

∫UNM� ¨ …b�b�  w�Ë ≠∫s�d�d*« Ÿ«u�√ ≠
ÆSoft(tub) ÍdD�« s�d�d*« ≠±

 Íc�«Ë ¨Stick(packed) ÃeK�« s�d??�d*« ≠≤

∫v�≈ tLO�I� sJ1

 ∫(Soft stick)  Íd??�  Ãe??�  s??�d�d�  ≠
ÆœdHK� q�U� s�b� Âb����Ë

 ∫(Hard stick)V??K¶  Ãe??�  s??�d�d�  ≠
 e???�U�*«  �U??????????��M�  w??�  Âb?????��??��Ë

Æ(Baking products)

 …—U�� u??�Ë∫ (Mayonnaise)e??O�u�U*« ¿
 dA�M�≠  (W\O) ¡U� w� X�“ VK��??�� s�

 –wzU*« j??�u�« w??� X�e�« �«d??D� t??�ö�

 w??�U��  X??�“  •∏∞≠•∂∞  s??�  d??C��Ë

 i??O��« Ë√ i??O��« —U??H� v??�≈ W??�U{ùU�

 bL�F�Ë Æq�«u��«Ë ÊuLOK�«Ë q)«Ë q�UJ�«

 �U��Ë W??NJM�« YO� s??� – eO�u�U*« …œu??�

Æ qLF��*« X�e�« …œu� vK� ≠VK���*«

∫UL�Ë ¨eO�u�U*« —«u�√ ≠

 X�e�« tO� qLF�??��Ë ∫w??M�b�« —u??D�« ≠±
 …—c�«Ë U�uB�« ‰u� X�“ ∫q�� jI� v�??A*«

 ‰ULF�??�« b??M� U??�√ ¨s??DI�« …—c??� X??�“Ë

 �«—uK��« Êu??J� ÊS??� v�??A*« d??O� X??�e�«

 ÂUE� d??� ÓJO� W�ö��« w??� s??�e���« ¡U??M�√

 —uD�« q??B� w� V�??��� U??2 ¨VK��??�*«

Æ�U�uJ*« WOI� s� wM�b�«

∫vK� Íu���Ë ∫wzU*« —uD�« ≠≤
 r�U��Ë ∫iO��« —UH� Ë√ q�U� iO� ≠© √ ®

 »ö��??�ô«  W??OKL�  w??�  i??O��«  —U??H�

 t�√ YO� ¨�«bO�O�uH??�uH�«  v??K� tz«u��ô

 Â«uI�« s�uJ�� VK��??�*« �U�� vK� b�U??��

ÆÊuK�« —bB� p�c�Ë VKB�« wMO�ö'«

 œ«uL� ÊöLF�??��Ë ∫ÊuLOK�«Ë q??)« ≠©»®

 ÊUL�U??�� UL� ¨�U�ËdJO*« u/ b{ WE�U�

ÆwzU� j�u�Ë WNJM�« w�

ÆrFD�«Ë WNJMK� Î«—bB� Ê«bF�Ë ∫`K*«Ë dJ��« ≠ ©Ã®

 �u??�eK�  Èd??�√  �U�«b��??�«  b??�u�

∫UNL�√  ¨WOz«cG�« �U�«b���ô« dO� WO�U�M�«

 ÃU��≈ ∫q�� ¨W??O�eM*« ÷«d�ú� �U??��M� ≠±

 �U��M*« iF�Ë ¨�«dND*«Ë ¨nOEM��« œ«u�

 5�UF�Ë ¨u��UA�«Ë Êu�UB�« ∫q�� ¨Èd�_«

 oO�U??��Ë ¨W??�ö(« �U??1d�Ë ¨ÊUM??�_«

ÆW�Ëœ_« iF�Ë qOL���«

 ∫q??�� ¨ W??O�UMB�« ÷«d??�ú� �U??��M� ≠≤

 —U??��√Ë ¨n??OEM� œ«u??�Ë ¨�«d??ND� ÃU??��≈

Æ�U�U�b�«Ë rO�A��« œ«u� p�c�Ë

 ÃU��≈ ∫q�� ¨WO�«—e�« ÷«d�ú� �U��M� ≠≥

 W�cG�Ë ¨©�U�K��??�L�® W�d??A(« �«bO�*«

 Æ©i�_« �UOKLF� W�U� —bBL�® �U�«uO(«

ÆeO�u�U*« �U�uJ� iF� 



 

 

(Raw Milk) 

(International Dairy Federation)



(Codex Alimentarius)

(Carrageenan)  

 

 

(liquid milk products)



(Recombined Milk)

(Reconstituted  milk)

 

(Milk powders)

 

 

 



 

(Fermented dairy products)

 

 

 

( yoghurt)

(Set yoghurt)

(Stirred yoghurt)

 

(Drinking  yoghurt)

(Frozen yoghurt)

 

(Concentrated yoghurt)

 

.(Probiotic bacteria)



 

 

   

(Alan Baylis)
(SCI)

http://www>sciencedaily>com/releases/2008/08/
080807082954.htm

( Susanne Bugel)
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 μ∞???�«  »—UI�U�  U�b�Ë  ÊbM�  w�  `��√

 W�—b�  W�“UG�«  �U�ËdA*«  ÃU��ù  ÎUFMB�

 ÊuOK�  lO��  X�U�  f��u�  v�  W�d�  Ê√

 Íc�« W�c�_«Ë �U�ËdA*« ÷dF� w� WMOM�

Æ Â ±∏μ± ÂU� ÊbMK� rO�√

 w??� W?????�“UG�« �U?????�Ëd???A*« n??MB�

 Z�M�ò UN�√ vK� WO*UF�« W??Oz«cG�« �UH�«u*«

 ·ËdE�« d??�u�� Ê√ V�� w�U��U�Ë åw??z«c�

 s� b�K� p�–Ë ¨ UN�U��ù WLOK??��« WO�B�«

ÆWOz«c� �ULL�� Ë√ �U�uK� W�√

 Èu��� vK� w�UM�*« l�UD�« �«– �U�UMB�« s� W�“UG�« �U�ËdA*« W�UM¶ bF�
 WI�d� w� WO??�Oz— �«dOOG� ÀËb� v�≈ Èœ√ U2 ¨ UNOK� VKD�« …œU�e� p�–Ë r�UF�«
 W�œU*« V??�UJ*« p�– v�≈ n{√ ¨ ‚u??��« �U�UO��« WO�K�� p�–Ë ¨ W��F��«Ë ÃU��ù«

Æw�U(« U�dB� w� ‚u��« �U�œUB��ô WO�Ozd�« WL��« X��¶√ w��«

 UN�«– »Ëd??A*« W�UM� �—u??D� U??L�Ë

 UN��bI� w??�Ë Z�M*« d�UM� w??�U� �—uD�

 X�F� w��« W??��F��«Ë nOKG��« œ«u??� �U??OMI�

 W�UMB�« Ác??� u??/ …œU??�“ w??� ÎU??�U� Î«—Ëœ

 b�b(« ÊU� Ê√ b??F�� Ær??�UF�« Èu�??�� vK�

 �«u�� W�UMB� ÂU??)« …œU??*« UL� ÃU??�e�«Ë

 ÂuOM�u�_« Ë pO��ö��« `��√ ÆW�“UG�« ÁUO*«

 W??�UMB� dN??�_«Ë l??�Ë_« ÊU??�œU*« U??L�

 Ác� —U�œ“« w� qCH�« ULN� ÊU�Ë ¨ �«u�F�«

 �«u�F�« dF� »—UI� YO� ¨U�u/Ë W�UMB�«

 XO�U�H�d� 5KO��≈ w�u��« …œU� s� W�uMB*«

 Ë√  (Poly Ethylene Terephthalate-PET)

 ÂuOM�u�_« s??� W�uMB*« WO�bF*« �«u??�F�«

 b� q� ¨ W??F&d*« WO�U�e�« �«u??�F�« dF??�

 d�c�U� d�b'« s??�Ë ÆWHKJ� UNM� q??�√ ÊuJ�

 ÃU??��≈ j??� ÊU� ÎU??��dI� ÎU??�U� ≤∞ c??M� t??�√

 ¨ WIO�b�« w� W�U�“ ≥∞∞ wDF� �U�U�e�«

 ”bMN� 5� öG??A� ≤μ w�«u� v�≈ ÃU���Ë

 ÃU��≈ j� Z??�M� ULMO� ¨q??�U�Ë wM�Ë ÃU??��≈

 ≤∞∞∞ s� d��√ (Cans) Âu??MO�u�_« �«u��

 W�??� s� d��√ Í√  ̈…b�«u�« WIO�b�« w� …u��

 ≥ v�≈ ÃU??���Ë ¨ w�U�e�« tHK??� ·U??F{√

 WF�UD�Ë j)« WF�U�* jI� ÊuHI� 5KG??A�

Æ»u�U(« �U�U�

 ÎU??I�� W??�“UG�« �U�Ëd??A*« ÃU??��≈ r??��

 »Ëd??A*U� ¨t??H�dF�Ë »Ëd??A*« �U??�uJ*

 WO??�UOI�« �U?????H�«u*« V??�� Í“U??????G�«

 s� dC�� »Ëd??A� s� …—U��ò W??O�OK)«

 d��√ Ë√ b??�«Ë tO�≈ ·U??C� ÍdJ??� ‰uK��

 W??OFO�D�« W??�z«d�«Ë r??FD�« �U�??�J� s??�

 bO??��√ w�U� “U??G� l�??A�Ë ¨W??O�UMB�« Ë√

 WO??�U�_« �U??�uJ*« ÊU??� t??OK� ¨Êu??�dJ�«

∫wK� U� qLA� »ËdALK�

WOI� »d� ÁUO�
 ÎU�uO�Ë ÎU??�U� Î«—Ëœ »d??A�« ¡U??� V??FK�

 ¨t??�ËUM�� Íc??�« ¡«Ëb??�«Ë ¡«c??G�« ÃU??��≈ w??�

 YO� ¨W�“UG�« �U�Ëd??A*« vK� o�DM� «c�Ë

 W�UM� w??� Âb��??�*« ¡U*« ÊuJ� Ê√ V??��

 Æ»d??AK� ÎU(U�Ë ÎUOI� W�“UG�« �U�Ëd??A*«

 WO�U��ù« q�«d*« iF�� l�UB*« ÂuI� «c�Ë

 ÃU��ù WO�U� …œu� �«– ÁU??O� vK� ‰uB�K�

 ÁUO� s??� WHK��*« qz«u??��« b??F� W??�«b�

 W??OFO�D�«  �U�Ëd??A*U�  Î«—Ëd??�  »d??A�«

 WN�UH�« Ÿ«u??�√ i??F�� ¡U??N��«Ë ¨ W??�“UD�«

 w�UF�« w??zU*« Èu??�;« �«– �«Ëd??C)«Ë

 UN�U��� w��« WOz«cG�« �U�—ËdC�« r??�√ s�

 vK� ÿUH�K� p??�–Ë ¨ WO�u� WHB� ÊU??��ù«

 W�UO�Ë t??�O�d�Ë r??��K� wzU*« Èu??�;«

ÆW�uO(« UNHzU�u� ÂUOIK� tzUC�√

 W??O??z«c??G??�« �U??�U??M??B??�« —u??D??� l???�Ë

 ÍœU??(«  ÊdI�«  v??�≈  Îôu??�Ë  ÊËd??I??�«  d��

 W�UM�  �“d�  ¨s�dAF�«Ë

 b�Q�  W�“UG�«  �U�ËdA*«

 WOz«cG�«  �U�UMB�«  r??�√

 W�uL��  UNO�  X�b�  w��«

 ¨�«dHD�«Ë q� �«—uD��« s�

 w�UM�*« VKD�« V��� p�–Ë

 Ác??� �√b????� b???�Ë ÆU??N??O??K??�

 nB�M�  w??�  W??�U??M??B??�«

 s�U��« ÊdI�« s� �UOMO���«

 ¡U�  ÃU��≈  o�d�  s�  dA�

 —u��b�«  WD�«u�  ¨  s�dJ�

 ÂU�  wKO���d�  n�“u�
 X�u�«  —Ëd??0Ë  ¨Â±∑∂∞

t�—u�√ wK��*«b�� bL��

Æw{U*« ÊdI�« s� W�“U� �U�ËdA� d�—«u� Ÿ«u�√ iF� 



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≥∂Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π V�— 

ICÉÑ©ŸG √É«ŸGh ájRÉ¨dG äÉHhô°ûŸG
 q�  l??OMB�  �U??LOKF�  h??M�Ë  ¨»Ëd??A*«

 ÁUO* W�ö??�Ë …œu??� ◊Ëd??� vK� W�d??�

∫UNM�Ë ¨»ËdA*« ÃU��≈

 sL{ ÊœU??F*«Ë Õö�_« W�??�� Êu??J� Ê√ ≠

 ÆUN� W�uL�*« œËb(«

ÆW�z«d�«Ë rFD�«Ë ÊuK�« W1b� ÊuJ� Ê√ ≠

ÆW�uCF�« œ«u*« s� WO�U� ÊuJ� Ê√ ≠

 W�??��®  5�??��_«  W??�ËeM�  Êu??J�  Ê√  ≠

Æ©sJ1 U� q�√ rz«b�« 5���_«

 WO(« �UMzUJ�« s� WO�U�Ë WLIF� ÊuJ� Ê√ ≠

ÆWHK�*«Ë W{dL*« WIO�b�«

 —«b??I* Èu??B� œËb??� „U??M� Ê√ U??L�

 r�d�«Ë ¨(TDS) W�z«c�« WOKJ�« W�KB�« Õö�_«

 ÂuO��UJ�«  Õö�√  �«eO�d�Ë ¨wMO�Ë—bON�«

 v��« d�UMF�« iF�� W�U{≈ ¨ÂuO??�OMG*«Ë

 q�� ¨»Ëd??A*« …œu� vK� d�R� Ê√ U??NMJ1

 �U�uK� b??F� w��« WKOI��« �«e??KH�«Ë b??�b(«

Æ©±® ‰Ëb�¨UNM� ÎUO�U� Z�M*« ÊuJ� Ê√ V��

 Êu�dJ�« bO��√ w�U� “U�
 W�“UG�« �U�ËdA*« Ã«Ëd� qCH�« l�d�

 ≠åWM�dJ*« �U�Ëd??A*«ò r�« UNOK� oKD� ≠

 ÁUL??� Íc�«Ë Êu�dJ�« bO??��√ w??�U�  “U??G�

 ¨t�U??A��« W�«b� w� Â±∂∏μ ÂU� w� w??�u�
 .b� q�U� “U� u�Ë  åw??�UMB�« ¡«uN�«ò ?�

 ¡U*« w??� »Ëc??� W??�z«d�«Ë r??FD�«Ë Êu??K�«

 W�—œ bL�F�Ë ¨ p??O�u�dJ�« i??L� Êu=JO�

 s� Á«u���Ë ¨ ¡U*« …—«d� W�—œ vK� t�U�Ë–

ÆÕö�_«Ë 5���_«

 bO??��√ w�U� “U??� ÃU??��≈ W??OKL� b??F�Ë

 iH�M� dF??��Ë …œu??'« w??�U� Êu??�dJ�«

 r�� v�� p??�–Ë ¨tO�≈ ‰u�u�« V??��  ·b�

 ÊuJ� ‰u�I� dF�� W�“UG�« �U�Ëd??A*« lO�

 ÎUB�� Èd� Ê√ —bM� –≈ ¨lOL'« ‰ËUM�� w�

 WOz«cG�« t�U��Ë s� Î√e� Êu=J� Ë√ UN�dA� ô

 dF� `��√ v�� ·bN�« oI% b�Ë ¨WO�uO�«

 r�UF�« ‰Ëœ i??F� w� W??�“UG�« �U�Ëd??A*«

 »d??A�« ÁUO� dF??� s� qOKI� qI� Ë√ »—UI�

ÆW��F*«

 d�u� vK� ¡U??M� ŸuM��Ë  ∫ ÃU??��_« ‚d??� ¿
 ÊUJ*« Ë√ W�Ëb�« W�O� w� t�U��ù ÂU)« œ«u*«

 t�«b��??�« r�� s�U�_« iF� wH� ¨t� Z�M*«

 W�UM� w� dL���« �UOKL� s� Íu�U� "UM�

 WOLJ�« bF� s??J�Ë ¨q)«Ë wKO��ô≈ ‰u??�J�«

 w��«Ë �«“U??G�« W??OI� s� Êu??�dJ�« bO??��√

 …œUF�??�«  r��Ë Æu'« v� UNM� hK���« r��

 o�d� s� ‰uK;« s� Êu�dJ�« bO??��√ w�U�

 ¨—U??���« W?????D??�«u� UO�Ë√ ‰uK;« 5�??��

 vL??�� W�U� Ã«d�√ ‰ö???????� Ád??�d9 r�

 w??��«  (stripping tower)  Ÿ«e??��ô«  Ã«d??�√

 w�U� ŸU�d��ô ‰uK;« s� “UG�« ŸeM� ÂuI�

 ÈœU�√ 5�√ …—Ëœ …œU�≈Ë ¨Êu�dJ�« bO??��√

 t�«b��??�ô  Ád??�Ëb�Ë  v??I��*«  ‰u??�U��ù«

 Êu�dJ�« bO??��√ w�U� ’UB��« Ã«d??�√ v�

 W�—«d(« W�UD�« Âb��??�� ULMO� ¨b??�b� s�

 Ë√ �U�öG�« v??� ‚d(« W??OKL� s� W??&UM�«

 W�“ö�« …—«d(U� Ã«d??�_« œ«b�≈ v� q�«d*«

 r??�� ÆÊu??�dJ�« bO??��√ w??�U� ’ö��??�ô

 s� Êu??�dJ�« bO??��√ w�U� W??OIM� p??�– bF�

 5�√ …d��√ s�Ë ©nOH���«® ¡U??*« —U�� —U�¬

 ÁUO*« WD??�«u� Áb�d�� r� ¨‰u�U��ù« ÈœU??�√

  Æ—U���« n??�J�� YO� W�—«d� �ôœU??�� v�

 q??�G� “UN� d??�� �«“U??G�« —d??9 U??�bF�Ë

 �U�U�M�d� s� W���� W??I�� s� ÊuJ� “UG�«

  W�«“≈ vK� qLF� ©…b��R� …œU�® ÂuO�U�u��«

 ‰u�U��ù« ÈœU�√ 5�√Ë 5�Ë—bON�« bO��d��

 5�√ —U�¬  W�«“≈ r�� r� ¨ÃU��ù« s� ÊU??�uJ�*«

 v� UN�UB��« o�d� s� ‰u??�U��ù« ÈœU�√

ÆÂu�œuB�« �U�u�d� ‰uK�� v� Ë√ ÁUO*«

 w�U� “U� ÃU��ù WOzUNM�« WK�d*« w� r��

 w�U� d�dL�� W??OIM��« WOKL� Êu�dJ�« bO??��√

 ’U??B��« œu??L� ‰ö??� Êu??�dJ�« bO??��√

 ¨v�öN�« Âu??OM�u�_« bO??��√ vK� Èu??���

 Êu�dJ�« v??K� Èu��� ’U??B��« œuL� r??�

 Vz«u??� W�√Ë `z«Ëd�« ’U??B��ô j??AM*«

 W�U�≈ p�– bF� r��  ÆÃU��ù« WOKL� s� W�“U�

 Èu��� vK� X9 ≠Êu�dJ�« bO��√ w�U� “U�

 —u��b�« r�UF�« b� vK� Â±∏∑∑ ÂU� w�UM�

 …dz«œ ‰ö� s??� ≠«bM�u� w� d??MO� p�dM�
ÆW�O��U� —U{ dO� b�d�� “UG� qLF� b�d��

 �UHB� n??B�� Ê√ V??�� ∫�U??H¶«u*« ¿
 ¨d�¬ Êu�d� bO??��√ w�U� “U� Í√ s� ÁeO9

 V�� Í√ ò W??Oz«c� W��— «–ò t??�u� YO� s??�

 ÊuJ� Ê√Ë W??O�U� …ËU??I� W??�—b�  e??OL�� Ê√

 �«“UG�« s�Ë ¨ �U�uK*«Ë Vz«uA�« s� w�U�

 sJ1 w��« Vz«u??A�« s� U�dO�Ë W??�u�d�«Ë

 w�U��U�Ë Z??�M*« “U??G�« …œu� vK� d??�R� Ê√

 ôË UO�??�� WKOK� W??I�dD�« Ác??� s� t??��M*«

 ÆdO�� qJ??A� ÃU??��ù« v??K� V??KD�« w??DG�

 w� Êu�dJ�« bO??��√ w??�U� “U� ÃU??��« r??��Ë

 wFO�D�« “UG�« ‚d� s� "UM�  ‰Ëb�« i??F�

 �UD�� w??� W??�UD�« ÃU??��≈ w??� Âb��??�*«

 �«“UG�« s� vIM� W�U(« Ác� w�Ë ¨¡U??�dNJ�«

 w��«Ë ¨ W??O��d�J�« bO??�U�_« q??�� Èd??�_«

 w� U�d�d9 o�d� s??� UNOK� ‰uB(« r??��

 Ã«d�√ w� �«“UG�« d�d9 r�� p�– bF�Ë ÆÁUO*«

 ÈœU�√ 5�√  ‰uK�� UNO� Âb���� ’U?B��«

 v??� (mono ethanol amine) ‰u??�U?????��ù«

 w�U� ’ö��??�«Ë ’UB��« W????????????OKL�

…Q�F*« »dA�« ÁUO� ≠±
WOzUOLJ�« …œU*« ¿eO�d�K� vB�_« b(«

 ÂuOM�u�√
¿¿

 ÂÆÂÆÃ∞[±

 —œUA� ÂÆÂÆÃ ±[μ

  5�—bON�« bO��d�� ÂÆÂÆÃ ∞[∞μ

�U��d�� ÂÆÂÆÃ ∞[≥

b�b� ÂÆÂÆÃ ≤μ∞

 5�—U�ÂÆÂÆÃ ∞[±

 Âu�OMG�ÂÆÂÆÃ  ±μ

 wKJ�« d�F�«ÂÆÂÆÃ  ≤∞∞

 W�z«c�« W�KB�« œ«u*«ÂÆÂÆÃ  μ∞∞ ≠ ±∞∞

 s�u�u�d�� Ø Â«d� ËdJO� ¥∞

 …—UJF�« …—UJ� �«b�Ë μ

 ÊuK�«wIOI� Êu� …b�Ë ±μ

 wMO�Ë—bON�« r�d�« ∑[μ≠∑

Èd�_« —œUB*«Ë —U�ü« ÁUO� ≠≤
 aO�—“ ÂÆÂÆÃ ∞[∞±

 Âu�—U�ÂÆÂÆÃ ∞[∑

 ÊË—u�ÂÆÂÆÃ ∞[μ

 ÂËd�ÂÆÂÆÃ ∞[∞μ

 eOM�M�ÂÆÂÆÃ ∞[±

 +b�O�u�ÂÆÂÆÃ ∞[∞∑

 ÂuOMOK�ÂÆÂÆÃ ∞[∞±

—uK�ÂÆÂÆÃ ±[μ ≠ ∞[∏

 ÂuO�—«u�ÂÆÂÆÃ ∞[∞±μ

 …U�F*« »dA�« ÁUO� �U�uK* vB�_« b(« ©±® ‰Ëb� ÆÈd�_« —œUB*«Ë —U�ü« ÁUO�Ë

ÊuOK� s� ¡e� Ω Â ÆÂ ÆÃ ¿ ¿
 »dAK� W(U¶ ÁUO*« t� `�B� v�� Áœu�u� ÕuL�*« vB�_« b(« ¿
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ÆÍ“UG�« »ËdA*«

 �U�ËdA*« e�d�
 “u��dH�« dJ??� »«d??� Â«b��??�« r??��

 ¨W�“UG�« �U�ËdA*« WOK% w� eO�d��« w�U�

 s� t??�U��S� W??�U� l??�UB� Âu??I� Y??O�

 »«dA� ‰b��??�Ô� ÊUO�_« iF� w�Ë ¨…—c�«

 dJ�® “ËdJ??�K� ÍdJ??� ‰uK�� s� e�d�

 “u��dH�« dJ� Â«b��??�« bL�F�Ë Æ©VBI�«

 sJ1 UL� ¨ UNM� Í√ d??�u� vK� “ËdJ??��« Ë√

 “u��dH�« »«d� qI� r��Ë ÆÎUF� UN�«b��??�«

 l�UB� v�≈ t�U��≈ l�UB� s� eO�d��« w�U�

 �U�ËU� o�d� s� W�“UG�« �U�ËdA*« ÃU��≈

 s� W??�uMB� t??O�U� …œu??� �«– �U??�«e��

 ¨(Stainless Steel) √bBK� q�UI�« dO� b�b(«

 �U�UB��« W??�√ ÀËb� Ë√ U??N�uK� V??M���

Æ“u��dH�U� W�u�dK�

 ÁU??O*U�  “ËdJ??��«Ë  “u??��dH�«  Ãe?? Ô1  

 Æwz«b��ô« e??�d*« »«d??A�« œ«b�ù W??'UF*«

 »«d??A�« Ãe1 w??zUNM�« »«d??A�« œ«b??�ùË

 V??�� �UNJM�« �«e�d0 wz«b��ô« e??�d*«

 WO�u� nK���® t�U��≈ œ«d*« »Ëd??A*« Ÿu�

 W??N�UH�« d??OB� Ë√ W??NJM�« v??K� »Ëd??A*«

 e�d*« »«d??A�« nH�Ô� p�– b??F� Æ©·U??C*«

 (BRIX) dJ��« eO�d� j�C�Ë ¡U*U� vzUNM�«

 “ËdJ��« W��M�ØdJ��« eO�d� ”UO� …b�Ë®

 w�U�� p�– bF� ‰uK;« sI�� r� ¨©‰u??K;U�

 W��F� …e??N�√ v�≈ —d??1 Ë Êu�dJ�« bO??��√

Æ�«u�F�«

WO�UMB�« �UOK;«
 …dO�� …dH� WO�UMB�« �U??OK;« X�b�√

 W??�“UG�« �U�Ëd??A*« W??�UM� s??� q� w??�

 ¨r??�UF�«  Èu�??��  v??K�  UN�«u??�√  r??��Ë

 r??�UF�«  Èu�??�� v??K�  �U�d??A�«  X??�U�Ë

 s� UN�U��M� s??� b�bF�« �U??DK� Y??�b���

 s� Îôb� U??N� X�U{√Ë W??Oz«cG�« �U�Ëd??A*«

 Ÿ«u�√ iF� “ËdJ??��« Ë√ “u��dH�« »«d??�

 rO�—U�??�ô« …œU� q�� W??O�UMB�« �U??OK;«

 W??�U(« V??�� ≠s??J1Ë  ̈“u�ËdJ??��« Ë√

 Ë√ U�«b�√ Â«b��??�« ≠ÃU??��ù«Ë W??O�UMB�«

 tO� »u�d*« ÍdJ��« rFD�« »U��ô UNDK�

ÆÍ“UG�« »ËdALK�

 WO*UF�« WO�UOI�« �UH�«u*« �œb� b�Ë

 w??��« �U�Ëd??A*« „öN�??�ô W??O�u� r??O�

ÆWO�UMB�« �UOK;« Ác� Íu�%

W�bOKI��« dO� W�“UG�« �U�ËdA*« 
 5JKN��*« ‚«Ë–√Ë ‚«u�_« l�A�� Î«dE�

 XN&« W�ËdF*« ÂuFD�«Ë �UNJM�« s� œbF�

 ÃU??�??�≈ v???�≈ �U??�d??A??�«

 m??O??B??� �U???�Ëd???A???�

 `��  lOD���  …b??�b??�

 Îö�L� ¨UN� …b�b� ‚«u�√

 »ËdA� vK� eO�d��« -

 w�U)«  s�dJ*«  dOFA�«

 dzUBF�«Ë  ¨‰u�J�«  s�

 ¨W??M??�d??J??*« W??O??F??O??�??D??�«

 Èu�% WO�u�√ qO�U��Ë

 W�ËcG�  d??�U??M??�  v??K??�

 W{U�d�«  u�—U2  U????N�b����  “u�uK�Ë

 s� U�d?O�Ë qz«u???��« s� b�UH�« i???�uF��

 b�Ë Æ‚«u�_« XK�œ w��« Ê«u�_«Ë ‰UJ�_«

 vK�  WHK��*«  VO�«d��«  Ác�  lOL�  �bL��«

 Â«b���«  ≠  Í“UG�«  »ËdA*«  ÃU��≈  ”U�√

 nJ�  YO�  –  Êu�dJ�«  b?????O��√  w�U�  “U�

 ‚«Ë–√ W??�«—œ v??K� V??O�«d�K� ÊË—u???D*«

 ‚d�  s??�  Y���«Ë  WHK��*«  5JKN��*«

ÆUNzU{—≈

 dOOG�K�  W�U{≈  ≠  ÂU�  dBM�  q�œ  UL�

 ÊuK�«Ë rFD�U� W�U)« VO�d��«Ë mOB�« w�

 Ê“u�«  qOKI�Ë  åWOL(«ò  u�Ë  ≠W�z«d�«Ë

 �U�ËdA�  ÃU��ù  o�u���«  qzU�Ë  b�Q�

 W�dH�ò UNOK� b�b� r�« ‚ö�« - ¨W�“U�

 Í√  “Zero Calorie  W??�—«d??(«  �«dF��«

 YO� ¨ W�—«d� �«dF� vK� Íu�% ô w��«

 Ã«Ëd�«  �U�ËdA*«  s�  WO�uM�«  Ác�  X�ô

 »U�A�«  ◊U�Ë√  5�  W�U�Ë  ‚«u??�_«  w�

ÆÊ“u�« …œU�“ s� ÎU�u� p�–Ë ¨�UO�H�«Ë

 WOzd*«Ë  W�uL�*«  qzU�u�«  �œ√  p�c�

 W�bOKI�  dO�  �U�ËdA*  o�u���«  w�  Î«—Ëœ

 v�≈  Èœ√  U2  Î̈«d�R�  WO*UF�«  ‚u��«  XK�œ

 s�  ÎöC�  s��«  —UG�Ë  ‰U??H??�_«  »c??�

 �U�ËdA*« pK� XKL��«Ë ¨ »U�A�«Ë —U�J�«

 �«u��  Ê«u??�√Ë  ‰UJ�√  l�uM�  dBM�  vK�

 �UHB�«  ¡U???H???{«Ë  �U??�Ëd??A??*«  W��F�

 �U�LK�«  iF� l� UNOK� W�«c'«Ë W�uA*«

 �UMOM�” W�bOKI��« dO� WO�UO��ô« WO{U�d�«

 �U�ËdA�  ÃU��≈  -  b�Ë  Æ“qJA�«  WO{U�—

 ¡«dL�  Ê«u�√  �«–  q��  s�  …œu�u�  sJ�  r�

 Ê«u??�_«  Ác�  qJA�Ë  ¨¡«dH�Ë  ¡«dC�Ë

 Ê«u�√  U�d��√  Êu�  ‰b'«  ◊UI�  s�  b�bF�«

 �UN�K� ÂU� —Ëœ w�Q� UM�Ë ¨QAM*« WO�UM�

 Ác�  d�bI��  UN�«d����  ÂuI��  WO�U�d�«

 w�  UN�«b���U�  ÕUL��«  s�  b�Q�K�  Ê«u�_«

ÆW�“UG�« �U�ËdA*« ÃU��≈

»ËdA*« W��F�
 q�«d� …bF� Í“UG�« »ËdA*« W��F� d9

∫w�

 lOL& r??�� U??NO�Ë ∫»Ëd??A*« �U??�«e� ¿
 W??�U{≈Ë  j??K)«  �U??OKL�  b??F�  »Ëd??A*«

 �U�«e� w� W�“ö�« WE�U(« œ«u*«Ë �UNJM�«

 r� ¨√bBK� q�UI�« d??O� b�b(« s� W??�uMB�

 q�� b??�d���«Ë j??K)« �«b??�u� t??F�œ r??��

 s�dJ*« ¡U*«Ë Êu??�dJ�« bO??��√ w�U� W�U{≈

ÆtO�≈

 ÃU��≈ ÁUO� U??NO� —d9Ë ∫WM�dJ�« …b??�Ë ¿
 q�«d� s� WK�d� r??�√ q�9 w��« »Ëd??A*«

 UN�ö� s� pKN�??�LK� sJ1 w��«Ë ¨t??�œu�

 —bI�« v??K� tz«u��« Y??O� s�  t??OK� r??J(«

 ÆÊu??�dJ�«  b??��√ w??�U�  “U??� s??� w??�UJ�«

 bO??��√ w�U� “U� s� X�U� Èu��� ÊULC�Ë

∫wK�U� —U���ô« w� c�R� Ê√ V��¨ Êu�dJ�«

 q�√ ‰uK;U� 5�??��_« W�??�� Êu??J� Ê√ ≠

ÆÊuOK*« w� ¡e� ∞[μ s�

 WCH�M� ‰uK;« …—«d??� W�—œ ÊuJ� Ê√ ≠

ÆWM�dJ�« WOKL� ¡UM�√

 aH� UNO� r��Ë ¨�«u??�F�« qOJ??A�Ë aH� ¿
 w�Q� w��«Ë WOJO�??�ö��« �«u�F�« qOJ??A�Ë

 5KO��≈ w??�u��« �«u??�� ÃU??��≈ l??�UB� s�

 V�� (perform)qJA��« WO�Ë_« XO�U�H�d�

 WHOE� ”U??O�√ w??� ¨ t??�U��≈ œ«d??*« r??�(«

ÆWLIF�Ë

 WOKL� w� Âb���*« ¡«uN�« “U�1 Ê√ V��

 W�√ s� ‰U�Ë WO�UF�« …ËUIM�«Ë …œu'U� aHM�«

 s� W&U� W??O�u�d�Ë—bO� œ«u� Ë√ Vz«u??�

ÆWOJO��ö��« �«u�F�« qOJA� lMB� 
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 WOzUOLJ�« …œU*« vB�_« b(«
W'UF*« œ«u� U�UI� ≠±

 —uK�Â ÆÂ ÆÃ ∞[∂

5�√ —uK� ÍœU�√Â ÆÂ ÆÃ ∞[≥

W�u�U��« rOIF��« "«u� ≠≤
�U�Ëd�d�� Ø Â«d� ËdJO� ±∞

ÊU�O�Ë —uK� wzUM� �U�Ëd�d�� Ø Â«d� ËdJO� ∂∞

Â—u�u�Ëd�d�� Ø Â«d� ËdJO� ±∞∞

© bO�b�U�O��« Ë—uK� w�ö� ® �«—bO� ‰«—uK�d�� Ø Â«d� ËdJO� ±∞

�«—uK�d�� Ø Â«d� ËdJO� ∑∞∞

 X�—uK�d�� Ø Â«d� ËdJO� ∑∞∞

 Â—u�Ë—uK�d�� Ø Â«d� ËdJO� ≤∞∞

 5�u�UO��« b�—uK�d�� Ø Â«d� ËdJO� ∑∞

 q�d�O�u�O�√ u�Ëd� wzUM�d�� Ø Â«d� ËdJO� ∑∞

 ÊU�O� Ë—uK� u�Ëd� wzUM� d�� Ø Â«d� ËdJO� ±∞∞

 �U�O�√ Ë—uK� wzUM�d�� Ø Â«d� ËdJO� μ∞

 q�d�O�u�O�« Ë—uK� wzUM�d�� Ø Â«d� ËdJO� ≤∞

5�uKN�« w�ö� ÊU�O�d�� Ø Â«d� ËdJO� ±

WOIM��«Ë W'UF*« �U�uK� ≠≥
 bO�ö�d�√d�� Ø Â«d� ËdJO� ∞[μ

 © s�—bO� Ë—uK� w��≈ ®d�� Ø Â«d� ËdJO� ∞[¥

Æ »dA�« ÁUO* WOIM��«Ë rOIF��«Ë W'UF*« �U�uK* vB�_« b(« ©≤® ‰Ëb� 

 VO�d� r��Ë Æ◊uGC*« ¡«uN�« b??O�u� …eN�√

 s� q�√ dDI� W??Oz«u� �U�??�d�Ë �UHH��

 WOI� W�O� v??K� ÿUH�K� p�–Ë ÊËd??JO� ∞[±

 sLC� WLIF�Ë o�«uF�«Ë �U�uK*« s� WO�U�

ÆW��F��« WOKL� q�� �«u�F�« Y�uK� Âb�

 w��« e??zU�d�« r??�√ W�O��« W??�UL� q??�9

 p�–Ë ¨ �U�Ëd??A*«Ë ¡«c??G�« W�ö??� s�R�

 �U??�uK*«Ë  W�O??��«  W??O�O��«  —U??�ü«  V�??��

 d�R� w��«Ë ¨ÃU??��ù« �UOKL� V�UB� w??��«

 W�“UG�« �U�Ëd??A*« W??�UM� v??K� U??�—Ëb�

 s�Ë ¨©WO�O��« …—Ëb�«® Èd�_« �U??�UMB�«Ë

∫�U�uK*« Ác� r�√

 w� V�??���Ë  ÁUO*« ÃU??��≈ �U??OKL� U??�UI� ≠

 U�«u��� ŸU??H�—ô ·dB�« WJ�??� œ«b??��«

 `O??�d��« �UOKL� W�O�� W??�KB�« œ«u*« s??�

 W??'UF*« ÁU??O*« Â«b��??�« Ê√ ô≈ ¨o??�Ëd��«Ë

 ÊuJ� q??OKI� w� b�U??� »d??AK� W??(UB�«

 5�«u� s� b�bF�« b�u�Ë ¨W�KB�« œ«u*« Ác�

 ·dB�« �U??OKL� rEM� w??��« W??�O��« W??�UL�

 �U�Ëd??A*«  ÃU??��≈  l??�UB�Ë  l??�UBLK�

ÆW�“UG�«

ÆWOJO��ö��« ÃU��ù« �«u�� U�UI� ≠

 qO??�� s??� W??L�UM�«  W??OzUOLOJ�«  œ«u??*«  ≠

 ·dB�« WJ�??A� UN�d� ÍœR�Ë ¨◊u??D)«

 �«dO�Q� v�≈ UNOK� W'UF� ¡«d�≈ ÊËb� W�UF�«

 ¡U??CI�«Ë q??OKI�K�Ë ÆWJ�??A�« v??K� WO�K??�

 W�UMB�« Ác??N� w�K??��« w�O��« dO�Q��« v??K�

 5�«uI�«Ë �UF�d??A��« s??� b�bF�« �—b??�

 WOz«cG�« l??�UB*« �UHK�� ·d??B� WLEM*«

 q�� UN�'UF�Ë W�“UG�« �U�ËdA*« l�UB�Ë

Æ·dB�«

 w� �U�UMB�« r�√ b�√ …Q�F*« ÁU??O*« bF�

 …—b� V�??�� p�–Ë ¨w�dF�« Z??OK)« W??IDM�

 YO� ¨WIDM*« Ác??� w� W�cF�« ÁUO*« —œU??B�

 åWOK���U�ò »d??A�« ÁUO� ÃU��≈ �U??OKL� r��

 ÁUO� v??�≈ W(U*« ÁU??O*« q??�u% o??�d� s??�

 »d??AK� W(U� ÊœUF*«Ë Õö�_« s� WO�U�

 w??z«cG�«  ÃU??��ù«  ÷«d??�_  Â«b��??�ô«Ë

ÆWHK��*«

 WO�u� V�� WOK���« WI�d� —UO��« r��Ë

 �UD�� r??EF� bL�F� Y??O� ¨ d??���« ÁU??O�

 ZOK)« WIDM0 …dO�J�« WOK���«

 W??OK���« W??I�d� v??K� w??�dF�«

 l??�—  U??NO�  r??��Ë  ¨d??ODI��U�

 W??(U*«  ÁU??O*«  …—«d??�  W??�—œ

 ÊuĴ� b??F�Ë ¨ÊU??OKG�«  W??�—b�

 t�'UF�Ë tHO�J� r�� ¡U*« —U��

 »d??AK� U(U� ¡U??� `??�BO�

 �U??�UMB�« w??� Â«b��??�ô«Ë

 W�U{≈ b??F� W??HK��*« W??Oz«cG�«

 œËb(« sL{ d??�UMF�« iF�

ÆUN� W�uL�*«

 W??I�dD�«  —U??O��«  b??L�F�

 q�«uF�«  vK� WOK��K�  W�??�UM*«

≠∫WO�U��«

 d���« ÁUO� WO�u�
 WOKJ�«  Õö??�_«  W??OL� qB�

 w�dF�« Z??OK)« ÁUO*« w??� W�«c*«

 ÊuOK*U� ¡e� n�√ μμ w�«u� v�≈

 WOK���« �U??D�� rEF� q??CH� V�??��« «cN�Ë

Æ…dO�� �UOL� ÃU��ù dODI��« WI�d� Â«b���«

d���« ÁUO� …—«d� W�—œ
 ÁUO� …—«d??� W??�—œ rO� …U??�«d� V??��

 n�u� V�??�� �UD;« r??OLB� b??M�d���«

 UL� ¨ rN*« q�UF�« «c� vK� W��M*« ¡U??*« WOL�

 oL�Ë —e'«Ë b*«ò q�� WOFO�D�« q�«uFK� Ê√

 åÀuK��« —œUB� s� ÁUO*« —bB� bF�Ë d���«

ÆZ�M*« ¡U*« WOL� w� Î«—Ëœ

»dA�« ÁUO� W��F�Ë ÃU��≈
 �UH�«u*« s??L{ W��F*« ÁUO*« n??MB�

 ÁUO*« vK� Íd�� U� UNOK� Íd��Ë ¨WOz«cG�«

 p�–Ë W�ö??��«Ë …œu'« Y??O� s� W??�“UG�«

 œ«u�Ë W??'UF*« U??�UI� s??� U�uK� ÊU??LC�

 …e??N�√Ë q??IM�« V??O�U�√ �U??�uK�Ë W??OIM��«

 «c�Ë Æ©≥[≤® ÊôËb'« `??{u� UL� W'UF*«

ÆUNFOMB� …œU�ù W�“U� …UO� �«u�� U�UI� lL� 



≥π ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π V�— 

ICÉÑ©ŸG √É«ŸGh ájRÉ¨dG äÉHhô°ûŸG

 vK� UN�U��≈ l??�UB� q??�«œ UN�'UF� r??��

∫�«uD� …b�

 YO� ∫W�Ozd�« WJ�??A�« s� ‰U�I�??�ô« ¿
 q�«œ lMB*« v�≈ WK�«b�« ÁUO*« ‰U�I�??�« r��

 √bBK� ÂËUI*« b�b(« s� W�uMB� �U??�«e�

 5KO��≈ w�u��« …œU� s� Ë√ (Stainlees steel)

 W�—œ V??�� WLIF� …œU0 UN�'UF� r??��Ë

 ≠ÊU??O�_« i??F� w??� Æ w??�ËdJO*« q??L(«

 …œU� s??� w�U� ¡e??� ‰u�Ë Âb??F� Î«d??E�Ë

 W�«“≈ s� W�ËR�*«Ë “WOI��*« WOLJ�«” rOIF��«

 �UJ�??A� U�—Ëd� ¡UM�√ ÁUO*« s� �U�ËdJO*«

 rOIF� œ«u� W�U{S� l�UB*« ÂuI� ≠l�“u��«

 W??�z«— Ë√ r??F� Ë√ Êu??� V�??�� ô W�??�UM�

 W�U� —bB� U??NCF� Âb��??�� UL� ÆZ�MLK�

 wK� ÆÁUO*« rOIF�� “WO��HM��« ‚u� WF�_«”
 WO�Ë√ �U��d� Â«b���U� ÁUO*« `O�d� p�–

 vK� ÁUO*« d�d9 tF��� ¨ÊËdJO� μ ≠≤ dDI�

 ÆÊËd??JO� ∞[¥μ d??DI� w??�ËdJO� `??�d�

 U�dO�J��« Ÿ«u??�√ l??OL� s� hK��K� p??�–Ë

 W�U�0 Êu??J� t�√ U??L� ¨W??IO�b�« �U??MzUJ�«Ë

 vK� ÿUH�K�Ë Ær??OIF�K� W??OJO�UJO� WKO??�Ë

 q�«œ ÁUO*« kH� r�� …ËUIM�« s� W�—b�« Ác�

 �U�??�d0 …œËe�Ë U�U9 W??IKG� �U??�«e�

 �U�uK� W�√ —Ëd� Âb� ÊULC� p�–Ë ¨WOz«u�

 WO�UO??��« ÊUL{Ë ÁU??OLK� lMB*« W??�O� s�

 W�U(« ÊËœ Ê«e??)« s??� UN�Ëd�Ë ÁU??O*«

ÆWO�U� …u� �«– �U�C*

 ÎU�U� Î«—Ëœ ÊU??�œR�Ë ∫d??OND��«Ë r??OIF��«
 s� UN�œu�Ë ÁUO*« W�ö??� vK� ÿUH(« w�

 œb� qOKI� Ë√ v??K� ¡U??CI�«Ë r??OIF� o??�d�

 w��« WHK�*«Ë W{dL*« WIO�b�« WO(« �UMzUJ�«

 ¨W��F��« WOKL� q�� ÁUO*« w� b�«u�� Ê√ sJ1

 qzU�Ë …bF� ÁUO*« dOND�Ë rOIF� WOKL� r��Ë

∫UNM�

 Â«b���« r�� UNO�Ë ∫W�—«d(« qzU??�u�« ≠
 WIO�b�« WO(« �UMzUJ�« q�I� Í—«d??� —bB�

 Î«dE� WOKL� d??O� WKO??�u�« Ác� bF�Ë ¨ÁUO*U�

 WHKJ� l�—Ë W??�UD�« s� w�UF�« UN�öN�??�ô

ÆZ�M*«

 WOKL� bF� r??��Ë ∫W??OJO�UJO*« qzU??�u�« ≠
 œ«u� Ë√ Vz«u� Í√ W�«“ù wzUOLOJ�« rOIF��«

 �U��d� …b� vK� ÁUO*« —d9 UNO�Ë ¨ WI�U�

 v�� d��_« d??DI�« s� W??�—b�� W??O�ËdJO�

 μ `??�d0 Îö�� ÁU??O*« d??9 YO� d??G�_«

 ≤ v�≈ Î«d??D� q�√ `??�d� v�≈ r??�  ̈ÊËd??JO�

 ÊËd???JO� ∞[¥μ∞v???��  «c???J�Ë ÊËd??JO�

?ÆwzUN� `�dL�

 Âb����Ë ∫©WF�_«® WOzuC�« qzU�u�« ≠
 …dOB� (UV) WO��HM��« ‚u� WF�_« UNO�

 Èu??�;«  v??K�  ¡U??CIK�  w??�u*«  ‰u??D�«

 (UV) WF�√ —œUB� V�d� YO� ¨w�ËdJO*«

 ÊU�d??� ‰bF� j�{ r��Ë ÃU��ù« j� v??K�

 UNzUI�� WO�U� …d�� d�u� YO�� WI�b�*« ÁUO*«

 �U�ËdJO*« vK� ¡UCIK� WF�_« —bB� ÂU�√

ÆU�dOND�� W�uKD*« W�—b�U�

 Âb��??�� UNO�Ë ∫W??OzUOLOJ�« qzU??�u�« ≠
 Â«b�Ë Íu� b��R� dO�Q� UN� WOzUOLO� œ«u�

ÆWIO�b�« WO(« �UMzUJK� WOK)« —«b'

 W�b���*« rOIF��« œ«u� dN�√ WK��√ s�Ë

∫»dA�« ÁUO� ÃU��≈ w�

 œ«u� dN??�√ bF�Ë ∫(Chlorine) —uKJ�« ≠±

 »d??A�« ÁUO� rOIF� w� W�b��??�*« rOIF��«

 t�«b��??�« —bM�Ë ¨ WOMI� �«eO2 s??� t� U*

 �U�ËdA*« Ë√ »dA�« ÁUO� ÃU��≈ l�UB� w�

 w� …—uD�Ë W??�z«— s� t� U* Î«dE� W??�“UG�«

 d��√ qz«b� Â«b��??�« r�� YO� ¨tF� q�UF��«

 ÂuI� …—uD)«Ë WOL��« WO�U� s� q�√ Ë UM�√

 ¨Âu�œuB�« X�—uK�u�O� q�� —uKJ�« bO�u��

ÆÂuO��UJ�« X�—uK�u�O�Ë

 ∫(Chlorine dioxide)—uKJ�« bO��√ w�U�≠≤
 rIFL� l�UB*« iF� WD??�«u� Âb��??��Ë

 w� w�ËdJO*« Íu�;« v??K� wCI� wz«b��«

 w� t�«b��??�« r�� UL� ¨ÃU??��ù« —Ëœ W??�«b�

 V�U� v�≈ ¨ ÃU??��ù« ◊uD�Ë �«Ëœ√ r??OIF�

 …œUF�??�*« w??�UMI�« r??OIF� w??� t�«b��??�«

ÆÃU�e�« s� W�uMB*«Ë

 5?�Ë—bON�« b?????????????O??��√ ‚u????????� ≠≥
 ¡UCI�U� eOL��Ë ∫(Hydrogen Peroxide)

 ÁdO� s� ÁeO9 �UH� t�Ë ¨�U�ËdJO*« vK�

 d�Q� ÂbF� Î«d??E� ¨Èd�_« rOIF��« œ«u??� s�

 Âb� V��� W��M*« ÁUOLK� WO??�(« ’«u)«

 �«uM??��« w� X�d�Ô√ b�Ë Æt� W�z«— œu??�Ë

 XO���� ÀU??��_« s� b�bF�« W??O{U*« WKOKI�«

 Â«b��??�U� 5�Ë—bON�« bO??��√ ‚u� …œU??�

ÆW�ËdG�« WCH�« �U��e�

 b��R� “U� u�Ë ∫Ozone ÊË“Ë_« “U� ≠¥
 WO�U� …¡U??HJ� WIO�b�« �U??�QJ�« vK� w??CI�

 ‰Ë√ Ÿ«d??��« - b�Ë ¨W??�z«— Í√ V�??��ôË

  Â±∏¥∞ ÂU� t�U��ù wzU�dN� m??�dH� “UN�

ÆeOLO� W�d� o�d� s�

ÀuK*« vB�_« b(«
©d�� ØÂ«d�ËdJO�®

 ÊuLO��√≤∞

  s�dO�UH�« ËeM�∑

 ”U��±∞∞∞

 ’U�—±∞

 qJO�≤∞

  b�—uK� qOMO�≥

 ÁUO*« qI� VO�U�√ �U�uK* vB�_« b(« ©≥® ‰Ëb� ÆW'UF*« …eN�√Ë



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???¥∞Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π V�— 

 œ—«u*« s� •± ÂU� qJ??A� w�dF�« r�UF�« w�

 ÊUJ� s� •≥ ÊUJ��« qJ??A� ULMO� ¨WO*UF�«

 œdH�« W??B� qBH�« «c??� w� œ—ËË Ær??�UF�«

 �U�«b��??�ö� ‰Ë«b�Ë …œb??��*« ÁUO*« s�

 w�«c�« ¡U??H��ö� W�??��Ë ÁUO*« s??� W??HK��*«

 ÂU?� s??� W????O�dF�« ‰Ëb??�« w??� l??K??��« s�

 �«¡«d�ù«Ë �U??�UO��«Ë Â±ππ∞ – ±π∑∞

 WO�u� �U�UO� W�UO� …—Ëd{Ë WO�uJ(«

Æ ÁUO*« h�UM� WKJA� s� b�K� ªWI�M�

 s� Y??�b�K� w??�U��« q??BH�« h??B Ô�

 ÊËUF��« �U??�uF�Ë œËb??�K� …d??�UF�« ÁU??O*«

 Ê√ v�≈ Î«dO??A� ¨j�Ë_« ‚d??A�« w� w�Ëb�«

 —UN�_« ÷«u�√ w� ÁUO*« Â«b��??�« W�Q??��

 qJA� j??�Ë_« ‚d??A�« w� œËb�K� …d�UF�«

 qLF�« ÂeK��� Íc�« Íb��K� ÎU�{«Ë ÎU�–u/

 UN� ÈbB�� U??LK� W�Q??�� UNMJ�Ë ¨w??�UL'«

 iF��« t Ò�??A�Ë ÆUN� ‰uK� v�≈ qB� Ë√ ¨b�√

 ¨W??�UF�« WFK??��U� j??�Ë_« ‚d??A�« —U??N�√

 fO� UNO�≈ ‰u??�u�« Ê_ ª`O�� dO� «c??�Ë

 5� i�UM� œu�Ë l??� œuOI�« s� ÎUO�U� Î«d??�√

 b�u� YO� ¨iOI� w�d� 5� UN�√Ë ¡ÈœU�*«

 q�«œ ÁU??O*« vK� WK�UJ�« …œUO??��« o??� √b��

 5FH�M*« qJ??� w??DF� d??�¬ √b??��Ë ¨œËb??(«

 ¡«d??�≈ Í_ ÷«d??��ô« v??K� o??(« d??NM�U�

 ∫q�� …œb;« W??K��_« iF� »d{Ë ¨œd??HM�

Æ ‚«dF�«Ë UO�d� 5� l�«u�«

 WK�U� …dE� Y�U��« qBH�« ÷dF�??�«

 ‰UJ??�√ Ê√ v�≈ Î«dO??A� ¨rO�U�_«Ë ‰Ëb�« v�≈

 j??�Ë_« ‚d??A�« w� gOF�« q�??�Ë …UO(«

 ÁUOLK� Â«Ëb??�« vK� XFC� UOI�d�√ ‰UL??�Ë

πÑ≤à°ùŸG ä’ÉªàMGh ¥ÉaBG »Hô©dG ⁄É©dG ‘ √É«ŸG

 ¨ÊËbO� d??�O�Ë “d�Ë— d??�O� nO�Q� s??� u�Ë ¨Â±ππ∑ ÂU??� »U�J�« «c??� —b??¶
 WO�O�«d��ô« Àu���«Ë �U�«—bK� �«—U�ù« e�d� —«b¶≈Ë ¨‰ö� w�u??� WL�d�Ë

Æ WO�dF�« �«—U�ù« – w�� u�√ –
 WO�O�«d��ô« Àu���«Ë �U??�«—bK� �«—U�ù« e�d� �U�u�D� b�√ »U�J�« q�1
 WO�O�«d��ô« �U�«—b�« s� WK�K� ±≤π Ë   ̈Â≤∞∞∏ u�U� v�� ÎU�U�� ∏μ —b¶√ Íc�«
 �«d{U;«Ë V??�J�« s� œb??�Ë …d{U�� ±±μ v??�≈ W??�U{≈ ¨Â≤∞∞∏ q??�d�≈ v??��
 X�U??� b�Ë Æ lOL'« ‰ËUM�� w� ÊuJ� Ê√ e�d*« ’d??� YO� ¨W�eOK$ù« W??GK�U�
 ‰uB�K� Êu��U��«Ë ÊuDD�*« vF��Ë ¨WO�dF�« W��J*« ¡«d�≈ w� �U??�«—b�« Ác�

Æ WO�O�«d��« WOL�√ s� UN� U* UNOK�

 s� ÂbI�« cM� WIDM*« »uF??� X�U�Ë W�U�*«

 W�Ëb�« Ê√ a??�—U��« d??�c� YO� ¨ÁU??O*« hI�

 qOM�« w??�U�√ v??�≈ �U??�F� �b??�Ë√ W??O�UL�F�«

 ¨Â±π≤π ÂU??� t???�UO� h??I� WKJ??A� q??(

 ÁUO� WO�UH�« XF{Ë U??LMO� UO�UD�d� Ê√ UL�

 œuO� ÷d� X�UD�??�« ¨Â±π¥π ÂU??� qOM�«

 ‚d??�Ë qOM�« w�U�√ w??� UN�«dLF�??�� vK�

 b�«Ë— ÁU??O� Â«b��??�« ÂbF� wCI� U??OI�d�√

 ‰ËU%Ë Æ cHM� r� WO�UH�ô« Ác� sJ�Ë ¨q??OM�«

 …œU�e� UN�«e��« d??NE� Ê√ �U??�uJ(« iF�

 W�U{≈ o�d� s� ÁUO*« s� WO�uI�« UN�O�«eO�

 s� W�UF�« �U??�UO��U� q�_« vK� …b�b� ÁU??O�

 U??L� ¨÷«d??�_« …œb??F�� �U??�«e)« o??�d�

 d�� qIM�«Ë√ ‚«d??F�«Ë d??B� w??� ‰U(« u??�

 w� WOK���« Ë√ U??O�O� w� UL� WK�u� �U�U??��

Æ WODHM�« ‰Ëb�«

 W??IDM*«  l??�«d�«  q??BH�«  ÷dF�??�«

 ÎU�{u� ¨ÁUOLK� ‚U�ü«Ë �öJ??A*«Ë WO�dF�«

 w� o�UM*« q??�√ s� b??F� W??O�dF�« W??IDM*« Ê√

 œdH�« WB� m??K�� –≈ ¨ÁU??O*« s� œdH�« W??B�

 w*UF�« ‰bF*U� W�—UI� ÎU�uM�Ø
≥

Â±∑∞∞ UNO�

 ÆœdHK� ÎU�uM??�Ø
≥

Â±≥∞∞∞ v??�≈ qB� Íc??�«

 �U??�«—œ w??� …œ—«u??�« �«d??�bI��« dO??A�Ë

 œ—«u* ÍuM??��« j??�u�*« Ê√ …dO�� o??zU�ËË

 
≥

Â ÊuOK� ≥≥∏ u??� WO�dF�« WIDM*« w??� ÁUO*«

 Ë W?????O�D??� ÁUO� 
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D �Ò<  ,§7-0+% ;2�+% ¤×Û@Å� �¯ �ÄyÚ ¢��T �¸@³��T Ö� �y��Ô�T ¤|�T õ×y|Ü

¾ ¤×Û@Å^T ¼<�
 ý]�ÅÜ �� ¢��T Ñ]|¿T ��Ä� \@Ô��³T

 ¾¤�\@×�T \T�}óT ~@×Û@Å� ¢£ ëT�£T< ë@ ¯ ,'¿T �¶Ù�@�� �� Ö^ x�Ä�¦<

øúû ��ýøþû ��ýø�û ��ý

�%©go% -y�%!Z
,¤×�Ò\ ���@×� x�� �< ç�×yÔ� ~�\@Ô� x�� @¶|¯ �@��y� � ¢��T ¤|2³óT Ö� ÑT�Å�T T¹yä

¤�@�EyÛ ¤�@³= >]y×� è= ¢£ �¿T ��Äy�� ­�¯ ,��y ¯´� ¤Ò\< �Ð�@y×�T ¤�yÉ£ x�� �@y��� �Û

@�ä< ¾/Þy§�T ��T\ x�� � y�� �Ý ,¤y���@PT ¤y�|yÙÅ�T ��y£@¯ Ö� �@y^T û��×y� è= x�� /Þ§y�T

:¢ä ,~�@Ä�¯T ¤Ý´Ý ��]Ü

è]§Ü ¤y�@¿T þ¹yä ¢£< ,¤�]|yÔ�T /Þy§�T �@Ò ¤y£@¯ Ö� �y�Ø= ¢Éºy� �@^T ãÉy³ è]§y� è= ��

¾��� �§
 ,/Þ§�T î ¦ Ö� ��Ø= �@^T ¤�ÄØ

è]§Ü ¤�@¿T þ¹yä ¢£< ,/Þ§�T �@y×�  ¤�]|yÔ�T ¤£@¿T ë@y�@ÄÜ ��´� �@^T ãÉy³ è]§� è=  �Ó

¾�Ó� �§
 ,ë@�@ÄÜ /Þ§�T î �� ¤�<@Å� �@^T ¤�ÄØ

¤�ÄØ è]y§Ü ¤�@y¿T þ¹ä ¢£< ,¤�]y|Ô�T /Þy§�T �@Ò ¤y£@¯ Ö� �Ò= �@^T �]y�Å� è]§y� è=  �é

¾�é� �§
 ,/Þ§�T î ¦ Ö� �Ò= �@^T
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~T�@�Åy�T ¤}@y�� ë@y���y¯ õ¶yæT �Ò<

¤�@Äy¿ ¤�y�¦@y� ¤�y¸T]ä /@y�Ø= �y�£]Ü xy��

è� :è]�³��y¶^T Ñ]y×�< ¾~@y��Ø�y^T ¢�ØT�

ìÔ�= ¤y��y�¦@y� ¤y�¸T]yä /@y�Ø= ��yÄy yÜ

¾¤��@�= ¤�¸T]ä /@�Ø= ��Ä Ü Ö� ���§Û

ë@Ò�Ì ]yÙ�]y£ ~T�@�y³ ]³��y¶� �y��y�T

¢×Ü ¢��T ¤�¸T]y¶�T /@�ØóT õ�y���� ¤yÙ|�²y�

�¶y
 T<�@y�y�@y£ ,¤�y�y¦@y$T ~@y��y �T Öy�

��yÄyy� Ö� û@yyØ�yy�T ¢Äyy�y� �¦ó �yyÔyy×yy^T

@� ,�Ô×^T ��< Ö} � �y�T ðºÛ ,>@�¯óT

�\@Ò ¢§y�y¦@y§y�y� /@Åy¯ ��]yÛ ãÄyÅy�

x|yy} (Triggering Mechanical Sensor) 

<= %¸@yyÅyy�T õÚ �yyÔyy×y^T ç\@yy³< ìy¦@yy�

Ö� ¢¸T]y¶yy�T ��y§yy�T ��yá T¹yä< ,ìyØT�y�T

î|�yÜ � ¢�y�T ¤y�� y�T ¤y�@y¯ ¢£ "´Éy¦�T

��y§y�T õ�y�yy�yÜ è= @yÄyØ ¾ç�@y�yyÅy�T ì¦@y�

¤�@yä çâ�y� �y£]� �yÔ×y^T �y¶
 ¢£ ¢¸T]y¶y�T

¤y�y�y�y¦ �y�y§y�T "´Éy¦T >�yy} ¢£ ��yÄy�yyÜ

ì¦@� ¢£ ¤�¸T]ä ¤�T�\ <= ç@½^T >T�É��

¤}�ÅÛ >T�É�T x�� �@�Ú @¶¦= ß� ,ç�@�Å�T

¾��§�T "´É¦� �Ø�+ Ö} �×Ü �

�y×y£ (BMW) ~T�@�y³ ]y³�y�y¶y� @y�=

,û@�y�T ¢£ ¢¸T]¶y�T ��§y�T õ��y�Ü T<�@y�y�T

��Ø \]�]Û ãÄÅ� ëT���Ø ë@ÏT�£ ø|�á ­�¯

¾ìØT��T< %¸@Å|� ��Ø= ë@¦@�= �£]� ���Ø
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ãÛ@§�T  ~T]�³ ç�Ô� è@�óT >Tâ¯ �§y


� �T\ ø�ß ��< ,~T�@y�yyÅyy�T ¢£ Ñ]y¶yy�T

,���yØ Ñ�� �y��y�@Ôy£ Ñ]¯ � ~T]y�³ ç�yÔ�

�� Ö§y�< ,Ñ@yÙÌ1y� ¤�yÅy�y�@yÛ ë@y�]y y�

���Ô�Û Ñ<�y�T Ö� ���yØ õ�@Ò õÒ]�T �<�y�

~T�@�Å�T ¢Ô� y� >â|Ü ¢§� �<�^T ñ¦T]yÒ

�Ô�< ¤�³@�^T ¤�â¯ó@Û ~T�@�Å�T ��<â�yÛ

�¸@y³< ñyÅy�y�y� ¾ë@y�y�Tây�� @y¶y�T�y²y�y³T

%|Ì= ���= ¤|�³< ¢£ �@Ä|Ô�T �§£ ¤�´Å�T

¾(Air bags)  ¤�¸T]¶�T /@�ØóT @¶�|}

¹�� ý��T ç@�¯ ¤�¸T]¶�T /@�ØóT ~¹×¦=

è�×�T Ö� ~@y��¦@yÄ��T ¤y�T�Û ¢£ @y¶�T�²y�³T

�Å�Û ç�@�Åy�T >� Ü @��y�} @¶¦ó ,¢�@y^T

Ö� �Ò= ¢£  �Ù���³ ¢¸T]y¶�T ��§�T èE£ ,@y�

Ö� ìØT��T <= %¸@yÅ�T ¤�@yÄ¿ ¤y�¦@y��T �y½}

¾ç�@�Å|� ¤��@�óT ¤¯]|�@Û >T�É��T

�����.�� /��+-� ��0!1� 2�3
¤}�y³ ìÅ�y§� ìØT�y�T �Å� èó ëT�y y¦

¢ÜT¹y�T �]y y×yy�T è]y¦@yÒ ìÅy¯ ç�@yy�yÅy�T

¤�y�y�y¦ ¢y¸@y�yÙy�T @y¶yÙyÒ]yÜ èEy£ ,6[S.=.P.+
>@ÉÜ�T x�� Ð\�� @� ,@y� �Å�Û >T�É�´y�

;¤��@�óT ¤¯]|�T <= ç\@�×�T ¤|�ÔÛ �Å$T T¹ä

��� ¤Äy}T��T ¤yÄ ¦óT Ö� ý�y¶�T èEy£ ø�¹�<

]yä ¤yy�y¸T]yy¶yy�T /@y�yyØóT <= è@y�óT >Tâyy¯

¤�]¶ÅyÛ ìØT��T �@y£�¦T ý@×�� ¢y£ ç�}@Åy^T

¾ç��É� �T��ó ê�Ô�� è= è<\ �Å�<

���������.�� /�����+-� 4����56
ìÅy¯ ¤yy�y¸T]yy¶y�T /@y�yyØóT î�yy yÜ

@¶�\�Ü ¢�y�T ¤Ù�y
]�T< ¤�Ø�y^T ¢£ @¶ÔyÒ]�

:¢ä ,�T]¦= ¤Ý´Ý x��

 <=4-4o% ,-=�o% <
��§Û ¤�y��¿T ~T�@�yÅ�T � Ô� ây¶æ

;¢�@y�óT ìØT�y|yy� �y�C< %¸@yÅy|yy� ¢¸T]yä

�<�¯ ��} � x�@yÔÜ �|�T èßEÛ � �¶y��@Äy¿

@y��y�yy} ë@y�]yy y� ,¢y�@y�óT >\@yy y�yy�T

¾è@�óT >Tâ¯ �� ¤���� ¤×��ÉÛ >�²�ÅÜ

�@yy�yy§yyy�T Ñ@yyÙyyyÌóT Ö� �Ø ¢ÄyyyÚ ¢¶yyy£

¤Ä�|y³ ¤×��ÉyÛ �ÄÔÜ � @y¶�§�< ,ñyº�@�y�T<

è]y§yÜ ¢�y�T ���yy�T Ñ@yÙyÌóT ¢³T�yØ �y�

~@Û@�� �¶� ì�ÅÜ �yÒ �Û ,î|²|� ¤¶�T]y�

ñº�@��T ø�¹Ø< ,Ñ@ÙyÌóT ��×Ü �Ò< ,ç��Éy�

T]¦@Ø Tß� ,è@�óT >Tâ�Û ëT��� ñÌ]Û�^T ��Ï

<= ,¤�y�@y�óT ¤¯]y|y�T Ö� ë@�y��yÒ è]Åy|y�y�

�@y�yÝ= >@y�óT xy�� ç]y×yÛ è]yyÔy£�y�yy� Ö�¹y�T

 ¾�¢�@Ù^T îÒ]��T

<="y-1% ,-=�o% <
%ï, ¢�T]¯ è= xy�� ~@³T��y�T �y�y½yÜ

¤y�yy�y�yy¦ ��yÚ ç�yyÉyPT ~@yyÛ@y��T Öy�

��Äy� Ö� %é, è=< ,¢�y¦@y$T >T�yÉy�´�

;¤��y¦@� ~@y�T�Éy�T ¤�y��y¦ ��yÜ �\T]¿T

~T�@�Åy�T ¢Ô� y� � Ôy� û@��y³T T¹¶y�<

ûT]Û= ��y}�y�Û T]y�@yÒ< ~@y³T���T þ¹yä ��

,@y¶yyÜ@yy�y��=< ,@yy¶yyÒ]yy|y¯< ~T�@yy�yyÅyy�T

¾@¶£]×³<

<="y-1% ,-=�o%  < 

<=4-4o% ,-=�o%  < 
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,�³ � x��( ñyÛ @y� �<T�y�yÜ %¸@yÅyy�T ��y§y�

Ç<@��Ü ¤£@yÅ� x|} %¸@yÅ�T ��< èE£ T¹§yä<

/@×Ü ¾¤�´Å�T Ö� ë@Ô³T< ë�@�� ��ÉÔÜ �³Ó(

#Ù×�T x�� ç\@�×�T ¤|�} âØ�y� Ö� ¤£@Å^T þ¹ä

Ö� �Ò= ¤�y�@¿T ¤y£@yÅ^T õ¦@yØ TßE£ ,Ð��y y�T

:¤��@��T "�É�T ��¯EÛ @¶|��ÔÜ Ö§Ä�£ ø�ß

�ÔÛ= x�� îy|PT x�� %¸@yÅ�T �yÔ×� øy��Ú ��

¤³T<\ x�� Ñ]y�]�T @y¶yÔ� ��yÉy�Åy� ¤y£@Åy�

¾¤�@Ü ¤�]¶ÅÛ \]Ò]�T

,î|PT x�� ë´�|yÒ %¸@Å�T �yÔ×� �y¶
 ¤�@y�� �Ó

¤�y��T ¤y£@Åy^T x|y} � �y� è= ��y§yá ­��yÛ

¤�|yÄ} õ¦@yØ Tß�< ,î|yPT x�� þ�Ôy×� ø��y��yÛ

èE£ %��yÉy�T ¤y�F� %�yÔÜ �yÔy×y^T �¶y
 �@y���

x|y}óT x�� þ�yÔyy×y� �£� ��yÉyy�yÅy� %¸@yyÅy�T

��Äy� õÅy�y� ��Ôy×y^T �£� >@ y¦ >T�y²y�³@yÛ

Ö§á <= � >@y y��T T¹yä ��y� ø|�yÄyÜ ~T�@�yÅy�T

 ¾"�â¦´� ¤|Û@Ò ��Ï< ¤�|� ç\@³< >T�²�³T

­��yÛ ç\@y�y×y�T ¤|y�y} ��< ���yÔyÜ Ö§yá  �é

¢¸T]¶y�T ��§y�T x|y} �Ä�y½^T @yäâyØ�� ã�y y�

¾¤�Ò��T <= /=��T ]�¦ ���< ,�� �T ]�¦ ë@¶���


�%7-� 8��+9 :�;< �����=56
ëT� ¦ ,Ñ@ÙÌ1� ¤�yÅ��@Û ¤Ä ¦óT îy|�²Ü

~@Û@y�� ì�yÅÜ �yÒ ¤y�¸T]y¶y�T /@�yØóT èó

<= ñÌ]Û�^T �y�Ï Ñ@ÙyÌ1� ~]^T <= ç��yÉ�

�¶�×|y� <= ,@¶�y� ëT�� ë@�y��Ò è]Åy|�� Ö�¹y�T

¤¯]|�@Û >T�É�´� ¤���y¦ �¢�@Ù^T îÒ]��T

x|} �T�y�PT %ÙyÜT �Ò< ,ç�@y�yÅ|y� ¤�y�@y�óT

:Ñ@ÙÌóT ¤�´Å� ¤��@��T ¼@×��T ¤�Ää=

<= ¤�³�Ó �ÄÔ�T Ð<ß Ñ@ÙÌóT !Û� ì�� � 

�Ô×^T è]§� è= ì�y�< ,¤�³@�� ¤×y��ÉÛ �Ò=

  ¾�¶Û]Ø� è@§� ¢Ù|PT

¤�³ Ö� �yÒóT �����T ìyØ�� � è= ì�y� �

¤�¸T]¶�T /@�ØóT ]Ô� � >�²�Å� ¾%¸@Å�T

;ø�@�y�T "]y�Åy� <= ãÄy×�T @y½y¦ "]�yÅy�

¢£ þ\]�< �@�yÝ= Ð�Ì< è�� ��y§�T �@×yÛ�

�@�Ý= �yÒ�â¦T ¤y�|Äy} ��y¶Å�y�< ;�}\]y�Åy�

¾�}\]�Å� Ö� ��<��< G@Ù�¦�T

,-0¦% <
�y�óT ��]yy� (Sensor) /@yÅy¯ �yy�]y�

�Å��y� ­�¯ ,G@Ùy�¦�@yÛ ¢¸T]¶�T ��y§|y�

>T�Éy�T ç]yÒ Ñ\@yÔÜ ¢�y�T >T�yÉy��T ç]yÒ

¤}@³6�yØ Óï��) ¤}�yÅÛ �y�ÅyÜ ç�@�y³

¾û]É�T Ö� �T�� ¢£


(P+% ^- y <
(Inflation system) �Ùy�y�T >@y y¦ �yÄyÔy�

¢£ ���� @^ ë@�@ÄÜ ¤¶yÛ@½� ¤×��ÉÛ �Ó� �§y


x|} Ð]y��� ­y�¯ ,ì|y �T \]Ò]y�T ���T]y�

(Sodium azide) >]yy�\]yy yy�T �yy�TÇ= ç\@yy�

(KNO3). >]�y³@yÜ]y�y�T õ��y�y�y¦< ,(NaN3)

¤��y�� ¤y|¸@yä ¤}�yÅÛ ñyÜ\@^T ñyÜ@ä �}@yÙ�yÜ

�ÄÔ�£ ,�@¿T ñ�<���y��T Ç@Ï Ö� ç���Ø ¤�ÄyØ

��@y� �£�y�y�y£ ��y§y�T �Ùy¦ x|y} Ç@yºy�T T¹yä

¾¤��@�óT ¤¯]|�T <= ç\@�×�T ¤|�} ¢£ �}\]�Å�

>T�Éy��T ¤y�@y¯ ¢£ �T]y¶y�T �y�Ø �yÙy�y�y�

ÐÞÛ >�yÉy � �|yÔy�y� @� ,¤y�y�@} ¤y}�yÅyÛ

¤�£@Ø ç]×Û ¤��@�óT ¤y¯]|�T Ö� ì��Ò �¢


¾ç@£]�T <= ç��É� �<�� �T�¯�

�������.�� /������+-� �����7�0�
/@�yØóT >T�²y�y³� x�<óT >@�óT ¹y�y�

è]�]� �T�y�PT< ~T�@y�Åy�T ¢£ ¤y�¸T]y¶�T

,è@�óT >Tây¯ �� ¤y£\T�y�y� @y¶y�T�y²y�y³@yÛ

��ÙÜ /@�ØóT èó  � �|�T èßEyÛ � �Ü�<�à�

>Tâ¯ @�= ,>@�óT Ö� >\@ ��T ¤�@¯ ¢£ !×y£

,¤Ù��Ô�T ~@Û�à�T ¤�@¯ ¢£ ��Ù� �¦E£ è@�óT

Ö� >\@ ��T x�� ¤£@y�� ,ç�@�Å�T �ÉyÚ <=

¤�¸T]y¶�T /@�yØóT ¤��y×Ü >�×yÜ ��< ,î|PT

>Tâ¯ \]�< �� �� ¤�@yÔ£ ��yÏ õ�TÇ� @¶¦Ey£

¾î�§�T< ê]¿T

è= ¤£�Ô^ ë´�]Ì ë@y�Ò< �T��PT "�ºy�Å� ��

ì�ÅyÜ è= Ö§yá ¢¸T]y¶�T ��y§y�T �@y£�¦T ç]yÒ

ë@�y��Ò è]yÅ|y�� Ö�¹y�T &@²y
1� ë@ºy�@yÛ �ß=

�ÉPT ¤y×Éy�� èÞÛ è]y�¯@y��T \�¯ �yÒ< ,@¶y��

,�!+% ,-=��  < 
,�!+% ,-=�� <

� /=��@Û &@yPT ¢¸T]¶y�T ��§y�T ��½y�

��Ù�y�^T ¢�Û]y�¦óT ì��yØ�y��T ���y|} %|yÉy�

ë@���y×Ü �  (Inflatable Tubular Structure)

/@�ØóT Ö} �]��T T¹ä î|�²� ¾��y�§�T %�Å�T

¢§� �Äy y� �¦= ­�y¯ Ö� ,��y�óT ¤�y¸T]y¶y�T

�£]y� @y� ,¢¦T]Ý �yÄ� ç�y^ ë@y²Ùy�y�y� x×�y�

Ö�< ,~@��y y�T �y� /=�y|� ¤y�y£@yØ ¤�@yÄy¯

èE£ ¤��y¦@$T ¤�y¸T]¶�T /@y�ØóT �� �|Ä} Ñ´y�

¤�@Ä¯ �y£]� G@Ù�y¦´� �Û@×�T ¢Û]�y¦óT ì�Ø��y�T

��]� @ÄyØ ,¢�¦@$T >T�yÉ��T ¤�@y¯ ¢£ �à£=

~@�T�É��T Ö� /=��T ¤�@Ä¿ ��C �@�� �@�ä

¤ÄÄ y^T ¤�¸T]¶y�T /@�ØóT ¢£ ��Äy�Ü ¤��y¦@$T

.(Curtain Airbag) ç�@�³ �§
 x|}

>�������;�� $����������5���;�
¤Ý´Ý Ö� ¢¸T]y¶�T ��y§�T >@y ¦ è]y§�y�

: ¢ä ��� �§
 ,�Tâ�=

�=�+% <
Ö� %�Ò� ��Å¦ Ö� (Bag) ��§�T è]§��

¢£ <= ç\@�×y�T ¤|y�} ��T\ Ð]Éy� è]|y�@�y�T

�T]�yÛ ìØT�|y� ç�@y�Åy|y� ¤�y�@y�óT ¤¯]y|y�T

 \>%S8+% �=�+% 
9-y ^- y øþû��ý < 

\>%S8+% �=�+% ^- y �%©T� øúû��ý < 



�������	 
��
��  ������ �#��������	 ������ ��
�� ����� ������ �!"

Ö� ø�ß ���< ,���� �y�HÛ �|���Ü ìy�� �¦E£

:¤��@��T ~T]ÉPT Ñ´�

¤y��@yyÉyÛ Ö� ìy�@yÅyy�T ìÉyy×y�T � yy£= ��

�| £ >�} èó ,����y��T ¤�|Äy} ��Ò ç�@�Åy�T

@� ;�����T ¢¸T]¶�T ��§�T "´É¦T ì�Å� �Ò

¾¤Ä�Å� �T��ÞÛ ¤Û@��T x�� Ð\��

~T�¶y y�y^T �ây�yÛ ¢¸T]¶y�T ��y§y�T �Éy}�Ó

���\ Ñ´� Ö� @ä�y��Ú Ö§yá ¢��T  (Fuses) 

¾ç�@�Å�T

�Ý ,ç\@�×�T ¤|�} \]Ä} �@ÉÏ �@ÄÅ� �I¯ �é

Ö� ¢Ù|PT ì¦@$T x|} (Bolts) ¢ÏT���T ÑÇ=

¢¸T]¶y�T ��y§�T ìy�³T �Ý ,ç\@y�y×�T ¤y|y�y}

�Ý ,¢Ù|yPT ì¦@y$T ¤y�F� Ö� Ö§yÄ�yÜ x�y¯

¾�´³óT � £T

,�´³óT ¢£ ���$T ¢¸T]y¶�T ��y§�T �� �ï

�}= �Ý ,ç\@�y×�T ¤|y�} x|y} �¦@§� ¢y£ �Ô� �Ý

¾�¦@§� x�� ç\@�×�T ¤|�} \]Ä} �@ÉÏ

&@yPT ¢¸T]yy¶y�T ��yy§y�T ���yy�yÜ ��yy� �(

¤�TÇ� Ñ´� Ö� %¸@Å�T ì¦@�Û Ð¹�T ìØT��@Û

� y£ �Ý Ö�< ,¤yy�y�@yy�óT ¤y¯]yy|y�T �@yyÉyyÏ

��y§y�T ¢ÏT�yÛ ø£< ¤y�y¸@yÛ�y¶y§y�T �´³óT

��@� >@y�óT x�� @¶y��y³ �Ý Ö�< ,¢¸T]¶y�T

��y§y�T ��< �Ý ,¤y�y�@y�óT ¤y¯]y|y�T JT�yy£

¾¢ÏT���@Û �ÉÛ� ç\@}�< �¦@§� ���$T

�}= �Ý ,�¦@§� ¤�y�@�óT ¤¯]|�T �@yÉÏ �}= �)

ì�@yÅy�T ìyÉy×y�T< ~T�yy¶y yy�y^T ��yy�]yÜ

  ¾ç�@�Å�T ¤��@É��

���������������������
������?
Ñ�y� þ´}= �yyØß @yy� �Ø èEyy£ ë@yy�@y�yy�<

¤�y¸T]y¶y�T /@y�yØóT �|y} è= xy|y}  �]y�]yÛ

,���yÅy�T �]yÉy�y|y� �ày²y�< ëT�y��y� ÑTÇ�

Ñ@�T T¹ä ¢£ ç���y} ~T�]ÉÜ �Ò]yÜ Ö§á<

Ö� ç���y� �@y§y£ÞyÛ è]yÄyÄ y^T �@y� @y� Tß�

¾¤×�×¿T ç@�¿T

};-{Q%
http://auto.howstuffworks.com/question130.htm
http://www.howstuffworks.com/
framed.htm?parent=question130.htm&url=http:/
/www.nhtsa.dot.gov/people/injury/airbags/
Airbags.html
http://www.howstuffworks.com/airbag.htm
http://auto.howstuffworks.com/airbag1.2.3.5.htm

¢�@�óT �Ôy×^T ¢£ ¤�y³�Ó�� ñÛ @� �ä�@yÄ}=

<= ,ç�@�Å�T ¢£ ¢Ùy|� �Ô×y� \]�< >�} ì�ÅyÛ

Ñ@ÙÌóT Ö� \�} �Ä¿ ëT�yÉà� %¸@Å�T è@yØ Tß�

¤�@�|� ¤y���¦ <= ,¢Ù|yPT �Ô×^T ¤Ôy³ Ö� ��Ø=

¾¤�� �T �ÙÉ�T ¤�@¯ ¤�ÒT�^ ¤��<�à�T

\>%S8+% �=�+% �=��[ ��!ý <
ì�� ¢�y�T ¼<�y½y�T Ö� �y��yÔ�T �y�]y�

��§y�T ��ÉyÔÜ ¢y£ �<�½y�T ��Ò @y¶Û ¹y�óT

:¢|� @� @¶�� ,¢¸T]¶�T

�§��� �@�Ù� x|} >@ ��T T¹ä �Ä�½� è= ì�� ��

è= x|} Ñ�yÜ ��¹Ú ¤y�^ \]y�< �� ��yº½�y�T ¢£

¾ý@×��T <= ��º½��T ��< ¢£ ¢¸T]¶�T ��§�T

��< ¢£ ¢¸T]yy¶y�T �y�y§yy�T �@yy×yyÛ� ì�yy� �Ó

x|} �@y×�y�T ��yÉ�yÅy� Ð¹�T %¸@yÅy|� ��yºy½�y�T

x�¯ ç\@�×�T ¤|�} Ö� �³Ó( Ö} �×yÜ � ¤£@Å�

¤�@y¯ ¢£ @y�= ¾@y¶y|yÙy×y� �@y�y� \]y�< ¤y�@¯ ¢y£

�@×Û� ì��y£ ø�ß è]Ô�Éy�Å� � Ö�¹�T ñy×¸@Åy�T

 ¾��º½��T >�} ��< ¢£ ��§�T

�ÄyÜ�y^T ¢£ �@y�yÌóT Ö� ¤y}]yÄy�y� x�<= �é

/@�ØóT ��ÉÔ�� ¤��É�T ~T�y
�^T Ñ]¯ ¢�Ì]�T

¤Ô¸@y½�T ¤�y�É�T ~�@y¿T Ö� ëT���yØ è= ¤�¸T]y¶�T

ç�T\� x�� �]yy¶yÄyy$T �¸@yy³� ¢£ ~\�< ¢y�yy�T

~T���ÄØ ¤��Ì]�T ¤Ô��Å�T "�É|� �<�^T ¤�´³

,ø�ß ¢}��ÅyÜ � @¶¦ÞyÛ ¢¸T]¶y�T ��§�T ý@y×��

~@à�¦ �� y�Ü Ç@¶� \]y�< :¢ä ~�@¿T þ¹ä<

,�ÄÔ�T ¢£ >�y×��T< ,�Ä¿T< ,~T�@y ��T< ,ì|×y�T

"@�PT< ,%�Ô�T< �¶ �T ¢£ ¤×Û@Å�T ~@¯T�$T<

Ñ@ 2y�³T< ,]Û�y�T< ,¤¸�y�T G@Ù�y¦T< ,Ð�� y�T

¾��@Ù^T û@¶��T< ,>@ Ô�T ¤
@½ä< ,Ð���T

è<�yÛ ¢¸T]y¶y�T ��y§y�T ��yÉyÔyÜ Ö§yyá � �ï

Tß� ø�ß ��< ,ì³@�� %|Ï< ã�£ �@�yÙ� ì�Ø�Ü

èE£ ç�@�Åy|� �£]�y� ��Ï ì³@y�^T �@�Ùy^T è@Ø

@ä\�ÙyA ¤�@¯ �Ø ��@yÔ�³ ¤y�<�Å^T ~@y¶$T

¾¤Ä¸´^T ý<� �T ìÅ¯

ç�@�Å�T ø�@� <= %¸@Å�T Ñ<@�� � è= ì�� �(

è= �Ø¹y�� è= ��y|y} ß� ,�ÅÙy�yÛ ��§y�T ��yÉÔyÜ

��]� �×y£ ,¤Ä}@y¦ ç�²� ��y� ¢¸T]¶�T ��y§�T

è@Ø Tß� ìØT��T <= %¸@Å�T Ðß�Ü �yÒ ¤�]Ò ¤Ä§y�

¾�|ÉÔ� î�Ø ý�Ô� �

�����������.�� >�����;�� )�����@�A

�\@¿T �yÔÛ ¢¸T]y¶�T �y�§y�T "´É¦T �y�y}   

¢�@y�óT �yÔy×y^T ¢£ ��yØ�, Ö� �Ò= �¦Ç<<

ìØT�|� ¢¸T]ä ��§yÛ çâ¶�T ~T�@�Å�T ¢y£

¾%¸@Å�T ì¦@�Û

,ç�y¯T< ¤y�yy³ Ö� �yy�yØ= �ÙyyÉy�T è@yyØ Tß� �

�� ¢�@yy�óT �yÔyy×yy^T ¢£ ìØ�yy� è= ì�yy�<

è= ì�y� ��y³�yØ èEy£ ¢¸T]yä ��yØ \]y�<

è= ì�� @ÄØ ,>@�1� ��T]^T �]y��T Ö� è]§�

¾¢¸T]¶�T ��§�T Ö} è]§� @� �ÔÛ= è]§�

��������.�� >����;�� )�������B�

ç��ÉPT ~@Û@y��T Ö} .@��T %|y×|� ëT� y¦

<= Ñ@yÙyÌóT @y¶y� ê�yÔyy�y� ¢�y�T ~@y�y£]yy�T <=

¤�y��y¦ ;ç��yº y�T >@Åy�óT Ð<ß &@²y
óT

,ç�¸Tâ�T ç]×|� <= ¤�¸T]¶�T /@�ØóT ¢£ �] ×|�

¢£ ¤Ôy��yÅy�T "�Éy�T Ö�= ç�T\� ~��y�= �y×y£

¢Ô� ^ ãÄÅ� ë@¦]¦@Ò >�++* >@} ¢£ @§��y�=

¤àÙ²y�� ¤�¸T]yä /@�Ø= >T�y²�³T ~T�@�yÅ�T

ñÛ @y� �<T�y�y� �T�y×yA @y¶y�yÒ@yÌ �y×yÜ ç]y×y�T

¢£ �´Ø]y�T< K�]y|y� ãÄy³ @yÄyyØ ,%é(�Ó,

��´� Ö� Ö§á �@y�Ùy� ¤£@y�EÛ >�++� >@y}

¾¢¸T]¶�T ��§�T ��ÉÔÜ

�=�+% �=��[ E�-ò <
Ö� �§y� ¢¸T]y¶y�T ��y§y�T �y�yÉyÔyÜ Ö§yá

T]¦@Ø Tß� @Äyä�¯ó <= ��¦@y�Û ìØT��T< %¸@yÅ�T

:¤��@��T ~@}]Ä�T �¯= x�� è]Ä���

�¶��y� è@yØ Tß� ,�"y-.H7 ��%!.+%� §>-0.+% 

¤�¸T]¶�T /@�ØóT \]�< Ð\�y� ¤���� ~�@¯

¾�¶��� x|} �Ì@�T ç\@�Ç x��

¢£ �§��y� è= ��É�yÅ� � è@yØ Tß� ,§>-0f.+ 

­��Û ì³@y�� �§½yÛ ç�@�yÅ�T ç\@�y×� �Ôy�<

¤|�} âØ�y� ñÛ< ���Û ¤y|�@Ù�T ¤y£@Å^T è]§yÜ

¾�³Ó( Ö} �×Ü � ç\@�×�T

¤�@y¯ ¢£ øy�ß< ,§>-.0.+% �y-.H.7 ��%!.f.+ 

>T�²�³@Û Ñ@ÙÌóT �×�� è]�@��� Ö�¹�T \T�£óT

�}@y×y^T ¢£ î|y²|y� ¤y¶y�T]^T Ñ@yÙyÌóT �y}@×y�

¢£ ¤�Ù|y� �}@×y� \]�< >�Ôy� ¤��y�¦ ;¤�y�@�óT

ë@×�� ¢Ùy|PT �Ôy×^T è]§y� @Ä�y�¯ <= ,ç�@�yÅ�T

,î|²|� �y�T]^T �ÙÉy�T ¢³�§� �Åy�� � ­��yÛ

¤�yÒT�^T x�� ç�@y�yÅ�T %¸@y³ ¤�@y¿ ¤y��y�y¦ <=

¾¤�� �T �ÙÉ�T ¤�@¿ ç�Ä�Å^T

Ö�¹�T \T�£1� ø�ß< ,§>-0+% �y-H7 ��%!f+ 

�<T�y�yÜ Ö�¹y�T Ñ@yÙyÌóT �Äy¯ x�� è]y�@y�y�y�
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  Bagasse                                ”U�U��«
 Ÿe??�  b??F�  d??????J??��«  V??B�  U??�UI�

ÍdJ��« qzU��« ’ö���«Ë

Botulism                          ÂeO�u�u��«
 �öC� vK� d�R� dOD�Ë —œU� ÷d�

  t��??�� ¨ qK??A�U� UN�OB� b� U2 r??�'«

 w��«Ë ¨(Clostidium Botulinm) U??�dO�J�

 kH(« ‚d� Â«b���U� UNM� ¨W�U�u�« sJ1

Æ WHK��*«

Carbonation                        WM�dJ�«
 s� Êu�d� v�≈ W�uCF�« �U??��d*« q�u%

ÆÍ—«d(« qK���« Ë√ dODI��« ‰ö�

Freeze Drying                     bOH���«
 bOL& vK� ÂuI� ¡«c??G�« kH( WI�d�

 t�e� r??� s�Ë ¡U??*« s??� ¡«c??G�« Èu??���

 —Ëd??*«  ÊËœ  W??�“UG�«  W??�U�K�  t??K�u���

 qLF� …eN�√ Â«b��??�U� WKzU??��« W??�U(U�

ÆiH�M� jG{ X%

  Food processing   W�c�_« lOMB�
 WO�U�� X�U� ¡«u� WOz«cG�« …œU*« l{Ë

 Ë√ qOKI��  W�??�UM� ·Ëd� w�  WO�«uO� Ë√

 UN�«u�� WEH��� ÊuJ� v�� U�œU�� lM�

ÆkH(« WI�d� vK� «œUL��« ¨WOFO�D�«

Gossypol                      ‰u�O�u'«
 Âb��??�� sDI�« �U�� w� b�u� …œU??�

 rIF� vL??�� ULO� »U$ù« s??� …√d*« l??M*

Æ‰U�d�«

 qzU��«  5�b��« ‰uK��
Liquid Smoke 
 W??&UM�«  ÊU??�b�«  d??�UM�  W??�«–≈

 w??�  …—U??AM�«  Ë√  V??A)«  ‚«d??��«  s??�

ÆÂu�K�« 5�b� w� t�«b���ô¨¡U*«

lOMB��« …œËb�� W�c�_«
Minimally Processed Foods

 Â«b���U� WDO�� ‚dD� WFMB� W�c�√

 WOz«cG�« W??LOI�U� ÿUH��ö�¨ W??E�U� œ«u�

Æ…bO'« �UHB�«Ë WO�UF�«

Molasses                                 ”ôu*«
 WOKL� s� Z??�M� o�U� Ãe� wM� qzU??�

 t??��U��  mK��Ë¨dJ??�K�  W??OzUNM�«  …—u??K��«

Ær� Ør�±[¥

Naturalization                  fOM���«
 w� …d??O�J�« s??�b�« �U??�O�� dO??�J�

 W�ËU??��� …dOG� �U??�O�� v??�≈  V??OK(«

 X%Ë W??IO{ �U��� ‰ö??� s??� r??�(«

 ÆfOM���« W�¬ w� ‰U� jG{

Pasteurization                    …d����«
 �U�Ëd??A*«Ë �ôu�Q*« iF� W'UF�

 XOL??�  ̈rO�«d'« q�I� …—«d(U� VOK(U�

 w??��dH�« r??�UF�« UNH??A�J* W�??�� p??�c�

Æ—u��U� f�u�

W�uO(« �U�ËUF*« U�dO�J�   
Probioti  Becteria 
 W�U{ùU� dL���« vK� b�U??�� U�dO�J�

 l??M�  q??��  W??O��  b??z«u�  o??OI%  v??�≈

ÆW�UM*« “UN� W�uI�Ë W�uF*« �U�U�ù«

  Radura                                    «—Ëœ«—  
 w??z«cG�« Z??�M*« Ê√ 5??�� w??�Ëœ e??�—

ÆWF�ôU� Z�UF�

Rancidity                                 a�e��«
 ÷UL�√ v�≈ w�ö��« b�d??�K'« qK%

 v??�« UN�b??��√ r??� s??�Ë ¨W??�œU�√ W??OM�œ

 v??�≈  r??�  ¨�«bO??��√  ‚u??�Ë  �«bO??��√

 s�b�« w??DF� U??2 ¨�U??�u�O�Ë �«b??O�b�√

ÆW�u�d� dO� WH�

Saturated lime          l�A*« dO'«
 ÂuO??��UJ�« W�??�� UNO� ÊuJ� �U��d�

•≥∂≠≥∏ s�

  ¡«cG�« 5�b�
Smoking The Food  
 Âu??�K�«  W??�U�Ë  ÂU??FD�«  i??�dF�

 ‚«d??��« s??� #U??M�« ÊU??�bK� „UL??�ô«Ë

 tEH�Ë ¨W�U� WNJ� t�U??��ù »U??A�_«

 u/ ·UI�≈ vK� qLF� œ«u� ÃU��≈ o�d� s�

ÆU�dO�J��«

spores                                       ⁄«u�_«
 UNM�uJ�� Âu??I� « Îb� …dOG� �U??��e�

 U??�dO�J��«Ë  V??�U�D�«  i??F�Ë  �U??�U�M�«

 WOK� s??� U??NLEF� Êu??J��  ¨�U??�dDH�«Ë

 szU� v�≈ u??LM�« lOD�??�� …b�«Ë W�dN��

 WO�U�_« WO(« …œU*« vK� UNz«u��ô ªw�

Æ¡«cG�«Ë

Sugar Maples       ÍdJ��«  VIOI�«
 �«– o�UM*« w??� uLM� W??�«c� …d�??�

 »d� q??�� UO�??�� œ—U��«Ë V??�d�« ŒU??M*«

 ·U??H'«Ë W??�uK*« q??L��� ôË ¨ UJ??�d�√

ÆÀuK��«Ë

Vegetable gain             w�U�� V��
 bF� WO��e�« —U??L��«Ë —Ëc??��« �U??HK��

ÆUNM� X�e�« ’ö���«

Water Activ               wzU*« ◊UAM�« 
 w� ¡ULK� Í—U���« jGC�« 5� W�??�M�«

 t��U�� ¡ULK� Í—U??���« jGC�« v??�≈ ¡«cG�«

Æ…—«d(« W�—œ fH� bM� WOIM�«



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???μ∞Êu�UL��«Ë l�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π V�— 

 ÎUBK��??�� o??O�b�« ÊU�Ë Æ÷U??�d�U� o??O�b�« s??�UD�Ë

 WO�—ËœË W�d�Ë W�K� `L� ·UM�√ W�ö� s� •∑μ W��M�

 WI�d� X�U�Ë ¨ ?�±¥±μ ÂU� r??�u� w� WJKL*U� W�Ë—e�

 UN��u�— U�√ ¨WK�UL�� W??�ö��« ·UM�_« oO�œ ’ö��??�«

Æw�«u��« vK� •∂[±± ¨μ[±∞ ¨μ[±≤ X�UJ�

ÆW�U� W�—u� …eOL�  ∫e�� …dOL� ¿

 s� w�U� w�U�� sL� ∫�uJ��Ë e�� sL� ¿

 X�“Ë …—– X??�“ vK� Íu��� »ö��??�ô« œ«u�

 ÆÃ—bN� w�U��

 X�“ s??� ÊuJ�� w??�U�� sL??� ∫pO� sL??� ¿

 Íu���Ë ÎU??Oze� Ã—bN*« qO�M�«Ë U??�uB�« —Ëc�

 W�œU�√ �«b�d�K� s� W�uJ� »ö���« …œU� vK�

ÆWOzUM�Ë

 ÍœU??�√  e??O�� ‚u�??�� ∫p??OJK�  W??F�«—  …œU??�  ¿

Æ‰uFH*«

Æ.œuB�« �U�u�dJO� ∫�uJ��K� WF�«— …œU� ¿

 w??�U�  …—–  »«d??�  ∫�uJ??��K�  W??OK��  …œU??�  ¿

Æ“u��dH�«

 w1e�≈ hK���� vK� Íu��� ∫e��K� Í—U& s��� ¿

 wzUM�Ë ÍœU??�_ p??O��ö�« i??L� �«d�??�≈Ë ©e??OKO�√®

ÆpO�—uJ�_« iL�Ë WOM�b�« ÷UL�_« �«b�d�K�

oO�bK� WOFO��uLOJ�« �«—U���ô«
 oO�bK� WOFO��uLOJ�« �«—U���ô« XKL??� 

 ¨�UOG�B�«Ë ¨œU??�d�«Ë ¨5�uK'«Ë ¨5??�Ëd��«

 ÿUH��« WF�Ë ¨VO�d��« r�—Ë ¨◊uI��« r�—Ë

ÆW�u�d�«Ë ¨ÍuKI�« ¡U*U� oO�b�«

oO�bK� WO�u�u�d�« �«—U���ô«
 s� …bL�F*« ‚d??DK� ÎU??I�Ë �«—U���ô« p??K� X9

 …eN�√ Â«b���U� »u�(« wzUOLOJ� WOJ�d�_« WOFL'«

Æ·«d�uKO�_«Ë ·«d�u�M���_«Ë ·«d� uM�—UH�«
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 ◊«Ë«d??O��« �«d??A� v??�≈ d??O�u��«

 5��U��« Ê√ d??M�u� r����Ë ÆÂUFK�

 «c� ÊËd??����  «u�«“ ô e??�d*« w??�

 q�I�??�*« w� ÊuKLFO??�Ë ¨ÂUEM�«

 vK� “UN� ‰Ë√ l??M� vK� V??�dI�«

ÆÍ—U���« Èu��*«

∫—bB*«
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 �UN'« v�≈  UN�«—«b�≈ l�“u�� ÂuI� ¨WO���

 ÂuKF�« WK�* p�K� ’uB�� U�√ ¨W�bN���«

 WLzU� w??� pL??�« Ã«—œ≈ U�d??�O�  W??OMI��«Ë

Æp�– ‰uD� ô Ê√ q�Q�Ë ¨—UE��ô«

 ‰¬ b�U� s??� t??K�« b??�� Ø .d??J�« Œ_«
d�«Ëb�« Íœ«Ë ?? Â«e�

 d??AM� U??�Ë W??K�LK� p??�F�U�� U�bF??��

 vF??��Ë tO�≈ ·bN� U� p??� ö� «c�Ë ¨U??NO�

 ∆—UI�« v??�≈ ‰u??�u�« u??�Ë ¨t??IOI% v??�≈

 w�Ë W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« w??� w�dF�«

 WLzU� w� pL�« Ã«—œ≈ r�O??�Ë ¨r�UF�« ¡U��√

 V�dI�« w??� p??KB� Ê√ q??�Q�Ë ¨�«¡«b??�ô«

Æq�UF�«

  œuOK� dC�ô« s� bO��« Ø.dJ�« Œô«
dz«e'« ??

 p��U??�— UMOIK� d�bI��«Ë dJ??A�« m??�U��

 Ê√Ë ¨WK�*« vK� ‰u??B(« p���— WMLC�*«

 U�d??�� s��Ë ¨5Lz«b�« UNzU�b�√ s� ÊuJ�

 w��« œ«b??�_« W??�œËb; Î«d??E� s??J�Ë ¨p??�–

 UMO�≈ œd??� w��« �U�KD�« œb??F� W�—UI� l??�D�

 VFB� t�S� ¨oOIA�« dz«e'« s� U�uB�
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 w� c�_« s� b� ô p�c�Ë  ̈„UL�_« �öC�

∫ WO�U��« q�«uF�« ÊU��(«
Æ ©w�uM�« `D��« ® pL��« r�� ©√®

 „UL??�ú� ÊuJ� YO� ¨pL??��« qJ??� ©»®
 ÊS� w�U��U�Ë qOK� w�u� `D??� …d�b�??�*«
 w� tM� iH�M� ‰bF0 ÊuJ� qK���« WOKL�
 dO�� `D??�� eOL�� w��« W�DKH*« „UL??�_«

Æ©r�(« ÍËU�� bM�®
Æ`OKL��« WOKL� ¡UM�√ WDO;« …—«d(« W�—œ ©Ã®

Æ W�b���*« `K*« �U�O�� r�� ©œ®

 �U?????��M� ‰U?????I*« «c??????� ÷dF�??��
 …œu???'«  h??zUB�Ë  „UL??�_«  Âu??(
 X??�U� Î¡«u??� W??FMB*« Âu???�K�« �U????��M*

Æ ¡U?CO� Ë√ ¡«dL�

∑É````ª°SC’G Ωƒ```◊ äÉ`````éàæe

 5�Ëd�K� Î U??�U� Î «—b??B� „UL??�_« b??F�
 ¨WO�bF*« Õö??�_«Ë �UMO�U�OH�«Ë Êu??�b�«Ë
 sJ1 YO� ¨…b??�b� �U�«b��??�« UN� Ê√ UL�
 5�U�O� q�� ¨WO�� �U��M* Î «—bB� ÊuJ� Ê√
 �UHK�� s� …œUH��ô« sJ1 p�c� Æ©œ®Ë ©√®
 a??�—UD��«Ë  �u??�e�«Ë  œu??K'«Ë „UL??�_«
 b�bF�« W?????�UM� w� mLB�«Ë �U??1e�ù«Ë

Æ�U��M*« s�
∫wK� U� „UL�_« Âu( �U��M� qLA�

W??M�b*« „U???L�_«
 5�b��U� „UL??�_« kH� WI�d� X??�d�
 r� WK�uD�« …d�H�« Ác� ‰ö�Ë  ̈ÊËd� …b� s�
 qO�UH�� oKF�� WHOH� �«dOG� ô≈ UNOK� √dD�
 tO� ÷dF� Íc�« X�u�« ‰u??� ∫q�� ¨WOKLF�«
 …—«d� W�—œ Ë√ ¨ÊU??�b�U� WK�UFLK� pL??��«
 Î U�U� 5??�ö��« w??�Ë ÆW�b��??�*« 5??�b��«

Âu×K�« WŽUM� �U−²M�

 X�b� WO�ü« 5�b��« Ê«d�√ —uNE�Ë WO{U*«
 w��« W�bOKI��« WI�dD�« vK� �ö�bF��« iF�

Æ s�e�« .b� cM� WF��� X�U�
 W�U�≈ v�≈ „UL??�_« 5�b� WOKL� ·bN�
 s� …eOL�� „UL??�√ ÃU��≈ v�≈Ë ¨UNEH� …b�
 5�b��« WI�d� qL??A� ÆÊuK�«Ë rFD�« YO�
 …œU*« kH� w� W�b��??�*« �«uD)« l??OL�
 v??�≈ n??OH���«Ë `??OKL��« s??� Î «¡b??� ÂU??)«
 w� dOG� UNM� Z�M� w��«Ë  ̈ÊU�b�U� W??K�UF*«
 `�B�Ë ¨w��c�« ÊuK�« v�≈ ÂU)« …œU??*« Êu�
 `OKL��« q??FH� W??�O�� W??�ö� d??��√ Â«u??I�«
 „UL??�_« r??( V??��J� U??L� ¨ n??OH���«Ë
 b�Ë ¨ÊU�b�U� WK�UFLK� W�O�� s??�b*« rFD�«
 `OKL�K� W�O�� w??�K*« rFD�« Î UC�√ V??��J�
 V�O� „UL�_« W�z«d� W��M�U� U�√ ¨ b�bA�«

Æ ÊU�bK� W�{«Ë W�z«— UNOK� dNE� Ê√
 5�b�K� …bF*« „UL�_« ÊuJ� Ê√ ◊d�A�Ë
 q�«d� q�b� Ê√Ë ¨ WO�U� …œu� �«–Ë W�“U�
 WD�«u� œd�� Ê√ V�O� ô≈Ë ¨…d�U�� 5�b��«
 »d� v�≈ UN�—«d� W??�—œ iH�M� wJ� Z??K��«
 W�—œ c??�Q� w(« pL??��«® Íu??�*« d??HB�«
 ©œ—U� Âœ Ë– t??�_ t� j??O;« j??�u�« …—«d�
 „UL�_« Ê√ WE�ö� l� ¨ lOMB��« W�«b� v��

 ¡«dL(« Âu�K�« lOMB� UN�U��M�Ë Âu�K�« W�UM� ‰U??I� s� ‰Ë_« ¡e'« ‰ËUM�
 ¡«dL(« Âu�K�«Ë ÂU� qJ??A� Âu�K�« W�UM� ÷«dF�??�« - YO� ¨s�«Ëb�« Âu(Ë
 UN�«u�√Ë WFMB*« Âu??�K� WOz«cG�« W??LOI�« p�c�Ë ¨ ’U� qJ??A� s�«Ëb�« Âu??(Ë

Æ©WM�b*«Ë WHH�*«Ë W�ËdH*« dO�Ë W�ËdH*«®

©≤??≤®

ÍbA�« sL�d�«b�� rO�«d�≈ Æœ

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� μ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 
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 W�U� „U??L�ú� w??zUOLOJ�« V?O�d��« ©?�®
Æs?�b�«

 p�U9 Èb� Ë√ „UL??�_« W�«e� W�—œ ©Ë®
Æ bK'« W�–UH�Ë �öCF�«

∫UL� „UL�_« `OKL�� ÊU�I�d� „UM�Ë
 „UL??�_« dL� r�� tO�Ë ∫V�d�« `OKL��« ?±
 ‰uB�K� nDK� t�OKI� l� w�K� ‰uK�� w�
 r??�'«Ë ‰uK;« s� f�U��� j??�Ë vK�
 nK��� W�U(« Ác� w�Ë ¨©„UL�_«® VKB�«
 ÁcN� W�KL*« „UL??�ú� wzUNM�« "UM�« dNE�
 ¨w�K*« ‰uK;« eO�d� W�—œ V�� WI�dD�«

∫ wK� U* Î UI�Ë p�–Ë
 l�??A� w??�K� ‰u??K�� Â«b��??�« b??M� ©√®
 v??K� ©`??K� •≤∂?≤μ Áe??O�d� Í√ ® •±∞∞
 �«—uK� ÊS??� ¨W�œUF�« W�dG�« …—«d??� W�—œ
 vK� „UL�_« `D� vK� dNE� ·u??� `K*«

ÆiO�√ ‚u��� W�O�
 •±∞∞ ? π∞ W��M� eO�d� Â«b���« bM� ©»®
 "UM�« Ê“Ë w� bI� „UM� ÊuJ� l�??A��« s�
 s� ¡U*« ÃËd� W�O�� •≥?≤ —«b??I0 wzUNM�«

Æ ©¡U*« V��® �öCF�«
 W�??�M� w�K� ‰u??K�� Â«b��??�« b??M� ©Ã®
 jO??�� ŒU??H��« Àb??�� l�??A��« s??� •μ∞
 q�«œ v�≈ ¡U*« ‰u�b� W�O�� „UL�_« r�'
 —«bI0 Ê“u�« …œU??�“ tM� Z�M� U2 ¨r??�'«
 V�� ¡U*« w??� …œU??�e�« ÊS??� t??OK�Ë Æ • ≥?≤
 r�� v�� nOH���« …uD� w� U??NM� hK���«

ÆWLOK� …—uB� 5�b��« WOKL�
 dOOG� V�d�« `OKL��« WOKL� w� ◊d�??A�
 ¨ q�_« v??K� Âu??� q� W�b��??�*« q??O�U;«
 Ë√ ÷«u�_« n??OEM� V�� WOKL� q� b??F�Ë
 pL??��« ÊS� ô≈Ë ¨ Î «b� Î «bO� ÎUHOEM� qO�«d��«
 U??�dO�J��U� Àu??K�K� W??{d� Êu??J� ·u??�
 ¨…e�d*« q??O�U;« w??� uLM�« lOD�??�� w??��«
 ¡U??F�_« s??� ¡«e??�√Ë —u??A� b??�u� p??�c�
 WI�U??��« „UL??�_« s� ‰uK;« w� …œu�u�
 iF� ÊS??� p�– vK� …Ëö??� ÆU??N��«“≈ V??��
 s� ¡U*« l� Ãd??�� w��« W�z«c�« �U??MO�Ëd��«
 `D� vK� V�d��Ë lL��� „UL�_« r��
 "UM�« w??� d??NE*« v??�≈ ¡w??��Ë „UL??�_«

Æ wzUNM�«
 `K*« Â«b���« r�� tO�Ë ∫·U'« `OKL��« ?≤
 WI�d� s� qN�√ WI�dD�« Ác� bF�Ë ¨VKB�«

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«   ??? ∂

 v??K� w??�Ë_« n??OH���« W??OKL� b??L�F�
 X�U� «–S??� ¨jO;« u�K� WO�??�M�« W??�u�d�«
 U�√ ¨5�b��« Êd� Ã—U� r�� UN�S� WCH�M�
 Êd� q�«œ Èd& WOKLF�« ÊS� WO�U� X�U� «–≈

ÆnOH& Ê«d�√ w� ÎU�UO�√ Ë√ 5�b��«
 UN�¡UH� bL�F�Ë ¨nOH��K� v�Ë_« WK�d*« ?
 ¨jO;« u??'« w??� WO�??�M�« W??�u�d�« v??K�
 5�b�K� W��UM*« WO��M�« W�u�d�« ÕË«d��Ë
 t�_ ¨ ÚÂ≤π …—«d??� W�—œ l� • ∑∞?∂∞ 5??�
 ÊS??� •∑∞ s??� WO�??�M�« W??�u�d�« �œ«“ «–≈
 s� XK� «–≈ U�√ ¨ W??K�u� …b� c�Q� n??OH���«
 d�R�Ë W�d??�� Àb�� n??OH���« ÊS??� •∂∞
 b??L�F� p??�c� Æ w??zUNM�« "U??M�« Â«u??� v??K�
 VO�d� vK� ÎU�U�√ „UL�_« nOH& W�d�
 U??�bMF� ÆÊd??HK� q??�«b�«  ¡«u??N�«  �U??H�Ë
 œ—U�Ë ·U� ÊdH�« v??�« q�«b�« ¡«uN�« ÊuJ�
 ¨t�—U� ¡«u??N�« s� dO�J� n�√ Êu??J� t�S�
 „UL??�_« vK�√ v�≈ W�d??�� t��� w??�U��U�Ë
 Æ(Smoke klin oven) 5�b��« Êd� WL� v??�≈Ë
 UN�??��J� Ë√ UNKL�� w��« ¡U*« W??OL� n�u��
 ¨ÊdH�« …—«d� W�—œ vK� ÊdH�« q�«œ ¡«uN�«
 b�e� ·U'« œ—U??��« ¡«uN�« 5�??�� Ê√ YO�
 q�e� p�c�Ë ¨¡U??*U� l�??A��« vK� t�—b� s??�
 ÊuJ� Íc�« V??�d�« ¡«uN�« f??J� ¨W??�u�d�«

Æq�√ nOH���« vK� t�¡UH�
 ÊuJ� UNO�Ë ¨n??OH��K� WO�U��« W??K�d*« ?
 W??�—œ Êu??J�Ë n??� b??� „UL??�_« `D??�
 UN� jO;« u'« l??� WK�UL�� pL??��« …—«d�
 ¡«u??N�« ◊u??K��® Êd??H�« …—«d??� W??�—œ Í√
 W�d??� qI� WK�d*« Ác??� w??�Ë ¨©ÊU??�b�«Ë
 œu�u*« ¡U??*« Ãd�� ô w??�U��U�Ë n??OH���«

ÆW�uN�� �öCF�« q�«œ
 v�≈ „UL�_« W�U� w�  r�IM�Ë ¨5�b��« ¿

∫ 5�u�
 W�—œ b??M� r��Ë ∫ œ—U??��« v??K� 5??�b��« ?
 ZCM�« r�� YO� © ÂÚ  ≥μ?≤π® W�dG�« …—«d�
 “U�9Ë Æ `K*« s� WO�U� �«eO�d� Â«b��??�U�
 WMOF� ◊Ëd??� ŸU��≈ bM� UN�Q� WI�dD�« Ác�
 b� …b* q�ú� ÎU??(U� Z�M*« qF& Ê√ s??J1
 w� WI�dD�« Ác??� `??KB�Ë ÆÂU??� v�≈ q??B�
 …b0 d��√ r�N� pKN�??�*« Ê_ WO�UM�« œö??��«
 b??F�Ë Ær??FD�« Ë√ …œu??'U� f??O�Ë k??H(«

 Æw{U*« w� ÎU�uO??� d��_«Ë V�d�« `OKL��«
 ±≤?¥ …d�� bF� „UL�_« Ã—U� ÁUO*« lL���
 W�uJ� W??I�dD�« Ác??N� `??OKL��« s??� W�U??�
 wDG� U??� ÊU�d??� l�??A� w??�K� ‰u??K��
 ¨ qHI� ¡U??�Ë w� `OKL��« W??�U� w� `D??��«
 pL??� ∫q�� ® Â«u�√ w� `??OKL��« ÊU� «–≈ U??�√
 qH�√ lL��� ÊuJ�*« ‰uK;« ÊS� © ÍöJ��«
 t� ÕUL��« V�� W�U(« Ác� w�Ë ¨„UL??�_«
 uLM� W(U� W??�O� ÊuJ� ô v�� »d??���U�
 t??z«u��ô  œU??�H�«  w??�U��U�Ë  ¨�U??�ËdJO*«
 u/ l�??A� U2 Õö�√Ë ÂœË 5??�Ëd� v??K�

 Æ œU�HK� W���*« U�dO�J��«
 …b??* `??OK9 Â«b��??�« W??�U� w??� U??�√
 „UL??�_« l??I� V??�O� ¨d??��√ Ë√ 5�u�??�√
 s� hK��K� ¡U??� w� q�U� Âu� …b* W??�KL*«
 vK�® Ác??� …bz«e�« W??�uK*« s??� dO�� ¡e??�
 Z�M*« nD??� r??� ¨©pKN�??�*« ‚Ë– V??��
 b� X�U� w??��« `??K*« �«—u??K� W??�«“ù ¡U??*U�
 ·u�� X�d� u� UN�_  ̈`D��« vK� XL�«d�
 ÊU�b�« —Ëd� lM9Ë ¨`D��« s� ¡e� wDG�
 bF� wzUNM�« "UM�« qF�� U2 ¨¡e'« «c� w�
 UL� Æw��c�« ÊuK�« w??� q�UL�� dO� 5�b��«
 œU??�H�« b??{ W??�UFH�« �U??��d*« l??�“u� Ê√
 vK� ÎULE�M� ÊuJ� s� ÊU�b�« w� …œu�u*«Ë

Æ UNK�«œ w� Ë√ WJL��« `D�
 Èd��Ë ∫ `OKL��« b??F� w�Ë_« n??OH���« ?
 WO�D??��« W�u�d�« s??� h??K���« ÷d??G�
 ¡«d�≈ q??�� W??OK�«b�« W??�u�d�« s??� ¡e??�Ë
 vK� ÊU??�b�« VO??�d� Ê_ ¨5�b��« W??OKL�
 vK�√ …¡U??HJ�Ë W�d??�� r�� ·U'« `D??��«
 vK� Ë√ V�— `D� vK� ÊU�b�« VO�d� s�

ÆV�— r��



Æœ—U��« vK� WM�b� W$— „UL�√ 
 WK��_« “d??�√ s� (Herring) W??$d�« „UL??�√
 lC�� UNO�Ë ¨œ—U��U� 5??�b��« WI�d� vK�
 …—«d� W�—œ bM� …œd�*«Ë W�“UD�« „UL�_«
 lOMB��« �«uD� v�≈ …bL�*« Ë√ W�u�� dH�

∫WO�U��«
 r� a�—UD��«Ë ¡U??A�_«Ë …d??AI�« W??�«“≈ ?±
 w� eON���«Ë Âb�« —U�¬ W�«“≈Ë bO'« qO�G�«

ÆtOKO� …—u�
 r�� V??�� V�d�« `OKL��« WOKL� ¡«d�≈ ?≤
 ÃU�% Y??O� ¨UN� s�b�« W�??��Ë „UL??�_«
 s�œ W�??�� UN� w??��«Ë WD??�u�*« ÂU??��_«
 l�A� W��M� ‰uK�� w� WIO�œ ±μ v�≈ •≤∞
 WCH�M� s�œ W��� UN� w��« U�√ ¨ •∏∞? ∑∞
 ÃU�% ULMO�  ̈j??I� ozU�œ ±∞ v??�≈ ÃU??����
 ≤∞ w�«u�® ‰u�√ …b� v�≈ …dO�J�« ÂU??��_«

Æ©WIO�œ ≥∞ ?
 …b* WOJ�� w�«u� vK� „UL??�_« l{Ë ?≥
 Ê√ k�ö�Ë ÆUNM� ‰uK;« j�U??��O� W�U??�
 s�b�« W�??�� vK� bL�F� wzUNM�« "UM�« Êu�
 `D??��« v�≈ �öCF�« q�«œ s� t��� Íc�«
 �U�U??� μ ? ¥ …b* UNMO�b� r��Ë Æw�—U)«
 ±∏ ?∂ …b??* Ë√ W��b(« 5??�b��« Ê«d??�√ w??�
 V??�� p�–Ë ¨W�bOKI��« Ê«d??�_« w� W�U??�
 V��Ë ÆjO;« u'« …—«d�Ë ÊdH�« r??OLB�
 sJ�Ë ¨ ÚÂ≤π v??K� ÊU�b�« …—«d� b??�e� ô Ê√
 5�b�K� …d??O�_« …d??�H�« w� U??NF�— s??J1
 o�U� Êu� vK� ‰uB(« q??�√ s� ÚÂ≥μ v�≈

 Î U�U9 s??D��« n??OEM� r??� ¨w??zUNM�« "U??M�«
 Æ”√d�« W�«“≈Ë UNK��Ë

 w� „UL??�_« l{Ë r??� ·U??'« `??OKL��« ?≥
 ‰uK�� s�uJ�� ÕUL�K� VA)« s� ÷«u�√
 l�??A� w�K� ‰uK�� w� UNF{Ë Ë√ ¨w??�K�
 …—«d(« W�—œË u'« V�� W�U� ≤¥ ? ≤ …b*
 w�K� ‰uK�� w� `OKL��« sJ1 UL� ÆW�uKD*«

Ær�(« V�� �U�U� ¥ ? ± …b* •±∞
 s� hK��K� Í—U??� ¡U??� X??% qO??�G�« ?¥

Æ◊U�*«Ë `K*«
 ŒUO??�√ w� ”√d�« s??� „UL??�_« o??OKF� ?μ
 ¡UM�√ W�u�H� s??D��« ÊuJ� Ê√ …—Ëd??{ l�
 r��Ë  ̈q�UL�� 5�b� vK� ‰uB�K� 5�b��«
 v�� ÍœUF�« u'« w� nOH���« bF� 5�b��«

ÆWO�D��« W�u�d�« ‰«e�
 …b* 5�b��« Ê«d??�√ w� „UL??�_« l??{Ë ?∂
 qHI� r� ¨w??zb�*« nOH��K� W??IO�œ ±μ ? ±∞
 ¨W�u�H� WM�b*« W��� „d??��Ë ÊdH�« »«u�√
 q�bO� …dOGB�« W??O�U�_« �U??��H�« p�c�Ë
 l�  ̈»UA�ú� ‚«d��«  vK� b�U??�O� ¡«uN�«
 W�uJ�*« —U??M�« r�� ÊuJ� Ê√ v??K� ’d(«
 Ác� ‰ö� nO�� ÊU??�œ ÊuJ�� ôË ¨d??OG�
 r� ¨ „UL??�_« ÃUC�≈ UNO� r�� w��« W??K�d*«
 ‰uB�K� —UM�« ‚u� VA)« …—U??A� ·UC�
 W���Ë Êd??H�« �U??��� oK�Ë ÊU??�b�« v??K�

 Æ W�U� ≤ …b* nO�� ÊU�œ s�uJ�� WM�b*«
 …b* W�ö��« w??� WM�b*« „UL??�_« k??H� ?∑

ÆÂU�√ ¥ ? ≥ s�
W�K?F*« „U?L?�_«

 œ«b�ù« VOKF��U� „UL??�_« kH�� bBI�
 UN� �«u??�� w� W��F��« r??� „UL??�ú� bO'«
 ‰uK;« ? X??�“ ? W??BK�® V??�UM� j??�Ë
 o??KG�«  ÂUJ??�≈  r??�  ¨©„UL??�ú�  w??FO�D�«
 UN� bBI� w��« W�—U���« W�—«d(« W??K�UF*«Ë
 V��� w��« WO{d*« �U�ËdJO*« vK� ¡UCI�«

 Æ wz«cG�« rL���«Ë œU�H�«
 V�� W�KF*« „UL??�_« �U��M� r??�I�
 ÊUO�Ë— ? pL�® W�b���*« ÂU)« …œU*« Ÿu�
 W??I�dD�«  V??��Ë  ¨©V??�U��  ?  U??�—u�U�  ?
 r�√ s�Ë ¨V??OKF��« q�� œ«b�û� W�b��??�*«

∫wK� U� �U��M*« Ác�

 p�d% vK� …b�U??�LK�Ë ¨t??OKOHK�
 v�≈ �ö??CF�« q�«œ s??� s??�b�«
 Ác� w� kH(« …b� mK��Ë Æ`D��«
 W�—œ vK� Âu??� ∂ ? ≤ s??� W�U(«

Æ ÚÂ±∂ …—«d�
 WOKLF� lC�O� tOKOH�« ÊU� «–≈ ?¥
 W�U� ≥ ? ≤ …b* s�b� t�S� VOKF�
 Ë√ W��b(« 5�b��« Ê«d�√ w� jI�
 Ê«d�_« w??� �U�U??� ±∞ ? ¥ …b??*

ÆW�bOKI��«
 W$d�« „UL??�√ 5??�b� s??J1 ?μ
 w� ¡U??A�_« W�«e� d??O�Ë W??K�U�
 ±≤ …b??* ·U??'«  `??OKL��« W??�U�
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 r� ŒUO??�√ vK� oKF� qO??�G�« bF�Ë ÆW�U??�
 5�b��« p�– wK� ¨ 5�b��« Ê«d�√ w� nH&
 …b� Êu??J�Ë ¨ ÂÚ  ≤μ …—«d??� �U??�—œ v??K�
 `OK9 Âb��??�« «–≈ U??�√ ÆÂU??�√ ≥? ≤ k??H(«
 ? ≤ …b* 5�b� l� ©pL??� ≤ ∫`K�±® b�b??�
 …b� qB� Ê√ sJLO�  ÚÂ≤π W�—œ vK� ÂU�√ ≥
 v�≈ ÍœUF�« u??'« …—«d� W�—œ vK� k??H(«

Æ—uN� …b�
 „UL??�ú� r��Ë ∫ s�U??��« vK� 5??�b��« ?
 iH�M� e??O�d� �«– q??O�U�� w??� W??�KL*«
 w� © ÚÂμ∏?μ∂® W??O�U� …—«d??� W�—œ b??M�Ë
 Ác� d??A�M�Ë Æ 5�b��«Ë a??CM�« w??�K�d�
 w� s�«u*« Ê_ W??�bI�*« œö��« w� W??I�dD�«
 d��√ tLF�Ë Z�M*« …œu??�� r�N� W�U(« Ác??�
 v�≈ qB� b� w??��« kH(« …b0 t�UL��« s??�

 ÆŸu��√
 �U??��M*«  s??�  5??�UF��«  pL??�  b??F�Ë
 r�√ bF� U??N�√ Y??O� ¨W??I�dD�« Ác??N�WM�b*«

ÆU�Ë—Ë√ w� WI�dD�« ÁcN� s�b� "U�
 Ác??N�  l??OMB��« �«u??D� r??�√ s??�Ë 

∫wK� U� WI�dD�«
 w�—U)« ◊U�*« W�«“≈Ë „UL�_« nOEM� ?±
 W�U� w�Ë ÆVA)« …—UA� Ë√ `K*« WD??�«u�
 W�UMF� bK'« nOEM� V�� WK�UJ�« „UL??�_«

ÆwzUNM�« "UMK� bO� dNE� vK� ‰uB�K�
 WO�U� s� qH�√ v�≈ vK�√ s� WJL��« o� ?≤
 Õd� ÂbF� W�UMF�« l� ¡UA�_« W�«“≈Ë sD��«
 w� »u�d� d??O� rF� w??DF� UN�_ …—«d??*«
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 œ«u*« j??I� UNO�≈ ·U??C� W??OFO�� �U??��M� ?±
 Ác� WK��√ s�Ë ¨ © q�«u� ? `K� ® rFDK� WM�;«
ÆW$d�«Ë (Mackerel) q�d�U*« „UL�√ �U��M*«

 ÎôË√  U??N�K�UF�  r??��  WOD??�Ë  �U??��M�  ?≤
 Ë√ a�D�« Ë√ n??OH���« Ë√ w??�Ë_« d??OL���U�
 q�� `OH� �«u�� w� UNF{Ë -  ̈5??�b��«
 W��UM� W��F� j�Ë l� VKF�« q�«œ UNF{Ë
 WBK� Ë√ X�“ Ë√ w�K� ‰uK�� ÊU� ¡«u??�

ÆpL� ¡U�� Ë√ r�UL�
 r� pL??��« r( qB� U??NO� r??�� s??zU�� ?≥
 s??�œ Ë√ W??O�U�� �u??�“ l??� t??DK�Ë t??�d�
 �«ËdC)« i??F� v�≈ W�U{ùU� w??�«uO�
 dOL���« bF� W��F��« r� ¨pL??� W�H� s�uJ��

ÆWBKB�« ‰uK�� Ë√ X�e�« w�
Æ —UC)« l� UNDK� r�� „UL�√ ?¥

 w??K�ËbM'« ∫q??�� �U??O�bB�« �U??��M� ?μ
 q�� WHK��� ‚d??D� q�UF� w��« d���« `??K�Ë

ÆUN�OKF�
∫wK� U� qLA�Ë ¨VOKF��« "«uD� ¿

 …u�FK� V??�UM*« VOKF��« `??OH� e??ON& ?±
 V??KFK�  W??OK�«b�«  W??I�D�«  w??K�Ë  …—U??��*«
 l� `OHB�« q??�UH� lM1 w??FO�� g??O�—u�

∫q�� ¨s�e���« …d�� …œU�e� „UL�_«
Æ WOFO�� �U�M�«— l� 5�—U)« bO��√ ©√®

Æ WO��u��≈ œ«u� s� 5�I�� ©»®
 ÂUL��ô« l� W�??�UM*« ÂU)« …œU*« —UO��« ?≤

Æ WO�UF�« …œu'U�

 ÚÂμμ Ë√ ¨5�u�??�√ …b* ÚÂ∑≥ …—«d??� W�—œ
 w��« VKF�« œUF��??�« ÷dG� ¨ÂU�√ μ ?≥ …b??*

Æ WOFOMB� »uO� UN�

á©æ°üŸG Ωƒë∏dG äÉéàæŸ IOƒ÷G ¢üFÉ°üN

 W??�U??)« …œu?????'« d??O??�U??F??� j??�??�d??�
 Z�M*«  h??zU??B??�??�  Âu??�??K??�«  �U??�??�??M??0
 W???O�u�uO�ËdJO*«Ë W????OzUOLOJ�«Ë WOFO�D�«
 W�z«d�«Ë  rFD�«Ë  ÊuK�«Ë  qJA�«®WO�(«Ë
 ?  hzU?B)« Ác??� r?O]I�Ë  Æ©a�≈ÆÆÆWNJM�«Ë
 WOF�dA��« �UDK��« s� q� W??D�«u� ? …œU�
 ÆpKN��*« p�c�Ë lMB*«Ë bK��« w� WOz«cG�«
 w�  fO�UI*«Ë  �U?????H�«u*«  lC�  Îö????�L�
 vK� WMOF� �U�«d��«Ë �U�KD�� W�œuF��«
 YO��  ¨wzUNM�«  Z�M*«  p�c�Ë  ¨ÂU)«  œ«u*«
 ¨w?????�œü« „ö???N��ö� t????�O�ö� sLC�
 g� UN��U{≈ s� bBI� …œU� Í√ s� ÁuK�Ë
 œuO� lCO� lMB*« U�√  ÆpKN��*« qOKC�Ë
 wzUNM�« Z�M*« p�c�Ë ¨ÂU)« œ«u*« vK� WMOF�
 W�œUB��« Èd�√Ë ¨WOM�  ∫UNM� ¨»U��√ …bF�
 „U??MN�  ¨pKN��LK�  W???��M�U�  U�√  ÆWOI�u��
 q�I� tKF& YO�� ÁdE� w� U�œb�� dO�UF�
 Æd??�¬  ÊËœ  l?MB�  s�  5??F�  Z??�M�  vK�
 dNE*«  ∫ ‰U??�*« qO�� vK� dO�UF*« Ác?� s�Ë
 WNJM�«Ë  ¨rFD�«Ë  ¨Êu??K??�«Ë  ¨Z�MLK�  ÂUF�«
 Æ…u??�F�« Êu?�Ë qJ�Ë ¨�U�uJ*«Ë ¨W�z«d�«Ë

 ? ∫ wK� U� Âu�K�« …œu� dO�UF� r??�√ s�Ë
WOFO�D�« dO�UF*«  

 WK�«b�« ÂU)« Âu�K�« w� d�u�� Ê√ V��
 UN�MLC� w��« Ë Âu�K�« �U��M� W�UM� w�
 �U��M0 W??�U)« W�œuF??��« �U??H�«u*«

 ∫ w�_« Âu�K�«
 WLOK� �U�«uO� Á—bB� r�K�« ÊuJ� Ê√  ? ±
 aK??�� w� UN��– -Ë ¨÷«d�_« s� W??O�U�

 Æ WO�ö�ù« WF�dAK� Î UI�Ë wL�—
 œU�H�« �U�ö� s� ÎUO�U� r�K�« ÊuJ� Ê√  ? ≤

 Æ  W��dG�« œ«u*«Ë `z«Ëd�«Ë
 WO�U�� W�??��√ vK� r�K�« ¡«u��« Âb�  ? ≥
 Ë√ ŸdC�« Ë√ wK??�UM��« “U??N'« ¡U??C�√ Ë√

  Æ ¡UA�_« Ë√ ∆d*« Ë√ Wzd�«
 w� W�b��??�*«Ë WOL�K�« œ«u*« ÊuJ� Ê√  ? ¥

 r�(« V??�� ÂU)« …œU*« Z�—b�Ë “d??� ?≥
Æ VOKF��« s� Ÿu� qJ� V�UM*«

 s� U�uK� s??� b�Q��«Ë „UL??�_« q??�� ?¥
Æ Âb�«Ë WO�U�*« œ«u*«Ë �U�ËdJO*«

Æ—uAI�« W�«“≈ ?μ
 ¡«e�_« s??� hK��K� „UL??�_« V�c??A� ?∂

Æ lOMB�K� W(UB�«  dO�
Æ W�uKD*« �«u�F�« V�� lODI��« ?∑

 s� • ≤[μ ? ≤[± W�??�M� r�U� `K� W�U{≈ ?∏
 ‰uK�� w� „UL�_« dL� Ë√ ¨ „UL�_« Ê“Ë
 ? ∂ …b* ≥r??�Ør� ±[≤ ? ±[± W�U�J� w�K�

Æ ozU�œ ∏
 ¨Z�M*« Ÿu� V�� W��F�K� „UL�_« eON& ?π

∫ wK� U* Î UI�Ë p�–Ë
 ÚÂπ∏? πμ …—«d� W�—œ bM� —U���U� WK�UF� ?

 ÆozU�œ μ?≥ …b* VKF�« w� w�Ë „UL�ú�
 s� WIO�— W??I�D� …UDG*« „UL??�_« d??OL% ?
 …—«d� W??�—œ b??M� W??O�U�� �u??�e� o??O�b�«

Æ ÚÂ±∂∞
 bM� Êd??H�U� U??NHOH&Ë „UL??�_« ÃU??C�≈ ?

Æ ÚÂ±∞∞ …—«d� W�—œ
 ·u� w��« „UL??�_« W�U� w� w�Ë√ 5�b� ?

Æ X�“ w� Q�F�
 l� l{u� Íc??�« W��F��« j??�Ë eON& ?±∞
 �u�e�« q�� oKG�« q�� VKF�« q�«œ „UL�_«
 W??BK�  Ë√  pL??��«  W�—u??�  Ë√  W??O�U�M�«
 WBK� Ë√ ¡U??CO��« W??BKB�« Ë√ r??�ULD�«

Æ …œd��*«
 W????��F��«  V????K� e?????ON& ?±±
 W��F� r??� ¨rOIF��«Ë n??OEM��U�
 W��F��« j??�Ë V�� „UL??�_«

Æ „UL�_« lD�Ë
 …u�F�« q�«œ ¡«u??N�« m??�dH� ?±≤
 Ë√ s�U� W��F� j??�Ë W�U{S�
 ¡UDG�« l{Ë r� s�Ë ¨tMO�??��
 �UMO�U� WD??�«u� m�dH��« X%

ÆqHI�«
 qHI�« bF� W�—«d(« WK�UF*« ?±≥
 ÚÂ±≤∞?±±μ …—«d??� W�—œ bM�

ÆZ�M*« …œu� s� b�Q�K�
 r??� œ—U??��« ¡U??*U� b??�d���« ?±¥
 b??M�  (Incubation)  5??C���«
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 WO??�UOI�« �UH�«uLK� WI�UD� Z??�M*« œ«b�≈
 Æ UNM� qJ� W�U)«

 …e??N�_«  Ë  �«Ëœ_«  l??OL�  Êu??J�  Ê√   ?  μ
 ÆWLIF�Ë WHOE� Z�M*« lOMB� w� W�b���*«
 Ë– V??�UM� u� w� ÃU��ù« WOKL� r�� Ê√  ? ∂

 Æ ÚÂ±μ “ËU��� ô …—«d� W�—œ
WOzUOLOJ�« dO�UF*«

 W??IKF��  …œu??�K�  …b??�  d??O�UF�  „U??M�
 w??� d??�u�� Ê√ V??�� w??zUOLOJ�« Èu??�;U�
 s� t�œu� W??��«d� r�� w??J� wzUNM�« Z??�M*«
 ÊULC� b??K��« w� W??O�U�d�« �UDK??��« q??Ó� �
 ¨w�œü« „öN�??�ö� t??�O�ö�Ë t��ö??�

 ∫ wK� U� dO�UF*« pK� r�√ s�Ë
 wzUNM�« Z�M*« w� W�u�dK� W�u�*« W�??�M�«  ? 
 ¡UM�√ t��U{S� ÕuL??�*« ¡U*« WOL� U??NF��� Ë

lOMB��« WOKL�
 Æ wKJ�« 5�Ëd�K� W�u�*« W��M�«  ? 

 Æ Êu�bK� W�u�*« W��M�«  ? 
 Æ W�UC*« ÂUFD�« `K� WOL�  ? 

 Æ W�UC*« X�d�OM�«Ë �«d�M�« Õö�√ WOL�  ? 
 Êu??K�« s??�uJ�� …e????H;« œ«u????*« W???OL� ? 
  …œb??I*«  Âu??�K�«  �U??��M* e??OL*«  Íœ—u??�«
 pO�—uJ??�«Ëe�_«Ë pO�—uJ??�_« i??L�®

 Æ©rN�ö�√Ë pO�—u��—_«Ë
 ¡U*« ”U??���« vK� …b�U??�*« œ«u??*« W??OL�  ? 
 Âu??�œuB�« �UH??�u� Õö??�√®  Z??�M*« w??�

 Æ©W�b�UI�«Ë WOC�U(«
 oO�œ  ?  UA� ®  W��U*« œ«uLK� W�u�*« W��M�«  ? 

 Æ©a�≈ ÆÆÆ
 �UMO�Ëd�®  WD�«d�« œ«uLK� W�u�*« W�??�M�«  ? 
 ÆÆÆ nH�� “d??� VOK�  ?  �U??M�“U�  ?  W??O�U��

Æ©a�≈
  Æ©◊UL�I��«®  WODG��« WI�D� W�u�*« W��M�« ?
 ¨o�z“®  W??�uK*« W??�eKH�« d??�UMF�« W�??��  ? 

 Æ©a�≈ ÆÆÆ”U�� ¨aO�—“ ¨’U�—

 ¨t� ·u�Q*« ÊuK�« s� Z�M*« Êu� w� dOG�  ? ±
 …b��√ V��� V�U� Ë√ X�U� Êu� ÊuJ� ÊQ�
 Ë√ ÂU� qJA� U�√ dC�√ ÊuJ� Ê√ Ë√ WG�B�«
 ÊuJ� Ë√ e??�d*« w� jI� —«d??C�ù« Êu??J�
 U�dO�J� uLM� W�O�� ¨WO�—U� WIK� W�O� vK�
 Ë√ ¨W�UC*« X�d�M�« WOL� w� …œU�“ Ë√ WMOF�
 W�O�� `D��« vK� ¡UCO� lI� œu�Ë V���
 w�U� œu??�u� W??�O�� Ë√ ¨Êu??�b�« …b??��_
 Ë√ ¨WE�U� …œUL� Âb���*« X�d�J�« bO??��√
 w�≈ ÍœR� b??� �«dOG��« Ác??� ¨ÊUH�_« u??LM�

 Æ WFK�K� q�I� Âb�Ë pKN��*« ·Ëe�
 dO� �«dOG� v�≈ Z�M*« WNJ�Ë W�z«— dOG�  ? ≤
 „UM� ÊuJ� bI�  Æ t??�œu� s� qKI� W??�u�d�
 qFH� Ë√ Êu??�b�« …b??��√ qFH� a�e� W�z«—
 V��� a??�H� Ë√ ¨Êu�bK� WKK;« �U1e�ù«
 qK% V�??�� s??HF� Ë√ ¨�U??MO�Ëd��« q??K%
 ¨WHK��*« �U??�ËdJO*« q??FH� Z�M*« �U??�uJ�
 qK% qFH� WOC�U� W??�z«— „UM� Êu??J� Ë√
 U??�dO�J�  WD??�«u�  t??O�«—bO�u�dJ�«  œ«u??*«
 ·öG�« 5� uLM� b� w��«Ë pO��ö�« i�U�
 »UO� UC�√ „UM� ÊuJ� b�Ë  Æ Z�M*« `D??�Ë
 Z�M*« WNJ� Êu??J�Ë b�bI�K� …e??OL*« W??NJMK�
 Âb� V�??�� ÃU�b�« g??�— W??NJM� WN�U??A�

 Æ b�bI��« WOKL� W�UH�
 ¡U??M�√ V??O� V�??�� Z??�M*« r??F� d??OG�  ? ≥
 WO�U� WOL� ·U??C� ÊQ� ¨W??O�U��ù« W??OKLF�«
 �UH??�uH�« Õö�√ s??� Ë√ U�uB�« ‰u??� s??�
 ¨s�e���« WOKL� ¡u??�� W�O�� Ë√ ¨U??LN�ö�Ë
 u/ qFH� U�√ W�u�U� �U??��d� ÊÒuJ� r� s�Ë
 qFH� Ë√  ©Ÿ–ô w??C�U� rF�®  �U??�ËdJO*«
ÆZ�M*« �U�uJ*  ©d� rF�®  wzUOLOJ�« qK���«

WOFOMB��« dO�UF*« 
 WO�Ëc��« WO??�(« »uOF�« v??�≈ W�U{ùU�
 Î «—Ëœ VFK� WOFOMB� Èd�√ …dO�� »uO� „UM�

 ∫wK�U� UNM�Ë ¨ Z�M*« …œu� iH� w� Î «dO��
 Æ Z�M*« `D� Ë ·öG�« 5� s�b�« W�U�≈  ? ±

 Æ WOMO�öO'« »uO'« ÊÒuJ�  ? ≤
 Æ©ö�œU�d*« ¨o�UIM�«® dOAI��« WOK�U� Âb� ? ≥

 Æ bOF���«  ? ¥
 Æ a�D�« ¡UM�√ bz«e�« ‘ULJ�ô«  ? μ

 Æ a�D�« ¡UM�√ ·öG�« ‚e9  ? ∂
ÆW�“U� �U�UH��« Ë√ WOz«u� »uO� œu�Ë  ? ∑

 Æ WO{d�Ë WO�u� ◊uD� œu�Ë  ? ∏

 Æ WO�UMD�ô« W�uK*« œ«u*« s� Z�M*« uK�  ? 
 œËb� UN� U�dO� Ë d??O�UF*« Ác� s??� q�
 YO� wzUNM�« Z??�M*« w� U�“ËU��� ô√ V??��
 q�√ b??� Z�M*« d??��F� U??�“ËU& W??�U� w??�
 o�UD� dO� uN� p�c�Ë ¨…œu'« �U??H�«u0
 w�U��U�Ë ¨t??� W�U)« WO??�UOI�« WH�«uLK�
 ’uBM*« �U�uIFK� W??{d� lMB*« Êu??J�

 Æ �ôU(« Ác� q�� w� UNOK�
WO�u�uO�ËdJO*« dO�UF*«

 W�œuF��« WO??�UOI�«  �UH�«u*« XKL�
 Î «œuM� W??FMB*« Âu??�K�« �U��M0 W??�U)«

 Æ Z�MLK� WO�ËdJO*« …œu'U� vMF� W�U�
 t�O�ö� b??�bL�� œËb??(« Ác??� ·b??N�Ë
 �U�ËdJO*« s� ÁuK� ÊULC�Ë WMJ2 …d�� ‰u�_
 v�≈ UN�uL??� Ë√ U?N??�HM� w?� q?I�M� b???� w??��«

 ? ∫wK� U� œu?M��« Ác?� s�Ë ¨pKN��*«
 ¨wKJ�« bF�« �U�ËdJO�®  œU�H�« �U�ËdJO�  ? ±

Æ©a�≈ÆÆÆdzUL)«Ë ÊUH�_« ¨…œËd��« �öL���
 U�dO�J� ®  ÀuK��« vK� W�«b�« �U??�ËdJO*«  ? ≤
 U??�dO�J��«  ¨(E.coli)  U??�dO�J�  ¨Â—u??HO�uJ�«

 Æ©a�≈ÆÆÆW�uF*«
 f�uJK�U���«® wz«cG�« rL���« �U�ËdJO�  ? ≥

 Æ©a�≈ ÆÆÆ.b�d��uKJ�« ¨f�—«
 ¨öO�u*U��«®  WOz«cG�« ÈËbF�« �U�ËdJO�  ? ¥
 Æ©a�≈ ÆÆÆeM$d�d� .b�d��uKJ�« ¨U�d��K�«

 Æ U�dO�Ë W�dDH�« ÂuL��«  ? μ
WO�Ëc��«Ë WO�(« dO�UF*« 

 rFD�«Ë W??NJM�«Ë W??�z«d�«Ë Êu??K�« b??F�
 q�«uF�« s� w�—U)« d??NE*« v�≈ W�U{ùU�
 pKN�??�*« rJ�� UN�D??�«u� w??��« W??�Ozd�«
 s??� Z??�M� Í√ …œu??� Èb??� v??K� …d??�U��
 �«dOG��« s??�Ë  Æ WFMB*« Âu??�K�« �U??��M�
 q�I� Âb�Ë pKN�??�*« ·Ëe� v�≈ ÍœR� w��«

 ? ∫ wK� U� WFK��«
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 q??IM�« ¡U??M�√ W??HK�_«Ë �«u??�F�« ‚e??9  ? π
Æ©a�≈ÆÆÆs�e���«Ë ‰Ë«b��«Ë

á``````````°UÓ`````ÿG
 „U??M� Ê√ 5??�� ÷«dF�??�ô« «c??� s??�
 Âu�K�« �U��M� s� …b�b� ·U??M�√ Ë Ÿ«u�√
 U?NM� ¨WJKL*« ‚«u???�√ w� …d??�u�� WFMB*«
  Æ œ—u�??�� u� U� UNM� Ë wK�� Z�M� u� U??�
 WOz«cG�« WOF�d??A��« �UDK??��« XF{Ë b�Ë
 W�œuF��« WO�dF�« W�ON�« w� WK�2 WJKL*« w�
 �U�KD��Ë ◊Ëd??� fO�UI*«Ë �U??H�«uLK�
 …œu� ÊU??LC� p�–Ë �U??��M*« Ác??� rEF*
 s� pKN��*« W�ö�Ë W��Ë WN� s� Z�M*«
 �U�KD�*«Ë �U�«d�??�ô« rEF� ÆÈd�√ WN�
 Âu????�K�« �U??????��M� v??K� X???F{Ë Íc??�«
 WOzUOLOJ�«Ë WOFO�D�« h??zUB)U� WFMB*«
 ÂU)« Z�MLK� WO??�(« p�c�Ë ¨W??O�ËdJO*«Ë
 W??O�U�d�« �U??N�K� vM??��� w??J� w??zUNM�«Ë
 oI���«Ë ‚«u??�_« w� �U��M*« pK� WF�U��
 ¨t� W�U)« ◊Ëd??AK� UNM� q� W??I�UD� s�
 UN�u�Ë ? t??K�« W�O??A0 ? ÊU??L{ r??� s�Ë
 W���� dO� …bO� W�U� w� w�Ë pKN�??�LK�

   Æ WO�� q�UA� Í√ t�
l?�«d*«

- AlـSheddy, I. A. Consumption and Preferences of 
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- Girard, Jean Pierre. 1992. Technology of Meat and 
Meat Products. Ellis Horwood, New York.
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1981. Meat and Meat Productsـ Factors affecting 
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 ©Chemical fingerprinting technique®
 �U��d�J�« WM�œ√ eOO9 s� ¡ULKF�« XMJ� w??��«Ë
 s� W�F�M*« WM�œ_« w�U� s� sH??��« s� W�F�M*«
 qIM�« qzU??�ËË �«—UO??��« Âœ«u�Ë �UM�U??A�«
 5���_« dOE� WOMI� Â«b���U� p�–Ë ¨Èd�_«
 r?????� Íc???????�«Ë ©Oxygen≠isotope technigue®
 s� ¡ULKF�« sJ9 YO� ªeMOLO� WD�«u� Ád�uD�
 w� W�b� �U��d�J�« �U��e� b�«u� s�U�√ b�b%

ÆÍu'« ¡«uN�«
 W�F�M*« WO�Ë_« �U��d�J�« Ê√ ¡ULKF�« nA��«
 5���_« �U��e� l� b��� sH��« �U�d�� s�
 s� U??�eOO9 qN??�� w??�U��U�Ë ¨t??�HM�� Íc??�«
 ‰e�b�« �U�d�� s??� W�F�M*« WO�Ë_« �U??��d�J�«

Æ�UM�UA�«Ë �«—UO�K�
 ÂuK� bNF0 ¡U??LKF�« Èd�√ d??�¬ V�U� s�
 Î «—U���« U??O�—uHO�U� W??F�U' l??�U��« �U??DO;«
 b�L*« n??O�d�« w� Íu'« ¡«u??N�« s� �U??MOF�
©La lolla® ôu??� ô WM�b� ¡U??MO� w??� d���« w??�

 s� W�F�M*« WM�œ_« Ê√ «uHA��« YO� ªWOK�U��«
 �U��d�J�« w�UL�≈ s� •¥¥ W��� qJA� sH��«
 W??�ôu� WOK�U??��« Êb??*« ¡«u??� w??� …b??�«u�*«
 w� •μ∞ v??�≈ qB� b?????� UN�≈ q??� ¨U??O�—uHO�U�

ÆÊUO�_« iF�
 ÕU??�d�« ÁU??&« W??�dF0 ¨¡U??LKF�« Z�M�??�«
 lH�d� X�d�� œu�Ë ‚d% sH��« Ê√ ¨UN��d�Ë
 ”uK$√ ”u� s??� …b?�L*« WIDM*« w??� e??O�d��«
 rN� `C�« Y??O� ? uGO�œ ÊU??�Ë g??�O� m??�u� ?
 d��_« u??� ”uK$√ ”u� W??M�b� w� ¡«u??N�« Ê√
 X�UD�??�« �U??��e'« Ác??� Ê√ V�??�� Î «—d??C�

Æ…bOF� �U�U�* ‰UI��ô«
 W??LB��« W??OMI� Ê√ v??�≈ Êu??��U��« dO??A�Ë
 5�ËR�*« b�U�� ·u� U�Ë—u� w��« WOzUOLOJ�«
 �U�ôu�«Ë U??O�—uHO�U� w??� W??�O��« W�ö??� s??�
 Y�uK� s� b(« w??� ‰Ëb�« s� b�bF�«Ë Èd??�_«
 s� p�–Ë ¨WOK�U��« UN�b� ¡w�«u* sH��« WM�œ√
 Â«b��??�« s� b�K� W�—U� œu??O� l{Ë ‰ö??�

ÆsH��« w� r�H�« X�“

∫—bB*«
wwwÆ sciencedailyÆcomÆ 20 AugÆ2008

 ÊU�b�« Ê√ v??�≈ ÊuOzUOLOJ�« ¡ôR� dO??A�Ë
 Âb��??�*« œu�u�« ‚d??� ¡«d??� s??� b??�UB�*«
 WO�� d�U�� qJA� ¡U�dNJ�« �«b�u�Ë sH�K�
 ¨WO��d�� �U??��d� vK� tz«u��ô …d??O�� WO�O�Ë
 nB� v�≈ ÊUO�_« i??F� w� UN�UOL� qB� b??�
 ÆÊb*« pK� ¡«u� w??� …b�UB�*« WM�œ_« w??�UL�≈
 W�ôu� Èd�� WOL�√ W�«—b�« Ác� ZzU�� qJ??A�Ë
 w� tIO�D� r�O� ? Î U�u�U� XÒM??� w��« UO�—uHO�U�
 jHM�« �ö??�U�Ë sH??��« Âe??K� ? Â≤∞∞π u??O�u�
 bM� s??�¬Ë n??OE� œu??�Ë Â«b��??�ô ‰u??���U�
 ¨r� ≥∏ W�U??�0 W�ôu�« ¡w??�«u� s??� U??N�«d��«
 5�«u� oO�D� W�«b� Â≤∞±μ ÂU� bN??AO� YO�

ÆWN�UA� WO*U�
 ¨©Mark Thiemens®e??MOLO� „—U� d�c�Ë
 ¡UOLOJ�« –U�??�√Ë WOFO�D�« Âu??KF�« r??�� fOz—
 ÊU??� w� UO�—uHO�U� WF�U�� W�uO(« ¡UOLOJ�«Ë
 Èb� W�dF� u??� W??�«—b�« s� ·bN�« Ê√ u??GO�œ
 WM�b� w� ¡«uN�« ÀuK� vK� sH??��« WM�œ√ dO�Q�
 r� YO� ª…Q�UH� X�U� W�O�M�« Ê√Ë ¨uGO�œ ÊU�
 r�H�« X�“ Âb���� w��« sH??��« Ê√ b�√ l�u��
 bO??��√ w�U� o??KD� U??N� œu??�u� ©Bunker Oil®
 �U��d�� v�≈ W�UNM�« w� ‰u��� Íc??�«Ë X�d�J�«

ÆÍu'« ¡«uN�« w�
 pO��d�J�« W�??�� ÷UH��« s� r�d�« v??K�Ë
 ÊËdOA� ¡ULKF�« Ê√ ô≈ sH��« s� W�F�M*« ©SO4®
 s� q�√ ? Î «b??� o??O�œ UN�ULO??�� r??�� Ê√ v??�≈
 ªÊU??��û� …—U{ w??N� p??�c�Ë ? ÊËd??JO� μ[±
 UNM� hK���« s??J1ôË 5�zd�« w??� vI�� UN�_
 �U�U??�* UN�UI��« W�uN??� v�≈ W�U{≈ ¨W�uN??��

ÆWK�u� �«d�H� u'« w� UNzUI� V��� WK�u�
 e???O??????GMO�Ëœ Ëœ—«d?O???????????� dO????????A�
 W??K�d0  Y??�U��«  ?  ©Gerardo Dominguez®
 WF�U�� W??OFO�D�« Âu??KF�« r??�� w� …«—u??��b�«
 �U��d�J�« WM�œ√ r�«d� dD� Ê√ v�≈ ? UO�—uHO�U�
 ªt�UL�≈ r��  ? …œU� ? WOK�U??��« W�O��« w� W??O�Ë_«
 ŸuL�� s??� •∑ Èb??F�� ô UN��??�� Ê_ p??�–Ë
 w��«Ë ¨sH??��« s� W??�F�M*« �U??��d�J�« �«“U??�

Æ¡«uN�« w� WI�U� �ULO�� W�O� vK� b�«u��
 e????MOLO� l????� ÊËU???F��U� eOGO�Ëœ `??$
 W?????OzUOLOJ�« W???LB��« W??????OMI� d??????�u??D� w�

W????OKŠU��«  Êb???*«  ¡«u?????¼  b???�Hð  s??H��«  W??Mšœ√

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� 

 WOL� b�b% w� ? …b��*« "U�ôu�« ¨uGO�œ ÊU� ? UO�—uHO�U� WF�U�� ¡UOLOJ�« ¡ULK� `$
 p�c�Ë ªWOK�U��« ¡w�«u*« vK� …œu�u*« ¡U�dNJ�« "«b�u� p�c�Ë sH��« s� W�F�M*« WM�œ_«

Æ¡w�«u*« pK� w� ¡«uN�« ÀuK� w� ULNM� q� WL�U�� b�b% sJ�√

 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«
 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«
 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«
 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«
 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«
 WOMI��«Ë  ÂuKF�«  w�  b�b'«

WOMI��«Ë ÂuKF�« w� b�b'«
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lOMB?� Èœ√ b�Ë ,ÎU1b?� WF?MB*« …e?N�_«
WK�U?I�« d?O� W?�b�b?(« ÕuD?��«Ë …e?N�_«
w� rJ���« v�≈ u�UM�« WO?MI� WD�«u� √bBK?�
�«b?F??*«Ë …e??N?�ú?� …d?O??�_« W??I??�?D??�«
UN�?��Q?� ,W�c?�_« l�UB?� w� �ôËUD?�«Ë
�U?�U??�?� s� XD??I?�√ …b??�d?� W??�u?F??�
X% ¡U�?��ô«Ë ¡U?I?��« Âu?N?H� U?�dO?�?J�?�«
�UOKL� qN� U2 ,�«u�H�« w� Ë√ �«¡u�M�«
X�u�« qK�Ë r?OIF?��«Ë nO?EM?��«Ë qO?�G?�«

Æp�– w� bN'«Ë
�U?�?�?M?L?K?� …œu?'« h?zU?B?� b?F?�
q�UF��« bM� W?OL�√ d��_« d?BMF�« WO?z«cG�«
t�?O?�«d?� d?O?O?G?�Ë tF?O?M?B?�Ë ¡«c?G?�« l?�
hzUB� u�UM�« WOMI� XK�œ√ b�Ë ÆWHK�?<«
p�–Ë ,WOz«cG?�« �U��?M*« v�≈ …b�b?� …œu�
b�b'« Íd?��u?�UM?�« r�(« dO?�Q�?� W�?O�?�
,hzUB)« pK?� vK� W?��UB?*« Ád�«u?�Ë
w� W�u�?K� …dO?�� �U�ö�?�« v�≈ Èœ√ U2
WOM?I�?� WF?MB?*« W�c?�_« …œu� hzU?B�
�œ√ bI� ,W�bOK?I��« WI�d?D�U� W�—UI� u?�UM�«
¡UM��« hzUB� w� rJ�?��« v�≈ WOMI��« pK?�
W�U?{≈ ,W�œ d?��√Ë d?��√ …—u?B� W?�c�ú?�
W?O?�d?N??J?�« hzU?B?)« w?� rJ?�?�?�« v?�≈
W?O?zu?C?�«Ë W?�—«d?(«Ë W?O?�?O?�U?M?G??*«Ë
Íc�« Íu?O(« rJ?��?�« s� pO�U?� ,W�c?�ú�
lMB?*« ¡«c?G?�« v�≈ W?O?M?I?�?�« pK?� t�?�U?{√
ÂuKF?*« s�Ë ,Èd�_« W?Oz«c?G�« �U?��?M*«Ë
`�B�Ë �U?�O�?(« r�� d?GB� U?�bM� t?�√

t� Î«b?IF?� Î«b?�d?� ÎU?�?O?�d?� tM?� qF?& w�?�«
ÊU?� b?�Ë Æ©±®qJ?� ,…œb?;« tB?zU?B?�
W�U?M?� —uD?� w� qC?H�« u?�U?M?�« WO?M?I�?�
WO?�b?M?N?�« �ö�U?H?�?�« WD?�«u?� ‡ ¡«c?G?�«
,W‡O?�U?�√ ÂU?� œ«u?� s� ‡ W�d?�?�u?�U?M?�«
Ë√ �U?�??�d??� Ë√ �U??�??�e??� X�U??�√ ¡«u??�
�U��M� v�≈ W�d��u�U� WOM?�√ Ë√ �U�K����
sJ1 …œu?'« W?O?�U?� �U?H?�«u0 W?O?z«c?�
r�?� s� …œb?�?� o?�U?M?� v�≈ U?N??�U?B?�≈
U??N??�U??D??K??� w� rJ??�??�??�« Ë√ ,ÊU??�??�ù«
UNH?OK?G�Ë U?N�?��?F� r� s?�Ë ,UN?�U�u?��?�Ë
q�UJ?�� YO?�� ,U?N�u?� s� …b�d?� WI?�dD?�
s� b�Q?�?K?� W?�d?�?�u?�U?� �U?I?O�?D?� U?N?O?�
ÆWM?J?2 …d?�?� ‰u?�√ U?N?�?�«œ≈Ë U?N?�?�ö�
W�ö� w?� U�—Ëœ p?�c� u?�U?M?�« W?O?M?I?�?�Ë
Z�M� Ê√ WOMI��« pK� X�UD��« YO� W�c?�_«
UN?�L?N� W?�d�?�u?�U� �U?�I?F�?�Ë �U�?�?�
œ«u*«Ë �U�ËdJO*« œu?�Ë f�%Ë WF�U�?�
VO?B?� qK?� Í√ Ë√ ,W?�u?K?*« W?O?zU?O?L?O?J?�«
ÆlMB*« ¡«cG�« w�U��U�Ë ,WOFOMB��« WOKLF�«
…eN?�_« lOM?B?� WO?M?I� v�≈ d?E?M�U?�Ë
ÊS� W?�c�_« l�U?B?* WB?B<« �«b?F?*«Ë
…eN�_« qF?� w� �b�U� b?� u�UM?�« WOM?I�
U2 ,W?�uF?� d?��√Ë ÎU?�U?�√ d�?�√ Õu?D�?�«Ë
U�UI� Ë√ �U�ËdJOLK� ÕUL��« Âb� v�≈ ÍœR�
w� UL?� ,ÎUM?�¬ Î«–ö� UN?� b& Ê√ s� ÂU?FD?�«
�UI?IA?��« Ë√ d?H(« Ë√ W?MA?)« ÕuD?�?�«
q� w� …œu??�u?� X?�U?� w?�?�« W??I??O??�b??�«

Íd,A.« tK.«b/0 s1 e2eF.«b/0 Æœ

w� U?LN?� U?F?�u?� u?�U?M?�« W?O?M?I?� q�?%
�ôU�?� Ÿu?M� YO?� s� W?��b?(« �U?OM?I?�?�«
ÊS� w�U��U�Ë ,WHK�<« UN�U�«b���«Ë UNIO�D�
d��√ UNOK� b?L�F�� W�œUI?�« WO�UMB�« …—u�?�«
,UN�UIO�?D� ZzU�� W�b?� p�–Ë ,d�¬ rK� Í√ s�

 ÆÊU��ù« rN� …b�b� �ôU�� w� UN�U$Ë
w‡‡z«cG�« lOMB��«Ë ÎU‡�uL� W�c�_« bF?�
‰Ë«b?�??�«Ë kH??(« �U?O??K?L??� p�– w� U??0 ‡
WLN� �ôU�� ‡ ÎU�uB� nOKG��«Ë W��F�?�«Ë
…eN�√ Ê√ UL� Æu?�UM�« WO?MI� oO?�D�� W?�B�Ë
WO�bF*« UN�O?�«d�Ë t�«Ëœ√Ë t�«bF�Ë lOMB�?�«
UNOK?� XI�� U?� «–≈ d�uD?�K� W?K�U� UN?�UOM?I�Ë
�UIO�D?��« pK� �œbF?� b�Ë ,pK� u�UM?�« WOMI?�

:wK� U� UNM� ,t�Ë√ …b� qLA��

¡«c‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡G‡‡‡�« l‡‡‡‡‡‡‡‡OMB‡�
�UIO�D��« s� d?O�J�« ¡«cG�« w� q?�UJ��

vK0 WOz«c?G.« 3U46M?*« …œu7 n8u6?9
w: W??;b??<??6??=???*« ÂU??)« œ«u??*« …œu??7
W2c?@_« lCU?B?; „—b9 p.c?. ,U?N?FO?M?B?9
—œUB; s; bPQ?69 w6.« œ«u?*« ¡UI6?C« WOL?RS
lO?L?' W?I??1U?D?; Êu?J??9 ÊSË ,U?N?7U?6??CT
ÊS: tOK0Ë ÆW1uKD*« 3UHZ«u*«Ë [ËdA.«
w: …œu?'« …—«œT q/?\8 s; j1«u?{ p.U?M?R
qO/?] w:Ë ,ÂU)« œ«u?*« ‰u?/I?. lCU?B?*«
s2œ—u; œUL60« v.T Êu?FMB*« vF=2 p?.–
3UHZ«u0 ÂU?)« œ«u*« b2—u?6. s2b?L6F?;

Æ WO*UF.« fO2UI*«Ë 3UHZ«uLK. WI1UD;

…—uD*« W2c@_« lOMB9 W;uEM; ,©±® qJg < 
Æ uCUM.« WOMI61 ÎU,2bh
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÷dF�?�« `D� ÊS?� ,d��u?�UM?�« ”UI� w?�
UNKF?�� U2 ,«b?� …dO�?� …—uB� œ«œe� U?N�
 Æq�UI*« w� U�uO� U�UA� d��√Ë WO�UF� d��√

W‡‡‡‡‡‡‡‡�c‡‡‡‡‡�_« k‡‡‡‡‡‡H‡�
WOzUOLOJ�« �U��d*« s� dO?�J�« Âb����
kH� �ôU�� w� Íd?��u�U?M�« UN�U?I� w�
,w‡z«c?‡‡G??�« r‡‡O??�b??�??�«Ë W??‡‡�c??‡‡�_«
b?‡‡O??�?�_« w‡‡zU??M??�  U?N??�?K??�?�√ s?‡‡�Ë
Âb??�??�??�??� YO??� ,(Titanium Dioxide)

qL?F?� U?L?� ,W?�c?�_« v�≈ W??�U?C?� …œU?L?�
t�«—e��« bM?� Î¡«u� �U�Ëd?JOLK?� œUCL?�
p�c� ,s�e��?�« WO�Ë√ Ë√ W?�c�_« WH?K�√ w�
WC?H�« Ë√ (Silver) WC?H�« �U?�O?�( ÊS?�
œU?C?L??� ‰U?F?H??�« U?�d?�√ W??�d?�?�u??�U?M??�«
WH?K�√ w� X�b?�?��« YO?� ,�U�Ëd?J?OL?K?�
w��« `D?�_«Ë ,s�e�?��« W?O�Ë√Ë ,W?�c�_«
,s�e���« �U�ö� w�Ë ,W�c�_« UNOK� lDI�
UN�√ U?L� ,W?AL?�_«Ë 5K�U?F�« f�ö� w?�Ë
…œUL?� W�c?�_« v�≈ ·U?C� t�«– X�u?�« w�
U�√ ÆW�UF?�« W�B?�« vK� WE�U?�LK?� WL�b?�
s‡‡O?�—U?)« b?‡‡O??‡�?�√Ë s‡O?�—U??)«
ÎôUF� Î«—Ëœ ÊU�FKO?� (Zinc & Zinc Oxide) 

v�≈ W?�U{ùU?� ,W?�?K?F?*« W?�c?�_« kH?� w�
WL?O?I?�« …œU?�e?� W?�U?C?� …œU?L� U?L?N?K?L?�

 ÆWOz«cG�« �U��MLK� WOz«cG�«
·«b‡‡�_« w‡‡‡� W‡‡OzUM?��« Ác� VFK?�
WI�U?��« œ«u*« iF?� UNK?�√ s� Âb��?�� ‡
ÊU�_« W�—œ v�≈ ‰u�u�« w� Î«—Ëœ ‡ d�c�«
,U?N?�u??L?�Ë �U?�Ëd??J?O??*« �«d?O?�Q??� s�
s� U�—Ëœ UN� œ«u� Â«b���« v�≈ W�U{ùU?�

Ær��K� W��M�U� W�cG��« WO�U�

W‡‡�c‡‡�_« n‡‡‡OK‡‡G�Ë W‡‡‡‡‡‡�‡‡�F‡�
W�?�?F?� w� u?�U?M?�« �U?I?O�?D?� �œb?F?�
lOM?B�?�« �UO?KL?F?� Î«¡b� W?�c�_« nO?KG?�Ë
tF�—e?� - Íc�« p?O�?�ö�?�« Ÿ«u�√ iF?�?�
�UJOK?��« :q�� ,W?�d��u�U?M�« œ«u*« iF?��
V�d�� Âb� hzUB?� UNzUD?�ù wLD�« Ë√
w� ÎUO�U� Âb���?� U� u�Ë ,d��√ ©`O�d?�®

X���√ w�?�« WOJ?O��ö�?�« �«u�F?�« iF�
Íc�«Ë Êu�dJ�« bO��√ w�U� “UG� …cHM� dO�
w� WH�Ë ÎU?�U�√ d?��√ �«u�?� ÃU��≈ v?�≈ Èœ√
�«u�� s?� WHK?J� q?�√Ë ,ÃU�e�« s?� Ê“u�«
w� Î¡«u?� ÎUO?�U?� W?�b?�?�?�?*« Âu?O?�u?*_«
ÆdOFA?�« �U�ËdA?� Ë√ W�“UG?�« �U�ËdA?*«
Âö�_« iF???� lO???M???B???� s?J???�√ U???L???�
s� W�d?��u?�U� �U?��e?� l� W?OJ?O�?�ö�?�«
WO?�ö� …b?� W?�U?�≈ U?N?MJ?1 �U?J?O?K?�?�«
WOL� i?OH�� o?�d� s� W�“U?D�« W�c?�_«
ÃËd� lM�Ë …u�F�« v�≈ W?K�«b�« 5��?�_«

ÆUNM� W�u�d�«Ë ¡U*«
w� W�d��u�U� �U?��� Ÿ«—e��« ÂuI?�
�«“UG?�« f��?�?� WO?JO?�?�ö��« �«u?�F?�«
qF?� s� W?&U??M?�«Ë ¡«c?G?�« s?� W?�?F?�??M?*«
t�JF� YO� ,WIO�b�« �UMzUJ�«Ë �U�ËdJO*«
vK� …œb�� l�«u� Êu?� w� dOG� W�?O� vK�
v�≈ ÍœR?� b?� U??2 ,Ã—U?)« s� �«u?�??F?�«
W?�?K?F?*« W?�c?�_« nK?� ·U?A?�?�« W?�u?N?�
w� ¡«u� UN?�OH?M� Ë√ U?N�O?�ö� ¡UN?��«Ë
‰eM*« w� Ë√ UN?FO�� w�?�« W�—U���« �ö?;«

Æ„öN��ô« q��

W‡‡‡‡Oz«c‡‡G�« œ«u‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡*« q‡‡I	
iF� ‰U?B�≈ vK?� u�U?M�« W?OMI?� qL?F�
w� ÊUJ� v�≈ WOz«c?G�« œ«u*« Ë√ �UMO?�U�OH?�«
UL?� ,q�� s� qB?� sJ?� r� ÊU�?�ù« r�?�
ÊU�Q� U?N�U?B�≈ s� b?�Q�?�« UN?�ö� s� r�?�
w� r�� w?��« �U?O?K?L?F�« s?� WK?�?K?� d?�?�
o�U?�?�« w� X�U?� w?�?�«Ë ÊU?�?�ù« r�??�
,UN�b?� v�≈ UN�u?�Ë q�� nK?�� Ë√ d�?J�?�
�U?O?M??I?� Èb??�≈ �U?O??K?L??F?�« pK??� b?F??�Ë
UN?�—u?� w��« �öB?�u?(«Ë �ôu�?�?J?�«

  Æu�UM�« WOMI�
�öB?�u?(U?� kH?(« W??O?M?I?� qL?F??�
…œUL?K� W?O�U?FH?�« …œU?�“ vK� �ôu?��?J?�«Ë
…œU?�“ o�d??� s� �öB??�u??(« w� w�??�«
v�≈ UN�U?B�≈ Ë√ ,U?N� Íu?O(« ¡U?I�?�« ’d�
s� UN?O�≈ q?B� sJ?� r� w�?�« l�«u*« iF?�
YO� ,qK?�?�K?� W�d?H?�« UN?zU?D�≈ l� ,q�?�

UL� ÆUN�ôU� vB?�Q� r�'« UNM?� bOH��?�
WO?�z«– s� b?�e� Ác?� q�u?��?�« WO?MI?� Ê√
XFM� w��« ·ËdE�« X% UN�O�UF�Ë …œU?*«
ÍœR� pK� WOK�UH?�« …œU�“ Ê√ UL� ,UNK�√ s?�
…œU*« pK� s� W�b?���?*« WOLJ?�« qOKI� v?�≈
pK???� Íu???�??% b???�Ë ÆX?�u???�« fH???� w�
:U?N?M?� W?H?K?�?�?� œ«u?� vK?� �ôu?�?�?J?�«
Ë√ ,W�u?O?(« �«œU?C?*« Ë√ ,�U?M?O?�U?�?O?H?�«
,WO�bF*« d�UM?F�« Ë√ ,�U�ËdJO*« �«œUC?�
Ë√ ,WO�D�« Ë√ ,WO�ôbOB�« �«d?C���*« Ë√
Ê√ UN� œ«d� w�?�«Ë ,WHK�?<« W�ËcG�?�« œ«u*«

ÆUN�«b�√ w� WO�UF� d��√ ÊuJ�
W?O??z«c?G??�« œ«u?*« s� d??O?�??J?�« b??I?H??�
w� r�'« UNM� bOH?��� ôË ,�UMO�U?�OH�«Ë
dL� w��« WHK?�<« �UOKLFK?� W�O�� ^w{U?*«
r�� v�≈ U?N?�u�œ b?M?� �U�c?G*« p?K� U?N?�
�ôu��?J�« WO?MI� l�Ë Âu?O�« U�√ ,ÊU?��ù«
UN�U?J�S?� WO?z«cG�« œ«u?*« ÊS� W?�d�?�u�U?M�«
q� WO?D�?�� »u?KD?*« ÊUJ?*« v�≈ ‰u�u?�«
œb�� q�U� dO�Q� X% ‡ r� s�Ë ,»UFB?�«
bOH���Ë ,UN�ôu��� s� q�M� Ê√ UNMJ?1 ‡
U�  p�– W?K�?�√ s�Ë Æ…d�U?�� r�?'« UN?M?�
W?O?�«d??�?�_« �U??�d?A?�« Èb??�≈ t� X�U??�
Êu�œ s� �ôu��� Íu�?�� e�� lOM?B��
‰ö��ô« w� √b�� w��«Ë ,WO?�B�« ≥ UIO?�Ë√
,…bF?*« v�≈ �ôu?��?J?�« pK?� qB� U?�b?M?�
ôu�UJ�« X�“ �U�dA?�« Èb�≈ X���√ p�c?�
U??N??� �ôu??�??�??� vK??� Íu??�??�??� Íc??�«
‰Ëd��O�u?J�U� vL�� U?� Ë√ ‰ËdO��u?�O�
v‡‡K?� b??�U?�??� Íc??‡‡�«Ë ,w‡‡�U?‡‡�??M??�«
‰Ëd?‡�?�??O?�u?J??�« ’U?B?�??�« q‡O?‡K??I?�
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ƒfÉædG á«æ≤J

r� …b�b� …b�d� hzU?B� �«– W�d�?�u�U�
s� ‰u�u�« - b�Ë ,q�?� s� W�ËdF?� sJ�
�«– �U�?K?�?�?�� v?�≈ WO?M?I?�?�« Ác� ‰ö?�
U�U�?� d��√ ¡U?*«Ë s�b�« s� …œbF?�� �UI?��
Æ�U�«b���ô« …œbF��Ë WOK�U�Ë …u� d��√Ë
WHK?�<« »ö?���ô« ◊U?/√ oO?�D?� -
,WOz«c?G�« �U�?�M?*« s� dO�?J�« w� …b?�b'«
qz«u?�Ë ,�U??D??K??�??�« �U??N?J??M??� :q�??�
,WNJM?*« �u�e�«Ë ,�UO?K;«Ë ,W�ôu�u?A�«
w��«Ë ,WOz«c?G�« �U�uK?*«Ë ,‰UH�_« W�c?�√Ë
w� …d�U?�?� …—uB?� u?�UM?�« W?OM?I?� X�F?�
ôu�?� d�?�√ UN?�K?F�?� ,U?NF?OM?B� �U?OM?I?�
c�Q?� UN?�öN�?�« qF?� U2 ,…œu?� d�?�√Ë
ÆlL�x«Ë œd?H�« Èu�?�� vK� Î«b?�b� ÎUD?/
,‚«c?*« s�?� œ«u??*« Ác?� w� q�U?J??� b?�Ë
…œu'« l� ,W�—«d(« �«d?F��« ÷UH?��«Ë
lOMB��« v�≈ W�U{ùU� ,W�uK?D*« W�U�b�«Ë
,tz«c?� w� ÊU??�?�ù« Áb?�d??� Íc?�« w�«d??�«
s� ÊU�?�ù« qL?F?� Íc?�« kH?(«Ë ¡UI?�?�«Ë

ÆÎULz«œ tK�√
lOLA��« WOMI� u?�UM�« WOMI� X�U� p�c?�
ÕUH��« lOL?A� w� Âb��?�� w��«Ë W�c�ú?�
lO?L?A?� �U?I?�?� d?�u?D?� r�?� ,ÊU?�?�_«Ë
d��u�U?� μ v�≈ U‡�dD� qB?� W‡‡�d��u?�U�
X�u�« fH?� w�Ë ,…œd?x« 5?F�U?� Èd?� ô
UN?�— sJ?1 Æw�œü« „öN?��ö?� W(U?�
,ÊU�?�_« :q�?� ,�U�?�M?*« s� d?O�?J?�« vK?�
,e�U<« �U?��?M�Ë ,t?�«uH?�«Ë ,�U�u?K(«Ë
Ác�e?OL?��  ÆÂu?�K?�«Ë ,WF?�d�?�« W�c?�_«Ë
vK� UN�—bI� «b� WIO�d�« WOFLA�« �UI�D?�«
wMO��?�_« ‰œU���« lM?�Ë ,¡U*U� ÿUH?��ô«

ÆÎU��dI� y±μ W��M� w�«uO(«

W‡‡‡O‡‡z«c‡‡‡‡‡G‡�« 
U‡‡‡‡‡‡‡‡�‡‡�‡M*«
WOMI� UN?��U� w��« WOz«c?G�« �U��M?*« Ê≈
W�uL?�� �d?A� Y?O� ,Î«b?� …dO?�� u?�UM?�«
s� U�d�dI� w� W�—U?A��ô« d=OP XLK?R
Ê√  ,Â≤∞∞¥ ÂU� W?�c�_« w� u?�UM?�« WO?MI?�
wz«c� Z?�M?� ≥∞∞ s� d?�?�√ w�«u?� „U?M?�
w� Èd�Q� Ë√ W?I�d?D� u?�UM�« W?OM?I� q�b?�
‚«u�_« w� …œu�u?� UNF?OL�Ë ,t?FOM?B�
œbF�« «cN� l?�u��Ë ÆÎUO�U?� UN�öN�?�« r��Ë
‰Ëb�« s� d?O�?J?�« eO?�d?�� p�–Ë ,œ«œe?� Ê√
w�U�?� w� UN?�UI?O�?D�Ë W?OM?I�?�« Ác� vK?�
U�«Ëb?� X�?�?�√ w�?�«Ë ,W?�c?�_«Ë W?�«—e?�«
q�I?�Ë UN?�U?$Ë UN?�O?�U?F�Ë W?�œUB?�?�ô«

Æ…dO�� …—uB� UN� 5JKN��*«
W�d?� X�?��√ ,p?�– vK� W?K?��_« s?�Ë
W�b���?� WOM�� �U?�K�� …—uN?A*« tK��?�
d��u�U?M�« ”UO?I� UN?� �U�K?���� p�– w?�
�«d?F?�?�«Ë s?�b?�« s� q�√ Èu?�??�?� �«–
UN�NJ?�Ë UN��U�b?� UN�UH�?�« l� W�—«d(«
¡«d?� s� W?O??�?�U??� ÷—«u?� ÀËb??� ÊËœ
V�U?B?� U?� …œU??� w�?�«Ë ,s�b??�« qO?K?I??�
Æs�b�« WCH�M*« Ë√ s�b�« W�ËeM*« W�c�_«
Î«dO�� Î«—Ëœ ‡ ÎUC?�√ ‡ u�UM�« WO?MI� X�F?�
s�b�« 5� W?O�ö��?�ô« ◊U/_« dO?OG� w?�
UL�Ë ,o�U?��« w� …b?zU� X�U?� w��« ¡U?*«Ë
vK?� …—b?I?�« U?L?N??� fO?� ÊU?�?K?�« ÊU?�œU??*«
…—u� u?�UM?�« W?OM?I?� X�b�√ b?I?� ÆÃ«e�?�ô«
d��√ U?NKF?�� »ö��?�ô« ◊U/√ w� …dO?��
w� »ö�?�?�ô« �U??I?�?� �c?�√Ë ,U??�U?�?�
s� ôb�� ,q�� s� ·dF?� r� WI�dD� œb?F��«
X�?�?�√ ,5?K?B?�?� ¡U??*«Ë s�b?�« œu?�Ë
,qz«u��« Ë√ ¡U*« w� WIKF� s�b�« �ôu���
Èd�√ œ«u?� s� �ôu?��?� W?�U{≈ Ê√ U?L?�
»ö���ô« ◊U/√ X���√Ë ,Î«dO�� `��√
‡  s�œ Ë√ ,¡U�  ‡ s�œ ‡ ¡U?� U?NM?� …œb?F�?�
…œu?�u?� sJ?� r� ◊U?/√ w�Ë ,s�œ  ‡ ¡U?�
U?L?� ,u?�U?M?�« W?O?M?I?� U?�—u?D?� Ê√ q�?� s�
�U�?�e?� r�?� v�≈ ‰u?�u�« w� �b?�U?�

q�UM?� U?N?�«b?�?��« sJ?1 U?L?� ,Í“U?G?�«Ë
,�UNJM*«Ë Ê«u?�_«Ë WO�ËdJO?*« �«œUCLK?�

ÆpKN��LK� WOK�U� d��√Ë ÂËœ√ UNKF�� U2

¡«cG�« W
UM� w� WOMI��« q�I���
W�—UA��ô« d=OP XLKR W�uL�� —bI�
Â≤∞±∞ ÂU� u�U?M�« W?�c�√ vK?� ‚UH?�ù« r��
vK?� �«—ôËb??�« s� Êu??O??K??� n�√ w�«u??�??�
‰Ëb�« UO�U� UJ�d?�√ —bB��Ë Ær�UF?�« Èu���
U�UL��« d��_«Ë u�UM�« WOMI?� vK� ÎU�UH�≈ d��_«
‰Ëœ w�Q�Ë ,5?B?�« r� ,ÊU?�U?O�« U?N?O?K�Ë ,t?�
Ê√ ô≈ ÆWF?�«d?�« W?��d?*« w� w�Ë—Ë_« œU?%ù«
,Â≤∞±∞ ÂU?� w� nK?�?�?O?� VO??�d?�?�« «c?�
s� ÎUO*U?� v�Ë_« w� 5B?�« `�B�?� YO�?�
UNOK� r� ,WOM?I��« Ác� vK� ‚UH?�ù« r�� YO�
ÎU�Ëd?A?� W?�uO?�√ W?�Ëb?� Ê«d�ùË ÆÊU?�U?O?�«
u?�U?M??�« W?O?M??I?� Â«b??�?�?�ô Î«b??� ÎU?L??�?{
lOMB?��«Ë W�«—e?�« �ôU�� w� U?N�U?IO�?D�Ë
b�Ë ,Â«u?�√ …b� c?M?� t�√b� ,Î«b?�b?% wz«cG?�«
Ác� w� ŸËdA*« p�– —UL� wM� vK� X�—U?�
YO� s� W?O�d?F�« ‰Ëb?�« X�ËUH?� b�Ë ÆÂU?�_«
UN*U� ‰u�œ v�≈ W�—U�*«Ë W?OMI��« Ác� q�I?�
ÁcN� ÎU�u?L� U�?�U�d� d?B� �√b�?� ,l�«u�«
W�œuF�?�« WO�dF?�« WJK?L*« �√b� UL?� ,WOMI?��«
sK�√ Ê√ b?F?� p�–Ë ,ÎU?N?�UA?� ÎZ�U?�d?� ÎU?C?�√
w��« W?�?M?*« s� 5?H?�d?A?�« 5?�d?(« ÂœU?�
WOM?I�?� vM?F� W?‡O�?�� e?�«d� ¡U?A�ù U?N�b?�
�U?�?�R?*«Ë �U?F?�U?'« iF??� w� u?�U?M?�«
t� ÊuJ?O� U?2 ,…bz«d?�« WO?��?��« W?�œuF?��«
WOM?I�?�« Ác� —uD?� W�?�«u� vK� d?O�?J�« d?�_«

 Æ…b�«u�« …bO�u�«
—œUB*«

- German, B.J., Smilowitz, J.T. & Zivkovic,
A.M. 2006. Lipoproteines: When size really
matters.  Current Opinion in Colloid &
Interface Science, 11: 171-183.
- Graveland-Bikker, J.F. & de Kruif, C.G.
2006. Unique milk protein based nanotubes:
Food and nanotechnology meet.  Trends in
Food Science & Technology, 17: 196-203.
- Helmut Kaiser onsultancy Group. 2004.
Nanotechnology in Food and Food Processing
Industry Worldwide.  
- http://www.hkc22.com/nanofood
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��������F�	 1$�� 7�	5��9	 −j
:��� ��	 KL �!/�	� VA ,2X ����	

K�	5�9X ��3���*����5�) 1$�� 7�	5���9	 −k
KL h/���� V������R h'lZ]]h�����$���� ^j]
?$0�.>3�� ?��*�� ��C 762 J< ,����� ����	
;3m�	 
�nF��	 M��� b
*�!$� b�	3�-�	
��R U��
0. ��G�2 (����� ,���o	P� p���B�

��
���� (�"� ��3��*���5G�	 K���ml��$�C
�2 ������������L ,���������!���) q3�4X �������9

:V��5�9

,
�F= +�� 7� ����� (B�!�� _	5C 7�� −[
,��6�3���	� ,���'���$���	� ,����r0���	 :�����

:3-
$� ��$����	�


��$�!� �!�-.� :�*D	
 ��
�����������*
,+�-���	 ��$������ :��� ,����������� +������
30���	� ,Ms	� ,�����	 ���5G�. 
���$!��
�n�����	� ,���G-���	� �����	� ,#�F�����	�

?�$9 �L�ct� ����/
�	 +�-��	 
�65G� u�c
����� �2 h��� �2 3��*�� R3L ?�$9 �2 ����)
+�� 1�< +��-���	 h*��.� :������F�	 +P	3�@���
��$�!�� ,��!����BJ	 ��>3 �$� ����. v	5�62

:VZX���i	 ,����	 ��*6� ,U�
0��	

����	 ����.� VR3�LX �0L K���$!� ���.
��
��. KL ����B��B�	 ����$�!��	 +�-���	 KL
_�%�*. �C� :�F�$�w	 +�-��	 v	5�62 U�
0.
,+�-����	 �0L ����$!�� ����� ;3m2 
����$!��

:�F$�%� 
�F=
	" +�-C D��6<>3 �

�*D	
 <

��A KL a�� ?$S�*� 76x� ����	 y3��
,�3� _	5C �"� ,V(B�!���X ?$= ,Vz��RX
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�	��� ��� ������ �� �������� ������
��������� !�" #$���% ����&����' ()����*��
+,-�� ��./��,�� ��0�
����' +,�-���' 1'�������

� ��0�� ��0
%'

���������������������������������

��.2� (Cheeses) ��3$4� 5��6% �7�8
9*�� *� ���: ���7% �$;�< =�>��-�
9*�� *� �	��? '� ,A�B��3� #�-C��� �6��
�-�6� D'��E FG �-�6� A��� ��HI�J �6�
K6� L'��JM�N�� ����</' A/���J ��
A0���� �����J����7��' ���6�3�O�� =���N����

�P�� Q�-�

�����-�N���� ������R4� �� ����3��$4� ��6��%
���6���' ��� �� 4� ���-����4�M���J4���
=�S-����S�I��' T/��SI �I��' U��&��7���V

�TWX ,� ,� V

+)�� ' Y��J" ���3�$4� ��Z��-�: ��6�%

��	���� ([ \�� �� 4� \��3������� ]I��J
!	Z 1��C��� #� T=�-���%'��3��' ������V
��)��R ����? '^ ,_`��� +� ()���R a�-�
A�� bHIJ �7�8' ,_6O�� c�&��&� ,�����Z
�>����. P�� ���7��� ���&�[ �'�� ��	���<
������ �� 1��d���� e��J; 
��	��� ��g�
�%
b3�B (Jello) U*�!�" ��['�6��� ��	�)��&���
�>��. h�^' ,P�� A�g�
� D�6% h �����
+6�I�� T��;��7����V =��-���%'��3���� 
�� ��%
'� ,T\�.����� i0��."V ���d�I��-���� =���80��.�
,�[�`�� =�)��3�� +6I� �.�7��� �j�����
1��C��I�.� #� A/������' ��j���������� '�
h�^' ,k�l���� D'�6��� �I�:4� +)�&���

_��,% !�" �[��jm�� ,��0
����' ,5�	N����'
�� ��0�� ���7% ���	�Z ��6%' �a�-�� A���$
e��J ,���0��� ��Z��-�: ([ =����	���6��� _���
��$���� ���� ([ ������ 
	d��&�� 1�d����
��� ��� ([ ��� 
	�d�&�� !�" A�l,�� (�[
��	��6� n�� !�&�%' ,��0�� ([ ��$��� ��

�=�j�`o� ([ _�% (���'Ko�

������� �	
�� �
� <

()������*��� 
������	������ ���� �����6������
�����0����� F�; '� (Anhydrous milk fat)

�g��J �6-�C�� =�>�-�� ��� (Butter oil) 

���-�3� =��>���-� (�' ,������N��� 1'���� ([
�7�8 (���������' ,����� �� ��3����,�% �������p
�[�N�� A/��J �$/� !	Z �	��< A�� ��HIJ

�5	% q� L'�J �'��

A�l? �� (�)��*�� 
��	�� ��� #-�C�
��� %sstu !	Z q���d��' ,��; '� ��$;��<
���R' ,!C�?� �d�� ���� %vtw ' !.�� �d��
�#�-C��� ��	��Z ��-x� =�[�j" q2�� y��&�

�	��� ��� ([ #��-�C���� ��,����< �����6�%
���O����� ������z*
��� � !�	�Z ()���*��
a��-���� A���$ ���$/�5?�����%' ,q0��������
([ �	p����� U�o� ������ A��$ !	�Z ()���-��

�	��� ��� U��
���&�{ �#��-�C����� ���	���Z
:+g� ,���R4� �� ����Z #�-C�% ([ ()��*��
���6��� A��l�,���' ,b-�����7�% ���6��� 
��	����
�Z�-:' ,0�����' _,6��� 
�	��' ,���-��7�%
,=���	���' ��-�3	�� =��>	�g��' b%}����l��
�0��~� =�>�-�' �O�	o� ������ =�>�-�'

����� <

(-3�� a�-�� �Z A/�3�Z (Ghee) ��&���
1'�' ���&����' �-��� ([ ��l�-� q���	,�%
��� #� 9�����l�� ����' ,� '4� ���l����
�� ������6��� �3�&�-��� ([ ()���*�� 
��	���
!	Z b�)����J��� b-�Z 5	���
�� b-�7�� ,������
q��d�� � �['��6�� ���&�� ���7�.' \%'���
, !.�� ���d��� ��� % sst� !	��Z ����&����
��0�� ����	R !	�Z b6�-�C% �,���< ����6�%'

����	���6��' ���3��	,�%' A�g�o� #�O�,% ��-�Z
P�� =��3���� 1�d���% ����&3��' ���/���J
=������3�����' =��-����%'���� �� ����� ��� 4�
�	� ��O�&� =��3��� !�" =�/���������'
(��� ����J���7�� =*Z�I��� ��>��. _`���

���3$4� ���&% ��	�Z ��-x� _�%

�6� 9*��� *� �	���,��� ��3$4� ���7%
�[�$ '� �[�$ b3B '� ���< A��&� ��HI�J
'� ��6��B �,3O�� !ON% ��?' ,���$ �[��$ '�

�h�� *3��� 5	N%

������7�� �O ���� ����&��� ���	��Z _��%
'��'D�`��� �q��3��� ��������7�' 
��	���
!	Z '��' P��� +p��� (���. T�IZV ��O�[

�bdO 

=����-�������%'����� ����3���&���. �����0���% }
'� �$;�O��� ��3$4� ([ ��;��7���k��l��
,
��	��� ([ A����$��� (� �����Z A���&����
A�Z �O ��� ��3$4� !	Z 1�C�� �78'

−: ��-� ��<

+��7�� 
�	��� \%'�� ��g
% �O� ��� −w
'� ���)0$ _ ��� Q'0-� '� _ ��� Q'0-� '�
,�,���&�� ������ �� ��	�
� ���� '� A�l�,��
q� '� \.���� i0�." +Z��I�% 1*p �� h��^'
���IC�% _x ,��3 ��-�� Y�p� A��g�
� �����

��g
��� ����-�� k�l��

+�l% (��� #��-C��� =���-,% ��O ��� −W
(O6% e�d�� ,b%�>�-�� '��' 
�	�� �g�
%
���6��3O��� b%�I�: ([ b��l�� ()���. a�-��
U�&?� =�>�-� �J4 ���&��' ��)����7���'

��['�6�� P��
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���������� 	�
� ,�������
� �� ������� �����
�������� ���
�

������ � !"� #��
$� %&��'( )*����
+��( -.� � ,/�"�0
 ��&���1 2���(� -)�)� 
-.�3�� 4&���'������%&���'���� ��&������

�� /��5$� ���6. /�3 ���7��
 /86��9
,/��. :���� ;&����<�1�� �����7���1� /�=�&�>
?��<�� ����'�� 2����( − 2��
�*� −%�'�(�
-)�@ !�A 4&����'������ ����B� C&�D��������

:�> �FG� 

���������� �����	�
�� ����
��� �������� *

H*I /���JK9 2��6�6� 4��'(� :�����

− ������. − #���D��"��
 CD���
 �� ������ 
�� (Glucon-delta-lactone) #���������DL
MN�����H���O P&������DF��H*��IQ.����9
R�> P"S�T( �UVW !�A (pH) ��&
��)&S��
!" ����X� /�
Y�B -���7 �� #���
$�
!"�� � /��J����*��Z� [
 /���&������� /��
�.
/&�IF7 -����� �S��� ,/�9��B� %−]^−W^
[
� ,4&9�6� _−` a�9 b�����(
c���������� 	����
 :����S��� ������d�
e����������������������� ,(Cottage)

-)���f���<����� 	���
� ,(Quarg)

�g��<��� ,(Cream) 

���������� ���	�
�� ������ *

4��'�(� :������ �������

,P&"h� ��� H*I /��JK9
/�
�. )��� �P&���DL ,P������6
,�?i j^^−]k� /�&����� -�����I
lm��d−-�������d. n)���X o&���I
�����&��(������ −a��
�����&������
4
 C6������( �������p���f����
���'�( [
 )��m�� �q [�Y������
#� !�A /���Jr�9 ,c����� 	�3�
/�
�. )��� ���s�0������ /�&�"��*� 
/J�*I C"8�( /&����� -���Z�
!��$� /��"��G�������� ��� ���q :N�
#���
$� R��> m&�*���( ��������9�
o&�I -�F�Z� !�A :&��t M��8��9

a9 (pH ) ���&�
��)�&�S�� M�N���� b�������
R��> �� /�9���B���� /���T��d ��
� �WV^−kV`
-��� �S�� ,%u^−kka9 b������� #��
$�
�S�(.���Y [��t [���� ,-.�)�v�
 /�&IF�7
:*�v���( ������ �� w�����1� 	�3� 4J���9
-)1 �"x
 y��
 �� 4J�( Mz [
� ,-����Z�
#����
� :/�"�G������� R��> l���d� [
� ,{G���N.
�d��S|� ,��&���8�A [�
 (Ricotta) �(��������
,)���S��� [
 (Paneer) ��&�d��9� (Chhana)

[
 (Queso Blanco) ����dF9���6��&��D�
�/&�&(F�� ����
�

���������� �����	�
�� ����
��� ��������*
/v���1� /��JK�9 2�6�6� 4��'(� :�����

Q.�9 [
 :�&"�N /����JA ?)� �� /���JA 4�

�� /9�B��� /�Td b����( �P&�DF��H*�I
/~��v*"�� �%]^ !�A k^ a�9 #��
$� R�>
#��
$� [
 l����� ��> /�
F6� -.�
!"� 
)�������� /&v�'�� #��f���9 /������� C���
-����� b������(� ���S�~���I� ��S����)�( )��� 
l��d� [
� �4&�9��6� U−` a�9 /�&�IF'���
�
�"�Z�� ,�B�&�
)�� 	�3� :/"�G����� R��>
��@���6���@@����6���&�������� (Halloumi)

/�&����8��r� #����
$�� (Queso  Fresco) 

�/
Y�8��

���� � ������� !�"#� �$�� ����� *

����&����9 Q.�9 ������ �S�&��� :������

-)
 #����(� ,/v�����1� Mz P&��DF��H*�I
,/���3� #����
$��9 /�d��<�
 ���B� 	�������
H*��I e�����dA 4&�����f��(����x��9 P���
�-�sO�����7a�TX�� MS�1� P&�DF��� % &%( ����)� +�"��,��-��".� &/( 012� <

����)� 34	
5 <

	3� [
%�7`^^^ [
 �s�D� )
��
���7$� %"��0�(� ,M������ ��I -��f���

C&�D��(� l��d :��S���
 :
��� -)���� ��<���B
,4&��'����� /�<����B� ,:*�����T�1� C&�"�Z�
,/
)�0��T�1� ���G.������ ,/�����1� .���1��

� �`���)
 ,/��T��� -���������

!�A #����
$� �����7� /�&�*�T�( 4
��(
���� /<8�1� �� )"��� M6� :s
 -.)��
;6�
�B�&
)��� 	3� :s�
 -�
 ��$ �S�&� 4��7
−��'��
 �� ���&��
. /�����)��
 (Domiati)

,��&��d���8������9 ��� (Cheddar) �)��f�����
��5 �����
(Roquefort) �����D������
/����
 :s�
 /�<�8���1� M6� !�A �� ,���T�d���
,�Td��9  (La Brie) /<8�
 (Brie) �����
y��*�6$ ��<���B #����
$� !*�T�( )�N P���D
-�
 ��$ �S(���9� ���� )>��1� �� ��D�f��
!"��� �� ,(Greve) �&������3� 	�3� :�s��

(Brick) C��<��� 	�
 :s�
 :��f��� ���6�
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�� ����� �	
��
�� ��� �
	��� ��
�� ��� ���� <

��
��  !
"�

��� ���� , �−	
� �
����� ������� ����
���� �� ���������� ��������� ������ ����!�
(UF-permeate) "#$���%���!� ��������������!�
�&�'�( )$*� +- ��#�.!� ��/*� 0�1 2/��3�
4$�5����
��� ��6���7 $���5���� ,89/����&!�

:� ;
�<�*�
 �����*� =����>� ?�@��A�!�
+-$��B���� �� C�������� $���D; (Retentate)

����*� =���>� 0��F�
 G��H$�5!� I$����'�
+�!�
 ��!
'� I$��'$� �J��K!� L.M� N$5!�
����*� O�P� Q/�R =F�� S!T C�<�� U�$�<��
?R$B*� �� C��C1 C��/� V$��!$�
 GW<��5�B�
���5�J�� XC� ���F� G�!$�<�!� Y/�� ���A���5��
�� C�C<�!� ?�5�B� +- +#$�AZ�!� ������!�

G���K!� I$��'�
 ��9$K!� I$��'�

����5��J�� X�C� ����[� 4������D �\] ��
:+��$� OP� �1$5_+- "#$%!� �����!�

G���*� =��>� `%�
 UJR a�!$b�c$% R� −d

+- ���<�F*� ���*� =��>� ����c$% R� −e
c�/�] �C1 �� U��J� $�D ;?�5�B��!� 4$�����1

GC����!�
 
 F�!� a�!$b�
 O6�!�

=����>� 4$��R/�b�� U�C��<�� �����R$�b���f −g
G8��5\� ��h C��/� ,�\� ,
�
��(

UB� Ci ��F5� I$��'� +-$B� ��$��9 −j
0��1 O��P� )�/������ ���6�������R %g	−gl
+�!�@��A�!� 4$5����
��� =R$6�� ��9$�b�!�
m�K!� X�C� ��[$�@��A!� ?� C�J%�� nR$�

G��C��J�!�

��*�
 o�$�!�
 �p�%5*� �����c$% �R� −	
G?�5B�!� +- ��C �F*�

I] =�F�@�� �/�
 XC1 
]c$% R� −q
)$5r] W5���� ��!� s 9/���&!�
 )$�*� �t<��
a�!$�b� ��u%� � �.�\
 ,"#$%�!� �������!�

G?�5B�!� 4$���1 4$%� � ���� �!�

G�%��v� ?R$B*� +- �%�� �

w��A� +�!� ��F�#�!� 4&�$<*� U�A�
: +��$� OP�;$5_] �t<� �1$5_ $M�-

GW���F�
 W��C<�
 =��>� ��J5� −d

C���/����
 ��p�%�5�*�
 o�$����!� ��-$�xf −e
GX/�F!$b!�

G��yz� ?�KJ�
 �y �!� ����1 −g

G@�A!� �����
 ��yz� ���$<� −j

G$MF��
 ��yz� �{�<� −	

G�����!� ����1 −q

Ga��Z�!� 
] ?��A�!� ����1 −�

��/F�!� ����1 −|

�
	��� ��
#$� �%&�'� (
�#�)�� <

+#$�A��Z�!� ����������!� ������5�J��� C�<���
4$�5J�!� �� (Membrane technology) 

�5�[ 
�r&y!� Y&} n��}�] +��!� ��y�C�>�
+- �_$�}
 I$���!'� �1$�5�_ +- ���x$�*�
Ci
 ,$�M�$�R/b�� ��#�H
 I$���'� ��1$5�_
������!� ���A�h] X�C ��[� ���b- 4��b����
��1$��5��_+�- (Ultrafiltration) "#$��%��!�
�K�[�/�� ,Xd~q~ X$�1 $�F�R��- +- O�P�
(Maubois),(Mocquot), 
��y���$������!�
���J�������K���� n��������[ S!.���!
 (Vassal)

����� 0�1 �J��K!� L.\ C��<��
 G(MMV)

0!f "#$%!� �����!� ��Ah] �K[�/� =��>�

;�$Z� ��K[�/�� =!�/J!� +- ���yz� ���<��
L.\ +- ���/����!� ���F�R �
����� G��_$�}
���/�F���!� �����-
 %ql−j	
�� I$����'�
I$��] :��#$<!� L.�\ Q�/R] �� G?��$[] |−e
4�������b�!�
 ,+�$����C�!�
 (Feta) $����%�!�
I$���'�
 (Brie) 2���!�
 ,Camembert(

.(Blue cheeses) )$i��!�

��/P� I$��] :$M5�
 :��
� *	+ �
	�� *

+���!/��b���!�
 ,(Edam) X����
 ,(Gouda)

,S����
 ,(Havarti) +��$�-$�\
 ,(Colby)

 (Mozzarella) &���9/����������
 (Brick)

U�Fh ����<� �1/��� L.\ ����� G$\���h

c�Z� ;9/��&!� ��b[ �!�9� )$*$�� ��yz�
���y�z� +- S�����&!� u���� �$���Rf ai

G	�l �� 0��1] I/b���! (pH) +- �bp���!�

I$��'� L.�\ +- ���/���!� ���FR �
�����


1/���[] �� ���/F���!� �C��
 , %	l−jl

G�M�] ~ 0!f

$M�- ��/��!� ��FR �����
 : ��
� �
	�� *

�C� �K�[�/� $�M�- �b�p��!� ��� ,%jl−gl
)$5r] 8��K!�( ��F�!� ����1 ����� �����

:��#$�<!� L.�\ Q�/R] ���
 ,?�5�B��!� ������1
I/��!/���-
��������!�
 ,(Cheddar) �C��A���!�
,(Romano) /�R$���
���!�
 ,(Provolone)

OP�
 ,(Parmesan) I������������$��������!�

�
�����
 Y$���5���] (Swiss) 2�F��/F�!�

G�M� gq−d
� ��/F�!� ���-

�� ��$1 ?5�B�
 : �-./	0/"� �
	/��� *

,�&p�[� �&�] $M! ;$���
 �p%�5*� O�
UbA� �r ,���!$�1 ����� ���� C�51 ���K�

4$y�y*�
 �#���A!� :$M5�� ��C<�� �/_0�!f
`%>� C51 ���$r I/b��
 ,$\��h
 ��/�'�


G�/M� �C* �-�Z!� ����� ���� 0�1

�/��p��$�[] 0��1 I$���'�a5�B��
�56��! $�<�� ��-$P� ��$���! ���F�5!$�� �\C!�

G8g( Y
C� ,��.h'� �/�[�
1�� 2�#$� 345 <

V$�5��$���� O�P� ?��5�B�� m��� ��$������
,�%�����v� O�P� ;$�5�_' V$�<��� V$�p�x�

m�K� ?5B� I] �b�� C��/!� Q/5!� 0���
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�%�������	 
���
�	 �	������
����� ��� ���� <

�������� ,�	�
	��� ,��
����� ���������
,�	���� ,������� ��������� ,� �!�"�#
$�%#���������&���� ,���"���� ,��������
,� �'�����  ��(�"��� ��)�*
&����� ,+����
 �-	
	.�� ,�����/��%�� , 0
�%���� ��0�"����

1��2
�3� 45�	��� ,��
&��� ,��
�����

6&��7  ������! ����8��������� 9�"������
: ;�<  =(�.��  *$�8��� ��%*
=���

>"����*  :(Ice Cream) ��� !�"#	 *

4?� -@ 68�*� ,A����B� ���8��"�� C�  ����

D� E�F�* )�G� ,%IJ C! D5 C2)���  ���&�/

1 K�< , .. �-	
	L �@ ��
&�� �@ D
�	M

NM − OP���! − Q
���
 R*S� >"�������*
: ��2 ��$	#

,T��U 	2� V��0�&�* :$�& �� !"' −

 ��&�/ ;��! W	����* ,XY Z− D�$�
�7  ��$P
W	���* OP�!� ,)��[� 
��3 \��� C� O
����


1 F%]"� C2P  �&/ ;�!

1N(�0"�� ^�"�� ��%#� OP	� )�7	� −_
NM 
����&�� N�S� 4��`�.����  ���/����< −a
b�c �����! C&�* �d ,A����B� >�"��

�0�e����� ,9��f"����� ,4��&`���� ,OP	��

1Ng���� h	���� +%i�

1O)*)� A���@ E�"#@ >�"��  �/���< −j

Ne���e�]�� k�$ �l� 4��.��� mc	�*
 *)��?���  �?*
e��5 A����B� >�"��  /$�?��

1n(�%�� m�L
���  ?*
e5�

��������������������	
�����
�


%#B� 4(��&�� 	�2 (Whey)o
.���
pq C� m�L
���5 D��! 4������ 
Fr�
Qs/t�5 �@ O$�
�u��5 �@ +��u��5 6����u�
 !�"# )"! v�*	/�' v�8�"�� )=* Ww��� �/
��
)�7@ C� o
�.���� )�=�* 1C*��������� p����
\�w`�� ��"����
���  �0���� O
������ A��r�
k� x���� Ww���� , ���(�w�`���  ����?���  ������!
1A�&/y�  *w`� NM  ��=M O$	�5 X)]�&�*
C� %ZJ N��	�7 ;��! o
��.��� W	������*
6���u� NM OP	��	���  ��(�w�`��� 
#��"�=���

��� ,o
�.�� ���"����
5 :4��.� N�����
1 �/)�=� 
�#�"�!� ,��"�������M� �	��
���
o
�.���� C� OP���%�����-� v�����*)��7 C����@
;�<  ��*)7 ����"�?� X�)�]����5 D=��"����

��� �"���()�	 �("�+��� ,-	 .��/0 ��1�(� 2+�+30 451 �6� 7�8 <

9 �;� <=�>�	 ?�8�)�	 �("�+��

1�z�4�L , ���!  �(�w3  ��G ��{ ��8�"�

�����������������
� �����������������

(Milk ices)  ��"����� ���8����� E
�=�
NM 4i)* A���@ ��8�"� �0/t5  ��! O$	�5
;�<  M��c< ,D��8��"��� 6���u� �0�=��"���
P�	�� ,|������ P�	�� ,��������� ,
���
^*s� 4��L ;�! t���0� ,���/	���� , �0��"��
 ���! \��"'@ \�	0�� Kc >� )*
�����5 )��8*
��%#�	� ��8���� C� }	/ 4��� 1)��8����
~�	���� 6���

������� ����7 C�  ��#���i

1���x�)�

4i)� N���� ���/	����� $P���� k2@ C��
��8������� 6��

� N�M
6�����u� : �����"����������
,�
���%����� ,4������������
,�9%���[� ,s���

������
,)�5s����� O)��.��?�����

9@�A�	 
��)�� .��/)� B+3� �6� ���� <
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����� ����	
�� ��
��� ������ �����	 ��� ��� ��� <

��%� �!��
 ����� ����	
�� ��"#��$&���'(�� ��� )
*+ <

�� ������� 	
 ������
 :��,-.�#/,01 −
������������� ������� ����� ����� ������

����� 	
  !��"� �#����� $��%��
 ,&'( )*−+
-� .�/0 123��4� ��2�
 $�%56 ,�������

7&�890 ���: ;<5 �=+ >�?:�

�3�@!�@A� B3��<�2�:� ����?C ;��D�5
EF��C6 $G66 ����3�����H I����J K
L���:
M32�2:� 6 ,���2N�:�6 K3���2:�6 ,�!O�%�"�
,&��!�@ )P−Q R'( P ���� S��FT� U���+
,�3����2�:�6 ,�!O��F"�6 �!�8�%��"� �
!�VW6
7-
X�2:�6 Y3F<2:�6 ,Z3F[2:�6 �\��2:�6

:^2_
�?` ��!� I�J K
a� B�<


BO!<"� 	
 ����2N�"� �!�
�:� �_
��/ &0+
7 ��3[<:�

	
 '��2�N5 	2�:� ����2N"� ��_
��?:� &b+
��3�%:� BO!<"�

>�2�c�
 :(Ice Milk) *2,3� ��,�,�� *

7%P -� ;_5 e ��N�` Y3Ff� -g� hF�

i!@!�@0 B��<�
 : (Sherbet)5��,!,�� *

j���6 ��%�N�:�6 ��8�J!����:� ��k!�<�� -�
���N�` Y3F�f� -�g� l!��
6 ,m
�2N�:�
�3�F�%:� ��3����F�:� �����n�6 ,%) -�� �
X�5e

7%o -� �
X5 e ��N�`

B�<5:(Water Ices) 6�7�� ��
,�8� *

j���6 �!�3�Fp�6 1�J�����:� �k!�<�� -��
,�!O�F�6 ��8%O �����6 �!2��q�6 m
�2�N:�

7$!�:0 �!O�%� hF� >�2H e6

���������������������	��
����


Y3��������F�f� �!�����3�56���` $r��%�5
-� %sts 	�:����������� (Milk Proteins) 

��!�"� -� %)u	:�����+ Y3��F�f� Y3��J���5
-
G!%:� �!��356���:� mF�5 ;�D56 ,&��
!n�
���5 7&%)*+ v�D�:� �!��356��`6 &%w*+
�3�:!� �!��3�56���:� -� Y3�F�f� �!��356��`
B3�� hF�� >�2�H x3� ,��3k�y[�:� ���3_�:�
;%9 zV�
 7�3@!@A� �3�3�A� {!��A�
�!��2���� B3���<�2�: 	?�3�?���5 �@� &P+

zV���
 !�������3��` ,Y3��F��f� �!����3��56���`
��X�J���� j���` �!��O���%��� &P+.6���n�

7Y3Ff� �!�356�`

�+��9�

;"2,< , (��,>(�? ;A,B,< ��C��,�D ,6,��(,�?

�!�Fq"�6 �3�g�:� Y3Ff� �!�2�� &'|}}o+ *2E�

mF"� ���!� − B`!?"�6 	�F�:� �D�:� − �
�D_:�

7{!
�:� − ���@

K@0 &')**s+ ���,B,�� *,2E,� ,FGB,�� *,H,I

− �
y~A� B3�<5 	
 	k!D�[:� z39�2:� �!_3��?56

− ����@ mF�"� ����!�� − B`!�?�"�6 	��F��:� ��D��:�

7{!
�:�

− $!�:A� �3��_5 &')**w+J��K��*H,I *2E� ,��,L�

7 �D�:� �H − ���@ mF"� ���!�



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≤∞Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

 d??OBF�« v??K� ‰u??B(« s??J1Ë ¨…d??L��«
 w��« …—u??B�U� ≠e�d*« d??OBF�« n??OH���
 WO�(«Ë WOFO�D�« t�UHB� t�UH��« sLC�
 d��√ Ë√ b�«Ë Ÿu??M� ≠WOz«cG�«Ë WOzUOLOJ�«Ë
 W�U(« Ác� w�Ë ¨dC)« Ë√ WN�UH�« —UL� s�
 d ]C�� t�«u� dOB�ò …—U�� d??�cÔ� Ê√ V��
 t�«u� W??LK� ‰b��??��Ë åe ]�d� d??OB� s??�
 w??��« …e??�d*« t??�«uH�« Ë√ W??N�UH�« ¡UL??�Q�

 …dO�_« W�ö��« œuIF�« w� ÎU�u�K� Î«—uD� "U�ËdA*«Ë dzUBF�« W�UM� "bN�
 s� …dJ��� Ÿ«u�√ dOC��� W�U{≈ ¨WF��*« "UOMI��« Ë√ ÃU��ù« WOL� YO� s� Î¡«u??�
 bF�Ë Æ"U�ËdA*«Ë dzUBF�« lOMB� "U�d� 5� W��UM*« ¡u{ w� p�–Ë ¨"U��M*«
 fIDK� W�??�� w�dF�« ZOK)« W??IDM� w� W�c�_« r??�√ s� "U�Ëd??A*«Ë d??zUBF�«
 W�??�UM� "UOL� ÊU??��ù« ‰ËUM�� Ê√ w�b�??�� Íc�«Ë ¨WIDM*« ‰Ëœ eO1 Íc�« —U(«
 Ê√ UL� Ær??�'U� W�uO(« "UOKLF�U� ÂUOI�« d??�UM� r�√ s� bF� w��« qz«u??��« s??�
 ∫q�� ¨WOz«cG�« d�UMF�« s� b�bFK� WLN� —œUB� bF� "U�Ëd??A*« iF�Ë dzUBF�«
 Ê√ ô≈ ¨rCNK� …bOH*« ·UO�_«Ë "U�dJ??��« s� ÎöC� ¨WO�bF*« Õö�_«Ë "UMO�U�OH�«

 Æ"UOM�b�«Ë "UMO�Ëd��« w� …dOI� bF� "U�ËdA*«Ë dzUBF�«

ÆdOBF�« UNM� lM Ô�
dzUBF�« Ÿ«u�√

 W????I�d� V???�� d???zUBF�« n???K?�?��
∫wK�U� v�≈ U�dOC%

 UNOK� ‰u??B(« r��Ë ∫W�“U� d??zUB� ¿
Æ—UL�K� wJO�UJO*« dBF�« �UOKL� d��

 r��Ë ∫UNM�uJ� œU??F� WOFO�� d??zUB� ¿
 d??zUBF�«  n??OH�� d??�� U??NOK� ‰u??B(«
 U??N�UH� k??H% w??��« …—u??B�U� …e??�d*«
 W�ËcG��«Ë ¨WOzUOLOJ�«Ë ¨WO�(«Ë ¨WOFO�D�«
 r�� b�Ë ÆUNM� �d??C Ô� w��« —UL��« d??OBF�
 d�� l�UB*« w??� Ë√ ‰e??M*« w??� U??�dOC%

ÆUNOK� ·—UF�*« …d����«Ë dOC���« ‚d�
 d�� tOK� ‰u??B(« r��Ë ∫e??�d� dOB� ¿
 U�dB� s??J1 ô w��« …d??L�K� ¡U??*« W??�U{≈

ÆdO?BF�« v?K?� ‰u???B?�?K� Ô ÎU??OJO�U??JO�
 eO�d� W��� ÊuJ�Ë ∫vK�� e�d� dOB� ¿ 
 W�??�� s� •μ∞ s� d��√ tO� (Brix) dJ??��«
 dOC% bM� tOK� ‰uB(« r�� Íc�« dJ��«
 Íc�«  …d??L��« f??H� s??� n??H�*« d??OBF�«
 eO�d��« ‚d??� Èb�Q� tOK� ‰uB(« s??J1
 …—«d(U� ¨d??O����U� eO�d��« q??�� d??OBFK�
 e??O�d��«  ¨m??�dH��«Ë  …—«d??(U�  Ë√  W??�œUF�«
 ¨w??�uH�«  `O??�d��U�  e??O�d��«  ¨b??OL���U�

Æ©±® ‰Ëb� ¨ w�JF�« `{UM��U� eO�d��«
dzUBF�« lOMB� "«uD�

 V�� dzUBF�« lOMB� �«uD� nK��� 
 Ê√ ô≈ ÆdOBF�« UNM� dC�Ô� w��« …dL��« Ÿu�
 lOMB�� UNM� b??� ô WO??�U�√ �«uD� „UM�

∫wK�U� UNL�√ s� ¨dzUBF�«

 ‚«u??�_« r??�√ s??� Z??OK)« ‰Ëœ b??F�
 U2 ª�U�ËdA*«Ë dzUBF�« ‰U�� w� WO*UF�«
 W�c�_« l�UB�Ë �U�d??� s� dO�J�U� «b??�
 v�≈ p�– Èœ√ b�Ë ¨WIDM*« Ác� vK� e??�d� Ê√
 ¨—U�JM�«Ë ¨dzUBF�« ∫s� Ÿ«u�_« �U�� ÃU??��≈
 «c� ‰U??I*« ‰ËU??M�� ÆW??HK��*« �U�Ëd??A*«Ë
 ∫YO� s� W??OK�u���« �U??�UMB�« s� Ÿu??M�«
 ¨UNEH�Ë UNFOMB� ‚d�Ë ¨WHK��*« U??N�«u�√

 ÆW�d���*« UN���«d�Ë ¨UN�œu� W�ö�Ë

 d??O�  w??FO�D�«  qzU??��«  u??�  d??OBF�«
 b�«Ë Ÿu??M� ≠dL��K� q??�U� tMJ�≠ d??L��*«
 d??C)«  Ë√  W??N�UH�«  —U??L�  s??�  d??��√  Ë√
 tK� VK�« vK� W??�u�;«Ë W�{UM�« WLOK??��«
 —u??AI�«Ë —Ëc��« s� w�U)«Ë ¨tM� ¡e??� Ë√
 ‚d� Èb�S� q??�UF*«Ë ¨WM??A)« ·U??O�_«Ë
 „öN��ö� Î«bF� sJ� r� «–≈ W�??�UM*« kH(«
 t�UH��« WD�d??� ¨Ád??OC% bF� …d??�U��
 sJ1 ÆW??Oz«cG�« t�LO�Ë W??�“UD�« t??�UHB�
 Ÿu� V??�� Î«dJ� Ë√ ÎUIz«— dOBF�« ÊuJ� Ê√

n�u� s�� dOA� ÆÂ

 Z???????????�M*« œ—«uLK� ©•® vM�œ_« b(«
 Z�M*« w� ©BRIX® W�dJ��«

 ”U�U�√±≤[∏
aOD�∏

‰UI�d�±±[∏ ≠ ±±[≤
 �Ëd� V�d�±∞

 W�Ë«d�∑[μ
 r�UL�μ

ÕUH�±±[μ
 u$U�±≥[μ

 gLA�±±[μ
 W�«u�∏[μ
 VM�±∂

  ©BRIX ® W�dJ��« œ«u*« eO�d�� v�œ_« b(« ©±® ‰Ëb� Æ"«e�d*« s� …dC;« dzUBF�« iF� w� Æ t�«u� dzUB� 



≤± ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

äÉHhô°ûŸGh ôFÉ°ü©dG
 ÃU?��û� V???�UM*« n??M??B�« —U??O��« ≠±
 —UO��« t�ö� s� r��Ë ∫  (Fruit Selection)
 s� W�u�d*« �UHB�« UNO� d�u�� w��« …dL��«
 W�U{ùU� ¨d??OBF�« …d??�ËË …œu??'« YO�
 WOz«cG�« WLOI�«Ë W??NJM�«Ë ÊuK�«Ë rFD�« v�≈
 �U??OKLF�U� d??�Q�� ô√ V??�� w??��«Ë ¨W??O�UF�«

ÆWOFOMB��«
 œUF��??�« tO� r��Ë :(Grading) “d??H�« ≠≤
 W�dDH�« �U??�üU� W�UB*«Ë WL??AN*« —U??L��«
 r??� ¨ Z??CM�« W??KL�J� d??O� Ë√ W�d??A(«Ë
 œ«d*« Z??�M*« ŸuM� U??I�Ë —UL��« Z??�—b� r??��

ÆtOK� ‰uB(«
 hK���« v�≈ ·bN�Ë :(Washing) qO�G�« ≠≥
 ¨W�d�_«Ë ¨q�d�« ∫q??�� WOzU�eOH�« �U??�uK*« s�
 W�d??A(« �«bO�*« W??�«“≈ s� Îö??C� ¨U??�dO�Ë
 �UH� vK� d�R� w��«Ë  ¨W�dO�J��«Ë W�dDH�«Ë
 qLF� U??L� ÆW�z«—Ë Êu??�Ë r??F� s� d??OBF�«
 ¨—UL�K� w??�ËdJO*« qL(« q??OKI� vK� qO??�G�«
 Ë√ ¨�«––d*« Â«b���« Ë√ ¨lIM�« o�d� s� r��Ë
 sLC� YO� ¨…—«Ëb�« WOKO�d��« ¨qO??�G�« �ô¬
 ¨qO??�GK� …dL��« V�«u� lOL� ÷dF� d�Ëb��«

 ÆlIM�« WOKL� s� p�– wMG� b�Ë
  —Ëc???????��« W???????�«“≈Ë d???????????O??AI��« ≠¥
 ·b??N�Ë ∫ ( Peeling & Seed Removal)
 vK� qLF� Y??O� ¨ Z�M*« …œu� 5??�% v�≈
 q�� ¨W??�u�d*« d??O� �U??HB�« i??F� W??�«“≈
 d??AI� œu??�u*« ©Resin® w??GLB�« r??FD�«
 ¨—UL��« i??F� w� dC�_« Êu??K�«Ë u??$U*«
 Ê√ sJ1Ë ÆW??�œUB��ô« t??�LO� s??�% UL�
 Ë√ —U���« Â«b���U� Ë√ ÎU�Ëb� dOAI��« ÊuJ�

Æ¡w�UH*« b�d���« r� s�U��« ¡U*«
 bL�F�Ë  :(Extraction) ’ö��??�ô« ≠μ

∫UNM� q�«u� vK�
 W�u�d*« œ«u*« l�“u� WFO��Ë —UL��« qJ� ≠
 vK� VK�« b�u� `�«u*« wH� ¨W�u�d*« dO� Ë√
 ¨…dL��« —u�� ‰u??� WLE�M� ’uB� W�O�
 ÊËœ …dL��« q�«œ VMF�« dOB� b??�u� ULMO�
 W�??�UM*« WI�dD�« —UO��« V�� «c??� ªe�«u�

Æ…dL��« Ÿu� V��
 �UO�UJ�ù«Ë dOBF�« ’ö��??�« W�d??� ≠

 iF�Ë ©Ã® 5??�U�O� …b??��√ l??M� ÷d??G�
 rFD�« Ë√ Êu??K�« v??K� d�R� w??��« �U??��d*«
 �«u�� ŒU??H��« ÍœU??H�� p??�c�Ë ¨W??NJM�« Ë√
 o�d� s??� ¡«u??N�« W??�«“≈ s??J1Ë Æd??OBF�«
 Ë√ 5�Ëd�OM�« q�� WK�U� �«“U� Â«b��??�«
 sJ1 UL� ¨W??O1e�ù« �ö??�UF*« iF� d??��
 X�“ s� h??K���« bM� ¡«u??N�« s� h??K���«

Æ`�«u*« —uA�
 �«uD� bF� r��Ë ∫WOzUNM�« "«uD)« – ±∞
 w� `{u� u�U� V??�� WI�U??��« lOMB��«

Æ©≤® ¨ ©±® wKJ�

 Ã“UD�« w??FO�D�« qzU??��« u??� —U??�JM�«

Æ’ö���ô« nO�UJ�Ë W�œU*«
 UNLOLB�Ë dBF�« �ô¬ W??FO�� nK���
 sJLO�  ̈d??BF�« qzU??�ËË ÂUEM�« YO� s??�
 l� jG{ qzU�Ë Ë√ …—«Ëœ �UMO�U� Â«b���«
  ≠‰UI�d��« W�U� w� UL� ≠ Ídz«b�« p??�d���«
 �«—U????BF�«  Ë√  f????�U??J*«  �«—U????B�  Ë√
 W??O�ËeK(«  d??BF�«  Ë√  �ô¬  ¨W????O�Ëd�*«
 ÎöC� «c??� ¨V??MF�« d??BF� Âb��??�� w??��«
 q�� ¨WOzU�dNJ�«Ë W??�ËbO�« �«—U??BF�« s??�

ÆWOzU�dNJ�« �U�ö)«Ë —e'« �«—UB�
 U??NO�  r??��Ë  :(Straining)  W??OHB��«  ≠∂
 —u??AI�U� dO�J�« r�(« �«– ¡«e�_« qB�
 ÷dG�« «cN� Æa�≈ ¨—Ëc��«Ë WMA)« ·UO�_«Ë
 q�� ¨w�UB*« s� Ÿ«u�√ …b� Â«b���« sJ1
 U�√ Ær�ULDK� W�b��??�*« W??O�eM*« w�UB*«
 WO�«uD??�√ w�UB� Âb��??��� l�UB*« w�
 u??�� d??OBF�« l??�b� »—U??C� U??N� …—«Ëœ
 s� W�«uD??�_« p??�%Ë ¨W??OHB�K� j??O;«
 ·UO�_U� »uI��« œ«b��« lM* ‘dH� Ã—U)«
 Âb���� UL� ÆW�«uD�_« q�«b� UNF�b� YO�
 ¨oO�b�« q�UM� t�A� w��«Ë …“«eN�« w�UB*«
 —Ëd� v??K� dL�??�*« “«e��ô« q??LF� Y??O�

Æ…dO�J�« ¡«e�_« e��Ë dOBF�«
 d�dL�� r��Ë : (Filtration) `O??�d��« ≠∑
 WI�� Ë√ ZO??�M�« oO�œ ‘UL� ‰ö� dOBF�«
 ô YO� ¨W??I�UF�« ¡«e??�_« e�( sDI�« s??�
       «c� ¨—u??AI�«Ë ·U??O�_« q� W??OHB��« q??�e�
 d�b'« Æ`O�d��« d�� WOKLF�« ‰UL�≈ s� b� ô
 …—uB� `??�d*« d??OOG� V??�� t??�√ d??�c�U�

Æ`O�d��« WOKL� ¡UD�≈ ÍœUH�� WLE�M�
 Èd?? Ô&Ë  :(Clarification) o??�Ëd��« ≠∏
 VMF�«Ë ÕUH��« d??OB� q�� dzUBF�« iF��
 w� W�uKD� Êu??J� ô b??� U??NMJ�Ë ¨U??�dO�Ë
 ¨W�«u'«Ë ¨u??$U*«Ë ¨`??�«u*« dOB� W??�U�
 ¡«e�√ W�«“≈ U??NO� r��Ë ÆU??�dO�Ë r??�ULD�«Ë
 w�OKL� d�� U??N��«“≈ X9 w��« p??K� s??� ‚œ√
 W�«“≈ vK� q??LF� YO� ¨`O??�d��«Ë WOHB��«
 ¨WOMO�Ëd��«Ë ¨W??OMO�J��«Ë ¨W??OGLB�« œ«u??*«
ÆdOBF�« w� �U�Ëd� qJ� w� b�u� w��«Ë

 r??��Ë   :(Deaeration)  ¡«u??N�«  W??�«“≈  ≠π

 ´ e�d*« dOBF�« ´ ¡U*« Z�e� WN�UH�« dOB�
 dzUBF�« Ÿ«u�√ iF� w� ÷UL�_«Ë dJ��«

W�«–ù«Ë VOKI��«

¡«uN�« s� hK���« ´ 5����« ´ w�Ë_« 5����«

…d����«

b�d���«

W��F��«

 l�“u��«Ë s�e���«

Æ…d���*« ezUBF�« lOMB� "«uD� ©±® qJ� 
 —UL��« lODI� d�� dOBF�« ’ö���«
 Íe�d*« œdD�« Â«b���«Ë UN�d�Ë

 —UL��« ¡«e�√ s� hK��K� WOIM��«

…dDF�« WNJM�« ŸU�—≈Ë ¡«uN�« W�«“≈ …d����« Êe)«

 �U1e�ù« W�U{≈ d�� 5�J��« pOJH�

 W�—œ l�—Ë dO����« ‚d� s� eO�d��«
 dJ��« (BRIX) • ∑∞ v�≈ eO�d�

b�d���«

Æ©ÕUH��« ‰U��® …e�d*« ezUBF�« lOMB� "«uD� ©≤® qJ� 

Æ t�«uH�« “d� WOKL� 

Æ ÍËbO�« dOAI��« WOKL� 



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≤≤Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

äÉHhô°ûŸGh ôFÉ°ü©dG

 r�� Íc�« ≠dL��K� q??�U� tMJ�≠ dL��*« dO�
 Ë√ W�U{≈ l�® ¡U??*« W�U{S� tOK� ‰u??B(«
 Ë√ØË ¨©q??�� Ë√ØË dJ??� W�U{≈ ÊËœ s??�
 WN�UH�« dOBF� p�–Ë UN� ÕuL??�*« �UOK;«
 Ë√ ¨…e�d*« Ë√ ¨…e??�d*« dO� �«Ëd??C)« Ë√
 �UNJM*« W�U{≈ sJ1 U??L� ÆULNM� jOK� Í√
 Æ—U�JM�« dOC% w� W�b���*« …dL��« V�Ë
 e�d�® d??OBF�« s??� v�œ_« b??(« ÕË«d??��
 d??OC%  w??�  Âb��??�*«  ©e??�d�  d??O�  Ë√
 Ÿu� V??�� p�–Ë ¨ •μ∞ – ≤μ 5� —U??�JM�«

 v�œ_« b??(« ©≤®‰Ëb????� `??{u� Æ…d??L��«
 dOC% w� W?�b��??�*« t??????�«uH�« eO�d��

Æ—U??�JM�«

 U�≈ – ©≥® ≠ qJ??� �U�Ëd??A*« l??MB�
 W�U{U� U??�≈Ë …e??�d*« d??zUBF�« n??OH���
 v�≈ r??�IM�Ë ¨W�dJ??��« q??O�U;« �U??NJM*«

 ≠∫vK�U�
t�«u� "U�ËdA�

 �U��M� s??� …—U�� t??�«uH�« �U�Ëd??A�
 ¨d??�U�*« „öN�??�ö� …b??F� …d??L��� d??O�
 Ë√ e�d�® W??N�UH�« d??OB� j??K� s� W??&U�
 q�ú� W(UB�« ¡«e??�_« Ë√ØË ©e???�d� d??O�
 ¡U*« l??� ¨©WLOK??��«® W??�{UM�« —U??L��« s??�
 W??�—UO��ô«  œ«u??*«Ë  W??OFO�D�«  �U??OK;«Ë
 ¨W�uK*« œ«u??*«Ë ¨W??�uCF�« ÷U??L�_« ∫q��
 ¨�U���*«Ë ¨…b??��_« �«œUC�Ë ¨�U??NJM*«Ë
 dzUBF�« Ác??� kH% Æa??�≈ ¨Â«uI�« �U??EKG�
 Ê√ V��Ë ¨W�??�UM*« kH(« qzU??�Ë Èb??�S�
 ¨WO�UMB�« �U??OK;« s� ÎU??O�U� Z�M*« Êu??J�
 Z??�M*« w??� W???????N�UH�« Èu??��� q??I� ô Ê√Ë
 •±∞ s� ©…e�d*« W??N�UH�« s� t��UJ� U??� Ë√®

 Æ©Ê“Ë – Ê“Ë®
WO�UMB�« "U�ËdA*«

 qO�U�� s� …—U�� WO�UMB�« �U�ËdA*«
 ¨�U??NJM*« ∫s??� q� U??NO�≈ ·U??C� W�dJ??�
 ÷U??L�_«Ë  ¨W??E�U(«  œ«u??*«Ë  ¨Ê«u??�_«Ë
 �«œU??C�Ë  ¨W??�uK*«  œ«u??*«Ë  ¨W??�uCF�«

 ¨WO�UMB�« �U??OK;«Ë ¨�U���*«Ë ¨…b??��_«
ÆUN� ÕuL�*« Èd�_« �U�UC*« s� U�dO�Ë

 W��UM� W�O� �U�Ëd??A*«Ë dzUBF�« bF�
 WIO�b�« ¡U??O�_« s??� b??�bF�« d??�UJ�Ë u??LM�
 ¨dzUL)«Ë �U�dDH�« W�U�Ë œU�HK� W���*«
 �ö�UF*« s� …b�b� Ÿ«u�√ Â«b��??�« r�� «c�
 Ác� s??� h??K��K� W??OzUOLOJ�«Ë W??OzU�eOH�«
 �ö�UF*« Ác??� n??K��� Y??O� ¨�U??�ËdJO*«
 ÆÎUI�ô t�«b��??�« WOHO� Ë√ Z�M*« ŸuM� ÎUI�Ë

∫�ö�UF*« Ác� Ÿ«u�√ iF� wK� ULO�Ë
 …d����« ¨W�OD��« …d����«® …d����«≠±

©WH�U)« …d����« ¨WF�d��«
Í—U���« rOIF��«≠≤

b�d���«≠≥
bOL���«≠¥

 W????E�U(« œ«u???????????????*« Â«b??????��??�« ≠μ
 .(Chemical Preservatives)

  W??K???�U)«  �«“U?????????G�«  Â«b???????��??�«  ≠∂
.(Inert Gases)

.(Drying) nOH���« ≠∑
 .(Freeze-drying) bOH���«≠∏

Æ (Concentration)  eO�d��« ≠π

 dzUBF�« …œu??????�Ë W�ö??� ÊU????LC�
 b�Q��« l�UB*« …—«œ≈ vK� V�� �U�ËdA*«Ë
 w��«Ë W�“ö�« �U�UO��ô« W??�UJ� ÂUOI�« s�
 s� W��«d� r??�� q??�� s??� U??N���«d� V??��
 �UDK� vK� V�� UL� ¨ÃU��ù« r��Ë …œu'«

 —U�JM�« Ÿu�  dOBFK� ©•® v�œ_« b(«

”U�U�√¥∞
aOD�¥∞

‰UI�d�μ∞
 �Ëd� V�d�μ∞

 W�Ë«d�¥∞
 r�UL�μ∞

ÕUH�μ∞
 u$U�≤μ

 gLA�¥∞
 W�«u�≤μ
 VM�μ∞

 iF� eO�d�� w�œ_« b(« ©≤® ‰Ëb�  —U�JM�« dOC% w� t�«uH�«

 dOBF�« ´ ¡U*« s� ÊuJ�� Íc�«Ë Z�e*« dOC%
 ´ dJ��« ´ WO�UMB�« Ë√ WOFO�D�« WNJM�« ´

 WE�U(« œ«u*« ´ Ê«u�_« ´ ÷UL�_«

W��F��«

l�“u��«Ë s�e���«

…d����«

 W�«–ù«Ë VOKI��«

ÆWO�UMB�« Ë√ WOFO�D�« "U�ËdA*« lOMB� "«uD� ©≥® qJ� 

Æ WO�UM� "U�ËdA� 

ÆÈd�LJ�« WN�U� —U�J� 



≤≥ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

äÉHhô°ûŸGh ôFÉ°ü©dG
 WO??AO�H��« �«—U�e�U� ÂUOI�« WOz«cG�« W�U�d�«
 s� pKN�??�*« W�UL� ÷dG� l??�UB*« ÁcN�
 w�œü« „öN��ö� W(U� dO� �U��M� Í√
 Æ…bL�F*« …œu??'« dO�UF* WO�u�??�� d??O� Ë√
 W�ö??�� W��b(« WLE�_« w??M�� V��Ë «c??�
 d�U�*« qOK% ÂUE� UNL�√ s� w��«Ë W�c�_«
 ·ËdF*«Ë W�d(« rJ���« ◊UI� Â«b��??�U�
 s�Ë  Æ©HACCP® V�UN�« r�U� ÎU�öD�«
 w� UNM� b??�Q��« V�� w??��« �«¡«d??�ù« r�√

∫wK�U� �U�ËdA*«Ë dzUBF�« l�UB�
 s�u9 �U�d�® ÂU)« œ«u*« W�ö�Ë …œu� ≠
 �UOI��0 Àu??K��« Âb??� s� b�Q�K� ©…b??L�F�

ÆWO�ËdJO*« �U�uK*«Ë W�dA(« �«bO�*«
 W�??�UM*« �UOLJ�« Â«b��??�« s??� b??�Q��« ≠

ÆWHK��*« �U�uJLK�
 WOB�A�« W�UEM�«Ë lMBLK� W�UF�« W�UEM�«≠

Æ‰ULFK�
 Æ…d����« WO�UF� ≠

 …d�??���« “UN� q??L� …¡U??H� s??� b??�Q��« ≠
      d??OBF�«  …—Ëœ  q??�u%  ÂU??L�  l??{u�

.(Flow Diversion Valve)

 …—«d??(« �U??��� q� q??L� s??� b??�Q��«≠
 �U�«e�Ë …d����« “UN�� (Thermometers)

ÆdOBF�«
 “UN� w� jGC�« …eN�√ WO�UF� s� b�Q��« ≠

 Æ…d����«
 …d�??���« “UN� W�UE� ÂU??E� qL� W??O�UF� ≠

.(CIP ?�«® VO�U�_«Ë
 s??�e���« …—«d??� �U??�—œ w??� r??J���« ≠

 Æl�“u��«Ë
 s� �U�Ëd??A*«Ë dzUBF�« uK� s� b�Q��« ≠

∫WO�U��« »uOF�«
 j�{ Âb� V�??�� nOH� Ë√ qOI� Â«u??� ≠±

Æ�U�uJ*« WOL�
 bz«e�« ◊U??AM�« V�??�� …bz«“ W??{uL� ≠≤

Æ…dL��« WFO�� V��� Ë√ �U�ËdJO*« iF��
 u/ V??�??�� W???NJM�«Ë r???????FD�« d??OG� ≠≥

ÆdzUL)«Ë �U�dDH�«
ÆdzUL)« ◊UA� V��� ‰u�J�«Ë �«“UG�« ÊuJ� ≠¥

 ÊuK�« W??OM� Ë√ ¡«œu??� Vz«u??� œu??�Ë ≠μ
 U�UI� V�??�� ≠u$U*« d??OB� w� W??�U�≠

ÆW��M�« Ë√ …dL��«
 ŸUI�« vK� UN�??�d�Ë �U�uJ*« ‰U??BH�« ≠∂

Æ©…d����« WOKL� …¡UH� Âb� V���®
 W??�—œ …œU??�“ V�??�� Œu??�D*« r??FD�« ≠∑

 ÆdzUBF�« lOMB� w� W�b���*« …—«d(«
 …œU�“ V��� ©o�UG�« ÊuK�«® ÊuK�« w� dOG��« ≠∏

Æs�e���« …d�� ‰u� Ë√ lOMB��« …—«d� W�—œ
 r�UM�« ©`�«u*« w??� W�U�® d*« r??FD�« ≠π
 WK�UF*« o�??�� w��« œ«b�ù« …d??�� ‰u� s??�

 ÆW�—«d(«

 W�d���*« �U�u�H�« s� b�bF�« ¡«d�≈ r��
 �U�Ëd??A*«Ë dzUBF�« ¡UHO�??�« s??� b??�Q�K�
 V??�� UN� ‰u??LF*« �U??H�«u*«Ë ◊Ëd??AK�

 ∫wK�U� �U�u�H�« Ác� r�√ s�Ë ¨ Z�M*«
∫WO�ËdJO*« "U�u�H�«

 b??F�« s??� q� ∫ �U??�u�H�« Ác??� qL??A�
 U�dO�J�Ë  ̈�U�dDH�«Ë dzUL)«Ë  ̈wKJ�« ÍdO�J��«

ÆÍôu� UO�dO�ù« U�dO�J�Ë ¨Â—uHO�uJ�«
∫WOzU�eOH�« "U�u�H�«

≠∫wK� U� �U?�u�H�« pK� qLA�
 s� b??�Q��« r??�� U??NO�Ë ∫ÊU??O��« W??�UD� ≠±
 o??�Ë U??N� ‰u??LF*« ◊Ëd??A�« q� ¡UHO�??�«
 ¨Z??�M*«  Ÿu??�  ∫qL??A�  w??��«Ë  �U??H�«u*«
 ÕuL�� dO� …œU� Í√ œu�Ë Âb�Ë ¨r�(«Ë
 ÃU��ù« a�—U�Ë ¨t??�«uM�Ë Z�M*« r??�«Ë ¨UN�
 W�U� w� dOBF�« W���Ë ¨WO�öB�« ¡UN��«Ë
 ◊Ëd??A�« s� U�dO�Ë ¨»«d??A�« Ë√ —U??�JM�«
 ¨rFD�«Ë ¨Vz«u??A�«Ë ¨ÊuK�« ∫ q�� ¨Èd??�_«
 dJ??��« eO�d� W�—œË ¨Â«u??I�«Ë ¨W??�z«d�«Ë

ÆdOBF�« w� (BRIX)
∫WOzUOLOJ�« "U�u�H�«

∫wK�U� �U�u�H�« pK� qLA�
 WE�U� …œU??� Í√ œu�Ë Âb� s??� b�Q��« ≠±
 b�√ w??� WE�U� …œU??� œu??�Ë Ë√ …—u??E��
 U�œu�u� �UH�«u*« `L�� ô Íc�« �U��M*«
 WE�U(« …œU*« WOL� Ê√ s� b�Q��« r�� UL� ¨tO�

 Æ…bL�F*« œËb(« sL{ UN� ÕuL�*«
 W�uK� …œU??� Í√ œu�Ë Âb??� s� b??�Q��« ≠≤
 b�√ w??� W??�uK� …œU??� œu??�Ë Ë√ …—u??E��
 U�œu�u� �UH�«u*« `L�� ô Íc�« �U��M*«
 W�uK*« …œU*« WOL� Ê√ s� b�Q��« r�� UL� ¨t??O�

Æ…bL�F*« œËb(« sL{ UN� ÕuL�*«

ÆWO�u�� …œU� Í√ œu�Ë Âb� s� b�Q��« ≠≥
 �«bO�*« s� wI��*« W�??�� b�e� ô√ V�� ≠¥
 œËb(« v??�Ë ¨U??N� ÕuL??�*« œËb??(« s??�

ÆUN� ‰uLF*« �UH�«u*« o�Ë WM�ü«
 �UMO�U�OH�«Ë �U�dJ��« eO�d� s� b�Q��« ≠μ
 W??��M*« d??zUBF�« w??� W??�UC*« ·U??O�_«Ë
 WOL(« q�� W�U)« �U�«b��??�ô« ÷dG�
 Ÿ«u�_«Ë œËb(« sL{ ¨W??O�öF�« W�cG��«Ë

  Æ…bL�F*« �UH�«u*« o�Ë UN� ÕuL�*«

 5??� �U??�Ëd� „U??M� Ê√ ‰u??I�« s??J1
 Ê√ YO� ¨ �U�Ëd??A*«Ë —U??�JM�«Ë d??zUBF�«
 hK��??�*« qzU??��« s??� …—U??�� d??zUBF�«
 ÎUOJO�UJO� �«ËdC)«Ë t�«uH�« dB� W�O��
 —UL��« W??�U� w� ¡U*« U??NO�≈ ·UC� b??� w��«
 t�√ UL� ¨ U??OJO�UJO� U??�dB� sJ1 ô w??��«
 uN� —U??�JM�« U�√ Æ dJ??��« U??NO�≈ ·U??C� b�
 •μ∞ ≠≤μ eO�d�� wFO�� dOB� s� …—U��
 ¨UN� ÕuL�*« W�??�UM*« �UNJM*« tO�≈ ·UC�
 …—U??�� W??OFO�D�« �U�Ëd??A*« Êu??J� U??LMO�
 •±∞ W�??�� v�≈ nH�*« WN�UH�« dOB� s??�
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 Â«b���ô« YO� s� —uL��« ·UM�√ �ËUH��
 Æ©≥® ‰Ëb� w� `??{u� u� UL� ¨lOMB��« w??�

  ÆW�bI*« w� e�“d�« nM� w�Q� YO�

äÉ``````````é````àæ`ŸG
 W��b(« �U??�UMB�« u??�� t??�u��« b??F�
 wJ� Î UO??�U�√ ÎU??�KD� —u??L��« v??K� W??LzUI�«
 ¨wM�u�« œUB��ô« r�b� Î UO*U� ÎU��M� `�B�
 WOz«cG�« �U??�UMB�« w??� UNM� …œUH�??�ô«Ë
 s� dO�� v�≈ U??N��U{≈Ë ¨œ—u�??�LK� q�b��
 �U�UM� w� UL� dJ??��« s� ö�b� �U��M*«
 ÁU??O*«Ë  ¨�U??O�d*«Ë  ¨�U??M�F*«Ë  ¨ÊU??��_«
 q�u��� p??�– r??��Ë Æ�U??�uK(«Ë ¨W??�“UG�«
 W??LO� �«– W??FMB� �U??��M� v??�≈ —u??L��«

?∫ wK�U� UNL�√ s� ¨WFH�d� W�œUB��«
dL��« v�d�

 jK� vK� d??L��« v??�d� W??�UM� b??L�F�
 W�ËU??��� W�??�M� dL��« WMO�� l??� dJ??��«
 l�d�Ë  ̈©eN�� d9 uKO� ∫dJ� uKO�® ÎUO��dI�
 —U���U� 5�??���« r�� Ë√ ¨—U??� vK� j??OK)«
 WO�Ë√ w� 5�??���« Ë√ ¨W�u�H� W??O�Ë√ w�
 lOL��� WLE�Q� …œËe�Ë m�dH��« X% WIKG�
 5�J��« W�U{≈ l� ¨e??O�d��« l�d� ¡U*« —U��
 Ë√ b�e� b�® wKJ�« jOK)« s� •∞[± W�??�M�
 bM�Ë Æ©WN�UH�« w� 5�J��« W��� V�� qI�
 iL� ·UC� 5F� b� v�≈ eO�d��« ‰u�Ë
 s� •≥[∞ W��M� ©ÊuLOK�« iL�® p�d���«
 5�%Ë dOJ??���« lM* p�–Ë ªdJ??��« Ê“Ë
 dL�??��Ë ¨k??H(« v??K� …b�U??�*«Ë r??FD�«
 r� ¨•∂∏ v�≈ e??O�d��« qB� v�� 5�??���«

 w� l??�u�K� …b�«Ë �U�UJ�≈ WJKLLK�Ë
 ·UM�_« �UH� 5??�%Ë qO�M�« W�«—“
 WO�O�«d��ù« WOL�ú� «dE� p�–Ë ªW�—eM*«
 W??�Ëb�« lO�??A�Ë —u??L�K� W??�œUB��ô«Ë
 …d�� tK�9 U* ‰U�*« «c� w� —UL��??�ö�
 WO�Ë—Ë WOz«c�Ë WO�UI� WOL�√ s� qO�M�«
 ÂUL��« œ«“ U??L� ¨ÍœuF??��« s�«u*« Èb??�
 5�Q�Ë q??�b�« —œU??B� l??�uM�� W??JKL*«
  ¨wM�u�« ÃU��ù« s??� WOz«cG�« �U�UO��ô«
 ÃU��≈ w??� …dO�J�« …d??HD�« l??� Àb� U??L�

Æ`LI�«
 w� WO�??�� …eO0 WJKL*« l??�L�� «d??E�Ë
 Ê_ W��d� UN�S� ¨W�U� WHB� —uL��« ‰U��
 —uL��« ‚«u??�√ w� …œU�d�« e�d� vK� “u%
 ”Ë—b*« wLKF�« ÁU??&ô« o�d� s� W??O*UF�«
 ·U??M�_« W??�«—“ ∫U??NM�Ë ¨V??�«u'« qJ??�
 ‰U�� w??� �«—UL��??�ô« …œU??�“Ë ¨…“U??�L*«
 ¨—uL��« lOMB�� W��b(« �UOMI��« Â«b��??�«

Æo�u���«Ë nOKG��« VO�U�√ d�uD�Ë
 ¨WLzUI�« l�UB*« ÃU��≈ q�� w� …¡«dI�Ë
 lÒMB*« ÃU??��ù« Ê√ ©±® ‰Ëb??� s??� `C��

 �«uM??� fL)« ‰ö� —uD� b� —uL��« s??�
 s� •μ[≤ W�??�M� s� n�√ ≥∏ s??� …dO�_«
 ∑μ[π mK�O�  ≤∞∞∞ ÂU� —uL�K� wKJ�« ÃU��ù«
 ÂU� wKJ�« ÃU��ù« s� •∏[± W�??�M� s� n�√
 —u??L��« W??LO� �œ«“ p??�c� U??F��Ë ÆÂ≤∞∞¥
 ÊuOK�∂[∏∂ s??� …d�H�« fH� w??� …—bB*«
 ‰b�Ë Æ‰U�— Êu??OK� π≤  s� d??��√ v�≈ ‰U??�—
 WFÒMB*« —uL��« rEF� Ê√ v??K� �UOzUB�ù«
 Ë√ …œdH�ò …Q??�F� —u9 …—u??� vK� X??�U�
 “uK�U� …uA�� Ë√ ÈuM�« W�ËeM� Ë√ W�u�J�

Æ ©≤® ‰Ëb� ¨år�L��U� …UDG� Ë√

  UN�U��≈ mK�� YO� ¨—uL�K� U�U��≈ r�UF�« ‰Ëœ d��√ Èb�≈ W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« bF�
 "«uM??��« ‰ö� s� ÊuOK� ≤ qB�� WOLJ�« Ác� œ«œe??� Ê√ l�u�*« s�Ë s� ÊuOK� s??� d??��√
 ≤∞ s� d��√ W??JKL*U� b�u�Ë ÆÍœuF??� ‰U�— "«—UOK�±∞ vK� b�e� W??LOI� W�œUI�« W??KOKI�«

ÆÎU�U��≈Ë U�uO� d��_« w� UHM� ∂∞ UNM� —uL��« s� nM� ¥∞∞ Ë WK�� ÊuOK�

WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≤∏Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� 

 WM��«
©Â®

 W��M*«
©s�®

 WFMB*«
©s�®

W��M�«
©•®WFMB*«

≤∞∞∞∑≥¥[∏¥¥≥∏[∞μ∞μ[≤
≤∞∞±∏±∑[∏∏∑¥¥[≤∞¥μ[¥
≤∞∞≤∏≤π[μ¥∞¥∏[≥∞¥μ[∏
≤∞∞≥∏¥∏[∞∏∏∑∞[¥∏≤∏[∞
≤∞∞¥π¥±[≤π≥∑μ[π∞∏∏[±

 WJKL*« w� WFMB*« —uL��« —uD� ©±® ‰Ëb� Â≤∞∞¥ ??≤∞∞∞ ÂU� s�

Æ‰u�Q*«Ë l�«u�« W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« w� —uL��« ? W�«—e�« …—«“Ë ?

Z�M*«©s�®WOLJ�«•
 …Q�F� —u9μ∏[≥∏∂∑∂[π
d9 WMO��∏[∑∑∏±±[μ

f�œ±[≥μ∞±[∏
q�∞[≤μ∞∞[≥

�UO�d�≥[μ∞[¥
 ·ö�√±[μπ∏≤[≤

Èd�√μ[≤¥±∂[π
w�UL�ù«∑μ[π∞∏±∞∞[∞

 —uL��« s� WFMB*« "U��M*« r�√ ©≤® ‰Ëb� Æ©Â≤∞∞¥® WJKL*U�

ÍuM��« w�«—e�« wzUB�ù« »U�J�« ?

W???JKL*U� —u?L��« W?�UM�
المنتجات والمعوقات

W�O�� wMG�« b�� bL�√ ÊUC�— ÆœÆ√



 tOK�Ë ¨WO�U�“ �«u??�� w� W�d??�� W��F��«
 Ê√ d�c�U� d??�b'« ÆÊuK�« ‚U??L�≈ lM� sJ1
 W�ËeK�« WFH�d� eO�d��« WO�U� d??L��« WMO��
 ‰u� ÍœUH� sJ1Ë ¨UNMO�??�� bM� —dC��
 dL��« WMO�� W�U{S� UNKOKI�Ë 5����« …b�
 U2 ªp�d���« iL� l� eO�d��« W�UN� »d�
 ∫q�� Z�MLK� WO??�(« ’«u)« s� s??���
 …œu� s� b�e� Ë ¨Â«u??I�«Ë ¨rFD�«Ë ¨Êu??K�«

 ÆWOz«cG�« t�LO� vK� k�U��Ë ¨Z�M*«
 t�Q� “U??�1 dL��« v??�d� Ê√ s� r??�d�U�
 WO�bF*« d�UMF�«Ë ·UO�_«Ë 5�Ëd��U� wM�
 ¨ÂuO??�MG*«Ë ¨ÂuO??��UJ�«Ë ¨b??�b(« ∫q??��
 tOK� »U??F� t�√ ô≈ 5??�—U)«Ë ¨e??OM�M*«Ë
 tOK�Ë ¨5�??���U� Á—dC�Ë t??KL% nF{
 Ÿ«u�√ b�√ W??�U{S� p�– v??K� VKG��« s??J1
 Êu�F� l� W�Ë«dH�« ∫q??�� W�ËdF*« WN�UH�«
 …œU�“Ë …eOL*« W??NJM�U� v�d*« ¡U??M�ù dL��«
 W�U{≈ Êu??J� Ê√ vK� ¨W??��M*« v�d*« q??�I�

 Æ·UC*« dJ��« s� ÎULB� dL��« Êu�F�
 dL��« ÈuK�

 �ôU�*« l??�Ë√ s??� dL��« Èu??K� b??F�
 ÈuK(« Ê_ UNO� —uL��« Â«b���« sJ1 w��«
 —uL��« p�c�Ë ¨dJ��U� WOM� ÊuJ� UN�FO�D�
 s� d??O�� ÃU??��≈ s??J1 Æ�U�dJ??��U� W??OM�
 ¡«u??� dJ??��« UNO� Âb��??�� w��« ÈuK(«
 Â«b��??�U� WOMO�öO'« Ë√ WOMO�J��« ÈuK(«
 f�b�« `KB� bI� ¨—uL��« s� V�UM� o�A�
 wKO'« q??�� Èu??K(« i??F� ÃU??��ù Îö??��
 dL��« W??MO�� `??KB�Ë ¨�U??�—u��« i??F�Ë
 …bL�√ q�� Èu??K(« s� Èd�√ Ÿ«u�√ ÃU??��ù
 hK��??�*« dJ??��« Âb��??�� b�Ë ¨d??L��«
 w� ©ÊuK�«Ë ·U??O�_« W�«“≈ bF� ®—u??L��« s�
 ZzU�� �dN�√ b??�Ë ¨U�uM�« Ë√ w�u��« ÃU??��≈

QƒªàdG áYÉæ°U

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� ≤π ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 ÷UH��«Ë W??�KB�« œ«u??*« V??�� …œU??�“ ?≥
 l� ÎU??�œd� �U????��M*« w??� W??�u�d�« W�??��
 W�uN??� vK� b�U??� U??2 ªW??�U{ù« V??��

ÆZ�M*« qOJA�
 ¨W??OKJ�« �U????�dJ??��« W???�??�� ÷UH��« ?¥
 U2 ªn??OH� qJA� W{uL(« W��� …œU�“Ë

ÆrFD�« s��
 W�—UI*U�  ©•∂[≥∏® 5�Ëd��« W��� …œU�“ ?μ

Æ©•≤[∑μ® WD�UC�« WMOF�U�
 …œU�e� W�uMF� …œU�“ œU�d�« W�??�� …œU�“ ?∂

ÆW�U{ù« W���
 W�??�� w??� Íu??MF� d??OG� ÀËb??� Âb??� ?∑

Æ·UO�_«
w�u��« 

 “ËdJ??��« a�� s� ©toffee® w�u��« Z�M�
 Ë√ VOK(« l??� W??MOF� V??�M� “u??�uK'«Ë
 w�u��« b??F�Ë ÆÊu??�b�« i??F� Ë√ t??�U��M�
 dOGB�« U??NOK� q??�I� w??��« �U??�uK(« s??�
 WNJ�Ë ¨rF�Ë W�uO� s� t� “U�9 U* ªdO�J�«Ë
 t�U��M�Ë t�UJ??�√ w??� ŸuM�Ë ¨W�U??����
 W???I�d�Ë ¨W??K�«b�« �U??�uJ*« Ÿu??� V??��
 ¨W�b��??�*«  …—«d??(«  W??�—œË  ¨l??OMB��«

ÆUNCF� v�≈ �U�uJ*« W���Ë
 w� W�KB�« ÈuK(« s??� w�u��« nK���
 ÕË«d�� U??LMO�� ¨¡U??� s� t??�u��� U� W�??��
 ¨•¥?≤ 5�U� W�KB�« ÈuK(« w� ¡U*« W�??��
 Æ•±∞?∏ 5??�U� w�u��« w??�  ÕË«d??�� U??N�S�
 W�KB�« Èu??K(« s� w�u��« n??K��� p??�c�
 qI� ô s�b�« s??� W�??�� vK� Èu��� t�√ w�
 v�≈ W�U{ùU� ¨w??zUNM�« "UM�« w??� •±∞s�
 lH�d� tKF�� Íc�« d�_« ¨VOK(« s� W�??��
 v�≈ ·UC� U??�bM� W�U�Ë WOz«cG�« W??LOI�«

Æf�b�« Ë√ dL��« WMO�� s� W��� WDK)«
∫ s� ÊuJ��Ë ∫d?�œU?I*« ¿

“ËdJ� r��∂∏ ?
“u�uK� r��∂∏ ?

·U� VOK� r��≥¥ ?
Ã—bN� qO�� X�“ r��≤≤¨μ ?

5��O�� q�≥∞∞ ?
ŸUMF� rF� q�≤∞∞ ?

∫ wK� ULO� dB�M�Ë ∫ÃU��ù« "«uD� ¿
 ¨¡U??*« s??� W??OL� w??� ôË√ dJ??��« W??�«–≈ ?±
 ¡wD��« V??OKI��« l??� “u�uK'« W??�U{≈ r??�
 œ«u� W??OI�Ë b??�e�« W??�U{≈ r??� ¨dL�??�*«Ë

 v�d*« ‚u??H� r??OBI�« W??F�U�� �U??�«—b�«
 s� ÁdO� vK� ÍdJ��« d9 WMO�� s� Z�M*«

Æ W�U�u�« nM� q�� Èd�_« ·UM�_«
WOz«cG�« WLOI�« WO�U� dL��« …bL�√ 

 …œUH��ô« W�UMB�« Ác� ‰ö� s� sJ1
 VFB� w��« ? …œu??'« WCH�M� —uL��« s??�
 …u??A��  Ë√  …œd??H�  —u??L��  UNI�u??��
 ©Êu�D�® WMO�� v�≈ UNK�u��� ? �U??�“uK�U�
 WOM� —œUB� s� 5�Ëd��U� WMO�F�« rO�b�Ë
 ŸËeM*« ·U??'« V??OK(« ∫q??�� ¨5??�Ëd��U�
 W�O� vK� Z�M*« qOJ??A� sJ1 YO� ¨s??�b�«
 sJ1 r??FD�« 5??����Ë ÆU??�dO� Ë√ …b??L�√
 WODG��« Ë√ b??MN�« “u??� o??zU�— •± W??�U{≈

 Æt�ôu�uA�« Ë√ r�L��U�
 rOBI�« WF�U�� dL��« …bL�√ l??OMB� -
 v??K� ‰u??B(« ·b??N� Â≤∞∞∂ ÂU??� w??�
 ‰U??H�_  W??Oz«cG�«  W??LOI�«  W??O�U�  �U??��M�
 w��«—uL��« s� …œUH��ô« - YO� ¨”—«b*«
 ôË …u??A�� Ë√ …œdH� ? o�u??��K� `KB� ô
 �«dF??��« �«– Èu??K�K� q??�b�� ? W??�u�J�
 ? Î UC�√ ? - Æ�U??�cG*« s??� W??O�U)« W??�—UH�«
 WIDM� l??�UB� b�√ s� d??9 WMO�� r??O�b�
 UL�b�√ s??�—bB� s� 5??�Ëd��U� r??OBI�«
 —œUBL� s??�b�« ŸËe??M� w??�«uO� 5??�Ëd�
 - UL� ¨WOz«cG�« WLOI�« WO�U� 5�Ëd��U� WOM�
 ∫q�� ¨WNJM�«Ë rFDK� WM��� œ«u� Â«b���«
 …bL�√ œ«b�≈ - U??L� Ær??�L��«Ë ¨bMN�« “u�
 5�Ëd��« —bB� l� dL��« WMO�� j??K�� d9

 ÆW��F��«Ë qOJA��« r� WHK��� V�M�
 Ê√ U??NOK� q??B��*« Z??zU�M�« X??�{Ë√

∫w�Q� U� v�≈ �œ√ W�b���*« �U�U{ù«
 WO??�(« �U??HB�« w??� `??{«Ë s??�% ?±
 ©ÂUF�« ‰u??�I�«Ë W�z«d�«Ë r??FD�«Ë Êu??K�«®

 ÆW&UM�« dL��« …bL�_
 wMF� U0 ©Lightness® ŸuD��« rO� …œU�“ ?≤
 ÎU�œd� V??�UM�� �U��MLK� #U� Êu??� ¡UD�≈

ÆW�U{ù« V�� l�

nMB�«
 WOLJ�«

©s�® WFMB*« •

e�“—±μ[π≥μ≤±[∞
’ö�±≤[¥≥∑±∂[¥
ÍdH�±±[∞∑∂±¥[∂
ÍdJ�∑[∏∞∂±∞[≥
wFI�≤[π¥≥≥[π

Èd�√ ·UM�√μ∞[≥μ±∂∂[≤

 w� W�b���*« —uL��« ·UM�√ r�√ ©≥®‰Ëb� ©Â≤∞∞¥® WJKL*U� lOMB��«

ÍuM��« w�«—e�« wzUB�ù« »U�J�« ?

Æ o��H�U� —u9 



Æ—uL��« UN�U�√ w��« Èd�_« uA(«
 W�—œ l??�— l??� ¡j??�� j??OK)« 5�??�� ?≤
 ‰uB�K� WK�u� …b*Ë ¨ÂÚ  ±≤≥v??�≈ …—«d(«

Æg� dO� Z�M� vK�
 Ê«—b'« W�Ëœe� w�«Ë√ w� WMO�F�« V� ?≥

ÆWMO�F�« b�d��� UNK�«b� ¡U*« d1
 V??�� U??�b�d�� b??F� W??MO�F�«  l??ODI� ?¥

Æ W�uKD*« Ê«“Ë_«Ë ÂU��_«
 WK�U� dO� …œU??� s� q�U� vK� lDI�« q??I� ?μ

ÆnOKG�K� √bBK�
 Â«b��??�« sJ1 t�√ v�≈ …—U??�ù« —b&
 ô œËb� w� “ËdJ��« s� Îö�b� dL��« dJ??�
 ÍœR� dL��« dJ??� …œU�“ Ê_ ¨•≥∞ s� b�e�

Æw�u��« Â«u� W�uO� …œU�“ v�≈
dL��« Ê«b�u� 

 jOK� "U??� s� …—U??�� d??L��« Ê«b??�u�
 w� •∂∞ s� b??�e�ô  W�??�M�®“ËdJ��« s�
 ÊËb� Ë√ l??� “u??�uK'«Ë ©w??zUNM�« Z??�M*«
 dL��« ¡«e??�√ W�U{≈ l� ¨¡U??�Ë ‰u�� dJ??�
 5�öO'« Ë√ ‰ôe??�« s� qOK�Ë �«d??�J*«Ë
 s� d??L��« Ê«b??�u� n??K��� Æs�d??�K'« Ë√
 w�«Ë√ w� r??�� a�D�« W??OKL� Ê√ w� w??�u��«
 bF�Ë ¨¡«uN�U� W??DK)« Ãe9 YO� ¨W�u�H�
 ‰UJ�√ v�≈ Ê«b�uH�« qJ??A� b�d���«Ë a�D�«

 ÆWHK���
 dL��« W�ôu�u� 

 ©Date chocolate®dL��« W�ôu�u??� Z�M�
 vL??�� rOFM� WMO�U� w� dL��« WMO�� jK��
 ËU�UJ�« ‚u�??�� l� ©conching® g??�u'«
 l�  p�c�Ë ¨dJ??��«Ë ËU�UJ�« …b�“Ë ·U'«
 ‰uH�« Ë√ “uK�« Ë√ ‚b??M��« ‘Ëd�� ÊËb� Ë√
 o�U��« ”ËœU� w� jOK)« l�b�Ë ¨w�«œu��«
 qOJ??A��« �«b�u� wN�M� Íc??�« ©Extruder®
 wJ�??� q�U� vK� l??DI�« q??IM� r??� ¨©Dies®
 ¨nOKG��«Ë W��F��« �«b�Ë v�≈ r� ¨n??OH��K�
 �«b�Ë v??�≈ o�U��« ‰ö??� jOK)« —d??1 Ë√
 UNOK� qzU??��« ËU�UJ??�« VB� r� ¨qOJ??A��«

 »d??AK� `�UB�« ¡U*« UNO�≈ ·UC�Ë —u??L��«
 W�??�M�  ‰uMO�J��« q�� WOMO�J��« �U1e�ù«Ë
 œ«u*« qK��� v??�� qOK�« ‰«u??� „d??��Ë ¨•±
 l� ÍdJ��« qzU??��« ’ö���ô WOMO�J��«

Æ•±μ?±∞ œËb� w� ÁeO�d� j�{
 ·bN�Ë ∫X??�d�J�« bO??��√ w�U� W??�U{≈ ?
 W�U{≈ s??J1Ë ¨dOL���« …¡U??H� …œU??�“ v�≈
 ∫q�� ¨t�ö�√ b??�√ Ë√ X�d�J�« bO??��√ w�U�
 Âu??�œuB�« Ë√ ¨XOHK??�O�U�O� ÂuO??�U�u��«
 …œU*« dOL�� W??OKL� ¡b� q??�� XOHK??�O�U�O�

 Æ ©f�b�« Ë√ dL��«® ÂU)«
?∫ UL� ¨5�K�d� vK� r��Ë ∫ÃU��ù« ¿

 ∫©w�u�U��ù« d??L���«® v�Ë_« W??K�d*«   ?
 …œU� vK� W??�u�;« œ«u*« dOL�� U??NO� r��Ë
 ©Fermentable® dOL��K� WK�U� W�uA� Ë√ W�dJ�
 ¨©Yeasts®d??zUL)« Â«b��??�U� •πs??� qI�ô
 r??��  Æ©Saccharomyces cerevisiae®  …d??OL�Ë
 YO� ¨WOz«u� ô ·Ëd� X% dOL���« WOKL�
 œ«u*« q�u��� W�U(« Ác� w� …dOL)« Âu??I�
 ¨Êu�dJ�« bO��√ w�U�Ë ‰u�U��« v�≈ W�dJ��«

Æq)« ÃU��ù WDO�Ë WK�dL� p�–Ë
 W�U{S� w�u�U��ù« d??L���« WK�d� √b��
 - Íc�« d??L��*« ‰u??K;«® j??AM�« ∆œU??��«
 —u??L��« hK��??�� v??�≈ ©ÎUI�U??� Áe??ON&
 ‰u??�G*« dOL���« Ê«e??� w??� •±∞ W�??�M�
 —U���«Ë W�ËUJ�« «œu??B�« s� ‰uK�0 Î «b??O�

ÆÊUJ�ù« —b� rIF� tKF'
 ∆œU� jO??AM� V�� t�√ d??�c�U� d??�b'«
 dL��« qLF�??�« «–≈ W�U� ¨…d�� q� …dOL)«
 …U�«d� V�� UL� ¨f�b�« �UHK�� Ë√ ¡Íœd�«

∫dOL���« ¡UM�√ WO�U��« ◊ËdA�«
 w??� r??��Ë  ∫d??OL���« ‰u??K�� W??�uN� ?±
 …œU??0 ∆œU??��« j??K� W??OKL� ¡U??M�√ W??�«b��«
  ©dL��« ‘Ëd�� Ë√ f�b�« ‰uK�� ® dOL���«
 W�uN��« r�� Ê√ qCH�Ë ¨dOL���« W??OKL� q��
 V�??�� Ë√ Ê«e)« v??K�√ s??� jOK� a??C�
 vK�√ v�≈ t�{Ë Ê«e)« qH??�√ s� qzU��«
 Ë√ VO??�d� Àb�� ô v�� p�–Ë ¨Èd�√ …d�
 U2 ªÊ«e)« ŸU� w� W�dJ��« …œU*« ‚UB��«
 WOKL� b�U??�� p�c� Æd??OL���« WOKL� q??D��
 Êu�dJ�« bO??��√ w�U� “U� W�«“≈ wK� W�uN��«
 ¨W�dJ??��« …œU*« ‰u??% ¡UM�√ Êu??J�� Íc??�«
 ÎöC� ¨dOL���« WOKL� vK� U�K� d�R� Íc�«Ë

QƒªàdG áYÉæ°U

ÆdL��« W�ôu�u� 
Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≥∞

 s� WI�D� WMO�F�« nKG� YO� ¨UN�Ëd� bM�
 p�– bF� lDI�« d9Ë  ÆWKzU??��« W�ôu�uA�«
 W��F��« �«b�Ë v�≈ tM�Ë ¨nOH���« Êd� v�≈
 s� vMG�??�� WI�dD�« Ác� w�Ë ¨n??OKG��«Ë

Æo�U��« v�≈ ‰u�b�« o��� w��« Ãe*« WOKL�
dL��« …b�“

 �U��u�« s� dO�� w� dL��« …b�“ qLF���
 dzUDH�«Ë �U�K�*«Ë �U�ËdA*« q�� WOz«cG�«
 w� U�dOC% W??I�d� h??�K��Ë Æp??OJ�«Ë
 ‚u��� s� qOK�Ë “u�uK'« ‰uK�� W�U{≈
 a�D�Ë ¨·U'« dL��« ‚u�??�� v�≈ qH�dI�«
 Â«u� w� `�B� v??�� —UM�« vK� Z??�e*« «c�
 �U�UL�d� w� s�U??� u�Ë Q�F� r� ¨…b??�e�«

ÆÆ`OH� VK� Ë√
dL��« nzUH� 

 nzUH� ©s�b�« d??9® dL��« nzUH� t�??A�
 YO� ¨©s�b�« dL�®nH�*« gL??A*« dOB�
 U�dOC% bF� dL��« WMO�� nOH��� lMB�
 t�� ÊuJ�� WM??A)« ·UO�_« s� UN�OHB�Ë
 pO��ö��« s� w�«u� ‚u� VB� r� ¨WKzU�
 X�e� UNM�œ bF� ©√bBK� q�U� dO�® ÊbF*« Ë√
 ÆdL��« W??MO�� UN� oB�K� ô v??�� Êu??��e�«
 Ÿ«u�√ …b� d�uD�� 5��U��« s� œb� ÂU� bI�Ë
 WOFO�� t�«u� �UNJ� W�U{S� s�b�« d9 s??�
 dOB� W??�U�Ë dzUBF�« Ÿ«u??�√ i??F� Ë√

Æ‰UI�d��«
dL��« q� 

 s� "UM�« qzU??��« u�  ©Vinegar®q??)«
 œ«u*« dL�� s??� "UM�«  ? ‰u??�U��ù« …b??��√
 Â«b��??�U� ? Ád??O� Ë√ d??L��« s??� W�dJ??��«
 ·Ëd??�  X??%  p??OK)«  i??�U�  U??�dO�J�
 •π∏ v�≈ t�U��≈ W�??�� qB� YO� ¨W??Oz«u�
 bM� WK�«b�« ¡«uN�« WOL� w� rJ���« WD�d??�
 q�UJ�U� b��Q�� b� t�√ –≈ ¨‰u�U��ù« …b??��√
 Âb��??�� Æ¡U�Ë Êu�dJ�« bO??��√ w�U� v??�≈
 ¨qK�*« ∫q??�� �UON??A*« s� dO�� w??� q)«

Æa�≈ÆÆÆ¨…œd��*«Ë ¨VA�UJ�«Ë
?∫ wK� ULO� dB�M�Ë ¨lOMB��« "«uD� ¿
 U�ö� jO??AM�� r��Ë ∫¡ÍœU??��« d??OC% ?

ÆU�œb� …œU�“Ë …dOL)«
 Y??O� ∫d??L��« —U??L� Ë "U??HK�� e??ON& ?
 W(UB�« d??O� Ë√ W��œd�« —u??L��« Âb��??��
 V� s�� r??��Ë ÆÈu??M�« Ÿe??� b??F� W??��F�K�



Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� ≥± ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 vK� b�U??�� 5�??��_« œu�Ë ÊS� p�– s�
 dL���U� ÂuI�� U�œb� …œU??�“Ë …dOL)« u/

 ÆÎUOz«u�ô ? Î UI�ô ? »uKD*«
 ÊuJ� Ê√ V��Ë ∫…—«d??(« W�—œ j�{ ?≤
 ¡UM�√ ÂÚ  ≥μ s??� U??N�UH�—« Ê_ ÂÚ  ≤∂¨∑ b??M�
 V�� «cN� ¨u??LM�« n??�Ë v�≈ ÍœR??� dL���«
 ÕË«d�� W??�—œ v??�≈ dOL���« Ê«e??� b??�d��

ÆÂÚ  ≤π[¥≠≤≥[π 5�U�
  s� v�Ë_« WK�d*« w� t�√ d�c�U� d�b'«
 W�dJ??��« œ«u*« ‰u% W�d??� ÊuJ� dL���«
 b�u�ô «c�Ë ¨ÂU??�√ ∂?≥ 5� ÕË«d�� WF�d??�
 ÆÈd???�√ W??IO�œ ¡U?????O�√ œu?�Ë s??� ·u�
 ÊuJ� UN�S� d??L���« s� W??O�U��« WK�d*« U??�√
 ≥?≤ …b??* dL�??�� YO� ¨v�Ë_« s??� W??�OD�
 w� U�U9 W??DO(« c�√ V??�� «c�Ë ¨lO�U??�√
 U�dO�J�� ÀuK� ÀËb� ÍœUH�� WO�U��« WK�d*«
 i�U� U�d�J�� Ë√ …d�e�U� wL�� U� Ë√ q)«
 p�c�Ë ¨dL���« W??OKL� ¡j�� W�O�� p??O��ö�«
 …œU�ù ‰u??K;« W�uN� Í—Ëd??C�« s� t�S�
 œ—U��« u'« W�U� w�Ë Æ…dOL)« v�≈ ◊UAM�«
 W�d� W��b� V�� …—«d(« W�—œ ÷UH��« Ë√
 ÷UH��« ∆œu??� ô v�� ÎU??O�UM� d??OL���«

 ÆdOL���« WOKL� n�Ë v�≈ UN�—«d� W�—œ
 ‰b�??�� Ë ∫w�u�U��ù« d??OL���« W??�UN� ?≥
 ‰u���Ë W�dJ��« œ«u*« pKN��� U�bM� UNOK�
 ·dF�Ë Æ‰u�U��ù« ‰u�� v�≈ Î U��dI� q�UJ�U�
 Ë√ Z??M�U��« d??��Ë—b�√ …¡«d??� q??B� U??�bM�
 ÆW�—œ nB� s??� q�√ v�≈ ©BRIX® f??�d��«
 ‰u�J�« e??O�d� s??J1 W??K�d*« Ác??� w??�Ë
 wDF� Æw�� ‰u�� ÃU??��ù dODI��U�  "UM�«
 ‰u�J�« s??� d��≤∑∞ w??�«u� d??9 s??� q�

Æ  •π∂[≤μ eO�d�� wIM�« w�D�«
 d??L���« Ë√ …b??��_«® W??O�U��« W??K�d*« ?
 "UM�« ‰u�U��ù« …b��√ r�� UNO�Ë ∫©wJOK)«
 WD�«u� pOK� iL� v�≈ v�Ë_« WK�d*« w�
 WOz«u� ·Ëd� X% pOK)« i�U� U�dO�J�
 ¡«d�≈ s??J1 ô t??�√ U??M� k??�ö� Ë ¨W??OL��
 WK�d*« r??�� YO� ¨UOzUIK� 5??�K�d*« 5??�U�
 U�√ ¨©WOL��®WOz«u� ô ·Ëd??� X% v�Ë_«
 pOK)« i�U� U�dO�J� ÊS??� WO�U��« W??K�d*«
 pOK)« i�U� ÃU��ù 5���_« v�≈ ÃU�%
 qF�� d??�¬ V�??� „U??M� Ê√ U??L� ¨©q??)«®
 Ê√ V�??�� WKO��??�� UOzUIK� ÃU��ù« W??OKL�

 „d�� b????� t�_ ¨q?????)« U??�dO�J� u??/ l??M*
 WNJ� vK� d??�R� b??� w��« t??��z«— s??� Î«—U�¬

Æq)« W�z«—Ë
e�??)« …dO??L� 

 ¡UO�_« ÂU??��√ r??�√ b�√ …d??OL)« b??F�
  w�Ë ¨W??O�uO�« U??M�UO� w� W??�UN�« W??IO�b�«
  ÍdJ??� —bB� œu�Ë v�≈ ? U�uLM� ? ÃU??�%
 qLF�??��  YO� ¨WO�«—bO�u�d� …œU??� È√ Ë√
 t�UM� s� nK��*« ”ôu??*« ?…œUF�« w??�–
 vK� Èu��� t�_ ¨÷dG�«  «cN�  VBI�« dJ�
 dL��K� WK�UI�«  �U�dJ��« s� WFH�d� W�??��
  ¨•μμ  s??�  q???I�ô  ©Fermentable sugars®
 œ«u*« s� d??O�� vK� tz«u��« v??�≈ W�U{ùU�
 �UMO�U�O�Ë ÊœUF� ? U??N�U�% w��« WOz«cG�«
 —uL��« Â«b��??�« sJ1Ë ÆU�uLM� …dOL)«  ?
 UNO� d�J� w??��« œö��« w� ”ôu??LK�   Îö??�b�
 …œUH�??�ôU� —uL��« lOMB�Ë qO�M�« W�«—“
 Ã“UD�« „öN��ö� W(UB�« dO� —uL��« s�
 ’ö��??�« o�d� s??� W??��œd�« —u??L��« Ë√
  ÊœU??F*«Ë  W�dJ??��«  œ«u??*«  s??�  U??�«u���

Æ…dOL)« uLM� W�O�� UN�«b���«Ë
 qL??A�Ë ∫…d??OL)« ÃU??��≈ "«u??D� ¿

?∫ wK�U�
 ∫WO�U��« �«uD)« qLA�Ë ¨dOL���« ?

 W�U{S� d??L��« s� hK��??�� d??OC% ?±
  Èu??M�« W??�ËeM� Ë√ W??K�U� —u??9 v??�≈ ¡U??*«
 ¨¡U*« s� �«d�� μ v�≈ d9 Â«d�uKO� W�??�M�
 VOKI��« l� Â˚∏μW�—œ v�≈ jOK)« s���Ë
 œ«u*« s??� WOL� d��√ ’ö��??�ô dL�??�*«
 VOKI��«Ë 5����« WOKL� dL���Ë  ÆW�dJ��«
 vK� jOK)« U�bF� `�d� ¨ W�U� nB� …b*
 œ«u*« Ë Vz«uA�« lOL� qBH� “«e� `??�d�
 r� ¨œd�O�  ÍdJ??��« qzU??��« „d��Ë ¨WI�UF�«
 qBH�  Íe�d� œd� “UN� vK� Ád�d9 œUF�
 œ«u*«  s??� Î U??�U�√ W??�uJ*« W??�ËdG�« œ«u??*«

 u/Ë ◊U??A� n�u� ÊuJ�*« pOK)« i�U�
 ÊS�  •∞[μ s� t��??�� �œ«“ «–S� ¨…d??OL)«

ÆÎU�U9 n�u�� …dOL)« u/
 V??�d�� v�Ë_« dOL���« WOKL� ¡U??N��U�
 V??�«— ÊuJ��Ë ¨dL��« V??� U�UI�Ë …d??OL)«
 V�??�� U2 ªdOL���« Ê«e� ŸU??� w� bL���
 qzU??��« qB� V�� «cN�Ë ¨q�U??A*« i??F�
 qI�Ë  ¨…d??OL)« U�ö� s� W�d??�� dL��*«
 dOL���« WK�d� W??�UN� w� w�u�J�« qzU??��«
 ‰ULJ��ô d�¬ Ê«e� v�≈ ©ÂU�√ ∂?≥ ®v�Ë_«

ÆpOK)« iL� v�≈ q�u���« WOKL�
 s� hK���« v�≈ ·bN�Ë ∫q)« o??O�F� ¿
 �U��dL� Z�M� w��« W??OzUOLOJ�« œ«u*« iF�
 ÷UL�_« q�� ¨dL���« WOKL� ¡UM�√  WOD??�Ë
 vK� d�R� w??��«Ë ¨ bO�b�U�??�ô«Ë W�uCF�«
 Ác� s??� h??K��K�Ë Æ q??)« W??�z«—Ë r??F�
 —uN� ∂ 5�U� ÕË«d�� …b* q)« o�F� œ«u*«
 WK�U� WIKG� q??O�«d�  w� t??F{u� WM??� v�≈
 v�≈ ¡«u??N�« œu??�Ë ÍœR??�ô v�� ¡ö??��ô«

Æ¡U�Ë Êu�dJ�« bO��√ w�U� v�≈ tK�u%
 Í√ qB�  r??�� U??NO�Ë ∫q??)« `O??�d� ¿
 UIz«— `�B� v��Ë ¨WI�U� ÊuJ� b� Vz«u??�
 q)« W��ö� Âb� …—Ëd{ l� U�U9 U�UH�Ë
 sJ1 …œU� Í√ Ë√ b�b(« Ë√ ”U??�M�« �«eKH�
 Æt��uK�Ë ÁdJF� v�≈ ÍœR�Ë ¨UNF� q�UH�� Ê√
 �U��d*« ∫UNM� ¨`O�d�K� ‚d� …b� „UM�Ë
 ¨”u??����_« s� W�uGC*« Õ«u??�_« �«–
 ‰ö� W�C� WD??�«u� q)« l�œ r�� Y??O�
 v�≈ ·U??C� Ê√ q??CH�Ë ¨�U�??�d*« p??K�
 vK� b�U??�� w��« œ«u??*« iF� q)« qzU??�
 �UM�“U� Ë√ ¨`O??�d��« »«d� ∫q�� `O??�d��«
 `O�d� …bL�√Ë ¨ÂuO�U�u��« Ë√ ¨Âu�œuB�«

Æ bO�√ w�u��« …œU� s�
 u/ ÍœUH� v??�≈ ·bN�Ë ∫q)« …d�??�� ¿
 …d�??���« Íd& ÆÈd�√ …d??� q)« U??�dO�J�
 …bF� ÚÂ∂∞ W�—œ v�≈ `�d*« q)« 5�??���
 …d�??�� “UN� w� q)« d�dL�� p�–Ë ¨Ê«u??�
 …d�??�� Ë√ ¨‰U??(« w� Áb??�d�� r??� ¨l�d??�
 w� �U�U�e�« dLG� U?N���F� bF� �U�U�e�«
 Ë√ ¨ ÚÂ∂∞t�—œ v�≈ UNMO��� r� ¨¡U� t� ¡U�Ë
 t���F� r� ¨…d���K� “UN� w� q)«  …d�??��
 W�U(« Ác� w�Ë Æs�U� u�Ë �U�U�e�« w�
 X�d�J�« bO��√ w�U� “U� ‰ULF��« qCH�ô

QƒªàdG áYÉæ°U

Æe�)« …dOL� 
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 `OIK��« q??�� UN��«“≈ V�� w??��«  W??OMO�Ëd��«
ÆU�d�UJ�Ë U�u/ oOF� ô v�� ¨…dOL)U�

 �U�«e� w� oz«d�« ÍdJ��« ‰uK;« lL� ?≤
 √bBK� WK�U� dO� …œU� s� W�uMB*« dOL���«
 „d�� WD�«u� —Ëb� w�√— VKI0 …œËe*«Ë
  WIO�œ Ø�UH�±∞ s� b�e� ô W�d�� wzU�dN�
 ¡«e�√ l??OL� w� …d??OL)« „d??% ÊU??LC�
  ¨ŸUI�« v�≈ UN�u??�— Âb�Ë ÍdJ��« qzU??��«
 ¡«uN�« ‰U??�œ≈ vK� VKI*« W??�d� qLF� U??L�
 Ê«e� œËe� Æ …d??OL)« d�UJ�Ë u??LM� Â“ö�«
 Ê«—b'« w� W���� WOK�«œ dO�«u0 dOL���«
 YO� dOL���« ¡UM�√  Áb�d��� —bB0 q??�u�
 ¨dOL���« ¡U??M�√ …—«d??(« W??�—œ ŸU??H�—« Ê√
 ÍœR�  ? …dOL)« s� W�F�M*« W�UD�« s� Z�M�
 W�—œ iH�� «cN�Ë ¨…dOL)« u/ n�Ë v�≈
 v�Ë ¨ ÚÂ¥∞?≥μ s� lH�d� ô YO�� ¨…—«d(«
 ◊U??A�Ë u/ U�bM� n??�u�� w??��«  W??�—b�«

Æ…dOL)«
 W??D??AM�« W????�“UD�« …d????OL)« W??�U{≈ ?≥
 e?????�)« …d????OL� U????N�«u�√ q????C�√ s??� ?
 v??�≈ ?©Saccaromyces cervisiaØvarÆ ellipsoid®
 W�??�M� dOL���« “UN� w� ÍdJ??��« ‰uK;«
 s� • πμ s� ÊuJ��  Èc??�« ‰uK;« s??� • μ
 eO�d� W�—œ b�e� ô√ V��Ë ¨“u�uK'« dJ�

Æ≤∞ s�  ©Brix® ‰uK;« w� dJ��«
 q�� ÊœUF� s� …d??OL)« �U�cG� W�U{≈ ?¥
 �UMO�U�OH�« iF�Ë ÂuO??��UJ�«Ë —uH??�H�«
 w� b�«u�� Íc??�«Ë ©Biotin® 5??�uO��« ∫q??��
 W�??��  jK� V�� «c??N� Ë ¨d??�M��« ”ôu??�
 tz«d�ù ÍdJ??��« ‰u??K;« l� ”ôu??*« s�
 s� jOK)« V�??�� …œU�Ë Æ5??�U�OH�« «c??N�
 r� ¨W�C� WD??�«u� dOL���« Ê«e� qH??�√
 p�–Ë  ¨Ê«e??)« vK�√ v�≈  Èd??�√ …d� l??�b�
 u/ W�d� Ë jOK)« W�uN� vK� …b�U??�LK�

Æ …dOL)«
 ‰u??K;« l??�b� r??��Ë ∫…d??OL)« q??B� ?
 œdD�« …e??N�√ v�≈ dL���« W??OKL� W�UN� w??�
 ‰uK��® �—u�« s� …dOL)« qBH� Íe�d*«

Æ©dzUL� vK� Èu��� ‰«“ U�
 q??�� …œU??�S� r??��Ë ∫…d??OL)« qO??�� ?
 œ«u� s� UN�U� W??�«–ù ¡U*U� …dOL)« W??1d�
 UNKB� …œU�≈ r� ¨¡U*U� UNHOH��� p�–Ë ¨WI�U�
 nOH���« WOKL� —«d??J� l� ¨Íe�d*« œdD�U�
 ÂUL�� 5�d� Íe�d*« œdD�U� q??BH�«Ë ¡U*U�

 Y??O�� ¨…d??OL)« W�??�� �œ«“  “u??��dH�«
Æ•∏μ W��� “u�uK'« ÈbF��ô

  Î U�uL� �U�dJ��« W�??�� b�e� ô Ê√ V�� ?≤
 ‰u??% v??�≈ ÈœR??� …œU??�e�« Ê_ ¨•≤∞ s??�
  ÃU��≈ s� ôb??� ‰u�U��ù« ÃU��≈ v�≈ …d??OL)«

Æ…dOL)«
 s� dL���«  …—«d??� W�—œ b�e� ô√ V??�� ?≥
 n�Ë w� V���� WFH�d*« …—«d(« Ê_ ¨ ÚÂ≥μ

Æ…dOL)« ◊UA�Ë u/
 b�U??�� YO� ¨WK�«b�« ¡«uN�« WOL� …œU�“ ?¥ 
 ¨…dOL)« d�UJ�Ë u/ vK� ¡«uN�« W�d� …œU�“

ÆjOK)« b�d�� vK� qLF� UL�
 jOK�K�  ©pH®  wMO�Ë—bON�« r�d�« j�{ ?μ

Æμ[μ? ∏[¥ Èb*« w�
 Â“ö�« 5�uO��«  5�U�O� œu�Ë s� b�Q��« ?∂

Æ…dOL)« uLM�
 WKLF�??�*« …dOL)« —b??B� s??� b??�Q��« ?∑

ÆUN�UA�Ë UN�ËUI� Èb�Ë
 ‚dG��� dOL���« …b� Ê√ d�c�U� d�b'«
 UN�U9 v??K� ‰b�??��Ë ¨W�U??� ±μ  ?±≤ s�
 V�� w��«Ë ¨jOK)« w� dJ��« W��� d�bI��
 W�??�� ÊS� …b*« W�UN� w�Ë ¨•≥ s� b�e� ô√
 r�� s�  •±∞≠¥ 5??�U� ÕË«d�� …d??OL)«

ÆdL��*« ‰uK;«
ÊU�Ëc�« l�d� dL��« ‚u��� 

 l�d� dL��« ‚u�??�� Â«b��??�« sJ1
 lH�d� ¡«cG� ©Instant date powder® ÊU�Ëc�«
 …œU� s� t�u��� U* ¨‰UH�ú� WOz«cG�« WLOI�«
 �U??MO�U�O�  Ë  �U??MO�Ëd�Ë  W??O�—«bO�u�d�
 sJ1 UL� ÆdL��« w� ö�√ …œu�u� ÊœUF�Ë
 tLO�b�� ‚u�??�LK� WOz«cG�« W??LOI�« …œU??�“
 5�Ëd��U� WOMG�« »u�(« oO�œ Ÿ«u�√ iF��

Æ…dOL)« ¡UI�
 Ÿu� V??�� r??��Ë ∫…d??OL)« n??OH& ?
 ‚dD�« Èb�S� ? W??�“U� Â√ W�U� ? …d??OL)«

 ?∫WO�U��«
 W1d� l�b� r??��Ë ∫—U??���U� n??OH���« ?±
 ¨©Drum Drier® n??OH& “UN� v�≈ …d??OL)«
 s�??�� W�d��� W�«uD??�√ s� …—U�� u??�Ë
 …dOL)« W??1d� UNOK� j�U??���� ¨—U??���U�
 œd??�0 n??�� o??O�— qzU??� qJ??� v??K�
 …d??OL)«  j??AJ�  ÆW�«uD??�ú�  t�??��ö�
 ¨W�«uD�_« qH??�√ WMOJ� WD??�«u� W�U'«
  r� ¨•¥ w�«u� U??N��u�— W�??�� ÊuJ� YO�
 ”UO�√ Ë√ `OHB�« s� �«u�F� Q�F� Ë s�D�
 …dOL)U� ŸuM�« «c� vL�� Æ lLA*« ‚«—Ë_«
 UN�UH��U� eOL��Ë  ©Active dry yeast® W�U'«
 v�≈ qB� W??K�u� …b* UN�U??A�Ë U??N��uO��
 ¨s�e���« …—«d??� W�—œ V??�� dN??�√ ∂?¥
 fJF� …bOF� �U�U??�� v�≈ UNKI� s??J1 UL�

 ÆW�“UD�« …dOL)«
 W�U� w� r��Ë ∫m�dH��« X% n??OH���« ?≤
 W??�uGC*«Ë√  W??�“UD�«  …d??OL)«  l??OMB�
 W�—œ vK� UNEH� V�� w??��« ©compressed®
 U??N��uO� b??IH� ô v??�� W??CH�M� …—«d??�
 v�≈ UN� W??�u�d�« W�??�� qB�Ë ¨UN�U??A�Ë
 Ÿe� s� Ÿu??M�« «c??� w??� Æ•∂μ?μμ w??�«u�
  lL��� ? b�b??A�« m�dH��U� ? …dOL)« s� ¡U*«
 UNO� —Ëb??� ÷«u??�√ w??� …d??OL)« W??1d�
 W�U� W??O�uM� WHKG�Ë W??�I�� �U�«uD??�√
 Ê«—Ëœ ¡UM�√ W1dJ�U� q��� Íc�« ‘ULI�« s�
 U??LMO�  ¨…d??OL)« ÷u??� w??�  W�«uD??�_«
 b�b??� m�dH�� W�«uD??�_« q??�«œ ÷d??F��
 bM�Ë ¨q��*« ‘ULI�« s� ¡U*« Ÿe� vK� q??LF�
 v�≈ ‘U??LI�« v??K� …dOL)« pL??� ‰u??�Ë
 vK� W���� 5J� WD??�«u� jAJ� 5F� b�
 o�U� v�≈ tM�Ë ¨”ËœU� q�«œ ‰eM�� “U??N'«
 ¡UM�√ lDI� r??� ¨WLEM� V�«u� w� UNKOJ??A��
 q�U� v??K� U�—Ëd� Ë o??�U��« s??� U??N�Ëd�
 √bBK� WK�U� d??O� …œU� s� ŸuMB� w??�bF�
 w� r� ¨…b??�“ ‚—u� nKG�Ë ¨Ê“u??�« V??��

 ÆUNM� W�u�d�« bI� lM* ÂuO�u*√ ‚—Ë
 ∫…dOL)« u/ vK� …d�R*« q??�«uF�« ¿

?∫ wK�U� UNL�√ s�
 w??�  “u??��dH�«  v??�≈  “u??�uK'«  W�??��  ?±
 v�≈ “u�uK'« W�??�� �œ«“ U??LKJ� ¨‰u??K;«ÆÊU�Ëc�« l�d� dL��« ‚u��� 
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 qLF� w� ? U�uB�« ‰u� oO�œ q�� ? Êu�b�« Ë
 t��«–≈ b??M� ‚u�??�*« —U??A��« W�d??� vK�
 œ«u� s� U??�uB�« s�œ t??�u��� U* ¡U??*« w�
 Â«b���« sJ1 p�c� Æ©5�O�O�® W�K��??��
 ‰U�œ≈ Ë√ w??K'« q??L� w??� ‚u�??�*« «c??�
 W�—u��« W??DK� w??� tM� ·U??'« ‚u�??�*«
 V�«d�« 6K�« v�≈  t??��U{≈ Ë√ ¨.d� f??�ü«Ë

Æ!U��« ‚u��� l� Ë√ »dA�« ¡UM�√
 l�d??� d??L��« ‚u�??�� l??OMB� r??��
 ¡U??*«  l??�  d???L��«  W??MO��  j??K��  ÊU??�Ëc�«
 Î̈ «b??O� j??K)« r??��  Y??O� ¨±[μ ∫±W�??�M�
 qJ??� vK� `�B�Ë ¨jOK)« f�U��� v??��
 UNO�≈ ·U??C� r??� ¨U� U??�u� WKzU??� W??MO��
 …œU�Ë •±μ W��M� ·U'« VOK(« ‚u���
 •± W�??�M� “u�uOK??� q�U�O� w??��u�dJ�«
 jK�� Æ•∞[± W�??�M� ÂuO��UJ�« �UH�u�Ë
 d??AM�  r� ¨ «bO� UDK� WMO�F�« l??� lOL'«
 bF� √bBK� WK�U� dO� …œU??� s� w�«u� ‚u�
 r� ¨‚UB��ô« l??M* wI� Êu��“ X�e� U??NM�œ
 nH& Ë Êd??H�« w� w�«uB�« Ác??� l??{u�
 v�� W�U??� ±μ?±≤ s� 5�U� ÕË«d??�� …b*
 r� ¨W??MO�F�« œd??�� U??�bF� ÆW??MO�F�« n??&
 W�??�M� U??AM�« UNO�≈ ·UC�Ë s�D�Ë lL&

Æ u'« s� W�u�d�« ’UB��« lM* •±
 W�U{≈ s� ÷d??G�«  Ê√ d??�c�U� d�b'«
 w??��u�dJ�«Ë  ·U??'«  V??OK(«  ‚u�??��
 ¨nOH���« WOKL� qON�� u� “uKOK??� q�U�O�
 dJ??��« W�??�� UNO� l??H�d� w??��« œ«u??*« Ê_
 X�U� «–≈ W??�U� UNHOH& V??FB� •∏ s??�
 b�U??�� UL� ¨d??L��« q??�� WMO�� qJ??� w??�
 Æ‚UB��ô« l??M� vK� ÂuO??��UJ�« �UH??�u�
 W??F�U*«  œ«u??*«  i??F�  W??�U{≈  s??J1 U??L�
 �UH??�u� wzUM� q�� ©Anticaking®  q??�J�K�

 ÆÂu�œuB�«
 wzUNM�« Z??�M*« w� W�u�d�« W�??�� mK��
 ozU�— s� ”U??O�√ w� UNEH� V??��Ë •¥?≤

ÆqHI�« WLJ�� �U�UL�d��« Ë√ ÂuO�u*_«
“u��dH�« w�U� qzU��« dJ��« 

 —uL��« s??� qzU??��« dJ??��« ÃU��≈ r??��
 qzU�Ë Â«b���S� •μ∑ ’ö��??�« W��M�
 ’ö��??�« vK� bL�F� w��« W��b(« WOMI��«
 dO� œ«u*« s??� hK���« bF� dL��« �U�dJ??�
 WOMO�_« ÷UL�_«Ë �UMO�Ëd��«Ë W�dJ??��«
 �UG�B�«Ë W�ËdG�« œ«u*«Ë Õö??�_«Ë …d(«
 wK� ÆWO�u�_« �ôœU??�*« W??I�d� Â«b��??�U�

 �U???��M*« iF�� w??K;« ‚u��« ‚«d�≈ ?∑
 UN�U��≈ —uL��« l�UB* sJ1 w��« …œ—u��*«
 ¨U�dO�Ë ¨v�d*« ¨f�b�« ¨wFO�D�« q)« q��
 W�UL( W�—U� �UF�dA� œu�Ë Âb� V���

Æ�U��M*« Ác� lO�A�Ë
 WIKF�*« WOIO�D��« ÀU��_U� ÂUL��ô« Âb� ?∏
 W????O�bMN�« q???�UA*« W????'U?F�Ë W???�«—b�
 Â¡ö�� UNKF' ÃU??��ù« ◊uD) W??O�U��ù«Ë
 �U�d??A�« Ê√ YO� ¨—u??L��« hzUB� l??�
 W??�«—b� ÍuI�« l�«b�« U??N� fO� W??O�—U)«

Æq�UA*« pK� q�� W'UF�Ë
 œu???N� w??� W????OK;« l??�UB*« œU????L��« ?π
 vK� l?OMB��« ŸU??DI� d???�uD��«Ë ÀU???��_«

 ÆW??O�uJ(« �U??N'«
 WIKF�*« �U??�uKF*« w??� œU??(« h??IM�« ?±∞
 ¨UNO� V??KD�« r��Ë ¨W??O�—U)« ‚«u??�_U�
 n??OKG��«  ‚d??�Ë  ÂU??��_«Ë  ·U??M�_«Ë
 �UH�«u*«Ë WO�B�« �U�«d��ô«Ë W�u�d*«
 p�– w� œU??L��ô«Ë ¨�U�uKF*« s??� U??�dO�Ë

ÆWN� qJ� W�œdH�« »—U���« vK�
 s� 5�u?? Ï�*«Ë 5FÏMB*« rEF� ·Ëe� ?±±
 n�dF�K� W??O�Ëb�« ÷—U??F*« w??� W�—U??A*«
 nO�UJ� ŸU??H�—« V�??�� W�œuF??��« —uL��U�
 r�� ‰u� W�ƒd�« Õu{Ë Âb�Ë ¨W�—U??A*«

ÆUO�—U� ·bN��*« ‚u��«
 —uL��« s??�e��Ë k??H� W??HKJ� ŸU??H�—« ?±≤
 ÂbF� ’U??� qJ??A� V?�d�«Ë ÂU??� qJ??A�
 �U???�—œ X??% ô≈ t??�Ë«b�Ë t??KI� W??O�UJ�≈
 qIM�« WHKJ� ŸUH�—« w�U��U�Ë ¨…œb??�� bOL&

 ÆWK�UF�« Íb�_«Ë s�e���«Ë s�A�«Ë
 ¨d??�bB��U� W??IKF�*« �«¡«d??�ù« ¡j??� ?±≥
 ¨Q???AM*« …œU???N??� ∫q�� ¨U???N�UN� œb????F�Ë

Æw�dL'« hOK���«Ë ¨WO�B�« …œUNA�«Ë

 eO�d�® "UM�« ÍdJ??��« ‰uK;« dO��� p�–
 ‰uB(«Ë w??z«u� m�dH� X??% ©•≤∞?±μ
 ¨•∑≤  Áe??O�d� m??K�� ÍdJ??� ‰uK�� v??K�
 “u??��dH�«  s??� “u??�uK'« q??B� s??J1Ë
 vK� Ë√ w??�D�« “u??��dH�« v??K� ‰u??B(«Ë
 ‰uB(« sJ1 p�c� Æ“u��dH�« w�U� dJ��«
 ‰ö??� s??� ‰u??�O�U*«Ë ‰u�O�—u??��« v??K�
 WOFOMB� ·Ëd??� X% “u??��dH�« W??�—b�
 �öCH�« U??�√ Æw�UF�« j??GC�« s??� W�U�
 œUH��O� —uAI�«Ë ·UO�_«Ë ÈuM�U� W&UM�«
 U??N�e� b??F� ·ö??�_« W??�UM� w??� U??NM�

 ÆUNM��Ë UNHOH&Ë

Qƒ```````ªàdG ™````«æ°üJ äÉ```bƒ©e
 WJKL*U� —uL��« lOMB� �U�uF� r�√ s�

∫wK�U�
 Ÿ—«e*« s?? ÏJ1 Êd??� ÂU??E� œu??�Ë Âb??� ?±
 wL�u� qJA� W�ULF�« qOGA� s� l�UB*«Ë
 ÍœR� U2 ªr??N�ôUH� qI� v�≈ W??�U(« ÊËœ

ÆÃU��ù« WHKJ� ŸUH�—« v�≈
 W??OKLF�« �«d??�)« s??� …œUH�??�ô« Âb??� ?≤
 Âb�Ë ¨—u??L��« ‰U�� w??� WL�«d�*« W??OK;«

Æ�«d�)« pK� oO�u�
 ¨w??�«—e�« œU??�—ù« Z??�«d� W??�UH� Âb??� ?≥
 5??��MLK�  W??�U�*«  �U??�uKF*«  h??I�Ë
 rNK�UA� qI� Âb�Ë ¨5�u�*«Ë 5FMB*«Ë
 œU??��ù �U??F�U'«Ë ÀU??��_« e??�«d� v??�≈

ÆUN� W��UM*« ‰uK(«
 Z�MLK� —u??L��« w� b??�UH�« W�??�� ŸUH�—« ?¥
 W?�d??A(« �U??????�U�ù« V�??�� l??MB*«Ë
 ªs�e���«Ë ‰Ë«b��«Ë qIM�« ¡u??�Ë W�dDH�«Ë

ÆWHKJ��« ŸUH�—« v�≈ ÍœR� U2
 ÃU��ù« �ËU??H�Ë —uL��« —UF??�√ »c??�c� ?μ

 r??�u�  s??�  …œu??'«Ë
Æd�ü

 …œU????(«  W??�??�U??M??*«  ?∂
 W???HKJ��« �«– l???�UBLK�
 q????�UF*« q??�� s� WO�UF�«
 W?????HKJ��« �«– …dO??GB�«
 `????M� V�???�� W?????KOKI�«
 d��√ q�� s??� hO�«d��«
 œu�Ë Âb� l� ¨WN� s�
 …b??�u??� �U???�«d???�???�«
 …œu???�Ë WO�uM� W��M�U�

ÆÃU?????��ù«



 s� 5�ö� ≥ œ«dO��« v�≈ »dG*« �Q' ULMO�
 s� 5�ö� W�??� s� U??N�U��≈ ÈËU??N� Ê√ b??F�
 UN�S� dz«e'« U�√ Æs??� n�√ WzU�Ë 5�uOK� v�≈
 ¨s� 5�ö� W�L� Â≤∞∞∑ ÂU� w� �œ—u��«
 w�«c�« ¡UH��ô« v�≈ qB� r� p�c�Ë Æ©≤®‰Ëb??�
 WJKL*« Èu??� `LIK� W��M*« WO�dF�« ‰Ëb�« s??�
 v�≈ U�KI��« ÊU�K�« U�—u??�Ë W�œuF??��« WO�dF�«

Æd�bB��« ‚U�¬
 ¨`LI�« W??�UM� ‰U??I*« «c??� ÷dF�??��
 s�e���«Ë l??OMB��« ‚d??� ‰ö� s� p??�–Ë
 w� `LI�« ÃU��≈ r� s�Ë ¨…œu'« �«—U���«Ë

ÆWJKL*« w� oO�b�« W�UM� Î «dO�√Ë r�UF�«

 í``````ª≤dG Üƒ````ÑM ´Gƒ```fCG 
 W�ö� v�≈ ÂU� qJA� `LI�« »u�� r�I�

∫ wK� U* Î U?I�Ë Ÿ«u�√
?∫ UL� ÊU�u� t�Ë ∫ VKB�« `LI�« ?±

 5�Ëd��« s� w??�U� Èu�??�� t� ∫dL�_« ©√®
 d��F�Ë …“U�2 e��Ë s??�� hzUB� Ë–Ë
 e�)« Ÿ«u�√ nK��� W�UMB� V�UM*« bO�u�«
 e�)«Ë  ©hard bread® w??�UI�« e??�)« q??��

Æ©Steam bread® —U���« e��Ë `D�*«
 j??????�u�� Èu???�??�� t????� ∫i?O�_« ©»®
 ŸuM�« «c� oO�œË ¨5�Ëd��« s??� iH�M� Ë√
 Î «b� V??�UM� tMJ�Ë ¨e�)« lMB� rzö� dO�

Æ pFJ�«Ë X�uJ���« lMB�
 5�u� v�≈ p�c� r�I�Ë ∫Íd?D�« `??LI�« ?≤

?∫U??L�
 s� Á«u���Ë ÎUHOF{ ÎU�L� bF� ∫ d??L�_« ©√®
 e�)« lMB� `KB�ô «c� iH�M� 5??�Ëd��«

Æ �UM�F*«Ë X�uJ���« W�UMB� `KB� U/≈
 `LI�« h??zUB� fH� t??� ∫ i??O�_« ©»®
 p??FJ�« W??�UMB� `??KB�Ë d??L�_« Íd??D�«

Æ WHK��*« t�«u�Q� X�uJ���«Ë
 5�Ëd� W��� vK� Íu��� ∫ Â—Ëb�« `L� ?≥
 bF�Ë ¨•±∂[μ – ±∞ 5??� ÕË«d??�� W??FH�d�
 V??�UM� uN� «c� Î̈ «b??� W�KB�« ÕU??L�_« s�
 ¨e??�œuM�«Ë w�O�U�??��«Ë U�??�U��« W??�UMB�

ÆtM�� s� "UM�« bOL��« s� lMB� YO�

í`````ª``≤dG øjõ```````îJ
 WK�U� ? ÂU� qJA� ? »u�(« qO�U�� bF�
 ¨t�«uH�« s�e�� s� ÎUO�??�� qN??�√ s�e��K�

 »u�(« qO�U�� Ê√ d�c�U� d�b'« s�
 ¨r??�UF�« ‰Ëœ r??EF� w??� U??N��«—“ d??A�M�
 ÷UH��« ∫UNL�√ ¨»U��√ …b� v�≈ p�– l�d�Ë
 W�—«d(« �«dF??��« vK� UNz«u��«Ë ¨UN�HK�
 WO�Oz— W�UJ� q�% UNKF� U2 �UMO�Ëd��«Ë
 YK� s� qI�ô U0 ÁbL�� ÊU��ô« �U��Ë w�
 W�“ö�« �U??MO�Ëd��«Ë W??�—«d(« �«dF??��«
 w� uLM� U??N�√ v�≈ W??�U{≈ Æt�U??A�Ë ÁuLM�
 ¨W�d��« W�uB�Ë ŒU??M*« s� WM�U��� ·Ëd�
 cM� W�U�d�«Ë b??N'« s� qOKI�« v�≈ ÃU??�%Ë
 UN�√ v�≈ W??�U{≈ ¨U�œUB� v??��Ë UN��«—“

 Æ WK�u� …d�H� s�e���« qL���
 W�UN�« »u�(« qO�U�� b�√ `LI�« bF�
 WO�U��« W��d*« q��� YO� ÊU??��ô« …UO� w�
 ÃU��ô« Y??O� s??� »u�(« 5??� s??� Î U??O*U�
 W��d*« w??� “—_« w�Q� U??LMO� ¨„öN�??�ô«Ë

Æ©±®‰Ëb� ¨W��U��«
 s� b??�bF�« W??�UM� w??� `??LI�« q??�b�
 ¡«cG�« q??�1 Íc??�« e??�)« U??NL�√Ë W??�c�_«
 …dOIH�« ‰Ëb�« w� W�U� ÊU��ö� w�Ozd�«
 W�UM� w� q�b� UL� ¨ Y??�U��« r�UF�« ‰ËœË

 �U��uJ??���«Ë t�«u�Q�  p??FJ�«Ë �U??M�F*«
 ‰b??F� Ê√ d??�c�U� d??�b'« s??�Ë ¨d??zUDH�«Ë
 w�dF�« r�UF�« w??� `LI�« s� œdH�« „öN�??�«
 W??�—UI� ¨WM??�ØÂ«d�uKO� ±μ∑ v??�≈ q??B�
 mK�� Íc�«Ë œdH�« „öN�??�ô w*UF�« ‰b??F*U�
 ÊS� p??�c� W??�U{≈ ÆWM??�ØÂ«d�uKO� ∂∏[±
 …dO�� …u�� s� w�UF� ‰«e�ô w�dF�« r�UF�«
 YO� ¨`LI�« s� t�U��≈Ë t�UO��« w�UL�≈ 5�
 •¥π w�«u� Â≤∞∞∑ ÂU??� W�UNM� œ—u�??�«
 r�d�U�Ë Æ—ôËœ Êu??OK� ¥[μ XGK� W??HKJ��Ë
 ¨`?LIK� W??��M� W????O�d� ÎôËœ „U??M� Ê√ s??�
 U??�—bB� r??�— ?d????B� q????�� ÎôËœ Ê√ ô≈
 U� œ—u�??�� ? `LIK� W��M*« W??O�dF�« ‰Ëb??K�
 ¨Ã—U)« s� ÎU�uM� s� 5�ö� WF�� »—UI�

 …b?� UNEH� ÊUJ??�S� Èd�_« ÂUFD�« œ«u??� w�U� s� Âb???I�« cM� »u�(« "e??O9
 b�Ë ¨t??�«uH�« iF�Ë Âu?�K�«Ë W??O�—u�« "«Ë«d??C)« fJF� nK�� Ê√ ÊËœ WK�u�
 t�u� ÊU��ô« √b?� UM� s�Ë ¨W??�UDK� Î «bO� Î«—bB� UN�u� WOz«cG�« »u�(« s� ·d�
 …d�«Ë "UOLJ� U??NFOMB�Ë UNEH�Ë U??N�U��≈ qzU??�Ë d�uD� u�� W�U)« t??��UM�

Æ ÂUF�« ‰«u� W�U(« b�� v��

WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???≥¥Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� 

»u�(«ÃU��ù«„öN��ô«
…—c�«∂π≤[¥∑≤≥[≤
`LI�«μπ≤∂±∏
“—_«¥±μ[≥¥±μ[π

 w� »u�(« „öN��«Ë ÃU��≈ ©±®‰Ëb� Æ ©s� ÊuOK�® Â≤∞∞∑Ø≤∞∞∂ r�UF�«

`?????LI�« o???O�œ
q�M� wK� `�U� bL��



 ÷U??H��ô W??�Oz— …—u??B� p??�– œu??F�Ë
  nK� ¡j??�Ë œUB(« b??M� ÎUO�??�� U??N��u�—
 bB% »u�(« Ê_ Î «dE�Ë ÆW�uO(« UN�U�uJ�
 W�U(« Êu??J�Ë ¨W??M??��« ‰u??B� b??�√ w??�
 Ê√ wG�M� «c??� ªW??�“UD�« UN�U��M* …dL�??��
 �«d�� w??� q�_« vK� …b??O� …—uB� Êe??��
 sJ1Ë Æ„öN�??�ô« v??�� œU??B(« 5??�U�
 …bF� …bO� …—uB�Ë W�uN??�� »u�(« Êe�
 p�–Ë ¨U?N�œu' d??O�� Ê«bI� ÊËb� �«uM??�

 Æs�e��K� WLzö*« ·Ëd?E�« d�u� bM�
s�e���« ◊Ëd�

 w� …œb??�� ◊Ëd??� d??�«u�� Ê√ V??�� 
 UN�Ë«b� q�� WK�u� …d�H� `LI�« kH� Ê“U��

?∫ wK� U� ◊ËdA�« Ác� s�Ë ¨UN�öN��«Ë
 YO� ∫WLzö*« …—«d(« W�—œË W�u�d�« ¿
 WFH�d*« …—«d??(« W??�—œË W�u�d�« ÍœR??�
 WIO�b�« �U??MzUJ�« f??HM� ‰b??F� …œU�“ v??�≈
 …œU�“ w� V�??��� U2 ª `LI�« w� …œu�u*«
 w�U��U�Ë ¨ `??LI�« »u�( w1e�ù« ◊U??AM�«

Æ�«dA(« —uN�Ë �U�ËdJO*« u/
 s� `LI�« W�u�d� WM�ü« W��M�« ÕË«d��
 WM�ü« …—«d(« W�—œ mK�� U??L� ¨ •±¥ ≠±≥
 ¨ÂÚ ±∏[≥ – ∑[≤ t??M�e�� …d�� ‰ö� `??LIK�
 …—«d(« W�—œ w??� ŸUH�—ô« WF�U�� s??J1Ë
 —UFA��ô« …eN�√ Â«b��??�U� Êe�*« q�«œ

. (Thermocouples) W�—«d(«
 �U�—œ l�— Ë√ i??H� w� rJ���« r??�� 
 WLE�√ WD??�«u� ÊËe??�*« `??LIK� …—«d??(«
 vK� qLF� w��« (Aeration systems) W??�uN��«
 5�??��_U� l�??A*« ¡«uN�« s� —UO� p�d%
 qH??�_« v�≈ vK�_« s� —«dL�??�U� o�b�*«Ë

íª≤dG ≥«bO

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� ≥μ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 W??�—UIH�« "U?????�«uO(« s????� W???�U�u�« ¿
 `LIK� Î U??HK� V�??�� UN�_ p�–Ë ∫—u????OD�«Ë
 vK� W??�u�;« U??N�UHK�� ¡U??I� o??�d� s??�
 q?�� ÊU??��û� W{dL*« W??IO�b�« �U??MzUJ�«
 W??C�  v??L�Ë  b??OzuHO��«Ë  öKO�u*U??��«
 �U??�U�√ ÎUC�√ ÷—«uI�« nK�� U??L� Æ—QH�«
 �ö�UJ�«Ë ÁUO*« VO�U�«Ë �U�ËU(«Ë Ê“U�*«
 w� —uOD�« ‘UA�√ V�??��� UL� ¨WOzU�dNJ�«
 U2 ¨V??O�U�_« œ«b?��«Ë ÁUO*« ·—UB� nK�
 UN� fO� w��« WOzU*« „d��« œu??�Ë v�≈ ÍœR�

ÆbO� n�dB�
 �U�ü« s� `??LI�« Ê“U�� W??�UL� sJ1
 W�UE� �«¡«d??�≈ dO�u�� —u??OD�«Ë W??�—UIH�«
 ¨…d�UM�*« »u??�(« s� h??K���« q�� …b??O�

 Æ UN� WDO;« s�U�_« nOEM�Ë
s�e���« ‚d� 

 vK� `????LI�« s??�e�� ‚d????� q??L�??A�
∫ UL� 5??�I�d�

 Ê“U�� VKD��Ë ∫b??�_« q�u� s??�e���«  ¿
 —œU????B� Ë√ f????ID�« W???�u�— s� W???OL��
 W???IO�b�« �U?????MzUJ�«Ë Èd?????�_« W???�u�d�«
 `z«Ëd�«Ë —u???OD�«Ë ÷—«u?I�«Ë �«dA(«Ë
 Ê“U�*« Ác� ú??9 YO� ¨ �U�uK*«Ë W??��dG�«
 qHI� r� dOG� wz«u� ⁄«d� U�ö�√ w� „d��Ë
 s� ÎUO�UM� 5���_« œUHM�??�« q�� ÂUJ�S�
 Íu'« ¡«uN�« �U�u��� vK� …dDO��« o�d�
 �U�«dH�«Ë Ê“U�LK� W??�uKF�« �U�«dH�« ¡q0
 q�� 5�??��ô« d??O� “UG� `??LIK� WO�??�M�«

Æ Êu�dJ�« bO��√ w�U� Ë√ 5�Ëd�OM�«
 WD??�«u� r��Ë ∫ b?�_« dOB� s??�e���«  ¿
 d?��√ s?????� b????F� w??��« W�D??�*« Ê“U??�*«
 YO� Î «—UA��« b�_« …d???OB� `??LI�« Ê“U��
 d�u�� U??�bM� Âb��??��Ë ¨W??HKJ� dO� U??N�√
 W??�œUF�« W???F??��« ‚u??H� �U??OLJ� »u??�(«
 ¡UD� s??� …—U�� Êe??�*« «c??�Ë ¨l??�«uBK�
 `LI�« qJ??� l� nOJ�� ·U'« `LI�« W�uJ�

 qH??�_« s??� Ë√ ©W��U??��« W??�uN��« W??LE�√®
 YO�� ©W??��u*« W�uN��« W??LE�√® vK�_« v??�≈
 w� …œu�u*« `LI�« �U�� q�U� ¡«uN�« q??K���
 d???��_« W��u*« W�uN��« W??LE�√ bF�Ë ¨Êe�*«
 Ê√ Y??O� ¨`????LI�« Ê“U??�� w????� Î U?�«b��??�«
 v�� ·«d�ú� b�1Ë oLF�« s??� √b�� U�dO�Q�
ÆÊe�*U� `LI�« �U�� nB�M� WL� v�≈ qB�

 ∫"U�dDH�«Ë "U??�ËdJO*« s??� W??�U�u�« ¿
 s� ÎUO�UM� 5���_« –UHM��« o�d� s� r��Ë
 ¨WIO�b�« �UMzUJ�« pK� d�UJ� jO���� `LI�« Ê“U��
 d�¬ “UG� Ê“U�LK� W�uKF�« �U�«dH�« ¡q0 p�–Ë

 Æ5�Ëd�OM�« q�� 5���_« “U??� dO??�
 U??N�_ p??�–Ë ∫ "«d??A(« s??� W??�U�u�« ¿
 qLF� YO� ¨`??LI�« �U�� n??K� w� V�??���
 UNO� ‚U??H�√Ë »u??I� À«b??�≈ v??K� U??N�U�d�
 W�U�M�« ¡UDG� W??�U�� Í√ ¨ W�u�� U??NOI��Ë
 Âb��??�� Ê“U�*« �«d??A� W��UJ*Ë  ̈jI�
 ∫…œb�� V�M� W�dA(« �«bO�*« s� ÊU�u�
 Êu??J�Ë ¨©Fumigants® dO����« "«bO�� ?
 bF�Ë ¨d???�UD�� q?zU??� Ë√ “U?� …—u??� w??�
ÆW�“UG�« dO?����« �«b?O�� r�√ s� 5H�uH�«

 W�bI�*« ‰Ëb�« w� √b� t�√ d�c�U� d�b'«
 lOF??A��« WOMI�� dO����« �«b??O�� ‰«b��??�«
 ¡UCI�« w??� UN�¡UH�Ë ¨U??N�HKJ� WK� V�??��

Æ�U�ËdJO*«Ë �«dA(« vK�
 w� ÊuJ�Ë ¨W�—U���« W�d??A(« "«bO�*« ?

ÆW�K� Ë√ WKzU� …—u�
 `LI�« »u�� W�U� w� Âb����Ë ¨rOIF��« ¿
 U�d�dL�� p�–Ë ¨WO� �«dA� vK� W�u�;«
 ÂuI� YO� ¨©entoleter® d��u�M�≈ “UN� ‰ö�

 Æ �«dA(« q�UO� d�J�

ÂUF�«ØW�Ëb�«Â≤∞∞∞Â≤∞∞±Â≤∞∞≤Â≤∞∞≥Â≤∞∞¥Â≤∞∞μÂ≤∞∞∂Â≤∞∞∑
dB�∂[∂∂[≥∂[∂∂[∏∑[≤∏[±∏[≥∑[¥
»dG*«±[¥≥[≥≥[¥μ[∑μ[μ≥[∞∂[≥≤[±
U�—u�≤[∑¥[∑¥[∏¥[π¥[μ¥[∑¥[∑¥[∑
dz«e'«∞[∏≤[∞±[μ≥[∞≤[∑≤[¥≤[∑±[¥

W�œuF��«±[∏≤[±≤[¥≤[μ≤[∏≤[∂≤[¥≤[μ
w�dF�« r�UF�« ÃU��≈±≥[≥±∏[¥±∏[∑≤≤[π≤≤[∑≤∞[∏≤¥[¥±∏[∏

r�UF�« ÃU��≈μ∏∂[±μ∏π[∑μ∑¥[∑μ∂∞[≥∂≥≥[≥∂≤∏[∑∂∞μ[π∂≤π[∏
r�UF�« ÃU��≈ W���
©•®r�UFK� w�dF�«≤[≤∂≥[±≤≥[≤μ¥[∞∏≥[μ∏≥[≥∞¥[∞≤≤[∏∑

ÆÂ≤∞∞∑ ?≤∞∞∞ s� …d�HK� ©s� ÊuOK�® WO�dF�« ‰Ëb�U� `LI�« ÃU��≈ ©≤® ‰Ëb� 

Æ‰öG�« l�«u� w� `LI�« s�e�� 



 Ê“U�*« W��F� b??F� Æ t�UJ??��« bF� w??FO�D�«
 Ê_ VF� U??NG�dH� sJ�Ë WKN??� W�D??�*«
 Â«b��??�« VKD�� W?�D??�� �U??O{—√ U??N�

  Æ WO�ü« ·—U�*«

 í`````ª`≤dG ø````ë`W
 W???OFOMB��« ‚d?????D�«  s???�D�U� b??BI�
 �U??��M� v�≈ WK??�UJ�« »u??�(« Ú‰u? Ó Ô% w��«
 s?�D�« ‚d??� nMB� Æ„ö?N�??�ö� W????K�U�
 W�—œ V??�� p??�–Ë ¨W?????�U�Ë W??��— v??�≈
 VK�√ w� ¡U*« ‰ULF��« œd�� fO�Ë ¨s�D�«

Æ qBH�« �UOKL�
·U'« s�D�«

 `??LI�«  o??O�b�  ·U??'«  s??�D�«  r??��
 U�—UD�√ mK�� W�U� �U�«uD??�√ Â«b���U�
 ∏∞∞ 5??�U� U??N�«u�√ ÕË«d??��Ë ¨r??K� ≤μ∞
 WK�«b�« œ«u??*« l??�“u� r??��Ë ¨r??K� ±μ∞∞Ë
 ‰ULF��U� �U�«uD�ô« ‰u� vK� ÍËU���U�
 Æ(Feed rolls) W??�cG��« �U�«uD??�√ s??� ÃË“
 �U�«uD??�_U� s�D�« WI�d� n�Ë sJ1Ë
 ¨w��—b� rOFM� WOKLF� oO�b�« ÃU��ù W��b(«
 vK� UNM�� r??�� U�¡«e�√Ë W�(« Ê_ p??�–Ë

 ÆÎ UO��� WO�U��� q�«d�
 oO�b�« ‰e??� v??�≈ W??I�dD�« Ác?� ÍœR??�
 s??� W??K�d� q� b??M� W??�uJ�*« "«u??M�« Ë√

 Æ s�D�« �UOKL�
 ≥ v�≈ W??F�U��*« s??�D�« q??�«d� r??�I�

?∫ w�U��U� w� ¨WLE�√
 �U�«uD�√ …b� s� V�d��Ë  ∫d�J�« ÂUE� ¿
 UNM� q� q�«œ b�9 ¨W�d��� WMM�� WO�bF�
 r�� ÆW�d��� �U�ËeK� vK� Íu�% b�œU�√
 �U�«uD??�_« Ác� s??� 5��«uD??�√ q� 5�
 l??��� d??�� q??�«d� ©f??L)« Ë√ l??�—_«®

 "«uM�« n??K��� Æq�� W??OKL� U??NM� q�
 ÂU??��√ w??� W??K�d� q� s??� W??�uJ�*«
 ·b??N� ÆWF??�«Ë …—u??B� UN�ULO??��
 w��« �ULO�'« qB� v�≈ q�M�« WOKL�

ÆUNCF� s� ÎUOze� nK���
 v�≈ WK�UJ�« `LI�« »u�� VJ� r��
 WK�d� ? ©nip® ÷d??I�« W??IDM� q??�«œ
 Ã—b�� qJ??A� p�–Ë ? v??�Ë_« d??�J�«
 r�� YO� Î̈ «bO� UNM�D� `L�� rE�M�Ë
 w� »u�d*« œ«u*« s� WIO�— WI�� ‰U�œ≈
 b�U�� YO� ÷dI�« WIDM� v�≈ UNM��
 W�(« `�� vK� d�J�« �U�«uD�√ b�œU�√

 s�� WOKL� q� s??� W&UM�« ©q??�UM*« v??K�
 �U�«uD??�√ w??� s??�D�« s??LC�� Æ WI�U??�
 �ULO??�� h�Ë o�??� w�OKL� ‰«e??��ô«

Æ(Crushing - shearing) b�«Ë Ê¬ w� W�U�M�«
 …dO�J�« s??�UD*« w� ‰«e��ô« q??�«d� √b��
 ‰«e��« r�� YO� (B)Ë (A) �U�«uD�_« bM�
 dL�??��Ë ¨ WL�UM�«Ë WM??A)« bOL??��« œ«u�
 �U�«uD�√ v�≈ qB� Ê« v�≈ ‰«e��ô« q�«d�
 v??�� (C) s??� �U�«uD??�_« n??�R�Ë ¨( M)

 ‰«e��ô« ÂU??E� (D,E,G,H,L,M) U??N� WO�U��«
 s� W�œUI�« o??O�b�« œ«u??� l� q�UF�� Íc??�«
 l� q�UF��« r??�� Æ U??�d�¬Ë W??M�D*« j??�Ë
 ©A®oO�b�« q�UM� vK� WOI��*« WMA)« œ«u*«
 W�U)« (B2)Ë (F)Ë (J) �U�«uD�√ w� (B)Ë

Æ sA)« ‰«e��ô« ÂUEM�
 Â—Ëb�« `L� s�� VKD�� d�¬ V�U� s� 
 W�—UI� ¡ÍœU??�Ë q??�u� d??�� ÂUE� ŸU??��≈
 t��ö� V�??�� ¨Íd??D�«Ë VKB�« `??LI�U�
 fL� s� ÂU??EM�« «c??� Êu??J��Ë Æ …b�b??A�«
 d�d��� ÍœR� W�OD� d??�� q�«d� X??� Ë√
 …dOGB�« `z«d??A�« s� bOL??��« �UOL??��
 Â—Ëb�« `L� V??�d� ¨UNOK� W??OI��*« W??�U�MK�

Æ•±∂[μ ≠±∂ U�—b� WO�U� W�u�— v�≈
 U�d�d%Ë bOL��« �ULO??�� qB� r��
 UNOK� WOI��*« W�U�MK� …dOGB�« `z«dA�« s�
 �U�«uD??�_Ë ¨d??�J�« W??K�d� b??F� p??�–Ë
 b�œU�√ s??� W??�uF� d??��√ b??�œU�√ q??BH�«
 j??A� w� W�b��??�*« d??�J�« �U�«uD??�√
 ÂU??EM�« Êd??�I�  Æ Íd??D�«Ë V??KB�« `??LI�«
 w??�OKLF� Â—Ëb??�« `??L� s??�� w??� Y??�U��«
 q??LF�  Y??O�  ¨‰«e??��ô«Ë  r??�(«  q??�bF�
 d??OGB� v??K� r??�(« q??�bF� �U�«uD??�√
 ÂU��√ v�≈ …dO�J�« Âd�??�Ëb�ô« �ULO??��
 d��√ UN�Q� “U�9Ë ¨W��U��� …—uB� dG�√
 ¨q??BH�«  �U???�«uD??�√ s??� W�uF�
 Êu??J�� ‰«e??��ô« �U�«uD??�√ U??�√
 �UOL� v??�≈ W??�U(« Âb??F� ¡U??�K�
 U??�bF� q??I�M� Æo??O�b�« s??� …d??O��
 w��« W????OIM��« W??K�d� v�≈ Â—Ëb??�«
 “«e�Ë q�u� ‰U??�d� s� …—U�� w�
 v�≈ Îö??OK� q??zU� (Oscillating sieve)

 u�Ë Æ t��UN� v�≈ t��bI� s� qH??�√
 Ã—b��Ë ¨ÂU??��√ WF�—√ v??�≈ r??�I�
 W�bI*« s� W??OK�M*« t�J�??� �U���
 vK� ‰u??B(« r??�O� ¨ W??�UNM�« v??�≈
 ? ∫ w�ü« VO�d�K� Î U??F�� WOIM��« œ«u??�

íª≤dG ≥«bO

Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«   ??? ≥∂

 ÊuJ�� Æ Î U��U� U??�œËb�√ œ«b��« vK� h??I�U�
 �ULO??�� s�  v�Ë_« d??�J�« WOKL� Z??�«u�
 WHK�√ w� ÎUL�� U??�d��√ r�(« w� �ËU??H��
 WIKF�� X�«“U� w��« ¢d�J�« "«u�¢ W�U�M�«
 UND�Ë√Ë ¨WJOL??� …—uB� Âd�??�Ëb�ùU�
 s�D�« œ«u� Ë√ ¨(semolina) bOL??��« Î U??L��
 wD??�u�«  o??O�b�«Ë  (middings)  WOD??�u�«
 (bran snips) W??�U�M�« �U??�UB�Ë (dunst)

 qL�� d�ü« UNCF�Ë …d??� W�U�� U??NCF�)

 ÆoO�b�« u� ÎUL�� U�dG�√Ë ¨©Âd��Ëb�ôU�
 s�� WK�d� q� b??F� W�U�M�« …ËU??I� œ«œe??�
 r�� YO� ¨…dO�_« d??�J�« WK�d� ¡UM��??�U�
 W�U�M�U� oB�K*« Âd�??�Ëb�ô« iF� jA�
 Ë√ �UF�U�� ·d??F� WBB��� szUJ� d??��
 w�U� U�√ ¨(bran finishers) W�U�M�« �UBK��
 w� W�U�M�« s??� t??KB� r??�O� Âd�??�Ëb�ô«

Æ©jAJ�«®WO�U��« WK�d*«
 q??B�  v??K�  q??LF�Ë  ∫j??AJ�«  ÂU??E�  ¿
 w��« Âd�??�Ëb�ô« s??� W??�U�M�« �ULO??��
 W�U� w� d??�J�« WK�d� bF� WIB�K� ‰«e�ô
 bOL??��« qB� r??�� U??LMO� ¨V??KB�« `??LI�«
 `LI�« W??�U� w� Âd�??�Ëb�ô« s� W??�U�M�«Ë
 �U�«uD�√ s� j??AJ�« ÂUE� ÊuJ�� ÆÂ—Ëb�«
 ¨d�J�« �U�«uD�√ s� rF�√ …—uB� WMM??��
 s??� l{u�« w� �U�«uD??�ô« Ác� Êu??J�Ë
 dO??�J� WK�d*« Ác� s� r??�M� Æs??� ? v�≈ ?
 s� U??NKB� qN??�O� Âd�??�Ëb�ô« `z«d??�
 ¨bOL??��«Ë W�U�M�« v??K� W�u�;« `z«d??A�«
 �ULO??�' bz«e�« ‚eL��« VM& r??�� p�c�Ë

Æ 5M'«Ë W�U�M�«
 ±∂≠∏ s??� V??�d��Ë ∫ ‰«e??��ô« ÂU??E� ¿
 q??�M� U??NM�  q� q??K���  s??�� W�«uD??�√
 "UM�« oO�b�« qBH� (plansifters) Íu�??��
 WOI��*«® WM??A)« ¡«e�_« s� WK�d� q� bF�

Æq�«b�« s� `L� WM�D� 



Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� ≥∑ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 ? …dO�� �U�uJ� ? WKOI� W�U�� ? WHOH� W??�U��
 �ULO�� ? …dO��Ë WOI� Âd��Ëb�« �ULO��

Æ …dOG�Ë WOI� Âd��Ëb�≈
 V�d�« s�D�«

 `LI�« s??� Q??AM�« qB� qzU??�Ë X�d�
 W1bI�« —uBF�« c??M� V�d�« s�D�« ‚d??D�
 u�U� ”uO??�—u� ”u??�—U� n??�Ë Y??O�
 ÂÆ‚±¥π≠≤≥¥ ÂU� ©Marcus Porcius Cato®
 n???OEM�« `??LI�« l??OIM� s??LC�� W?????I�d�
 ‰œUF� ¡U??*« s??� W??OL� w??� ÂU??�√ ±∞ …b????*
 l??{u�Ë ¡U??*« VJ??�� r� ¨t??�“Ë n????F{
 o??KG� ‘U??L� w??� Ÿu??IM*« `????LI�« Z??�e�
 ÆÃ—U??)« v�≈ Íu????AM�« q???zU??��« j??GC�
 r�O� 5M'«Ë W�U�M�«Ë 5�uK'« �UOI��� U�√

ÆÎ UHK� Âb���� Ë√ UNM� hK���«
 v�≈ W��d�« s??�D�« ‚d??� lOL� ·b??N�
 r� ¨ ÂU)« 5�Ëd��«Ë Q??AM�« q� ’ö���«
 sJ1Ë ¨U??LNHOH&Ë U??L�eO�d�Ë U??LN�OIM�

?∫ wK�U� v�≈ ‚dD�« pK� nOMB�
∫ UNL�√ s�Ë  ∫ W1bI�« ‚dD�« ¿

 s??�F� U??NO�Ë  ∫(Martin)s??�—U� W??I�d� ?
 l??L��O�  ¡U??�  �U??�U�—  X??%  W??MO�F�«

Æ UNM� q�G�Ë 5�uK'«
 qL� UNO� r��Ë ∫ WKzU��« WMO�F�« WI�d� ?
 w� UN�O�A�Ë ¡U*«Ë oO�b�« s� WKzU� WMO��
 5�uK'« q??K��� wJ� ¡U??*« s� …dO�� W??OL�
 qzU??��« s� qBH� r� ¨ …dOG� �«—U�� w�

Æ q�M�U� ÍuAM�«
 oO�b�« W�U{≈ UNO� r��Ë ∫W�uKI�« WI�dD�« ?
 —ôu??� ∞[∞≥® n??H�� Íu??K� o??KF� v??�≈
 XO�??A� ÷d??G� ©Âu??�œu� bO??��Ë—bO�
 VO??�d��U� Q????AM�« Ÿe?????M� r??� 5??�Ëd��«
 VO??�d�  r???��  U???LMO�  ¨  Íe??�d*«  œd??D�«Ë
 wMO�Ë—bO� r�— v??�≈ iOL���U� 5�Ëd��«
 W??�U� w??� 5???�Ëd��« Êu??J�Ë ¨ μ[μ Á—b??�
 ÕË«d�� ¨ W??�uO� d??O� ©denatured® …d??��b�
 �ËU???H�� …ËUI� W�—b� •∏∞≠μ∞ 5� t����

Æ • π∞ – ∂∞ 5?�
 ∫ UNL�√ s�Ë  ∫ W��b(« ‚dD�«  ¿

 t�U??A�  ∫  ©???�±π∂∂®W�bMJ�«  W??I�dD�«  ?
 o???O�b�« o????KF� sJ�Ë ¨W?????�uKI�« W????I�dD�«
 ÁeO�d� Âu???O�u�_« bO��Ë—bO� ‰uK�� w�

Æ—ôu?� ∞[≤

Æq???C�√ t???M� Ÿu??M?B*« n?????O�d�«
 X�uJ���« oO�œ 

 ? j??OK� s??� X�uJ??���« o??O�œ Êu??J��
 l� W�d� `L� ·UM�√ s� ? t�ËUH�� V??�M�
 Ÿu� V??�� W�KB�« `??LI�« ·UM�√ i??F�
 X�uJ??���« W�U� wH� ¨»uKD*« X�uJ??���«
 oO�b�« 5??�� Íu��� uK(« t�??�Ë ·U'«
 s� d��√ W??�d� `??L� ·U??M�√ W�??�� v??K�
 `??�U*«  X�uJ??���«  W??�U�  w??�Ë  ¨  W??�KB�«
 W�KB�« `LI�« ·UM�√ W��� ÊuJ� ©Craker®
 qOK� o??O�b�« bF� U??LMO�  ̈W??�dD�« s??� d??��√
 Î ULzö� Íd??D�« `LI�« s??� "U??M�« 5??�Ëd��«

Æ dH�u�« X�uJ�� ÃU��ù
 WMO�� w??� 5??�uK'« Èu??��� qJ??A�
 X�uJ���« Ÿu� b�b��� Î ULN� Îö�U� X�uJ���«
 w� 5�uK'« b??�u� YO� ¨ t??FOMB� œ«d??*«
 ¨`�U*« X?�uJ??���« w� WOJ�??� WK�� …—u�
 b�u� ö� ·U??'« X�uJ??���« W�U� w??� U�√
 w� 5�Ëd��« W�??�� ÕË«d�� Æ 5�uK� WJ�??�
 ¨• ±∞ – ∏  5� U� ·U'« X�uJ??���« oO�œ
 WJ�� b�u�� uK(« t�??� X�uJ���« w� U�√
 q�«d� ‰ö� UNK�bF� r??�� …—uD�� 5??�uK�
 ’«d�√ Ê«“Ë√Ë ÂU??��Q� rJ���«® lOMB��«
 ©W??�u�d*« �U??H�«u*« V??�� X�uJ??���«
 5�Ëd��« iH�M� oO�œ t�U��ô qLF�??��Ë

Æ •π[μ – ∏[μ 5�U� t���� ÕË«d��
 pFJ�« oO�œ

 `LI�« s� p??FJ�« oO�œ ’ö��??�« r��
 ¨©•π[μ≠∏[μ®5??�Ëd��« i??H�M� Íd??D�«

 : (Far-Mar-Co)u??� ?—U??� ?—U� W??I�d� ?
 UNO� „d??��� s??J�Ë s??�—U� W??I�d� q??�U9
 jK��Ë q�G� r� s�Ë ¨W�u��√ ‰ö� WMO�F�«
 j??AM�« 5�uK'« q??BH� ¡U??*« w� Z??�UF�Ë

Æ W�U�M�« �U�uJ�Ë QAM�«Ë
 lI� UNO� r�� : (Pillsbury) Íd�eK� WI�d� ?
 ¡«u??N�« s� ⁄d?H� wCL� j??�Ë w� `LI�«
 »uO� W??�«“ù Êu�dJ�« bO??��√ w??�U� t??� Ë√
 uLM� b� w��« X??�e�« WI�� …b�U� bM� ¡«u??N�«
 Ác� w� Z??�M�Ë ¨ U??�bM� W??IO�b�« �U??MzUJ�«

Æ 5�Ëd��« iH�M� oO�œ WI�dD�«

í`````ª≤dG ≥````«bO ´Gƒ`````fCG 
 `??LI�«  s??�  hK��??�*«  o??O�b�«  b??F�
 ÆÊü« v??�≈ r�UF�« w??� Î U�öN�??�« d��_« u??�
 s� W??�uMB*« W??Oz«cG�« �U??��M*« s??LC��
 �U��M*«Ë ¨X�uJ���«Ë ¨e�)« ∫`LI�« oO�œ
 ¨o���« nzUH�Ë ¨dzUDH�«Ë ¨WO�eM*« WOz«cG�«
  ¨Q???AM�«Ë ¨t??????�«u�Q� p??FJ�«Ë ¨…—u??�UA�«Ë
 »u???��Ë ¨W????HOH)« �U???��u�«Ë ¨«e???�O��«Ë
 ¨dOL��K� …b�U�*« œ«u*«Ë ¨WO�KN*«Ë ¨—UD�ù«
 oO�œ Ÿ«u??�« d??N�√ s�Ë Æ�U�«uO(« W�c�√Ë

∫ wK�U� `LI�«
e�)« oO�œ 

 `LI�« ·UM�√ s� e�)« oO�œ Ãd����
 v�≈ e�)« ÃU��« w� t�OL�√ œu??F�Ë ¨ W�KB�«
  tDK� bM� t�_ ¨ WOMO�Ëd��« Áœ«u� hzUB�
 WOMO�Ëd� …œU??� 5�F�« w??� ÊuJ�� ¡U??*« l�
 W??�—œ j??�u�� m??K�� Æ 5??�uK'U� ·d??F�
 ¨•±¥[μ e?????�)« o????O�œ w????� W??????�u�d�«
 5� ÕË«d????????��� s?????O�Ëd��« W???�??�� U???�√
 ¡U*« ’UB��« W��� ÕË«d�� ULO�  ̈•±≤≠±±
 �«dOG��« qO�F� sJ1Ë ¨ •∂≤ ≠∂∞[≤ 5??�
 © oO�F��« Ë√ ÃU??C�ù«® e??�)« �U??H� w??�
 w�U� q�� ¨WOzUOLOJ�« �UM??�;« ‰ULF�??�U�
 w��« pO�—uJ??�_« iL�Ë —u??KJ�« bO??��√
 5�uK�K� W??OFO�D�« h??zUB)« s??� ‰bF�
 �UH� s� s??�% w�U��U�Ë ¨dOL���« ‰ö�

 Æ "UM�« e��K� …œu'«
 o??O�b�« s??� Z??{UM�« o???O�b�« n??K���
 Ê√ UL� ¨q??C�√ ÊuJ� t????�Ë«b� ÊQ??� b�b'«
 W??????HK��*«  ·Ëd????E�«  q????L���  t???�MO��
 V??�Ë r?�� Êu??????J�Ë ¨d??????OL���« W??OKLF�

íª≤dG ≥«bO

Æd�)« W�UMB� e�U� `L� 5�� 



Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«   ??? ≥∏

íª≤dG ≥«bO

 .e�≈ vK� p??FJ�« oO�œ Íu??��� Ê√ V??��Ë
 `L??�� Ê√ V�� UL� ¨j??A� dO� eOKO�√ U??H�√
 bL�F� Æ¡«uN�« tKK��� pFJK� Â«uI� ÿUH��ôU�
 …dO�� …—uB� wzUNM�« tKJ� w� pFJ�« �U��
 ¨W��U��� …—uB� QAM�« �U�O�� ŒUH��« vK�
 ¡UM�√ QAM�« �U�O�� r??AN�� ô√ wG�M� tOK�Ë
 oB�K*« 5�Ëd��« s??� …d� ÊuJ�Ë ¨s??�D�«

Æ WKK;« �UMO�Ëd��« dO�Q� s� WLOK�Ë ¨UN�
 dzUDH�« oO�œ 

 W�U'«Ë …u??K(« dzUDH�« ÃU??��≈ V??KD��
 nK���Ë ÆW�öB�« j??�u�� Ë√ Î U�d� ÎU??IO�œ
 W??�uHM*« dzUDH�« ÃU��ù b??F*« oO�b�« …u??�
 ‚d� V??KD�� YO� ¨l??OMB��« ‚d??D� Î U??F��
 d��√ oO�b�« s??� Î U�«u�√ WF�d??��« l??OMB��«
 ‚d?D�« w??� WKLF�??�*« Ÿ«u�_« s??� …Ë«d??�

Æ dzUDH�« ÃU��ù W�bOKI��«
 w�eM*« oO�b�« 

 `L� ·UM�√ s� oO�b�« «c� hK��??��
 •≤∞ W��M� W�Ëe2 5�Ëd��« WKOK�Ë W�d�
 œb9 …b�U??�* ªW??�K�  `??L� ·U??M�√ s??�
 lMB� qLF���Ë ¨UN�«u� 5�%Ë ¨WMO�F�«

ÆdzUDH�«Ë pFJ�«Ë �UO�KN*«
 w�O�U���«Ë W�ËdJ*« oO�œ 

 bOL??��«  s??� o??O�b�«  «c??� hK��??��
 U??L� ©TÆdurum® Â—Ëb??�« `??L� s??� "U??M�«
 ¨W�KB�« `LI�« Ÿ«u�√ s� t�ö��??�« sJ1
 ¨W�ËdJ*« W??�UMB� o??O�b�« «c??� qLF�??��Ë

Æ a�≈ ÆÆe�œuM�«Ë ¨W�dOFA�«Ë ¨w�O�U���«Ë
 w� �Q??A� Â—Ëb??�« s??zU�� Ê« b??I�F� 
 Y�U��« ÊdI�« w� UO�UD�≈ w� �dA��«Ë 5B�«
 …d� ‰Ë_ U??N�U��« - sJ� ¨ Íœö??O*« d??A�
 p�–Ë d??A� f�U)« ÊdI�« w� U??�Ë—Ë√ w�
 w� ÎU�—U& Â—Ëb�« s??zU�� b�u� ÆUO�U*√ w�
 Î̈UOze� WOND�Ë ¨ W??OND� dO�® ‰UJ??�√ …b�
 …—u� w� …œU� dC%Ë ¨©q�UJ�U� WOND�Ë
 W�U'« �U��M*« s�e�� W�uN�� WOND� dO�
 l� WK�u� …b??* W�dG�« …—«d??� �U�—œ b??M�

Æ UN�œu� vK� ÿUH(«
 s�uJ�� ¡U*«Ë bOL��« s� WMO�F�« lMB�
 ÊULC� ¨•≥∞ w??�«u� UN��u�— m??K�� WMO��
 W�—œ ‰u�Ë bF�Ë Æ WMO�F�« W�Ëe� ÷UH��«
 ‰ö� ©o���® q�b� ÂÚ  ¥π v�≈ WMO�F�« …—«d�

 l�«uB�« b??F�Ë ¨UN�U�U??�� ‚ö�≈ ÂUJ??�ù
 –ôu� ‰ULF��« WO�UJ�ù WHK� q�√ …d�b��*«

 ÆÎ UJL� q�√
 WI�dD� UNG�dH�Ë l??�«uB�« W��F� r??�� 
 p�d��� WOz«uN�« �U�dH*« Â«b���U� WOz«u�
 oO{√ —b??�M� d�� »U??�M� tKF�Ë o??O�b�«

Æ Ãd�*« W�u� ÁU&
 W??OJO�UJO*«  �U??�dH*«  Â«b��??�«  s??J1
 �U??�dH*«Ë  ¨©W??O��uK�«  Ë√  qJ??A�«  W??�œËb�«®
Æl�«uB�« s� o?O�b�« m�dH� qON��� W�U�d�«

 VzU??��« oO�b�« �ö�U� W��F� sJL*« s�
 aHM�U� Ë√ »UO??��ôU� s??�UD*« l??�u� w??�
 l�«u� s??� ? …¡UH� d??��_« u�Ë ? w??z«uN�«
 ‰ULF��U�Ë Æ�ö�UM�« ‚u� …d�U�� qOL���«
 W��F��« �ôbF� qB� Ê√ sJ1 WI�dD�« Ác??�
 bF� ⁄d??H�  ÆW�U??�Øs� ≥∞∞ – ≤μ∞ v??�≈
 YO� ¨¡«uN�« jG{ ‰ULF��U� �ö�UM�« p�–
 ©Compressors® ¡«uN�« �UD�U{ VO�d� r��
 WF�U��« m�dH��« s�U�« w??� Ë√ WK�UM�« vK� U�≈
 v�≈ oO�b�« aHM� YO� ¨ l�UB*« Ë√ e??�U�LK�

Æ UN� WBB�*« s�U�_«

IOƒ```````é`dG äGQÉ``````ÑàNG

 ·bN�Ë `LI�« …œu??� �«—U??���« œbF��
 WIO�œ �U??�UO� vK� ‰u??B(« ÊUL{ v??�≈
 `LI�« oO�b� W�uKD*« �U??H�«u*«Ë dO�UFLK�
 �«—U���ô« p??K� oO�D� r??��Ë ¨©≥® ‰Ëb??�

Æ UN�UI�A� Ë√ WK�UJ�« »u�(« vK�
 ? ∑≤ `??LI�« s??� Â«d??�uKO� q� w??DF�
 ¨WL�U� W??�U�� •±≥[μ – ±∞Ë ¨o??O�œ  •∏≤

 ÆWMA� W�U�� •±¥≠πË
 ◊ËdA�« Î UO�u��� oO�b�« ÊuJ� Ê√ V��

∫ WO�ü«
 `LI�« »u�� s??�� s� ÎU??&U� Êu??J� Ê√  ?±
 —Ëc� s� WO�U�Ë WHOE� WLOK??� ZCM�« W�U�

Æ Èd�_« �U�U�M�«Ë gzUA(«
 ¨W��dG�« œ«u*«Ë Vz«uA�« s� ÎUO�U� ÊuJ� Ê√  ?≤

Æ WOFO�D�« `LI�« »u�� �U�uJ� ·ö�
 t??�«u��  ÎU??EH���  o??O�b�«  Êu??J�  Ê√  ?≥
 s� ÎUO�U�Ë ¨W�z«d�«Ë ¨ÊuK�« ∫q??�� ¨WOFO�D�«
 ¨…—«d*«Ë ¨sHF��«Ë ¨W��dG�« `z«Ëd�«Ë ¨a�e��«

Æq�J��« s� ÎUO�U�Ë ¨ÊuK�« f�U���Ë

 s�uJ�� ©hydraulic press® wJO�Ë—bO� j�U{
 r� ¨`z«d??� v�≈ UNFD� sJ1 WIO�— W�d??�√

 Æ WIzU� W�UMF� nH&
 W�UM� 5�% �UMOF���« d�«Ë√ w� -
 �U�—œ b??M� n??OH���« WD??�«u� W??�ËdJ*«
 �«d�� ‰ULF�??�U�Ë ÂÚÚ ∂∞ vK� b�e� …—«d??�
 rOIF� p�– v??K� b�U??� b�Ë ¨dB�√ lOMB�

Æ nOH���« …d�� ‰ö� Z�M*«

≥«```````````bódG øjõ```````îJ
 �«d�H� o??O�b�« s�e�� b??M� v??�u�     
 Ác� w�Ë ¨o??KG� u� w� k??H�� ÊU� W??K�u�
 V�??�� o??O�b�« W??{uL� œ«œe??� ·Ëd??E�«
 w��« pOMO�uMOK�«Ë p??O�uMOK�« ÷UL�√ r�«d�

 Æ¡j�� b��Q��
 W�uMB� ”UO�√ w� ÎU�—U& oO�b�« Êe��
 …—uB� Êe�� b�Ë ¨©Kraft® Èu??I� ‚—Ë s�
 WO�UFO��ô« UN��U� mK�� l�«u� w� W�zU??�
 s??� l??�«uB�« v??M�� Æs??� ±∞∞Ë ∑∞ 5??�
 WO�A)« l�«uB�« U�√ ¨ ÊbF*« Ë√ W�U??�d)«
 «c??�  ¨�«d??A(U�  W??�U�û�  W??{d�  w??N�
 WHKJ� WKI� WFzU??� —uB� –ôuH�« Âb��??��
 U??N�OK�U� Âb??�Ë W??O�bF*« l??�«uB�« ¡U??A�≈
 UN�OK�U�Ë ¨UNKI�Ë UN�O�d� W�uN�Ë ¨oIA�K�

Æ UNzUM� ‰UL�≈ bF� Í—uH�« ‰ULF��ö�
 l�«uBK� WOK�«b�« `D�_« ÊuJ� Ê« V��
 v???DG�Ë ¨�U??��M*« —«d??�≈ qON??��� WL�U�
 ’U?� ¡öD� W???�–ôu?H�« l?�«uB�« Ê«—b?�
 ¨(Shellac Varnich) „ö???O??A�« ¡ö?� v??�b�
 w�u��« ¡öD� UN� WOKH��« ¡«e�_« s�b� b�Ë
 Æ „UJ??��ô« q??OK� ( Polyurethane) 5??��—u�
 rFM� UN�S� WO�U??�d)« `D??�_« ‰U� w�Ë
 Âu�œuB�« �UJOK� s� WOD�√ …bF� vDG�Ë



Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� ≥π ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 v�� oO�bK� W�uK� …œU� W�√ W�U{≈ “u��ô  ?¥
 ÆÍdA��« „öN��ö� W(U� X�U� u�Ë

 W??HOE� Ê“U??�� w??� o??O�b�« Êe??�� Ê√  ?μ
 dO�u� l� ¨WLOK??�Ë ¨W�uN��« …bO�Ë ¨W�U�Ë

Æ W�U�u�« �U�KD�� W�U�
 œU�d�«Ë 5??�Ëd��« V??�� �«d�bI� b??F�
 WOzUOLOJ�« �«—U���ô« dN??�√ s� W�u�d�«Ë
 r�— —U??���« U??�√ ¨ o??O�b�« W??O�uM� W??IKF�*«
 —U???���« u????N� (Falling number) ◊u?????I��«
 oO�b� w1e�ô« ◊UAM�« Èb� n??AJ� b�b�
 `LI�« oO�b� ◊uI��« r�— ÊU� ULKJ� ª`LI�«
 ÊU� ULK� ©W??O�U� ≤∞∞ s??� q??�√® Î U??CH�M�
 ÊuJ� w�U��U�Ë Î̈U??FH�d� w??1e�ô« ◊U??AM�«
 r�— ÊU� «–≈ f??JF�«Ë Î̈U??��œ— `??LI�« o??O�œ
 ÊU� ©WO�U� ≥μ∞ s� vK�√® Î UFH�d� ◊uI??��«
 w�U��U�Ë ÎUCH�M� oO�bK� w1e�ô« ◊UAM�«

Æ „öN��ö� ÎU(U� `LI�« oO�œ ÊuJ�
 Èb� W�dF* ULN� VO??�d��« —U���« bF�
 ¨e�)« ÃU��ô t�Lzö�Ë oO�b�« 5??�uK� …u�
 q??�≤∞ VO???�d��« W???LO� X??�U� ‰U??� wH�
 ¨5??�uK'« n??F{ v??K� p??�– ‰œ q??�√  Ë√
 oO�b� 5??�Ëd��« W�??�� ÷UH��« w??�U��U�Ë
 q� ∑∞ VO�d��« WLO� X�U� «–≈ ULMO� ¨ `LI�«
 5�Ëd��« W�??��Ë ÎU�u� 5�uK'« ÊU� d��√ Ë√

Æ `LI�« oO�œ w� WFH�d�
l?�«d*«

 WL�d� “dOH�≈ ÆœÆ√  X??MO�Æ‰ÆÊ ¨ »u??�(« �U??OMI� ?
Æ œuF� pK*« WF�U� ?  l�U*« e�eF�«b�� s� s��

 bL�� Æœ ¨ »u�(« UO�u�uMJ� ? WOz«cG�« �U??�UMB�« ?
Æ …d�UI�« WF�U� ? ÍbM'« “U�2

≠wwwÆwheatflourbookÆorg
≠wwwÆfaoÆorg

…œu'« —U���«W��M�«
©•® 5�Ëd�©¿® ±≥ ≠ π 

©•® wK� œU�—©¿®±[∏ ≠∞[μ 
©•® W�u�—±¥ ≠ ±≥

©WO�U�® ◊uI��« r�—≥μ∞ ≠ ≤∞∞
 VO�d��« —U���«

©q�®
∑∞ ≠ ≤∞

©•® W{uL(« W���∞[≤ s� b�e�ô

 …œu� "«—U���ô WO�U�*« V�M�« ©≥® ‰Ëb� Æ`LI�« oO�œ

Æ©•±∞∞ ≠ ¥μ® ’ö���ô« W��� V�� ©¿®

 l???�� Y???O� ¨�«u??M??� l�??� Èb??� v??K�
ÆW?��U)« …d?LK�
"U???�«d��ô« 

 WzU*« �U�«d��ô« s??� U�bO�— “ËU??&
∫wK� U� UNL�√ s� ¨Ÿ«d��«

 œdD� ÂuI� w��«Ë ¨5{u(« �«– W�U�G�« ??
 œUF� wJ� d??�ü« ÷u(« v??�≈ nD??A�« ¡U�
 s� •μ∞ d�u� U??2 ªÈd�√ …d� t�«b��??�«

ÆUN� Ÿ«d��« ‰Ë√ bF�Ë ¨�UHEM*«Ë ¡U*«
Æa�—«uB�«Ë ‰“ôeK� W�ËUI*« 5�u�O��« jz«u??� ??

 W??�ËUI*« w�B�« ·dB�«Ë ÁUO*« dO�«u�  ?? 
 Æq�P�K�

ÆdO�A�« Ãö� “UN� ??
 Íc�«Ë ¨W�O�)« …dL'« vK� ¡U??CI�« Êd� ?? 

 Æ5B�« w� lM Ô�Ë ‚d Ô�
 U?NM� ‚d????? Ô� Íc�« ¨¡U?????�d��ô« w�d� ?? 

Æb�u��« w� lM�Ë
 ¨�«d?????�H�*« s� Y????��K� w�ü« ÊU???��ù«  ?? 
 ÂU?????�Ë v??K� t??????��u0 X??KB� Íc??�«Ë
 Ÿ«d??��« q??C�√ Á—U??���U� W??OK�«b�« …—«“Ë

 ÆÂU???G�ú� œU?C�
 �b�UF� ‚UI��??�ô« ÂU??�Ë vK� UN�uB� bF� ??
 cÒH Ô� U?? Î�«d��« ©≤≤® v??K� W�eOK$≈ W�d??� U??NF�

Æ‚«u�_« w� s�œu�u� U Î�«d��« ©±∑® UNM�
W????L�Ë_«

 W��R� s� ¨w*UF�« ‚U?I��??�ô« ÂU??�Ë ??
ÆUO�UD�d� ? q�uK�

Æd?B� ? W?OK�«b�« …—«“Ë ÂU�Ë ?? 

 d��√ e�d� vK� ‰uB(« UN�UJ�S� ÊU�Ë 
 ¨rO�UB��« l??OL� UNF� �d??C�√ u� Î U??�bI�
 ‚UI��??�ô«  ÂU??�u� U??�“u� b??F�  v??��Ë
 s� UNK�U��� W�O�� ◊U��S� X??�O�√ w*UF�«
 Ác?� ÆUN�œu� bM??� U�bK� Âö�≈ qzU??�Ë q��
 ÂU�uK� UNLK??�� bM� UNOK� oK�√ w��« W*UF�«
 XLB� qLF� UN�≈ ” UNM� qO�Ë ¨“5�d��*« Â√”

øw� sL� Æ“�U�«d�_« ŒuL�Ë ‰uN�« w�√
e�eF�«b�� rFM*«b�� vKO� ∫r�ô« 

W�dB� ∫WO�M'« 
 …bO??��« ? …d�UI�« ∫œöO*« a??�—U�Ë ÊUJ??�

ÆÂ±π¥π VM�“
r??????OKF��« 

ÆÊ«uK� WM�b0 UO�u�uMJ��« bNF� ??
 WO�u�Ë—bON�«Ë WOJO�UJO*« W�bMN�« ÂuK�œ ??

Æ…d�UI�« WF�U� s�
UN�KG� w��« V�UM*«

 W????�ö� …b????* 5????�d��*« ÍœU??� W??�Uz— ??
ÆÎ U?�U� dA�

Æ…d�UI�« ÁUO� w� cOHM��«Ë rOLB��« r�� W�Uz— ??
Æ…d�UI�« w� W�bM� W�d� ŸdH� …—UA��� ??

"U??????H�R*«
Æ“�U?�uK*« s� W?O�U� W�O�” »U�?� ?? 

 V?�U�� t??O�Ë ¨åŸ«d��ö� p??I�d�ò »U�� ?? 
 ‰U??�� w??� ÷u??�� Ê√ b??�d� h�??� Í√
 Íc�« »U�J�« u�Ë ¨W��u*« t�b�Ë �U�«d��ô«
 ¨t�L�d�� q�uK� d9R� vK� ÊuLzUI�« b�UF�
 l�“u��« s� WO�U� W��� »U�J�« «c� oI� b�Ë

≥π ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« 

 "“ËU& w��« UN�U�«d��« …d�J� ‰U�d�«  s� dO�� vK� X�uH� W�bMN� œbF�« «cN� UM*U�
 "«¡«d� vK� UN�uB� ÂbF� ◊U��ù« s� UM�*U� X�U� bI� Æ"ôU�*« v�� w� Ÿ«d��« ±∞∞
 ÆdB� w� wLKF�« Y���« WO1œU�√ w� UNFOL� UN�K�� UN�√ l� U�bK� s� …b�«Ë Ÿ«d��«
 W�dH�« UN�¡U� Æp�– q�UI� ‚uI� W�√ qM� r�Ë Î̈UO*U�Ë ÎUOK�� U�—UJ�√ W�d� s� X�U� UL�
 W��R� tLEM� Íc�« w�Ëb�« ‚UI���ô« ÂU�Ë vK� ‰uB�K� UN�O�d� - U�bM� ÎUO*U�
 e??�d*« w� "¡U� YO� ¨ÂU�u�« «c� vK� qB% WO�d� ‰Ë√ ÊuJ�� ¨UO�UD�d� w� q�uK�

Ær�UF�« ‰Ëœ nK��� s� …ezU'« ÁcN� «u???�bI� r�U� n�√ 5� s� Y�U��«

Qƒ£°S ‘ ⁄ÉY
5?????????????????Žd?²?????????�??*«  Â√



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???¥∞Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

 p??�– w??� ≠ dJ??��« d??�u� l??�Ë vD??�u�«
 pFJ�«Ë …d�UH�« �UM�F*« X���√ ≠ X�u�«
 Î̈«b� …—uN??A� WHK��*« UN�U��√Ë UN�«u�Q�
 W�O��Ë ªWO�—UH�« W�—u�«d��ù« w� W�U�
 WO�OKB�« »Ëd(«Ë UO�U��ù 5LK�*« `�H�
 �UH�Ë X??KI��« W??O�UM�« q??�«u��« …—U??&Ë
 »dF�« œö� s??� pFJ�«Ë �U��uJ??���« œ«b�≈

 ÆU�Ë—Ë√ ‰UL� v�≈
 ≠ hO�d�« 5�D�«Ë dJ??��« d�u� Èœ√
 œ«u*« v�≈ W�U{≈ ≠dA� l�U��« ÊdI�« ‰ö�
 q�� ¨(Raising agents) W??F�«d�« WOzUOLOJ�«
 Ús� b�bF�« d�uD� v�≈ «œuB�« �U�u�d� w�U�
 œ Òb � ÂU� YO� ¨… ÒuK(« �U��uJ���« �UH Ú� ÓË
 “—U� q�� ≠ 5??OMD�d��« ‰U??L�_√ ‰U�— s�
 ÂU� w� ≠ “œ—u�Ë«d�Ë d??O*U� Ë wK��U�Ë
 Ÿu�√ W??�UMB� Ó�U??��R� ¡U??A�S� Â±∏μ∞
 ÊdI�« nB�M� cM�Ë ¨�U��uJ���« s� W��b�
 �U��uJ���« W�UM� �d??A��« dA� l�U��«
 …b�e�« v??K� Î«œUL��« Í—U??& qJ??A� “u��*«

Æb�«e�*« VKD�« WO�K�� �UDK)« �UM�F�Ë
 “U??�)«  Ÿd??��√  Â±∏π±  ÂU??�  w??�Ë
 Ồ L?? Ú� Ó� W??MO�U� qO??A�O� Íd??M� f??LO�
 w��«Ë ¨W??JFJ�« t�??� �U��uJ??���« W�UMB�
 �U��uJ??���« Ÿ«u??�√ ÃU??��≈ U??N�ö� s??� -
 5� vL??�� Ÿu????????� U???????????NM� ¨…u??A;«
 p??K�  q??LF� ¨  (Fig Newtons)e??????????M�uO�
 ¨WJFJ�« q??�«œ 5��« v Ò�d� u??A� vK� W??�ü«
 w�Ë Î̈«b� W�U ÒF�Ë …bOH�Ë WDO??�� WMO�U*«Ë

 "U��uJ���«Ë "UM�F*« W�UM� bF�
 vK� q??LF� w??��« Êu??MH�« s??� p??FJ�«Ë
 ¡UO??�√ v�≈ WDO??���« "U�uJ*« q??�u%
 Î«b� W1bI�« "ôu??�Q*« s� w�Ë ¨WFz«—
 ÊU��ù« q�� s� wND�U� bF� X�U� w��«
 »u�(« WMO�� e??�� ‰ö� s??� .bI�«
 q�� s??� WM�U??� …—U??�� v??K� ¡U??*« Ë
 Í√ ¨Y�b(« Íd??�(« dBF�« w�—«e�

 ÆWM� ·ô¬ …dA� cM�

 q�«œ (Funnel) lL� s� …—U??�� WIOI(« w�
 X�uJ���« ÃU��ù W�ü« Â«b���« - b�Ë ¨lL�
 Î«d�U� ÎU�U$ `$ Íc�« —uN??A*« (Cookie)

 ŸuM�« «c� Ê√ d�c�U� d�b'« ÆX�u�« p�– w??�
 vL??�� ÓÊU Ó� W??�«b��« w??� �U��uJ??���« s??�
 ¨  (Newtons cookies)e??M�uO�  X�uJ??��
 WM�b� w�«u{ Èb??�≈ s�uO� …b????K�� W���

 ÆsD�u�
 qLF� Íb??M� v�≈ bF� U??LO� W�d??A�« X�u%
 ¨(The Kennedy Biscuit Works) �U��uJ??���«
 W�d??A�« s� Î¡e??� `??�B�� ÎU??I�ô X??L{ b??�Ë
 r�Ë ¨(Nabisco) uJ�O�U� WOM�u�« WO�U��uJ���«
 5��« X�uJ??�� r�� ôË qJ??� ôË ÓrF� d??OG��

ÆWO{U*« ÎWM� WzU*« ‰ö� s�uO�

 s� b�bF�« n�R� ≠ wK�U� ÊU�Ëœ —U�√
 w� ≠ UN�UOMI�Ë �U��uJ??���« W??�UM� V��
 U�Ë—Ë√ w� w�dF�« a�D*« —UA��« ‰u� W�UI�
 bO�UI� Ó—Ëc??� Ê√ v�≈ vD??�u�« ÊËdI�« w??�
 s�c�« 5OIOMOH�« v??�≈ ÓœuÔF� WO�U�??�ù« ¡«cG�«
 (Cadiz)“œUI� Êü« vL�� U� ÓWM�b� «u��√
 ÊU??�Ëd�« p??�c�Ë ¨œö??O*« q??�� ±±∞∞ w??�
 ¨¡«cGK� ÎUO�Oz— Î«—bB� UO�U��≈ «uKF� s�c�«
 X�U� b�Ë ¨Êu��e�« X??�“Ë `LI�« ÎU�uB�
 W??OL�√  �«– W??O�dF�«  �UON??A*«Ë �ö??�I*«
 Í—UC(«Ë w�«—e�« UO�U�??�≈ q�I�??�� w�
 “u??K�«  ‰ULF�??�U�  ÎU??�uB�  ¨Í—U??���«Ë
 �U??�uK(« s??� b??�bFK� Í—Ëd??C�« Êu??J*«

ÆÈuK(«Ë �«“u��*«Ë WO�U��ù«

 w� ‚dD�« Âb??�√ s� W�ËbO�« WMJO*« b??F�
 lOMB� - b�Ë ¨�U��uJ??���« qOJA� ‰U��
 wK��U� W�d??� `�UB� W??�Ëb� W??MO�U� ‰Ë√
 bF� w??��« (Huntley & Palmers) “d??*U�Ë
 UO�UD�d�� Z??M�œ— WM�b� w� W�d??� dN??�√
 ¨�U��uJ??���«  W??�UMB�  (Reading-UK)

 dO*U� Ã—u� W�d??� o Ò�??�� bO�Q��U� w�Ë
 (George Palmer & Thomas) w??K��U� ”U�u�Ë

ÆÂ±∏¥± w� X��√ w��«

 WO��dH�« WLKJ�« s� X�uJ??�� WLK� X�√
 ¨5�d� w??ND�« w??MF�Ë ¨(Biscuit) W??1bI�«
 v�Ë_« …d*« w??� oO�b�« WMO�� vND� Y??O�
 UNHOH��� Èd??�√ …d??� vND� r??� ¨ U??�e�)
 ‰ö� qIM�« q??L��� WO??�U� `�B�Ë Î̈U�U9

 Æq�uD�« s�e���« Ë dH��«

 �UOLJ� œËe�� o�U��« w� sH??��« X�U�
 vL??�� ¨rEF�U� VK� X�uJ??�� s� WO�U�
 tM�e�� s??J1 Íc�« ¨åWMOH??��« X�uJ??��ò
 …—U���« ÂuI� YO� ¨�«uM� v�� Ë√ dN??�_
 �U��uJ���« mC0 s�d�U??�*« s� r�dO�Ë
 Ë√ dN??�_ dL�??�� U0— w��« WK�d�« ‰«u??�
 �«—UC(« s� …UND�« nA��« p�c� ¨�«uM�
 »U��≈ �UO�UJ�≈ j??�Ë_« ‚dA�U� W1bI�«
 o�d� s�¨c�c� r??FD� …Ëö� �U��uJ??���«
 WN�UH�«Ë …b??AI�«Ë …b�e�«Ë i??O��« W�U{≈
 —uBF�« d�«Ë√ w�Ë ÆjO�U�*« v�≈ q�F�« Ë√

wFO�d�« bL�� s� rO�«d�≈Øœ



¥± ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

äÉàjƒμ°ùÑdG áYÉæ°U

 “d*U�Ë w??K��U� l??MB* n�Ë w??�Ë
 W??MO�U*« Ác??� Ê√ d??�c� Â±∏∑± ÂU??� w??�
 (Biscuit-cutter) X�uJ??�� W�UDI� WNO��
 s� �U�� Z�M� X??�U� w��«Ë ¨—U���U� q??LF�
 Ác� ÚXOI Ó� b�Ë ¨W�U??��U� �U��uJ??���« lD�
 ÂU� v�� lMB*« w� ‰ULF��ô« bO� WMO�U*«
 W�ËdF*« �U��uJ??���« ÔZ�MÔ� w??�Ë Â±π≥π

ÆUJ�U�U� r�U�
 UNM� w��« W�«b��« WDI� …dOGB�« WMO�U*« Ác� bF�
 (George Palmer) d*U� Ã—u??� … Ó— Òu� XIKD�«
 ÆÂ±∏μ∞Ë Â±∏¥∞ w� �U��uJ���« W�UMB�
 W�UM� ◊U??A� wK��U� ”U�u� Ó—«œ√ p??�c�
 w??� d?????OGB�« Áe??�??�� s??� �U��uJ??���«
 U??LMO�  ¨(London Street)Êb?????M�  Ÿ—U??�
 o�d� w??� b�b� lMB� d??*U� Ã—u� `??��
 ¨UN??�H�  W??M�b*U�  (King’s Road)  p??K*«
 W�UD�« ‰öG�??�U� Î«b??� ÃU��ù« l??�u� b�Ë
 r$ lD??� «c�Ë ¨szUJ*« qOG??A�� W� —U���«
 WO*UF�« …dN??A�« v�≈ “d*U�Ë wK��U� s� q�
 Â±π∞∞ ÂU� ‰uK� q��Ë ¨X�uJ�� ŸU ÒMB�
 wK��U� ?� Óh�� μ¨∞∞∞ w�«u� qLF� ÊU�
 WO�UD�d��« ZM�œ— WM�b� q??F� U2 ¨“d*U�Ë

Æ�U��uJ���« WM�b0 W�ËdF�

 w��« �U��uJ���« Ÿ«u�√ s� b�bF�« „UM�
 ‚d� ·ö��ô W??�O�� ªU??NMO� ULO� n??K���
 ·ö??��«Ë ¨qOJ??A��«Ë l??OMB��«Ë œ«b??�ù«
 ¨UN� Èd??�_« �U??�U{ù«Ë �U??�uJ*« W�??��

 Æe�)« q�� eO�uJ�« WMO��

 b�bF�« �U��uJ??���« W�UM� w??� q�b�
 v�≈ UN�OL�√ V�� UNHOMB� sJ1 Æœ«u*« s�

∫wK� U�
WO�Ozd�« "U�uJ*«

 W�UM� w??� WO??�Ozd�« œ«u??*« „d�??A�
 ¨¡U*« v�≈ W??�U{≈ �U��uJ??���« Ÿ«u�√ lOL�
 b�√ »UO� w??� UNFOMB� sJ1 ô t??�Q� ÎU??LK�

∫w�Ë ¨�U�uJ*« Ác�
 ¨WO??�Ozd�« �U�uJ*« s??� b??F�Ë ¨o??O�b�« ¿
 ¨t�OL� w??� oO�œ j??�{ v�≈ ÃU??��� t??MJ�Ë
 Ê“u�« w� Q??D�K� W�O�� t�OL� …œU??�“ Ê√ –≈
 qKI� tBI� Ê√ UL� Î̈U�U�Ë ÎöOI� Z�M*« qF��
 ÎU��M� wDF� w??�U��U�Ë ¨5�uK'« ÊuJ� s??�
 s� Y�b(« s??J1 ÆÎUL�� d??G�√Ë ÎU??HOF{

  ∫w�U��« V�� �U��uJ���« oO�œ
∫wK� ULO� q�L��Ë ¨t�OL�√ ≠

 ¨�U��uJ���« t�UM� w� WO??�U�√ …œU� ≠±
ÆWMO�F�« ÊuJ�� ô t�Ëb��

 (gluten)  5??�uK'« Êu??J�� Í—Ëd??{ ≠≤
 f��Ë �U��uJ���« qJO� ¡UM� s� ‰ËR�*«
 …œU�“Ë U??NHOH�� vK� q??LF� w��« �«“U??G�«

ÆUN�O�U��
 ÊuK�« �U��uJ??���« »U��≈ w� b�U??�� ≠≥
 Q??A� ‰u% o�d� s??� V��??�*« r??FD�«Ë
 …—«d(U� s�d�??��œ v�≈ w�D??��« o??O�b�«

ÆÊdH�« w�
∫wK� ULO� q�L��Ë ¨oO�b�« Ÿ«u�√ ≠

 `LI�« oO�œ s??� lMB�Ë ¨pFJ�« o??O�œ ≠±
 •∑[μ®  5??�Ëd��«  i????H�M*«  i??O�_«
 5K�« r??�UM�« qJ??ON�« vDF� v??�� ©5??�Ëd�

ÆX�uJ���«Ë pFJK�
 ’U??� o??O�œ u??�Ë ¨d??zUDH�« o??O�œ ≠≤
 vK�√ W�??�� vK� Èu���Ë ¨dzUDH�« W�UMB�
 v�� pFJ�« o??O�œ s� © •π ® 5??�Ëd��« s�
 WOL� qL���Ë ¨¡U??*« s??� d��√ W??OL� h�1
 qJ??ON�« d??zUDH�« v????DFO� W??�UC*« s??�b�«
 W�U�Ë ¨o??�—u��«Ë ¡«u??N�« e??�( Íu??I�«

ÆW�—u*« dzUDH�«

 v�≈ Ÿ«u??�_« Ác??� q� s� W??�U�J�« ÃU??�%Ë
 WO??�Ozd�« Ÿ«u�_« d�– sJ1 sJ�Ë ¨�«bK��
 s� dO�J�« Èb� U??NOK� ·—UF�*«Ë …d??A�M*«Ë
 ULO� ‚dH�« v??�≈ …—U??�ù« sJ1 UL� ¨”U??M�«

Æ∫w�U��U� w�Ë ¨UNMO�
 X�uJ���«

 s??�  …—U??��  w??�  (biscuit)X�uJ??���«
 …dOG� WKOD��� Ë√ …d�b��� WDO�� WFD�
 WF�«— œ«u� UN� ·UC� w��« e�)« Ús� …u??K�
 tO� …b�e�« ÊuJ�Ë «œu??B�« ËÓ√ …dOL)« q??��
 Î̈UOJO�UJO� qOJA��« WOKL� r��Ë WKOK� �UOLJ�

ÆŸuM�« «c� vK� ‰U�� ÍUA�« X�uJ�� bF�Ë
 d�«dJ�«

 s� …—U�� p??FJ�« Ë√ (cracker)d??�«dJ�«
 w�U� `D??�� g� wN??� Î«b� o??O�— e??��
 Z??MJO��« Ë√ …d??OL)«® W??F�«d�« œ«u??*« s??�
 w� Î̈U�UO�√ `??ÒK2Ë vK�� dO� …œU� ¨©—œu??�
 WOKL� r??��Ë Æ6??'U� q�R� ÊU??O�_« V??K�√
 p�– vK� ‰U??�� Î̈U�Ëb� V�UG�« w??� qOJ??A��«

Æ`KL*«« ©X�uJ���«®d�«dJ�«
 eO�uJ�«

 WMO� …uK� WJO� w� (cookies)e??O�uJ�«
 s� ÎUJL� d��√ ¨W�u�??��Ë …dOG�Ë W ÒA�Ë
 Ús� lMB� ¨�U��uJ??���« s� q??�√Ë d�«dJ�«
 eO�uJ�« w??� …b�e�« bF�Ë ¨…ö?? Ó Ô;« W??MO�F�«
 w�Ë ÆoO�b�« b??F� w??�U��« w??�Ozd�« ÊuJ*«
 `D� vK� ËU�UJ�« ·UC� ÊUO�_« s� dO��

ÆW�ËbO�« X�uJ���« WMO�U� 

ÆeO�uJ�« 
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 jOK� u??�Ë ¨÷«d�_« l??OL' o??O�œ ≠≥
 •±∞[μ ® nOFC�« Ë ÈuI�« `LI�« oO�œ s�
 …dO��« …dOL� szU�� lOL' `KB� ¨© 5�Ëd�

ÆU�dO�Ë dzUDH�« Ë ‘u�d��« Ë e�)U�
 ¨©sL??��«Ë  …b??�e�«®  W??OM�b�«  œ«u??*«  ¿

∫wK� ULO� UN�OL�√ q�L��Ë
 d��√ �U��uJ���« …dA� qF�� U�œu�Ë ≠±
 d��√ w??K�«b�« V??K�«Ë Î̈UJL??� q�√Ë …Ë«d??�

Æt�«u� w� W�uF�
 ŸUH�—ô W�O�� WO�öB�« …d�� s� b�e� ≠≤

Æ¡U*U� ÿUH��ô« vK� …—bI�«
Æ r�(«Ë qJA�« w� f�U���« Áœu� ≠≥

 �«dF??��U�  ŸU??H�—«Ë  r??FD�«  s??�%  ≠¥
Æ©W�UD�«® W�—«d(«

 w��c�« ÊuK�« oO�b�«Ë dJ??��« l� wDF� ≠μ
Æe�)« bF� l�ö�« dL;«

 ÊuJ� s??� b% UN�_ W??�uFM�« UN�??�J� ≠∂
 UN�UH� v??�≈ ÈœR??� Íc�« b??z«e�« 5??�uK'«

ÆUN��uA�Ë
 Ê√ ô≈ WOM�b�« œ«u??*« WOL�√ s� r??�d�U�Ë
 ÎöOI� VK�« qF�� »u??KD*« b(« s� U??N�œU�“
 p??�UL�� dO� nOF{ qJON�«Ë Â«uI�« w��“
 w��« W??��dG�«Ë b??OF�« pF� v??� Àb�� U??L�
 �u�e�« Ê√ U??L� ¨b??O�U� UN??�* b??M� X??�H��
 �«“u��*« vDF�Ë ¡«uN�« f�% ô WKzU??��«
 V�� UL� ¨d??zUDH�« i??F�� `KB�Ë W??�uF�
 vK� ÊU�u��� s�d�d*«Ë b??�e�« Ê√ WE�ö�
 bM� —U���ù« w??� p�– c�√ V�� «c??�Ë ¨•≤μ
 ô v�� fJF�« Ë√ sL??��U� …b�e�« ‰«b��??�«
 p�c� ÆZ�M*« r??F�Ë W�uF�Ë qJ??� n??K���
 q??�� W??NJM�« œ«u??* V??�cL� Êu??�b�« q??LF�
 ¨ÊuLOK�«Ë ‰UI�d��« …dA� —uA��Ë UOKO�UH�«
 ‰UI�d��« …d??A� —u??A�� l{Ë V�� p�c�Ë
 dJ��« l� WOM�b�« …œU*« p�œ ¡UM�√ ÊuLOK�«Ë
 s� ÎöC� ÆW�uI�« UN�NJ� ÕË— ’ö��??�ô
 W�b��??�*« WOM�b�« œ«u*« ÊuJ� Ê√ b�ô p�–
 UN�u�Ë ¨W��e�� X??�O� Í√ ¨…bO� WNJ� �«–

Æa�e�K� W�ËUI�Ë ≠ WM�«œ X�O� ≠ bO�
 W??�UMB�  Î«b??�  ÂU??�  u??�Ë  ¨dJ??��«  ¿
 q??�F�U� ‰b��??�� b� s??J�Ë ¨�U��uJ??���«
 ·UC� W�U(« Ác� w� Ë ¨œu�_« Ë√ iO�_«

 ¥Ø± ·c��Ë dJ� »u� s� Îôb� q�� »u�
 d�b'« s??�Ë ¨qLF�??�*« qzU??��« s� »u�
 q�F�« s� W�uMB*« �U��uJ���« Ê√ d�c�U�
 e�d��Ë ¨‰u????�√ …b?????� U??N��uOK� k???H�%
 �U��uJ??���« W???�UM� w??� dJ??��« W???OL�√

∫wK� ULO�
 u??K(«  r??FD�«  �U��uJ??���«  V??�J�  ≠±

Æ V���*«
 »U??��≈ w??� s�d�??��b�« l??� r�U??�� ≠≤
 w??�—U)«  `D??�K�  d??L;«  w??M��«  Êu??K�«

Æ�U��uJ���«
 ÊuJ� s� b??(« w� Êu�b�« l� r�U??�� ≠≥
 U??2 �U��uJ??���«  s??zU�� w??�  5??�uK'«

 WHOH�Ë WA� UNKF��
 ¨�U��uJ??���« r��Ë W�uF� vK� d??�R� ≠¥
 W�—œ l�d�Ë 5??�uK'« ÊuJ� s� qKI� t??�_
 œbL�� W�d� vDF� p??�c�Ë ©…d��œ® t�KB�
 q�� UNL�� d��Ë WMO�F�« ŸUH�—«Ë �«“U??G�«

ÆqJON�« ÊuJ��Ë VKB�� Ê√
Èd�_« "U�uJ*«

∫wK� U� Èd�_« �U�uJ*« qLA�
 VOK(«Ë ¡U??*« qL??A�Ë ¨WKzU??��« œ«u*« ¿
 w� …dO�� W??OL�√ U??N�Ë ¨6??K�«Ë d??zUBF�«Ë
 Ë√ UN��uO� b??L�F� –≈ ¨�U��uJ??���« W??�UM�
 ¨5�FK� ·UC*« qzU??��« WOL� vK� UN�UH�
 œb;« —«bI*« s� qzU??��« WOL� …œU�“ Ê√ UL�
 q�� YO� ¨W??�uOK�« …b�b??� WMO�F�« q??F&
 qF�� U??2 ª¡«uN�« s??� ¡e??� q�� qzU??��«

 ¨© ”u??�J� ® w�U??�� d??O� Îö??OI� "U??M�«
 q�L�� Æd�J�« qN�Ë ¨p�UL�� dO� qJON�«Ë
 �U��uJ??���« W�UM� w??� qz«u??��« W?OL�√

∫wK� ULO�
 ô t�Ëb�� ¨5??�uK'« s�uJ�� W??�—Ëd{ ≠±

ÆW�UD*« WMOK�« WMO�F�« ÊuJ��
 `K*«Ë dJ??��« q�� W??�U'« œ«u??*« W??�«–≈ ≠≤
 …d??O�_« œ«u??*« q??�UH��� ¨—œu??� Z??MJO��«Ë
 Íc�« Êu??�dJ�« bO??��√ w??�U� “U� o??KDM�Ë

Æ5�F�« l�d�
 r�U??�� ¡U� —U�� v�≈ UNM� ¡e� ‰u??���≠≥

Æ�U��uJ���« l�— w�
 QAM�« �U�O�� ’UB��« vK� ¡U*« qLF� ≠¥
ÆWM�K'« ÀËb�Ë UN�UH��« vK� b�U�� Íc�«

 i??F� W??�UM� w??� q??�b�Ë ¨i????O��« ¿
 s� t�œU�“ s??J�Ë ¨�U��uJ??���« Ÿ«u??�√ s�
 ÎU�K� ÎU??�UD� Z�M*« q??F�� »uKD*« —«b??I*«
 Æ5�Ëd��« …œU�“ V��� ªrFD�« V���� dO�
 �U��uJ���« W�UM� w� iO��« WOL�√ q�L��

∫wK� ULO�
 ≠ �U��uJ??��K� W??Oz«cG�« W??LOI�« l??�— ≠±

Æ UN�NJ� s���Ë ≠ �UMO�Ëd��« W�U�
 W�U'« d??�œUI*« VO�d� v??K� …b�U??�*« ≠≤

Æ UNDK�Ë
 vK� t??z«u��ô W??MO�F�« �U??�uJ� j??�— ≠≥

Æ…—«d(U� VKB�� Íc�« 5�Ëd��«
 qJON�« s�uJ� w� 5�uK'« l� WL�U�*« ≠¥

Æ�U��uJ��K� p�UL�*« VKB�«
 sF� ¨�U��uJ??��K� WF�«— …œU??L� q??LF� ≠μ
 WOL� q�b� ÷U??O��« Ë√ iO��« o??H� o�d�
 vK� q??LF� ¨5�F�« w??� ¡«u??N�« s� …d??O��

Æ Z�M*« WH� vK� Ë r�(« …œU�“

ÆÍUA�« X�uJ�� 

Æ©`�U� X�uJ��® d�«d� 
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 W�U??�œ Ë W�uF� iO��« —U??H� w??DF� ≠∂
 ÊuK�« UN��J� dJ��« œu�u�Ë ¨�U��uJ��K�
 …œUL� —UHB�« qLF� UL� ¨V��??�*« v��c�«
 s??�uJ� v??K� b�U??�O� ¨VK��??�LK� W??����

 Æ�U��uJ��K� szU�� w� bO� VK����
 X�uJ??���« `D??� s�œ w??� qLF�??�� ≠∑

ÆW�u�d*« WFLK�« t�U��ù

 WO�U�_« �U�uJ*« ©±® ‰Ëb'« `{u�
 U�d�œUI� l??� eO�uJ�«Ë X�uJ??���« l??MB�
 lOMB��« W??�¬ V??�� p�–Ë ¨Ê“u??�« …b??�u�
 `??{uO�  ©≤®  ‰Ëb??'«  U??�√  ÆW�b��??�*«
 Î̈U�Ëb� X�uJ??���« lOMB�� WO�U�*« d??�œUI*«
 lOMB��« �«uD� ©≥® ‰Ëb'«  `{u� ULMO�

   Æ…uD� q� t�KD�� U�Ë ÍËbO�«

 ULO� X�uJ??���« Ÿ«u�√ ·ö??��ô Î«d??E�
 WO??�U�_« �U??�uJ*«Ë d??�œUI*« w??� U??NMO�
 v�≈ sL??��« v�≈ o??O�b�«® i??F��« U??NCF��
 U??NMO� U??LO� n??K��� ÎU??C�√ w??N� ¨©dJ??��«
 W??I�d�Ë U??N� �U??DK)« œ«b??�≈ W??I�d� w??�
 ·UC� w��« Èd??�_« �U�U{ù«Ë qOJ??A��«
 n??K��� U??L� ¨Èd??�_« ÊËœ U??NCF� v??�≈
 UNMJ�Ë ¨d�_« s� Ÿu� qJ� …—«d(« �U�—œ
 ÊËœ ÆW�UF�« l??OMB��« �«uD� w� „d�??A�
 s� Ÿu� qJ??� WIO�œ q??O�UH� w??� ‰u??�b�«

 ¡È—UI�« U�b�� b??� w��« �U��uJ??���« Ÿ«u�√
 Âö�??�« r�� ¨�U��J*« w??� a�D�« V??�� w??�
 X�u�« w� ©W??O�Ë_« �U�uJ*«® ÂU??)« œ«u??*«
 W�d� ÊuJ� Ê√ V??�� YO� ÃU��û� V??�UM*«
  W??O�Ë_«  œ«u??*«  q??B�  U??�bM�Ë  ¨W??�“U�Ë
 …œu'«Ë W??�UEM�«  s??� b�Q��« r??�� ¨l??�uLK�
 r� ¨s�e���« W??IDM� v�≈ q??�d� Òr� ¨WO�uM�«

ÆlOMB��« v�≈

∫WO�U��« q�«d*U� lOMB��« �«uD� d9
WF�b�« Ê“Ë

 WOL� w??� (Batch) W??F�b�« Ê“Ë q??�L��
 YO� ¨VKD�« WO�K�� U??�œ«b�≈ Â“ö�« WMO�F�«
 qLF� w��« s�e�«Ë X�u�« WF�b�« ÁcN� œb??��
 e�— Z�M*« �UF�œ s� WF�œ qJ� Ê√ U??L� ¨tO�
 WO�uM�« …œu??'« o�d� v??K� qN??�� (code)

 bM� ‚«u??�_« w� Z�M*« WF�U�� l??MB*« w�
 w�U��U�Ë ªlOMB��« WOKL� w� qK� ·U??A��«
 vK� b�U�� «c�Ë ¨‚«u�_« s� t��??� V��
 ¨WKJ??A� UNO� qB� w��« Z�M*« WF�œ b�b%
 �UF�b�« s� Z�M*« WOI� ÊËœ jI� UN��??�Ë

ÆÈd�_«
 jK)«

 qJ??A�Ë ¨UNCF� l??� �U??�uJ*« j??K��
 v�≈ qIM�Ë ◊ö??)« s??� ⁄dH� Òr??� ¨W??MO�F�«

Æ„d��� dO� WD�«u� ÃU��ù« j�
 WMJO*«

 �U��uJ���« qOJA Ó�� WHK��� ‚d� „UM�
 W��d�« V??�� WHK��*« UN�UJ??�√Ë UN�«u�Q�
 ¨(extrusion)o���« q�� ªWMO�F�« s� VKD�«Ë
 qOJ??A� r??�� Y??O� ¨W??��uI�«Ë ¨l??OD ÓI��«Ë
 ‰ö??� s??� o??�U��« WD??�«u� �U��uJ??���«
 pK??� WD??�«u� lDI� r� s??�Ë  (die)W??���
 W??���  b??M�  W??��d*«  l??ODI��«  5�UJ??�  Ë√
 pFJ�« W�U� w??�Ë ¨…dOG� lD� v??�≈ o�U��«
 WNJM�« t??� ·U??C*«Ë g??�dI*« (crackers)

 ÔWK ]J?? ÓAÔ� WMO�F�« ÊuJ� ¨ ÓWHOH)« �U??��u�«Ë
 l?????DI�Ë d�LOK� μ≠≥  pL??�� `zUH�  v�≈

 �U�uJ*«lOMB��« WI�d�
—«Ëœ V�U�lODI� W�¬VJ�Ë lODI� pK�

oO�œ±∞∞ ±∞∞ ±∞∞
dJ� μ∞ ≠≤∞ ≤μ ∑μ≠≥∞
…b�“ ¥∞≠≤μ ≤μ ∂∞≠≥∞
¡U� ±∞ ≤∞≠±∞ ≤∞≠±∞

—œËU� oMJ� μ μ μ
`K� ±[μ ±[μ ±[μ

iO� μ≠∞ μ≠∞ ±∞≠∑[μ
�UNJ�dOG��dOG��dOG��
 VOK�
nH��

 ≤≠∞ ≤≠∞ ≤≠∞
ÆeO�uJ�«Ë X�uJ���« lOMB� WI�d�Ë © Ê“u�« …b�u�® d�œUI�Ë "U�uJ� ©±® ‰Ëb� Æ"U��uJ�� lOMB� WMO�U� 

Æ ÎU�Ëb� X�uJ���« lOMB� d�œUI� ©≤® ‰Ëb� 

�U????�uJ*«©WO�“Ë …b�Ë® WOLJ�«
oO�œ ±∞∞
…b�“©¥∞≠±∞® ≤∞
dJ�©±μ≠∞® ¥

—œËU� oMJ�©∂≠¥® μ
`K� ©≥≠±® ≤

ÍœU�“ 6� ©∑∞ ≠ ∂∞® ∂μ
iO�dOG��

Æ ÎU�Ëb� X�uJ���« lOMB� "«uD� ©≥® ‰Ëb� 

lOMB��« �«uD�

jK� ¨Á—«d�Ë dOB� X�Ë
ÂÚ ±∏ ≠ ±∑ s�

¡UI�ô« s�“ WIO�œ ±μ
oO�d�r�±
lODI�r� ∞[∂    r� ∑[μ≠μ

e�� bM�  WIO�œ  ±μ ≠±∞
ÂÚ  ≤¥∂ …—«d� W�—œ

ÍœU�“ 6� ©∑∞ ≠ ∂∞® ∂μ
iO�dOG��
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äÉàjƒμ°ùÑdG áYÉæ°U

 Æ…—« ÒËœ  …œU� WF�U� �U�«uD??�√ Â«b���U�
 WMO�F�« Êu??J�� W??� Ó�u ÓIÔ*« �U��uJ??���« U??�√
 Ús� Ó‰«e??� Òr� ¨qOJ??A��« V�U� w� W??�uGC�
 qJA� �UOKLF�« Ác� r�� Æ… Ó“U� )« q�� V�UI�«
 WKJ??A�*« �U��uJ??���« qIM� ULMO� dL�??��

Æ ÊdH�« v�≈ q�UM�« dO��« ‰u� vK�
 b�d���«Ë …“U�)«

 —uD�� Z�M Ô� ÃU��ù �U��uJ??���« e���
 W�u�d�« Èu??���Ë ¨b??O'« Êu??K�U�Ë ¨b??O�
 r� ¨W�uKD*« W??O�öB�« …d�H�Ë ¨W??CH�M*«

Æq�U� dO� ‰ö� s� b�d���« r��
 WODG��«Ë VJ��«

 ¡e� (Depositing)  VJ??��« WOKL� bF�
 ¨X�uJ���« Ÿ«u�√ iF�� lOMB��« WOKL� s�
 Ë√ W�ôu�u??A�« Ë√ W1dJ�« VJ??� r�� YO�
 w��« X�uJ??���« v??K� W??�u�d� …u??A� Í√
 WODG� sJ1 ÆW1dJ�« Ë√ uA�K� …b�U� q�9
 p�c� ¨…b�«Ë WI�D� X�uJ??���« (Capping)

 W??I�D� W??1dJ�« Ë√ …u??A(« W??ODG� s??J1
Æg��Ëb�U� qOJA�� X�uJ���« s� Èd�√

nOKG��«Ë W��F��«
 b�d���« dO� s� …d??�U�� Z�M*« qI� r��
 ¨ÍËbO�« Ë√ w�ü« n??OKG��« szUJ� v�≈ q�UM�«
 nKG� w��« �U??� Ó�MÔ*« iF Ó� W??�U� w� p�–Ë
 �U��uJ���« W�UL( WO�«Ë w�«u� w� ÎU�Ëb�
 s� Z�M*« W??�UL(Ë ÆqIM�« ‰ö??� nK��« s??�
 ÊuJ� Ê√ V��Ë ¨nK��«Ë W�u�d�« ’UB��«
 Î̈U�—«d� W??KHI� …u�F�« ‰u??� nOKG��« Ó… ÒœU??�

 vK� W??�UD� l{Ë r??�� W??K�d*« Ác??� w??�Ë
ÆWO�öB�« a�—U� `{u� …u�F�«
"ôU�Ë 5�«d� w� W��F��«

 WK�d� n??OKG��«Ë W??��F��« W??K�d� wK�
 ¨(packets) �U??�O�U� Ë√ �«u??�� w� W��F��«
 ¨5�«d� w� �U��uJ���« �«u�� lL& YO�
 v�≈ ©q�U�® „d��� dO??� WD??�«u� qIM� r�

Æl�“u��« ◊UI� v�≈ r� s�Ë ¨lMB*« Ê“U��

 ÊuJ� wJ� �U��uJ���« WMO�� qOJA� r��
∫WO�U��« WO�Ozd�« ‚dD�« b�Q� e��K� …e�U�

oO�d��U� qOJA��«
 �U��uJ���« WMO�� qOJA� WI�d� q�L��
 `zUH� qLF� (Sheeting) oO�d��« WD�«u�
 ÂuI� W??MOJ� WD??�«u� WMO�F�« s??� W??IO�—
 WL�C�« WMO�F�« q??�J� wJO�UJO*« jGC�U�
 VKD��Ë ¨ÍËU??��� pL??� �«– `zUH� v�≈
 WMO�F�« vK� dL�??�*« jGC�« WI�dD�« Ác??�
 ÊuJ� YO�� ¨pL??��« WLE�M� `zUH� qLF�
 d9 ÆlOMB��« j??� l??� ÍËU??��� UN{d�
 �«dJ��« s??� WK??�K� ‰ö� W�OHB�« Ác??�
 v�≈ q??B� v??�� ¨5??�F�« W�UL??� q??OKI��
 �UF�U� ‰ö� s??� d9 r� ¨»uKD*« pL??��«
 ¨W�dH�� W�dz«œ ‰UJ�√ v�≈ UNFD� vK� qLF�
 lDI�« U�UI� U�√ Æe��K� Êd� ‰ö� s� d9 r�
 …d� tKOJ??A� œUFO� ©l??O�d�«® 5??�F�« s??�
 gIM�« WOKL� r�� �ôU(« iF� w�Ë ¨Èd�√

 ÆÊdH�« UN�u�œ q�� W�dz«b�« lDI�« vK�
W�dz«b�« V�«uI�U� qOJA��«

 �U��uJ??���«  qOJ??A�  W??I�d�  q??�9
 W??�dz«b�«  V??�«u???????I�U�
 WO??�U�_«  W???????I�dD�«
 q??????LF�  W????�b��??�*«
 Æ…d??OG� 5??�� l??D�
 W??I�dD�«  Ác??�  “U??�9
 v�≈ j??I� ÃU�% U??N�Q�
 ‰u%  WDO??��  W??MO�U�
 lD� v??�≈ 5??�F�« q??��
 ¨e��K�  …e�U'«  5�F�«
 p??�–  v??K�  V??�d��ôË
 s� ©lO�—® U�UI� œu�Ë

ÆoO�d��« WOKL� w� UL� ¨lODI��« WOKL�
o�U��U� qOJA��«

 szU�F�« W�U� w� WI�dD�« Ác� Âb����
 UNO�Ë ¨…dO�J�« lDI�« �«– szU�F�«Ë WL�UM�«
 qOJA�� ÂuI� jI� …b�«Ë WMO�U� Âb��??��
 ‰ö� s� UNL�� w� rJ���«Ë 5�F�« lD�Ë
 s� W�d??�√ qOJ??A� sJ1 UL� ¨o�U��« W���
 q�� lODI��« pK??�� UNFODI� s??J1 5??�F�«

ÆÁbF� Ë√ e�)«
VO�d��« Ë√ VJ��U� qOJA��«

 VO�d��U� qOJA��« WI�d� w� Âb����
 ·dF� o�U��« s� ’U� Ÿu� (Depositing)

 ◊d�A�Ë ¨WMO�FK� VO??�d��« Ë√ VJ??��« ?�
 vK� UNz«u��ô «b� WL�U� W??MO�F�« ÊuJ� Ê√
 vK� Íu�% UN�_ Ë√ ¨s�b�« s� WO�U� W�??��
 WFDI�� o�«u��« Êu??J�Ë Æi??O��« Ë√ …b�e�«
 ÆW�C*« ”√— vK� rO�«d)«  s� n� ‰ö�
 wDF�� “«e��ô« Ë√ Ê«—Ëb�U� qLF� Ê√ UNMJ1

 ÆW�u�d� ÎôUJ�≈

 W??O�uM�« …œu??'« r??�� u??A�H� Âu??I�
 vK� W??E�U�LK� W??LE�M� W??��«d� �U??OKLF�
 Ús� W��«d*« �U??OKL� √b??�� ÆWO�uM�« …œu??'«
 ¡U??M�√Ë ¨Z??�MLK� W??O�Ë_« Ó�U??�uJ*« Âö�??�«
 lO��« �ö??�� v�≈ t�U??�—≈ v??��Ë ¨t??�U��≈
 s??� b??�ô t??OK� Æw??zUN� Z??�ML� l??�“u��«Ë
 ‚bB*« W�c�_« W�ö??�  �U??DD��  l??{Ë
 ¡U� U� V??�� UN� œb??;« ÊUJ*« w??� U??NOK�
 w� rJ���«Ë W??��«d*«Ë ·d??F��« 5�«u� w??�
 W�c�_« W�ö??�� W??�d(« l??OMB��« ◊U??I�

Æ(HACCP)V�UN�« Æq�«b�« s� "U��uJ���«  lOMB� WMO�U� 

ÆwA�� X�uJ�� 



¥μ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

 ‰u??B� W??O�UL� v??K� »U??�J�« Íu??���
 r??E�  ∫  w??�U��U�  ≠  V??O�d��«  v??K�  ≠  w??�
 ¨�U�uKF*« e??�«d� s�√ ¨W�—«œù« �U??�uKF*«
 s�√ ¨À—«uJ�« WN�«u� ¨WO�u??�U(« rz«d'«

  ¨�UJ�A�« s�√  ̈�U�UO��« b�«u� s�√ ¨�U�UO��«
Æ w�ü« V�U(« �U�ËdO�

 »U�J�« «c� s� v�Ë_« WO�dF�« WF�D�« �—b�
 t�L�d� -Ë¨© wK�«Ë ® w�M�_« d�UMK� Â≤∞∞∑
 s� u�Ë  ̈l�“u��«Ë dAMK� ‚Ë—UH�« —«œ q�� s�

Æ "œ—UNM�— "d�Ë— Ë "u� Íu� nO�Q�
 ±≤¥∏  »U??�J�«  �U??�H�  œb??�  m??K��
 WK�U??� WODG� tO��œ 5??� r??C�Ë ¨ W??�H�
 Z�U�d� l� (ActionScript) WG� Â«b��??�ô

Æ (8 Flash)

 ≠ w??� ¡«e??�√ ∏ v??K� »U??�J�« Íu??���
 ‰Ë_«  ¡e??'«  ∫  w??�U��U�  ≠  V??O�d��«  v??K�
 (8 flash) Z????�U??�d� l� q??LF�« ¡b� ‰ËU??M��
 ∂ v??K� Íu??���Ë (Action script) W????GK�
 Â«b��??�« w�U��« ¡e'« ‰ËU??M��Ë  ¨‰u??B�
 ¨‰uB� ∂ vK� Íu??���Ë WO??�U�_« �U�H�«
 l� q�UF��« s??� Àb��O� Y??�U��« ¡e'« U??�√
 Æ ‰uB� ∏ v??K� Íu���Ë ÷d??F�« �U??MzU�
 d�UM� W??��d� l�«d�« ¡e??'« ÷dF�??��Ë
 Íu���Ë qOGA��« Z�U�d�� W�U)« rJ���«
 ‰ËUM�O� f�U)« ¡e'« U�√ ¨ ‰u??B� μ vK�
 ¨5KB� vK� Íu??���Ë jzU??�u�« l� qLF�«
 Â«b��??�« ”œU??��« ¡e??'« ‰ËU??M�� U??LMO�
 ‰ËUM�� Æ ‰u??B� ≥ vK� Íu���Ë �U??�uJ*«
 vK� Íu���Ë �U�UO��« …—«œ≈ l�U??��« ¡e'«
 s�U��« ¡e'« ÷dF�??�� Î«dO�√Ë ¨ ‰uB� ∑
 Z�«d� ‚UO� w� (Flash) Z�U�d� Â«b��??�«
Æ ‰uB� ≥ vK� Íu���Ë ¨V�u�« �UO�UJ�≈Ë

 ÂU� »U�J�« «c� s� v�Ë_« WF�D�« �—b�
 u�Ë ¨l�“u��«Ë dAMK� WK�œ —«œ s� Â≤∞∞∑

Æ w�Ëd�_« vHDB� `�U� nO�Q� s�
 �U�H� ±∞¥ »U�J�« �U�H� œb� mK��
 —UL�_« s??� Àb���Ë ¨ j??�u�*« lDI�« s??�
 �U�U??AJ��ô« w??� U??�—ËœË W??O�UMD�ô«
 ¡UCH�« Àu��Ë W�u'« œU�—_«Ë WO{—_«
Æ X�d��ù« �UJ��Ë W�dJ�F�«Ë UNM� WO�b*«

 ‰u??B� WF�??� v??K� »U??�J�« Íu??���
 v�≈ q�b� ∫ w??�U��U� ≠ VO�d��« v??K� ≠ w�
 —U??L�_« �U??�uEM� ¨W??O�UMD�ô« —U??L�_«
 —UL�ú� �ôU??B�ô« �UJ�??� ¨WO�UMD�ô«
 —UL�ú� W??OzUCH�«  �«—«b??*«  ¨W??O�UMD�ô«
 d??LIK�  w??LOLB��«  qJ??ON�«  ¨W??O�UMD�ô«
 WO�UMD�ô« —U??L�_« ‚ö??�≈ ¨w??�UMD�ô«
 —UL�ú� W??O{—_« �U??D;« ¨¡U??CH�« v??�≈

Æ WO�UMD�ô«

 »U�J�« «c??� s� v�Ë_« W??F�D�« �—b�
 d??AMK� b??�U(« —«œ s??� Â≤∞∞∑ ÂU??� w??�
 ”U�œ bL�� Æœ nO�Q� s??� u�Ë ¨l�“u��«Ë

Æ uMO� rO�«d�≈ u�—U� Æœ Ë bOL(«
 ±π≤  »U??�J�«  �U??�H�  œb??�  m??K��
 Àb��� u??�Ë ¨ j??�u�*« lDI�« s� W??�H�
 qJ� �U�uKF*« W??LE�√ W??�UL� Ÿu{u� s??�

Æ W�œU*« dO�Ë W�œU*« UN�UJ�√



Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ?  ?�±¥≤π ‰«u� WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???¥∂

»U�� ÷d�

 œdH�« o??� vK� �œb??� W�ËUL??��« ÊU�œ_«
 5�—U??�≈ „UM� Ê√ n�R*« nOC�Ë ¨¡U*« s�
 …—«œ≈ Ê«b�R� .d??J�« Ê¬dI�« w� 5??��{«Ë
 ÁUO*« œ«b??�≈ Ê√ ∫v??�Ë_« ¨ÁU??O*« vK� V??KD�«
 ÁUO*« —b??� wG�M� ô t??�√ ∫W??O�U��«Ë ¨œËb??��
 Ìb �?? Ú� Ó� =q Ô� Ób ÚM � ÚrÔJ Ó� ÓM� “ «ËÔc?? Ô� ÓÂ ÓœÓ¬ wM Ó� U?? Ó�˚
 V̂ �Ô� Óô Ôt?? ]� ≈ «u Ô� d?? Ú�Ô� Óô ÓË «uÔ� Ód?? Ú�« ÓË «u??ÔK Ô� ÓË
 ‰u??�— ÊU�Ë ›≥±∫·«d??�_«¤ Ó̋ 5�d?? Ú�Ô*«
 ≥Ø≤® b*U� Q{u�� rK�Ë tOK� tK�« vK� tK�«
 Èd�Ë ¨©d�� ≥[μ≠≤® ŸUB�U� q��G�Ë © d��
 s� t�S� W??K��_« Õu{Ë r??�—Ë t�√ n??�R*«
 l�«Ë ‚UD� vK� UN�«b���« Âb� »dG��*«
 Ê«bK��« w� ¡U*« w� œUB��ô« v�≈ …u�b�« w�

ÆWLK�� W�d��√ UN� b�u� w��«
 WOL�Q� q??BH�« «c??� w� V??�UJ�« œU??�«
 WJKL*« w� Â±π∑∏ ÂU� �—b� w��« Èu�H�«
 ÁUO� Â«b��??�« “«u??�� W�œuF??��« W??O�dF�«
 WO�«—e�« ÷«d�ú� W�U� w�B�« ·dB�«

ÆqO�U;« iF� Í—Ë
 …—«œù«ò Ê«u??MF� w??�U��« qBH�« ¡U??� 
 t??��� ≠ ås??K�œ ÊU??O�Ë ÁU??OLK� WO�ö??�ù«
 t�√ v??�≈ t??O� —U??�√Ë ≠ w??�uO'« …œu??�
 w� b�b??A��« Èd� 5O{U*« s�bIF�« ‰ö??�
 ¡U��√ nK��� w??� �bI� …b�b� �U??�UL��«
 …b�b� ‚d� œUL��« v??�≈ W�U(« vK� r�UF�«
 V�UJ�« nOC�Ë ¨ÁUO*« …—«œ≈ d�uD�Ë rOOI��
 s� ÊuJ�� Âö??�ù« Á«d� UL� …UO(« j/ Ê√
 ÷dH�Ë ‚uI(«Ë �U??��«u�« s??� W�uL��
 v??K�  ‚u??I�  W??F�—√  ¡U�L??��«  WF�d??A�«
 t�uI�Ë ¨t??OK� tK�« ‚uI� ∫w�Ë ¨ÊU??��ù«

ΩÓ°SE’G ‘ √É«ŸG IQGOEG

 W�O��«® …b??��*« 3_« s??� Â≤∞∞≤ ÂU??� »U??�J�« «c??N� v??�Ë_« W??F�D�« "—b??�
 w� ÊuBB��� ¡«d??�� ¨UN��� ÎUOLK� Îö??B� d??A� wM�≈ s� …—U�� u�Ë ¨©W??OLM��«Ë
 t�U�H� œb� mK��Ë ¨"UGK�« s� b�bF�« v??�≈ »U�J�« r�d Ô� b�Ë ÆWOzU*« œ—«u*« ‰U??��
 W�bI0 »U??�J�« √b�Ë  ÆW??OLKF�« l�«d*U� W??L�b� j??�u�*« lDI�« s??� W??�H� ±≤¥
 WOLM��« Àu��� w�Ëb�« e�d*« w� Z�«d��« w�UB��« d??O�� w�Ë—U� d�U� —u��bK�
 s� Á—UO��« - b�Ë ¨j�Ë_« ‚d??A�« w� ÁUO*« …—«œ≈ Ÿu{u0 r�N*«Ë ? «bM�  ? «ËU�Ë«
 …œU� Z�U�d� w� r�UF�« w� ÎUB�??� ±¥ s� b�«u� WO�Ëb�« WOzU*« œ—«u*« WOFL� q��

ÆÂœUI�« qO�K� ÁUO*« ÊËR�

 ¨tOK� ”UM�« ‚u??I�Ë ¨t??�H� ÁU& W�U)«
 U�d�??� w��« �U??�uK�*« ‚u??I� U??NF�«—Ë
 vK� Ê√ V�UJ�« nOC�Ë ¨d??A��« W�b) tK�«
 w??�Ë ¨W??O�UL��« WO�ËR??�� l??I� œd??� q�
 ÆUN�uK� l??M�Ë ¨WOzU*« …Ëd??��« v??K� ÿUH(«
 W�U)« ÁUO*« 5� w�ö??�ù« ŸdA�« eO1Ë
 —U�ü« ÁUO� W??�U)« qL??A� YO� ¨W�œUF�«Ë
 �U�œu�??�*«  s??�  U??�dO�Ë  �U??�«e)«Ë
 qIM� W??O�U{≈ n??O�UJ� V??�d� «–≈Ë ÆW??�UF�«
 WF{U� d��F�� UNM�e��Ë U??N�'UF�Ë ÁUO*«
 V�u�� t�√ w� bOH� «c??�Ë ¨W�U)« WOJKLK�
 qOG??A� nO�UJ� l�œ ÁUO*« w�b��??�� vK�
 UL� ¨ÁUO*« b�Ëe� �UJ�??� W�UO�Ë W'UF�Ë
 d1 w��« ÷—_« s??� ÁUO*« q??B� sJ1 t??�√
 sJ�Ë ¨ÂU� p??K� ÁUO*« Ê√Ë wzU� Èd??�� UN�
 ¨p�U*« s� Ê–S� ô≈ ÷—_« Q�u� Ê√ s??J1 ô

ÆW�—ËdC�« �ôU(« p�– s� vM����Ë
 Ê√ t??�uI� q??BH�« «c??� V??�UJ�« r??�� 
 „uK�K� WF�d??�Ë WOF�d� qJA� Âö??�ù«
 V�� YO� ¨ÁU??O*« …—«œ≈ w??� U??N� b??�d���
 UNO� U0 œ—«u*« lOL� Â«b���« lL��*« vK�
 ÁUO*« Ê√Ë W??�U� ¨UOIDM� ÎU�«b��??�« ÁU??O*«
 ¨…UO(« Ÿ«u�√ l??OL' WOL�√ �«–Ë W??�U��

ÆUN�ËR� …—«œ≈ w� È—uA�« e�eF� wG�M�Ë
 V�� åW�O��«Ë Âö??�ù«ò Ê«u??M� X??%  
 ÎU�{u� ¨Y??�U��« q??BH�« Íd�U� 5??��
 œ—«u*« …—«œ≈ w� WO�ö??�ù« …dEM�« `O{u�
 ÁUO*« vK� ’U??� t�u� eO�d��« l� ¨W??O�O��«
 U�d�√ YO� s� ¨dA��« Èb� WO�ö�_« rOI�«Ë
 ¨WOFO�D�« œ—«u??*«Ë W??�O��« v??�≈ …dEM�« w??�
 Ê√ V�UJ�« nOC�Ë ÆUN�—«œ≈Ë ¨t�«b��??�«Ë
 wM�b�« ÊQA�« w�«d� w��« ÁUO*« …—«œ≈ ∆œU��
 s� Î«dO�Q� d??��√ `�—_« v??K� ÊuJ� w??K;«
 V�UJ�« Èd�Ë ¨Ã—U)« s� …œ—u��*« ∆œU�*«
 WO�ö??�ù« Ê«bK��« w� ÁUO*« …—«œ≈ ∆œU�� Ê√
 ÎU�U� Î«—U�≈ qJA� Âö�ù« rO�UF� ¡u{ vK�

 ÁUO*« Ÿu??{u� Ê√ v??�≈ w�Ë—U� —U??�√
 `��√ UOI�d�√ ‰UL??�Ë j�Ë_« ‚dA�« w�
 eOL�� YO� ¨W??OLM��« w� WO??�U�_« WOCI�«
 w�UJ??��« uLM�« �ôbF� vK�Q� WIDM*« Ác??�
 œ«b??�≈ …—b??�Ë ¨©ÎU�uM??�•≤[∏® r??�UF�« w??�
 …d�u�*« ÁUO*« ‰b??F� Ê√Ë W�U� ¨UNO� ÁUO*«
 s??�  W??IDM*«  w??�  l??�«d�  b??�  …œb??��*«Ë
 ≥Â±≤μ∞  v�≈ œdHK� Â±π∂∞ ÂU� ≥Â≥≥∞∞
 ≥Â∑≤μ v�≈ qB� Ê√ l�u��Ë ¨Â±ππ∂ ÂU�
 WOL�√ v??�≈ w�Ë—U� dO??A�Ë ¨Â≤∞≤μ ÂU??�
 Ê√ tO� p� ô U2 t�√ ÎUHOC� ¨WOLM��«Ë rOI�«
 w� Õu{u� d�R� ≠ s??�b�« UNM�Ë ≠ W??�UI��«
 ÆÁUO*U� WO??�U�_« œ—«u*« …—«œ≈Ë rN� WOHO�
 ≠ÎU��U� – tK�U& Èd??� V�U'« «c� Ê√ l�Ë
 t�OL�√ Ê√ ô≈ ¨w{U*« w� WOLM��« l�—UA� w�
 Íc�« l�u*« V�� vK� ¨Âu� bF� ÎU�u� œ«œe�
 ¨UN�U??�UO� w� WOK;« rOI�«Ë W�UI��« tK�%
 ∫Ê√ vK� hM� sK�œ ∆œU�� Ê√ v�≈ —U??�√ UL�
 V��Ë ¨W�œUB��«Ë W??O�UL��« W??FHM� ÁUO*«
 “«d�≈Ë ¨w�—U??A�Ë q�UJ�� qJ??A� UN�«—«œ≈

 ÆUN�—«œ≈ w� Íe�d*« …√d*« —Ëœ
 Âö??�ù«ò ∫‰Ë_« qBH�« n??�R� d??�c�
 d�U� å∆œU??��Ë t�U� …d??E� ÁU??O*« …—«œ≈Ë
 WOL�√ UN� WO�UL��« WFHM� ÁU??O*« Ê√ w�Ë—U�
 tK�« s� W??LF� bF� –≈ ¨Âö??�ù« w� Èu??B�
 d??A��« dND�Ë ¨UNOK� k�U%Ë …U??O(« VN�
 bI� d??A��« …U??O( ¡U??*« W??OL�_Ë Æ÷—_«Ë
 Êu�??�Ë Àö� Ê¬dI�« w� ¡U� W??LK� �œœd�
 ‘d� ÊQ� .d??J�« Ê¬dI�« n??�Ë UL� ¨…d�
 lOL�Ë Âö�ù« Ê√Ë ¨¡U*« vK� rzU� sL�d�«

œuFK'« tK�«b�� s� wK� Æœ ∫÷d�
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 vK� 5F�� p??�c�Ë ¨WOFO�D�« œ—«u??*« …—«œù
 ¡«—¬ vK� «uFKD� Ê√ 5LK�*« dO�Ë 5LK??�*«
 VFK� w��« WOFO�D�« W�O��« ÊQ� w� Âö??�ù«
 nOC� UL� ¨tO� ÎU�e�d� Î«—Ëœ W??OzU*« œ—«u*«
 ÷—_« b??F� Âö??�ù« r??O�UF� Ê√ Íd??�U�
 w��« ÁU??O*« …—«œ≈ ∆œU??�� l??{u� W??�B)«
 �U??�UO��« l� VM� v�≈ ÎU�M� XI�� U??� «–≈
 Èd�√ Ê«bK� w� ÁUO*« …—«œù WF��*« Èd??�_«
 UN�S� ÎU??O�«d�u1œË ÎU??O�UI� W??��U��� d??O�
 ¨WOK;« dO� ∆œU??�*« s� d��√ Îôu�� vIK�??�
 ÂUE� ‰ö� s� ¡ÍœU�*« Ác� lO�A� sJ1Ë
 qOBH��U� Ád�– œ—Ë Íc??�« »UIF�«Ë »«u��«
 rO�UF� Ê√Ë W??�U� ¨Y??�b(«Ë Ê¬d??I�« w??�
 qJ??A� ÁUO*« ‰ULF�??�« v�≈ u??�b� Âö??�ù«

Æ‚“d�«Ë gOFK� W�U(« b�� YO�� ¨q�U�
 UD� ‚œU� V�UJK� l�«d�« qBH�« e�—
 Â«b��??�« w� œUB��ô« vK� s??�d�¬Ë tK�«
 vK� WLzUI�« W??�UF�« WO�u��« ‰ö� s??� ÁUO*«
 ¨j�u�*« ‚d??� WIDM� w� Âö??�ù« rO�UF�
 ÁUO*« Â«b��??�« w� œU??B��ô« Ê√ s??�b�R�
 œbF��Ë q??�«b��Ë p�U??A�� ÎU??�UE� qJ??A�
 Î¡U??N��«Ë pKN�??�*« W??O�u�� Î¡b??� V??�«u'«
 v�≈ d??EM�« w??G�M� «c??�Ë ¨W??OMI��« �«b??F*U�
 U??N��ö� Y??O� s??� V??�«u'« Ác??� l??OL�
 WOM�b�«Ë WO�UL��ô«Ë W�œUB��ô« UN�U�UO��
 Ê√ V��Ë ¨WO�UL'«Ë WO�u�UI�«Ë WO�UO��«Ë
 vK� ÁUO*« Â«b��??�« w� œUB��ô« v�≈ dEM�
 W??K�UJ�*« …—«œù« d??�UM� s??� d??BM� t??�«
 WO�u��« Ê√ Êu??H�R*« Èd�Ë ¨WOzU*« œ—«u??LK�
 5O�U�√ s�dBM� ÊöJA� rOKF��«Ë W�UF�«
 w� ”U??M�« W�—U??A� ÊULC� 5??�—Ëd{Ë

ÆÁUO*« vK� ÿUH(«
 W�u�u��« �öL(« Ê√ Êu??H�R*« nOC�
 WO{U*« �«uM??� d??AF�« ‰ö� X??�U� w��«
 UL� ¨…bO� ZzU�� v�≈ �œ√ W�O��« vK� ÿUH�K�
 Íu�d��« ÂUEM�« Â«b���ô ”UM�« W��U�� Ê√
 ‰u� j�u�*« ‚d??� WIDM� w� w�ö??�ù«
 w� w??�U��≈ —Ëœ ¨¡U??*« q??�� ¨W??�uO� —u??�√
 rO�UH*« Â«b��??�« Ê√Ë ¨ÂUF�« w??�u�« …œU�“
 bF� WOzU*« œ—«u*« vK� ÿUH(« w� WO�ö�ù«
 Âö??�ù« –uH� ∫WO�U��« »U�??�ú� ÈËb??� «–
 bO�Q� ¨j??�u�*« ‚d??� WIDM� w??� Èu??I�«
 ÿUH;« …—Ëd{ vK� WO�ö??�ù« WF�d??A�«

 ÆUN��UL�Ë WOzU*« …Ëd��« vK�

 YO� ¨5D??�K� w� ·dB�« ÁUO� Â«b��??�«
 wH�√ s� d??��√ v�≈ œu??F� p�– Ê√ v??�≈ —U??�√
 o�d�ù« œö� w� �U�Ë—e*« X�U� U�bM� WM�
 p�c� ÂUL��ô« b�«e� b??�Ë ¨ÁUO*« ÁcN� ÈËd�
 W�O�� ª Â±π∏∞ ÂU� cM� WO�UM�« Ê«b??K��« w�
 …œU�“Ë ¨ÊUJ??��« œb� w� WKzUN�« …œU�e�« v�≈
 œ«b�√ ¡UM� - p�c�Ë ¨ÁUO*« s� œdH�« „öN��«

Æ·dB�« ÁUO� W'UF� �UD�� s� …dO��
 Ê√ v�≈ q??BH�« «c??� w� VOD)« dO??A�
 w� t�d� - W'UF*« ·dB�« ÁUO� ‰ULF�??�«
 q� ‰«R??��«Ë ¨WO�UL��« �U�O�Ë �U??�UI� Áb�
 ‰«R??��« «c� vK� W�U�ù«Ë øÎUO�UI� ‰u�I� «c�
 w�ö�ù« —uEM*« s� sJ�Ë ¨WKN??��U� X??�O�
 —U??�� f??K�� s??� …—œU??B�«  Èu??�H�«  ÊS??�
 W�œuF??��« w� ©¡ULKF�« —U�� W�O�® 5LK??�*«
 ÁU??O� Â«b��??�« …œU??�≈ e??O�� Âö??�ù« ÊQ??�
 dO??A� ÆÈd�_« ÷«d�_«Ë Íd�« w� ·dB�«
 Ê√ Èd� •∏μ Ê√ v�≈ ÂUF�« Í√d�« �U�öD�??�«
 q( �«—U??O)« b�√ ·d??B�« ÁUO� Â«b��??�«
 ÁUO� Ê√ d��F� • μμ Ê√Ë ¨ÁU??O*« hI� WKJ??A�
 • ∑∏ Èd� ULMO� ¨�U�UH� ÁUO� X??�O� ·dB�«
 ·dB�« ÁUO� Â«b���ô W�U� W�U� „UM� Ê√
 r�œ«bF��« 5�—«e*« s� • μ≥ œU�√Ë ¨W�«—eK�
 UNHO�UJ� l??�œ l??� ·dB�« ÁU??O� Â«b��??�ô
 …bzU� d��√ WOMH�« WO�UM�« s� bF� UN�√Ë W�U�

ÆWOz«cG�« d�UMF�« vK� UNz«u��ô �U�MK�
 —U??��Ë Í—Ëb??� ”b??MN*« h??B�   
 ÁU??O*«  ‚u??I�ò  s??�U��«  q??BH�«  Íb??N�
 v�≈ «dO??AO� ¨åWO�ö??�√ …dE� ÁUO*« …—U&Ë
 ÊS� Y??�œU�_«Ë Ê¬d??I�« l??� ÎU�U�??��« t�√
 ÁUO*« ¡UD�≈ vK� ÊuF�??A� 5LK??�*« ¡ULK�
 rNMJ�Ë ¨p�– qFH� s� VO�� t??K�« Ê_ ¨U�U��
 Á«d�≈ w??G�M� ô t??�√ v�≈ q??�UI*U� ÊËdO??A�
 �ôU� w� ô≈ ÎU�U�� UNzUD�≈ vK� ÁUO*« p??�U�
 v��Ë ¨Èd�√ —œUB� W�√ »UO� Ë√ W�—Ëd{
 p�U*« vIK�� Ê√ V??�� �ôU(« Ác??� q�� w�
 W�U)« ÁUO*« —U���«Ë ¨U??NM� ÎôœU� ÎUC�uF�
 —U&ô« sJ1 WFK??� …bOI*« W�U)« ÁUO*«Ë
 b�b��� W�Ëb�« q??�b�� Ê√ V�� t�√ UL� ¨U??N�
 v�≈ —U���« b�√ „uK� ÍœR� U�bM� —UF�_«
 ¨W�UF�« W??�KB*« Ë√ ‚u??��U� È–_« ‚U??(≈
 W�u�Ë_« pKN�??�*« W�KB� vDF� Ê√ V��Ë
 Ê√Ë W�U� ¨d�U��« W�KB� l� X�—UC� «–≈
 ‚u��U� V�ö��«Ë W�—UC*« lM1 Âö??�ù«

 ÆÕU�—_« …œU�“Ë —UF�_« l�d�

 v??K�  ¡u??C�«  f??�U)«  q??BH�«  jK??�
 WKL� w� WOM�b�« ”—«b*«Ë b�U??�*« Â«b���«
 tD�— ‰ö� s??� ÁUO*« „öN�??�« w� œUB��ô«
 b�U�*« Ê√ ÊuH�R*« Èd� –≈ ¨Âö??�ù« rO�UF��
 VFK� Ê√ sJ1 ÊU�??��U��U� WOM�b�« ”—«b??*«Ë
 dEM�« �UN�u� UN�d� ‰ö� s� ≠ Î«b??OH� Î«—Ëœ
 —bN�« j�{ w??� ≠ ÁUO*« Ÿu{u� w??� WOM�b�«
 UL�  ¨ÁU??O*« „öN�??�« w� dO�� d??�Ë o??OI%Ë
 VKD�� WLz«œ …—u??B� ÁUO*« d??O�u� ÊU??L{ Ê√
 v�≈ ‰u�uK� q??�_« WK�u� �U??�UO� œu??�Ë
 �ULEM*« W�—U??A� s� b??�ôË ¨ZzU�M�« q??C�√
 qLF�« w� WO�uJ(« �U��R*«Ë WO�uJ(« dO�
 dO� �ULEM*« ¡UC�√ l�L�� Ê√ V��Ë Æ„d�A*«
 ”—«b*« »ö�Ë WLz_« l� Êu�ËUF�*« WO�uJ(«
 œUB��ôU� W�U)« WO�u��« Z�«d� w??� WOM�b�«

Æ W�U� �«—UN0 ÁUO*« „öN��« w�
 qBH�« w??� s??L�d�«b�� b??O�Ë —U??�√
 WJKL*U� WO�u'« ÁUO*« …—«œ≈ Ê√ v�≈ ”œU��«
 „öN�??�« b�b��� X�U� W�œuF??��« WO�dF�«
 ‰uI� Í— W??�U�Ë ÍdK� WBB�*« ÁU??O*«
 v??K� —U??�ü« W??O�U��≈ v??K� ÿU??H�K� `??LI�«
 ¨WOzU*« �U??I�D�« WO�u� vK�Ë ¨b??OF��« Èb*«
 UL� ¨ÁU??O*« v??K� W??E�U;« w??� r�U??� U2
 —U�� l� …—ËU??A*« bF� WJKL*« W�uJ� �Q'
 W�«—e�« w??� 5�œUB��ô« 5LK??�*« ¡U??LK�
 �«—«d� …b??� –U��« v�≈ ÁU??O*«Ë œU??B��ô«Ë
 …—«œ≈ 5??���� W??LE�√ l??{ËË �«¡«d??�≈Ë
 w� œUB��ô«Ë W??OzU*« œ—«u*« W�UL�Ë ÁU??O*«
 ¨—U�ü« d??H� rOEM� Y??O� s� ¨UN�«b��??�«
 rK??�Ë tOK� tK�« vK� w�M�« Ê√ —U??�√ YO�
 d�√ wzU� —bB� Í√ Ë√ —U�ü« WOJK� Ê√ „—œ√
 w{«—_« s� WMOF� W�U�� WOJK� V�u���
 ¨UNO� …b�b� d�� dH� lM1 Âd� Ë√ …—ËU�*«
 b� WO�K� —U�¬ Í√ w??�U% p�– s� bBI�«Ë

 Æt�—«e� Ë√ d���« ÁUO� WO�uM� o�K�
 —b� ÂUF�« w�ö??�ù« ZNMLK� ÎU??�U��«Ë
 WOKL� rEM� Â±π∏∞ ÂU� w� wJK� Âu??�d�
 s� W??OzU*« �U??I�D�« w??L��Ë ¨—U??�ü« d??H�
 d�� dH� w�b��� YO� ¨ÀuK��«Ë ‰öG��ô«
 W�«—e�« …—«“Ë s� WI��� WB�— UNIOLF� Ë√
 »U��√ lC�� YO�� ¨UN�«d??�S�Ë ÁUO*«Ë
 r� Ê≈ �U�«dG�« v??�≈ dH(« �U�d??�Ë —U�ü«

ÆÊu�UI�« «cN� «ËbOI��
 qBH�« w� V??OD)« —œU� ÷dF�??�« 
 …œU�ù w�UI��« ≠ w�UL��ô« q�I��« l�U??��«

ÜÉàc ¢VôY
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 Á«d??� U??� V??�� – Âö??�ù« Ê√ l??�Ë 
 s� WI??�UM�� t??�uL�� Õd??D� ≠ ÊU??��UJ�«
 WOzU*« œ—«u??*« …—«œù ∆œU??�*«Ë �«œU??�—ù«
 Ê«bK��« s� b�bF�« Ê√ ô≈ WK�U�Ë W�œU� WI�dD�
 XN�«ËË ¨ÁUO*« ‚u� w� XIH�√ WO�ö�ù«

Æ…b�b'« —UJ�_« cOHM� w� �U�I�
 qBH�« w??� «d??O�u�U� w??��«œ ‰ËU??M� 
 w{«—_«Ë ÁUO*« WOJK� qI�Ë WOJK*«ò l�U��«
 Q??A� Âö??�ù« Ê√ Èd� YO� åÂö??�ù« w�
 WOL�√ v??DF� W�Ë«d�� W??IDM� w??� U??/Ë
 l�«d*« Èb� ÊS� «c�Ë ¨WOzU*« œ—«uLK� ÈuB�
 Áu�uIO� dO�J�« 5LK??�*« ¡ULK�Ë WO�ö??�ù«
 ¨w{«—_«Ë ÁUO*« WOJK� ‰UI��«Ë W??OJK� ‰u�
 U�b�Ë s??J� r� W�O��« Ê√ V??�UJ�« n??OC�Ë
 WFO�D� d??�_« j��d� q??� ¨p??�– w� V�??��«
 bO�u� v�≈ vF??�� ÍbO�u� s�b� Âö??�ù«
 ÊU��ù« o� s� Ê√ Âö??�ù« Èd�Ë Æd??A��«
 ¨tLzUN� wI??��Ë t??AD� t� ÍËdO� ¡U*« c�√
 Æ5LK�*« dO�Ë ÊuLK??�*« t� dI� o(« «c�Ë
 ·bN� UNM�e�� Ë√ ÁU??O*U� —U���??�ö� ÎUFM�Ë
 vF??� b�«Ë h�??� q�� s� U??N� —U??&ô«
 s� b�Q��« v??�≈ rK??�Ë tOK� tK�« vK� w??�M�«
 vK� l??L��*« œ«d??�√ s??� œd??� q� ‰u??B�
 s� ÊUL�� Âb??�√ t��OB� vK� ¡UM�Ë ¨ÁU??O*«
 W�ƒ— d�� ¡«d??� vK� tM� tK�« w??{— ÊUH�

ÆÊuLK�*« tM� bOH��� n�Ë v�≈ UNK�u%Ë
 œ—«u*« Ê√ v??�≈ ≠ÎUC�√– V??�UJ�« dO??A�
 «c�Ë ¨W�U� ÎU�ö??�√ bF� Âö??�ù« w� W??OzU*«
 ÊS� p�c�Ë ¨ÁU??OLK� WLOK??��« …—«œù« qN??��
 «d�R� �c�√ w��« WO�ö??�ù« Ê«bK��« rEF�
 w� ÁUO*« lOL� Ê√ �d���« WOzU� �UF�d??A�
 tOK�Ë ¨W�UF�« WOJK*«Ë√ W�Ëb�« WOJK� s� ¡e�
 Êu??J� Ê√ V??�� ÁU??OLK� ‰ULF�??�« Í√ ÊS??�
 Ê√ ÁUO*« …—«œù sJ1Ë ¨“U??O��« Ë√ hO�d��
 ◊Ëd??A�« W�U� hO�«d��« Ác??� w??� q�bÔ�
 U� Ë√ j??D�*« V??�� W�??�UM� U�«d� w??��«

 ÆW�UF�« W�KB*« tOC�I�
 ¡U*« ‚«u??�√ò d??�UF�« q??BH�« ‰ËU??M�
 r�U� —U??�√ YO� åÊ«d�≈ w� ¡U*« dOF??��Ë
 —UN�_«Ë �«d??O���«Ë —U??���« Ê√ v??�≈ —b�
 Ÿd??A�«  d??E�  w??�  U??NFOL�  b??F�  …d??O�J�«
 Ê√ b�_ s??J1 ôË ¨W�U� „ö??�√ w�ö??�ù«
 ¡UNIH�« lL�√ b�Ë ¨Áb�Ë t�U�( U�—œUB�
 w�b*« Êu??�UI�« Ê√ U??L� ¨W??DIM�« Ác??� v??K�

 b�√ WO�«d�ù« W�—uNL'« —u�??�œË w�«d�ù«
 ÊU��≈ Í√ V��J� ô tOK�Ë ¨WDIM�« Ác� vK�
 Ê√Ë ¨t�öG��« w� UO�Ëœ ÎUI� Ë√ ÎU�dB� ÎUI�
 V�??� w� dOGK� ÍËU??�� o� ÊU??��≈ qJ�
 s� wFO�� qJ??A� ÁU??O*« X??�U� «–≈Ë ¨ÁU??O*«
 ÊËœË b�√ bN� ÊËœ �«uMI�« dO�Ë l??O�UMO�«
 r�—Ë ÆlOL�K� pK� UN�S� —UL���« v�≈ t�U�
 WO�ö�ù« W�UI��« w� WMOL� tFK� ÁUO*« Êu�
 „d�??A� pK� WOFO�D�« U�—œUB� Ê√ r??�—Ë
 ‚u��« X�F� bI� w�ö�ù« ŸdA�« V�u0
 vK� VKD�«Ë ÷d??F�« …—«œ≈ w??� ÎU??�U� Î«—Ëœ
 v�Ë_« WO�ö??�ù« W�Ëb�« X�U� Ê√ cM� ÁUO*«
 ÂUE� e??O��Ë ¨W??O�dF�« …d??�e'« t�??� w??�
 bN'« ‰c�� s??* Âö??�ù« w� WOJK*« ‚u??I�
 WOJK*« „d�A� —bB� s� ÁUO*« V��� ‰U*«Ë
 kH� ◊dA� W�U)« …“UO(« ‚uI� „ö��«

Æs�d�ü« 5FH�M*« ‚uI�
 w??� w??�Ë—U� d??�U� —u??��b�« g??�U�
 WO�UDI�« d�� ‚«u�_« dA� ÍœU(« qBH�«
 UOI�d�≈ ‰UL??�Ë j�Ë_« ‚d??A�« w� ÁUOLK�
 YO� ¨WOzU*« œ—«u??*U� wz«cG�« s??�_« j�—Ë
 W�«—eK� W�cF�« ÁU??O*« WOL� iOH�� Ê√ Èd�
 ÷dF� ‰u??� ·ËU??�*« s??� l??�D�U� b??�e�
 vK� WO�UL��ô« Á—U�¬ t� «c�Ë ¨wz«cG�« s�_«
 Õd�I�Ë ¨Ÿ—«e??*« ‰UL�Ë ¡«d??IH�« 5??�—«e*«
 ÁUO� WO�u� vK� W??�«—e�« qB% Ê√ V??�UJ�«
 ¨q�√ WOLJ� fO�Ë ¨»d??A�« ÁUO� s� WHK���
 Êb*« w� ·dB�« ÁU??O� Âb��??�Ô� Ê√ V��Ë
 b�Ë ¨W�«—eK� W'UF*« ÁUO*« Â«b���« …œU�≈Ë
 ‰UL�Ë j�Ë_« ‚dA�« w� ÁUO*« …—b� X�U�
 l�u��« �ôbF� ŸUH�—« Ê√ UL� ¨W�K� UOI�d�√
 s� ÁUO*« qIM� �U�uJ(« vK� jGC� w�b*«
 Âö�ù« Ê√ V�UJ�« nOC�Ë ÆWOH�d�« o�UM*«
 �«œU�—ù« ¡u{ vK� ÁUO*U� …d�U�*U� `L��
 �U�uJ� vK� 5F�� tOK�Ë ¨Õu{u�« WG�U��«
 ¡«d�≈ UOI�d�≈ ‰UL�Ë j�Ë_« ‚dA�« Ê«bK�
 WO�u�UI�« �U??�ö�ù« ‰U�œ≈ Ë �U??�«—b�«
 ¡U�—≈Ë ¨W�“ö�« W�œUB��ô«Ë WO??��R*«Ë
 ÁUOLK� W??K�UJ�*« …—«œù« 5??� l??L& W??GO�
 ÁUO*« hOB��� 5??OMF*« ”UM�« W�—U??A�Ë

ÆlL��*« ·«b�√ Âb�� ”Ë—b� qJA�
 …—«œ≈ò  d??A� w??�U��«  q??BH�«  ‰ËU??M�
 w�Ëb�« 5�u�UI�« 5� W�—UI�∫W�d�A*« ÁUO*«
 5??�� œU�≈ Z�M�??�« Y??O� ¨åw�ö??�ù«Ë

 5� W�—UI*« s??J1 t??�√ w??�uO'« …œu�Ë
 ¨WO�ö�ù« ÁUO*« ∆œU��Ë w�Ëb�« ÁUO*« Êu�U�
 ¨ULNMO� W�d�A� r??�«u� œu�Ë ¡u{ vK�Ë

ÆW�d�A� WO�NM0 ÃËd)« ÊUJ�ùU� t�S�
 ¨…«ËU??�*« Ë ¨W??�uIF*« h??B(« b??F�
 W??E�U;«Ë ¨—ËU??A��«Ë ¨W??�UF�« W??�KB*«Ë
 s� w�O��« ÂU??EM�«Ë W??�UF�« W??�KB*« v??K�
 ¨‰U��« vK� �dD� w��« WO??�Ozd�« d�UMF�««
 w��« q�«uF�« i??F� b??�u� ‰U� q� v??K�Ë
 v�≈ Âö??�ù« …d??E� ‰u� U??N�UC�≈ V??��
 s� b�e*« v�≈ W�U� „UM�Ë ¨W�d�??A*« ÁUO*«
 ÁUO*« …—«œù  WO�ö�≈ W??�UO� l{u� bN'«
 rOEM� …—Ëd??{ ÊU��UJ�« Èd??�Ë ÆW�d�??A*«
 ¡«d��Ë 5LK??�*« ¡U??LKF�« 5� qL� W??�—Ë
 Í√d� ÃËd??�K� w�ö??�ù« r�UF�« w??� ÁUO*«
 s� w�ö??�ù« Ÿd??A�« n�u� ‰u� b??�u�
 fO�Q� v�≈ —UB� p�– bF�Ë ¨W�d�A*« ÁUO*«
 s� …—U��� W??��� rC� Í—U??A��« fK��
 r�UF�« ¡U??��√ nK��� s� ¡U??LKF�«Ë ¡«d??�)«
 �U??�UO� l{Ë UN�LN� ÊuJ� ¨w�ö??�ù«
 ¨UN� w�ö�≈ Êu�U� l{ËË ÁUOLK� WO�ö??�≈
 w�ö??�≈ Êu�UI� ”U??�_« l{Ë ‰U� w�Ë
 ŸËd??A� W�U�≈ sJ1 W�d�??A*« ÁUO*« ‰u??�
 Ê«bK��« w� �ôU(« nK��� qLA� w�–u/

 Æ‰UF�√ v�≈ ‰«u�_« WL�d�� WO�ö�ù«
 r�√ …—«œù Î«bO� ÎUF�d� »U??�J�« «c� bF�
 dE� �UN�Ë ÕdD�Ë ¨¡U*« u� WOFO�D�« œ—«u*«
 W�d�I*« �U�UO��« s� œb� ‰u� WO�ö??�≈
 ¨UNOK� VKD�« …—«œ≈ p??�– w� U0 ÁUO*« …—«œù
 ¨t�«u�Q� w�B�« ·d??B�« ÁUO0 ŸU??H��ô«Ë
 »U??�J�« `??�H� U??L� ÆÁU??O*« W??�dF� …œU??�“Ë
 s�c�« 5��U��« 5� —«u�K� WF??�«Ë �ôU��
 W�U�*« �U�UO��« qC�√ b�b% w� Êu��d�
 iF� „«—œ≈ l??�u�Ë ¨WOzU*« œ—«u??*« …—«œù
 WOL??�d�« �U??�UO��« w� …d??�R*« q??�«uF�«
 d��√ ‰ËU??M�� w� UNF{ËË WOL??�d�« dO�Ë
 p�c� ÆÍu??O(« œ—u*« «c??� s� s�bOH�??�*«
 WOLM��« v�≈ dEM�« w??� bO� ‰U�� »U�J�« b??F�
 q�e�Ë ¨WO�ö??�ù« W�UI��«Ë rOI�« —U??�≈ w�
 …dE� s� WFzU??A�«Ë W��U)« rO�UH*« iF�
 …—«œ≈ w??� WF��*« �U??�—UL*« v??�≈ Âö??�ù«
 ÁUO� Â«b��??�« …œU�≈Ë ¨U??NFO� ∫q??�� ¨ÁU??O*«

Æ·dB�«

ÜÉàc ¢VôY



¥π ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

Bran                                        W�U�M�«
 »u�(« s� W??�KB�« WO�—U)« W??I�D�«
 s� UN��«“≈ s??� r??�M�Ë U??NM�� bM� Z??�M�

ÆWOz«cG�« UN�LO� s� ¡e' UN�«bI� »u�(«
  BRIX             W�dJ��« œ«u*« eO�d�

Æ¡U*« w� »«c*« “ËdJ��« dJ� W��M� ”UOI�
 Cookies                                eO�uJ�«
 w� dOG� X�uJ??���« Ÿ«u�√ s??� Ÿu�
 …ö�� WMO�� s� lMB� g�Ë uK� r�(«

Æ …b�“ s�Ë
  Cracker                                 d�«dJ�«
 s� w�U� `D��Ë g� Î«b� oO�— e��

Æ vK�� dO� `�U� ÊuJ� U� …œU� …dOL)«
   Dextrin                          s�d���b�«
 WCH�M�  �«—bO�u�dJ�« s� W�uL��

ÆQAM�« RO9 s� Z�M� – w��e'« Ê“u�«
  Entoleter                            d��u�M�≈
  ̈Èd�_« W�c�_«Ë »u�(« rOIF�� W??�¬
 Æ UNCO� dO�b�Ë �«dA(« q�� v�≈ ·bN�
 Ê«—Ëb�« l�d??� „d��� ¡e� s� V�d��Ë
 s� oO�b�« q??�bO� ¨ W??��U� W??�«e� q??�«œ
 Ê«—b�� r??D�dO� l??�bMO� U�e�d� ‰ö??�
 qOGA�K� W�œUF�« �U�d��« bM�Ë ¨ W�«e)«
 “UN'« w??CI� © W??IO�œ Ø …—Ëœ ≤π∞∞ ®
 …U??O(« q??�«d� q� v??K� W??�UF� …—u??B�

ÆiO��« UNO� U0 ¨ �«dA�K�
Falling Number      ◊uI��« r�—

Æ oO�b�« W�Ëe� ”UOI� …b�Ë

  Feed Rolls      W�cG��« "U�«uD�«
 WOKLF� Âu??I� �U�«uD??�ô« s??� ÃË“
 v�≈ `LI�« o??O�œ s� WK�«b�« œ«u??*« l�“u�

Æs�D�U� W�U)« WO�Ozd�« �U�«uD�ô«
  Fermentation                 dOL���«
 Â«b��??�U� ‰u�� v??�≈ dJ??��« ‰u%
 »UO�® W??Oz«u�ö�« ·Ëd??E�« w� …d??OL)«

Æ©5���_«
  Fumigants          dO����« "«bO��
 �«d??A(« W��UJ* Âb��??�� �«bO��
 ULO� r??�� w??��« s??�U�_« w??� ÷«d??�_«Ë
 qJ??A� Ë√ ¨ W�U� …—uB� ¡«cG�« s??�e��

Æ¡«cG�« lOMB� ‰uI� w� ÂU�
Êu��ô – U��œ u�u�uK�

Glucono Delta≠lactone – GDL

 ÊuK�« i??O�√ w??I� Í—u??K� ‚u�??��
 q??�F�« w� …œU� b�u�Ë ¨ W??�z«— t� f??O�
 WLF�_« v�≈ nOC�Ë t??�«uH�« �«dOB�Ë

ÆÎUAFM� ÎULF�
  Gluten                                   5�uK�
 w� …œu??�u*« �UMO�Ëd��« s??� Z??�e�
 l� `LI�« oO�œ j??K� bM� Êu ÒJ�� »u??�(«
 e��K� ŒUH��ô« WL??� wDF� U� u??�Ë ¨ ¡U*«

ÆpFJ�«Ë
  Kraft Paper  ÈuI� X�«d� ‚—Ë
 Z�UF*« V??A)« V� s� ŸuMB� ‚—Ë

 bF� oO�b�« s�e��� Âb����Ë �U��d�J�U�
ÆÎU�—U& tI�u�� r� s�Ë ¨ t���F�

  5��—u� w�u��« ¡ö�
 Polyurethanes

 WOKH??��«  ¡«e??�_«  t??�  s??�b�  ¡ö??�
 ·bN� ‰öG�« l�«uB� WOK�«b�« `D??�ú�
 oO�b�« s� WOz«cG�« �U��M*« —Ëd� qON��

ÆÁdO�Ë
  Puff Pastry         W�—u*« dzUDH�«  
 …œU??*« t??O� Êu??J� d??zUDH�« s??� Ÿu??�
 …œU� Í√ W�U{≈ b??M�Ë Î̈«b� …dO�� WOM�b�«
 b�U??�� Íu� 5�uK� ÊuJ�� U??NO�≈ WKzU??�
 w� UNF{Ë ¡UM�√ �UI�D�« 5� qBH�« v??K�
 U?��U� d??zUDH�« Ê_ p??�c� XOL??�Ë  ̈ÊdH�«

ÆWKBHM� �UI�—Ë qJ� vK� ÊuJ� U�
  Shellac Varnish      „öOA�« ¡ö�
 l�«u� Ê«—b� t� vDGÔ� ’U??� ¡ö�
 oI??A��« s� UNFM� ·bN�  ̈WOK�«b�« ‰öG�«

ÆUN� �«dA(« ‚UB��«Ë
  Tannins                            "UMO�U��«
 b�«u�� WOzUOLOJ�« �U��d*« s� W�uL��

 Æ�U�U�M�« ÊUIO�Ë —Ëc�Ë —uA� w�
  W�—«d(« —UFA��ô« …eN�√

                                Thermocouples

 q�«œ …—«d??(« W�—œ ”U??OI� …eN�√
Æ`LI�« Ê“U��

  Whey                                      ‘dA�«
   ¨Vz«d�« V??OK(« s??� w??I��*« qzU??��«
 lOMB� W??OKL� s??� Íu??�U� "U??M� b??F�Ë
 s� b�bF�« w� q??�b�Ë ¨ s�“UJ�« Ë√ 6??'«

ÆW�—U���« �U�«b���ô«
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��� ,����� ���� £�¦ §­¯°²³ �¶¸¹º §�¼�
½¾Ä² ÅÄ�ÄÇÄ��ÄÉ ,ÐÄÑÄ­ ÅÄ�Ä¶ Ö× Ù¶�Ä¹ÄÄÛ
Å�ÄÜ �ÄÝÑÄÞÄ�¯ ß³à¸�¯³ �ÄÑÄ ÅÇÄ�¯ áÅÄâÄ�¯
ã�äÄæ°�Ä�¯³ çÅ�Äâè¯ ã�ÄäâÄÑ¹Äé¯³ ç¸ÝÄÑÄé¯
ê­ ë°¹Ä�¯ ¯ìº �¦³ ,í�î ÅÄ�Ü ½�ï �Äðñ�ÄäÄé¯
ã¯à��Ç�¯ ½¾² ó�Ä­°�õ­ ý°�  þÄ�¾Ñ��¯ ��Ä�
�Äæ°ÄÇÄé¯ ã¯à�Ä�ÄÇÄ�¯ ��ÄÄÑÄ­ � �� ç�³£Äé¯
���¯ Å�Ç�¯ ã��	 
��Äñ ��ñ¯°­ � ó�
���Ä	
ê�� � ��� ,�Ä�ÄäÄ�Ä�Ä�¯ �äÄ¹� �Ä�Ä�ÅÄ�ÄÑÄÛ
�ìº ãÅ�� ¸æ³ �
¹Þé¯ �à�Ä� ��¦ Å����Ä�¯
�Ä ¯¸Ä� �¦ � ½�³�¯ ã¯à�ÄÄ�ÄÇÄ�¯ 
­ ��ÄÄ¹Ä�¯
ÙÇ	 �äÄ¾��Ä­ ���Ä��� � �ÅÞÄ¹é¯ ýÅÄ��¯
§ �°Ä­ ¸ÑÄ ³ ,ã¯à�Ä�ÄÇÄ�¯ ��Ä	³ �Äñ�Ä�¯
 !" §�ÄÄ� ,(McPherson) �]����������;
�¦ ó¯à�¼��¯ �ÄºÅ#É$ �¾�Ä² §É á°¦ �°ñ°Äé¯
�¶�¶$ ��Ä�¹�¯ ¯ìÄº ý°��Ä  �Å���¯ �Ä¹�Äæ³

 :��º ,Ð�¶�¶$ ê ÅÞ¹² ê­
½¾ÄÄÄ² §�ÄÄÄÑÄÄÄÄ ³ ,(Spring) �1���� ���.¢ �
 ��­¸Þ�¯ ½�¾Û ê² �%�¹�¯ �æ�â�¯ &�Þ�­¯
¸ ¸ÝÄÛ ½¾² §Ä�ÑÄ ³ ,(Damper) £¤�¦¢ �

� '" §�� ,�æ�â�¯ �ìº
� ¸Ä�Ä¾Ä�Ä�Ä�¯ ��Ä¹Ä�¯ ý$ ÅÄÉìÄ��Ä� ÅÄ ¸Ä(¯

�¦   þ�Ä¾ÑÄ�Ä�¯ �Ä�Ä�Ä�$ ��ÑÄ­ )��Ä�ÄÛ    
½�ÇÄÛ ã¯£Ä��Ä%³ *�¯°Ä� ê­ ã¯à��ÄÇÄ�¯
ê­ �¾�² §�Ä� §Þ�  �ã�­¸ÄÞ�¯ ã�Þ�Ä+
,�ÄÄ+³³ *Ä��ÄÄ� çà�ÄÄÄ�ÄÄÄÇÄÄÄ�¯ ã-�ÄÄÄ²
çà��Ç�¯ à�Ä.ï �¸âÞÄ  �­¸¹ÄÑ¦ ,ã�­¸ÞÄ¾�
½¾Ä²�¯ ½�ï 
¦¸ÄÄ¹ÄÛ �Ä¾ÄÄ�ÄÑÄÄ�¯ ý/Ä¦ 0°Ä�ÄÄ¹Ä�
,ã�­¸ÄÞÄ�¯ ,�Ä+³ *��Ä¹Ä�¯ Ö�Ä1Ä¹Ä�Ä¦
*��Ä¹�¯ ¸ÄÛÅÄ  þ ÅÄâÄ�¯ 2°Ä�ÄÇÄ  �Ä­¸Ä¹Ä²³
½�ï �¾Ä�ÑÄ�¯ ý�ÄÑ¦¸Ä�¦ ã�Ä­¸ÄÞ�¯ ,�Ä+³

 �§ä¶�¯
�Ä3�Äè¯ þ�Ä¾ÄÑÄÄ�Ä�¯ �Ä�Ä�ÄÄ�$ 4¸Ä�ÄÛ    
�­-ÇÄ�¯³ �Ä	¯ÅÄ�¯ ÐÄ­�ÄÛ ½�ï ã¯à�Ä�ÇÄ��Ä�
ê² ��Ä¹Ä¦ ¯ìÄº ��Ä ³ �Å�ÄÇÄ�¯ 0�Ä¹Ä�$ ß�ÉÅÄ¾Ä�

: ������¯ ���é�� �����¯ þ Å.
����	�¯ �­³��­³ çà��Ç�¯ §��º 
¦à �!

½�ÄÝÄÛ ½�ÄÄ	 ã-�ÄÑÄÄ�¯ ½¾Ä² Ö�ÄÄ1Ä�¯ �'

 ÅÇ�¯ Å�Ç�¯ 0�¹�$ þ ÅâÄ�¯ 5âÇ� �­6-­
ã�äÄâÑÄ¹Äé¯ ¸¹Ä² �Ä3�� á�£Ä�-� �Ä ��äÄÛ"

� çÅ�âè¯
ã¯ÅÄ�Ä��Ä�Ä�¯ êÄ² çà�Ä�ÄÇÄ�¯ §�ÄÄ�Äº �£Ä²�7
ÅÄ�Ä¦°Ä�Ä� ã-�ÄÑÄ�¯ ã¯6¯£Ä�Äº¯³ �Ä�ÄÄ�à�¯

�ß�ÉÅ¾� �	¯Å�¯³ à¯Å��¶�¯
Ö� ë�ÝÄÛï ½�ï �Ä�ÄäÄ¾è¯ ã-�ÄÑÄ�¯ 
¦� �8

���­�­�¯ ã-�Ñ�¯ Å�¶
ÅÄ�ÄÇÄ�¯ ê­�Ä� '³ ! ý�Ä�Ä�Ä�Äé¯ þ¾ÄÑÄ�ÄÛ

9�ï �Ä�ÄÄ�ÄÄ�ÄÄ�ÄÄ�ÄÄ: ê�ÄÄ� �³ ,�ÄÄ­-ÇÄÄ�¯³
,(Hard) Ù¾Ä3 þ�Ä¾ÑÄÛ ��Ä�Ä� �¯¸Ä�Ä�Ä¶�Ä�
�	¯Å�¯ Å�Ä¦°�� 8³ 7 ý�Ä���é¯ þ¾ÄÑ�Û �Ä�¹�Ä�
��
�Ä� �Ä

�Ä��Ä�Ä�Ä�Ä: Ù¾Äâ�Ä ³ ,ß�ÄÉÅÄ¾Ä�

.(soft/flexible) ýÅ

­
ã�ÄÄÝÄÄ¾ÄÄâÄÄ�ÄÄé¯ �¦ ßà�ÄÄ1ÄÄ�ÄÄ�¯ ;§<�ÄÄ=�
�ÄÄ�°ÄÄÑÄÄ3 (soft/hard) ³$ ýÅÄ­>ÙÄ¾ÄÄ3"
�¦ þ�Ä¾ÄÄÑÄÄ�Ä�¯ ��ÄÄ� ��ÄÄ�ÄÞÄÄÛ �¦ ?ÅÄÄÝÄÄÉ
�Ä

���ÄÑÄ@ ó�Ä

�Ä¹Ä¦ 4ÅÄÑÄÄ ³ ,ã¯à�Ä�ÄÇÄ�¯
�ÄÄÄÄÄ

	¯ÅÄÄÄÄÄ�¯ §Ä��ÄÄÄÄÄ�ÄÄÄÄÄÄ­ �ÄÄÄÄÄ­-ÄÇÄÄÄÄÄ�¯
�ÄÄ3�ÄÄè¯ (Comfort/Safety equation)

¸ £Û ���ÄÇé¯ �ìº ç¸Ä	 9ý�� ó��Ä¾² �ã¯à��ÇÄ���
§�� ¸�Ä¦ ,ó¯Å�ÄÞæ çà�Ä�ÇÄ�¯ �Çñ ý�ÄÉ ��Ä¾É
ã�ÄÉÅÄ¼ÄÄ�¯ ��Ä�Ä�ÄÄºï §ñ �Ä���ÄÄÑÄé¯ �ìÄº §Ä	
,ê­£�¯ ê­ ýÅæ ?¸­ ½¾² ã¯à��ÄÇ¾� �Ñ¹ÞÄé¯
��Ä�Ä��¯ ê­ �¸Ä² ½�ï §Ä3°Ä��¯ ½Ä�ï ?�$ �Ä+
,Ð��ÄÇ�Ä�à Ð�²°Ä��Ä­ ½�ï ��äÄ�¹ÄÞÛ ê�Ä�
�Ä

�ÄÝÄ¾ÄÄÇÄ�¯ �

�Ä¹Ä�¯ �ÄÄ

²°Ä�Ä�Ä­ �ÄÄ�Äº
��Ä¹Ä�¯ �Ä²°ÄÄ�Ä�Ä­³ ,(Passive Systems)

¯ìº �³�Ä¹�Ä  �(Active Systems) �âÄ¼¹Ä�¯
 ���Ý¾Ç�¯ ��¹�¯ �¸Ñ�¯

ó�¶�¶$  ��Ý¾ÇÄ�¯ ��¹�¯ �²°��Ä­ ý°��Û
��Ä��Ä� �Ä�Ä��Ä £Ä�Ä¦ §­¯°Ä² ��Ä� ÅÄ3�Ä¹Ä² ê­
�¦ ��Ä�ÄÄ�A¯ 0�Ä¹ÄÄ�$ � ó�ÄÄ­�Ä�ÄÄÛ � ç�¸ÄõÄÄ­³

�ç���Ñé¯ Å�Ç�¯ B�×$ �­0-é ,
��Þé¯
½�ï �Ä�ÄÝ¾ÄÇÄ�¯ �Ä�¹Ä�¯ �Ä�ÄÇ�ÄÛ êÄ�Ä� ³

:��º ,Ð�²°��­

�����������������!�"���� #���������$����%��

�Ä
 ¸ÄÄ�Ä¾ÄÄ�Ä�ÄÄ�¯ �

�Ä¹ÄÄ�¯ ý°Ä

�ÄÄ

�ÄÄÛ
ç�¸õ­ Å3�¹² ê­ (Classical Systems)§ ­¯°²6°. �]���; ³2´¶; ¸¹º ³�g < 

3¼4��²��.¢½ 3¢¾����ÄÅ¢ ³¤��Ç���6��9    
­ÉÉ¯���°���²���6���.¢ Ì���¤���Ï���CS½ ¾½�����Ð¢½
ÑÒ½ Ì�²�¤�6�4�; (suspension systems)

­¯°�²�6.¢ Ì�¤Ï�CS �Ó��¤9 ��¤� ¯�1 ,Ö¾��¯=�.¢
×.T½ ³��]Ù¢ ×.T Ì�P���Ú¢ �; 3¼4�²��.¢
,­2��Û�.¢ ÜÛ��] ��¯�Ý�6��. Þ��²�/��9 ×°�0Ù¢
Ö¾��¯�=�.¢ ß�=�7 Ì�2���8½ ×°�0 £�0���=�9½
3¢à¶6� �.¢ 3��;£�Z ��; Ì�¯�.á¢ à¢â�7Ù¢½
,ã¯7¶6.��1 ³ä:S Þ�¤��å �:¶9½ ,���Ú¢½

§æ�P�.¢ Ìh¢¾ ç: £2â9½



�������	 
��
��!� ������ ��������	 ������ ��
�� ����� ������ ����

AÉ«°TC’G πª©J ∞«c

 ��¹�Ñ­ ��¹�� ã��	
,��ÝÇ� �ä¾�Ä­ Å����¾� �Ä¾����¯ ��¹�¯ ¸ÑÄÛ
,�ñ�Ä�¯ ÙÇÄ	 9�ï ç��Ä² �Ä�Äñ�Ä�Ä�ï ��Ä  �³
ã¯à��¶ �¦ -#­ �Ä��¾² Ù¾Äâ�¯ £ÉÅ�Ä  C�	

ã¯à�ÄÄ�ÄÄÇÄÄÄ�¯ *ÑÄÄ� ³$ ,á�ÄÄÄÝÄÄÇÄÄÄ�¯
ã¯à�Ä�ÄÇÄ�¯³ ,çÅÄ��ÄäÄ�¯ �Ä�Ä	�Ä�ÄÇÄ�¯
§�Ä¹Ä� �Ä
ÞÄÄÞÄ�Ä�ÄÄé¯ �Ä ÅÄ�ÄÇÄÄÑÄ�¯
� ³°Ä¹Ä�¯ D³EÅ�¯ §�Ä	 ³$ F°Ä�Ä(¯

��ºÅ�Ü³
�¾Ä���Ä�¯ þ�¾ÄÑ�Ä�¯ ��� ÅÄ °âÄÛ G 
Å¼Ñ�¯ ã¯°¹Ç�¯ �-� ó¯Å�#ÄÉ § ¸Ñ�¾�
��¹Ä�¯ �ìÄº ã��äÄ�Ä¶¯ ¸æ³ ,çÅÄ�Ä��¯
�¯°é¯ ��¹�Û �¦ �# ¸�¯ ã¯à°â��¯ ê­
��¾Ññ �+ ,� ¸�¾���¯ ��¹�¯ §#­ ��¾#Ä­
*ÑÄ� ?¸� �Ä�ÄÝÄÇÄ� çÅÄ¦°Ä�Ä­ �°Ä�Ä�¯
,��ÝÇÄ� ��°ÝÄ�­ à�Ñ¶�Ä�³ ,ã�ÉÅ¼Ä�¯
ã� °Ä�ÄÇÄ­ ê­ ç�¸ÄÑÄ�Ä­ ã�Äñà¸Ä�³

�ÖÝ1�¯

3�è6é �; Ì,2£h ê¢¶CS ¸ëº³�g < 
§ 3�;£è.¢

§£¤¦¢½ �1� .¢ ­¯°²6.¢ ì�ÏC í�è 0¸îº³�g < 

§ í½£¯.¢ ³2£²6°. Ì°1�8 ­¯°²9 Ì¤ÏCS ¸ïº³�g < 

*Ñ� �Ä�Ä��Ä	 Å¦°ÄÛ
�

¦³ÅÄ
Ñé¯ ã�ÄÉÅ¼Ä�¯
£Ä¹Ä� ÅÄ�ÄÄ¾Ä ¯� :§
#ÄÄ­ �
³ ,(Daimler Benz)

,(Boge) �°ÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄ�
°ÄÄÄÄÄÄ�ÄÄÄÄÄÄ�ÄÄÄÄÄÄÄÉ°ÄÄÄÄÄÄÛ³
��ÄÄÄÄÄÄÄÄÄÄ�  � (Tokico)

6���é¯ þ�Ä¾Ñ���� 5Ä�ÇÛ
�ÄÇÄÄ�ÄÄ� ÙÄÇÄÄ	 ¯¸ÄÄñ
ê­ Å#ÄÉ$ ³$ ã�Ä °�ÄÇÄ­
Å�Ç�¯ 4³Å� ã�Ý¾â�Ä­
� 8" §�Ä� ,�ÄäÄÄ¾Ä�ÄÄH¯
�ÄÄÉÅÄÄ� ãÅÄÄ¦³ �ÄÄÄ�ÄÄÉ
ç¸² ìÄ¹­ (Koni) ��°É
ã¯î ã¯¸ÄÄ	³ ã¯°ÄÄÄ¹ÄÄÄ¶
þ Å. ê² ,���Ä����Äé¯ § ¸ÑÄ�¾� §��Äæ ���Ä�ï
çàÅ�é¯ ã�Äõ�Ää�¯ ÅÄâæ �¦ 2³¸Ä��¯ § ¸ÄÑ�Ä�¯

� I" §�� ,¸�H¯ §�¯� J £¾�

B��1�¯

Ö�¯àà°õ­

ê­ çÅ���¯ � Å¼ÄÑ�¯ �-� ó¯Å�#É ã��Ää�¶¯
,�¯°é¯ ��¹��� J¾Þ	 ���¯ �¾Ä����¯ ã¯à°â��¯
�ìº ê­ C ¸	 ë°Ä� ���Ä�ï ó����Ä	 ��  C�Äõ�
� ��ÞÄ�æï �Ää¾Ä��Ä� ��Ä��² ç�°Äñ ã¯î ��Ä¹�¯

� 7" §�� ,��°�Ñ­

�����������!� ������!���&�"�� #��$�%��

 2³¸��¯" § ¸ÑÄ�¾� �¾��Ä��¯ ��¹Ä�¯ ãÅ��
ßÅÄÄÄÄ�¯ 0�ÄÄÄÄ¹ÄÄÄÄ�$ (Adjustable systems)

,�ÞÄ��Ä� ��Äx¯ 5ÇäÄ� �Ä���Ä#Ä�¯ ��Äé�ÑÄ�¯
��-�Ä� ��Ä�Ä�Ä¾ÄÑÄÛ ��Ä� ³$ ã¯à��ÄÇÄ�¯ *ÑÄ�
� ¸�¾���¯ ��¹Ä¾� ó�¦-�³ ��¹�Ñ­ ã�Ä­¯¸��¶¯
³$ �¶¸¹��¯ ��¾�� �¦ § ¸Ñ��¯ §Ý�Û � ��Ä�¯
,
¹ÞÄé¯ ê­ �Ä�ñ³ÅÄ� ¸ÄÑÄ� �ºÅÄ3�Ä¹² �Ä¦
�¶¸¹��¯ �Ä�¾�� �¦ ÅÄ����Ä��� 5�ÇÛ �Ä��/¦
,�Äñ�Ä�¯ ÙÇÄ	 �Ä ³¸Ä  �ÄºÅÄÄ3�Ä¹Ä² �¦ ³$
���°Ä¾ÄâÄé¯ ÅÄ�ÄÇÄ�¯ B�Ä×$ ã�ÝÄ¾ÄâÄ�Ä­ þ¦³³
§#­ � �Ä­�Ä�ÄÛ �ÝÄ¾Ä3 ��Ä¾ÄÑÄñ ê�� ,-Ä#�Ä¦
§#­ � �Ä­�Ä�Û �Ä�ÅÄ­ ³$ � á�ÄÝÇÄ�¯ ã¯à�Ä�Ä¶
½¾Ä² ³$ � ��ÄÄ¦ÅÄ�ÄÄ�¯³ 4�ÄÑÄÄ¶A¯ ã¯à�Ä�ÄÄ¶

§ Ö´£²6; 3�2¶6=ð Ò�6¤ð¢ ­¯°²6.�1 Ü¤=9 ç6.¢ ßÏ .¢ �²1 ¸ñº ³�g < 

£¹� Å�¾ ¯�
Ù�1æ
ÖÝ1�¯

6�Ü
Ðñ³Å��¹�¯

J 6
���Þ�¯
�¾äÇ�¯

ÖÝ1�¯ §äæ
þ¾��¯ ���3
à³Åé¯ �õ�¦�Ý��(¯

°��É°Û25V6 °¹ à çà��¶ ½¾² �°� ¸�H 
â�­

ÖÝ1�¯ �°�²
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ÆiO��«Ë …œ—u��*«Ë ÎUOK�� W��M*« Âu�K�«
 �«œUC� œu??�Ë W�dF0 ÊU��_« `??�� ≠≤
 ÊU??��_« p??�c?�Ë ¨�U?????�u�d�Ë W?????�u?O?�
 W�b��??�*« ‚dD�« i??F� W�—UI�Ë W??�U'«
 w� W�uO(« �«œU??C*« s??� n??AJK� ÎU??O*U�
 WO�dF�« W??JKL*« ·ËdE� UN�Lzö�Ë ÊU??��_«

ÆW�œuF��«

≠∫wK� ULO� ‚dD�«Ë œ«u*« h�K��
ÊU��_«Ë iO��«Ë Âu�K�« "UMO�

 ∫s� ÊU��_«Ë i??O��«Ë Âu�K�« l??L� - ≠±
 e??�«d*«Ë ¨©�U??�U�M�«® ÃU??�b�« l??O� s??�U�√
 W�UF�« a�U�*«Ë ¨Âu�K�« �U�ö�Ë ¨W�—U���«
 ÂU�b�«Ë …b??�Ë ÷U�d�« W??M�b� s� q� w??�
 q� iO��« W??�U� w??� ? ÎU�dN??�  ¨¡U??��_«Ë
 WD� V??�� p�–Ë ¨—uN??� μ …b* ? Âu�±μ

ÆY���«
 nH�*« VOK(«Ë 6K�«Ë VOK(« lL� - ≠≤
 ÍœU??�e�«Ë ÍU??A�« W??1d�Ë q??�_« q??�u�
 ¨„œU�Ë ¨q??BO� p??K*« WF�U� W??�—e� ∫s??�
 ¨n??�d�«Ë  ¨Èb??�Ë  ¨w??�UB�«Ë  ¨w??�«d*«Ë
 ¨W??L�U�  Íœ«ËË  ¨n??zUD�«Ë  ¨W�œuF??��«Ë
 ¨U�u�Ë ¨w??�u�Ë ¨X??�u�Ë ¨Ëb??O�Ë ¨d??J�√Ë
 �ôUI��« iF� s� —b??B*« ‰uN�� VOK�Ë

ÆWF�—_« Êb*« w�
 ∫�U�d??� s� s�«Ëb�« Âu??( l??L� - ≠≥
 ¨U??�UJ�d�√Ë  ¨Èu??{—Ë  ¨t??OI�Ë  ¨W??OM�u�«
 ¨©WO??��dH�«® ËœË ¨©WOJ�d�_«® Êu??��U�Ë
 s??A�ô VKF�Ë ¨©WO�U*_«® ‚u??� Êu??�d�Ë

(DES) ∫hÎ°ùÑ∏à°SG πjÉ°ùjódG ÉjÉ≤H
¢†«ÑdGh Ωƒë∏dGh ¿ÉÑdC’G ‘ ájƒ«◊G äGOÉ°†ŸGh

 "U�UCL� W??�dDO��« W�Ëœ_« Â«b��??�« w??� …dO�� …œU�“ …dO�_« "«uM??��« "bN??�
 YO� ¨iO��«Ë ÊU??��_«Ë Âu�K�« s??� UN�U��« œU??�“ ÷dG� "U�«uO(« u??LM� "«e??H��Ë
 ÃU��«Ë WO(« Ê«“Ë_« …œU�“ v�≈ "œ√ b� "U�u�dN�«Ë W�uO(« "«œUC*« Ê√ »—U���« X���√

Æ"U�«uO(« Ác� w� ¡«cG�« ‰öG��« WO�UF� …œU�“ p�c�Ë ¨W'UF*« "U�«uO�K� ÊU��_«

 w� WN�UH�«Ë Êb??*« qL??A� �U�U��Ë ÃU??�œ
ÆWF�—_« Êb*«

 pK*« WF�U� W�—e� s??� iO��« lL� - ≠¥
 ‚«u??�√ w� iO��« l??O� �ö??��Ë q??BO�

ÆWF�—_« Êb*« w� WN�UH�«Ë dC)«
 s??� ÂU??M�_«Ë —U??I�_« Âu??( l??L� - ≠μ
 W�U{ùU� ¨W??F�—_« Êb??LK� W??�UF�« a�U??�*«
 ¨ÍdB�Ë ¨Íb??$Ë ¨w??LOF� rM� r??( v�≈
 ÍdI� r(Ë ¨w�«d��√Ë ¨w�d�Ë ¨w�«œu�Ë
 …b??L�� �«u??�� p??�c�Ë ¨ÊU??L�F�« Ÿ—«e??�
 d�d�L�Ë ¨U??�O�Ë¨ W�œuF??��« ÂËd??H� s??�
 r(Ë ¨w�—U� iO� Ê—u� VKF�Ë ¨U??�UJ�d�√
 VKF�Ë ¨wK�“«d� ÍdI� VKF�Ë ¨ÍdI� sA�ô

ÆVKF� Êœ—u� o��Ë ¨UO�—uHO�U� ÍdI�
 "«œU??CLK� ”U??OI�«  ‚d??� l??�uD�

"U�u�dN�«Ë W�uO(«
 UL� …—u??�c*« ”UOI�« ‚d??� l??�uD� -

≠∫wK�
 UN??�UO� - b??�Ë ∫W??�uO(« "«œU??C*« ¿

∫5�I�dD�
 ‰e????��*«  œu??�_«  X??�ôu��«  W??I�d�  ≠
 ”UOI�« v??K� b??L�F� w??�Ë ¨(BR Test AS)

 W�U� w� ÎU�—“« ÎU�u� w??DF� Íc�« w�u�uO��«
 W�U� w� Î«dH�√ ÎU�u�Ë Íu??O� œUC� œu�Ë

ÆÁœu�Ë Âb�
 WI�dD� W??I�dD�« Ác??� W�—UI� - b??I�Ë
 WOJ�d�_« —e�U� W�d� ÃU��« (LAST) X�ô
 W�d� ÃU��« (Delvo test-P) uH�b�« WI�d�Ë
 Ê√ 5�� YO� ¨W??�bM�uN�« ”bO�Ëd� X??��
 W�uN??�� UN�«b��??�« sJ1 Àö��« ‚d??D�«
 W�uO(« �«œU??C*« s� n??AJ�« w� ÊUI�«Ë

ÆW�œuF��« W�O��« ·Ëd� w� WLF�_« w�
 U�U�UI�  ”UO�  -  YO�  ∫"U�u�dN�«  ¿
 w??�U??M??*« ”U??O??I??�« W??D??�«u??� W??L??F??�_U??�
 W�d��K�  X??F??C??�«  w??�??�«Ë  ¨w??�U??F??�ù«
 ‰Ëd����U?????��«b�« Êu�d� ”UOI� nOJ��«Ë
 ÊËdO??????��u����«Ë s??????????????O�Ëd��_«Ë

ÆÊËdO��u���Ë—bON�b�«Ë
 W�uO(« "«œUCLK� WOz«Ëb�« pz«d(«

"U�u�dN�«Ë
 WOz«Ëb�«  p??z«d(« W?????????????�«—œ X??9
 5K??���_« q??�� W????????�uO(« �«œU????CLK�
 �U�u�dN�«Ë s�b�«œUHK��«Ë 5KJO�«d���«Ë
 p�–Ë ¨ÊËdO��u����«Ë 5�Ëd�??�ô« q��

 W�Ëœ_« pK� ‰ULF��√ ÊS� d�¬ V�U� s�
 UNH�Ë …d�� …U�«d� Âb�Ë WLOK� dO� WI�dD�
 Z�MLK� w�œü« „öN�??�ô« q�� ·U� X??�u�
 �«œUCLK� U??�UI� œu�Ë tM� Z??�� w�«uO(«
 WO�«uO(« �U��M*« w� �U�u�dN�«Ë W�uO(«
 q�� s� UN� ÕuL�*« ÈuBI�« œËb(« ‚uH�
 W�B�« WLEM�Ë W??�«—e�«Ë W??�c�_« W??LEM�
 w� …d??O�J�« …œU??�e�« ¡u??{ w??�Ë ÆW??O*UF�«
 ‰U�� w� —UL��??�ô«Ë W�dDO��« �U�—UL*«
 w� WJKL*« U�bN??A� w��« W??O�«uO(« …Ëd��«
 `??�� Í—ËdC�« s� t�S� ¨…d??O�ô« W�Ëü«
 ÊULC� —«dL�??�U� W�dDO��« W??�Ëœ_« U??�UI�
 W�U� ? U??NM� W??O�«uO(« �U??��M*« W??�UE�
 U0— w��« ? W�uO(« �«œU??C*«Ë �U�u�dN�«
 œ«“ «–≈ pKN��LK� WO�� q�UA� w� V����
 UN�œb� w��« W??�u�I*« œœu(« s??� U�eO�d�
 W�B�« WLEM�Ë W??�«—e�«Ë W??�c�_« W??LEM�
 e�eF�«b�� p???K*« W???M�b� X�U� tOK� ÆW??O*UF�«
 w??����«  ŸËd??A*«  r??�b�  W???OMI��«Ë  Âu???KFK�
 q�U??��b�« U�UI�ò Ê«uMF� ∂≠≤≠ ’ Â r??�—
 W�uO(« �«œU??C*«Ë (DES) ‰Ëd�??��K��«

ÆåiO��«Ë Âu�K�«Ë ÊU��_« w�
 ÍdDO��« V??D�« WOKJ� Y??���« ¡«d??�≈ -
 q??BO� p??K*« W??F�U� W??O�«uO(« …Ëd??��«Ë
 ¨???�±¥≤∞Ø±¥±π ÂU??� ‰ö??� ¡U??��_U�
 —œUI�«b�� —u??��b�« fOzd�« Y??�U��« ÊU�Ë

Æ…bOL� v�u�

≠∫wK� ULO� ŸËdA*« ·«b�√ h�K��
 W�dF* WJKL*« s� WHK��� o�UM� `??�� ≠±
 w� ‰Ëd�??��K��« q�U??��b�« Êu�d� œu�Ë



μμ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë  s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

 ¨s??�«Ëb�«Ë Íb??�M�« ÂU??M�_« w??� U??NMI��
 V??OK(« —U??I�√  w??�  5KJO??�«d���«  s??I�Ë
 q??�UF�� o??KF�� WO??�U�√ �U??�UO� l??OL���
 WJKL*« ·Ëd??� X??% ¡«Ëb??�« l??� r??�'«
 bL�F� U??�—Ëb� w??��«Ë ¨W�œuF??��« W??O�dF�«

≠∫w� q�«u� W�ö� vK�
 qzUB�Ë Ÿ«u�√ 5�  WHK��*« W�U��??�ô« ≠±
 i??F� f??JF� …d??�U� w??�Ë ¨�U??�«uO(«

ÆWO�u�uO�H�« �U�ö��ô«
 s� b�«u�« ŸuM�« w� W�œdH�« �U??�ö��ô« ≠≤
 �U�ö��U� e??OL�� …d??�U� w�Ë ¨�U??�«uO(«
Æb�«Ë Ÿu� s� WMOF� œ«d�√ W�U���« w� WOL�
 Ÿu�Ë W�u�d�«Ë …—«d(« q�� W??�O��« d�√ ≠≥
 Âb�« w� ¡«Ëb�« Èu�??�� vK� ÁdO�Ë ÂUFD�«

Ær�'« W�U���«Ë
 "U�u�dN�«Ë W�uO(« "«œUC*« pz«d�  ¿
≠∫wK� UL� X9 b�Ë ∫s�«Ëb�«Ë ÂUM�_« w�

 W??�b�M�« ÂU??M�_« s??� μ Â«b��??�« - ≠±
 ¥≥≠≥π Êe�Ë WM??� dL� ¡«Ëb??�« s� WO�U�
 W�œd� dzUE� w??� XMJ??�√ b�Ë ¨Â«d� uKO�
 -Ë ¨rz«œ qJ??A� UN� ÂUFD�«Ë ¡U*« d�u� l??�
 Ë√ w�œu�« b�—u�U� …dI��� …dD??�� l{Ë
 p�–Ë Î̈UOF{u� Ê«uO(« d�b�� b??F� wIMF�«
 w� ¡«Ëb�« s??I� bF� Âb�« s??� �UMO� l??L'
 ¨≤∞ ¨±∞ ¨μ bF� p�–Ë ¨d�ü« wIMF�« b�—u�«
 W�U??� ¥∏¨ ≤¥ ¨±∂ ¨∏ ¨≥ ¨≤ Ë W??IO�œ ¥μ
 s�Ë ¨Êu�dN�« Ë√ Íu??O(« œUC*« sI� s�
 Èu�??�� vK� Ê«—Ëb�« WD??�«u� XFL� r??�
 ¨o??zU�œ ±∞ …b??* W??IO�b�« w??� …—Ëœ≥∞∞∞
 X??% ÚÂ≤∞ W??�—œ w??� U??�“ö��« X??�e�Ë

ÆUNO� W�Ëœ_« ”UO� 5( dHB�«
 ∂ Ë —u??�– ∂® W??�U�œ ±≤ X�b��??�« ≠≤
 ÎUFOL� UN�“Ë ÊU??�u� Ÿu� s� W??L�ô ©ÀU�≈
 …b* s�«Ëb�« Ác� qO�Q� - YO� ¨r??�� ∏[±
 s� Âb�« l??L� -Ë ¨W�d���« q�� 5�u�??�√
 w� UL� ¨W??�—UI�� �U??�Ë√ w� ÕUM'« b??�—Ë
 U�“ö��« XKB� b�Ë ¨�U�U� ∏ …b*Ë ÂUM�_«
 ”UO� - p??�– bF� ÆÎU??H�« d�– U??L� X??�e�Ë

ÆWOKOK���« ‚dD�U� U�“ö��« w� W�Ëœ_«
 q??OK��K�  �U??�UO?�?�«  q?????�  X????FC�√  ≠≥

ÆwzUB�ù«
 —UI�√ w� 5KJO�«d�� w??��Ë_« pz«d� ¿
 —UI�√ s??� ±∞ rO??�I�� X9 b�Ë ∫V??OK(«
 WD�� s� …«bN� w??�dO'« Ÿu� s� VOK(«

 W??�dDO��«Ë  W??O�«—e�«  ÀU??��_«Ë  V??�—b��«
 5??��uL�� v??�≈  ?  q??BO� p??K*«  W??F�U� ?
 VOK(« u??K� s� b�Q��« b??F�Ë ¨5��ËU??���
 ¡«Ëœ sI� - ÎU??�U9 W�uO(« �«œU??C*« s�
 �«dC��??�� s� 5KJO??�«d��  w??��Ë_«

≠∫w�üU� W�—U&
 WKC� w??� v??�Ë_« W??�uL�*« s??I� - ≠±
 ÃU��≈©Tetroxy 5%) dC��??�� s� o??MF�«
 W�d�� p�–Ë ¨WO�UD�d��« (Bimeda) W�d??�
 w� Ê“Ë Â«d� uKO� qJ� Â«d�K� ≤ U�—«bI�
 uKO� ≤μ∞ w??�«u� —U??I�ô« Ê“Ë j??�u��®

Æ©Â«d�
 dC��??�� WO�U��« W??�uL�*« ¡U??D�« - ≠≤
 ÃU��≈ s??� Ÿd??C�« W??LK� w??� (Oxymast)

 μ∞∞ U�—«bI� W??�d�� p�–Ë W�d??A�« fH�
ÆÂ«d�K�

 ¨W�U??� ±≤ q� —U??I�_« Ác??� V??K� - ≠≥
 �UMO� �c??�√ UL� ¨V??OK(« WOL� XK�??�Ë
 ¡U�≈ s??� Íu??O(« œU??C*« ”U??OI� V??OK(«
 bF� p�–Ë ¨W�K(« �U??MO� W�UN� bM� V??OK(«
 VO�U�√ w??� X??FL�Ë Î̈«b??O� V??OK(« j??K�
 oOLF�« bL�*« w� X�e� r� s�Ë ÆWOJO��ö�
 X�Ë v�≈ dHB�« X% ÚÂ≤∞ …—«d� W�—œ bM�

Æ5KJO�«d�� w��Ëú�« �UMOF�« qOK%
 "U�u�dN�«Ë W�uO(« "«œUC*« pz«d� ¿
 `??�0 X9 b�Ë ∫i??O��«Ë Âu??�K�« w??�

ÆWF�—_« Êb*« �U�U�� s� W�U�œ≥∞∞

≠∫wK� U� v�≈ Y���« ZzU�� �—U�√
 UN��«—œ X9 w��« W�Ëœ_« pz«d� o�«u� ≠±
 UN�öO�� l� W�œuF��« �U�«uO(«Ë W�O��« w�

Ær�UF�« s� Èd�√ s�U�√ w�
 •± w� W�uO� �«œU??C� œu�Ë k??�u� ≠≤
 WJKL*« w� WOM�u�« �U�dA�« ÃU�œ w� jI�

ÆWI�U��« �U�«—b�« w� •±∞ l� W�—UI*U�
 Êu�d� W�U� ? �U??�u�d� œu�Ë Âb??� ≠≥
 —U??I�_«  Âu??(  w??�  ?  ‰Ëd�??��K�U��«b�«

ÆÊU��_«Ë iO��«Ë s�«Ëb�«Ë ÂUM�_«Ë
 —bB*« qJ??A� s�«Ëb�« �U�U�� ‰«e� ô ≠¥
 ÊU� UL� ¨W�uO� �«œUC� œu�u� w�U�ô«

ÆÎUI�U� ‰U(«
 ‚«u??�√ s??� Ÿu??L�*« i??O��« ‰«e??� ô ≠μ

ÆW�uO� �«œUC� vK� Íu��� dC)«
 vK� …dO�J�« �U�d??A�« ÊU��√ Íu??�% ô ≠∂

ÆW�uO� �«œUC�
 vK� �u��« —bB*« W�uN�� ÊU��√ p�UM� ≠∑

ÆW�uO� �«œUC�
 �u��« W??HH��Ë W??�“U� ÊU??��√ p??�UM� ≠∏
 �«œUC*U� WNO�� U�dO�J�K� WD��� œ«u� vK�

ÆUN�u� ·dF� ô W�uO(«

 s??�«Ëb�«Ë  —U??I�_«  Âu??(  Ê√  5??��
 ÎU�U9 XK� W??OM�u�« �U�d??A�« s� W??FL�*«
 ULMO� ¨�U??�u�dN�«Ë W�uO(« �«œU??C*« s�
 ÂUM�_«Ë �U??�U�M�« s??�«Ëœ Âu??( �u??��√
 W�uO� �«œU??C� v??K� ÊU??��_«Ë i??O��«Ë
 5K??���_«Ë 5KJO??�«d��  w??��Ë_«  q??��
 vB�_« b(« s� vK�√ V�M� 5�«œUHK��«Ë

ÆÎUO*U� t� ÕuL�*« eO�d�K�

≠∫wK� U0 W�«—b�« X�Ë√
 s??�  Í—Ëb??�«  n??AJ�«  ÂU??E�  o??O�D�  ≠±
 v??K�  �U??�u�dN�«Ë  W??�uO(«  �«œU??C*«
 �U�U�M�«Ë a�U�*«Ë ÊU��_« Ÿ—«e� Èu�??��

ÆW�“ö�« �«d���*« œ«b�≈Ë
 ¡«Ëb�« V�??� …d�H� Â—U??B�« o??O�D��« ≠≤

ÆÍdDO��« VO�D�« WD�«u�
 �U�d??A�« s??�«Ëœ u??K� s??� Êö??�ù« ≠≥
 �U�u�dN�«Ë W�uO(« �«œUC*« s� WOM�u�«
 qLF�« vK� e??O�d��«Ë ¨s�«u*« s??�LD� v��
 ÃU�œ u??K) W�œUI�« W??K�d*« w??� »Ëƒb??�«

ÆW�Ëœ_« s� ? p�c� ? �U�U�M�«
 W??D��*« œ«u??*« W??O�u� W??�dF� W??�ËU�� ≠¥
 ©n??AJ�« bM� W�uO(« �«œUC*U� WNO�??�®
 œ—u�??�*« ÃU�b�«Ë ÊU??��_« w??� Áœu??�u*«

Æo���«Ë d�d�L� —UI�_« Âu(Ë
 V�??� …d�� w� ‚—«u??� œu�u� W�??�� ≠μ
 W�œuF??��« W�O��« X??% ÊU��_« w??� ¡«Ëb??�«
 ¨W�Ëœô« �U�d� WD??�«u� W�d�I*« pK� s�
 d��_ ¡«Ëb??�« V�??� …d�� W??�«—b� v�u�
 w��« pK� W�U� ¨W�uO(« �«œUC*« s� œb�
 X% Ê«uO(«Ë ÊU��ù« w� ÃöFK� qLF���

ÆW�œuF��« W�O��« ·Ëd�
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μ∑ ???  WOMI��«Ë ÂuKF�« Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

(1) Ca:5a=c+d

(2) F: a=e

(3) P: 3a=2c

(4) O:12a + 4b=8c+4d

a=1 dOG�*« Ê√ UM{d� «–S�
e=1 ÊuJ� ©2® W�œUF*« s� Ê–«

©3® W�œUF*« w� a s� UM{ ]u� «–S�
3x1=2c

c=3/2                                                    Ê–≈
 ¨UN�u�� sJ1ô t�S� d�� ÈËU�� c Ê_Ë

aΩ2  qF�� ‰Ë_« ÷«d��ù« dOG� p�c�Ë
c=2 (2) W�œUF*« s� ÊuJO�

a s� ©3® W�œUF*« w� ÷ uuF�
c=3 UNM�Ë 3x2=2c 

c,a s� ©1® W�œUF*« w� ÷ uuF�
dΩ7 UNM�Ë 5X2=3+d 

 w� ÷ uuF�  b d??OG�*« vK� ‰u??B�K�Ë
Æ©4® W�œUF*«

 %ôœU?????F*« Ê“u� W???DO�� W??????O{U�— WI�d�
W?????OzUOLO????J�«

 å¡È—U� W�—UA�ò Ê«uM� X% WK�*« w� X�U� »U� À«b�≈ Õ«d��« o�U��« w� - bI�
 n??�ú� sJ�Ë ¨»U��« «c� ¡«dI�« Íd�� Ê√ q�Q� UM�Ë ¨œbF�« Ÿu??{u� s� ÎU�—U� Êu??J�
 w� sJ�Ë ¨UM�uL� w{d� w��« W�—b�« v�≈ UMO�≈ œd� w��« "U�—U??A*« ‚d� r� b�b??A�«
 W�—U??A*« ÁcN� öJ*« WM�b� s� ? —U??H�U� bL�� bL�√ qOL� —u??��b�« UMH%√ œb??F�« «c??�
 s� »U��« «c� w� ÕËd??�« aHM� Ê√ w� q�_« »U� UM�U�√ X??���Ë UM�bF??�√ w��« WKOL'«
 "ôœUF*« Ê“u� WDO�� WO{U�— WI�d�ò Ê«uM� X% W�—U??A*« pK� "¡U� b�Ë ¨b�b�

≠∫wK� ULO� UN�UC�« sJ1 w��«Ë ¨åWOzUOLOJ�«

7=b UNM�Ë 12x2+4b=8x3+4x7

 w� ·d�_« s??� Îôb� ÂU??�—_U� ÷ uu??F�
∫wK� UL�¨W�Ë“u� `�B�� WOzUOLOJ�« W�œUF*«

 2Ca
5
F(PO

4
)

3
  +  7H

2
SO

4
 → 3Ca(H

2
PO

4
)

2

+7CaSO
4
 + 2HF

H
2
WO

4
 + H

3
PO

4
 → H

3
[P(W

3
O10)

4
] +H

2
O

 V�d� q� ÂU??�√ W�b��_« ·d�_« l??{
∫W�œUF*« w�

 aH
2
WO

4
 + bH

3
PO

4
→ cH

3
[P(W

3
O

10
)

4
]

+ dH
2
O

∫�«—c�« d�UMF� WO{U�— �ôœUF� Ê ]u�
(1)  H:2a + 3b = 3c +2d

   (2) W: a =12c

   (3) O: 4a  +4b =40c +d

(4) P: b = c

c=1               Ê√ ÷d�H� ©2® W�œUF*« s�
a=12                                                     Ê–≈
b Ω1                    ÊuJ� ∫©4® W�œUF*« s�

 w??�  Àö??��«  �«d??OG�*«  s??�  ÷ uu??�
≠∫W�œUF*«

 (1):  2x12 + 3x1 = 3x1 + 2xd

d=12

 q� ÂU�√ ÂU??�—_U� ·d??�_« s� ÷ uu??�
∫V�d�

 12H
2
WO

4
 + H

3
PO

4
→H

3
[P(W

3
O

10
)

4
]

+12H
2
O

≠∫—bB*«
 ? ‰Ë_« Èu�??�LK� W�UF�« ¡U??OLOJ�« ÃU??NM� s??� 

 W�—uNL'U� ”b??�Ëœ—U� WF�U�� U??O�u�uMJ��« WOK�

ÆWOJOA��«

 ? WOzUOLOJ�« �ö�UH��« w� t�√ ÂuKF*« s�
 Àb�� ô ? ‰«e��ù«Ë …b��_« �ö�UH� dO�
 w??� d??�UMF�« �«—– �UM�??A� d??OG� U??NO�
 ÆtM� W&UM�« œ«u??*«Ë q�UH�K� W??K�«b�« œ«u*«
 �ôœUF*« Ác� iF� Ê“Ë sJ1 t�√ `O��Ë
 UN�“Ë VFB� �ôœUF� b�u� sJ� Æ¡UM� ÊËœ
 wK� ULO� Æ‰u??�√ U��Ë U??N�“Ë VKD�� U??0—Ë

∫�ôœUF*« pK� Ê“u� WO{U�— WI�d�
∫WO�U��« W�œUF*« w� Îö�L�

 Ca
5
F(PO

4
) + H

2
SO

4
 → Ca(H

2
PO

4
)

2

+CaSO
4
 + HF

 w� V�d� q� ÂU??�√ W�b��√ U�d�√ l??{
∫W�œUF*«

 aCa
5
F(PO

4
)

3
 + bH

2
SO

4
 →  cCa(H

2
PO4)

2

+ dCaSO
4
 + eHF

∫�«—c�« d�UMF� WO{U�— �ôœUF� Ê ]u�
≠∫W�œUF*« s�

—UH�U� bL�� bL�√ qOL� Æœ



WOMI��«Ë ÂuKF�«   ???μ∏Êu�UL��«Ë s�U��« œbF�«  ??  ?�±¥≤π ‰«u� 

 5�U???????O�u��_«  �U????G��  s???�
 W?�ËR�*« ? ©Anthocyanin Pigments®
 ? W???�Ë«dH�« w� d?L�_« Êu?K�« s??�
 w��«  W??�Ë«d??H??�«  WOL�  X�U�  ULK�

Æ d�???�√ ÊU��ù« U?????N�ËUM��
 q�% W??�Ë«dH�« Ê√ d�c�U� d�b'« 
 „öN�??�ô« w� W??��U)« W??��d*«
 œ«“Ë  ¨…b??��*«  �U??�ôu�U�  Î U??O�U�
 bI� cM� n??FC�« s� UN�öN�??�«

Æ s�e�« s�
∫—bB*«

www. Sciencedaily. Com (26, Aug, 2008).

 W??�c??�_«  ¡UOLO�  «u��U�  `??$
 …b��*«  �U�ôu�«Ë  …b��*«  WJKL*U�
 W????????�ö� ·U??A��« w� WOJ�d�_«
 iL�  s�  iH�M*«  —«b??I??*«  5�
 w� ÊU��ù« t?�ËUM�� Íc�«  pO�uH�«
 dD�  b�«e�  5�Ë  WO�uO�«  t�U��Ë
 w�U�  ?  Êu�uI�«  ÊU�d��  W�U�ù«
 �U??�ôu??�« w??� ÊU??�d??�??�« �ôU???�
 WOL�√ b�R� U2 ? WOJ�d�_« …b��*«

ÆÊU��ù« W�B� pO�uH�« iL�
 w???????�Ëœ  Ê«“u?????�  d???????�c�
 s????�  U??�ƒö�“Ë  ©Susan Duthie®
 …—«œS??� W??O�«—e�« Àu??���« e??�d�
 s� t�Q�©USDA® W??OJ�d�_« ¡«cG�«
 hIM�« Ê√ �«uM??� …b� cM� ÂuKF*«
 i??L�®  �ôu??H�«  w??�  b�b??A�«
 ©»® 5�U�O� Ÿ«u??�√ b�√ ?©pO�uH�«
 bO�«u*« W�U�≈ d??D� b�e� ? V�d*«
 �U�u??A��U�  …œôu??�«  w??��b�
 uFMB� ÂU� p�c� W�O��Ë ªWOIK)«

ÆW�c�_« w� UN���� l�d� W�c�_«
 Ê√  ?  p??�c�  ?  ¡U????LKFK�  `???C�«
 iH�M*« p??O�uH�« i??L� —«b??I�
 dD� s� b�e� WOz«cG�« W??��u�« w�
 bM� Êu??�uI�« ÊU�d??�� W??�U�ù«
 «u�dD�� r??� ¡ULKF�« s??J� ¨5G�U��«
 iH�M*« eO�d��« d??O�Q� WOHO� v�≈
 ©genes® �U�—u*« v??K� iL(« s�
 V���� w��« U�ö)«Ë �UMO�Ëd��«Ë

ÆÊU�d��« «c� ÀËb� w�
 w�Ëœ X�U� W��b� W�«—œ w�Ë
 W�«—“ WOMI� o??�d� s� U�ƒö�“Ë
 w� Êu�u� U�ö� W�«—e� W�??��_«
 pO�uH�« i??L� v�≈ d??I�H� j??�Ë

 ¨iL(U� wM� j??�Ë w� Èd�√Ë
 dI�H*« ZO�M�« Ê√ o�dH�« b�Ë b�Ë
 dO�b� t??O� Àb� pO�uH�« i??L(
 ¨©DNA®  WO�«—u�«  …œU??LK�  V�d��Ë
 �«dOOG��« s??� WK??�K� p�– l??��Ë
 w??�  XL�U??�  w??��«  W??O�u�uO��«
 U??�√ ÆÊu??�uI�« ÊU�d??�� t??��U�≈
 rK� pO�uH�« iL�� wMG�« ZO�M�«
 ªÊU�d??��U� W�U�≈ Í√ tOK� d??NE�
 w� iL(« «c??� WOL�√ b??�R� U??2

ÆÊu�uI�« ÊU�d� s� W�U�u�«
∫—bB*«

www.sciencedaily.com (1, sep, 2008).

 w???????� Êu�???????�U��« n????A��«
 w�dG�« w?????�uM'« w�????D�« e?�d*«
 ©Southwestern medical center®
 ⁄U�b�« Ê√ W???OJ�d�_« U?�u� W??�ôu�
 U�ö�  s�uJ��  ÃU���  Ê«d�H�«  w�
 o???�d� s??????� …b??????�b� W????O�B�
 �«œU????C0 U???�b�Ëe� Ë√ s�—UL��«
 v�� ¨ ©Antidepressants® »U??���ô«
 w� ©l?�«d�® ÷UH��« „UM� ÊuJ�
 »U??���ôU� t???O�A�« Ê«d�H�« „uK�
 p�– v�≈ W???????�U{ùU� Æ©w?�U���ô«®
 �«œUC� s� ö� Ê√ Êu��U��« b�Ë
 pK�� s�—U??L��« p�c�Ë »U????���ô«
 W�—UL* wzUOLO�uO��« o�dD�« fH�

Æ W�UFH�« UN�«dO�Q�
 ©Luis Parada® «œ«—U� f�u� dOA�
 Íd�uD��« ¡UO�_« rK� r�� fOz—
 e???�d*U� ©Developmental Biology®
 Z??zU�M�«  Ác??�  Ê√  —u??�c*«  w�D�«
 �UO�ü« iF� n�Ë w� b�U�� b�
 w� »U���ô« �«œUC* W�ËdF*« dO�
 d�uD�� Î «bO� ÎU�U&« wDF�Ë dA��«

Æ »U���ô« ÃöF� dO�UI�
 ?  o?????�U��«  w??�  ?  Âu????KF*«  s�
 �«œUC0  b�_«  q�u�  ÃöF�«  Ê√
 v�≈  ÍœR�  �U�«uO(« w� »U���ô«
 …b????�b�  W????O�B�  U�ö�  s�uJ�
 v?????L�� ¨a??*« s???� ¡e?????� w???�
 ©Dentate  gyrus® 4???????�*« nOHK��«
 …—U???���« vK� s?�—UL��« q??LF� UL�
 …b�b� WO�B� U�ö� s�uJ� ©Y�®
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