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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 مقدمة مترجم
ماندگی او از قافله  بدون شک، وضعیت اسفبار انسان قرن بیستم به دلیل عقب

فات گوید که با شروع اکتشا تاریخ آشکارا به ما می. تکنولوژی و پیشرف مادی نیست

ط بشر، شتاب اصطلاح متمدن غربی، افول و انحطاعلمی و گسترش جوامع به 

این شتاب بخاطر پیشرفت علم یا افزایش تسلط انسان بر طبیعت . بیشتری گرفت

های انسان معاصر،  نیست که ذاتاً امری مطلوب است، علت اصلی نابسامانی

های متداول کتب  یفمقصود از اخلاق فقط تعر. بودن او از اخلاق است بهره بی

ای از  ، مجموعهقاخلا. بهره نیست اخلاقی یا بعضی دستورات محدود و مکرر اما بی

ترین  ترین رفتار فرد تا پیچیده صفات و خصایل رفتاری و روانی است که از ساده

رابطه اجتماعی امتداد دارد و ایجاد چنین انسانی با آن اخلاق مطلوب فقط در سایه 

 .پذیر خواهد بود ه جانبه دینی امکانتربیت کامل و هم

بنابراین رمز سعادت بشری، گام برداشتن در جهت نیل به این عنصر بسیار مهم 

افسار گسیخته نیز   های مادی و تکنولوژی است که در سایة آن و به تبع آن توانایی

 .آید تحت نظام و کنترل در می

اما قبل . ی تربیت اسلامیها کتاب حاضر گامی است فراسوی تبیین تربیت و شیوه

 .دانم از مطالعة کتاب تذکر چند نکته را لازم می

مؤلف محترم در این کتاب، تلاش کرده است که تصویری جامع از تربیت  -7

اما نکتة . گیرد اسلامی ارائه دهد، و در این جهت از آیات و روایات بهره می

وم روانپزشکی و لتلفیقی از تجارب ع دیقابل توجه آن است که اگر تلاش نمائ
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روانشناسی و علوم تربیتی اسلامی ایجاد نمائیم که ما را در اجراء و فهم هر چه 

زیرا روانشناسی . تر خواهد بود بیشتر آیات و روایات کمک کند، بسیار مطلوب

فراگیرتر و و روانپزشکی اسلامی چون از منشاء آسمانی است، دیدی بسیار 

سیر قرآن و کتب اندیشمندان مسلمان منبعی تر دارد و در این مورد تفا کامل

اما ما را از تحقیقات و تجربیات خود و . بسیار غنی و در خور توجه است

 .کند نیاز نمی سایرین بی

مؤلف کتاب در بیان مطالب خویش از روایات متعددی استفاده کرده است که  -2

نت بعضاً ممکن است از نظر سند ضعیف باشد، بنده به اقتضای رعایت اما

ام، اما مسؤولیت عدم صحت موارد مذکور بعهدة  روایت را با ترجمه ذکر کرده

 .مؤلف محترم است

هایی از کتاب، مؤلف دانشمند ما در باب موضوعات خاصی،  در قسمت -7

اند که قابل بحث و بررسی است، و از آن جمله حکم حجاب  نظراتی ذکر کرده

تبیین بیشتر مطلب یا بیان آراء و یا احکامی از این قبیل است، و اینجانب برای 

ام  عقاید مخالف یا متفاوت با آن، در پاورقی متن به اختصار مطالبی بیان نموده

در خاتمه موفقیت مؤلف محترم کتاب و تمامی . که امیدوارم مفید واقع گردد

کنند، از خداوند  کسانی را که در راه تبیین عقیده و اندیشه اسلامی تلاش می

های مؤثرتر و  ه امید آنکه اندیشمندان مسلمان در این راه گامخواستارم، ب

 .مفیدتری بردارند

خوانندگان عزیز چنانچه انتقادی یا رهنمودی در ارتباط با این کتاب ردارند به  -1

. آدرس تهران ـ خ ناصر خسرو کوچه حاج نائب نشر احسان ارسال دارند

عزیز کمال تشکر خود را  پیشاپیش از توجه و راهنمایی صمیمانه شما خواننده

 .نمایم ابراز می

 

 عبدالله احمدي



 

 

 مقدمه چاپ اول از مؤلف
 

سپاس خدای دو جهان را سزاست که در کتاب با عظمت قرآن، شیوة تربیت انسان 

را، به عرصة بیان آورد و اصول هدایت، نیکی و اصلاح بشری را در احکام شرع 

 .مقدس اسلام آشکار کرد

ـ کسی که خداوند  صآن سرور محبوب ـ حضرت محمد و سلام و درود بر

متعال او را برای تربیت کل جامعة انسانی برانگیخت و رسالتش بالاترین مراتب 

 .افتخار و عظمت و منتهای بزرگی و سروری را برای جامعة بشری به ارمغان آورد

 اش، کسانی که برای تمامی و سلام و درود بر یاران و یاوران پاک و وارسته

های بعد از خود الگوهای منحصر بفردی بودند که شیوة بنای امت اسلام و  نسل

 .تربیت انسان را به بشریت آموختند

گزینند و راه آنان را به نیکی دنبال  و سلام و درود بر کسانی که طریق آنان را بر می

 !کنند، سلام و درودی مدام و پیوسته تا روز قیامت می

دهای اسلام برای بشریت آن بود که قانونی شامل و فراگیر آور یکی از بزرگترین ره

توان جامعه و تمدن مطلوب بنا کرد و قواعد رشد و  عرضه کرد که بر مبنای آن می

 .تکامل اجتماعی را به بهترین وجه متحقق ساخت

ای بود تا انسان سرگردان را از تاریکی شرک و نادانی و گمراهی  آورد وسیله این ره

 .ج به وادی پر نور توحید، آگاهی و هدایت رهنمون شودو هرج و مر

  :دارد خدای عزوجل در کلام استوار خویش، حقیقت مذکور را اینچنین بیان می

                          

                            

     (76/  مائده) 
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به حقیقت از جانب پروردگار، کتابی روشنگر و نوری هدایتگر، برای شما »

آمده است که بوسیله آن، کسی را که طالب رضایت اوست بـه راه سـلامت و   

باذن خدای تعـالی شـما را از تـاریکی بـه جانـب      کند و  نیکبختی راهنمائی می

 .«نماید روشنی خارج کرده و به راه راست هدایت می

اعتراف دشمنان به زنده ماندن و جاودان بودن برنامه و احکام دین و تداوم رشد 

در اینجا خطاب ما به کسانی . روزافزون آن، مایة افتخار و سرافرازی مسلیمن است

آنان را شیفتة خود کرده و اعتراف آنان برای ایشان حجت  ها است که اندیشة غربی

های  های قابل تعمق و ستایش هائی از گفته است، بنابراین مناسبت دارد در اینجا نمونه

بینانة آنانرا بیان کنیم، تا بدانید اندیشمندان غیرمسلمان، اما منصف، دربارة دین  واقع

 .گویند میهای ارزشمند آن چه   جاودان اسلام و آموزش

 :گوید می« استاد لیبری»به نقل از « گوستاو لوبون» □

کردند، نهضت تحول و ترقی اروپا چندین  ها بر صحنة تاریخ ظهور نمی اگر عرب»

 .«افتاد  قرن عقب می

 :گوید می« عرب در اسپانیا»ر کتاب د« آقای لین بول» □

ت و پرچمدار تمدن در زمانی که اندلس رهبریت علم و دانش جهان را بعهده داش»

 .«خورد سواد در جهل و نادانی و محرومیت غوطه می و فرهنگ بود، اروپای بی

روابط فکری و روحی بین اعراب و »در کتابش به نام « الیاس ابو شبکه» □

 :گوید می« اروپائیان

انقراض تمدن عرب حادثة شومی برای اسپانیا و اروپا بود، اندلس خوشبختی را »

سلام تجربه کرد و آنگاه که اعراب رفتند، ویرانی جای زیبائی، ثروت و فقط در سایة ا

 .«را پر کرد یآبادان

 :دارد اینچنین بیان می« سید یلوت»به نام « تاریخ عرب»نویسندة کتاب  □
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تاز علوم و فلسفه و صنایع بودند و به هر کجا که  مسلمانان در قرون وسطی یکه»

ند و دستاوردهای علمی و صنعتی بواسطه ایشان به داد گذاشتند آنرا رواج می قدم می

 .«اروپا نیز راه یافت، پس علت ترقی و تحول اروپائیان مسلمین بودند

برنارد »ها و اهل علم اعتراف فیلسوف معروف انگلیسی  بسیاری از تحصیلکرده □

 :گوید دانند، این اندیشمند غربی می را در ارتباط با موضوع فوق می« شاو

انگیز آن قابل ستایش است و  دین محمد به دلیل تازگی و جوشش شگفت حقیقتاً»

تنها دینی است که در دورانهای مختلف حیات بشری توانسته است نیازهایش را 

داشت، در  جواب گوید و اگر امروز مردی همانند محمد رهبری جهان را بعهده می

 «.شد حل مشکلات دنیای امروز، حتماً موفق می

های بسیار دیگری که مجال ذکر آن نیست، برای هر  ه گذشت و گفتههائی ک نمونه

انسان اندیشمند و دارای بصیرت، دلائل قاطعی است بر اینکه اسلام شامل مجموعة 

و نظامی است که قادر است تمدن و نظام اجتماعی مطلوب را بنا کند، این  نقوانی

د که مایه مباهات ماست و کنن واقعیتی است که حتی دشمنان ما نیز به آن اقرار می

 : گوید شاعر می. به آن گواهی دهند فضیلت و برتری واقعی آن است که دشمنان

 نام بفضله حتي العداشهد الأ
 

 الأعداءوالفضل ما شهدت به  
 

تمامی آدمیان به فضل او شهادت دادند، حتی دشمنان، و فضیلت واقعی آن است »

گفتیم احکام و . آید  جا چند سؤال پیش می در این. «که دشمنان به آن شهادت دهند

دستورات از مبداء آسمانی است، فراگیر و کامل است و ویژگی مهم دیگرش آن است 

دستاوردهای همیشه که در شرایط متغیر قابل استفاده است، آیا این اصول فراگیر و 

 زنده واقعاً وجود داشته و تحقق پیدا کرده است؟

گر آن  اند؟ و به چشم خود نظاره حقیقت آنرا لمس کرده آیا انسانها در طول تاریخ

 شود؟ ها و نظریات ذهنی است که در لابلای کتابها پیدا می اند؟ یا فقط اندیشه بوده

چگونگی آنرا از زبان او کنیم و  واگذار می /«سید قطب»، جواب این سؤالها را به

 :شنویم می
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ای از ایمانش را در  ه صورتهای زندهزمانی بود ک« عبدالله  محمدبن»پیروزی واقعی »

انسانهائی که . شخصیت والای یارانی که خود تربیت کرده بود، به نمایش گذاشت

طبیعت بشری داشتند اما خوی آنان آسمانی بود و از هر کدام از آنان قرآنی زنده 

یافت، روزی که از هر کدام از یارانش آنچنان الگو و  ساخت که بر زمین راه می

 .نان برابر با دیدن اسلام بودآای ساخت که دیدن  نمونه

دهند، مگر آنکه  عبارات به تنهائی اثری ندارند و کتابها در عمل کاری صورت نمی

گیرند که  کسی آنها را اجرا کند و اصول، بطور مجزا حیاتی ندارند، آنگاه جان می

 .عملی تحقق یابندبصورت شیوة 

و ایجاد انسان نمونه بود، نه آنکه  پرورش صدپس در ابتدا قصد حضرت محم

هدفش آن بود که امتی بسازد، نه آنکه بنیانگذار یک . موعظه کند و سخنان زیبا بگوید

و رسالت پیامبر  بیان تفکر و اندیشه را قرآن بعهده گرفت. اندیشه فلسفی باشد

 .بزرگوار ما آن بود که اندیشة مجر را به واقعیتی ملموس و مرئی تبدیل کند

زمانی بود که براساس تفکر اسلامی،  صابراین پیروزی واقعی رسول خدابن

شخصیت ارجمند یارانش را بنیان نهاد و ایمان آنانرا از دایرة ذهن به حوزة عمل 

کشاند و هزاران نسخه از قرآن را چاپ و منتشر کرد، اما او کلمات را بر اوراق کتابها 

ش برشتة تحریر در آورد و آنانرا رها ننوشت بلکه با نور وحی بر صفحة قلب یاران

محمدبن »کرد تا به جامعة بشری وارد شوند و به زبان عمل بگویند که پیامی که 

 .«از جانب خداوند آورد چه بود« عبدالله

و کسانی را که به دنبال آنان  صکسی که بخواهد تربیت جمع اوّل یاران پیامبر

به تاریخ مراجعه کند تا بتوان آثار و  آمده و راهشان را پی گرفتند، درک کند باید

 .فضایل ارزشمند اخلاقی آنانرا دریابد

 تر از آنان بخود دیده است؟ تر و آگاه تر، عظیم آیا تاریخ، بزرگوارتر، مهربان
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برای درک عظمت شخصیت آنان کافی است که توصیف قرآن را دربارة ایشان 

آورد،  مغان میآن یاران ارجمند به اربشنویم که افتخار و مباهات و جاودانگی را برای 

 : فرماید آنجا که می

                               

                        

 (21/فتح) 

پیامبر خداست و کسانی که با او هستند، بر کافران سخت، و بین  «محمد»»

بینی، فضـل و خوشـنودی    کنان می کننان و سجده ایشان را رکوع. خود مهربانند

، نشــانه ایشــان ظاهرشــدن اثــر ســجود در دکننــ مــی خــدای تعــالی را طلــب

 .«صورتهایشان است

 :فرماید و می

                         

        (71-71/ذاریات) 

و بیشتر آن را به عبادت و بندگی می ]آنان اندکی از شب را می خوابیدند »

و در اموالشـان   از خدا درخواست آمرزش می کردنـد و سحرگاهان ]گذراندند 

 .«حقّی برای سائل تهیدست و محروم از معیشت بود

 : فرماید و می

                             

                           

                 ( 1/ حشر) 

و آنانکه پیش از مهاجرین در سرای هجرت و ایمان جای گرفتند و کسی »

 ـ را که بسوی ایشان هجرت کنند دوست می ه ایشـان داده  دارند و از آنچه که ب

دارنـد، اگرچـه    شود در دل خویش نیازی نیابند و دیگران را بر خود مقدم مـی 
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بخـل خـویش در امـان باشــند    خـود محتـاج باشـند و حقیقتـاً کسـانی کـه از       

 .«رستگارند

 

 : فرماید و می

                              

                           

                  (1/حشر) 

د و کسی و آنانکه پیش از مهاجرین در سرای هجرت و ایمان جای گرفتن»

دارند و از آنچه که بـه ایشـان داده    را که بسوی ایشان هجرت کنند دوست می

دارنـد، اگرچـه    شود در دل خویش نیازی نیابند و دیگران را بر خود مقدم مـی 

خـود محتـاج باشـند و حقیقتـاً کسـانی کـه از بخـل خـویش در امـان باشــند          

 .«رستگارند

 : فرماید و می

                                 

              (27/  احزاب) 

از جمله مؤمنان، مردانی هستند که به پیمان خود بـا خـدای خـویش وفـا     »

و ( شـهید شـدند  )ندند کردند، پس بعضی از ایشان تعهد خود را به انجام رسـا 

 .«بعضی از آنان منتظرند و به هیچ وجه تغییری نیافتند

ز آنان بعمل آورده  هائی است که قرآن کریم ا یات جزئی از مجموعة ستایشآو این 

 .است

ای که در طول تاریخ بشر چون خیال یا آرزوئی در ذهن متفکرین و  و مدینة فاضله

ای ساختند که در  و حق هم این بود، زیرا جامعهفلاسفه بود، بواسطه آنان تحقق یافت 

نشست و حتی دو نفر متخاصم به او رجوع  آن قاضی دو سال بر منصب خود می
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زیرا . کردند، نزاعی نبود، زیرا قرآن را پیش روی داشتند و با هم اختلافی نداشتند نمی

ر هم طلبید، ب خواست، برای برادر مسلمانش هم می هر کس، هر چه برای خود می

خواند و به مهربانی تشویق  گرفتند چون اسلام آنانرا به محبت و برادری می خشم نمی

 .کرد می

های  فضیلت« حضرت عبدالله بن مسعود» صا صحابی بزرگوار پیامبر خد

کند و کردار در  را بر شمرده، لزوم پیروی از آنان را تأکید می صمعنوی یاران پیامبر

 :دارد می شان را این چنین بیانخور ستایش و اخلاق ارزشمند

باشد، یاران او را برای خود الگو  صا خواهد پیرو واقعی رسول خد کسی که می»

قرار داده و به آنان تأسی کند، زیرا نیکوترین قلوب از آن ایشان بود، تکلف 

و  صهای امت پیامبر ترین آگاهی را داشتند، والاترین شخصیت کردند، عمیق نمی

و بر پای  صایمان خود بودند، خداوند آنانرا برای یاوری پیامبرشد برراپایدارترین اف

رو راه آنان باشید که به  اسید و دنبالهنداشتن دینش برگزید، پس فضایل آنانرا بش

 .«حقیقت بر راه راست بودند

ها پی در پی و بدنبال هم در طول تاریخ پس از آن بزرگواران آمدند و از  نسل
آنان سیراب شدند و پرتوهائی از نور اخلاقشان را برگزیدند و های  فضیلتسرچشمة 

. شیوة آنان را پی گرفتند تا در بنای کاخ رفیع مجد و بزرگی جامعة خویش بکار گیرند
نقشة خبیث آنان، تبدیل جهان متحد . اما دشمنان اسلام با تمامی قوا دست بکار شدند

بینیم که قوانین  خاصم بود و امروز میهای مت اسلام به جوامع متفرق و پراکنده و دولت
و احکام اسلامی در کشورهای مسلمان کنار گذاشته شده است و اثری از حاکمیت و 

خلافت اسلامی بر جای نمانده است، در اصول اندیشه و اعتقاد از هم فاصله 
ها و تمایلات  خورند، هوس بند و باری غوطه می اند، در گرداب متعفن بی گرفته

نانرا به دشمنی با هم وادار کرده است، مطامع و منافع مادی بر ذهن و جان نفسانی آ
دارند، دیگر مانند گذشته  هدف گام برمی آنان مستولی گشته است، سرگردان و بی

بدنبال وحدت، آزادگی و هویت اسلامی نیستند، هر چند تعدادشان زیاد است و 
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آیند، اما در واقع مانند کف در مجموع قدرت قابل توجهی بحساب احتمال دارد که 
 .روی سیلابند، فقط ظاهری دارند اما فاقد حقیقتند

های  های اسلامی و شخصیت از رهبران حرکت بعضیکار بجائی رسیده است که 
اند و دیگر امیدی به حیات مجدد و اصلاح امت اسلام  بزرگ اصلاحگر مأیوس شده

. یابی به هویت واقعی مسلمین نیستبه نظر آنان دیگر راه بازگشتی برای دست. ندارند
آخرالزمان است و فرد مسلمان باید چند   اینان معتقدند که عصر حاضر دورة

گوسفندی برای رفع نیاز زندگی برداشته و به دامنه یا قلل کوهها پناه برد تا زمانی که 
 .7کند مرگ فرا رسد و با دنیا وداع می

 :شود دليل ايجاد مي آميز به سه أساين انديشه نوميد كننده و ي

 .جهل و ناآگاهی نسبت به سرشت و حقیقت دین اسلام -7

 .علاقه مفرط به حیات دنیا و بیزاری از مرگ -2

 .ندانستن غایت و هدف از خلقت انسان مسلمان -7

 

 جهل و ناآگاهي نسبت به سرشت و حقيقت دين اسلام -0

اسلامی  کنندگان حرکات عموم مردم و تمامی مسلمانان و در رأس آنان دعوت

 :یافتند که شدند، اگر در می د نمیهیچگاه ناامی

_______________ 

زماني : فرمودند «صرسول خدا »: كند كه گفت روايت مي« ابوسعيد الخدري»از « امام بخاري» - 

ا خواهد رسيد كه بهترين مايملك يك مسلمان گوسفندان اوست با آن به دامنه يا قله كوهها پناه فر

 .«برد تا دينش را حفظ كند مي

شود و يا او را به  اند به مواردي كه فرد بسبب دين خود شكنجه مي البته اين حديث را حمل كرده

عائر اسلامي را ادا كرده و احكام را اجرا كنند اما تا زماني كه كساني هستند كه ش ارتداد مجبور مي

نشيني و عزلت حرام  هائي براي اعاده عظمت اسلام وجود دارد، گوشه كنند و تا زماني كه تحرك مي

يابد خود نيز واجب است، پس تلاش در جهت بر  است، زيرا آنچه كه بواسطه آن امر واجب تحقق مي

تمامي مسلمين واجب است و كسي كه در اين راه  پاي داشتن احكام الهي و بناي دولت اسلامي بر

 (مؤلف. )باشد و نزد خداوند مسئول است قصور كند، گناهكار مي
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 : دارد گوید، آنجا که اعلام می اسلام دین قدرت است و از موضع قدرت سخن می

               (65/  لانفالا) 

 «!دفراهم کنی[ جهت رویارویی با دشمنان]هر آنچه از نیرو و توان دارید، »

م دین آگاهی و دانش است، دانش گسترده، چه در زمینة قوانین و دستورات اسلا

ینه آیة مبارکی است که شعار آن در این زم زندگی و چه در زمینة علوم طبیعی، و

 : فرماید می

                   (771/طه)  «انش مرا بیفزاید! پروردگارا». 
نگرد، جانشینی که  عنوان جانشین خداوند بر گسترة زمین میاسلام به انسان به 

کند و به اسرار  را استخراج میزمام امور را به دست گرفته، معادن و مخازن پر برکت 

  :فرماید یابد، خداوند سبحان در این باره می نهفتة زیر خاک دست می

                (764/نعاما) 

 .«و او خدائیست که شما را جانشینان زمین قرار داد»

هایش  خداوند متعال به انسان کرامت و بزرگواری عطا کرده و بر بسیاری از آفریده

برتری داده است، تا به ادای مسؤولیتهای مهم و وظایف سنگینی برخیزد که به 

 :و شعارش در این زمینه آن است که اش گذاشته شده است عهده

                                      

                  (15/  سراءا) 

و بـه تحقیـق مـا پیوسـته فرزنـدان آدم را گرامـی داشـتیم و ایشـان را در         »

ها به آنان روزی دادیم و ایشـان را بـر    ریا حمل نمودیم و از پاکیزهخشکی و د

 .«!ایم، برتری بخشیدیم، برتری آشکاری بسیاری از کسانی که خلق نموده

داند و اگر  های حسی و عقلی خویش مسؤول می به توانائیاسلام انسان را نسبت 

ورد بازخواست خواهد ای نگیرد م نیروهایش اهمال کند یا از آنها بهره در بکارگیری

 :فرماید بود و در این باره می
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                                    

  (76/  سراءا) 

ا زیرا گوش و چشم و دل ـ همة آنه ـ !. و بدنبال آنچه بدان علم نداری مرو»

 .«ـ مور پرستش خواهند بود

آورد، تا از آن برای  ای تحت سلطة انسان بحساب می اسلام، جهان را محدوده

 .همنوع و توسعة دانش خود بهره گیرد خدمت به

                     (72/  جاثیه) 

برای شما مسخر نمـوده اسـت،   و هر آنچه را که در آسمان و زمین هست »

 .«در حالیکه تماماً از جانب اوست

اندیشی است، انسان را به دقت در خلقت آسمانها و زمین  م دین تأمل و ژرفلااس

بر هستی وقوف یابد که  کند، تا به حقایق لایزال و قوانین ثابت حاکم دعوت می

 :فرماید می

                  (752/  یونس) 

 .«!بنگرید که چه در آسمانها و زمین است! بگو»

 :شش و حرکت است و شعارش آن است کهاسلام دین فعالیت و جو

                                

   (74/  الملک) 

هـای آن راه   ن را برای شما رام نمود که بر پسـتی و بلنـدی  یاوست که زم»

 .«بروید و از روزی او بخورید و بازگشت بسوی اوست

فرماید که بزرگی و افتخار واقعی برای انسان مسلمان است، پس شاسته  اسلام می

م اسلام را است که مسلمین سرهای خویش را بالا گیرند و به عقیدة خود ببالند و پرچ

 .در تمامی جهان به اهتزاز در آورند

 :و شعارشان این باشد



   19   چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم

 

                            

 (4/ نافقون الم) 

سربلندی و افتخار ویژه پروردگار متعـال، پیـامبر او و مؤمنـان اسـت امـا      »

 .«دانند منافقین نمی

های  آن منادیان حرکت  اگر تمامی انسانها و جامعة مسلمانان و در رأس ،آری

اسلامی این مفاهیم را با تمامی وجود لمس کنند و هویت عقیدتی خویش را باز یابند، 

دهد، بلکه همراه  شوند و احساس نومیدی به آنان دست نمی دیگر دچار یأس نمی

ن اصلاح و تجدیدکنندگان بنای تمدن اسلامی بپا خیل بپاخاسته داعیان حق و منادیا

خیزند، تا بار دیگر مانند پیشنیان، به نوری پر فروغ بر فراز راه ظلمانی حیات  می

دنیائی تبدیل شوند و اساتید اندیشة اسلامی و هادیان جوامع انسانی باشند تا بشریت 

انش را باز پس های آینده تا زمانی که خداوند سبحان زمین و ساکن در طول قرن

 .های ارزشمند آنان سیراب شود گیرد از چشمة معارف و دانش می

 علاقة مفرط به حيات دنيا و بيزاري از مرگ -1

پذیرد، مگر آنکه اندیشمندان مسلمان و همراهان  اما آنچه گفتیم صورت نمی

های اسلامی از قیود لذائذ حیات دنیوی و تعلقات مادی آزاد شوند و  حرکت و نهضت

بیشترین تلاش و کوشش آنان در جهت هدایت مردم بوده و مقصد ایشان اصلاح نظام 

های  گاه انگیزش و تحقق عقیده خویش را در اجرای فرمان اجتماعی باشد و تجلی

الهی در سراسر زمین بدانند، بیمی از قدرتمندان ظالم نداشته باشند و قلب خویش را 

ندیشه و تصور مرگ مأنوس باشند، با تمامی از بند ترس از غیر خدا برهانند و با ا

ای که در زندگی آنان  وجود باور داشته باشند که روزی بدست خداست و هر واقعه

دهد حکمتی دارد و سود و زیان تماماً از جانب اوست و ایمان داشته باشند  روی می

ز که اگر تمامی مردم دست بدست هم بدهند تا به انسان مؤمن ضرری برسانند یا ا

اش  توانند مگر آنکه خدای عزوجل آنرا بر بنده رسیدن نفعی به او جلوگیری کنند نمی

 .نوشته باشد
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زمانی که مسلمانان به این یقین قلبی برسند و از عوامل سستی و ضعف  ،آری

دارند، در  رهائی یابند، بدون بیم و هراس و با اطمینان در راه دعوت اسلامی گام بر می

لاح نظام اجتماعی به پیش خواهند رفت، دیگر باکی از غیر خدا زمینة تربیت و اص

کند،  نداشته، بلکه از اعماق قلب خود باور دارند که پروردگار متعال آنانرا یاری می

هایشان را به امنیت خاصر بدل خواهد کرد، آنانرا بر زمین مسلط خواهد کرد و  نگرانی

ار دیگر مسلمین یکپارچه و متحد رساند، و ب بعد از ضعف و ناتوانی به قدرت می

 .خواهند شد

و براستی که تحقق این آمال برای خالق هستی بسیار سهل است، اما شرط به وقوع 

پیوستن آن این است که مسلمین نیت خود را خالص سازند و یأس و ترس را کنار 

 .بگذارند و با تمامی وجود برخیزند

 

 :مانندانستن غايت و هدف از خلقت انسان مسل -3

آری یاس و نومیدی بروز نخواهد کرد، زمانی که مسلمین دریابند که برای حیاتی 

اند، نهایتی که پروردگار متعال  بسیار والاتر و برای نهایتی بسیار ارزشمندتر، خلق شده

 : دارد مقدسش چنین بیان میآنرا در کلام 

                  (46/الذاریات) 

 .«جن و انس را تنها برای آن آفریدم که مرا عبادت کنند»

آید آن است که مفهوم عبادتی که خداوند در این آیه به آن  الی که پیش میؤاما س

کند و نیکو بجای آوردن آنرا بارها و  نماید و برای انجامش تشویق و ترغیب می امر می

 چیست؟ کند، بارها در آیات قرآن کریم تاکید می

عبادت به مفهوم تواضع و پذیرش کامل دستورات آیین استوار و لایزال الهی است، 

توصیف کرده است، به عبارت « صراط مستقیم»مجموعه دستوراتی که قرآن عظیم آنرا 

علت ثقل دیگر عبادت، حمل امانتی است که به آسمانها و زمین عرضه شد اما به 

از قبولش امتناع ورزیدند و آدمی این بار وزین را العاده آن به هراس افتادند و  فوق
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پذیرفت که به موجب آن یکی از وظائفش کوشش دائمی برای سعادت سایر 

شود، مگر آنکه به جای اطاعت از بندگان خدا  انسانهاست و سعادت آنان متحقق نمی

و فقط آن فرمانروای به حق را فرمان برند و عشق و محبت خود را نثار خدای متعال 

د، اندیشه و اصول مغایر با شریعت اسلام را کنار بگذارند ین نمایمؤمنپیامبرش و سایر 

 . و از جور ادیان متفرق به سایه عدل اسلام پناه ببرند

من با تمامی وجود پروردگارش را دوست بدارد و شعلة محبت ؤزمانی که انسان م

ز آنطرف هم به عبادت آن رسول بزرگوار و سایر مسلمین در قلبش زبانه بکشد و ا

یت و اطاعت مطلق از خداوند بنگرد و در مقابل هیچ قانون و مسؤولبعنوان پذیرش 

قانونگذاری غیر از شرع اسلام تسلیم نشود، توانائی آنرا خواهد داشت که در جهادی 

مستمر، مردم را از تاریکی عبادت غیر خدا به جانب نور توحید رهنمون شود و از 

سعت و گشایش آخرت و از جور ادیان متفرق به سایه عدل اسلامی تنگی دنیا به و

 .بکشاند

ای تبدیل خواهد شد، یاس و جمود و  در غیر اینصورت آدمی به موجود بیهوده

سستی او را فراخواهد گرفت و به جای آنکه بندة خالقش باشد بندة هواهای نفسانی 

ثمر خواهد داشت و دچار  هدف و تلاشی بی یا سرکشان ظالم خواهد شد، حرکتی بی

 : فرماید قرآن درباة این افراد می. شود لغزش و انحراف می

                               

                      (722/نعامالأ) 

برد و  آیا برابرند دو فردی که یکی در تاریکی و ظلمت گمراهی بسر می»

تواند از آن خارج شود، با کسی که او را کلام حیاتبخش وحی زنده کردیم  نمی

و به او نوری دادیم که با آن راه خویش را در میان مردم بیابد، اینچنین اعمال 

 «.دهیم کافران را برایشان زینت می

کنم که اگر مسلمین بخواهند بپا خیزند تا عظمت و اقتدار  پس بار دیگر تاکید می

پیشین خود را باز یابند و باز هم امت واحدی باشند، باید سرشت و حقیقت دین خود 
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را بخوبی درک کنند، زنجیرهای تعلقات دنیوی را بگسلند و مرگ نزد آنان کریه و 

ولناک نباشد بلکه با آن مانوس باشند و بالاخره هدف و مقصود از خلقت خویش را ه

 .دریابند

این است که راه  سؤالاما تا اینجا بحث بر سر این بود که چگونه باید بود، حال 

رسیدن به این مطلوب چیست؟ سرآغاز اصلاح نظام اجتماعی چیست؟ چه کسانی 

میان بعهده دارند، جایگاه والدین، مربیان، ترین و حساسترین نقش را در این  مهم

 های اصلاحگر و سایر افراد جامعه در این میان کجاست؟ شخصیت

اول راه این تغییر و دوّم مقصد و : خورد ها دو نکته بچشم میسؤالدر تمامی این 

برای کسانی که اهمیت این موضوع را درک . خواهیم به آن برسیم نهایتی که می

هند گام بردارند، تلاش و توان خود را بکار گیرند تا خوا ین راه میاند و در ا کرده

مرداب گندیده انحطاط اخلاقی جوامع امروز را به گلستانی زیبا برای حیاتی ارزشمند 

 .تبدیل کنند

اندرکاران تربیت و پرورش باید نیروهایشان را در  اما نهایت و مقصدی که دست

را بکار گیرند، همان نظام اجتماعی  جهت آن بسیج کرده و تمامی سعی خویش

های  ایجاد امتی پایدار و استوار در اعتقاد و ایمان و آراسته به ارزش. مطلوب است

اخلاقی، پیشتاز در علم، سالم و با نشاط و با اعتماد به نفس، که فقط در اینصورت 

بار وانند به یکپارچگی دیرین خویش باز گردند و مجد و عظمت پیشین خود را ت می

 .دیگر تجربه کنند

امّا معیار ما برای طی طریق چیست؟ از چه ابزاری باید استفاده کنیم؟ و مراحلی را 

ها را در یک  که باید بگذرانیم تا به مقصد برسیم کدامست؟ شاید بتوان تمامی جواب

 .است« تربیت»کلمه خلاصه کرد و آن کلمه 

دی دارد و حوزة تحقق آن تربیت یا پرورش مفهومی وسیع است و مصادیق متعد

تواند در رابطه با فرد، خانواده یا نظام اجتماعی یا حتی  بسیار گسترده است، تربیت می

های نامبرده نیز تقسیمات و  کل جامعة انسانی مطرح شود و هر دسته از گروه
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آل  ای ایده بندی خاص خود را دارند، بهرحال مقصود ایجاد امتی نمونه و جامعه طبقه

 .است

هائی از تربیت فرد محسوب  ربیت فرزندان در سایه نظام خانوادگی جزو بخشت

گیرد،  که براساس آن انسانی شایسته و مفید برای زندگی در جامعه شکل میگردد  می

یت خویش را به مسؤولساند و رچنین انسانی تکالیف محوله را به خوبی بانجام می 

 . کند نحو احسن ادا می

تربیت فرزندان   جهت بیان راه و روش جامع و صحیح کتاب حاضر، کوششی در

 .در اسلام است

یابد که قوانین و نظام  و چنانچه خوانندة گرامی موفق به مطالعة آن شود در می

اسلامی بسیار دقیق و حساب شده است، راهی است که به سبب آن تکامل و  تربیت

گردد که اسلام در این باره  تعالی انسان در دین و دنیا تحصیل خواهد شد، و معلوم می

انسانی  اندرکاران پرورش و تربیت ای منحصر بفرد و اختصاصی دارد و اگر دست شیوه

آنرا بکار بندند، خوشبختی، امنیت و پیشرفت را برای مردم خود تضمین کرده و هرج 

آنگاه همگان خواهند فهمید . زدایند و مرج و تبهکاری و ناامنی را از جامعة خود می

اسلام دین زندگی است، سرشار از آگاهی بوده و پیشتاز اصلاح و پرورش انسانی  که

ها برمبنای اصول و قوانین  است و اگر جامعة بشری به دستوراتش عمل کند و دولت

ریزی و حرکت کنند و جوامع از چشمة جوشان آن سیراب شوند، صلح و  آن برنامه

زیر سایه درخت تنومند اسلام، معنا و  گیرد و مردم در آرامش سراسر گیتی را فرا می

 .لذت خوشبختی را درک خواهند کرد

این اعجاز به دلیل آن است که اسلام دین خالق هستی است و رسالت کسی است 

 «ص محمدبن عبدالله»که تا ابد مایه افتخار و سربلندی بشر خواهد بود و همانا او 
ار انسان آنرا برای نیل به است و همچنین قواعد شامل و کاملی است که پروردگ

 .سرچشمه حقیقت به جانب ما فرستاده است
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 ای در زمینة تربیت ای که مرا به تالیف این کتاب واداشت، عدم وجود نوشته نکته

وجو  وپرورش فرزندان در بین کتب اسلامی بود، یا حداقل اینجانب با وجود جست 

های مختلف تربیت  ست که در زمینهام، منظورم کتابی ا در این مورد به آن دست نیافته

 .فرزند از ولادت تا رسیدن به سن تکلیف در فصولی مستقل و مجزا بحث کند

حكام ة المودود في أتحف»به نام  :«القیم الجوزیه ابن»البته باستثناء کتابی از 

که دربارة نوزاد و احکام مربوط به آن است که از آن در نگارش فصل سوم  «المولود

 .ت بعد از آن در جلد اول، بهرة بسیار گرفتمو موضوعا

ها و نیکوترین اجر را به او عطا کند  از خداوند سبحان تمنا دارم که بالاترین پاداش

 .و در جهان آخرت او را در مقامی والا قرار دهد

گیری از  کتاب حاضر نتیجة تلاشی فراوان همراه با جستجوئی طولانی در بهره

تربیت فرزند است که شامل تمامی ادوار آن تا رسیدن به سن مراجع و منابع مهم در 

 .باشد که امید است برای دست اندرکاران مفید واقع شود تکلیف می

ام، اما مدعی  آورم که در این زمینه تا حدودی موفق بوده و شکر خدای را به جا می

کن مم  ترین صورت نیستم که این تالیف خالی از نقص و اشکال است و یا کامل

 .است

امیدوارم به کمک و فضل الهی این آغاز مشوق و محرکی برای محققان و 

اندیشمندان مسلمان باشد تا قلم برگیرند و در این زمینه کتابهای کامل و فراگیر تالیف 

ها و اهداف تربیت اسلامی را بررسی کنند  ای تحلیلی و مستدل وسیله نمایند و با شیوه

ای تربیتی مختلفی در دسترس قرار گیرد، تا برای که پس از مدت کوتاهی کتابه

خصوصا پدران و مادران دلسوزی که به امر پرورش . علاقمندان قابل استفاده باشد

زمانی که این . دهند شخصیت روحی، اخلاقی و فکری فرزندان خود اهمیت می

عه گویند، تحویل جام ها نتیجه بدهد و فرزندی شایسته، آنچنان که اسلامی می تلاش

خویش بدهیم، خواهیم دید که نسل پرورش یافته چگونه مدارج ترقی و پیشرفت را 
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ای را که همیشه آرزوی بشریت بوده است به  کند و راه رسیدن به مدینة فاضله طی می

 .نمایاند مردم می

بخش است، هر بخش چندین فصل دارد و هر فصل شامل  7این کتاب شامل 

 :تموضوعات مستقلی به شرح زیر اس

 .باشد که شامل چهار فصل می: بخش اول

 .ازدواج نمونه و رابطة آن با تربیت: فصل اول     

 .محبت ذاتی فرزند: فصل دوم     

 :احکام عمومی راجع به نوزاد که شامل چهار مبحث است: فصل سوم     

 .دهند آنچه والدین در هنگام تولد نوزاد انجام می -7

 .نامگذاری نوزاد و احکام آن -2

 .کام عقیقة نوزاداح -7

 .ختنه و احکام آن -1

 .های درمان آن عوامل انحراف فرزندان و راه: فصل چهارم   

های تربیتی والدین و  یتمسؤولترین  بحث واحدی است که دربارة مهم: بخش دوم   

 .باشد باشد که شامل هفت فصل می مربیان در قبال فرزندان می

 .یت تربیت ایمانیمسؤول: فصل اول 

 .یت تربیت رفتاریمسؤول: ومفصل د 

 .یت تربیت جسمیمسؤول: فصل سوم 

 .یت تربیت فکریمسؤول: فصل چهارم 

 .یت تربیت روحیمسؤول: فصل پنجم 

 .یت تربیت اجتماعیمسؤول: فصل ششم 

 .یت تربیت جنسیمسؤول: فصل هفتم 

 که سه فصل است: بخش سوم

 .تربیتی مؤثرعوامل : فصل اول 
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 .در تربیت فرزند قواعد اساسی: فصل دوم 

 .نقطه نظرها و پیشنهادات ضروری تربیتی: فصل سوم 

هر فصل . گانه و فصول مربوط به آن بود های سه آنچه تقدیم شد، عناوین بخش

حاوی مطالبی مهم و مفید در رابطه با موضوع است، موضوعی که هدفش ارائه راه 

اسلام و شخصیتی  پرورش فرزندی شایسته برای جامعه و سربازی نیرومند برای

ارجمند که فضائل اخلاقی مانند بزرگواری، ایثار و گذشت را در خود جمع کرده 

 .باشد است، می

کنم که نیتم را در جهت برآوردن رضایتش  در خاتمه از خداوند سبحان تقاضا می

ای برای قیامتم بدل کند، روزی که تمامی اعمال انسانها  خالص گرداند و آنرا به توشه

 .گردد شگاهش عرضه میدر پی

کنم که این نوشتار  از اعماق قلبم و با تمامی وجود از پروردگارم تقاضا می

خواهند حیاتی ارزشمند داشته  ای نافع و پرتو نوری برای کسانی باشد که می وسیله

 .باشند و در راه هدایت و صراط مستقیم گام بردارند

 مولف

 «عبدالله ناصح علوان»
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 رگمقدمة دانشمند بز

 جناب وهبي سليمان الغاوجي الألباني
 

تقدیم به »از طریق مقالة ایشان به نام « عبدالله علوان»مقدمة آشنائی من با شیخ 

مسئوولیت اجتماعی »بود و سپس به واسطة مقالات و کتابهایش به نام « جانشینان انبیاء

 .یافت تداوم« صلاح الدین ایوبی»و « آنچه جوانان باید بدانند»، «در اسلام

سپس این شناخت در خلال مدتی مصاحبت و کار مشترک در زمینة مسائل 

عبدالله »ای کوتاه  آموزشی و پرورشی بیشتر شد و اگر از من بخواهند که در جمله

 :را توصیف کنم، خواهم گفت« ناصح علوان

را  صی است که همواره مفهومی ارزشمند از کلام رسول خدامؤمندانشمند »

ه که با تمامی وجود آنرا درک کرده و در خونش جریان دارد و آن پیش چشم داشت

 :کلام ارجمند این است

و در حل مشکلات  [مقصود آنکه هر کسی که همواره]کسی که صبح برخیزد »

 «.مسلمین اهتمامی نورزد و تلاش نکند مسلمان نیست

ای که در قبال آن احساس  به همین دلیل از جهات مختلف در انجام وظیفه

ای اسلامی را با روش  او هنگامی که تبلیغ عقیده. نماید کند، تلاش می یت میمسؤول

کند، گروه دانشمندان اسلامی را مورد خطاب  ای پسندیده احساس می حکیمانه و شیوه

 .نویسد را می« تقدیم به جانشینان انبیاء»قرار داده و کتاب 

را « سلام دربارة تلویزیوننظر ا»گوید، کتاب  و زمانی که با عامة مردم سخن می

های سوء این دستگاه را  نویسد و آنان را از خرید این وسیله برحذر داشته و جنبه می

ها بعدها توسط ایشان کاملتر شده و به کتاب نظر  البته این نوشته سازد، میخاطرنشان 

 .اسلام دربارة وسائل ارتباط جمعی تبدیل گردید

های  ادعاهای مخالفین و جواب»گوید کتاب  و زمانی که با دانشجویان سخن می

خاطرة اقتدار و عظمت « صلاح الدین ایوبی»و با نوشتن کتاب . نویسد را می« آنان
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کند و احساس افتخار نسبت به گذشته  گذشتة مسلمین را بار دیگر در اذهان زنده می

 .کند مان را در ما زنده می و هویت تاریخی

احکام »گوید، کتاب  لمی و با زبان فقه سخن میی ع در شرایط دیگر که به شیوه

 .نویسد را می« روزه و زکات

داری  و جهت رهنمون شدن نظام اجتماعی برای رهائی از مضرات سیستم سرمایه

دهد و جایگزین  را نوشته و خطرات جدی این سیستم را تذکر می« احکام بیمه»کتاب 

 .دارد اسلامی آنرا بیان می

را برای تمامی گروههای نامبرده، « ت فرزندان در اسلامتربی»کتاب و اخیراً 

 .تحریر در آورده است برشتة

ها را  خواهم که او را در این راه موفق گرداند و بهترین پاداش از خدای متعال می

 .اش برکت ببخشد نصیب او فرماید و به کار و زندگی

که گذشته از  ،7باشد صفحه با قطع متوسط می 7716جزء و  1کتاب حاضر دارای 

های آینده  علم و دانش بکار رفته در تالیف آن، توجه و علاقه خاص مولف را به نسل

 . می ساند

باید خاطرنشان کرد که تا بحال کتابی به گستردگی و تفصیل این تالیف دربارة 

و نکته قابل توجه دیگر آن است که استاد به شواهد . تربیت فرزندان نوشته نشده است

قرآن و سنت و آثار سلف صالح در ارتباط با احکام، سفارشات و آداب  مختلفی از

های منحصر بفرد ایشان در این مورد  کند که از ویژگی پرورش فرزندان استناد می

در واقع این مجموعه برای مسلمین نوشته شده و کاربرد آن در . باشد بخصوص می

 .رابطه با جامعة اسلامی است

های مهم  ام که در بحث به امروز در این زمینه کتابی ندیده و باید اقرار کنم که تا

متکی باشد و از آنچه تربیتی مانند کتاب استاد فقط به منابع و مراجع اصلی مسلمین 

_______________ 

هاي بدي كار جمع و  پ بندي و تعداد صفحات در چاپ اوّل بود كه بفضل الهي در چا اين تقسيم - 

 .ترتيب در دو جلد تسهيل شده به شيوه بهتر به چاپ رسيد
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ای نگیرد، مگر در شرایط یکه نیاز مبرمی برای رسیدن به هدفی  اند بهره دیگران گفته

معارفی که ایشان کسب  خاص مورد نظر باشد و دلیلش هم آن است که دانش و

اند فقط متکی به اصول عقیدتی اسلام و تجارب مسلمانان گذشته یا معاصر  کرده

ای از علومی است که او را از دستاوردهای غیر  جینهارای گناست، در واقع ایشان د

 . کند نیاز می مسلمین بی

مفاهیم  های مهم کتاب را ذکر کرده و اینجانب قصد داشتم تعدادی از عناوین بحث

و مطالب روشنگر و بسیار مفید مربوط به آنرا بعنوان نمونه بیان کن و به این طریق 

اما بعلت آنکه مجال . محتوای واقعی و ارزشمند کتاب را برای خوانندگان آشکار سازم

گردد، به خوانندة  بحث در این مقدمه کوتاه نیست و باعث طولانی شدن سخن می

مطالعه آن پرداخته و نکات مفید آنرا دریابد، بنابراین در کنم که به  عزیز توصیه می

پیشنهادهای ضروری در امر »اینجا به ذکر اسامی موضوعاتی که استاد تحت عنوان 

 . کنم آورد، اکتفا می می« تربیت

 :به نظر ایشان این پیشنهادات شامل موارد زیر است

رفتن استعدادهای تشویق فرزندان به انتخاب ارزشمندترین مشاغل، در نظر گ

خدادادی فرزندان، دادن فرصت کافی به کودکان برای بازی و تفریح سالم، ایجاد 

همکاری بین خانه و مدرسه، تقویت رابطه بین معلم و محصل، داشتن راه و روش 

تربیتی مشخص و عمل به آن در تمام مدت زندگی، فراهم آوردن امکانات رشد علمی 

زندان به مطالعه در همه احوال، آگاه کردن فرزند و و فرهنگی فرزندان، تشویق فر

یت او نسبت به اسلام، تعمیق و تقویت مسؤولتذکر دادن دائمی به او در رابطه با 

صفحه از کتاب را در بر  711مجموعه این مطالب . روحیه جهاد و تلاش در فرزند

به این مهم از دهد استاد، در رابطه با تربیت فرزندان و توجه  گیرد که نشان می می

 .چیزی فروگذار نکرده است

اندرکاران امور  و چه شایسته است که پدران و مادران، معلمین و مربیان و دست

 .پرورش و تربیت از این کتاب به نحو احسن بهره گیرند
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و به راستی کوتاهی و قصوری برتر از اهمال در تربیت فرزندان نیست و رها کردن 

ای جز انحراف ایشان نخواهد  اوتی نسبت به آنان نتیجهتف آنان به حال خود و بی

 :فرماید میص پیامبر خدا . داشت

 ]کند سرپرستی می[دهد  برای آدمی همین گناه کافی است که کسی را که طعام می»

 (.روایت مسلم)« نماید

با اهمال والدین و مربیان، فرزندان نیز احکام اسلامی را انکار کرده و برخلاف 

شود و آنچه  گیرند، عقل و شخصیت و احساس آنان تباه می می موضع میعقیدة اسلا

روحی است که نه عقیده با عظمتی در بر دارد و نه برای  ماند اجسام بی از آنان باقی می

 .کند هدفی ارزشمند زندگی می

و دانشمندانی مانند او را « شیخ عبدالله»کنم که استاد  از خدایتعالی طلب می

تا بتوانند آغازگران ایجاد نسلی ند و به پاداش اخروی مسرور سازد، سعادتمند گردا

مانند نسل اصحاب پیامبر بوده برای تمامی مردم جهان الگو و نمونه باشند و مانند 

در بر پای داشتن دین الهی در گستره زمین  ص یاران برگزیده و نیکوکار رسول خدا

ا بر تمامی جهان مسلط سازد و ناامنی و و انشاءالله، خداوند سبحان آنانر. موفق باشند

اضطراب ایشان را به آرامش قلبی و اطمینان خاطر تبدیل کند و پرچم پرافتخار اسلام 

های آن به اهتراز در آورد، آنگاه است  را در اطراف و اکناف زمین و بر تمامی بلندی

ه راستی که که دین و آیین بشریت فقط قانون و برنامة خدای عزّوجل خواهد بود و ب

 .تحقق این امر برای آن فرمانروای آسمان و زمین مشکل نیست

 (                             

  ) (4-1/الروم )« ین بسبب یاری الهی مسرور و شادمان خواهند مؤمنآنروز

او توانای شکست ناپذیر و کند  ند هر کس را که شایسته باشد یاری میبود، خداو

 .«مهربان است

 لبانيوهبي سليمان الأ
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 الله الرحمن الرحيم بسم

 

 مقدمة چاپ دوم

  از مؤلف
 

سپاس خداوند جهانیان را سزاست که بواسطه نعماتش اعمال صالح بندگان به 

بشریت راه نیک زیستن را آموخت، و رسد، و سلام و درود بر معلمی که به  کمال می

او را به جانب وادی پرنور حق و حقیقت و راه راست رهنمون شد و خدای متعال از 

یاران و یاوران او و پیروان آنان راضی باد، کسانی که حاملان اندیشة اسلامی و تعالیم 

رند و گی قرانی به سراسر زمین بودند و راضی باد از کسانی که راه ایشان را پی می

 .گزینند، سلام و درودی مداوم و پیوسته تا روز قیامت شیوة آنان را بر می

گویم که مرا برای اتمام و  خداوند سبحان را در آغاز و انجام این امر سپاس می

 .در سه بخش آن موفق گردانید« تربیت فرزندان در اسلام»اکمال کتاب 

د اهل نظر و متخصصین امر این کتاب بعد از تکمیل شدن بر طبق گواهی و تائی

نماید و وسائل و ابزار رسیدن به مقصود  ای راهگشاست که حق مطلب را ادا می  نوشته

نمایاند و راه را بخوبی نشان داده و در بردارنده اصول و قوانین ضروری جهت  را می

کند و نیازهای یک برنامة تربیتی  باشد و وظائف متعدد یک مربی را بیان می تربیت می

گوید و با اوضاع اجتماعی عصر امروز تناسب داشته و واقعیات عصر  را پاسخ می

 .حاضر و موقعیت کنونی مسلمانان را در نظر دارد

آرزوی همیشگی من در رابطه با کتاب حاضر این بود که خوانندگان عزیز بتوانند 

آینده،  موضوعات و مطالبی را که از لحاظ پرورش به آن نیازمند هستند، برای حال و

 .از قواعد تربیتی و قوانین راهگشا و شامل آن، استنباط کنند

ء بزرگی را که در مجموعه کتابهای اسلامی در زمینة تربیت امیدوارم این کتاب خلا

دارد پرکند و به عنوان تالیف پرورشی شامل و کاملی شناخته شود که هرگاه وجود 
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اتی حاوی اصول اساسی تربیت والدین یا مربیان عزیز به دنبال مجموعه دستور

و . جسمی، روحی و تکامل اخلاقی و اجتماعی فرزندان خود باشند، به آن رجوع کنند

همچنین امیدوارم، مانند نوری باشد که طریقة تربیت فرزندان را بنابر اصول عقیده 

و طریق  صاکرم الهی و روش اسلامی و رهنمودهای قرآنی و سنت پرفروغ نبی

 .منور اسلام، برای تمامی والدین و مربیان روشن کند سلف صالح و شرع

دهم که در چاپ اخیر در  ین سطوح مختلف آموزشی را مژده میمسؤولمربیان و 

« یت تربیت جنسی فرزندانمسؤول»قسمت وظائف مربیان بحث جدیدی را به نام 

یری از ام که راه برخورد با احساسات و امیال جنسی نوجوانان و راه جلوگ اضافه کرده

 .دهد انحراف جنسی آنانرا در ابتدای سن بلوغ و بعد از آن نشان می

حدود و احکام ارتباط بین دو جنس را در آغاز بلوغ و در آستانه ازدواج همچنین 

یت تربیتی مسؤولدر اینجا فرصت را غنیمت شمرده، به برادران عزیزم که . کند بیان می

کنم که مرا با نظرات و  نظر هستند پیشنهاد می را بعهده دارند یا در این زمینه صاحب

انتقادهای خود یاری دهند، زیرا کمال مطلق فقط خاص خداوند متعال است و 

مصونیت از اشتباه و خطا ویژة پیامبران و فرستادگان اوست و ما نیز بنابر طبیعت 

 .شویم بشری، دچار لغزش و اشتباه می

ر نواقص و اشکالات کتاب تشکر قبلاً از بذل توجه و همکاری شما در تذک

ها  نقص. های آینده اگر عمری باقی باشد کنم، چه بسا به خواست خداوند در چاپ می

شود و مرا از  را برطرف و اشتباهات را تصحیح کنم، اما آنچه مایة آسایش خیالم می

سازد آن است که دختران و پسران با اشتیاق و رغبت برای  اعماق قلب مسرور می

ها مراجعه کنند و خدای را سپاس  و استفاده از این کتاب به کتابفروشی مطالعه

گویم که همینطور هم شد، بلافاصله پس از چاپ و انتشار کتاب، تعداد کثیری از  می

این استقبال پروشور  جوانان و مربیان برای دریافت آن به مراکز پخش رجوع کردند،

 . ، برای خودم نیز غیر منتظره بودآنهم در مدت کوتاهی پس از بیرون آمدن کتاب
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ما به علت رشد فکری و دهد که جامعه مسلمان  سابقه نشان می این استقبال بی

 .شخصیتی به جانب عقیده اسلامی تمایل پیدا کرده است

این توجه روز افزون به اسلام در شرایطی که تمامی مکاتب و افکار غیراسلامی در 

یانگر آن است که اصول جاودان تشریع اسلامی در اند، ب حل مسائل بشر ناتوان شده

تواند انسان را از آفات نفسانی و  ای است که می عصر حاضر، تنها قانون و قاعده

بندوباری اجتماعی و ظلم و جور سیاستمداران حاکم بر جهان  انحرافات اخلاقی و بی

 .رهائی بخشد

                         

                            

      (76/المائده) 

به حقیقت از جانب پروردگار کتابی روشـنگر و نـوری هـدایتگر برایتـان     »

و کسانی را که بدنبال رضایت او هستند به راه نیکبختی و سـلامت   آمده است

شود و بأذن خدای متعـال شـما را از تـاریکی بـه جانـب روشـنی        رهنمون می

 .«نماید کند و براه راست هدایت می خارج می

گوئی پیشگامان مکتب بسیار مسرورم که آیندة روشنی در ذهنم نقش بسته است، 

های خویش را برای بنا نهادن امتی بزرگ و توانمند که با  مینم که گاب  اسلام را می

دارند، اما برای آنکه چنین دولت  کند بر می های بزرگ جهان برابری می تمامی قدرت

بزرگی تشکیل شود و بار دیگر مسلمین به مجد و عظمت دست یابند باید تمامی 

و امتی  مؤمنو های مجاهدان، در سراسر دنیا در جهت ایجاد نسلی قرآنی  تلاش

ای الهی با فضیلت اخلاقی صرف شود و تحقق این امر برای خدای  مجاهد و جامعه

قادر متعال ساده است، بشرط آنکه مسلمین برای طی طریق، شرایط ضروری را مهیا 

 .سازند و به طرف هدف حرکت کنند

ه و اینک چاپ دوم کتاب را با اصلاحات و اضافة مطالب لازم، به نسل حاضر و ب

های محکم  کنم، چه بسا که پایه تمامی اقشار جامعه با سطوح علمی متفاوت تقدیم می
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اند در این کتاب بیابند  و استوار و قواعد تربیتی مورد نیاز را که همواره بدنبال آن بوده

و با دیدن اصول ارزشمند و بلند مرتبه این تالیف، این واقعیت را دریابند که فقط 

دهد، روشی که مراحل و مدارج  اسلامی است که راه را نشان میروش فراگیر تربیت 

مشخص  ص «حضرت محمد»آنرا شریعت کامل اسلام بر مبنای سنت معلم اول 

 .ای جز تمسک به اسلام نیست کند و برای دریافت روش کامل تربیتی چاره می

کات کنم، چنانچه در مطالعه کتاب به ن و در خاتمه از خوانندگان عزیز تقاضا می

من نیز از این عزیزان تشکر . مفیدی دست یافتند، مرا در دعاهایشان فراموش نفرمایند

کنم و از پروردگار متعال تقاضا دارم، نیتم را در جهت کسب رضایش خالص  می

شود از  عرضه میشگاهش یت، روزی که اعمال به پامگرداند و این اثر را در روز قی

 .من بپذیرد

ین حق و تبیین عقیدة اسلامی در زمینة انسان و حیات و و در جهت یاری دادن د

 .تر است هستی مرا موفق بدارد و این درخواست به جهت اجابت الهی شایسته

 «عبدالله ناصح علوان»
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 الله الرحمن الرحيم بسم

 

 مقدمة چاپ سوم

 از مؤلف
 

ور ها و درودهای خویش را از اعماق قلب به سر ترین سلام والاترین و صمیمانه

و یاران و یاورانش و همه رهبران و  « صرسول خدا»گرامی و محبوب مسلمین 

 .دارم داعیان راه او تقدیم می

پس از چاپ و انتشار با استقبال پرشور و « تربیت فرزندان در اسلام»کتاب 

انگیزی از جانب اساتید، دانشمندان، مربیان و والدین مواجه شد،  قدردانی اعجاب

 .ی که برای من غیر منتظره بودپذیرش و استقبال

گویم که راه را برایم هموار نمود و برمن منت گذاشت و  خدای را سپاس می

های کریمانة  موفقیت را شامل حالم نمود و هر چه دارم از اوست و به دلیل بخشش

 .اوست

 .اصل همة خوبیها اوست. کنیم طلبیم و بر او توکل می فقط از او یاری می

 :باشد اپ سوم است دارای دو مطلب جدید میکتاب حاضر که چ

 .در وجوب پوشش چهره زن مسلمانبیان دلائل قاطع : اول

 .مستند نمودن وقائع مربوط به انحرافات جنسی براساس حوادث ثبت شده: دوم

خواهم که مرا یاری دهد تا چاپ سوم کتاب در بهترین طبع و  از خدای بزرگ می

توزیع و تقدیم خوانندگان گردد، تا مرجع و راهنمای زیباترین آرایش و بهترین شکل، 

خوبی برای تمامی کسانی باشد که تربیت فرزندان برای ایشان اهمیت دارد و برای 

براساس اخلاق و عقیدة اسلامی کوشش  مؤمنتمام کسانی که در راه تکوین نسلی 

 .کنند می
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ترین  محکمهای تربیت و  گزارم که اسلام، برترین پایه و خدا را شکر می

باشد و در جهت رفع نیازهای امت اسلام در هر شرایط  گاههای اخلاق را دارا می تکیه

 .زمانی و مکانی جدید، کافی و وافی است

خواهم که نسل مسلمانان امروز را توفیق دهد تا اسلام را  و از خداوند می

شود و پیشاهنگ و پیشوای خود سازد و در زمینة تطبیق آن با زندگی خود موفق 

تواند بزرگی و عظمتی را که همیشه بدنبالش بوده  اسلام را مقصدی بداند که در آن می

است، بازیابد و به عزت و احترام واقعی و وحدت شامل و فراگیر نائل شود و براستی 

تواند دعای ما را اجابت کند و به  که خداوند متعال در این مورد تنها کسی است که می

 .ما پاسخ گوید

 لله رب العالمين ن الحمدخر دعوانا أو آ

 «عبدالله ناصح علوان»



 

 

 

 

 بخش اول

 :شامل چهار فصل است
 

 .ازدواج نمونه و رابطة آن با تربیت: فصل اول

 .محبت ذاتی فرزند: فصل دوم

 .احکام عمومی دربارة نوزاد: فصل سوم

 .عوامل انحراف فرزندان و راههای درمان آن: فصل چهارم



 

 فصل اول

 اج نمونه و رابطة آن با تربيتازدو
 

هائی که اسلام برای تربیت فرزندان گذاشته است، بپردازیم  قبل از آنکه به بیان پایه

 :شایسته است که ازدواج را به طور خلاصه، از سه دیدگاه بررسی کنیم

 .ازدواج به عنوان سرشت و طبیعت انسانی( الف)

 .ازدواج به عنوان مصلحت اجتماعی( ب)

 .دواج به عنوان گزینش و انتخاب آگاهانهاز( ج)

بررسی ازدواج از این سه دیدگاه رابطة تربیت را با موضوعات بسیار مهمی در 

 :زندگی زناشوئی روشن خواهد کرد، موضوعاتی مانند

پذیری، نجابت و بزرگواری فرزندان، اهمیت رابطه نسبی و ارزش آن،  یتمسؤول

ن عاطفة پدر و مادر نسبت به فرزند، نحوه سلامت جسمی و روحی فرزند، برانگیخت

های اخلاقی آنان و  همکاری والدین در تربیت صحیح فرزند و اصلاح ناهنجاری

 .تحویل انسانی شایسته برای زندگی اجتماعی
 

 ازدواج به عنوان سرشت و فطرت انساني: الف

عت نشینی و عزلت و در یک کلام رهبانیت، از اصول بدیهی شری مبارزه با گوشه

اسلامی است، زیرا رهبانیت با طبیعت انسان ناسزگار است و با غرایز و امیال او 

 .«إن الله قد أبدلنا بالرهبانية الحنفية السمحة»: فرماید می صپیامبر خدا. برخورد دارد
« .خداوند به جای رهبانیت، دین حنیف و با سماحت اسلام را به ما ارزانی کرد»

رواه البیهقی ] .«فَ لَيْسَ مِنَا ،انَ مُوسِرًا لَأنْ يَ نْكِحَ فَ لَمْ يَ نْكِحْ مَنْ كَ »: همچنین فرمودند
 .[والطبرانی

از . «کند، از من نیست کسی که امکان ازدواج دارد اما از انجام آن خودداری می»

 :گیریم که احادیث و مطالب مطرح شده در قرآن و سنت نتیجه میاین 
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نشینی و فراغت برای عبادت و نزدیکی  گوشه خودداری از ازدواج به منظور زهد و

بخدا در اسلام حرام است، خصوصاً اگر فرد مسلمان امکان و توانائی ازدواج داشته 

 .باشد

در برخورد با افراد و معالجه  صهای رسول اکرم گیری و هنگامی که در موضع

ک بر در صبرخورد پیامبر خدا یابیم که روش شویم، در می روحی آنان دقیق می

حقیقت انسان و جوابگوئی به نیازها و تمایلات او مبتنی است، تا هر فرد از حدود و 

و تکلیفی تحمیل نگردد که  ایطرت و طبیعت خویش خارج نشود و برچهارچوبه ف

توانائی به انجام رساندن آنرا ندارد، بلکه از طریق و راهی گام بردارد که معتدل بوده و 

و تناسب داشته باشد و در این راه دچار لغزش نشود  با سرشت و طبیعت او سازگاری

و بر این اساس بود که جامعة انسانی متحول شد، بشریت به پیش رفت و دچار 

 : ضعف و سستی نگردید، بلکه نیرومندتر از پیش گام برداشت زیرا

                               

              (75/الروم) 

سرشت و خلقت الهی که براساس آن مردمان را خلق کرده است، خلقـت  »

 .«دانند خدا تغییرپذیر نیست، اماّ اکثر مردم نمی

نشانگر  را که صهای پیامبر خدا گیری و بالاخره شایسته است که یکی از موضع

های منزوی و  گیری ایشان در زمینة اصلاح و تربیت روحی شخصیت عظمت جهت

گیری ارزشمندی که دلالت بر فهم حقیقت  موضع. باشد، بیان نمائیم نشین می گشوه

 . وجودی انسان دارد

 :کنند روایت می طبخاری و مسلم از انس

عبادت آن  آمدند تا از چگونگی صهای همسران پیامبر سه گروه به خانه»

 صهای خود را شنیدند، عبادات رسول خدا  سؤالکنند، وقتی جواب  سؤالحضرت 
 :به نظر آنان کم آمد و گفتند
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در حالیکه خدایتعالی ( کنایه از عظمت مقام آن حضرت! )کجا ما کجا و پیامبر خدا

 .تمامی تقصیرات او را بخشیده است

 !کنم من تمام شب را عبادت می: یکی از آنان گفت

 !ام من هر روز روزه: دیگری گفت

 !کنم و هیچگاه ازدواج نخواهم کرد من از زنان دوری می: و سومی گفت

آیا شما کسانی هستید که : هنگامی که پیامبر خدا تشریف فرما شدند، فرمودند

 چنین و چنان گفتید؟

خوانم، و  ترین و پرهیزکارترین شما هستم، نماز می بخدا قسم که من خدا ترس

این سنت من است، کسی که از . کنم ام و ازدواج می خوابم، و بعضی روزها روزه می

از مطالب فوق برای هر فرد اندیشمند و صاحب . «سنت من دوری کند از من نیست

ازدواج جزو طبیعت و فطرت انسان است و فرد : بصیرت روشن خواهد شد که

را که از جملة وظائف او یت مهم تربیت و پرورش فرزندان مسؤولمسلمان با ازدواج 

 .رساند گیرد و بانجام می باشد بعهده می می

 ازدواج به عنوان مصلحت اجتماعي  -ب

بدیهی است که ازدواج از لحاظ فردی و اجتماعی فوائد مهمی در بردارد، در اینجا 

ترین نکات را در این موضوع بررسی نموده، سپس به وجه ارتباط آن با تربیت  برجسته

 .یمپرداز می

 بقاي نوع انسان -0

دانیم که ادامة نسل بشری و بقای نوع انسانی بواسطه ازدواج است و این سلسله  می

گیرد، ادامه خواهد  مداوم تا زمانی که خالق آسمانها و زمین ساکنانش را بازپس می

 .داشت

جمعیت رو به تزاید بشری متخصصان امر را بر آن داشته است که اصول و قواعد 

ریزی کنند، تا گذشته از سلامت جسمی و بدنی، نظام  و تربیتی مناسبی را پیپرورشی 

 .جامعه از سلامت روحی و اخلاقی برخوردار باشد



   05   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

کند، آنجا که  قرآن کریم به این مصلحت انسانی و حکمت اجتماعی اشاره می

 : فرماید می

                         

 (12/النحل) 

خداوند همسرانی از جنس خودتان برای شما قـرار داد و از آن همسـران   »

 .«ند زادگانیفرزندان و فرز

 :فرماید می« نساء»و در آیة دیگری از سورة 

                             

            (7/النساء) 

بپرهیزید از خدائی که شما را از نفسی واحد آفریـد و از همـان   ! ای مردم»

 .«نیز همسرش را خلق نمود و از آن دو نفر مردان و زنان فراوانی منتشر نمود
 

  حفظ رابطة نسبي  -1

دهیم، بلکه اسم  نظام جامعة امروز هویت یک فرد را فقط با نام او تشخیص نمیدر 

پدر هم در کنار آن مطرح است و این حقیقتی است که احترام و اعتبار وجودی و 

آرامش درونی یک فرد به عنوان عضوی از یک نظام اجتماعی با انتساب به والدین یا 

_______________ 

ابتدا بديهي و غير ضروري بنظر برسد، اما مساله اهميت رابطه نسبي و خطرات  شايد طرح موضوع - 

اي است كه در حال حاضر كشورهاي غربي با آن دست به گريبان هستند، مساله  حذف آن مساله

هائي شده است كه پدر و  بند و باري و رابطه آزاد بين دو جنس باعث تولد تعداد زيادي از بچه بي

دهد كه  كنند، آمار نشان مي ها و ساير اماكن زندگي مي شناسند و در پرورشگاه مادر خود را نمي

غرب سرگشته و سرگردان امروز به اين نتيجه . بالاترين رقم جرم و جنايت مربوط به اين افراد است

هاي  رسيده است كه سست بودن روابط خانوادگي خصوصاً رابطه فرزندان با پدر و مادر و بچه

پدر و مادر از علل مهم بزهكاري و جرم و جنايت روز افزون جامعه  اصطلاح بي نامشروع و به

 (مترجم. )آنهاست
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چنانچه ازدواجی در . گردد حاصل می به طور کلی با داشتن اصل و ریشه خانوادگی

ای نداشتند و  شد که اصل و نسب و ریشه کار نبود جامعه پر از فرزندان نامشروعی می

های اخلاقی لطمة اساسی  بدیهی است که با وجود اینچنین اعضائی در جامعه ارزش

 .یابد بند و باری در جامعه گسترش می خورد و فساد و بی می

 

 بندوباري اخلاقي در جامعه و مرج و بيجلوگيري از هرج  -3

هر انسان اندیشمند و با درکی پوشیده نیست که غریزه و تمایل جنسی با  بر

 .گردد شود و فرد از جهت این نیاز طبیعی ارضاء می ازدواج بر آورده می

و اگر این احساس طبیعی و نیاز غریزی در چهارچوبة ضوابط و قواعد مشخص 

مهار نگردد و بدون محدودیت رها شود باعث فساد و هرج و که همان ازدواج است، 

نظام اجتماعی خواهد شد و عکس این مرج اخلاقی و از هم گسیختگی و انحطاط 

مطلب هم صادق است، یعنی اگر این نیروی طبیعی را در جای خویش بکار 

شود و در آن صورت است که  جامعه به اخلاق نیکو و خصایل شایسته نایل می بریم،

یت رسالت الهی را به شکل خداپسند آن خواهد داشت و چه مسؤوللیاقت ادای 

 : آنجا که فرمود صبجاست کلام خاتم پیامبران 

جِ، وَّمَنْ ياَ مَعْشَرَ الشَبَابِ، مَنِ اسْتَطاَعَ مِنْكُمُ الْبَاءَةَ فَ لْيَتَ زَوّجَْ، فإَِنهَُ أَغَضُّ لِلْبَصَرِ وَّأَحْصَنُ للِْفَرْ »
ََ لَمْ يَسْ  ََ ََ ََ  .[ةرواه الجماع]« تَطِعْ فَ عَلَيْهِ باِلصَوْمِ، فإَِنَ الصَوْمَ لَهُ وِّجَاءٌ
اگر توانائی و امکان ازدواج دارید، به این امر مبارک مبادرت نمائید، ! ای جوانان»

دارد، و مانع عضو تناسلی از ارتکاب فعل حرام است  زیرا چشم را از نگاه حرام باز می

ئی ازدواج نداشت، باید روزه بگیرد، که فوران احساس جنسی را فرو و اگر کسی توانا

 .«نشاند می

 

 جلوگيري از انتشار امراض -4

دانیم که روابط نامشروع و باصطلاح آزادی جنسی، عواقب بسیار خطرناکی از  می

لحاظ ایجاد و شیوع بیماریهای مسری بهمراه دارد، بیماریهائی مانند سفلیس و سوزاک 



   00   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

که باعث نابودی نسل و ضعف و ناتوانی جنسی و صدمة  های مهم دیگریو بیماری

 .باشد اساسی به سلامت فرزندان می

 

 نفساني  آرامش روحي و -5

یابد و  ازدواج کانونی است که در آن عشق و عطوفت و محبت، نمو و تکامل می

ت کار مرد در خارج از منزل در گیرودار مشکلا. گردد نیاز روحی زوجین برآورده می

کند، با زن و فرزندش در  اش رجوع می و معضلات اجتماعی پس از پایان کار به خانه

  کند و رنج های بیرون از منزل را فراموش می فضائی از آرامش و اطمینان خاطر سختی

زداید، زن نیز مشمول همین قاعده است، زیرا  ناشی از کارش را از تن و روح می

گذارد، بدین ترتیب  بیند و مسائل خود را با او در میان می همراه و یاور زندگیش را می

 .کنند زن و شوهر در سایه یکدیگر، آرامش و سعادت زندگی زناشوئی را تجربه می

 :ترین بیان و زیباترین تعبیر فرمود و چه راست گفت پروردگار ما، آنجا که با بلیغ

                           

                   (27/الروم) 

های پروردگار آن است که همسرانی از خودتان برایتان آفرید تا در کنار  و از نشانه»

ایداری بین شما قرار داد و به راستی برای آنان آرام گیرید و محبت و عطوفت پ

 .«ی استهائ ه اهل تفکر باشند، در آن نشانهکسانی ک

 

 همکاري زوجين در ساختن نظام خانواده و تربيت فرزندان  -6

و شوهر بنای خانواده گذاشته ازدواج پیوندی است که براساس آن با همکاری زن 

یت شده و هر یک عمل مسؤولشود و هر کدام به تناسب نقش خود پذیرای  می

 .کند دیگری را کامل می

در این نظام زن به اقتضای طبیعت و خلقت خویش، وظیفه ادارة منزل و تربیت 

 .گیرد فرزندان را بعهده می
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 :به قول معروف

 عددتهاأذا إ ةم مدرسالأ
 

 عراقطيب الأ عددت شعباً أ 
 

کنند، اگر خود  تربیت می مادران برای جامعه مانند مدارسی هستند که انسانها را

 .پرورانند شایسته و نیکو تربیت شوند، مردمی اصیل و پاک می

اش، نقش خاص خود را دارد،  های ویژه در این میان مرد نیز بنابر طبیعت و توانائی

تلاش و کوشش برای تامین اقتصادی خانواده، حل مشکلات و مسائل متعدد خارج از 

های روزگار  واده در برابر حوادث و وقایع و مصیبتخانه، حمایت و نگهداری از خان

شود، پا به پای هم گام  در اینجاست که روحیة همکاری بین زن و شوهر کامل می

یابند که از آنجمله پرورش فرزندانی شایسته  برداشته و به نتایج بسیار مفیدی دست می

حقیقی بوده و و نیکوکار است و بالاخره آماده کردن نسلی که قلبش حاوی ایمان 

در چنین حالی است که خانواده از بهترین شرایط . وجودش آکنده از روح اسلام است

 .حیات برخوردار است، و در سایه محبت و آرامش و اطمینان زندگی خواهد کرد

 

 برانگيختن عاطفه والدين نسبت به فرزند -7

شمند های جوشان محبت و احساسات عمیق و ارز شود چشمه ازدواج باعث می

واضح است که اینگونه احساسها اثر بسیار . نسبت به فرزند از قلب والدین فوران کند

شوند که والدین نسبت به مصلحت  سودمندی در مواظبت از فرزند دارند و باعث می

ای برتر و والاتر و زندگی دلپذیرتر آنان  زندگی آنان هوشیار بوده و برای ایجاد آینده

 .بکوشند

ترین مصالح اجتماعی بود که تامین آنها بواسطه ازدواج  مهماین هفت مورد 

 .شود پذیر می امکان

خوانندة عزیز، رابطه این موضوعات را با تربیت فرزند و اصلاح خانواده و ایجاد 

 .نسل شایسته و مطلوب، در طی مطالعه این موارد مشاهده نموده است
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را کند و افراد  به ازدواج امر میم اسلام تا چه اندازه نییب  پس تعجبی ندارد که می

آنجا که  صنماید، و راست گفت پیامبر محبوب ما نسبت به آن تشویق و ترغیب می

 : فرمودند

رًا لَهُ مِنْ زَوّْجَةٍ صَالِحَةٍ إِنْ أَمَرَهَا أَطاَعَتْهُ وَّإِنْ نَظَ » هَا مَا اسْتَ فَادَ الْمُؤْمِنُ بَ عْدَ تَ قْوَى اللَهِ خَي ْ رَ إِليَ ْ

هَا نَصَحَتْهُ فِي نَ فْسِهَا وَّمَالِهِ سَرَ  هَا أبََ رَتْهُ وَّإِنْ غَابَ عَن ْ  .[رواه ابن ماجه] «تْهُ وَّإِنْ أَقْسَمَ عَلَي ْ
ای است که از شوهرش  مفیدترین چیزها در دنیا بعد از تقوای الهی، همسر شایسته»

ه انجام کاری گردد و اگر ب کند، مسرور و شادمان می هرگاه نگاهش می. کند اطاعت می

 .«کند کند و در غایب او ناموس و مالش را حفظ می او را سوگند داد، اجرا می

 : فرماید و همچنین می

رُ مَتَاعِ الدُنْ يَا الْمَرْأَةُ الصَالِحَةُ »  .رواه مسلم «الدُنْ يَا مَتَاعٌ وَّخَي ْ
 .«دنیا بازاری است که ارزشمندترین متاع آن، زن شایسته است»

 

 ج به عنوان گزينش و انتخاب آگاهانهازدوا -ج

تشریع بلند مرتبه اسلامی و نظام فراگیر آن، معیارهایی پیش روی هر پسر و دختر 

جوان گذاشته است، که از آن بهره گیرد و بر طبق آن عمل کند، تا زندگی زناشوئی 

 .آیندة آنان در نهایت تفاهم و محبت و پایداری باشد

ین و فرزندانی تشکیل یابد که به مراتب والای ایمانی جمع خانوادگی آنان از والد

ای حسابگر و توانا و  اخلاقی متعالی، اندیشه  دست یابند، دارای جسمی سالم،

 .شخصیتی ارجمند و مطمئن باشند

 :شود ترین اصول انتخاب همسر بیان می در اینجا، مهم

 

 انتخاب همسر براساس تدين -0

شود، دارای فهم عمیقی  که فردی که انتخاب می در اینجا منظور از تدین آن است

از اسلام بوده فضائل اخلاقی و والای دینی و آداب بلند پایه آنرا عملاً بر زندگی خود 
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تطبیق داده باشد و به عبارت دیگر همیشه به قوانین و قواعد شریعت اسلامی و اصول 

 .جاودان آن پایبند باشد

چنانچه هر کدام از آنان فاقد . ر یا پسر داردوجود این اوصاف، دلالت بر تدین دخت

اند و از راه راست منحرف  الذکر بودند، از عقیدة اسلامی فاصله گرفته خصائل فوق

اند و اخلاقی ناسالم دارند، هر چند مردم ظاهراً آنانرا نیکوکار و شایسته و متدین  شده

 .بدانند

جش اشخاص و آشکار کردن بنابراین باید موازین صحیح و قابل اعتمادی برای سن

های برجستة شخصیتی آنها داشته باشیم و چه دقیق است معیارهایی که خلیفة  ویژگی

 .باره بیان کرده است در این «عمربن الخطاب»عادل 

 .کند مردی به جهت شهادت دادن دربارة شخصی به آن حضرت مراجعه می

 شناسی؟ آیا این مرد را می: گوید می حضرت عمر

 !رخی: مرد

ای که با خصایل اخلاقی او آشنا  آیا در سفری همراه او بده: حضرت عمر

 باشی؟

 خیر: مرد

بینی که از خانه بیرون  اش هستی و هر روز او را می آیا همسایه: حضرت عمر

 اش برگردد؟ بیاید، یا به خانه

 !خیر: مرد

ری او در ای که تقوا و پرهیزکا ای کرده آیا تا حال با او معامله: حضرت عمر

 رابطه با مال دنیا برایت مشخص شود؟

 !خیر: مرد

شاید او را در حال نماز خواندن در : گوید کشد و می بر سرش فریاد می :عمر

 .گذارد کند یا بر زمین می ای که سرش را بلند می مسجد دیده

 .آری همینطور است: مرد
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برو : ده و فرمودشناسی، سپس به مرد مراجع روی نمو مینتو او را ! برو: عمر

گول شکل و قیافة ظاهری او را  « عمربن الخطاب»! کسی را بیاور که تو را بشناسد

را آشکارا  نخورد بلکه موازینی را در شناخت آن مرد مطرح کرد که تدین یا اخلاق او

 .دهد نشان می

 : است که فرمود صاکرماین شناخت صحیح مصداق گفتة مبارک رسول  

رواه . «ظرُُ إِلى أجْسَامِكُمْ، وّلا إِلى صُوَركِمْ، وَّلَكن ينْظرُُ إلى قُ لُوبِكمْ وّأعمالكمإنَ الله لا ينْ »
 .مسلم
کند، بلکه به قلب شما و اعمالتان  خدای عزوجل به جسم و صورت شما نگاه نمی»

 .«نماید نظر می

ازدواج دارند، راهنمائی کرده ، تمام کسانی را که قصد صاکرم به این دلیل، نبی

 :است که

مهم ترین شرط انتخاب، صفت تدین است، چه برای پسر، و چه برای دختر تا فرد 

آیندة خود، وظیفة کامل خود را در حق همسر و فرزندانش متدین در زندگی زناشوئی 

 .ادا کند

 : در روایت بخاری و مسلم از ابوهریره آمده است که آن حضرت فرمودند

وَّلِجَمَالِهَا، وَّلِدِينِهَا، فاَظْفَرْ بِذَاتِ الدِينِ تَربَِتْ  ،وَّلِحَسَبِهَا ،لِمَالِهَا: تُ نْكَحُ الْمَرْأةَُ لَأرْبعٍَ »

 .«يَدَاكَ 
 : شود زن براساس چهار ویژگی برای ازدواج انتخاب می»

ثروت و دارایی، اصل و نسب خانوادگی، زیبایی و دینداری، امّا زن دیندار را 

 .«ت استنیازی و سعاد برگزین که مایه بی

 : ، همچنین فرمودندصاکرم نبی
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من تزوّج امرأة لعزها لم يزده الله إلا ذلا وّمن تزوّجها لمالها لم يزده الله إلا فقرا وّمن »
بصره وّيحصن تزوّجها لحسنها لم يزده الله إلا دناءة وّمن تزوّجها لم يتزوّجها إلا ليغضّ 

 .الطبرانی رواه .«فرجه أوّ يصل رحمه بارك الله له فيها وّبارك لها فيه
کسی که زنی را بخاطر فخر فروشی و اظهار بزرگی انتخاب کند، خداوند بر ذلت »

افزاید، و اگر انتخابش به علت ثروت و دارائی زن باشد، خدای تعالی  و خواریش می

کند و اگر بدلیل اصل و نسب خانوادگی باشد، خدای  اش را بیشتر می فقر و درماندگی

یرتر خواهد کرد و اگر کسی زنی را انتخاب کند تا عزوجل او را خوارتر و حق

چشمش را از نگاه حرام و اعضایش را از عمل فحشا حفظ نماید یا صلة رحم را 

 .«بجای آورد، خداوند زندگی آنانرا پر از خیر و برکت خواهد نمود

اند که دربارة خواستگار  دختران را راهنمائی کرده ءاولیا صهمچنین پیامبر خدا

تواند حق زناشوئی را  آیا دیندار و با اخلاق است یا نه؟ آیا می :7تحقیق کنند دخترشان

تواند پاسدار شرف و  اش را اداره نماید؟ آیا می ای مناسب خانواده ادا کند و به شیوه

حیثیت خانوادگی باشد؟ و آیا قادر به تامین نیازهای اقتصادی و مالی زندگی است یا 

 نه؟ 

 : کند که فرمود روایت می صاکرماز رسول « ترمذی»

نَةٌ فِي الَأرْضِ وَّفَسَادٌ » إِذَا جَاءكَُمْ مَنْ تَ رْضَوْنَ دِينَهُ وَّخُلُقَهُ فأَنَْكِحُوهُ، إِلَا تَ فْعَلُوا تَكُنْ فِت ْ

 . «عَريِضٌّ 
اگر خواستگاری برای دختراتان آمد و او را از جهت دین و اخلاق پسندیدید با »

دین  اخلاق یا بی چنانچه خواستگار بی)ر غیر اینصورت ازدواج او موافقت کنید د

با ازدواج افراد نااهل با دختران شما گمراهی و فسادی فراگیر دامنگیرتان   (باشد

_______________ 

هاي نامطلوبي نيست كه صورت تجسس بخود بگيرد بلكه سؤال  منظور از تحقيق در اينجا روش - 

شناسند، شناختي كه براساس موازين مذكور در متن  كردن از كساني است كه فرد مورد نظر را مي

 (مترجم. )باشد  يم
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 .«خواهد شد

چه لطمة بزرگی به تربیت و اخلاق و دین ما وارد خواهد شد که دختر  و حقیقتاً

که برای شرف و حیثیش ارزش  ما در چنگال فاجر و فاسقی گرفتار آید مؤمنجوان و 

  .و اعتباری قائل نبوده و به هیچ عهد و پیمان و قانونی پایبند نیست

ای که پاکی و نجابت او را  و شایسته مؤمنو به راستی چه مصیبتی است برای زن 

کند و او را مجبور به برهنگی و همنشینی و رقص  دار می دین و فاسد لکه شوهری بی

نماید و به عبارت دیگر او را از محدوده اخلاق  نوشیدن شراب میبا مردان نامحرم و 

 .دهد دینی سوق می و اندیشه اسلامی بجانب تباهی و بی

با کمال تاسف بسیارند دختران عفیفی که در منزل پدر نمونة پاکی و اخلاق 

 بندوبار شدند به موجودی بیهوده و دین و بی اند، و زمانی که وارد خانه شوهر بی بوده

مفتضح تبدیل گردیدند که برای آنان اصول و مبانی ارزشمند اخلاقی و عقیدتی هیچ 

شوند و شکی نیست که  اهمیتی ندارد و اعتباری برای عفت و شرف قائل نمی

فرزندانی که در این خانواده یا بهتر است بگوئیم در این منجلاب گناه و فساد رشد 

 .خواهند شد کنند، در آینده افرادی منحرف و تبهکار می

بنابر آنچه گفته شد، آنچه زندگی سعادتمند و تربیت اسلامی فرزندان و حیثیت و 

کند، انتخاب همسر آینده براساس دینداری و  ثبات حیات آیندة زوجین را تضمین می

 .التزام به اخلاق اسلامی است

 

 انتخاب براساس نجابت و اصالت خانوادگي -1

برای انتخاب شریک زندگی وضع نموده است یکی دیگر از ضوابطی که اسلام 

انتخاب همسر براساس نجابت و اصالت خانوادگی است، به این معنا که شخصی که 

دار و اصیل باشد که در بین مردم به شرافت و  ای ریشه شود از خانواده برگزیده می

 .پاکی و شایستگی اخلاقی معروف باشند
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اخلاقی و معنوی تشبیه کرد که از لحاظ  توان مردم را به معادن خصایل در واقع می

 .حقارت و شرافت و فساد و سلامت اخلاقی با هم تفاوت دارند

 : اند بدینگونه بیان کرده ص این نکته را پیامبر محبوب ما

سْلََمِ إِذَ » رواه . «ا فَقِهُواالنَاسُ مَعَادِنُ فِي الْخَيْرِ وَّالشَرِ خِيَارهُُمْ فِي الْجَاهِلِيَةِ خِيَارهُُمْ فِي الِْْ

 .ابن منیعالطیالسی و 
اگر هدایت یافتند، برگزیدگان آنان در مردم مانند معادن نیکی و بدی هستند، »

 .7«جاهلیت در زمان اسلام نیز برگزیده و والا هستند

_______________ 

در اينجا مناسبت دارد كه قدري مفهوم حديث و قول مولف، بسط داده شود، تا خوانندة محترم در  - 

ها، غالبا در طول تاريخ و حتي در  دانيم به علت وارونه شدن ارزش مي. فهم مطلب دچار اشتباه نشود

كه يا بر اريكه قدرت تكيه زده است دانند  دنياي امروز، خانواده يا دودماني را بزرگ و با عظمت مي

باره  نويسان هم در اين با كمال تاسف تاريخ. و يا از لحاظ مالي و اقتصادي توانمند و غالب باشد

و تاريخ، سرگذشت قدرتمندان يا دولتمندان است، اما آنچه از ديدگاه اسلام باعث . اند دچار خطا شده

﴿و تقواست به دليل آن كه  شود، ايمان به خداوند عزت و شرف و بزرگي مي           

    ﴾ [٨: المنافقون] «و  .«همانا عزت ويژه خداوند و پيامبرش و مؤمنين است﴿     

       ﴾ [١ : الحجرات]، «بنابراين اگر. «ترين شما نزد خدا با تقواترين شماست و گرامي 

كند و در حديث نبوي نيز از آن بحث شده است، اشاره به  مولف به اصالت خانوادگي اشاره مي

بينيم كه  مي صها و معنويات موجود در آنهاست، نمونه اين مطلب را در زمان رسول اكرم ارزش

كرد با وجود فقري  به علت مشكلات مالي در دوران كودكي و نوجواني چوپاني مي صپيامبر اكرم

انواده عمو و پدربزرگ ايشان داشتند باز هم خانواده او و قبيله قريش بزرگ و شرافتمند كه خ

ها و قبايلي كه  زيرا خصايل اخلاقي را بخوبي حفظ كرده بودند، يعني خانواده. آمدند بحساب مي

ها و معنويات بودند بيش از سايرين استعداد پذيرش حق را داشتند، در حديث  داراي اين ارزش

شناسد مگر آنكه ايمان آورند و براه  ارزش و بزرگي آنانرا برسميت نمي صينيم كه پيامبر ب مي

 ( مترجم. )راست گام نهند



   25   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

داوطلبان پیوند زناشوئی را به گزینش همسر  صاکرمبینیم که رسول  بنابراین می

از احادیث . نماید ی و شایستگی خانوادگی تشویق میبراساس اصالت، نجابت، پاک

 .شود بسیاری که در این مورد روایت شده است، فقط چند نمونه در اینجا ذکر می

هر چند احادیث این باب ضعیف است، اما در مجموع به علت تعدد طرق روایت 

 .خواهد بود« حسن»

 : فرمودند ص گوید رسول خدا می« ابوسعید الخدری»

المرأة الحسناء في » :قال ؟وّما خضراء الدمن !يا رسول الله :فقيل «وّخضراء الدمنإياكم »
 .[ابن عدیرواه دارقطنی والعسکری و ]. «المنبت السوء

منظور شما از گیاهان هرزه  ای پیامبر خدا، ندپرسید! از گیاهان هرزه بپرهیزید»

 .«اند دهزنان زیبائی که در محیط خانوادگی ناسالم رشد کر: چیست؟ فرمود

 : آمده است ص همچنین در حدیث مرفوعی از آن حضرت

 .[دارقطنیالحاکم والماجه و رواه ابن] .«تَخَيَ رُوّا لنُِطَفِكُمْ وَّأنَْكِحُوا الَأكْفَاءَ »

با کسی ازدواج کنید که با شما تناسب داشته باشد و برای استقرار نطفة خویش »

 .«ترین جایگاه را برگزینید شایسته

 : کنند که فرمود روایت می صاکرمماجه و دیلمی از رسول  ابنهمچنین 

 .«تَخَيَ رُوّا لنُِطَفِكُمْ فإِنَ العِرْقَ دَسَاسٌ »
ترین جایگاه را برگزینید، زیرا اصل بد زمانی خود  برای استقرار نطفة خود شایسته»

 .«را ظاهر خواهد کرد

کنند که  روایت می كابن عدی و ابن عساکر در حدیث مرفوعی از حضرت عائشه

 : فرمودند صرسول خدا

اطلبوا مواضع » :ةفی روایو ، «تَخَيَ رُوّا لنُِطَفِكُمْ فإِنَ النِساءَ يلَِدْنَ أشْباه إخْوَانهِِنَ وّأخَوَاتهِِنَ »
  .«خوالهأشبه أن الرجل ربما الاکفاء لنطفکم، فإ

ان، فرزندانی همانند ای برگزینید، زیرا زن برای استقرار نطفة خویش جایگاه شایسته»

 .«آورند برادران و خواهران خود بدنیا می
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 [عدی مرفوعا   رواه ابن]. «تَ زَوَّجُوا في الحِجْزِ الصَالِحِ فإِنَ العِرْقَ دَسَاسٌ »: و فرمودند
اند، زیرا  با زنانی ازدواج کنید که در دامن مادران نیکو و شایسته پرورش یافته»

 .«کرداصل بد زمانی بروز خواهد 

نماید که همسرانی انتخاب کنند که  این احادیث مجموعاً داوطلبان ازدواج را راه می

دار که به شرافت و پاکی معروف باشند،  ای اصیل و ریشه در محیطی شایسته و خانواده

ای با منشا ارجمند از پدران و  رشد و نمو کرده باشند و توالد و تناسل انها از نطفه

 .بوده استگذشتگان بزرگواری 

ها آن باشد که از همان ابتدا سنگ بنای وجودی  شاید حکمت تمامی این سفارش

ها باشد و طبع و خلقت آنان با عادات ارزشمند و اخلاق اسلامی  فرزندان، از بهترین

در آمیزد و از دوران طفولیت شیر مکارم و قضائل اخلاقی را از این مبدا متعالی 

به . لاق خوب را به این شیوه برگزیده، کسب کنندهای نیک و اخ بنوشند و خصلت

فرزندانش را به انتخاب نطفه پاک « ابی العاص ثقفی عثمان بن»همین مناسبت وقتی که 

 :گوید کند، می و پرهیز از همسری که از اصل بد منشأ گرفته است سفارش می

د دقت ازدواج کننده مانند کسی است که نهالی می کارد، پس بای ،فرزندان عزیزم

شود، ریشه و اصل بد، فرزند و نتیجه خوب ببار  کند که در چه زمینی نهالش کاشته می

 .آورد، پس در انتخاب خود دقت کنید هر چند طول بکشد نمی

است که  ط «الخطاب حضرت عمربن»دلیل دیگر اثبات ارزش این گزینش جواب 

 :فرماید می پرسد، حق فرزند بر پدر چیست؟ ای که می کننده سؤالدر جواب 

مادرش را با دقت و شناخت برگزیند، اسمی نیکو برفرزند بگذارد، و قرآن را به »

 .«او بیاموزد

اند، دارای پایة محکم  بیان فرموده صاینچنین انتخابی که موازین آنرا رسول خدا

 .گذارند ها و نظریات تربیتی عصر حاضر نیز بر آن صحه می علمی بوده و تئوری

ت کرده است که طفل خصوصیات جسمی و عقلی و روانی را از علم وراثت ثاب

و  کند، پس اگر همسر را براساس سلامت و اصالت و شایستگی والدین دریافت می
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شوند، سالم  تردید فرزندانی که از این وصلت نتیجه می شرافت خانوادگی برگزینیم، بی

 .منش خواهند بود و عفیف و پاک

شود، و با روش تربیتی ارزشمندی  ای متولد می طفلی که براساس وراثت شایسته

تواند به مدارج بالای دینی و اخلاقی برسد و به الگویی در  می یابد، تحقیقاً پرورش می

 .اش تبدیل شود ای در برخورد خوب با اطرافیان و جامعه تقوی و فضیلت و نمونه

ای  اب شایستهپس راهیان این طریق بهوش باشند که برای یاور آینده زندگی، انتخ

 مؤمنداشته باشند و از ابتدا بنیان محکمی ایجاد نمایند تا فرزندان سالم، صالح و 

 .نصیب آنان گردد

 

 انتخاب غير خويشاوند براي ازدواج -3

از دستورات حکیمانه و بسیار ارزشمند اسلام در انتخاب زوج آینده در نظر داشتن 

( از لحاظ رابطه نسبی)می زن بیگانه در تشریع اسلا. رابطة نسبی و خویشاوندی است

برای ازدواج از زنی که رابطة خویشاوندی دارد بهتر است، زیرا ازدواج با اقارب و 

اقوام نسبی، احتمال بروز بیماریهای مختلف و نقص بدنی و بطور کلی ضایعات ارثی 

  .7را در طفل بیشتر خواهد کرد

_______________ 

براساس علم ژنتيك پزشكي، ساختمان كرموزومي سلولهاي همه انسانها حاوي حداقل چند ژن  - 

ن عوامل وجود دارد، در عامل بيماريها و يا نقص بدني است و در هر فرد سالمي حتماً تعدادي از اي

ها پوشيده خواهند شد،  باشد، اين نقص از مرد مي  ٪05از زن و  ٪05ازدواج غريبه كه صفات جسمي 

هاي خويشاوندي خصوصاً دخترعمو پسرعمو و دخترخاله پسرخاله و غيره بعلت آنكه  اما در ازدواج 

اند، پس ژن  دريافت كرده( هااز لحاظ اعقاب آن)ژن يا عامل صفات جنسي از پدر يا مادر مشترك 

آنها در مورد بيماري يا نقص بدني مشترك خواهد بود بنابراين دو ژن معيوب در كنار هم قرار گرفته 

 .كند شود عيب و نقص بروز مي اي كه متولد مي و در بچه

 ( مترجم)  Genetics in MEDICINE b James s tompson 1986ژنتيك پزشكي، : جيمز تامسون
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مین خواهد شد، همچنین در آینده أبا ازدواج با غریبه، سلامت و نیرومندی طفل ت
و آشنائی و ارتباط . کنند چنین فرزندانی استحکام روابط اجتماعی را بیشتر می

ها در جامعه بیشتر خواهد شد که این نیز به وحدت بیشتر آنان و گستردگی  خانواده
 .های مفید و صمیمانه کمک خواهد کرد بیشتر آشنائی و ارتباط

ما را از ازدواج با اقارب و  صاکرم نیم که نبیپس تعجبی ندارد اگر ببی
اند، تاطفل ضعیف و مریض نباشد و دارای نقص  خویشاوندان نسبی برحذر داشته

 .جسمی و بیماریهای ارثی مهم نگردد
 :فرمایند که می ص از جملة تحذیرات آن حضرت

با اقارب و خویشاوندان ازدواج نکنید زیرا نوزاد نحیف، مریض و کند ذهن »

  . «تضووّا لااغتربوا وّ »: و نیز فرمودند. «واهد شدخ
 .«زنان غریبه را بگزینید تا بیماری و نقص گریبانگیرتان نشود»

علم وراثت نیز ثابت کرده است که ازدواج با خویشاوند، نسلی ضعیف چه از 

آورد که منشأ اخلاق مذموم و عادات  جنبة جسمی و چه از جهت هوشی ببار می

به آن  ص سال پیش پیامبر خدا 7155نیز خواهد شد، حقیقتی که  ناپسند اجتماعی

کنند و پیش از آنکه علم بشر به آن نایل گردد، این نکته را برای صاحبان  اشاره می

 .فرمایند بصیرت بیان می

سلام و  -انگیز آن عزیز درس ناخواندة ماست ای از معجزات شگفت و این نمونه

 :برصدق رسالت با عظمت اوست به قول حافظ که دلیلی -درود خدای بر او باد

 نگار من که به مکتب نرفت و خط ننوشت

 2 !به غمزه، مساله آموز صد مدرس شد 

_______________ 

، ابن الصلاح، عراقی، و آلبانی سبکیابراهیم حربی، . تیبه در عیون اخبار بدون سندوایت ابن قبه ر 7-

از عمر بن این گفتار  :و گفته شده .این حدیث اصل و سندی معتبر ندارد :دنگوی می و دیگر علما

 .ثابت نشده خطاب رضی الله عنه هست، اما از رسول خدا 

 
 .تشعر را مترجم اضافه كرده اس - 
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 ازدواج با دختران باکره برتري -4

برگزیدن دختر   یکی دیگر از دستورات روشنگر و مفید اسلام در انتخاب همسر،

فوائد قابل توجه و حکمت عمیقی در . باکره و برتر دانستن آن نسبت به زن بیوه است

 .این رهنمود وجود دارد

دختر، اصولاً در برخورد با اولین مرد زندگیش، مهر و محبت خود را نثار او 

کند، زیرا شوهرش اولین انسانی است که به دایرة عصمت او پای گذاشته است،  می

حبت ایجاد آمیزد و جوّی از آرامش و م بنابراین وجودش با وجود همسرش در می

این صفای قلبی نظام خانواده را از تیرگی روابط و افتادن در دام جدال و . کند می

های ارتباط زن  خصومت حفظ خواهد کرد و باگذشت زمان عاملی در استحکام رشته

و شوهر خواهد بود، امّا زن بیوه در ازدواج دوّم حلاوت و الفت ازدواج اوّل را 

شین باقی نمانده است، زیرا اخلاق او با تمایل پیاهد داشت و تعلق خاطر و نخو

 .برخورد دوّم تفاوت دارد

دارد،  اظهار می صاکرم این حالت درونی را با مثالی برای نبی ك«حضرت عائشه»

اگر در راه به مکانی فرود  ص ای رسول خدا: گوید می ص آنجا که به پیامبر خدا

اش خورده شده و دیگری دست  وهآیی و دو درخت پیش رویت باشد، یکی از آندو می

زیر سایة : فرمود صکنی؟ آن حضرت نخورده است، زیر سایة کدامیک استراحت می

. ام من همان درخت دست نخورده: گفت طو « عائشه»آنکه دست نخورده است و 

  «روایت بخاری»

ین بیان فضلی است که ایشان بر سایر همسران پیامبر مؤمنال در اینجا قصد ام

  7 .داشتند

_______________ 

توان فضيلت نهائي را بر باكره يا بيوه بودن زن دانست و باكره بودن زن يكي از  شكي نيست كه نمي - 

نمونه آن، همسر گرامي و ارجمند پيامبر . فضائل اوست نه اينكه اين خصلت را عموميت دهيم

ه گويند هرگا بودند كه محبت ايشان در قلب آنحضرت بقدري بود كه مي كحضرت خديجه» خدا،
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 : کند به بعضی از دلائل برتری دختران باکره اشاره می صاکرمرسول 

 .«عَلَيْكُمْ باِلأبَْكَارِ فإَِنَ هُنَ أَعْذَبُ أَفْ وَاهًا وَّأنَْ تَقُ أَرْحَامًا وَّأَرْضَى باِلْيَسِيرِ »
با دختران باکره ازدواج کنید که شیرین سخن ترند، رحمی بارورتر و مستعدتر »

 (ماجه و بیهقی روایت ابن)« وهر سازگاری بیشتر دارنددارند، و با ش

در گفتگوئی با یکی از اصحاب ارجمندشان به نام  صهمچنین پیامبر بزرگوار 

کند  کند که ازدواج با باکره محبت را بیشتر می به این نکتة ظریف اشاره می ط«جابر»

: گوید می« جابر». و در جهت حفظ فرد مسلمان از گناه و پاسداری عفت او بهتر است

 سؤالهمراه بودم از من  صاکرم با نبی 7در هنگام بازگشت از غزوه ذات الرقاع

 . ای رسول خدا ،آری: ای؟ گفتم کردند، آیا ازدواج کرده

 باکره است یا بیوه؟: فرمودند

 .بیوه است: گفتم

ای ازدواج نکردی که هم صحبت شوید و مایه طرب و  چرا با دختر باکره: فرمود

 خاطرت باشد؟ شادی

و هفت دختر برایمان برجای گذاشت،  گفتم پدرم در جنگ احد به شهادت رسید

ای را انتخاب کردم که بتواند آنها را سرپرستی کند و از آنان  زن بیوه و با تجربه

 . مواظبت نماید

 .شاءالله، نتیجه انتخابت همان باشد که انتظار داری ان: فرمودند صرسول خدا 

                                                                                                                         

. بست  كرد و اشك در چشمان مباركش حلقه مي شد، پيامبر خدا برايش دعاي خير مي نام او برده مي

 (مترجم)

رقاع جمع رقعه است و رقعه در لغت به معني تكه و يا وصله است، اين غزوه در سال چهارم  - 

روا داشتند و  هجري، پس از غزوه خيبر روي داد و علت آنهم خيانتي بود كه قبائل نجد به مسلمين

بروايت صحيحين بعلت مسافت طولاني كفش . هفت تن از فرستادگان پيامبر را به شهادت رساندند

هاي پارچه را برپايشان  و يارانش پاره شد و پاهايشان مجروح گرديد ناچار تكهص پيامبر

  (مترجم. )بستند مي



   25   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

دهد که ازدواج با باکره از بیوه بهتر است، مگر در حالات  ن میاین حدیث نشا

بیان کرد که برای مواظبت و نگهداری ایتام  ط«جابر»خاص مانند موردی که حضرت 

 .و توجه به حال آنان و رفع و رجوع نیازهایشان اقدام گردد

 : فرماید در واقع به اقتضای این آیة مبارک عمل کرده است که می

(          )  (2: ةالمائد) 

 .«در انجام اعمال نیک و تقوا، با یکدیگر همکاری کنید»
 

 ازدواج با زن زايا بهتر است -5

از دیگر رهنمودهای دین اسلام در گزینش همسر انتخاب زنی است که قادر به 

 :گردد آوردن فرزند باشد، زن زایابه دو طریق معلوم می

سلامت جسمی و نداشتن مرضی که از بارداری زن جلوگیری کند و برای این : اول

 .کار باید به متخصصین امر رجوع کرد

اند، آیا آنها از  در نظر گرفتن وضعیت مادر و خواهران دختر که ازدواج کرده: دوم

باردار هستند یا نه؟ زیرا به احتمال زیاد از این جهت با یکدیگر تشابه  انزمرة زن

 . اهند داشتخو

از جهت طبی زنی که توانائی و استعداد باروری دارد از لحاظ سلامتی وضعیت 

مطلوبی دارد و از توانائی جسمی خوبی برخوردار است و علامت این توانائی، قدرت 

ها و ادای وظایف  به انجام رساندن کارهای منزل و رسیدگی به امور تربیت بچه

 .باشد زناشوئی به وجه احسن می

مّا لازم بتذکر است که این موضوع را نباید یک جانبه نگریست، زیرا کسی که زنی ا

یت در قبال او مسؤولخواهد باید توانائی ادای  با این خصوصیات برای زندگی خود می

یت تامین اقتصادی و چه وظیفه تربیت و تعلیم فرزندانی مسؤولرا نیز داشته باشد، چه 

ت سلامت و صحت همسرش، در  غیر اینصورت در یمسؤولآورد و چه  که بدنیا می

 . صر خواهد بودقنزد خدا م
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 : فرمود صاکرمپیامبر 

إنّ اللَهَ تعالى سائلٌِ كلَ راعٍ عَمّا اسْتَ رْعاهُ أحَفِظَ ذلِكَ أمْ ضَيَ عَهُ حَتّى يَسأَلَ الرَجُلَ عنْ أهْلِ »

 .«بَ يْتِهِ 

شود که آیا  می سؤالاست،  و سرپرست کاری مسؤولروز قیامت از هر کسی که »

افراد تحت سرپرستی خود را تباه نمود یا حفظ کرد؟ و از مرد دربارة زن و فرزندش 

 ( روایت ابن حبّان. )«، آیا حق آنان را اداء کرده یا کوتاهی نموده است؟دشو می سؤال

 گیریم کسی که توانائی تربیت فرزند را آن نتیجه میبا توجه به آنچه گذشت 

خواهد ازدواج کند به مطلوب خویش  یند و میباسلام گفته است، در خود می چنانکه 

یابد، مگر آنکه در جستجوی زنی بارور باشد و با تربیت فرزندان صالح و  دست نمی

شایسته بر تعداد امتّ محمدی که خداوند آنها را نمونه برای تمامی انسانها و بهترین 

 .امت قرار داد، بیفزاید

 .است صرهنمودهای رهبر این امت حضرت محمد  و این مطلب از

رسید و  صاکرم مردی به خدمت نبی: کنند ابو داود و نسائی و حاکم روایت می

زنی را دوست دارم، دارای اصل و نسب و مال و منصب  صای رسول خدا : گفت

 شود، آیا با او ازدواج کنم؟ است، فقط یک اشکال دارد، باردار نمی

 .خیر: فرمود

 .مجدداً او را نهی کرد صاکرمکرد و پیامبر  سؤالگر بار دی

 .بارسوم به خدمت آن حضرت رسید و تقاضای خود را تکرار کرد

همسری را برگزین » «تَ زَوَّجُوا الْوَدُوّدَ الْوَلُودَ فإَِنِي مُكَاثرٌِ بِكُمُ الأمَُمَ يَ وْمَ الْقِيَامَةِ »: فرمود

 .«کنم در روز قیامت افتخار می( لامامت اس)که زایا باشد، من بفراوانی شما 
های ازدواج در ارتباط با تربیت فرزندان بود،  ترین پایه پنج مورد ذکر شده مهم

دیدیم که چگونه اسلام تربیت فرزندان را از همان لحظات اوّل و در گذاشتن سنگ 
 .کند زیربنای خانواده آغاز می
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و هم سلسله رابطة نسبی بدین ترتیب هم ندای فطرت آدمی را پاسخ گفته است 
کند، نظام اجتماعی را در مقابل امراض مخرب و  بین فرزند و پدران را ایجاد می

کند و  بندوباری و فساد اخلاقی جلوگیری می کرد و از بیویرانگر حفظ خواهد 
نماید، محبت و  همکاری کاملی بین زن و شوهر در جهت پرورش فرزند ایجاد می

شود، این  های محکمی بنا می انگیزد و ازدواج بر پایه می عاطفه پدر و مادر را بر
های محکم و قواعد استوار و دقیق انتخاب شریک زندگی آینده است که از  پایه
ترین قواعد مذکور، انتخاب براساس صفت تدین و برمبنای اصالت و شرف  مهم

داند از کجا  خانوادگی و برتری دختران باکره است و از آنجائی که انسان مسلمان می
بوجود آورد،  مؤمنای مسلمان و فرزندانی نیکوکار و نسلی  آغاز کند تا بتواند خانواده

های دیگری که بعهده دارد، در نظرش سهل و ساده خواهد بود، زیرا  یتمسؤولانجام 
های تربیت بر این  او سنگ زیرین بنای ساختمان خانواده را گذاشته است که پایه

و  مؤمناین زیر بنای محکم در واقع همان زن . شود ده میاساس محکم قرار دا
در نهایت عامل اصلاح ناظم اجتماعی و  ،ای است که خود با تربیتی استوار شایسته

رشد و ترقی جامعة خویش خواهد شد، بنابراین، تربیت فرزندان با ازدواج مناسب و 
 .انجامد ه میگردد که به اصلاح و ایجاد نسلی نمون در واقع نمونه آغاز می

 .«پس اندیشمندان از آنچه گفتیم پند گیرند»
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 فصل دوم

 محبت ذاتی فرزند
 

باشد که  ذاتی، ابراز محبت و دلسوزی شدید نسبت به فرزند می  منظور از محبت

 .خداوند در قلب پدر و مادر بودیعه گذاشته است

 حکمت و دلیل این محبت مفرط، پذیرش و انجام وظائف سنگینی است که

والدین در قبال فرزند بعهده دارند و فایده دیگر آن زشت شمردن عادات جاهلی است 

داند، اندیشه  کند و پسران را بالاتر از آنها می که به دختران به چشم دیگری نگاه می

و حکمت دیگر این . های نامتعادل وجود دارد منفوری که در بعضی از شخصیت

برای کسی است که هنگام از دست دادن  احساس شدید، وجود پاداش و اجر عظیم

کند و در دوری او خویشتنداری نموده و رنج فراق را بر خود هموار  فرزند صبر می

کند و بالاخره حکمت دیگر آن امتحان پدر و مادر است، هنگامی که مصلحت دین  می

 .با مصلحت فرزند تعارض دارد

واطف قلبی و جواب ة عزیز توضیح و تبیین این احساسات ذاتی و عدخوانن

 .های مختلف در این زمینه را در فصل حاضر مطالعه خواهد نمود پرسش

خواهیم و  هدایت براه راست از جانب پروردگار متعال است پس از او یاری می

 .کنیم موفقیت خویش را از او طلب می

 

 محبت فرزند ذاتي است -الف

گوئی این  .حبت فرزند استتی قلب پدر و مادر لبریز از مابدیهی است که بطور ذ

احساس، عنصری بوده است که از ابتدای خلقت هر کس در قلبش به امانت گذاشته 

شده است، تا با این عاطفه از فرزندش حمایت کند او را حفظ نماید و نسبت به او 

و اگر چنین . مهربان و دلسوز باشد و برای جلب منفعت و دفع ضررش، کوشش کند

شد، زیرا هیچ پدر و مادری  نسل انسانی منقرض میدین نبود احساس شدیدی در وال
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توانستند بر مشکلات بزرگ کردن فرزندانشان صبر کنند و سرپرستی و تربیت  نمی

ایستند تحمل نمایند، همچنین مسائل متعددی که در  آنانرا تا زمانی که بر پای خود می

ر بر وضعیت فرزندانشان تربیت او وجود دارد، مانند مواظبت و هوشیاری پدر و ماد

در همه حال و تلاش مستمر و مداوم برای تامین آنچه مصلحت و خیر آینده آنهاست، 

 .شود به صبر و تحملی عظیم نیازمند است که در سایه چنین احساسی ایجاد می

فرماید که فرزندان زیبائی  کند و می و قرآن کریم چه زیبا این احساسات را بیان می

 :یائی هستندو شکوه حیات دن

               ...     (16/الکهف) 

 .«اند مال و فرزندان زینت زندگی دنیائی»

نامد که باید پدر و مادر در قبال آن  و در جائی دیگر، فرزند را نعمت بزرگی می

 .خداوند را شکر گویند

                          (6/سراء الإ ) 

و در . و شما را با مال و فرزندان یاری دادیم و تعداد شما را زیـاد کـردیم  »

جای دیگر فرزندان متقی را که سالک طریق حق هستند مایة افتخار و مسـرت  

 .«داند پدر و مادر می

 : فرماید و می

                             

        (11/الفرقان) 

پروردگارا به ما همسران و فرزنـدانی بـبخش کـه     :گویند و کسانی که می»

 .«ساز مایه چشم روشنی ما باشند و ما را پیشوای متقین
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آیات دیگر قرآن احساس درونی و محبت عمیق قلبی و کشش  این آیات و بعضی

  .7کند ذاتی والدین را به جانب فرزندانشان تصویر می

از تمامی آنچه گذشت فوران عاطفه والدین را درک کردیم و چنانچه گفتیم این 

این . دهد جوشش محبت، پدر و مادر را به جانب حمایت و تربیت فرزند سوق می

 .طرت و طبیعت هر انسان استحالت درونی جزو ف

                             ... 

 (75/الروم) 

 زي نسبت به فرزند موهبت الهي استدلسو -ب

های ارزشمندی که خداوند در قلب والدین بودیعه گذاشته است،  از جمله احساس

نی نسبت به فرزندان است که از نقطه نظر تربیتی و حس دلسوزی و ترحم و مهربا

 .شخصیتی نتایج بسیار مفید و آثار بسیار مهمی داردتکامل 

گیری  قلبی که از احساس دلسوزی و ترحم به غیر خالی است، منشأ سخت

 .بیرحمانه و خشونتی فرومایه و پست خواهد شد

و منجلاب تبهکاری  واضح است که انحراف فرزندان و افتادن در گنداب گمراهی

رحم و سنگدل شکل  هائی است که در مقابل پدر و مادر بی العمل و جهل، از عکس

 .گیرد می

ارجمند اخلاقی را   امّا شریعت تابناک اسلامی در اعماق قلب پیروانش این ویژگی

ین را در تمامی مسؤولدهد، و همواره بزرگان، پدران و مادران، معلمین و  جای می

_______________ 

  ا ذكر كرده است كه علاقمندان ميمولف محترم در اين رابطه تعدادي از اشعار شعراي بزرگ عرب ر - 

 (مترجم. )توانند با رجوع به آخر كتاب بعد از احاديث آنرا مطالعه فرمايند
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کند، تا این خصلت بسیار مهم را در خود رشد دهند و به  عی تشویق میسطوح اجتما

 .7این زینت معنوی والا آراسته گردند

را به  صهائی از اهتمام شدید و توجه زاید الوصف رسول اکرم  در اینجا نمونه

 :کنیم تا اهمیت موضوع روشن شود ترحم و دلسوزی در اسلام، ذکر می

و او از پدرش و او نیز از « بر و پسر شعیبعم»از « ترمذی»و « ابوداود»

 : فرمودند صاکرمکنند که رسول  روایت می طجش

 .«ليَْسَ مِنَا مَنْ لَمْ يَ رْحَمْ صَغِيرَناَ وَّيَ عْرِفْ حَقَ كَبِيرنِاَ»
داند از ما  کند و قدربزرگان ما را نمی کودکان ما دلسوزی نمیکسی که برای »

 .«نیست

مردی به نزد : کند، که گفت روایت می« ابوهریره»از  «ادب المفرد»بخاری در 

اش  گرفت و به سینه آمد و کودکی همراهش بود او را در بغل می صاکرمرسول 

 : فرمود صپیامبر. آری: آیا دوستش داری؟ جواب داد: فشرد، پیامبر فرمود می

ه تو رحم و شفقت خداوند نسبت ب» .«فالله أرحم بك، منك به، وّهو أرحم الراحمين»

بیشتر از ترحم و دلسوزی تو نسبت به این کودک است، و او مهربانترین مهربانان 

 .«است

دید که با فرزندش مهربان نیست و  آن حضرت هرگاه یکی از یاران خود را می

کرد و در مورد شیوة  کند به شدّت او را از این رفتار نهی می برایش دلسوزی نمی

 .نمود راهنمائی میبرخورد با افراد خانواده او را 

 : کند که گفت روایت می« كعائشه»از حضرت « ادب المفرد»در « بخاری»

_______________ 

شود، محبت و دلسوزي از  چنانچه از سنت رسول بزرگوار اسلام و از آيات قرآن دريافت مي - 

يافتة انسان هاي انسان مسلمان است، محبت تجلي سلامت قلب و شخصيت تكامل  ترين ويژگي مهم

 .است و در واقع قلب انسان كانون شخصيت اوست
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آیا : گفت. بوسند ها را می آمد و دید که آنحضرت بچه صمردی به نزد رسول خدا

 : پیامبر فرمود. کنیم بوسید؟ ما چنین کاری نمی شما فرزندان خود را می

من چکار کنم که خدایتعالی در قلب » .«؟هُ مِنْ قَ لْبِكَ الرَحْمَةَ أَوَّ أَمْلِكُ لَكَ أَنْ نَ زَعَ اللَ »

 «!تو مهر و دلسوزی قرار نداده است
اقرع پسر حابس »: کند که روایت می «طابوهریره»از « بخاری»همچنین امام 

. را بوسیدند« ببن علی حسن»بود آن حضرت  صدر خدمت رسول خدا« تمیمی

پیامبر به . ام تا به حال هیچکدام از آنها را نبوسیده بچه دارم و ده من: گفت« اقرع»

کسی که با بندگان خدا مهربان » .«من لايرحم لايرحم»: جانب او نظری افکند و گفت

 .«نباشد، خداوند با او مهربان نخواهد بود

کند که زنی به نزد  روایت می« انس بن مالک»از « ادب المفرد»در « بخاری»

ین به او سه خرما داد، او مؤمنهمراهش دو بچه بود، ام الآمد و  ك« عائشه»حضرت 

ها  بچه. هایش یک خرما داد و یکی را برای خودش نگاه داشت نیز به هر یک از بچه

کردند مادر خرمای خودش را نیز  بعد از خوردن خرماهایشان به مادرشان نگاه می

 صا برای پیامبرجریان رك وقتی حضرت عائشه. برای آنها نصف کرد و به آنان داد
تر آن است که خدایتعالی به آن زن رحم  از این شگفت: فرمودند صباز گفت، پیامبر

 .کرد، چون نسبت به کودکانش مهربان بود

دید به  هرگاه طفلی را در حال احتضار و در لحظات مرگ می صرسول خدا 

دلیل دلسوزی و ترحمی که نسبت به کودکان داشت، اشک از چشمهایش جاری 

 .آموختند این چنین به امت خویش عطوفت و ترحم را می صپیامبر اکرم. شد  می

 :کنند روایت می« بزید بن اسامه»از « مسلم»و « بخاری»

کسی به جانب آن حضرت فرستادند که پسرش در حال احتضار  صدختر پیامبر»

لام پس از عرض س: پیامبر کسی فرستادند و فرمودند. است تا بر بالین او حاضر شوند

بگو، خداوند متعال هر آنچه بگیرد یا عطا کند، متعلق به خود اوست، هر چیزی نزد 

. خدای تعالی عمر مشخص و زمان معینی دارد، پس صبر کنید و او را به خدا بسپارید
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دختر ایشان مجددا کسی را به جانب پدر فرستادند و او را به خدا سوگند دادند که 

بن  ابی»و « جبل معابن»و « سعباده سعدبن»همراه او برخاست و  صبیاید، رسول اکرم

خدا از همة آنان  -براه افتادند شو جمعی دیگر از اصحاب« زیدبن ثابت»و « کعب

به منزل دخترشان تشریف فرما شدند، طفل را آوردند و  صوقتی پیامبر -راضی باد

از  اشک. کشید گذاشتند، طفل با رنج و سختی زیاد نفس می صربر دامن پیامد

این ! ای رسول خدا: سعد گفت. جاری شد صچشمان مبارک آن رسول بزرگوار

و در . این رحمت خداست که در قلب بندگانش قرار داده است: اشک چیست؟ فرمود

این رحمت الهی است که در قلب هر کدام از بندگان : فرمود: گویند روایت دیگر می

روزد مگر اینکه قلبی  ه مهر نمیدهد و براستی خداوند به بند که بخواهد قرار می

 .«پرعطوفت و شفقت داشته باشد

شایسته است که مجدداً به یاد بیاوریم که چنین ترحم و مهری اگر در قلب پدر و 

مادر و مربی طفل رسوخ کند، مسلماً در جهت انجام وظایف نسبت به فرزندان تلاش 

ته باشند به نحو احسن ادا یتی را که در قبال او بعهده داشمسؤولخواهند نمود و هر 

 .خواهند کرد

 

 دختران، انديشة غيراسلامي منفور دوست نداشتن -ج

ر پس د .7اسلام دین عدل و رحمت است و به برابری مطلق مرد و زن اعتقاد دارد

مهربانی و محبت نسبت به فرزندان نباید تفاوتی وجود داشته باشد، چه دختر و چه 

_______________ 

اي كه در اينجا شايان ذكر است آن است كه منظور مولف محترم برابري مطلق در حقوق است نه  نكته - 

اند، اگر در عقيده اسلامي اهم  مفهومي كه بسياري از مخالفان دين قادر به درك آن نبوده. وظايف

كند، دليل بركم  شود و در اموري مانند قضاء و جنگ دخالت نمي مي وظايف زن محدود به منزل

كند كه در چنين اموري  ارزش بودن او نسبت به مردان نيست، بلكه خلقت و طبيعت زن اقتضاء نمي

برابري مرد با زن آن . توانند انجام دهند وارد شود و بالعكس مردان هم بعضي از وظايف زنان را نمي

آن است  دهنده  فرسا و مشكل را انجام در جنگ شركت كنند و يا امور بسيار طاقتنيست كه زنان هم  
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توجه و مهر پدر و مادر قرار گیرند تا امر خداوند متعال  پسر، باید به یک اندازه مورد

 :فرماید را به جای آورده باشیم که می

(           )     (4/المائده)  

 .«تر است عادلانه رفتار کنید که به پرهیزکاری نزدیک»
و « ب سنناصحا»باشیم که در حدیثی که  صو همچنین مجری امر پیامبر خدا

کنند،  روایت می -خدا از آنان راضی باد -از نعمان بن بشیر« ابن حبّان»و « امام احمد»

 : فرماید می

 .«اعْدِلُوا بَ يْنَ أبَْ نَائِكُمْ، اعْدِلُوا بَ يْنَ أبَْ نَائِكُمْ، اعْدِلُوا بَ يْنَ أبَْ نَائِكُمْ »
با فرزندانتان . لت رفتار کنیدبا فرزندانتان به عدا. با فرزندانتان به عدالت رفتار کنید»

 .«عدالت رفتار کنیدبه 

براساس این امر قرآنی و رهنمود نبوی بعد از ظهور اسلام و تغییر جاهلیت منفور، 

کردند و مساوات و  هایشان به یک دید نگاه می بعد از آن پدران و مادران به بچه

می کردند، بدون عدالت را در تقسیم محبت و مهربانی و عطوفت بین آنان رعایت 

آنکه تفاوتی بین دختر و پسر قائل بشوند و اگر حالا بعد از زوال جاهلیت هنوز هم 

خورد، رسوبات همان محیط  در جوامع اسلامی این خصایل نامتناسب به چشم می

منحرف است که قبل از ظهور اسلام وجود داشته است، باقیماندة رسومی است که بر 

ستوار نیست و تقلید اجتماعی منفوری است که به زمان هیچ مبنا و قاعدة درستی ا

 :فرماید قرآن در این باره می. گردد جهل و تاریکی قبل از طلوع نور اسلام باز می

                                                                                                                         

دهند در نزد جامعه و خداي خويش از حقوق خود بر خوردار  اي كه انجام مي كه در قبال وظيفه

 (مترجم. )باشند
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                        

                            

   (41/ النحل) 

شـود،   اش سیاه مـی  و هرگاه به یکی از آنان مژدة تولد دختری بدهی چهره»

اند، خـود را   در حالیکه خشمگین است به دلیل خبر ناخوشایندی که به او داده

کند و در این اندیشه است که آیا او را با خفت و خـواری   د قوم پنهان میاز دی

 .«کنند نگه دارد یا زنده بگور کند، به راستی که بد حکم می

کسی باز هم خبر تولد دختر را ناخوش بدارد به علت ضعف ایمان و حال اگر 

، در عقیدة متزلزل اوست چراکه به تقدیر الهی راضی نیست، اگر درست بیاندیشد

یابد که والدین طفل و تمامی اهل زمین اگر دست به دست هم بدهند قادر به تغییر  می

 .قانون الهی نیستند

فرماید  اند که می آیا این چنین افرادی هیچ در کلام مبارک خالق متعال اندیشیده

. ارادة من نافذ و خواست من مطلق است. ناپذیر است تدبیر و امر من قطعی و برگشت

 .فرزند دختر یا پسر از این قانون لایزال مستثنی نیستتولد 

                               

                                   

   (45/الشوری) 

آفرینـد   ملک آسمانها و زمین متعلق به خدا است و هر آنچه اراده کند مـی »

بخشـد و بـه    دهد و به کسی که بخواهد پسر مـی  به کسی که بخواهد دختر می

کند، بـه   دهد و هر کس را که بخواهد عقیم می بعضی پسر و دختر را با هم می

 .«ق او دانا و تواناستتحقی

« ابوحمزه»از جمله اتفاقات جالب در این باب داستان یکی از امرای عرب به نام 

است که بازنی ازدواج کرد به امید آنکه برایش پسری بیاورد، امّا زن دختر زائید، 
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منزلش را ترک کرد و زن و دختر را تنها گذاشت، بعد از یکسال روزی از « ابوحمزه»

کرد و برایش  کرد که صدای زن را شنید که با دخترک بازی می آنان گذر میکنار خیمة 

 : گفت خواند که در آن می شعری می

آید و در منزل همسایه خانه  ابوحمزه را چه شده است که دیگر به نزد ما نمی»

کرده است، او خشمگین است که من پسر برایش نیاوردم، به خدا سوگند که این 

 .«کنیم دهد دریافت می هر آنچه را که خدا میبدست من نیست، ما 

ابوحمزه با شنیدن این عبارات شیرین و مملو از اعتقاد منقلب گردید، او در واقع از 

همسرش درس ایمان و ثبات عقیده گرفت و از او آموخت که به آنچه خدا داده است 

خالق  درنگ وارد منزل شد، بر سرزن و دخترش بوسه زد و تقدیر بی. راضی باشد

 .خویش را گردن نهاد

دادند و  دختران بیشتر تذکر می همخصوصاً دربار صول خداسبه همین منظور ر

های جاهلی را که در  نمودند تا بدین ترتیب باقی ماندة ریشه توجه خاصی به آنان می

 .بعضی از انسانهای ضعیف النفس به جای مانده بود از بیخ و بن برکنند

رفتار نیکو و توجه به آنان و تلاش در اداء حق آنان و به  والدین و مربیان را به

کردند، تا تربیت دختران برمبنای اسلام  جای آوردن وظایف در مقابل ایشان امر می

کند که به  بوده و به صورتی باشد که خداوند به آن راضی است و اسلام به آن امر می

 .داشت دخواهن این صورت شایستگی جلب رضایت الهی و ورود به بهشت را

 :داریم را تقدیم خوانندگان می صدر اینجا قسمتی از رهنمودهای آن حضرت 

 : روایت شده است که رسول خدا فرمود« سانس بن مالک»در صحیح مسلم از 

لُغَا جَاءَ يَ وْمَ القِيَامَةِ أناَ وَّهُوَ كَهَاتَ يْنِ وّضَمَ أصَابعَِهُ »  .«مَنْ عَالَ جَاريَِ تَ يْن حَتَى تَ ب ْ
سپس  -کسی که دو دختر بچه را سرپرستی نموده و بزرگ کند تا به بلوغ برسند»

در روز قیامت با من مانند این دو انگشت  -گوید به دو انگشت خود اشاره کرده می

 . «خواهد بود
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از رسول : کند که گفت روایت می« بن عامرجهنی عقبه»اما احمد در مسندش از 

كَانَ لهَُ ثَلََثُ بَ نَاتٍ فَصَبَ رَ عَلَيْهِنَ وَّأَطْعَمَهُنَ وَّسَقَاهُنَ مَنْ  »: گفت شنیدم که می صخدا 
 .«كُنَ لَهُ حِجَاباً مِنَ النَارِ  (ماله أي)وّكََسَاهُنَ مِنْ جِدَتهِِ 

کسی که سه دختر داشت و غذا و زندگی آنان را تامین کرد و بر آنان از مال خود »

این عملش مانعی در مقابل آتش د، در روز قیامت لباس پوشاند و برتکفل آنان صبر کر

 .«خواهد بود

 : فرمود صاکرم کند که نبی روایت می« ابوسعید»از « حمیدی»

من کان له ثلَث بنات أوّ ثلَث أخوات، أوّ بنتان أوّ أختان، فأحسن صحبتهن، وّ صبر »
 . «ةعليهن، وّاتقی الله فيهن دخل الجن

و دختر یا دو خواهر دارد و با آنان به کسی که سه دختر یا سه خواهر و یا د»

کند و تقوی الهی را دربارة آنان رعایت  کند و بر امور آنان صبر می نیکوئی رفتار می

 .«شود وارد بهشت می( کند منظور اینکه به آنان ظلم نمی)آید   می

توجه  صپس بر مربیان واجب است که به این رهنمودهای رسول بزرگوار خدا

عالیم اسلامی به دختران توجه بیشتری مبذول دارند، بین فرزندان دختر و کنند و بنابر ت

ای عظیم دست یابند و آن بهره، رضایت الهی  پسر عدالت را رعایت کنند تا به بهره

است که از هر چیز بالاتر است و به بهشتی وارد شوند که عرض آن به اندازة تمامی 

 .پادشاه مقتدر به سعادت ابدی نائل آیند آسمانها و رمین است و در آنجا در کنار آن

 

 فضيلت صبر در مرگ فرزند -د

رسد و از لحاظ یقین به  انسان مسلمان هنگامی که به درجة والایی از ایمان می

حوادث خوب یا بد زندگی شود که  یابد و اعتقادش راسخ می منزلت بلندی دست می

خداست، آنگاه اتفاقات  مقدر است و روی دادن آن حکمتی دارد و همه از جانب

نماید  ها در نظرش حقیر می گردد، مصیبت مقدار می بزرگ هم در دید او کوچک و بی

و با دلی مطمئن و ضمیری آرام، هرگاه حادثه یا واقعة ناگواری پیش آمد، خود را 
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شود و در مقابل فرمان و  به قضای او راضی می. کند تسلیم خدای توانا و دانا می

رساند، و بر این اساس است که  و خشوع خویش را به اثبات میتقدیرش خضوع 

دهند،  میرد و وقتی که خبر به او می کسی که فرزندش می»: فرماید می صاکرمرسول 

کند، در بهشت برای  گردیم و صبر می همه از آن خدائیم و بسوی او باز می: گوید می

 .«کنند بنا می« حمد»ای به نام خانه  او خانه

 کنند که رسول خدا روایت می« سابوموسی اشعری»از « ابن حبّان»و « ترمذی»

: نَ عَمْ، قاَلَ : ؟ قاَلُواقَ بَضْتُمْ وَّلَدَ عَبْدِي :إِذَا مَاتَ وَّلَدُ الْعَبْدِ قاَلَ اللَهُ لِمَلَئِكَتِهِ »: فرمود ص
ابْ نُوا لَهُ بَ يْتًا فِي : اسْتَ رْجَعَ وَّحَمِدَكَ، قاَلَ  :فَمَا قاَلَ؟ قاَلُوا: نَ عَمْ، قاَلَ : ؟ قاَلُواقَ بَضْتُمْ ثمََرَةَ فُ ؤَادِهِ 

کند،  ای از بندگان خدا فوت می وقتی که فرزند بنده» .«الْجَنَةِ وَّسَمُوهُ بَ يْتَ الْحَمْدِ 

: گویند ام را قبض کردید؟ می آیا روح فرزند بنده: گوید پروردگار جهانیان به ملائک می

ام  بنده: فرماید می. آری: گویند اش را گرفتید؟ می گوشهآیا روح جگر : فرماید می. آری

ما همه از آن خدائیم و بسوی : سپاس تو را به زبان آورد و گفت: گویند چه گفت؟ می

پس در بهشت منزلی برایش بسازید و آن منزل را خانة : فرماید می. گردید او باز می

 .«حمد نام بنهید

ی مؤمناش را انسان  میوه! دهد ای می هبینید چنین درخت صبری چه میو می ،آری

نماید، آن هم در چه روزی،  چیند که رنج فراق را بر خویش هموار کرده صبر می می

 .روزی که مال و فرزند دیگر اثری ندارد

های این رفتار نیکو راهیابی به بهشت و محفوظ ماندن از آتش  پس یکی از فایده

 ص کنند که رسول خدا روایت می« سیابوسعید خدر»از « مسلم»و « بخاری». است
 : کرد، فرمودند با تعدادی از زنان صحبت می

 أَوّْ اثْ نَانِ فإَِنهَُ مَا مِنْكُنَ امْرَأَةٌ يمَُوتُ لَهَا ثَلََثةٌَ مِنْ الْوَلَدِ إِلَا كَانوُا لَهَا حِجَاباً مِنْ النَارِ فَ قَالَتْ امْرَأَةٌ »

ٌَ مَاتَ لِي اثْ نَانِ فَ قَالَ رَسُ  ٌَ ٌَ  .«ولُ اللَهِ صَلَى اللَهُ عَلَيْهِ وَّسَلَمَ أَوّْ اثْ نَانٌَِ
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اند در قیامت مرگ آنان  زنانی که سه فرزندشان وفات نموده و صبر کرده»

این فضیلت  ص الله مانع آتش جهنم است، یکی از زنان گفت یا رسول( فرزندان)

 .«آری: برای کسی که دو فرزندش فوت کند نیز هست؟ فرمود

 صکنی اگر از آن رسول بزرگوار آیا فکر می: گوید ی از راویان به جابر مییک
داد؟  پرسیدی که آیا این فضیلت در مرگ یک فرزند نیز هست؟ همین جواب را می می

 .آری: گوید جابر می

میرد، اگر صغیر باشد در  یکی دیگر از فوائد این صبر آن است که فرزندی که می

 .فاعت خواهد کردقیامت برای پدر و مادرش ش

بودم که پیامبر  ط« عائشه»نزد : گوید کند که می روایت می« حبیبه»از « طبرانی»

 :تشریف آورند و در گفتگو با ایشان فرمودند صاکرم

نمایند، روز  هر مسلمانی که سه فرزندش قبل از رسیدن به سن بلوغ وفات می»

ما : گویند می! وارد شوید: دگوین کنند، پس می قیامت آنان را بر در بهشت متوقف می

پس همراه : شوند شویم، تا پدران ما نیز وارد شوند، به آنها گفته می وارد بهشت نمی

 .«با پدرانتان وارد بهشت گردید

دو پسرم فوت : کند که گفت روایت می« ابوحساّن»در صحیح خود از « مسلم»

ای که بیان آن، غم مرگ  شنیده ص آیا کلامی از رسول خدا نمودند به ابو هریره گفتم،

اند در قیامت همیشه دست یا  کودکانی که مرده». آری: عزیزان ما را تسلی دهد؟ گفت

گیرند و به دنبال والدین خود هستند و از آنها جدا  مادرشان را میگوشة لباس پدر و 

 .«شوند، تا خدای رحمان آنها را همراه پدر و مادرشان وارد بهشت کند نمی

نظیر  گیریهای به یادماندنی در تاریخ اسلام که ایمان قهرمانانه و کم یکی از موضع

رساند و دلالت بر صبر و ایمان و  را می -خدا از ایشان راضی باد -شزنان صحابه

خدا از  -«ام سلیم»گیری  تسلیم و رضا در مقابل خدا هنگام مرگ فرزند دارد، موضع

تحملی عظیم که بهتر است بیان آن  انگیز و باشد، برخوردی شگفت می -او راضی باد

 .را به حدیث مبارک ذیل واگذاریم تا آن را بطور کامل بشنوید
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فرزند : کنند که گفت روایت می «طانس»از حضرت « مسلم»و « بخاری»

ابو طلحه برای کاری بیرون رفت، فرزندش در غیاب او فوت . مریض بود« ابوطلحه»

حال بچه چطور است؟ ام سلیم : کرد سؤال نمود، هنگام مراجعت به منزل از همسرش

ابوطلحه آنگونه فهمید که بچه شفا یافته است سپس . در آرامش مطلق است: پاسخ داد

سپس مانند همیشه و بهتر از « سام سلیم»همسرش شام را پیش آورد و غذا خوردند، 

قبل آرایش کرد و آن شب با همسرش نزدیکی کرد، بعد از آنکه دید همسرش از هر 

ای امانتی دهد و  ی دارم اگر کسی به خانهسؤالابوطلحه : گفت جهت تامین شده است،

! نه: پس از مدتی امانتش را طلب کند، آیا صحیح است که باز پس ندهند؟ گفت

. پس صبر پیشه کن و از خدا برای صبرت اجر طلب کن که فرزندت مرده است: گفت

گوئی پسرم مرده  شدم، آنگاه میچیزی نگفتی تا جنب : ابوطلحه خشمگین شد، گفت

 صاکرمآمد و شرح ماجرا را باز گفت، پیامبر  ص سپس به نزد رسول خدا. است
خداوند به این شب تو و همسرت برکت »: کار ام سلیم را تائید فرمودند و گفتند

آن شب . «خدایا به این دو برکت ببخش»: و روایت دیگری هست که فرمودند« ببخشد

« عبدالله»: گوید که پیامبر نامش را عبدالله نهاد، مردی از انصار میمنشأ فرزندی شد 

ای در واقع این استجابت دع. فرزند شد که همه اهل قرآن بودند نُه بعدها صاحب

 .خدایا به این زن و شوهر برکت ببخش: بود که فرمود پیامبر خدا،

، زیرا ضعف را آفریند تردیدی نیست که وقتی ایمان در قلبی نفوذ کند، شگفتی می

قراری را به صبر  صبری و بی به قدرت، ترس را به شجاعت، بخل را به سخاوت و بی

 .کند و بردباری تبدیل می

چه شایسته است که پدران و مادران به ایمان خویش متکی باشند و به سلاح یقین 

ن قراری نکنند و سخ تابی و بی مجهز گردند، تا اگر مصیبت مرگ فرزند پیش آمد، بی

گیرد همه متعلق به اوست و هر چیزی  آنان این باشد که هر چه خدا داده و هر چه می

نزد او زمانی مشخص و معین دارد، پس باید صبر کرد و باید رنج مرگ فرزند را بر 
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خویش هموار نمود تا ثواب و اجر اخروی از جانب کسی که حکم و فرمان بدست 

 .اوست نصیب ما شود

نیا را برای ما سبک، و ما را به قضا و قدر خویش راضی های د خدایا؛ مصیبت

زیرا تو بهترین یاوری، ای  ،بگردان و یاور و سرپرست ما در دنیا و اخرت باش

 .پروردگار جهانیان

 

 ترجيح مصلحت اسلام بر محبت فرزند -  ه

. گفتیم قلب والدین مملو از احساسات و محبت صادقانه برای فرزندان است

دهند،  ها به خود اختصاص می ی و مهر پدر و مادر را، این جگر گوشهترحیم، دلسوز

اما برای انسان مسلمان شایسته است که این محبت عمیق را وقتی با جهاد در راه خدا 

و یا تبلیغ دین تعارض دارد، ترجیح ندهد، زیرا مصلحت اسلام از تمامی مصالح و 

در زندگی ایجاد جامعة  مؤمنانسان هدف و مقصد . تر است پندارهای ما بالاتر و مهم

اسلامی است، زیرا هدایت انسان سرگشته مهمترین کاری است که یک مسلمان در 

ای که در زندگی اجتماعی به عهده  کند و بزرگترین وظیفه جهت انجام آن تلاش می

دارد و باید بر انجام آن حریص باشد همانا نشر و تبلیغ دین و تحقق آن در جامعه 

 .است

بود و بینش کسانی بود که به دنبال یاران آن  صن بینش نسل اصحاب پیامبرای

 .حضرت آمدند و تفکر کسانی است که راه آنان را دنبال کردند

آنان حرکتی غیر از جهان و تبلیغی غیر از دعوت به اسلام و غایتی غیر از تحقق 

میش را در و اصحاب گرا صپس اگر پیشرفت سریع و عظیم پیامبر. اسلام نداشتند

خوانیم  جهت تبلیغ اسلام و برپای داشتن قانون خداوند در سراسر زمین، در تاریخ می

بینیم چگونه آن یاران بزرگوار  جای تعجب نخواهد بود و باز هم عجیب نیست که می

کردند و آرزویشان  از فدا کردن مال و جان و عزیزترین متعلقات خویش دریغ نمی

 .شهادت در راه خدا بود
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 .چنین اندیشة والایی، چنان شخصیت با عظمتی را خواهد ساخت! ریآ

بن  عباده»م که گفتگوئی است بین نک ای تقدیم خوانندگان می در اینجا نمونه

انگیز  خواست او را از لشکر عظیم و هراس پادشاه مصر که می« مقوقس»و « سصامت

 .رومیان بترساند و به او وعدة مال و ثروت فراوان داده بود

اما ! جهت فریب مده خود و یارانت را بی! ای پادشاه: گوید می« سبن صامت عباده»

اینکه گفتی لشکر روم قدرتمند و عظیم است و تعداد سربازان آن بسیار زیاد است و 

این چیزی نیست که بتواند ما را  توانیم در برابرشان بایستیم، به جان خودم، ما نمی

ایم باز دارد، ما در جنگ مقابل شما به یکی از دو  هبترساند یا از تصمیمی که گرفت

شود، یا  شویم و غنیمت دنیا نصیبمان می یابیم یا بر شما پیروز می نتیجه نیکو دست می

 .آوریم رسیم و غنیمت آخرت را بدست می خوریم و به شهادت می از شما شکست می

 :فرماید پروردگار متعال در کتاب ارجمندش می

                           (211/البقره) 

چه بسا به خواست و ارادة پروردگار، دستة کـوچکی بـر گروهـی بـزرگ     »

 .«پیروز شوند و خدا با صبر پیشگان است

دا کنند، از خ آری تمام مردان ما صبح و شب از خدایشان طلب شهادت می

 .خواهند که آنان را به سرزمین و دیارشان و به سوی زن و فرزندانشان برنگرداند می

اند، فکر  ای جز جهان نداردا و به آنچه که بر جای گذاشته هیچیک از ما اندیشه

 .اند کنند اینان وقتی به جهاد آمدند زن و فرزند را به خدای بزرگ سپرده نمی

با آنکه ما از لحاظ : دهی، باید بگویم ه به من میامّا در مورد وعدة مال و ثروتی ک

بریم، اگر  نیازی روحی بسر می زندگی و وضعیت مالی تنگذست هستیم، در اوج بی

 .خواهیم که حالا داریم تمامی دنیا را نیز به ما بدهند همانقدر می

یکی از هزاران موضعی  -که خدای از او راضی باد« سعباده»گیری  این موضع

های زمان  زرگان شجاع و ارجمند ما در مقاطع مختلف تاریخ در برابر قدرتاست که ب

 .اند خویش اتخاذ کرده
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در راه خدا بر محبت « عوتد»و « حب جهان»های عظیم و ترجیح  این فداکاری

زن و فرزند و بستگان و بطور کلی خانه و زندگی و دارائی به خاطر آن بود که این 

 : فرماید امی وجود دریافته بودند که میکلام خداوند سبحان را با تم

                      

                       

                   

                  (21/التوبه) 

اگر پدران و پسران و برادران و زنان شما و فامیلتان و اموالی که گرد : بگو»

پسـندید،   ید و مساکنی که آنرا مـی ترس اید و تجارتی که از کسادی آن می آورده

تـر اسـت، پـس منتظـر      نزد شما از خدا و پیامبرش و جهاد در راه او محبـوب 

 .«کند باشید تا خداوند امر خود را بیاورد و خداوند قوم فاسق را هدایت نمی

 -کند ذکر می« حسن البنا»یکی دیگر از اثار ارزشمند از این نمونه را از امام شهید 

 .گویند که می -ز او راضی باد و رحمتش را شامل حالش نمایدکه خداوند ا

رفت تا به جهت  عادتش آن بود که در ایام عید به نواحی و مناطق اطراف می

در یکی از این اعیاد پسرش . دلگرمی و اظهار لطف به جوانان دعوت اسلامی سر بزند

شرف به مرگ بود، به مرض سختی دچار شده بود تا جائی که م« سیف الاسلام»به نام 

این عید را نزد من و پسر مریضت بمان تا مقداری در کنارت : همسرش به او گفت

در حالی که ساک سفر را بدست گرفته بود « حسن البناء»آرامش داشته باشیم، امام 

گویم و  را شفا داد او را سپاس میاگر خداوند بر من منتّ گذاشت و فرزندم : گفت

داند، پس در حالی  ، پدربزرگش راه گورستان را بهتر از من میاگر مرگ را مقدر فرمود

 .کرد از منزل خارج شد که این آیه قرآن را تلاوت می

                      (21/التوبه) 
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ن و این است ایثار و از خود گذشتگی در راه بر پای داشتن قـانو ! الله اکبر»

 . «کلام خدا

 .این است دعوت کنندة واقعی به راه خدا! الله اکبر

ها را دربارة مردان دعوت اسلامی و سلف صالح در  گیری اگر فقط همین موضع

 .نظر بگیریم برای افتخار و شرف و عظمت جاودانة آنان کافی است

تمامی باید علاقه و محبت اسلام و جهاد و دعوت در راه خدا بر ! مؤمنای پدر 

باید بر محبت اهل و فرزند و طایفه و اقوامت مقدّم باشد تا . وجودت مستولی باشد

با تمامی وجود پرچم جهاد را برگیری و در راه تبلیغ اسلام گام برداری، چه بسا تو 

های پرتوان خود را در بنای عظمت و مجد اسلام بکار  دستهم از آنانی باشی که 

دولت قرآن و برگرداندن عزت و بزرگی امت محمدی و گیرند و در راه بر پائی  می

 . کنند ناپذیر اسلام تلاش می هویت پرافتخار و قدرت شکست

خواهی که ایمانت کامل شود و حلاوت آن را در  اگر می! و حال ای پدر عزیز

اعماق قلبت درک کنی و با تمام وجودت لذّت آن را احساس نمائی، به آنچه پیامبر 

روایت شده است که « سانس»از « بخاری»در صحیح ! فرماید دقت کن بزرگوارمان می

ثَلََثٌ مَنْ كُنَ فِيهِ وَّجَدَ حَلََوَّةَ الِْيمانِ أنْ يَكُونَ الله وَّرَسُولهُُ أحَبُ إليَْهِ »: فرمود صاکرمپیامبر 
عُودَ في الكُفْرِ بَ عْدَ إذْ أنْ قَذَهُ الله مِنْهُ  مِمَا سِوَاهُما وّأنْ يُحِبَ المَرْءَ لا يُحِبُهُ إلا الله وّأنْ يَكْرَهَ أنْ ي َ 

سه خصلت است که اگر در کسی باشد حلاوت و » .«كما يَكْرَهُ أنْ يُ لْقَى في النَارِ 

 : کند شیرینی ایمان را درک می

اگر کسی را : دوم. خدا و رسولش را از هر چیزی بیشتر دوست داشته باشد: اول

همان اندازه که در آتش : به خاطر خدا باشد، سومدوست دارد، دوست داشتنش فقط 

 .«افتادن برایش ناگوار است، بازگشتن به کفر بعد از ایمان برایش منفور و ناگوار باشد

تو از ! ای رسول خدا: گفت« سعمربن الخطاب»: کند نیز روایت می« امام بخاری»

یچ یک از شما ایمان ه»: فرمود  تری پیامبر همه کس غیر از خودم برایم محبوب

قسم : گفت« سعمر». «شود مگر آنکه من را از خودش بیشتر دوست بدارد کامل نمی
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 صپیامبر. به خدایی که قرآن را بر تو نازل کرد، حالا تو برای من از خودم محبوبتری
 .«حال ایمانت کامل شد»: فرمودند

 : فرمود صاکرمدر صحیحین نیز آمده است که پیامبر 

شود، مگر  ایمان شما کامل نمی» «كُم حتّى يكونَ هَواهُ تَ بَعاً لِما جِئتُ بهِِ لا يؤُمِنُ أَحدُ »

 .«ام هایتان تابع آنچه باشد که از جانب خداوند آورده آنکه خواسته

 : و در حدیث دیگر آمده است که آن حضرت فرمود

 .«لَدِهِ وَّالنَاسِ أَجْمَعِينَ وَّ وّ لَا يُ ؤْمِنُ أَحَدكُُمْ حَتَى أَكُونَ أَحَبَ إِليَْهِ مِنْ مَالِهِ »
شود مگر آنکه من در نزد شما از مال و فرزند و تمامی مردم  ایمان شما کامل نمی»

 (روایت مسلم و بخاری. )«تر باشم محبوب

 

 مجازات فرزند و ترک او به عنوان مصلحت تربيتي –و 

ند و به ک تا زمانی که بچه صغیر است و تحت حمایت پدر و مادر خود زندگی می

پذیر است، شایسته است که والدین تمام  اصطلاح در سن و سالی است که تربیت

ها و پالایش شخصیت او بکار  وسایل و راههای تربیتی را برای اصلاح ناهنجاری

گیرند تا فرزندشان دارای خلق و خوی کامل اسلامی و آداب اجتماعی بلندمرتبه دینی 

 .گردد

ویژة خود را دارد، مادامی که مهربانی و نصیحت  اسلام برای تربیت فرزند روش

شود نباید از روش ترک و دوری کردن از فرزند  کردن بچه اثر دارد و مفید واقع می

استفاده کرد و اگر تنبیه و سخن نگفتن با او اثر دارد نباید به کتک زدن متوسل شد، 

حبت و غیره را بکار ولی اگر در نهایت، مربی تمام عوامل اصلاحی مانند مهربانی و م

واقع نشد ناچار باید به کتک متوسل شود، اما این زدن باید ملایم باشد  مؤثرگرفت و 

و بچه را مجروح نکند، چه بسا در مواردی این روش برخورد بتواند بچه را به راه 

 .راست بیاورد و وسیلة اصلاحی مناسبی باشد



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 22

 

و یارانش استنباط  صبر گرامیدر اینجا مراحل تربیتی مذکور را که از سنت پیام

 .دارم شده است به مربیان و والدین عزیز تقدیم می

از « مسلم»و « بخاری»روایتی داریم از  7در ارتباط با روش مهر و محبت و نصیحت

 : گوید که می« سعمربن ابوسلمه»

بودم، سینی غذا را که  صدر کودکی تحت نظارت و تکفّل رسول خدا

داشتم،  را از همه طرف بر می اه تمام نواحی آن رسانده و غذگذاشتند، دستم را ب می

 : فرمود صرسول اکرم

 .«ياَ غُلَمُ سَمِ اللَهَ، وّكَُلْ بيَِمِينِكَ، وّكَُلْ مِمَا يلَِيكَ »
بگو، با دست راست بخور و فقط از قسمتی از ظرف غذا که « الله بسم»فرزندم اوّل »

 .«در طرف خودت هست بردار

 : گوید می طسهل بن سعد 

مقداری نوشید، در  ص در مجلسی نشسته بودیم، نوشیدنی آوردند، پیامبر خدا»

طرف راستش کودکی نشسته بود و در طرف چپ تعدادی از افراد مسن و سالخورده 

دهی که این  آیا اجازه می: روی به کودک کردند و گفتند صپیامبر. حضور داشتند

نه بخدا فقط : بل از تو آنان بنوشند؟ کودک گفتنوشیدنی را به این بزرگان بدهم که ق

دهم که قبل از من بنوشی و اجازه نخواهم داد که آنها قبل از من  شما را ترجیح می

_______________ 

رزند يابيم كه زمينة اصلي در تربيت ف در مي صبا توجه به گفتار مولف محترم و سنت رسول اكرم - 

محبت است به اين معنا كه مبناي ارتباط تربيتي سالم و صحيح رابطة عاطفي و قلبي است كه خداوند 

كودكان را دوست بداريد و نسبت »: فرمايد مي صرسول اكرم. بين والدين و فرزند قرار داده است

ل زمينة اصلي در به هر حا« به آنان دلسوز باشيد و اگر به آنان وعده داديد به وعدة خويش وفا كنيد

ماند،  تربيت، عطوفت و مهر است اما با توجه به طبع متغير بشر، فرزند هميشه در يك حال باقي نمي

پند، . گاهي به علت خروج فرزند از مسير اصلي تربيتي بايد وسائل مكمل نيز بكار گرفته شود

 (مترجم. )نصيحت، ترك كردن، حرف نزدن و در نهايت كتك زدن
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و این کودک عبدالله بن . )«ظرف را در دست کودک گذاشت صپیامبر خدا. بنوشند

 (.بود بعباس

که « مسلم»و « یبخار»و در مورد دوری کردن و هجران کودک روایتی داریم از 

که به سن بلوغ نرسیده بود سنگ بر « سابن مغفل»یکی از نزدیکان : گوید می

از  صرسول خدا : او را نهی کرد، و گفت سکرد، ابن مغفل گرفت و پرتاب می می

ای ندارد نه  که پرتاب سنگ به این صورت فایده: اند اند و فرموده این عمل نهی کرده

کودک دوباره به پرتاب سنگ مبادرت نمود، ابن مغفل برای شکار و نه برای جنگ، 

داری و سنگ  کردم باز هم دست بر نمیگفت کلام پیامبر خدا را برایت بازگو 

 .اندازی، دیگر با تو حرف نخواهم زد می

  :فرمودند صامّا در مورد کتک زدن در جائی که ضرورت داشته باشد، پیامبر اکرم

هَا، وَّهُمْ أبْ نَاءُ عَشْرٍ  مُرُوّا أوّْلادكَُمْ باِلصَلَةِ » وَّفَ رِقُوا  ،وَّهُمْ أبْ نَاءُ سَبْعِ سِنينَ، وَّاضْربِوُهُمْ عَلَي ْ

نَ هُمْ في المضَاجِعِ   .«بَ ي ْ
هایتان به سن هفت سالگی رسیدند آنها را به نماز خواندن امر کنید و  وقتی بچه»

نکردند، آنان را  به ده سالگی رسیدند و نماز نخواندند و امر شما را اطاعت هچنانچ

روایت ) .«هایتان را از هم جدا کنید اب بچهاز ده سالگی به بعد جای خو! تنبیه کنید

 (.ابو داود و حاکم

البته این مراحل پرورشی در سن کودکی و نوجوانی است و واضح است اگر فرزند 

فرق   به سن جوانی رسید یا به سن بزرگسالی نزدیک شد، طریقه و شیوه تربیتی مسلماً

 .خواهد کرد

چنانچه مهربانی و نصیحت و راهنمائی اثر نکرد و مربی احساس نمود که فرزند بر 

زند و آنرا رها  فسق و فجور یا گناه اصرار دارد و در گمراهی و ضلالت دست و پا می

 .کند باید دوری دائمی را برگزید نمی

 :دارم گان میکند، تقدیم خوانند در اینجا نصوصی که این شیوه را اثبات می

 : فرمودند صاکرمکند که پیامبر  روایت می« سابن عباس»از « طبرانی»
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 «في الله وّالمعاداة في الله وّالحبُ في الله وّالبُ غْضُّ في الله ثَقُ عُرَى الِْيمانِ الموَالاةُ أوّْ »
گاه و  ترین تکیه دوستی و دشمنی، محبت و خشم، به خاطر خدا و در راه او محکم»

 «.مان استدستاویز ای

در این باب یعنی اجازة دوری کردن و از خود راندن کسی که عصیان کار « بخاری»

برای شرکت  صوقتی از دستور رسول خدا »: گفت« کعب»: کند که است، روایت می

به مسلمانان امر  صتخلف کردیم و با ایشان نرفتیم، پیامبر خدا« تبوک»در جنگ 

تا آنکه تمامی روز طول کشید  45 قطع رابطه فرمودند که با ما سخن نگویند و این

گفت و  کسی با ما سخن نمی زمین با گستردگی آن و حتی جسممان بر ما تنگ شد،

ای که نازل کرد توبة ما را  کرد، تا آنکه خدای رحمان در آیه نشست و برخاست نمی

 .«پذیرفت

یکماه با  برای تأدیب و تنبیه یکی از زنانش، صاکرم همچنین آمده است که نبی

با پسرش سخن « بعمر عبدالله بن»: کند روایت می« سیوطی»: وی سخن نگفت

زیرا به پسرش گفته بود که رسول . نگفت و از او دوری کرد تا زمانی که فوت نمود

 : گفته است صاکرم

اگر همسرانتان خواستند  «ن يمنعوا النساء من الذهاب الی المساجدأنهی فيه الرجال »

به این گفتة پدرش « عبدالله بن عمر»ولی پسر  «د مانع رفتن آنان نشویدبه مسجد برون

 . «دقتّ و توجه نکرده بود

شود ولی هنوز  این رفتار در صورتی است که فرزند دار فسق و انحراف می

مسلمان است و ایمان دارد امّا اگر منکر و کافر شود و از دایرة عقیدة اسلمی پا بیرون 

روی گرداند و اظهار بیزاری جست، چه رسید به سخن نگفتن و بگذارد، باید از او 

 .ترین مقتضیات ایمان اسلامی است ترک نمودن که از ابتدائی

 :دارد این چنین است نص قرآن کریم که این برخورد را برایمان بیان می
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                             

                   

 (22/المجادله)  

کسانی که به خدا و روز آخرت ایمان دارند، هیچگاه کسی را که با خدا و »

یا قوم و دارند، هر چند پدر، فرزند، برادر،  کند دوست نمی رسولش دشمنی می

 .«اش باشد عشیره

 :گوید و خداوند سبحان از زبان نوح چنین می

                          

                                   

                      (16/هود) 

پروردگـار را  »: پروردگـارش را مـورد خطـاب قـرار داده گفـت     « نوح»و »

فرزندم جزو اهل و خانوادة من است، وعدة تو حق است و تو بهتـرین حکـم   

 .«فراتر از همة قضاوت کنندگانیدهنده و 

او دیگر از اهل و خانوادة تو نیست، او سراسر ! ای نوح»: خدای متعال فرمود

وجودش انحراف و عمل ناصالح است، پس از آنچه که به آن علم نداری از من تقاضا 

 .«دهم که از جاهلان و نادانان نباشی نکن، به تو هشدار می

 : گوید می« السلام علیه« »ابراهیم»و خداوند متعال از زبان حضرت 

                                   

                (721/البقره) 

هائی آزمود، وقتی که حضرت  و را به آزمایشا ،آنگاه که پروردگار ابراهیم»

پـس مـن تـو را    : ابراهیم آنها را با موفقیت به پایـان رسـانید، خداونـد فرمـود    

پروردگارا آیا فرزندانم را هم پیشوا و امـام  : ابراهیم گفت. کنم پیشوای مردم می

 .«ظالمین به این مرتبه والا نخواهند رسید: دهی؟ فرمود مردم قرار می
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 : فرماید گیری حضرت ابراهیم در مقابل پدرش می د متعال در مورد موضعو خداون

                            

                       (771/توبه) 

ای بود که برای توبه و  طلب بخشش ابراهیم برای پدرش مشروط به وعده»

بازگشت او گذاشته بود، وقتی برایش معلوم گشت که او دشمن خداست و بر 

نالید، قلـب   گردد، از او بیزاری جست، ابراهیم به درگاه خدایش فراوان می نمی

 . «بسیار صبور و بردبار بود. رئوفی داشت

دوری و قطع رابطه با فرزند و : گردد توجه به این آیات و احادیث آشکار میبا 

نزدیکان، اگر بر کفر اصرار ورزند، لازمة ایمان و عقیدة اسلامی است، زیرا اسلام 

رابطة اخوت و برادری دینی را از تمامی روابط مانند رابطة خویشاوندی و نسبی، 

همنوعی و رابطه اقتصادی بالاتر و ارزشمندتر  رابطه ملی و اقلیمی، رابطه زبانی، رابطه

 :داند و شعارش در این زمینه آن است که می

                          

                        

                              

      (21/توبه) 

به  که یشما، و اموال فهیاگر پدران و فرزندان و برادران و همسران و طا: بگو»

که به آن  یهائ انهو خ د،یترس یکه از کساد شدنش م یو تجارت د،یا دست آورده

و جهاد در راهش محبوبتر  امبرشیدر نظرتان از خداوند و پ د،یعلاقه دار

که خداوند عذابش را بر شما نازل کند؛ و خداوند  دیاست، در انتظار باش

 «!کند ینم تینافرمانبردار را هدا تیّجمع
 :که یکی از اصول لایتغیّر عقیدة اسلامی آن است کهبدیهی است 

             (75/حجرات) 
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 .«ین برادر هم هستندمؤمنهمة »

 : و شعار دائمی دیگر آن است که

                (77/الحجرات) 

 .«گرامیترین شما نزد خدا با تقواترین شماست»

 .آورند پس به چه کلامی بعد از این کلام استوار و بلندمرتبه ایمان می

 :در این فصل چنانچه خوانندة گرامی ملاحظه فرمودند

ترین حالات درونی و عواطف قلبی که در امر تربیت باید در نفوس اولیاء و  مهم

 .مربیان جایگزین شود، مطرح گردید

تی است، مانند مهر و محبت و عطوفت ها فطری و ذا دیدیم بعضی از این احساس

و شفقت نسبت به فرزند و دیدیم اگر این حالات نبود، نگهداری از فرزند بسیار 

گشت اگر چه احساس  مشکل و غیر ممکن بود و نسل انسانی دچار مخاطره می

گذاشتند و در تربیت و توجه به فرزند  مقدس نبود، والدین از وجود خویش مایه نمی

دهنده بین  کردند و بالاخره اگر این روابط اتصال ربیت او تلاش نمیو تعلیم و ت

پاشید و هویت خویش را از دست  اعضای خانواده نبود، جمع خانوادگی از هم می

 .داشت داد و بنیانی استوار نمی می

ها ریشة جاهلی و غیر اسلامی  امّا دیدیم که از طرف دیگر بعضی از احساس

دختران و دانستیم که اسلام بوسیلة ایمان و تربیت  داشت، مانند دوست نداشتن

ارزشمند اسلامی چگونه این احساس را تغییر داد و والدین را بر آن داشت که با 

دختران و پسران خود مانند هم رفتار کنند و بین آنها فرقی قائل نشوند تا عدل و 

ین عواطف و همچنین دیدیم که بعضی از ا. مساوات اسلامی را رعایت کرده باشند

ها، مبتنی بر مصلحت عقیدتی است، مانند ترجیح حبّ جهاد و تبلیغ در راه  احساس

ذاتی و دین بر محبت زن و فرزند، و دریافتیم که مصلحت اسلامی از تمام مصالح 

 .اعتباری بالاتر است
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اگر بخواهیم که امت اسلام بار دیگر به پیروزی و عظمت و قدرت خویش باز 

ها مانند  بت خدا و رسولش و جهاد در راه او از همة علایق و وابستگیگردد، باید مح

 .زن، فرزند، مال و دارایی بالاتر باشد

نصیحت، تنبیه، دوری و مجازات : و مشاهده فرمودید که مراحل تربیتی شامل

 .باشد که باید هر کدام در جای خود و به تناسب شرایط به کار گرفته شود می

سلام در تأدیب فرزند، مدارجی قرار داده است که ذکر گردید همچنانکه گفته شد ا

تر آن قابل  تر بهره گیریم، مادامی که نوع خفیفدو جایز نیست که ابتدا از نوع شدی

بینیم که اسلام نهایت سعی را در پرورش فرزندان و اصلاح  دسترسی است و می

 .شخصیت آنان به کار برده است

ربیت شایسته است که شیوه و برنامة اسلام را در اندرکاران ت پس مربیان و دست

زمینة تربیت بدانند تا براساس آن طریقی درست در تربیت نسلی پرورش یافته و نظام 

 .اجتماعی مورد نظر را برگزینند

ترتیب ما از نظام و محیط فاسد و منحرف امروزی به حیاتی پاک و آمیخته با  بدین

خواهند به آن مطلوب دست یابند در  سانی که میشویم، پس ک فضائل اخلاقی نائل می

 .این راه باید تلاش کنند
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 صل سومف

 احکام كلی در رابطه با نوزاد

 

 مبحث اوّل 

 دهند آنچه والدين هنگام تولد نوزاد انجام مي
 

ها و نکات با ارزش در شریعت اسلامی آن است که تمامی  یکی دیگر از فضیلت

های تربیتی را  ان کرده و هر آنچه را که از همان ابتدا پایهاحکام مربوط به نوزاد را بی

سازد، روشن نموده است تا تربیت کنندة فرزند با دیدی روشن نسبت به وظایف  می

خویش در ارتباط با نوزاد اقدام نماید و چه شایسته است که تمام کسانی که 

کامل براساس قواعد  اند، آن را به نحو احسن و بطور یت تربیت را بعهده گرفتهمسؤول

منظور، قواعد و مجموعه دستوراتی است که . اسلامی به انجام رسانده و تطبیق نمایند

 .اند مربی اول اسلام، پیامبر بزرگوار ما برای امتش ترسیم فرموده

ین تربیتی واجب است مسؤولترین احکامی که بر مربیان و والدین و  در اینجا مهم

 :ودش که اجرا نمایند، مطرح می

 

 تولد بچه مستحب است  مژدة -0

که )مستحب است که انسان مسلمان برای شادمانی و مسرت برادر مسلمانش 

 .مژده تولد نوزاد را به او بدهد( اش بدنیا آمده بچه

این مژدگانی باعث تقویت محبت و استحکام روابط و گسترش مهر و عطوفت بین 

دهد،  د که مژده تولد را به پدر بچه میشود و اگر اولین کسی نبو خانوادة مسلمان می

مستحب است که به او تبریک گفته و برای فرزند و والدین او دعای خیر کند، چه بسا 

 .که خداوند مهربان بپذیرد و دعا مستجاب گردد
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ة تولد فرزند را مطرح نموده  های مختلف مژد قرآن کریم در چند آیه در مناسب

اسلام بیاموزد که این بشارت و تبریک چه اثر است تا ضمن بیان موضوع به امت 

 .مهمی در رشد و استحکام روابط خانوادگی و اجتماعی مسلمین دارد

 :فرماید ر داستان حضرت ابراهیم میخدای تعالی د

                                  

                           

                               

           (17-61/هود) 

: را مژده آورده، سلام گفتند، او هم گفت میفرستادگان ما ابراه یو به راست»

و چـون  . آورد[ آنـان  یبرا] انیبر یو درنگ نکرد تا گوساله ا[. بر شما]سلام 

و از آنان  افتیشود، آنان را ناشناس  یغذا دراز نم یبه سو شانیدست ها دید

قـوم لـوط فرسـتاده     یبه سـو  ارس که ممت: احساس ترس و دلهره کرد، گفتند

فرشـتگان   یگفتگو دنیاز شن]بود  ستادهیکه ا یپس همسرش در حال. میشده ا

مـژده   عقـوب یپس او را به اسـحاق و پـس از اسـحاق بـه     . دیخند[ میبا ابراه

 .«میداد

 : فرماید السلام می علیه« زکریا»باز قرآن مجید در داستان حضرت  

                             ( آل

 (71/عمران

در حالی که در محراب به نماز ایسـتاده بـود ملائـک او را صـدا زدنـد و      »

 .«دهد به نام یحیی خداوند به تو مژدة فرزندی می: گفتند

 : فرماید و در آیة دیگری می

                             (1/مریم) 
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که نامی برگزیـده  « یحیی»دهیم به نام  ما به تو مژده فرزندی می ،ای زکریا»

 .«ای نهاده نشده است از جانب خداوند است که تا حال بر هیچ بنده

متولد شد،  صزمانی که حضرت محمد : آمده است های سیرة پیامبر در کتاب

امشب صاحب « عبدالله»به او مژده داد که  صعموی پیامبر« ابولهب»کنیز « ثویبه»

ابولهب به میمنت این خبر خوش او را آزاد کرد، خداوند این عمل او را »فرزندی شد 

بی گوارا از برد به مناسبت آن عمل، آ تباه نکرد و بعد از مرگش که در عذاب بسر می

که امام بخاری هم آن را روایت . برایش جاری کرد« اشاره»و « شست»بین دو انگشت 

یک سال بعد از : گفت سگوید که حضرت عباس همچنین سهیلی می. کرده است

بعد از مرگ، : شبی او را در خواب دیدم در حال بسیار بدی بود، گفت« ابولهب»مرگ 

و این . کند های دوشنبه عذابم تخفیف پیدا میروی آسایش به خود ندیدم، فقط روز

را داد و  صبشارت تولد پیامبر« ابولهب»به « ثویبه»روز همان روزی است که در آن 

 .او را آزاد کرد« ابولهب»

در کتابش به نام « ابن قیم جوزیّه ماما»امّا در مورد تبریک در ارتباط با تولد فرزند 

حسن »کند که مردی به خدمت  روایت می« رابوبکربن المنذ»از « تحفه المودود»

رسید و مرد دیگری که فرزندش تازه به دنیا آمده بود در کنار حسن بصری « بصری

را تبریک ( کنایه از فرد شجاع و جوانمرد)تولد سوار کارت : بود مرد تازه وارد گفت

مرد  ؟!دار دانی سوار کار خواهد بود یا الاغ از کجا می: حسن بصری گفت. گویم می

خدایتعالی به نوزادت برکت دهد، و  :بگو: پس چه بگویم؟ حسن بصری گفت: گفت

توانائی شکرگزاریش را بتو ببخشد، از اعمال خیر او نیز نصیب تو گردد و خدایتعالی 

 .او را حفظ کند و بسلامتی بزرگ شود

 کند که دختر باشد یا پسر، این تبریک شامل حال هر نوزادی خواهد بود فرق نمی

چه شایسته است که مسلمین این شیوة پسندیده را بر جامعه خویش تطبیق دهند تا 

تر گردد و  روابط بین آنان محکمتر شود و پیوند محبت بین آنان با گذشت زمان عمیق

راستی چه خوب  هب ها برافراشته شود و سایبان دوستی و الفت برفراز این خانواده
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روند، وحدت و محبت آنان بیشتر  چه پیش می است که در طریقی گام بردارند که هر

شود، تا جائی که از طریق بندگی خدا به رابطة برادری مستحکم دینی برسند و 

 .کنند های سربی نفوذ ناپذیری باشد که یکدیگر را تقویت می وحدت آنان مانند پایه

وزاد ها به منظور تبریک، گل یا هدیه برای اهل خانوادة ن البته بعضی از خانواده

 صاکرمبرند که این هم پسندیده است، چون در واقع عمل به قول پیامبر هدیه می
 : است که فرمود

 .«برای یکدیگر هدیه ببرند تا محبتتان افزون شود» «تَ هَادَوّْا تَحَابوُا»
 

 ش نوزاد مستحب استگفتن اذان و اقامه در گو -1

اذان در گوش راست و یکی دیگر از دستورات شرع اسلام دربارة نوزاد، گفتن 

 .اقامه در گوش چپ، بعد از تولد است

 :گوید ابو رافع می

بن علی از دختر گرامیش حضرت  را دیدم که بعد از تولد حسن صاکرمپیامبر 

 (روایت ابوداود و ترمذی. )در گوشش اذان گفت كفاطمه 

ه کند ک روایت می صو او از پیامبر ببن علی نیاز حس« ابن السنی»و « بیهقی»

 : ایشان فرمودند

يَانِ »  . «مَنْ وُّلِدَ لَهُ فأََذَنَ فِي أُذُنهِِ الْيُمْنَى وَّأَقاَمَ فِي أُذُنهِِ الْيُسْرَى لَمْ تَضُرَهُ أُمُ الصِب ْ
ام »کسی که در گوش راست نوزادش اذان و در گوش چپش اقامه بگوید »

 .رساند به او ضرر نمی« الصبیان

 : کنند ایت میرو« بابن عباس»همچنین از 

در گوش راستش اذان  صاکرممتولد شد پیامبر « ببن علی حسن»روزی که »

 : و در گوش چپش اقامه گفت

تحفه »در کتاب « ابن قیم جوزیّه»امّا حکمت و دلیل اذان و اقامه چیست؟ چنانکه 

ان های بلند مرتبه اذ نوازد باید این واژه گوید اولّین ندائی که گوش را می می« المودود
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باشد که در بردارندة وصف عظمت و اقتدار پروردگار انسان است و شهادت ورود به 

دین اسلام است، در واقع این شعار اسلام است هنگام دخول به دنیا، اذان مانند تلقین 

است که کلمة توحید است و شعار اسلام است در هنگام خروج انسان از دنیا، به هر 

گذارد  یی ادراک اذان را ندارد، کلمات آن بر قلبش اثر میحال با وجود اینکه طفل توانا

دهد و فایدة دیگر فرار شیطان از کلمات اذان  و او را از همان ابتدا تحت تاثیر قرار می

کلمات . اش آغاز کند است، شیطانی که منتظر تولد بچه است تا کار خویش را درباره

قات توجه او به طفل، وی را کند و در اولین او اذان او را ضعیف و خشمگین می

حکمت دیگری هم که در آن نهفته است آن است که دعوت به جانب . دهد فراری می

زیرا فطرت و خلقت نوزاد، در اصل و   خدا و دین اسلام قبل از دعوت شیطان باشد،

همچنین . قبل از آنکه شیطان تغییر و انحرافی در او ایجاد نماید پاک بوده است

 .ی نیز در این امر نهفته است که در اینجا مجال ذکر آنها نیستهای دیگر حکمت

آن را بیان کرده است آنهم در اولین « ابن قیم»این فواید ارزشمند اذان است که 

کند و در معرض نسیم وجود قرار  لحظات تولد بچه که بوی دنیا را احساس می

 .گیرد می

ئل حیات شیطان را براند و گوید تا در اوا در گوش نوزاد اذان می صرسول خدا 

به اندیشة توحیدی و ایمان اسلامی  صاکرماین از دلایل مهم اهتمام و توجه رسول 

 .و راندن شیاطین و هواهای نفسانی است

 

 قف و اطراف دهان نوزاد مستحب استشيرين کردن س -3

 .شود نامیده می« تحنیک»یکی دیگر از احکام شرع اسلام دربارة نوزاد 

عبارت است از نرم جویدن خرما، « تحنیک»ت و چه حکمتی دارد؟ تحنیک چیس

سپس گذاشتن مقدار بسیار کمی از آن برانگشت سپس وارد کردن انگشت به دهان 

دهیم و اطراف و  نوزاد بعد از آن بسیار آرام انگشت را به چپ و راست حرکت می

. ف دهان برسدسازیم تا مادة مذکور به نقاط مختل سقف دهان را با آن آغشته می
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تواند انجام بگیرد مانند  چنانچه خرما در دسترس نبود تحنیک با هر ماده شیرینی می

 . عصارة شربت مخلوط با عطر گل، یا هر مادة دیگر

شاید یکی از دلایل تحنیک این باشد که عضلات دهان و زبان و فکین تقویت 

 .گردد تا طفل برای گرفتن پستان و مکیدن شیر آماده شود

کسی این عمل را انجام دهد که متقی و . رای مبارکی و میمنت تحنیک بهتر استب

صالح باشد، تا آن را به فال نیک گرفته و نوزاد در آینده از صفات تقوی و شایستگی 

اخلاقی برخوردار باشد از جمله احادیثی که فقها بر اساس آن عمل تحنیک را سنت 

 : دانند، اینهاست می

 :دگوی میس ابو موسی

آوردم نام او را ابراهیم  صهمسرم پسری بدنیا آورد، او را به خدمت پیامبر 

گذاشتند، پس با خرما او را تحنیک نموده و برایش دعای خیر و برکت فرمودند و 

 (روایت بخاری و مسلم. )نوزاد را به من پس دادند

 :یدگو در صحیحین آمده است که در آن می« مالک  انس بن»در این مورد حدیث 

برای امری از منزل خارج شد در آن . پسری داشت که مریض بود« ابوطلحه»

پسرک چطور : فاصله پسرش فوت نمود، وقتی به خانه برگشت به همسرش گفت

. سپس شام را پیش آورد. در کمال آرامش: جواب داد( همسرش)سلیم  است؟ و ام

ماجرا را به شوهرش « ام سلیم»پس از آن . شام را خوردند، آن شب همخوابه شدند

تا برای دفن بچه اقدام کنیم، ابوطلحه خشمگین شد و ! برخیز: گفت و اظهار نمود

آیا امشب عروسی : فرمود صآمد و ماجرا را باز گفت، پیامبر  صصبح به نزد پیامبر

خدایا به این زن و : فرمود صپیامبر خدا ! آری: گفت( منظور نزدیکی است)کردید 

به من گفت بچه را « ابوطلحه»سلیم بدنیا آمد  تی که بچة اموق! شوهر برکت ببخش

به خدمت . برو و همراه با او مقداری خرما فرستاد صبردار و به نزد پیامبر خدا 

. آری: همراهش چیزی هست؟ گفتیم: رسیدیم، نوزاد را گرفت و گفت صپیامبر

ید و سپس مقدار مقداری خرما، پیامبر خرماها را گرفت، یکی از آنها را به نرمی جو
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های مختلف دهان مالید  بسیار کمی از آن را با انگشت در دهان نوزاد نهاد و به قسمت

 .گذاشت« عبدالله»و نام طفل را 

به من گفت که شنیدم مادر فرزند « محمدبن علی»: گوید می« خلال»همچنین 

قایم درد شدید و حالت زایمان به من دست داده بود و آ: گفت می« احمدبن حنبل»

 انشاءالله: آقا نزدیک است از شدت درد بمیرم، گفت: خوابیده بود، بیدارش کردم گفتم

به سلامت فارغ شوی، به محض گفتن آن دعا فارغ شدم، و سعید را بدنیا آوردم، 

سپس به ( خرمای مکه که در منزل داشتیم)گفت خرما را بیاورید « احمدبن حنبل»

 .بجو و بچه را تحنیک کن و من نیز چنین کردمگفت این خرما را نرم « علی»مادر 

 

 تراشيدن سر نوزاد مستحب است -4

یکی دیگر از دستورات شرع اسلام تراشیدن سر نوزاد در روز هفتم تولد است که 

شود  برابر با وزن موی تراشیده شده، نقره به فقرا و مستحقین به عنوان صدقه داده می

ن موی سر باعث تقویت نوزاد و باز شدن منافذ اول اینکه تراشید: که دو حکمت دارد

 .شود و همچنین تقویت حس بینائی، شامه و شنوائی می پوست سر

نقره به عنوان صدقه بین دوم حکمت اجتماعی این سنت است، اگر برابر وزن مو، 

فقرا و مساکین پخش شود و برای هر نوزادی این عمل صورت پذیرد از لحاظ ارتباط 

است و باعث تحقق همکاری و دوستی و  مؤثرو مبارزه با فقر بسیار  متقابل اجتماعی

 .شود های مختلف مردم جامعه می تر در گروه روابط اجتماعی گسترده

اند، شامل  امّا احادیثی که فقها براساس آن به مستحب بودن موضوع استدلال کرده

 : گردد موارد زیر می

کند  او هم از پدرش روایت می« محمدجعفربن »از « الموطأ»در کتاب « امام مالک»

 کلثوم هم وزن موی حضرت حسن و حسین و زینب و ام ك« فاطمه»که حضرت 

 .نقره صدقه دادند
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روایت « الحسین محمدبن علی بن»و او هم از « بن ابوبکر عبدالله»از « ابن اسحاق»

 : کند می

انی گوسفندی سربرید و میهم ط«حسن»، روز هفتم ولادت حضرت صپیامیر 

او هم ! سر نوزاد را بتراش و هم وزن آن نقره بده: گفت ك«فاطمه»داد و به حضرت 

 .من هم آن را وزن کردم، وزنش حدود یک درهم بود: گوید می

به  صرسول خدا : کند روایت می ط« انس بن مالک»بن بکیر از  و یحیی

و  در روز هفتم تولد امر فرمودند ب تراشیدن سر حضرت حسن و حضرت حسین

 .هم وزن آن نقره صدمه دادند

« قزع»نهی شده است، معنی « قزع»اما باید توجه نمود که برخلاف تراشیدن سر، 

آن است که قسمتی از سر را بتراشی و قسمتی را رها کنی، نهی صریح در این باره از 

 .وارد شده است صپیامبر خدا 

 :گوید کنند، که می ت میروای ب«عبدالله ابن عمر»از « مسلم»و امام « بخاری»اما 

 .از قزع نهی فرمودند صرسول خدا 

 .الذکر نهی شده چهار نوع است امّا قزعی که از آن در حدیث فوق

 .هایی نتراشیده باقی بماند های مختلفی از سر تراشیده و قسمت قسمت: اول

 .وسط سر را بتراشد و اطراف سر را رها کند: دوم

 .سر را رها کنداطراف سر را بتراشد و وسط : سوم

 .قسمت پیشین سر را بتراشد و بقیه را واگذارد: چهارم

این دستور کمال توجه خدا و پیامبرش را برای رعایت عدالت : گوید می« القیم ابن»

دهد، حتی عدالتی که انسان لازم است در رابطه با نفس خویش در نظر  نشان می

ه و بخشی رها شود، زیرا به سر داشته باشد پس نهی فرمودند که بخشی از سر تراشید

نظیر این نهی در  .7دارد رساند و آدمی نسبت به عضو بدن خود ظلم روا می آسیب می

_______________ 

توان به اين نكته نيز اشاره كرد كه تغييردر نظام خلقت  القيم، مي ول مولف محترم و قول ابناضافه برق - 

گردد و مصداق تغيير خلقت خداوند است كه در  خداوند متعال باعث ايجاد اختلال و ناهنجاري مي
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آمده است که  صدر معرض سایه و آفتاب از جانب رسول خدا رابطه با نشستن 

شود قسمتی در معرض آفتاب و بخشی در سایه بوده و به بدن ضرر برساند،  باعث می

باید هر دو را بپوشد یا در بیاورد فرمودند که انسان با یک کفش راه برود یا آنکه نهی 

 .و غیره

به ظاهر  صاکرمامّا نکته دیگری که در حدیث نهفته است، آن است که رسول 

شدن انسان مسلمان در جامعه با ظاهری شایسته و آراستگی متناسب با عقیدة خویش، 

سرو رها کردن بقیة آن با وقار و زیبایی و  تراشیدن قسمتی از. دادند بسیار اهمیت می

متانت انسان مسلمان منافات دارد و همچنین با شخصیت اسلامی او که وی را از سایر 

ای باشد که با  کند تعارض دارد، مسلمان باید نشانگر عقیده عقاید و افکار جدا می

است که  انگیز کند، چه تاسف بندوباری و فساد و آشفتگی اخلاقی مبارزه می بی

دانند، در برخورد با تعداد زیادی از آنان  بسیاری از والدین و مربیان این احکام را نمی

زیرا با این . کنند و برایشان تازگی دارد شود، تعجب می وقتی موضوع توضیح داده می

اند که آن را بر زندگی تطبیق بدهد و به آن عمل  مفاهیم مانوس نیستند، کسی را ندیده

کسانی که خدا به آنان رحم کرده و به ایشان توفیق فهم و اجرای آن را داده کند، مگر 

 .است

خواهم به این افراد دوستانه بگویم که ندانستن و جهل در شریعت اسلامی به  می

کند، در روز  شود، کسی که در یادگیری امور دینی کوتاهی می عنوان عذر پذیرفته نمی

شود و این  م که چکار کنم، از او پذیرفته نمیخدایا نمی دانست: قیامت اگر بگوید

 .دانستم، او را نجات نخواهد داد نمی

                                                                                                                         

ورهاي عملي كه در كش. كند تا خلقت خداوند را تغيير دهند شيطان به آنان امر مي: فرمايد قرآن مي

است و جالب آن است كه اين نوع آرايش شيطاني با شيوع « قزع»غربي امروز رايج است همين 

فساد و جرم و تبهكاري جوانان افزون شده و رابطه مستقيمي با ناآرامي و هرج و مرج روحي نسل 

 ( مترجم. )جوان غرب و اروپا دارد
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احکام ذکر شده هر چند مستحب است اما ضروری است که تمامی آن را بر 

زندگی خانوادگی خود و فرزندان و نزدیکان و بستگانمان تطبیق دهیم، زیرا اگر ما، در 

توجهی در اداء واجبات  کوتاهی و بی مستحبات کوتاهی کنیم به تدریج منجر به

خره به عقیدة اسلامی توجهی، به فرایض دینی و بالا خواهد شد، پس این تساهل و بی

کند به دام کفر مطلق  کشیده خواهد شد و در نهایت انسان مسلمانی که اهمال می

 آید و در بیابانهای گمراهی سرگردان خواهد شد و تمامی عقیدة دینی خود گرفتار می

 .گذارد را کنار می

بنابراین تمامی مربیان و والدین باید این احکام را یاد بگیرند و جزء به جزء بر 

زندگی خویش تطبیق دهند تا به رضایت الهی نایل آیند و اسلام را در گفتار و کردار 

خویش تحقق بخشند، چه بسا که خدا آنان را بر دشمنانشان پیروز گرداند و مجد و 

م شکسته خویش را بار دیگر بدست هرفته و کرامت و بزرگواری در  عظمت از بین

 .آورند و براستی که تحقق این امر برای خداوند متعال سهل است

 

 

 مبحث دوم

 احکام نامگذاري نوزاد
یکی از عادات پسندیده اجتماعی آن است که پس از تولد فرزند پدر و مادر برای 

خته شود و برای دور و نزدیک قابل شناسایی باشد کنند تا با آن شنا او نامی انتخاب می

و شریعت اسلامی چون کامل است و هیچ موردی را فروگذار نکرده است به این نکته 

نیز توجه نموده و به آن اهمیت داده است و احکامی وضع نموده که نشانگر توجه این 

ه نوزاد را هم عقیدة والا به موضوع فوق است، تا امت اسلامی تمامی مسائل مربوط ب

گردد بشناسد  بداند و تمامی آنچه را که باعث ارتقاء و تکامل شخصیت و تربیت او می

 .و بکار گیرد
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 :گردد ترين احکام مربوط به نامگذاري نوزاد ارائه مي در اينجا مهم

 شود؟ چه وقت نوزاد نامگذاري مي -0

 : مودفر صرسول خدا : کنند که گفت روایت می« سمره»اصحاب سنن از 

 . «كُلُ غُلََمٍ رَهِينٌ بعَِقِيقَتِهِ تُذْبَحُ عَنْهُ يَ وْمَ سَابعِِهِ وَّيُحْلَقُ رأَْسُهُ وَّيُسَمَى»
شود و در آن روز  است که روز هفتم سر بریده می 7اش عقیقه ای در گرو هر بچه»

 .تراشند نامگذاری شده و سرش را می

هفتم بعد از ولادت باشد و از طرف  بنابراین حدیث، نامگذاری نوزاد باید در روز

دیگر احادیثی داریم که دلالت دارد بر اینکه نامگذاری نوزاد در همان روز ولادت 

 .است

 : گوید کنند که می روایت می« سالساعدی  سهل بن»مسلم از »و « بخاری»

 صآوردند، پیامبر  صاکرممتولد شد او را نزد رسول « منذربن ابواسید»وقتی 
نشسته بود، پیامبر « سابواسید»و بچه را بر روی زانویش نهاد در حالی که  نشسته بود

امر کرد تا بچه را از « سابواسید»به چیزی که در برابرش بود سرگرم شد،  صاکرم

 .بردارند صروی پای حضرت رسول 

بچه را ! ای رسول خدا: گفت« سابواسید»بچه کجاست؟ : پیامبر فرمودند

 . برگرداندیم

 .اسمش فلان بود: اسمش چه بود؟ گفت: رمودف صپیامبر

 .خیر، بلکه اسم او منذر است: فرمودند

 ط«انس»از « ثابت»از « بن المغیره سلیمان»در حدیث « مسلم»همچنین در صحیح 
ام بدنیا آمد، او را به نام پدرم  امشب بچه: فرمودند صپیامبر: آمده که گفت

گذاری از  آید که در اسم چنین بر میاز احادیثی که گذشت، . نام نهادم ابراهیم

لحاظ زمانی وسعت زیادی هست، جایز است که در همان روز اول ولادت باشد و 

_______________ 

وز هفتم ولادت است كه شرح آن در مبحث عقيقه به مفهوم ذبح گوسفند به جهت تولد نوزاد در ر - 

 .سوم به طور مفصل خواهد آمد
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شود آنرا تا سه روز به تاخیر انداخت و یا در روز عقیقة نوزاد که روز هفتم است،  می

 .شود انجام گیرد و قبل از عقیقه و بعد از آن هم مجاز است می

 

 مکروه  اسماء مستحب و -1

بر والدین واجب است که بهترین و زیباترین نامها را بر فرزندان خویش بگذارند، 

در این باره مسلمانان را تشویق  -پیامبر گرامی ما که درود و سلام خدای بر او باد

 .اند نموده و به انجام آن امر فرموده

 : اند در این باره فرموده صپیامبر خدا 

َُ إنَكُمْ تُدْعَوْنَ ي َ »  .«مْ وّأسماءِ آبائِكُمْ فأحْسِنُوا أسْماءكَُمْ وْمَ القِيامَةِ بأسْمائكِ
زنند، پس نامهای نیک  روز قیامت شما را با نامهای خود و پدرانتان صدا می»

 (روایت ابوداود حدیث حسن).«برگزینید

 : فرمود صرسول خدا: آمده است که گفت ط«ابن عمر»از « مسلم»و در صحیح 

 . «أَسْمَائِكُمْ إِلَى اللَهِ عَبْدُ اللَهِ، وَّعَبْدُ الرَحْمَنِ  إِنَ أَحَبَ »
 .«است« عبدالرحمن»و « عبدالله»ترین نامهایتان نزد خدای عزّوجل  محبوب»

برو الدین نیز واجب است که از گذاشتن نامهای زشت که کرامت و احترام 

 .رهیزندشود، بپ کند و باعث استهزاء می دار می فرزندشان را خدشه

نامهای  صرسول خدا : کند روایت میك «عایشه»از حضرت « ترمذی»امام 

 دادند زشت و قبیح را تغییر می

دختری به نام : کنند که روایت می ط« ابن عمر»از « ابن ماجه»و « ترمذی»امام 

 .تغییر دادند« جمیله»داشتند، رسول خدا نامش را به 7« عاصیه»

 :ها را تغییر داد این نام صاکرمپیامبر : گوید می« ابو داود»

 . 2شیطان، حکم، غراب، حباب 7عاصی، عزیز، عتله،

_______________ 

 پذيرد طغيانگر، كسي كه فرمان نمي: عاصيه - 
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 :های ذیل را رسول خدا بدین گونه تغییر دادند گوید که نام می« ابوداود»همچنین  

عوض   که به مفهوم صلح است،« سلم»را که معنی جنگ است به « حرب»نام 

 .تغییر داد« ی الرّشدهنب»را  1«الزّنیه بنی»و « منبعث»را به  7«مضطجع»نام . کردند

 .ام اسناد احادیث را به جهت اختصار حذف کرده: گوید می« ابو داود»

والدین لازم است که از نامهای بدشگون که باعث مصیبت و بدبختی  همچنین بر

« سعیدبن المسیب»در صحیح بخاری در روایتی از . شود، بپرهیزند زندگی بچه آنان می

 :او هم از جدش آمده است از پدرش و

تو : فرمود 4«حزن»اسمت چیست؟ گفتم : رسیدم، گفت صاکرمرسول به خدمت 

دهم،  نامی را که پدرم با آن مرا خوانده است تغییر نمی: گفت« حزن»هستی نه « سهل»

 .گوید هنوز آن اخلاق خشن در ما هست می« ن المسیببا»

عمربن : کند که گفت روایت می« سعیدیحیی بن »از « الموطأ»در کتاب « امام مالک»

پسر : فرمود( یک گل آتش)جمره : نامت چیست؟ گفت: به مردی گفت طخطاب 

« حرقه»از : ای؟ گفت از کدام طایفه: فرمود. چه کسی هستی؟ گفت پسر شهاب

سرزمین سیاهی دارای )« النار حرّه»در : منزلت کجاست؟ گفت: ، فرمود(حرارت)

در کدام قسمت آن : فرمود(. با آتش سوخته است های متخلخل که گویا سنگ

 « عمر»، حضرت (دارای زبانة آتش)« ذات لظلی»در قسمت : سرزمینی؟ گفت

گرفته و هلاک شدند، و همانطوری هم ات را در یاب که آتش  اهل و خانواده: فرمودند

 .ان خبر دادندشبود که ای

                                                                                                                         

 شدت و غلظت: عتله - 

 نام نوعي مار است - 

 برخاسته: خوابيده، منبعث: مضطجع -١

 فرزندان رشد و آمادگي: يعني فرزندان زنا، بني الرّشده: الزّنيه بني - 

 مين سخت و ناهموار ز: حزن -0
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اوند سبحان تعلق دارد، هایی که به خد بروالدین واجب است که از گذاشتن نام

احد، صمد، خالق، رازق، و نامهای مختص به : مثلاً گذاشتن نام. خودداری کنند

 .پروردگار متعال که مشخص است

نمایندة قومی همراه آنان جهت تبریک گوئی : گوید می« سنن»در کتاب « ابو داود»

را به همین نام بود او « ابوالحکم»در مدینه رسیدند، کنیة او  صاکرمبه خدمت رسول 

حکم کننده و فیصله )حکم : او را خواند و فرمود صرسول خدا . زدند صدا می

چرا کنیة تو : کنندة واقعی اوست، سپس فرمودند خداوند است و حکم( ردهندة ام

قوم من اگر در امری اختلاف پیدا کنند به من مراجعه : است؟ جواب داد« ابوالحکم»

پیامبر . شوند دهم و آنها به حکم من راضی می حکم میکنم و  کنند، من قضاوت می می

! آری: آیا فرزندی داری؟ جواب داد: پس فرمودند! چه نیکوست: فرمود ص

: تر است؟ گفت کدام یک بزرگ: فرمودند. است« عبدالله»و « مسلم« »شریح»نامهایشان، 

 .است« ابوشریح»پس نام تو : گفتند« شریح»

 : فرمود صاکرمآمده است که رسول  ط« ابوهریره»از « مسلم»در صحیح 

 .«أَغْيَظُ رجُلٍ على الله يومَ القيامة وّأَخْبَثهُُ، رجَُلٌ تَسمَى ملك الأملَك، لا مَلك إِلا اللهُ »
ملک »ترین مرد نزد خداوند در قیامت کسی است که نامش  منفورترین و خبیث»

 .«است، زیرا تنها مالک ملک، خداوند است« الاملاک

و برکت یا « یمن»ضروری است که خانوادة فرزند نامی را که حاوی  همچنین

نشانه تفاول به خیر است، بر فرزند خود نگذارند، زیرا وقتی حضور ندارد کدورت 

رستگار در منزل است ( افلح)گویند  مثلاً می)گردد  خاطر و نوعی بدیمنی حاصل می

نام دیگر مانند آن نوعی این عدم وجود رستگار یا هر   گوئید خیر، در جواب می

 (.بدیمنی است

از این ( سهولت)« یسار»و « رباح»( سودمند)« نافع»( کامیاب)« افلح»هایی مانند  نام

 .ها هستند دسته نام
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کنند که رسول  روایت می ط« بن جندب سمره»از « ترمذی»و « ابو داود»و « مسلم»

 :فرمودند صخدا 

 :لام استچهار ک  ها نزد خدا، ترین کلام محبوب»

 .«کبرالحمدلله، لا إله إلا الله وّالله أالله،   سبحان»
 .نگذارید« افلح»و « نجیح»، «رباح»، «ارسی»های پسرانتان را  کنم که نام تاکید می

سمره . «دهند خیر یسار اینجاست؟ و اگر نباشد جواب می: گوئی مثلاً زیرا می

 .قول من چیزی بر آن نیافزائیدهای ممنوع، این چهار نام است، پس از  گوید نام می

ما را از  صاش آن است که رسول خدا  کند و مختصر گفته روایت می« ابن ماجه»

 .افلح، نافع، رباح و یسار: چهار اسم برای بندگان نهی فرمودند

رساند اجتناب  هایی که عبودیت برای غیر خدا را می همچنین باید از گذاشتن نام

ها، که حرام  های دیگر شبیه این نام دالکعبه، عبدالنبی و نامعبدالعزی، عب: نمود، مانند

 .ها مورد اتفاق است بودن این نام

این است که اگر این  سؤالی برای خواننده عزیز پیش آید، سؤالامّا در اینجا شاید 

در گرماگرم و بحبوحه جنگ « حنین»در غزه  صها حرام هستند، چرا پیامبر اکرم نام

باید در  7«أنا النَبيُ لا كَذِب، أنا ابْنُ عَبْدِ المُطلَب»: فریاد بر آوردندبر بلندی رفته و 

را برزبان جاری کردند ولی « عبدالمطلب»جواب گفت که درست است که پیامبر کلمه 

این نام بردن از باب انشاء و ابتداء نبود، یعنی این نام را ایشان ایجاد نکرده است و 

 .زبان در ابتدا آن را بر شخص معین نگذاشتندقبل از جاری ساختن آن بر

اسمی را بیان کردند و خبر از نامی  صدر اینجا رسول خدا : گوید می« ابن القیم»

 .دادند که مسماّی آن که پدر بزرگ ایشان بود قبلاً به این نام شناخته شده بود

ی در مقابل دشمنان، مبارزه طلب صاکرمخصوصاً در مواضعی که در آنجا رسول 

 . نیست« حنین»در جنگ  صاکرمنمودند، پس در مواضعی مانند موضع رسول  می

_______________ 

 .«من پيامبر راستين خدايم، من فرزند عبدالمطلب هستم»مفهوم اين كلام مبارك آن است كه  - 
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در مقابل ایشان نام قبایلشان را  صدلیل دیگر آنست که اصحاب رسول خدا 

بردند و آن حضرت آنان را  می« بنی عبدالدّار»و « بنی عبدشمس« »بنی عبدمناف»: مانند

شده و کسی یا گروهی با آن نام خاص  کرد، زیرا نامی است که قبلاً گذاشته نهی نمی

 .شوند شناخته می

نکته قابل توجه در بحث اخیر آن است که نامهایی که عبودیت غیر خدا را 

رساند، اگر بخواهیم از آن خبر دهیم اشکالی ندارد، ولی اگر ایجاد نمائیم و یا خود  می

 .ابتداء به شخص معین بگذاریم، قطعاً حرام خواهد بود

هایی که دلالت برگداختگی و عشق  اولیاء محترم باید بدانند که اسم و بالاخره

هایی مانند  سوزان و سرگشتگی دارد و یا از بیگانه گرفته شده است مطلوب نیست، نام

« سوسن»( دختر پستان برجسته)« نهاد»( کمرباریک)« هیفاء»، (سرگشتهعاشق )« هیام»

زن نرم )« غاده»( زن لرزان)« میاده» ،(نام فارسی)« نریمان»( نام فارسی نوعی گل)

هایی شبیه این  و نام( جمع حلم به مفهوم عقل و بردباری یا جهالت)« احلام» (اندام

 .توانید براساس این قاعده آن را دریابید ها که خود می نام

 :ها مطلوب نیست؟ در جواب باید گفت اما چرا این نام

متمایز و مشخص باشد و به واسطة  امت اسلام باید در بین سایر ملل و جوامع،

دار و هویت او  ها اعتبار امت را لکه این نام. خصایص و هویت ویژة آن شناخته شود

 .برند را نابود کرده و معنویات او را از بین می

زمانی که امت اسلام به این درجه از سقوط و تنزلّ اخلاقی رسید، از جهت 

شود که دشمن  های منفردی تبدیل می و قطعهها  فرهنگی دچار فروپاشی شده و به تکه

کند و عزتّ و کرامت آنان را  بسادگی به درون آنان نفوذ و بر افکارشان تسلط پیدا می

 .7«لا باللهإ ةقو حول ولا ولا»کند، مانند موقعیت کنونی ما  به ذلیلی و حقارت بدل می

_______________ 

اند به نظر  بيگانه كه مولف محترم ذكر كرده اي درباره اسماء  در اينجا ضروري است كه نكته - 

زنده ديگر است، موهبتي الهي اصولا زبان، متمايز كننده انسان از تمامي موجودات . خوانندگان برسد

اي از  اش از آن برخوردار شده است، هر چند عده هاي ويژه است كه آدمي بواسطه توانايي
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ما عجیب برای  صبا توجه به این مطالب آن همه تشویق رسول گرامی اسلام

 :فرمودند نخواهد بود که می

                                                                                                                         

نظران به محدود كردن زبان در يك چهارچوبه خاص و عدم دخالت زبانهاي ديگر معتقدند و   صاحب

زبان فارسي حذف كنند، بايد اي نيز سعي دارند كه تمامي لغات عربي را از  بر اين مبناي خطا، عده

 : گفت

زيرا، همه موهبت و توانائي خدا دادي است . تمامي زبانها به جاي خود ارزشمند و محترم هستند - 

زبان در دنيا  055 كه به انسانها در اوضاع خاص آنها داده شده است، در حال حاضر متجاوز از 

نيست و بنابر ضرورت و موقعيت زماني و مكاني ارزش  وجود دارد، بنابراين هر زبان ذاتاً بد، يا بي

 .ايجاد شده است

ناپذير است، تحول و ترقي يك جامعه مديون برخورد آن با ساير  ورود و تداخل زبانها اجتناب - 

ها اجبارا و ناچار وارد  ها تداخل خواهند نمود و بعضي از واژه است، پس زبان. «ها و جوامع انديشه

اين تداخل طبيعي است و مخالفت با آن مخالفت با روند طبيعي و تكاملي بشر زبان ديگر خواهد شد، 

اگر نام در يك جامعه غيرعرب زبان از . هاي اشخاص نيز از اين دو ويژگي مستثني نيستند است، نام

هاي زيبا و با مفهوم كه شامل تمامي قواعد نامگذاري مذكور در متن كتاب گردد، انتخاب شود  اسم

البته بر مبناي دو اصل بالا انتخاب نام عربي چون زبان قرآن و زبان رسمي است . تبلامانع اس

اسلامي است، نيز با بركت و ارزشمند است و در مجموع باعث اتحاد و يكپارچگي روز افزون 

هاي تركيبي ديگري كه از عربي و نام موجود در آن جامعه تشكيل  يا نام. مسلمين خواهد شد

 .شود مي

فارسي   كند، خصوصا دو نام ، مساله اسماء بيگانه است كه مولف در متن به آن اشاره مينكته ديگر

قصد نويسنده آن است كه بگويد نامگذاري هم جزئي از فرهنگ است و نبايد در . ذكر شده است

فرهنگ، خود باخته و مقلد باشيم، در حال حاضر در كشور ما نيز هستند كساني كه چون شيفته غرب 

گذاري  كنند كه رنگ و بوئي از آن كعبه آمالشان داشته باشد، اين نام هايي را انتخاب مي امهستند ن

چون ناآگاهانه و كوركورانه است، فقط عاريه گرفتن نام از بيگانه است، پس مثالهايي كه در متن ذكر 

 .ارزشي نامي كه در مثال آمده است شده براي تفهيم اين مطلب است، نه اثبات بي
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هایی که دلالت  و در کل نام« عبدالرحمن»و « عبدالله»هایی مانند  های انبیاء و نام نام»

بر عبودیت برای خداوند دارد، برگزینید، تا امت محمدی از سایر امتها متمایز شود 

برای رسیدن  حتی در مظاهر حیات دنیایی تا در نهایت بهترین امتی باشید که بشریت

 .«به نور هدایت و اصول اسلام به آن اقتداء کند

 : فرمودند صدر این مورد، همچنین رسول خدا 

وَّأَصْدَقُ هَا حَارِثٌ  ،وَّأَحَبُ الَأسْمَاءِ إِلَى الِله عَبْدُ الِله وَّعَبْدُ الرَحْمَنِ  ،تَسَمُوا بأَِسْمَاءِ الأنَبِْيَاءِ »
 .«بٌ وَّمُرَةُ وَّأَقْ بَحُهَا حَرْ  ،وَّهَمَامٌ 
و « عبدالله»ها نزد خدا  ترین نام های انبیاء را بر فرزندانتان بگذارید و محبوب نام»

« همام»، (بیاد آورنده، درس خوان)« حارث»ها  ترین نام و درست« عبدالرحمن»

و ( جنگ)« حرب»ها نزد خدای  ترین نام و زشت( بزرگوار، بخشنده، پادشاه بلندهمت)

 (روایت ابو داود و نسائی. )«تاس( تلخ)« رّه»

 

 انتخاب کنيه براي نوزاد سنت است -3

یکی دیگر از مبانی تربیتی که اسلام در تربیت فرزند قرار داده است، صدا کردن 

اثرهای ( پدر فلان)صدا کردن فرزند به ابو فلان . است( پدرفلان)« ابوفلان»نوزاد به 

 :شود ارد که در ذیل ذکر میانگیز شخصیتی و فواید تربیتی بزرگی د شگفت

 گوید رشد حسّ احترام و بزرگواری در فرزند، همچنانکه یکی از شاعران می: 

خوانمش، تا به او احترام گذاشته باشم و او را  زنم، وقتی می او را با کنیه صدا می

  .دهم، چرا که لقب زشت اوست لقب نمی

 کرم               هنادي               ه لأأکني               ه ح               ين أ
 

 ق                    بلال ةالس                    وءلقب                    ه وّ أ لاوّ  
 

  رشد شخصیت اجتماعی فرزند و ایجاد این احساس در او که وارد جمع

 .ها شده است و به سن احترام و پذیرش اجتماعی رسیده است بزرگتر

  عادت دادن فرزندان به آداب احترام و خطاب محترمانه برای بزرگترها و رفتار

 .آمیز برای همسالان خودشان و خطاب احترام
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 صد مهم و این پیامدهای بسیار ارزشمند بود که پیامبر گرامیبه دلیل این فوای
زدند، تا درسی برای تمامی  کردند و با کنیه آنان را صدا می برای اطفال کنیه انتخاب می

مربیان اعم از اولیاء یا غیر آنان باشد و به این طریق در نامگذاری اطفال عمل نمایند و 

 .در صدا کردن آنها از آن استفاده کنند

 :آمده است که گفت« سانس»در صحیحین از حدیث حضرت 

دارای والاترین اخلاق بودند، برادری داشتم به نام  صرسول گرامی خدا 

! «ابا عمیر»ای : فرمود می  کرد، بزرگوار با او برخورد می صهر وقت پیامبر« ابوعمیر»

 ؟ «غیرن»چطور است 

: گوید راوی حدیث می( کرد ازی میبا آن ب« ابا عمیر»ای است که  نغیر نام پرنده)

 .در سنی بود که از شیر گرفته شده بود« ابوعمیر»کنم  فکر می

را برای خود « ام عبدالله»اجازه داد که کنیة  ك«عایشه»به حضرت  صاکرمرسول 

 است که پسر خواهرش« بعبدالله بن الزبیر»برگزیند، عبدالله در این کنیه همان 

 .باشد  می« سرابوبک»دختر حضرت « اءاسم»

نامیده « ابوحمزه»قبل از اینکه فرزندی داشته باشد « سانس»همچنین حضرت 

 .شد، فرزندی نداشت زمانی که به این نام خوانده می« ابوهریره»شد و  می

گزیند به اسمی غیر از اسم فرزندانش باشد،  ای را که فرد بر می جایز است که کنیه

عمربن »نداشت یا حضرت « بکر»نام که پسری به « سابوبکر»مانند حضرت 

نداشت و « حفص»شد و فرزندی به نام  نامیده می« ابوحفص« »بالخطاب

های بسیار  گفتند و نمونه می« ابوسلیمان»که او را « سن ولیدبخالد»و « سابوذر»

 .دیگری که قابل شمارش نیست

نین در همچ. نتیجه این مباحث آن است که انتخاب کنیه برای نوزاد، مستحب است

مورد کنیه برای افراد بزرگسال، لزومی ندارد که فرد دارای کنیه، فرزندی داشته باشد یا 

 .اش نام فرزندش باشد کنیه
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 «مسائلي پيرامون نامگذاري و کنيه»
شود که به ترتیب زیر ذکر  مسائلی فرعی در ارتباط با نامگذاری و کنیه مطرح می

 .گردد می

نظر نداشته باشند، حق نامگذاری   امگذاری نوزاد اتفاقاگر پدر و مادر بر سر ن( أ)

رساند که نامگذاری از حقوق پدر است و قرآن  احادیثی که ذکر شد، می. با پدر است

شود، نه مادر، مثلاً گفته  گوید که فرزند به پدر نسبت داده می کریم، صریحاً می

 .شود، فلانی پسر فلان کس می

 : فرماید  خدای تعالی می

                  (4/احزاب) 

 .«تر است آنان را با نام پدرانشان صدا بزنید که این نزد خدا درست»

رسول خدا : بیان کردیم که گفت« مسلم»را از کتاب صحیح « انس»و حدیث 

 : فرمودند

 .«مگذاشت امشب پسرم بدنیا آمد نام او را به نام پدرم ابراهیم»

برای پدر و هیچکس دیگر جایز نیست که فرزند را با القاب زشت صدا کند، ( ب)

« خنفساء»( لال)« اخرس»( یک چشم)« اعور»(کوتوله یا کوتاه)« قصیر»: القابی مانند

 : فرماید و مانند آن، زیرا خدای تعالی می( سوسک سیاه)

        (77/الحجرات) 

 .«یکدیگر القاب زشت ندهید و به»

زیرا القاب زشت اثر بزرگی در انحراف شخصیت روحی و اجتماعی فرزند 

یت تربیت روانی، در باب مسؤولتر در مبحث  خواهند داشت که به صورت گسترده

 ان شاء الله. گیرد ها مورد بررسی قرار می یتمسؤول

 آیا بکار بردن کنیه ابوالقاسم جایز است؟( ج)

برای نامگذاری نوزاد  ص ما اتفاق نظر دارند که استفاده از نام پیامبرتمامی عل

 .اشکالی ندارد
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مردی از ما نام پسرش را محمد : که گفت« سجابر»براساس حدیث مسلم از 

! بگذاری صات را به اسم رسول خدا گذاریم اسم بچه نمی: گذاشت، قوم به او گفتند

: اش را کول کرده بود و گفت که بچه آن مرد به خدمت رسول گرامی آمد، در حالی

گذاشتم، حالا قوم من « محمد»صاحب فرزندی شدم و نامش را ! ای رسول خدا

 : گذاریم که چنین اسمی بگذاری، پیامبر فرمود نمی: گویند می

نَكُمْ » يَتِى فإَِنمََا أنَاَ قاَسِمٌ أَقْسِمُ بَ ي ْ کالی ندارد، اسم مرا اش» «تَسَمَوْا باِسْمِى وَّلَا تَكْتَ نُوا بِكُن ْ

هستم و بین شما « قاسم»برای فرزندانتان برگزینید، اما کنیه مرا انتخاب نکنید، زیرا من 

 .«تقسیم خواهم کرد
ختلفی دارند م، امامان مجتهد، نظرات و دلایل صاما در مورد انتخاب کنیه پیامبر 

 :گردد که در اینجا ذکر می

آن را « مسلم»است که « جابر»ن گروه حدیث دلیل ای  مطلقاً مکروه است،: نظر اول

آن را « مسلم»و « بخاری»کند که مطرح شد و همچنین حدیث دیگری که  روایت می

هایتان را نام  به اسم من بچه: فرمود صکنند که پیامبر  روایت می« سابوهریره»از قول 

 .بگذارید، اما کنیه مرا برای آنان انتخاب ننمایید

 .اند م را به عنوان نظر خود در این مورد ذکر کردهاین حک« شافعی»امام 

از « ابوداود»دلیل این گروه حدیثی است که در سنن . مطلقا مباح است: نظر دوم

: زنی به خدمت رسول خدا رسید و گفت: روایت شده که گفت ك«عایشه»حضرت 

رایش را ب« ابوالقاسم»گذاشتم و کنیه « محمد»ام و نامش را  ای به دنیا آورده بچه

چه کسی اسم من را حلال و کنیه »: فرمودند. برگزیدم، شنیدم به نظر شما ناپسند است

 (.ند نیست و اشکالی نداردسمنظور آنکه به نظر من ناپ)« مرا حرام کرده است

روایت کرده و او هم از « ابی عوانه»از « محمدبن الحسن»: گوید می« ابن ابی شبیه»

خواهرزاده حضرت « محمدبن الاشعث»: که گفت «ابراهیم»و او هم از « مغیره»

 .زدند بود و او را با کنیة ابوالقاسم صدا می ك«عائشه»
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چهار تن از پسران : کند که گفت روایت می« زهری»از « ابن ابی خیثمه»همچنین 

بود، آن « ابوالقاسم»و کنیه آنان « محمد»را دیدم که نامشان  صاصحاب رسول خدا 

 :چهار تن

و « طالب بن ابی محمدبن علی»، «بکر محمدبن ابی»  ،«حه بن عبداللهمحمدبن طل»

 .بودند« محمدبن سعدبن ابی و قاص»

 سؤالاست « ابوالقاسم»اش  و کنیه« محمد»درباره کسی که نامش « مالک»از امام 

باره از رسول خدا نهی وارد نشده  از نظر من اشکالی ندارد، چون در این»: شد، فرمود

 .«است

داند و  مباح می  را مطلقاً صکه اظهار شد، برگزیدن اسم و کنیه پیامبر نظراتی

 .اند احادیثی را که در آنها نهی آمده است حمل بر نسخ کرده

جمع بین اسم و کنیه جایز نیست و فقط داشتن یکی از آن دو صحیح : نظریة سوم

 .«ابوالقاسم»یا کنیه « محمد»است، یا نام 

 ط«جابر»از « ابوداود»ان اسلامی روایتی است در سنن حجت این دسته از دانشمند
کسی که نام مرا برای فرزندش برگزید، نباید کنیه : فرمودند صپیامبر خدا: که گفت

مرا برایش انتخاب کند و بالعکس کسی که کنیه مرا انتخاب کند، مجاز به نامگذاری به 

 .نام من نیست

او هم از « ابوعمره»او هم از « منعبدالرح»از « ابوشیبه ابن»و حدیث دیگری که 

جمع بین اسم و کنیه من : فرمودند صرسول خدا: گوید کند، که می عمویش نقل می

 .جایز نیست

متولد « طلحه»پسر « محمد»وقتی : گوید که می« ابن ابی خیثمه»و حدیث دیگری از 

  است و کنیه« محمد»نامش : رسید و گفت صاکرمبه خدمت رسول « طلحه»شد 

اش را ابوسلیمان  دو را با هم جمع نکن و کنیه این   :فرمود صپیامبر« القاسمابو»

 .بگوئید



   555   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

بر افراد در زمان حیات آن حضرت ممنوع  صگذاشتن کنیه پیامبر: نظریه چهارم

 .بوده است، اما بعد از وفاتشان، اشکالی ندارد

کند، و او  روایت می« منذر»از « سنن»در کتاب « ابوداود»این گروه به حدیثی که 

اگر بعد از شما : فرمود ط «علی»حضرت : که گفت« حنفیه»پسر « محمد»هم از 

اش را  و کنیه« محمد»صاحب پسری شوم، نامش را ( صخطاب به رسول اکرم)

 .آری: فرمود صبگذارم؟ پیامبر « ابوالقاسم»

مام پرسیدم که ا« ابی اویس»از : گوید می« الادب»در کتاب « زنجویه»پسر « حمید»و 

کند، چه  را برای پسرش انتخاب می صدرباره مردی که اسم و کنیه پیامبر« مالک»

پسر « محمد»او  :گفت؟ او به پیرمردی که در مجلس نشسته بود اشاره کرد و گفت می

است و توضیح داد « ابوالقاسم»اش  است، نامش را پدرش گذاشت و کنیه« امام مالک»

بوده است، به این جهت که  صت رسول خداکه نهی از جمع این دو در زمان حیا

کسی دیگر غیر از پیامبر را صدا بزنند و ایشان جواب دهند یا متوجه شخص صدا 

 .زننده گردند، اما بعد از وفات ایشان اشکالی ندارد

پس بنابر آنچه گذشت، انتخاب نام و کنیه رسول خدا برای فرزندان پسر اشکالی 

 صی آمده است، اختصاص به زمان حیات آن پیامبرندارد و احادیثی که در آنها نه
هنگام خطاب شخص دیگر، اشتباهی  دراند که ایشان  عزیز دارد، که پرهیز نموده

جواب بدهند و این التباس بعد از حیات ایشان روی نخواهد داد که این خود دلیل 

ه ک« زهری»کن، حدیثی است از  جواز است، اما آنچه جواز این امر را تاکید می

و « محمد»را دیدم که نامشان  صگوید چهار پسر از فرزندان اصحاب پیامبر  می

- و الله اعلم -بود« ابوالقاسم»شان  کنیه

 :کنم پس در انتهای این فصل بار دیگر خدمت پدران و مادران عزیز، عرض می

ها را برای فرزندانشان برگزینند و از  ها و کنیه چه شایسته است که بهترین نام

دار  کند و کرامت و احترام آنها را خدشه هائی که ارزش آنها را کم می خاب نامانت

در . شود، خودداری نمایند سازد و باعث انحطاط شخصیت و معنویات آنها می می
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ای گوش  ا طفل را به کینهدتاسی کنند و از همان ابت صاکرمرسول گذاری به  کنیه

شخصیت کند و روحیه احترام و محبت انگیز صدا بزنند تا کودک احساس  نواز و دل

به اطرافیان و بزرگان خانواده در وجودش بیشتر شود و روش برخورد با اطرافیان و 

 . اظهار محبت و ادب به آنان را یاد بگیرد

های تربیتی ارزشمند را در زندگی اجرا کنیم و  چه پسندید است که همه ما این پایه

را بنا نمائیم، اگر حقیقتاً طالب آنیم که بار دیگر، بر این اساس با عظمت، تربیت فرزند 

که . عظمت و مجد از بین رفته اسلام را باز یابیم و هویت ارجمند آن را زنده کنیم

هایمان را خالص کنیم و  البته تحقق آن برای خداوند سهل است، بشرط آنکه نیت

ریعت اسلامی دستوران دین را بر زندگی خویش تطبیق دهیم و به شیوه تربیت و ش

 .شاء الله ان. ملتزم باشیم
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 مبحث سوم

 احکام عقيقة نوزاد 
 

 معني عقيقه -0

یعنی با « فلانّ عق والدیه»: گویند عقیقه در لغت به معنی قطع است و زمانی که می

 : گوید پدر و مادرش قطع رابطه کرد و به همین معنی است که شاعر می

 بلالا ب ب لالا  للالاا  تملالام     لالا     
 

 رض ملالاج دیلالارا  ا ب لالا  أول وأ 
 

دوران کودکی به دلیل پای گذاشتن به سن جوانی قطع « تمائم»سرزمینی که در آن 

مقصود از تمائم . )گردید، و اولین سرزمینی که خاکش با پوستم تماس پیدا کرد

قصد شاعر بیان )آویزند، و دعاهائی است که برای محفوظ ماندن کودک به او می

اما مفهوم شرعی عقیقه، ذبح .( گی در آن سرزمین استگذشت دورانهای مختلف زند

 .گوسفند در روز هفتم ولادت نوزاد است

 

 دليل مشروع بودن عقيقه -1

نماید که این عمل بر طبق  کند و اثبات می احادیثی که مشروعیت عقیقه را تاکید می

 باشد، فراوان است که در اینجا فقط به ذکر است و مستحب می صسنت رسول الله 

 .شود چند حدیث اکتفا می

 صروایت شده که پیامبر« عمار الضبی»پسر « سلمان»از « بخاری»در صحیح 
 : فرمود

برگردن هر »: فرمود صپیامبر «مَعَ الْغُلَمِ عَقِيقَةٌ فأََهْريِقُوا عَنْهُ دَمًا وَّأَمِيطُوا عَنْهُ الَأذَى»

این وسیله بدیها را از او  ای هست که باید گوسفندی برایش ذبح کنید و به بچه عقیقه

 .«دور نمائید

هر »: فرمودند صپیامبر خدا: کنند که گفت روایت می« سمره»اصحاب سنن از 

که با ذبح ( عقیقه برایش لازم و ضروری است)اش است  نوزادی مرهون عقیقه
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گردد و سرش را  شود و در آن روز نامگذاری می گوسفند در روز هفتم برگزار می

 «.تراشند می

کنند که رسول خدا  روایت می« كعایشه»از حضرت « ترمذی»و امام « احمد»امام 

ذبح دو گوسفند هم سن ». «عَنِ الْغُلََمِ شَاتاَنِ مُكَافِئَتَانِ، وَّعَنِ الْجَاريِةَِ شَاةٌ »: فرمودند ص

 .«و هم اندازه برای پسر و یک گوسفند برای دختر کافی است

کنند که او از رسول خدا  روایت می« ام کرز الکعبیه»از « ترمذی»و امام « احمد»امام 

عَنْ الْغُلََمِ شَاتاَنِ وَّعَنْ الْأنُْ ثَى وَّاحِدَةٌ لَا يَضُركُُمْ ذكُْرَاناً  »: درباره عقیقه پرسیدند، فرمودند ص
کند که  برای پسر دو گوسفند و برای دختر یک گوسفند و فرقی نمی» .«كُنَ أَوّْ إناَثاً

 .«یا مونث شدگوسفند مذکر 

 فقها دربارة مشروعيت عقيقه نظريات -3

 :شود باره ابراز شده است که بیان می سه نظر از جانب فقهاء و مجتهدین در این

و « شافعی»و اهل مدینه و امام « مالک» ماما .سنت مستحب است: نظريه اول

علم و فقه و و تعداد زیادی از اهل « ابو داود»و « اسحاق»و « احمد»اصحاب او و امام 

اجتهاد بر این نظر هستند و دلیل آنها احادیثی است که در این باره ذکر شد و به دلیل 

اند که در اینجا بخشی از آن  اند، واجب است، رد کرده متعددی هم نظر آنها را که گفته

 :ذکر می گردد

شد، زیرا  اگر عقیقه واجب بود، امر به وجوب آن آشکارا در دین ذکر می 

این چنین که حکم واجب دارند، یک نیاز همگانی هستند و مبتلا به  مواردی

باشند، در حالی که رسول بزرگوار ما فقط بیانی عام فرمودند که  همه مردم می

 .توان بر مشروعیت عقیقه استدلال نمود کند و براساس آن می رفع عذر می

ست که اامر عقیقه را موکول به خوشایند صاحب آن نموده  صپیامبر خدا  

کسی که فرزندش بدنیا آمد و دوست داشت که در راه خدا برایش : فرمودند

 .قربانی کند، این کار را انجام دهد



   505   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

کند بلکه دلالت بر مستحب بودن آن  دلالت بر وجوب نمی ص فعل پیامبر 

 . است

و « بن سعد لیث»و « حسن بصری»امام . عقيقه واجب و محتوم است: نظريه دوم

اند، دلیل این بزرگان بر وجوب عقیقه  علماء و فقها تابع این نظریه تعدادی دیگر از

در روز قیامت همچنانکه در »: گوید است که می« اسحاق بن راهویه»و « بریده»روایت 

 .«خواهد شد سؤالشود، در مورد عقیقه نیز  می سؤالمورد نمازهای پنجگانه 

که  صاکرماز پیامبر  «سمره»از « حسن»اند به حدیث  همچنین استدلال نموده

و وجه استدلال در این رابطه آن است که  «اش است ای در گرو عقیقه هر بچه» :فرمود

اش را داده باشند و  تواند برای والدین در قیامت شفاعت کند، مگر عقیقه فرزند نمی

 . رساند این وجوب را می

دلیل ایشان این نظریه فقهای حنفی است، زیرا  .عقيقه مشروع نيست: نظريه سوم

شده است و ایشان  سؤالدر مورد عقیقه  صدر آن از رسول خدا  هحدیثی است ک

 .«پسندم آن را نمی»: اند فرموده

نماید، استدلال  روایت می« ابورافع»از حدیث « امام احمد»همچنین به حدیثی که 

دو قوچ ذبح  ب«علی حسن بن»خواست که برای  ل«فاطمه»اند که حضرت  کرده

و هم وزن عقیقه لازم نیست، فقط سرش را بتراشید »: فرمود صل خدا کند، رسو

 .«موهایش نقره صدقه بدهید

 .نیز همین کار را کرد«  سحسن»در تولد حضرت  ل« فاطمه»حضرت 

کند و  اما ظاهر احادثی که بیان شد به سنت بودن و استحباب عقیقه دلالت می

نظرند و به فقهای حنفی در رابطه با  جمهور فقها و اکثریت اهل علم و اجتهاد بر این

احادیثی که در ارتباط با عقیقه . اند احادیث انکار مشروعیت عقیقه اینگونه جواب داده

 .تواند دلیل مهمی برای انکار مشروعیت آن باشد ذکر شد، نمی

 صرسول خدا: از پدرش او هم از جدش که گفت« عمروبن شعیب»اما حدیث 
از عقیقه شد و  سؤالکه  چگونگی شروع حدیث« پسندم عقیقه را نمی»: فرمودند
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نام عقیقه را برای گوسفند  صهمچنین سیاق آن دلالت بر آن دارد که رسول خدا 

قصد ما لغت عقیقه نیست، بلکه  ،ای پیامبر خدا: سپس گفتند .7اند ذبح شده نپسندیده

ت یا نه؟ پس منظور ما آنستکه اگر صاحب فرزندی شدیم آیا عقیقه برای او صحیح اس

خواهد برای فرزندش در راه خدا  ر کدام از شما که میاگ: فرمایند ایشان در جواب می

گوسفند ذبح کند این کار را انجام دهد، برای پسر دو گوسفند همسال و هم اندازه و 

 .برای دختر یک گوسفند

فقط : گفتند لبه حضرت فاطمه  صاما در حدیث ابورافع که پیامبر خدا 

کند، زیرا  بتراش و هم وزن آن نقره بده، به کراهیت عقیقه دلالت نمیسرش را 

خواستند که دخترشان متحمل مخارج و مشکلات عقیقه شوند و آنرا  آنحضرت نمی

خود بعهده گرفتند و گوسفندی ذبح کردند، در واقع دلیل مشروعیت عقیقه روایات 

 .شود اء میمتعددی است که در اینجا به ذکر تعدادی کمی از آن اکتف

أَن رَسُول الله صَلَى »: وَّعَن ابْن عَبَاس رَضِيَ اللَهُ عَنْهماروّی أبو داوّد عن أيوب عن عکرمه 
برای حضرت  صاکرمرسول  .«اللَهُ عَلَيْهِ وَّسَلَمَ عق عَن الْحسن وَّالْحُسَيْن كَبْشًا كَبْشًا

 .هر کدام یک قوچ قربانی کردبحسن و حسین

عَن الْحسن وَّالْحُسَيْن   عقَ  ََ   أن النبی» :م عن قتاده عن أنسوّ ذکر جرير بن حاز 
 اکرمپیامبر »: کند که حریر بن حازم از قتاده و او هم از انس روایت می .«ينكَبْشً 

 .«برای حضرت حسن و حسین دو قوچ قربانی کرد

_______________ 

گويند بجاي كلمه عقيقه لغت نسيكه را بكار ببريم، زيرا  ي از فقها براساس اين حديث ميبعض - 

گويند اين نام مكروه نيست و دليل آنان  اي ديگر مي پسنديدند و عده آنرا نمي صحضرت رسول 

احاديث متعددي است كه ذكر شده و اگر بخواهيم هر دو راي مذكور را بپذيريم، بهتر است به جاي 

. عقيقه، واژه نسيكه را بكار ببريم اما اگر در جائي از لغت عقيقه استفاده شد اشكالي ندارد كلمه

 (مولف)
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عن   عق رسول الله»: قالت ل و ذکر یحیی بن سعید عن عمره عن عائشه
: آمده است لو در روایت دیگری از حضرت عائشه .«ين يوم السابعالحسن وّالحس

 .قربانی کرد ب در روز هفتم ولادت حضرت حسن و حسین صپیامبر خدا 

جمهور فقهاء و ائمه بر مستحب بودن عقیقه برای نوزاد اتفاق : نتیجه آن است که

 .نظر دارند

باید آنرا بانجام  -ئیبشرط توانا -ای است که پدر و مادر بنابراین عقیقه وظیفه

را زنده کرده باشند و برای این عمل خود از  صرسانند تا سنت پیامبر خدا 

خدایتعالی اجر و پاداش گیرند و از جانب دیگر باعث افزایش محبت و تحکیم روابط 

شوندگان بدلیل شادمانی تولد  و خانوادگی شوند، زیرا هنگامی که دعوتاجتماعی 

گیرند، روابط مورد نظر تحقق  وند و از ولیمه نوزاد بهره میش نوزاد دور هم جمع می

تری پیدا  کند و این فوائد ارزشمند زمانی مصداق روشن یابد و تحکیم پیدا می می

کند که نیازمندان و محرومان و فقرا و مساکین، نیز از این عقیقه نصیبی داشته  می

 .باشند

 

 زمان استحباب عقيقه -4

اش خواهد بود، تا روز هفتم  فرزند در گروه عقیقه: ه آمدهمچنانکه در حدیث سمر

دهد که  گذارند، حدیث فوق نشان می شود و بر او نامی می که قربانی برایش انجام می

کند، حدیثی  عقیقه در روز هفتم پس از ولادت است و آنچه این مفهوم را تاکید می

روز هفتم  صرسول خدا: روایت کردیم که فرمود لبود که از حضرت عائشه

گوسفند ذبح کرده و آنها را نام نهادند و امر کردند که  بولادت حسن و حسین

 .سرشان را بتراشند

البته در اینجا اقوال دیگری هست که دلالت دارد بر آنکه ضرورتی ندارد عقیقه 

در  تواند مثلاً حتماً در روز هفتم باشد بلکه استحباب آن در روز هفتم است و ذبح می
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ترین  ارم، هشتم یا دهم و یا حتی بعد از آن صورت گیرد که در اینجا مهمروز چه

 .شود نظرات در این رابطه بیان می

گیرد؟  چه وقت برای نوزاد ذبح انجام می: به ابوعبدالله گفتم :گوید میمونی می

 .روز چهارم، هفتم یا بیست و یکم: فرمود كحضرت عائشه: گفت

تم مذکور در حدیث از جهت مستحب بودن آنست قید روز هف: گوید امام مالک می

و اگر ذبح در روز چهارم، هشتم، یا دهم، و حتی بعد از آن صورت گیرد اشکالی 

 .ندارد

اگر برای پدر ممکن بود، گوسفند را در روز هفتم ذبح کند ولی اگر : نتیجه آنکه

کالی ندارد و این امر میسر نشد بنابر گفته امام مالک قربانی در روزهای دیگر هم اش

در نظر  برای جلوگیری از محدودیت صاحب عقیقه توسع زمانی خاصی در این امر

) گرفته شده است زیرا      ) (80 /ةالبقر) « خدایتعالی طالب سهولت

 .«شماستبرای 

 (             ) (14/الحج) «لی در دین بر شما خدایتعا

 .«تنگی قرار نداده است
 

 آيا عقيقه دختر و پسر مانند هم است؟ -5

پسر مستحب است و همچنین بنابر احادیثی که بیان شد عقیقه برای دختر و 

براساس حدیثی که امام ترمذی روایت کردند، عقیقه پسر دو گوسفند و عقیقه دختر 

 .یکی است

 :کنند دو نکته را برای ما روشن می احادیث فوق: که خلاصه مطلب آنست

 .عقیقه برای دختر و پسر مشروع است -7

 در امر عقیقه پسر نسبت به دختر برتر است -2
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ایم اما امام مالک معتقد است که عقیقه  برتری فوق را از احادیث مذکور استنباط کرده

ا کردند که چرا نظر شم سؤالدختر و پسر هر کدام، یکی است و وقتی که از ایشان 

 :اینچنین است فرمودند

برای حسن و حسین هر کدام یک  صاز ابن عباس روایتی داریم که رسول خدا 

 . قربانی کردقوچ 

کند که حضرت فاطمه برای حضرت حسن و  جعفربن محمد از پدرش روایت می

 .گوید کرد و امام مالک همچنین می حسین هر کدام یک قوچ ذبح

 .ز دختران یا پسرانش یک گوسفند قربانی کردبرای هر کدام ا ط عبدالله بن عمر

توان از این اقوال نتیجه گرفت که کسی که خدایتعالی به او روزی و  بهر حال می

نعمت فراوان داده است و برایش ممکن است، برای پسر دو گوسفند و برای دختر 

ن به ما رسیده است در ای صاکرمیکعدد ذبح کند، زیرا براساس آنچه که از پیامبر 

تر از  مورد پسر بر دختر برتری دارد و کسی که وضعیت اقتصادیش متوسط یا پایین

متوسط است، همان یک گوسفند را ذبح نماید تا به اجر این عمل نیک نائل گردد و 

 .و الله اعم. را نیز بجای آورده باشد صسنت رسول خدا 

 رد اعتراض

در این مورد تفاوت قائل  شاید کسی اعتراض کند که چرا اسلام بین دختر و پسر

 شده است و این تمایز و برتری برای پسر به چه دلیل است؟

 :توان اين اعتراض را پاسخ گفت از چندين جهت مي

و از هر آنچه نهی  نهد انسان مسلمان به هر چیز که اسلام امر کند گردن می -7

 :یدفرما نماید تا مطیع امر پروردگارش باشد که می کرده باشد پرهیز می

                           

                (64/نساء) 

نخواهند بود، مگر آنکه هرگاه در امری اختلاف  مؤمنه پروردگارت قسم که ب»

د به تو رجوع نمایند و بعد از قضاوت، در پذیرش آنچه که بدان پیدا کردن
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ای در خود تنگی و دشواری احساس ننماید و به طور کامل تسلیم  حکم کرده

 .«فرمان تو باشند

به ما  صاکرمو با توجه به آنکه برتری پسر بر دختر در مورد عقیقه از رسول 

 .لیم امر پیامبر بزرگوارش باشدرسیده است، انسان مسلمان باید آنرا بپذیرد و تس

شاید حکمت عقلی در این برتری، به دلیل برتری نیروی جسمانی پسر نسبت  -2

های زندگی و مدیریت سرپرستی زنان بعهدة  یتمسؤولبدلیل آنکه . به دختر است

عاطفی بیشتری از زنان دارند، خدایتعالی در این  -مردان است و توازن و تعادل عقلی

 :ایدفرم باره می

                        

    (71/نساء) 

دارنده امور زنان و سرپرست آنـان هسـتند، بـه سـبب آنکـه       مردان برپای»

یل آنکه نفقة زنـان  خداوند بعضی را بر بعضی برتری بخشیده و همچنین به دل

 .«بعهدة مردان است

حکمت دیگر، بنیاد نهادن الفت و دوستی و محبت در جامعه به سبب عقیقه  -7

نوزاد است که خود عامل تحکیم روابط متقابل اجتماعی خصوصاً در بین طبقه فقیر و 

 .باشد های محروم می خانواده

 

 شکستن استخوان عقيقه مکروه است -6

در رابطه با عقیقه باید مراعات شود، نشکستن استخوان هنگام یکی از اموری که 

ذبح یا خوردن است بلکه استخوان باید از ناحیه مفصل بدون آنکه شکسته شود، جدا 

 .گردد

ذبح  ب در ارتباط با گوسفند که برای حسن و حسین صاکرمزیرا پیامبر 

 :کردند فرمودند
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ورده بفرستید، خودتان هم از آن یک ران آنرا برای مامائی که بچه را بدنیا آ»

 (روایت ابوداود. )«بخورید و بین فقرا تقسیم نمائید، اما استخوان عقیقه را نشکنید

شود، اما  اعضاء حیوان قطع می»: گفت عطاء می: گوید همچنین ابن جریح می

 .«شکنند استخوانهایش را نمی

 :حکمت این امر دو نکته است

( اعضاء بریده شده)در قطعاتی بزرگ   یم این هدیه،این طعام یا بهتر است بگوئ -7

شود،  بدون آنکه استخوان شکسته شود، برای فقرا و همسایگان و دیگران فرستاده می

بدون تردید اینگونه عمل کردن از جنبة روحی و از جهت بخشش و بزرگواری اثر 

موع اهمیت و شود و در مج گذارد که هدیه بجانب آنان فرستاده می بهتری برکسانی می

 .کند ارزش این طعام را آشکار می

و  شاء الله نوزاد سالم نشکاندن استخوان تفاول بخیر است که ان این عمل، یعنی -2

 اعلم و الله. شود قوی باشد، زیرا عقیقه به جهت تولد نوزاد داده می

 

 احکام کلي مربوط به عقيقه -7

تحباب عقیقه بیان داشتیم، مناسبت با توجه به آنچه که در ارتباط با مشروعیت و اس

 :باشد دارد که احکام کلی آنرا مطرح نمائیم که بشرح زیر می

احکام )نظر دارند که احکام عقیقه، عیناً مانند احکام قربانی است،  اتفاق  علماء -( أ)

بنابراین با ذکر احکام قربانی حکم عقیقه مشخص ( قربانی طبق مذهب امام ابوحنیفه

 .خواهد شد

شود باید یکسال باشد و اگر گوسفند یا بز باشد باید  عمر حیوانی که ذبح می -7

گوسفند بزرگ و چاق باشد،  سال اوّل را تمام کرده و وارد سال دوم شده باشد، اگر

ای حجیم باشد که اگر با  ماهگی ذبح کرد، بشرط آنکه به اندازه 6 شود آنرا در می

قابل تمیز نباشد، اما در مورد بز در هیچ موردی  گوسفندان یکساله مقایسه شود از آنان

 .تر از یکسال قربانی کردن آن صحیح نیست کم
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های زیر را داشته باشد ذبح  باید صحیح و سالم باشد، حیوانی که عیب قربانی -2

 .کردن آن صحیح نیست

لنگ باشد طوری که نتواند راه برود،  ،7یک یا دو چشمش کور باشد، لاغر باشد

اش قطع شده باشد، اکثر دندانهایش ریخته باشد،  ز ثلث بینی، گوش یا دنبهبیشتر ا

 .بطور مادرزادی گوش نداشته باشد، دارای جنون باشد طوری که مانع چریدن شود

های فوق اگر اشکالی در قربانی باشد مهم نیست، مثلاً گوش شکاف  غیر از عیب

واند راه برود مثلاً از سه پا برای راه داشته باشد یا شاخ شکسته باشد یا لنگ باشد اما بت

رفتن استفاده کند و پای چهارم فقط برای کمک براه رفتن باشد، جنون داشته باشد اما 

مانع چریدن نشود، یا اکثر دندانهایش موجود باشد و کم تراز ثلث گوش و بینی و 

 .اش بریده شده باشد دنبه

م ساله باشد و وارد سال سو 2اگر قربانی گاو و گاومیش باشد باید حداقل  -7

سالگی نرسیده و وارد سال ششم نشده باشد ذبح  4شده باشد و اگر شتر باشد تا به 

 . کردن آن صحیح نیست

شریک بودن در قربانی صحیح نیست، مثلاً هفت نفر در شتری شریک  -(ب)

نکه غیراز گردد، به دلیل ای باشند، زیرا در این نوع قربانی حیوان برای نوزاد، ذبح نمی

صاحب عقیقه افراد دیگری در حیوان با او شریکند و هدف ما که قربانی کردن برای 

 . گردد حاصل نمی نوزاد است،

توان شتر یا گاو  می -همچنانکه اشاره نمودیم -به جای گوسفند و بز و قوچ -(ج)

جواز  قربانی کرد، بشرط آنکه یکی از موارد اخیر منحصراً برای نوزاد ذبح شود و این

 : باشد بنابر احادیث ذیل می

ای ذبح  کند که برای تولد نوزادش گوساله روایت می« انس بن مالک»از « القیم ابن»

 .کرده است

_______________ 

 .گويند كه از فرط لاغري استخوانهايش فاقد مخ است به اين حيوان عجفاء مي - 
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ای قربانی کرد و بین اهالی بصره  گوساله« عبدالرحمن»ابوبکره نیز برای فرزندش 

گوسفند، بز یا قوچ  عقیقه باید حتماً هالبته بعضی از علماء اعتقاد دارند ک. تقسیم نمود

دانند به این حدیث استدلال  باشد و در مقابل آنانکه ذبح شتر و گاو را مجاز می

 :کنند می

ای  هر نوزادی متولد شود عقیقه»: کند که روایت می صابن المنذر از پیامبر خدا 

 .«بعهده پدر اوست که باید ذبح کند

بنابراین هر چه قربانی شود  نوع قربانی را در اینجا معین نکردند، صرسول خدا 

 . صحیح است

احکام عقیقه از جهت خوردن، صدقه دادن و هدیه، مانند قربانی است با این ( د)

 .شود تا بسبب آن شادمان گردد تفاوت که جزئی از عقیقه برای ماما فرستاده می

به حضرت  صروایت کرده است که رسول خدا سبیهقی از حضرت علی

نقره، صدقه بده و ران حیوان قربانی  سحسین و زن موی سرگفتند که هم  كفاطمه

 .را برای ماما بفرست

اگر کسی بخواهد با عقیقه میهمانی بدهد و افرادی را برای خوردن غذا دعوت 

دانند،  نظران مسلمان این مورد را جائز می کند، اشکالی ندارد، زیرا اکثر فقهاء و صاحب

برادری بین اهل و همسایه و دوستان و شود که الفت و محبت و  چون موجب می

بطور کلی اجزاء جامعه اسلامی بیشتر شود و همین اتحاد و همبستگی افراد امت 

ما به آن بسیار توجه داشتند، تا مانند  صاسلام موضوعی است که پیامبر بزرگوار

 . کنند های محکم بنائی استوار باشند که همدیگر را تقویت می پایه

« ابن المنذر»که هنگام ذبح عقیقه، نام نوزاد نیز برده شود، زیرا مستحب است ( هـ)

در هنگام ذبح »: فرمودند صاکرم نبی: کند که گفت روایت می كاز حضرت عائشه 

 .«این عقیقه فلان کس است، لك وّإليك الله، اللهم بسم: بگوئید
نام نوزاد را اما اگر ذبح کننده فقط به نیت قربانی برای نوزاد ذبح را انجام دهد و 

 .نبرد اشکالی ندارد و عقیقه صحیح است
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 حکمت تشريعي عقيقه -8

 :فوائد متعددی در عقیقة نوزاد نهفته است از جمله

در اولین لحظات ورود بدنیا و اولین دقائق و ساعات احساس نسیم  

حیات، به سبب قربانی کردن در راه خدا، نوزاد به خدایش نزدیک 

 .شود می

مانند ماند،  بدلیل آن نوزاد از حوادث و بلایا مصون می تاوانی است که 

ماجرای حضرت اسماعیل که حضرت ابراهیم بجای ذبح آن بزرگوار 

 .قوچی را که از جانب خدایتعالی ارسال شده بود، قربانی نمود

تواند  توانائی شفاعت کودک در گرو عقیقه است و با ذبح آن در قیامت می 

 .برای والدینش شفاعت کند

 صکه بواسطه او امت رسول خدا مؤمنشادمانی بدلیل تولد انسانی  ابراز 
در قیامت از سایر امم بیشتر خواهد شد و اظهار مسرت به جهت برپای 

 .داشتن یکی از دستورهای شریعت ارجمند اسلامی

تعمیق و گسترش محبت بین افراد جامعه، زیرا در یک مکان جهت برپائی  

 .شوند مراسم تولد نوزاد جمع می

های عدالت را در نظام  کمک به استحکام روابط متقابل اجتماعی که پایه 

گذارد و در جهت محو آثار فقر و محرومیت عامل مهمی  جامعه بنیان می

خواهد بود و فواید و نتایج بسیار دیگر که در اینجا فرصت بحث و 

 در اینجا جای دارد که انواع غذاهائی که شرع اسلام. بررسی آن نیست

ها و ایام ویژه معین کرده است، جهت آگاهی خوانندگان  برای مناسبت

 .عزیز بیان کنم

 .غذای میهمان  :  قری -7

 .غذای زائر  :تحفه -2
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 .غذای ولادت  : خرس -7

 .غذای دعوت     : مأدبه -1

 .غذای عروسی  : ولیمه -4

 .غذای روز هفتم تولد نوزاد    : عقیقه -6

 .مناسبت ختنه بچه هغذا ب   : غدیره -1

 .غذای مراسم سوگواری   : وضیمه -4

 .غذا به مناسبت بازگشت کسی از سفر  : نقیعه -1

 .غذا به مناسبت اتمام بنای منزل   : وکیره -75
 

 مبحث چهارم

 احکام ختنة نوزاد 
 

 معني لغوي و اصطلاحي ختنه -0

 .ختان در لغت به مفهوم بریدن پوست موجود بر سر عضو تناسلی نوزاد است

رعی کنارة حلقوی قسمت پائین حشفه است، یعنی جائی که عضو و در اصطلاح ش

شود این قسمت از عضو تناسلی همان بحشی است که  تناسلی دچار فرورفتگی می

 .گیرد احکام شرعی به آن تعلق می

 :کنند روایت می صاکرم از نبی امام احمد و ترمذی و نسائی

( در هنگام نزدیکی استکنایه از رسیدن )هرگاه ختان زن و مردم به هم برسند 

 .شود غسل بر هر دو واجب می

در روایت طبرانی نیز آمده است که اگردو ختان بهم برسند و حشفه بطور کامل 

، انزال صورت بگیرد یا نگیرد، غسل بر هر دو واجب (اصطلاحاً غائب شود)وارد شود 

 .شود می
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 احاديث مربوط به مشروعيت ختنه -1

 : شود ی وارد شده است که فقط بذکر چند نمونه اکتفا میدر این مورد احادیث زیاد

 :روایت کرده است صامام احمد از رسول خدا 

، کوتاه کردن (رساندن آب به بینی)استنشاق ، (گرداندن آب در دهان)مضمضه »

، گرفتن ناخن، برداشتن موی زیر بغل و ناحیه شرمگاه و ختنه، (مسواک)سبیل، سواک 

 7.«فطرت است

 صکنند که پیامبر خدا روایت می  از ابوهریره« مسلم»و امام « اریبخ»امام 
 : فرمودند

 .«وَّنَ تْفُ الِْبْطِ   الْخِتَانُ، وَّالاسْتِحْدَادُ، وَّقَصُّ الشَارِبِ، وَّتَ قْلِيمُ الَأظْفَارِ،: الْفِطْرَةُ خَمْسٌ »
تن ختنه، برداشتن موی شرمگاه، کوتاه کردن سبیل، گرف: پنج چیز است 2فطرت »

 .«ناخن و برداشتن موی زیر بغل

 ختنه واجب است يا سنت؟ -3

 .اسلامی بر سر واجب یا سنت بودن ختنه اختلاف نظر دارندفقهاء 

ها معتقدند که ختنه سنت  و جمعی از حنبلی« امام ابوحنیفه»و « امام حسن بصری»

 . است

 :باشد و دلائل آنان به شرح زیر می

 : فرموده است صرسول خدا 

_______________ 

« اثير ابن»كند و  مولف محترم به اين معني اشاره مي. باشد منظور از فطرت در اين حديث، سنت مي - 

گويد در حديث عشره من الفطره، فطرت به معني سنت انبياء  مي« النهايه في غريب الحديث»در 

 (مترجم. )باشد عليهم السلام مي

فطرت دو نوع است فطرت ايماني كه مربوط به قلب و معرفت : در اينجا مناسبت دارد كه گفته شود - 

در مورد اول پاك كردن روح و . باشد الهي است و فطرت عملي كه موارد مذكور در حديث فوق مي

ترين مورد آن  تطهير قلب مطرح است و در مورد دوم پاكي بدن و آرايش ظاهري است كه ظاهرا مهم

 ( مولف. )باشد ختنه مي
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ختنه برای مردان سنت و برای زنان مکرمت » «خِتَانُ سُنَةٌ لِلرِجَالِ، مَكْرُمَةٌ للِنِسَاءِ الْ »

 (روایت امام احمد... )«است

در حدیث مذکور در صفحات قبل ختنه را با گرفتن ناخن و  صپیامبر خدا 

حسن »برداشت موی زیر بغل و غیره، مطرح بر سنت بودن ختنه آن است که امام 

تعداد زیادی از مردم، سفید و سیاه، رومی و  ،صاکرمدر زمان رسول : گفت «بصری

ایرانی، حبشی و غیره، مسلمان شدند، اما هیچکدام در ارتباط با ختنه بودن یا نبودن 

 .شود تفتیش نشدند و اگر ختنه واجب بود، اسلام آنها پذیرفته نمی

یحیی »و « أوزاعی»و « ربیعه» «الشعبی« »امام احمد« »امام شافعی« »امام مالک»امّا 

گیر  امام مالک در این مورد سخت. به وجوب ختنه اعتقاد دارند« بن سعد الانصاری

کسی که ختنه نشده است نه امامتش درست است و نه شهادتش : گوید است و می

 .گردد مورد قبول واقع می

اند که ما به  بزرگانی که نام بردیم دلائل زیادی درارتباط با وجوب ختنه ذکر کرده

 .کنیم تعداد کمی از آن در اینجا اکتفا می

و او هم از پدرش و او هم از « کلیب عثیم بن»از « ابوداود»و « احمد»امام  (أ )

اسلام : رسید و گفت صاکرمکنند که بخدمت رسول  جدش روایت می

موی سرش را که در زمان )موی کفر را : فرمود صاکرمام، پیامبر  آورده

 .تراش و ختنه کنب( کفر روئیده

پیامبر : کند که گفت از زهری روایت می« المسائل»حرب در کتابش  (ب )

کسی که اسلام » .«ن کان کبيراً إسلم فليختتن وّ من أ»: فرمودند صخدا

 .«آورد باید ختنه نماید، هر چند بزرگسال باشد می

این حدیث هر چند ضعیف است اما با توجه به احادیث مذکوردر این باب 

 باشد ت میقابل تقوی

نماز فردی که ختنه نکرده »: در روایتی از ابن عباس نیز آمده است که گفت (ج )

 . «شود است، پذیرفته نیست و گوشت قربانی او نیز خورده نمی
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ای که در داخل غلاف  بر صفحه: فرماید میس بن ابیطالب حضرت علی (د )

را در  (ختنه نکرده)اقلف »: دسته شمشیر پیامبر پیدا کردیم، نوشته شده بود

 (روایت بیهقی. )«گذارند تا ختنه کند اسلام بحال خود وانمی

ها بیان شده است به نظر  هر چند ختنه در زمرة سنت :گوید خطابی می (ه )

شود و  اکثریت علما واجب است، زیرا یک علامت دینی محسوب می

شود و اگر در جماعتی که  بواسطة آن مسلمان از کافر تشخیص داده می

مقتول مختون وجود داشته باشد، مسلمان بودنش قطعی  اند، کشته شده

 .خوانند خواهد بود، وی را در گورستان مسلمین دفن کرده و بر او نماز می

: استدلال دیگر فقهاء و دانشمندانی که بوجوب ختنه اعتقاد دارند آنستکه (و )

غلاف روی حشفه محلی برای بطلان طهارت و نماز است، زیرا روی عضو 

ادرار به آن اصابت نموده و امکان پاک کردن آن . پوشاند تناسلی را می

نیست و درست بودن طهارت و نماز به آن بستگی خواهد داشت و بر 

همین اساس تعدادی از بزرگان سلف و معاصر ما، امامت اقلف را درست 

( تکرار ادرار)دانند، اما برای نماز خودش مانند کسی که سلس بول  نمی

 .دباش دارد، معذور می

 .و بالاخره دلیل دیگر آنان فرمودة باریتعالی است (ز )

                       (727/النحل) 

 .«سپس به تو وحی کردیم که از آیین حنیف ابراهیم پیروی کن»

و  راهیمو تمامی امت او به پیروی از دین حضرت اب صاکرمبنابراین پیامبر 

اند و ختنه هم جزو قواعد و دستوراتی است که  شیوة زندگی آنحضرت مامور شده

آنچه بر صحت این ادعا دلالت دارد حدیثی است که . بیان فرمود حضرت ابراهیم

در هشتاد  کنند که حضرت ابراهیم روایت می سامام بخاری و مسلم از ابوهریره

اولین  است که حضرت ابراهیم سالگی ختنه شد و در روایت دیگری آمده

بنیانگذار پذیرائی از میهمان است، نخستین کسی است که شلوار پوشید و اولین کسی 



   500   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

بود که ختنه شد و این رسم بعد از او در میان پیامبران و پیروان آنها تداوم پیدا کرد تا 

 .مبعوث شد صزمانی که حضرت محمد 

 .فرماید می صاکرمپیامبر 

ختنه، استفاده از بوی خوش، مسواک : های پیامبران خداست سنتچهار چیز جزو »

 .«و ازدواج

ختنه »اما در جواب آنانکه به سنت بودن ختنه اعتقاد دارند و به حدیث  

 :اند، باید گفت ، استناد کرده7«برای مردان سنت و برای زنان مکرمت است

دانیم که  بنابر قول علمای حدیث، حدیث مذکور از جهت سند ضعیف است و می

در استنباط حکم شرعی، حدیث ضعیف حجت نیست و براساس آن استدلال 

 .شود نمی

 صو اگر هم حدیث را صحیح فرض کنیم معنایش آن خواهد بود که پیامبر اکرم
گذاری یک  به معنی پایه«سنّ»کسی بودند که شیوة ختنه را مرسوم نمودند و کلمه 

: گویند طریقه، راه و شیوه در عربی میسنت یعنی . باشد روش یا طریقه بخصوص می

لختان ا»: فرمودند ص گذاری کردم و اگر پیامبر خدا یعنی این راه را پایه« سننت کذا»
  .ای است که برای آنان گذاشته شده است یعنی شیوه و طریقه «للرجال ة سن

ها  ختنه را همراه با سنت صاکرمپیامبر : گویند و دلیل دیگر آنان که می 

دند دلیل صحیحی نیست، زیرا مواردی که در حدیث مورد بحث نام بر

مضمضه و : آمده است بعضی در هنگام غسل حکم واجب دارند، مانند

سواک و بعضی هم : استنثاق و بعضی از آنها هم مستحب هستند، مانند

_______________ 

ها به جاي لفظ ختنه، لغت حياء و در بعضي جاها حناء آمده است كه هر دو غلط  در بعضي از نسخه - 

 . بيان كرده است« ابوالحجاج المزي»ين مطلب را است و خطاي نوشتاري است، ا

و ثبت شده كه محاملي گفته است كه لفظ ختان را در حديث شيخي كه ترمذي از او روايت كرده 

رجوع كنيد كه در اين باره مطالب كافي درج شده است  3١به كتاب تحفه المودود ص . ديده است

 ( مولف)
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مانند گرفتن ناخن که در . کنند سنت هستند، اما گاهی حکم واجب پیدا می

شود، گرفتن  د شده و چرک زیادی زیر آن جمع میشرایطی که ناخن بلن

بنابراین حدیثی . آن واجب خواهد شد، زیرا طهارت با آن صحیح نیست

 .باشد اند شامل موارد مستحب و واجب، هر دو می که به آن استدلال کرده

در زمان : فرمود« حسن بصری»امام : و در جواب استدلال آنانکه گفتند 

از مردم از نژادها و ادیان مختلف اسلام تعداد زیادی  صرسول خدا 

 :آوردند، اما هیچکدام از آنان جهت ختنه بررسی نشدند، باید گفت

ها نیز با گروهی از  نیازی به تفتیش آنان نبود زیرا اعراب کلاً ختنه بودند و یهودی

نصاری ختنه بودند و گروه باقی مانده نصاری پس از ایمان آوردن به ختنه مبادرت 

 .دانستند که ختنه مانند غسل یکی از علامات مشخص اسلام است دند، زیرا میکر می

مردم بعد از اسلام آوردن مانند غسل به ختنه مبادرت : گوید می« ابن القیم»

موی کفر را بتراش و »: فرمود صنیز خواندیم که پیامبر« عثیم»کردند و در حدیث  می

 .«ختنه کن

کسی که »: فرمودند صدر آن رسول خدا دلیل دیگری است که« زهری»و حدیث 

 .«شود، ختنه کند هر چند بزرگسال باشد مسلمان می

امتش را بسوی خیر و سعادت و خوشبختی رهنمون شدند و  صپیامبر بزرگوار ما

کند، اما ایشان مامور نبودند  به قوانینی امر فرمودند که این امت را از سایرین متمایز می

روش آنحضرت پذیرش . افراد را بررسی و جستجو کنندتا مسائل پنهانی و شخصی 

کردند و مسائل شخصی و پنهانی  اسلام آنان بود و به هر آنچه که ظاهر بود حکم می

 .نمودند را به خدا واگذار می

 :که گیریم آنست ای که از مباحث گذشته می نتیجه

ریعت اسلامی ختنه اولین گام در سنت انبیاء الهی و علامت مسلمان بودن و سمبل ش

است و بر ذکور واجب است و اگر مسلمان قبل از بلوغ به انجام آن مبادرت نکند مرتکب 

حرام شده است و گناهی وبال گردنش خواهد بود، زیرا ختنه از علامات اسلامی است که 
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شوند و فرد مختتن از سلامتی برخوردار شده  از هم تمیز داده می مؤمنبوسیلة آن کافر و 

ها و فوائد ختنه به  ماند، بزودی حکمت اض صعب العلاج و کشنده در امان میو از امر

 (ان شاء الله. )شود تفصیل خدمت خوانندگان عزیز تقدیم می

 

 آيا ختنة دختران واجب است؟ -4

فقها و امامان مجتهد اتفاق نظر دارند که ختنه بر دختران واجب نیست، بلکه 

حنبل آمده است ختنه را بر  که از امام احمد بنباشد، اما فقط در روایتی  مستحب می

داند در حالی که از ایشان روایت دیگری داریم که  زن و مرد بطور یکسان واجب می

کند که با نظریه فقهاء و مجتهدین در مستحب بودن  ختنه را فقط بر مردان واجب می

امت اسلامی  همچنین با آنچه که نسل به نسل به ما رسیده است و. ختنه تطابق دارد

 .باشد به آن عادت دارد، سازگار می

حب تبراساس این میراث فقط ختنه مردان واجب است و ختنه دختران فقط مس

، امت را به ختنه امر صدلیل این موضوع آن است که وقتی پیامبر خدا. باشد می

 صکردند فقط مردان را به این امر تشویق نمودند و ثابت نشده است که پیامبر اکرم
بهر حال به فرض . که مطرح شد« شداد»زنان را به ختنه دستور دهد، مگر حدیث 

« مکرمت»زنان مطرح است نه وجوب، زیرا کلمة صحت این حدیث استحباب ختنة 

 (و الله اعلم. )دلیل قاطعی بر مستحب بودن است

 

 نه واجب است؟تدر چه سني خ -5

نزدیکی بلوغ صورت گیرد به  تعداد زیادی از اهل علم معتقدند که ختنه باید در

این اعتبار که فرد بزودی مکلف خواهد شد و احکام شریعت و اوامر الهی را انجام 

دهد و باین ترتیب هنگامی که وارد سن بلوغ شد مختتن خواهد بود و عباداتش بر  می

 .همان اصول و اساس خواهد بود که اسلام ترسیم کرده است
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وزهای اول بعد از تولد صورت گیرد تا وقتی که بهتر آن است که ختنه در همان ر

فهمد و قدرت تمیز دارد و به رشد عقلانی  ای رسید که امور را می فرد به مرحله

مناسب رسید خود را مختتن ببیند، خیالش آسوده باشد و دغدغه اقلف بودن در 

 وجودش نباشد و چه اندازه مطلوب است که فرزند در هنگام باروری اندیشه و درک

 ! حقائق اطراف خود در مرحلة اختتان باشد

است که از « بیهقی»دلیل بهتر بودن ختنه در همان روزهای اول بعد از تولد حدیث 

 بدر روز هفتم ولادت حسن و حسین صاکرمکند که رسول  روایت می« جابر»
 .برایشان ذبح کردند و آنان را ختنه نمودند

 

 فايده و حکمت ختنه چيست؟ -6

نبه دینی و طبی فوائد بسیار مهمی دارد که علماء و اطباء آنرا بیان کرده و ختنه از ج

ترین نکات مربوط به آن از هر دو  اند که در اینجا برجسته مورد تصدیق قرار داده

 .گیرد جهت مورد بررسی قرار می

 حکمت و فائدة ختنه از جهت ديني 

سلامت جسمی است، ختنه سرآغاز و ابتدای سیرت و سنت انبیاء در نظافت و 

اولین  علامت اسلام و سمبل شریعت اسلامی است و گفتیم که حضرت ابراهیم

 . کسی بود که ختنه کرد

رسالت ابلاغ عقیده توحید و شرع الهی را بعهده گرفت، و  حضرت ابراهیم

زداید  ها می ای شد که از جنبه روانی درون آدمی را از ناپاکی بنیانگذار طریقه و عقیده

دهد و جسم انسانها را نیز با دستوراتی مانند ختنه کردن و گرفتن  لب را جلا میو ق

 .زداید ناخن و برداشتن موی زیر بغل و گرفتن سبیل و غیره از آلودگی می

 :فرماید خداوند متعال در این باره می

                    (727/نحل) 

 .«پس به تو وحی کردیم که از آئین حنیف ابراهیم پیروی کن»
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                   

 (774/البقره)  

و چه رنگی بالاتر از رنـگ خداونـدی   « فطرت الهی)بگوئید رنگ خدائی »

 .«کنندگان او هستیم است و ما پرستش

 .آورد ختنه هم جز و آئین و شرع ارجمندی بود که حضرت ابراهیم و

 .کند ختنه، مسلمین را از سایر ملل متمایر می 

ختنه، پذیرش عبودیت الهی، پذیرش فرمان او و خضوع و خشوع در  

 .مقابل قدرت و اقتدار اوست

 

 فوائد طبي ختنه

روی محرکه جنسی نوعی زیباسازی و آرایش است و نی  امر بهداشتی است، یک -7

ها حفظ  کند یک تدبیر بهداشتی است که فرد را از ابتلاء به بیماری  را تعدیل می

 . خواهد کرد

 :گوید می« حیات جسمانی ما»در کتابش به نام  «صبری قبانی»دکتر 

، ترشحات مضر چربی حذف خواهد شد، زیرا (ختنه)با بریدن پوسته روی حشفه 

ی بخصوصی است، در اینصورت امکان قضاء حاجت به جلد پوشاننده حشفه دارای چرب

 .گردد بیشتری فراهم شده و احتمال ایجاد عفونت در این ناحیه کمتر میسهولت 

با ختنه یا بریدن پوشش حشفه از محدودیت این بخش از عضو تناسلی در  -2

 .شود حال استراحت جلوگیری می
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درصد این سرطان . شود م میختنه امکان ایجاد سرطان عضو تناسلی بسیار ک با -7

کنند، حقیقتاً  اند بسیار بالاتر است و در ملتی که ختنه می در اشخاصی که ختنه نشده

 .7بسیار نادر است

 .شود ختنة اطفال مانع مبتلاشدن آنان به شب ادراری می -1

شود و فوائد متعدد  ختنه باعث کاهش و تخفیف عمل استمنا در بزرگسالان می -4

 .دیگری دارد

های ختنه بود که هر انسان صاحب عقل و  آنچه بنظر رسید، فوائد و حکمت

های این دین عظیم و اسرار نهفته شریعت آن را دریابد، آنرا  بصیرتی که بخواهد خوبی

 .کند درک می

در این مبحث، احکام مژدة تولد نوزاد، گفتن اذان و اقامه در گوش او، احکام 

تمامی این . حکام نامگذاری و ختنه بررسی شدندتحنیک و عقیقه، تراشیدن سرو ا

کنند که از همان ابتدای تولد باید توجه  أکید میموضوعات این حقیقت مهم را ت

گذارد  خاص به نوزاد شود و تلاش خویش را از اولین لحظاتی که نوزاد بدنیا قدم می

 .کند، آغاز نمائیم و نسیم وجود را احساس می

و قوانین مهمی هستند که به طفل سلامت و قوت  احکامی که بیان شد قواعد

شود و اشیاء را  کند و متوجه اطرافش می بخشد و از هنگامی که نوزاد چشم باز می می

_______________ 

تر گردد،  تر و مستدل لت تناسلي با انجام ختنه روشنبراي آنكه موضوع كاهش شيوع سرطان آ - 

شناسي  ترين مراجع آسيب شناسي رابينز كه يكي از اصلي اي در اين مورد از كتاب آسيب جمله

 :نمائيم پزشكي در دانشگاههاي علوم پزشكي سراسر دنياست ذكر مي
Carcinoma of penis is extremely rare among Muslims in whom circumcision is 

performed before the tenth year; in other region of the world circumcision is not routinely 

practiced carcinoma of the penis is correspondingly more common. 

 سرطان آلت تناسلي در بني مسلمانان بسيار نادر است، زيرا آنان قطع جلدي روي حشفه را قبل از ده

گيرد، بطور نسبي  صورت نمي( ختنه)اين قطع پوشش  مناطقيكهدهند در حالي كه در  سالگي انجام مي

 . سرطان آلت تناسلي بسيار شايع است
Pathologic Basis Of Diseas Robbins 1984, p.1084 
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یابد که اسلام را بر زندگی خویش تطبیق  ای مسلمان می شناسد خود را در خانواده می

که شرع مقدس کنند و تمام دستوراتی  دهند و به اقتضای فرمان الهی عمل می می

اند در  فرموده ص اسلام ابلاغ نموده است، اجرا کرده و طریقی را که رسول خدا

بدون تردید فرزندی که این انتظام و التزام به قوانین . بخشند زندگی خود تحقق می

اند و  نماید که والدینش تمامی آنرا درباره او بعهده گرفته بیند و درک می اسلام را می

اند، اسلام در شخصیت او رسوخ خواهد کرد، تربیتش  ه انجام رساندهبه نحو مطلوب ب

های معنوی  ها و مکارم اخلاقی و ارزش گیرد و به فضیلت بر پایه ایمان شکل می

 .عادت خواهد کرد

چنانکه دیدیم اسلام از همان ابتدا اینچنین به نوازد توجه دارد، بنابراین توجه این 

رسد  اش بارور شده و فهمش به کمال می ل و اندیشهدین عظیم به فرد هنگامی که عق

 .شود بسیار بیشتر می

هائی را که اسلام در ارتباط با  یتمسؤولترین  در فصول آینده مهم! خوانندة گرامی

دهیم، تا بدانید که  تربیت فرزندان بر عهده والدین گذاشته است، مورد بحث قرار می

به تربیت فرزندان اهتمام ورزیده است و  شریعت بلند پایه و با عظمت اسلام چگونه

 .خواند تا به واجبات عمل کنند و برای انجام وظایف خویش مهیا شوند آنانرا می

شود که طریقه اصلاح ناهنجاری و انحراف  شاءالله در فصل آینده مطالبی بیان می ان

ن محترم کند، مطالبی که امید است چراغی فرا راه والدی اخلاقی فرزندان را بیان می

 .باشد و آبی گوارا باشد تا عطش پویندگان طریق تربیت را فرو نشاند
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 فصل چهارم
 

 عوامل انحراف فرزندان و طریقة برخورد با آن
 

امروزه عوامل و علل انحراف، گمراهی و فساد اخلاقی فرزندان ما به شکل 

ستیم، جوانان ما امروز با واقعیت تلخی مواجه ه. غیرقابل تصوری فزونی یافته است

های کاذب  زنند، جاذبه جامعة عصر حاضر مادر منجلابی از گناه و فساد دست و پا می

بر ذهن و روح آنان مستولی شده و عوامل انحراف از هر سوی آنان را احاطه کرده 

والدین برای مقابله با این نابسامانی باید دید روشنی از این علل و عوامل داشته . است

یت نمایند تا بتوانند با احساس مسؤولتباط با فرزندان خود احساس باشند و در ار

تعهد و شناخت صحیح از این فاجعه دوران معاصر پیشگیری کنند، در غیر اینصورت 

 .نسل امروز دچار تبهکاری و گمراهی روز افزونی خواهد شد

به یاری خدا در این فصل به شرح و بررسی این موضوع خواهیم پرداخت تا 

های دقیق و  که مشتاق پیمودن این راه هستند بدانند که اسلام با قوانین و برنامه کسانی

اش و با اصولی جاودانه در شرایط مختلف و متغیر اجتماعی راهگشا  حساب شده

های بشری به ما  خواهد بود و رهنمودهای ارزشمندی برای جلوگیری از انحراف نسل

 .عی از نابسامانی و تباهی مصون خواهد ماندبدین ترتیب نظام اجتما. ارائه کرده است

ترین راه برخورد با  ترین علل انحراف و گمراهی فرزندان و اساسی در اینجا، مهم

شاء  شود، ان آن و طریقة معالجه این موارد از دیدگاه اسلام تقدیم خوانندگان عزیز می

 .واقع شود مؤثرالله 

 

 يه افکنده استها سا بعضي خانوادهعواملي که بر : فقر( أ)

ای چشم  ترین نیازهای هر انسان است، طفلی که در خانه غذا و پوشاک از ابتدایی

گشاید که فقر و محرومیت بر آن سایه افکنده است و در منزلش از جهت پوشاک  می

بیند که دستش را بگیرد و حداقل  شود و یاوری هم نمی و غذا بحد کفایت تامین نمی

اش پناه خواهد برد و به هر  کند، بزودی به خارج از خانه امکانات را برایش فراهم
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شود تا ضروریات زندگی خود را فراهم کند، در اینجاست که در  ای متوسل می وسیله

ای از گمراهی و انحراف او را احاطه  دام تبهکاران و مجرمین خواهد افتاد و هاله

که برای جان و مال و  کند و درجامعه نیز بعنوان انسانی مجرم رشد خواهد کرد می

 .مردم، خطری محسوب خواهد شد ناموس

های مشخصی برای مبارزه با فقر و  و همه جانبة اسلام طریقه دهگستر تشریع عدالت

تامین حداقل امکانات برای زندگی هر فرد در نظام جامعه معین نموده است و برای 

هر انسان حیات  گیرد تا برای های عملی را بکار می رسیدن به این هدف شیوه

 .ای را که حق اوست فراهم نماید شایسته

دادن مستمری به افراد ناتوان، رسیدگی به امور   تامین کار برای هر عضو جامعه،

ایتام و افراد سالخورده و قوانین تامین معاش در رابطه پدر با افراد خانواده از اولین 

 .اکنون نیز مدعی آنست اقداماتی بود که اسلام عملا به اجرا در آورد و هم

این مجموعه قوانین با ایجاد تعادل در نظام جامعه، شرایط مناسب زندگی را برای 

هر فرد ایجاد خواهد کرد، بشرط آنکه اجرا شود و بر مراحل مختلف اجتماع از لحاظ 

زمانی و کیفی تطبیق داده شود، در اینصورت آثار تبهکاری و جرم و جنایت رخت بر 

  .رود قر و محرومیت و بدبختی با همه مظاهرش از بین میو ف 7بندد می
 

 اختلاف و نزاع پدر و مادر ( ب)

شود درگیری و اختلاف  از عوامل بسیار مهم دیگری که باعث ایجاد انحراف می

هایی که در اکثر اوقات آتش ویرانگر جدال و برخورد  در خانواده. پدر و مادر است

وم اختلاف دائمی بر افراد خانواده سایه افکنده است، کشد و تیرگی ش والدین زبانه می

_______________ 

« ممسؤوليت مشترك اجتماعي در اسلا»براي دريافت و فهم كامل مطلب فوق به كتاب اينجانب بنام  - 

رجوع فرمائيد كه مانند آبي گوارا براي تشنگاني است كه بدنبال شيوه اسلام در سركوبي فقر و جهل 

اي مستدل ثابت شده است كه اسلام عملاً عدالت اجتماعي را تحقق  در اين كتاب با شيوه .گردند مي

 (مولف. )بخشيده است
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گشاید و قدرت درک و فهم  در چنین فضایی از اولین لحظاتی که طفل چشم می

بیند و  کند به جز خصومت و جنگ و جدال چیزی نمی محیط پیرامونش را پیدا می

د که گریزد تا دوستانی بیاب برای بدست آوردن آرامش خاطر روحی از محیط خانه می

بیشتر اوقات فراغتش را نزد آنان بگذراند و در همراهی و مصاحبت با آنان، گمشده 

 .خویش را که همانا محبت و دوستی است باز یابد

اگر این دوستان، رفقای بد و همراهان ناشایست باشند، فرزند بیزار از خانه را 

ادات زشت کشانند و بتدریج وی را بسوی اخلاق پست و ع کم به انحراف می کم

دهند تا آنجا که بتدریج جوانی خواهد شد که در تبهکاری و ارتکاب جرم  سوق می

 .مردم و ملت خود خواهد بود نغرق شده و بلای جا

همچنانکه در فصول قبل اشاره شد، اسلام با . علاج واقعه را باید از قبل نمود

، پیش پای اش طریق روشنی را جهت انتخاب همسر قوانین حکیمامه و حساب شده

زن و مرد قرار داده است، تا با گزینشی درست و دقیق و منطبق بر اصول از پیش 

تعیین شده، تحقق محبت و تفاهم زندگی آینده خویش را تضمین کنند و در نتیجه از 

 .های فرساینده داخل خانه بدور باشند مشکلات متعدد خانوادگی و جنگ و جدال

انتخاب همسر بیان گردید، بدون تردید  در فصل اول این کتاب، اصول صحیح

ای سعادتمند و  های ثابتی است که خانواده آنچه بعرض خوانندگان گرامی رسید پایه

 .شود گذاری می نمونه بر آن پایه

 

 طلاق و عوارض ويرانگر آن ( ج)

های اجتماعی که از خانواده سرچشمه  یکی دیگر از عوامل اساسی انحراف

لاق عوارض روحی بسیار مضری در بر دارد که موجب ط. گیرد، طلاق است می

شود که عوارض تربیتی آن در  بند و باری و تباهی آنان می اختلال روانی فرزندان و بی

 .شود گر می نابسامانی روز افزون آنان جلوه
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بیند و نه حمایت  گشاید نه مهر مادری می کودک از زمانی که چشم بصیرت می

به آن پناه ببرد تا آرامش بیابد و بیاساید و در سایه این  پدری و نه کانون گرمی که

بدون تردید اینچنین . ای صحیح پرورش یابد شیوهه محیط گرم و پرمهر و محبت ب

انسانی بسوی جرم و تبهکاری و فساد کشیده خواهد شد، آنچه بر وخامت این وضع 

کند و یا  دواج میافزاید، شرایطی است که مادر بعد از طلاق، با مرد دیگری از می

کند اما مجبور است که برای تامین معاش در خارج از منزل کار کند و  ازدواج نمی

فرزندانش را بدون سرپرست و نظارت به حال خود رها کند، چنین افرادی که بدون 

شوند و از عطوفت و مهر  هیچ کنترل و محدودیتی بدست حوادث روزگار سپرده می

ر محرومند چه خواهند شد؟ از اینگونه انسانها چه توقعی پدر و دلسوزی و توجه ماد

توان داشت؟ با چنین ضربة روحی از یکسو و فقر و گرسنگی و برهنگی از سوی  می

دیگر و عدم وجود محل سکونتی مناسب برای آسایش و آرامش و تجمع خانوادگی، 

یر از تعداد توان داشت، غ طبیعی است که انتظاری جز تباهی و تبهکاری از آنان نمی

 .شوند بسیار کمی که خداوند به آنان رحم کرده و در این گرداب فساد غرق نمی

کند که با  اسلام بر مبنای اصول استوار و جاودانة خود زن و شوهر را راهنمایی می

رعایت حقوق متقابل یکدیگر از کشاندن نظام خانوادگی بجانبی که نتایج نامطلوب 

 .ببار آورد، جلوگیری کنند

ترین حقوقی که در ارتباط متقابل زوجین باید رعایت شود، ذکر  در اینجا مهم

گردد تا با یاری خدا رهنمودی در جهت ایجاد فضا و محیط خانوادگی سالم و  می

 .پربار باشد

 :اطاعت و فرمانبرداری زن از شوهر 

 :کنند طبرانی و بزّار روایت می

یکی از آنان را به جانب آن  زنان جمع شدند و ص یکبار در زمان رسول خدا

من نماینده زنان هستم، به خدمت رسیده  ای پیامبر خدا،: حضرت فرستادند که بگوید

خدایتعالی جهاد را بر مردان واجب . ی دارم که در ارتباط با جهاد استسؤالو از شما 
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گیرند و اگر به شهادت برسند، نزد خدای  کرده است، اگر پیروز شوند پاداش می

کنیم، چرا چنین اجر  اما ما گروه زنان که به آنان خدمت می! خورند روزی میخویش 

به زنان بگو اطاعت از شوهر و انجام دادن »فرمودند  صاکرمعظیمی نداریم؟ پیامبر 

تواند این کار را بطور  وظیفه زناشوئی برابر با جهاد است، اما کمتر کسی از شما می

 .«کامل انجام دهد

در این باره  صپیامبر گرامی ما . و ناموس شوهرش باشد زن باید حافظ مال 

 : فرموده است

ترین گنج یک مرد چیست؟ زن شایسته و  خواهید برایتان بگویم ذی قیمت آیا می»

شود و  و شادمان می رکند، مسرو می هدرست کاری است که وقتی شوهرش او را نگا

در غیاب شوهرش مال و  کند و نماید اطاعت می هنگامیکه او را به کاری امر می

 (.روایت ابن ماجه. )«ناموس او را حفظ خواهد کرد

از جملة وظایف زن در ارتباط با زندگی زناشوئی آن است که دعوت به  

همخوابگی همسرش را رد نکند، زیرا در روایتی از مسلم و بخاری آمده است 

فَ بَاتَ غَضْبَاناً  ،ى فِرَاشِهِ فأَبََتْ إِذَا دَعَا الرَجُلُ امْرَأتَهَُ إِلَ »: فرمود صکه رسول خدا 

هَا هَا الْمَلَئِكَةُ حَتَى تُصْبِحَ  ،عَلَي ْ  .«لَعَنَت ْ

اگر مردی زنش را به خوابگاهش دعوت نماید، اما او خودداری کند و شوهر »

 .«کنند خشمگین بخوابد، ملائک تا صبح آن زن را لعنت می

شوهرش از لحاظ مالی و از در مقابل حق زن بر شوهر آن است که از جانب  

های زندگی مانند غذا، پوشاک و مسکن و غیره تامین شود، البته این  تمام جنبه

 .کند وظیفه در ارتباط با فرزندان نیز کاملاً صدق می

 :فرماید تعالی می زیرا خدای

                     (277/بقره) 
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به ( دهد آنکه بچه را بدنیا آورده و شیر می)و روزی و پوشش شایسته زن »

 .«عهده پدر بچه است

 : آمده است که فرمودند صاکرماز رسول « مسلم»و در روایت 

بِكَلِمَةِ اللَهِ، وَّلَهُنَ  اتَ قُوا اللَهَ فِي النِسَاءِ، فإَِنَكُمْ أَخَذْتُمُوهُنَ بأَِمَانةَِ اللَهِ، وَّاسْتَحْلَلْتُمْ فُ رُوّجَهُنَ »

 .«عَلَيْكُمْ رِزْقُ هُنَ وّكَِسْوَتُ هُنَ باِلْمَعْرُوّفِ 
عدالتی با زنان از خدا بترسید، آنان امانت خدایتعالی نزد شما هستند،  در مورد بی»

با کلمه مقدس الهی بر شما حلال شدند، پس پوشش و تغذیه مناسب آنها نیز بعهدة 

 .«شماست

 :قوق زنان حق مشاوره استاز جمله ح 

 صاکرممردان باید در امور مربوط به منزل با زنان مشورت نمایند، پیامبر 
. «قبل از خواستگاری در مورد ازدواج دختر از زنانتان اجازه بگیرید»: فرماید می

 (.روایت احمد و ابوداود)

ر از دیگر حقوق زنان آن است که اگر زن از هر جهت نقصی داشته باشد، شوه 

های دیگر باشد که بر آن  از آن چشم بپوشد، خصوصا اگر دارای فضائل و خوبی

 : کند روایت می صاکرماز نبی « مسلم». عیب غلبه دارد

هَا خُ مُؤْمِنٌ مُؤْ ( يبغضّ لا أي) لَا يَ فْرَكْ »  .«آخَرَ  يَ قًا رَضِ لُ مِنَةً إِنْ كَرهَِ مِن ْ

ارد، اما رفتار یا حرکت ای د اگر زن هر یک از شما اخلاق خوب و پسندیده»

 .«دهد، نباید از او خشمگین شوید ناشایستی از خودنشان می

آمیز  از حقوق دیگر زن آن است که مرد باید با او رفتاری شایسته و محبت 

داشته با او خوشرو و مهربان باشد، گاه گاهی نیز با او شوخی یا بازی کند، زیرا 

 : فرماید خداوند سبحان می

                            

             (74/النساء) 
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با زنان رفتاری نیکو داشته باشید و اگر ایشان را مکروه دارید چه بسا کـه  »

ر و منفعت زیـادی قـرار   از چیزی کراهت داشته باشید اما خدایتعالی در آن خی

 .«داده باشد

 : فرماید می صرسول گرامی خدا 

 .«أنا خيرکم لأهليهله وّ خيرکم خيرکم لأ»
بهترین شما کسی است که با زن و فرزندش بهترین رفتار را داشته باشد و من »

 (.روایت ابن ماجه و حاکم. )«بهترین شما برای خانواده خود هستم

 : کنند روایت می« مسلم»و « بخاری»

نشان  ك«عائشه»ها را در محوطه مسجد به حضرت  بازی حبشی صرسول خدا »

داد و صورت  داد، دستش را دراز کرده و کف دست را به چهارچوبه در تکیه می می

 .«تا با پوشیده ماندن بدن، نظاره کند -گذاشت همسرش را بر کتفش می

: فرمود صضرتح کنند که آن از همین جاست که بخاری و مسلم روایت می

 .«أَهْلِهِ بلطفهم وّأ أَحْسَنُ هُمْ خُلُقًا ،أَكْمَلُ الْمُؤْمِنِينَ إِيمَاناً»
در بین شما کسی کاملترین ایمان را دارد که بهترین اخلاق را داشته باشد و با زن »

 .«ترین رفتار را انجام دهد ترین و پسندیده و فرزندش لطیف

السلَم کان يسابق وّ  ةنه عليه الصلَإ»: ست کهآمده ا« نسائی»و « ابوداود»در روایت 
حضرت . «هذه بتلك: فسبقته مره، وّسبقها فی بعضّ الأيام، فقال ة رضي الله عنهاعائش ةالسيد

مسابقه را برد و  كداد، یکبار عائشه مسابقه دو می ك«عائشه»با حضرت  صرسول

 : مجددا بر همسرش سبقت گرفت و فرمود صچندی بعد پیامبر 

 .«در مقابل برد قبلی تو این برد»

. با آنکه در امور دین و اجرای عدالت بسیار جدی و سختگیر بود س حضرت عمر

ذا کان فی إف -ةالسهولأي فی الأنس وّ - ينبغي للرجل أن يکون فی أهله کالصبي): فرمود می
 (.القوم کان رجلَ
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و الفت اش از جهت رفتار نرم و با محبت  شایسته است که مرد در میان خانواده»

گیر،  مانند یک کودک باشد، اما وقتی به جامعه وارد شد، بعنوان مردی دقیق و سخت

 .«وظایف خود را انجام دهد

از جمله حقوق زن آن است که شوهر، او را در  امور منزل کمک کند، زیرا این  

 .بود صروش و شیوه زندگی پیامبر بزرگوار ما

 کرد؟  داخل منزل چه کاری میدر  صپرسیدند، پیامبر  ل«عائشه»از حضرت 

 : فرمود

کرد، اشیاء را جابجا  مانند همه شما، به افراد خانواده در انجام کارها کمک می»

ود یا خدمتکار را من قطعه می کرد، گوشت را قطعه کرد، گاهی خانه را جارو می می

 .«داد یاری می

ل زن و شوهر ترین حقوق متقاب آنچه که خدمت خوانندگان گرامی تقدیم شد، مهم

بود که حاکی از درک عمیق اسلام از حقیقت زندگی زناشوئی و اجرای عدالت در 

 .رابطه زن و مرد است

اگر زن و شوهر هر کدام به وظایف خویش عمل کنند، هماهنگی و هم یاری جای 

تفرقه و جدال را خواهد گرفت و محبت بجای تنفر ایجاد خواهد شد و آرامش 

شود و حسن روابط زوجین پا بر جای خواهد  و فروپاشی نمیخانواده دچار تیرگی 

 .ماند

یکی یا هر دو وجود ندارد  اما در حالتی که امکان تفاهم زوجین به علت اخلاق بد

تواند ادامه یابد، شوهر باید حداکثر سعی و تلاش خود را قبل  و زندگی زناشویی نمی

 .از آنکه این سوءتفاهم به طلاق بیانجامد بکار گیرد

 :این اقدامات شامل موارد زیر است

 

 ت و راهنمائينصيح -0

 : فرماید می صپرودگار متعال خطاب به پیامبر گرامی 
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                      (44/الذاریات) 

ین مـؤمن یادآوری کن، زیـرا تـذکر بـرای    ( مسلمین)راه درست را به آنان »

 .«شود بر همین مبناست که همسر نصیحت می .سودمند است

 

 خوابگاهدوري کردن از زن در  -1

رود به  می دوری کردن از زن در خوابگاه دومین مرحله برخورد است که امید

 .اصلاح بیانجامد

 

 (صوري که به جراحت منجر نشود)کتک ملايم  -3

ههای قبلی به کار بردن این عامل در صورتی جایز است که مرد معتقد باشد را

زدن نباید شدید باشد و نباید هیچگونه اثری بر . شود واقع می مؤثرسودی ندارد و زن 

جسم زن برجای بگذارد و نباید ضربه به مناطق حساس مانند صورت و سینه و شکم 

 .وارد شود

با توجه به صفات مذکور در ارتباط با زدن زن، باید گفت این برخورد نوعی تهدید 

که الگو  صو باید توجه داشته باشیم که رسول بزرگوار اسلام. سمیاست نه آزار ج

 .و نمونه کامل عمل صالح برای ماست، هیچگاه کتک نزد

 : گوید در روایتی از ابن سعد می «ك عائشه»حضرت 

لا أن يجاهد فی ، وّلا ضرب شيئاً قط، إقط، وّلا خادماً  ةبيده امرأ  ما ضرب رسول الله»
 .«سبيل الله

خدا هیچ زنی را نزد و خدمتکارشان را نیز هیچگاه کتک نزد، تنها ضربه آن پیامبر »

 .«!!پیامبر بزرگوار در جهاد در راه خدا بود نه جای دیگر

رسید و از شوهرش  صکند که زنی به خدمت رسول خدا روایت می« ابن سعد»

 خطاب به این مرد و اینچنین ص شکایت کرد که او را کتک زده است، پیامبر خدا

 : مردانی فرمود
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 .«ثمَُ يُ عَانقُِهَا مِنْ آخِرِ النَ هَارِ  مُ امْرَأتََهُ ضَرْبَ الْعَبْدِ يَضْرِبُ أَحَدكُُ »
زنید و پس از مدتی آنان را در  آیا شرم ندارید که زنان را مانند بردگان کتک می»

 .«کشید آغوش می

 

 حکميت بزرگان خانوادة زن و شوهر -4

های محترم و با تجربه خانواده زن و شوهر پا  ه شخصیتراه حل نهایی آن است ک

درمیانی کرده و مشکلات زن و شوهر را بررسی کنند و راههای عملی برای اعاده 

 .همکاری و محبت وتفاهم را پیشنهاد کنند تا بدینوسیله از طلاق جلوگیری نمایند

ع حادثه ناگوار های لازم قبل از وقو مراحلی که بیان کردیم در واقع رعایت احتیاط

 :اند طلاق است، این مراحل را خدایتعالی بدینصورت بیان فرموده

                       

                              

                              

                      (71-74/النساء) 

دیـد آنـان را نصـیحت کنیـد، سـپس در      اگر از نافرمانی زنـان بیمنـاک بو  »

خوابگاه از آنان دوری نمائید، بعد آنانرا بزنید، اگر از شـما اطاعـت کردنـد بـه     

بحقیقت کـه خداونـد بـزرگ و     (و آزارشان ندهید)ایشان کاری نداشته باشید 

و اگـر از جـدائی زن و شـوهر بیمنـاک شـدید یـک داور از       . بلندمرتبه اسـت 

خانواده زن بگزینید، اگر بخواهنـد روابـط آنـدو را     خانواده شوهر و داوری از

اصلاح کنند، خدایتعالی آنانرا در این امر موفق خواهد کرد، به حقیقت خداوند 

 .«بسیار داناست و برهر چیز آگاهی دارد

شود، شوهر، زن را در حالت پاکی  نهایتاً زمانی که توافق زوجین غیرممکن می

دهد، یک طلاق بخاطر  شود یک طلاق می زدیک نمیدر حالیکه به او ن( عدم قاعدگی)
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آن است که باز هم فرصت رجوع و اعاده حیات زناشوئی را داشته باشند، این ترتیب 

 .نیز در قرآن ذکر شده است

                                 

                  (275/البقره) 

طلاق داد، اشکالی ندارد که بار دیگر به زندگی مشـترک  ( زن را)اگر او را »

رجوع کنند، بشـرط آنکـه بداننـد در ایـن مراجعـه، حـدود و مقرراتـی را کـه         

ست که آنرا کنند، این قواعد و مقررات الهی ا خدایتعالی فرموده است، اجرا می

 . «کند برای انسانهای آگاه و اندیشمند بیان می

همچنانکه دیدیم اسلام، تدابیر لازم را برای جلوگیری از طلاق بکار برده است، 

گذارد و تعجبی نخواهد داشت که  زیرا جدایی والدین اثر بسیار نامطلوبی برجای می

 .«حَلََلِ إِلَى اللَهِ الطَلََقُ أبَْ غَضُّ الْ »: فرموده است صبدانیم پیامبر بزرگوار ما 
 (روایت ابو داود و ابن ماجه. )«ها نزد خداوند طلاق است منفورترین حلال»

و اگر طلاق هم انجام شد، اسلام واجب کرده است که مرد وسایل و ضروریات 

زندگی و حقوق حقه همسرش را پرداخت کند و مخارج او را نیز تا سپری شدن عده 

 . تا زن و فرزندان بعد از طلاق با سختی و مشکلات مواجه نشوندپرداخت نماید، 

 : فرماید خدایتعالی می

                                 

                  (276/البقره) 

هـای خـویش مخـارج و     فقیـر هـر یـک بنـا بـر توانـایی       افراد ثروتمند و»

ضروریات زندگی زن و فرزندان را پس از طلاق پرداخـت نماینـد، پرداختـی    

 .«ین نیکوکار استمؤمنشایسته که بعهده 

در شرایطی که مرد به علت فقر شدید قادر به تامین نفقه فرزندان نباشد، باید 

ن شود و شرایط لازم برای زندگی و دار سرپرستی و پرداخت نفقه آنا دولت عهده
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شوند و بر پای خود  تربیت و تعلیم آنان را فراهم نماید تا زمانی که بزرگ می

 .شود ایستند، و بدین ترتیب از گمراهی و انحراف ایشان جلوگیری می می

هایی است که به  این رسیدگی و پرداخت مایحتاج از جانب دولت اضافه بر کمک

در واقع این اقدامات خود نوعی تحقق بخشیدن به . شود ج میافراد مستحق و محتا

مَنْ كَانَ مَعَهُ فَضْلُ ظَهْرٍ فَ لْيَ عُدْ بهِِ عَلَى مَنْ لاَ »: که فرمود صکلام مبارک پیامبر خدا است 
 .«وَّمَنْ كانَ لَهُ فَضْلٌ مِنْ زاَدٍ فَ لْيَ عُدْ بهِِ عَلَى مَنْ لاَ زاَدَ لَهُ  ،ظَهْرَ لَهُ 

ای  مرکبی اضافی دارد به کسی ببخشد که مرکب ندارد و اگر کسی توشهکسی که »

 (روایت مسلم. )«اضافه داشته باشد به کسی بدهد که توشه ندارد

غیر از زکات، در مال حقوق » .«فِى الْمَالِ حَقٌ سِوَى الزكََاةِ »: همچنین فرمودند

 (.روایت طبرانی و ابن ماجه. )«دیگری نیز وجود دارد

 نَ إ»: فرمودند صاکرمآمده است که پیامبر « طبرانی»در روایت دیگری از  همچنین
إذا لن يجهد الفقراء هم، وّ  والهم بقدر الذی يسع فقراءمفرض علی أغنياء المسلمين فی أ اللهَ 

 .«ليماً أ وّيعذبهم عذاباً   ،شديداً  ن الله يحاسبهم حساباً إهم وّ أغنياؤ لا بما يصنع إعروّا جاعوا وّ 
، ثروتمندان مسلمان را امر فرموده است که از اموالشان آنقدر به خدای عزوجل»

فقرا ببخشند تا زندگیشان را تامین کنند و اگر نیازمندان به علت گرسنگی و برهنگی 

اند و به این سبب  به رنج و مشقت بیافتند، به علت ثروتی است که ثروتمندان انباشته

 .«زات خواهد کردخداوند توانا آنان را در قیامت شدیداً مجا

ما امن بی من »: فرمود صکنند که پیامبر خدا  نیز روایت می« طبرانی»و « بزار»

 .«بات شبعان، و جاره جائع الی جنبه و هو یعلم به

اش گرسنه است به من ایمان نیاورده  کسی که شب را سیر بخوابد وبداند همسایه»

 .«است
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 ده نامطلوب از آن اوقات فراغت کودکان و نوجوانان و استفا( د)

یکی دیگر از عوامل مهم انحراف فرزندان، استفاده غلط از اوقات بیکاری و فراغت 

 ط شود،  ایستد و قادر براه رفتن می کودک از زمانی که بر پای خویش می. آنهاست
کودکان و نوجوانان به گردش و استفاده از مناظر . شدید برای تحرک و بازی دارد

بینیم در نوعی جنب و جوش و  ند هستند، اگر دقیق شویم میطبیعی بسیار علاقم

: های مختلف ورزشی مانند تحرک دائمی هستند و انرژی سرشار خود را در بازی

های رایج دیگر صرف کرده یا دائماً مشغول سایر  کوهنوردی، فوتبال، و ورزش

 .تمرینات متنوع بدنی هستند

العاده استفاده مطلوب را  این نیروی فوقبنابراین باید مربیان و والدین محترم از 

بنمایند تا کودکان و نوجوانان از اوقات فراغت خویش در حفظ سلامتی و پرورش 

ای برای  های ویژه پس اگر جایگاه. جسمی بهره گرفته و نشاط زندگی را تجربه کنند

و  های علمی و تحقیقی برای کودکان بازی و تفریح سالم و تمرینات ورزشی و فعالیت

نوجوانان و نسل جوان ایجاد نکنیم، نیروی سرشار آنان به هدر رفته و بجای امور 

مثبت و مفید به مصاحبت و همراهی رفقای بدودوستان ناباب و ناصالح پرداخته و 

 .ناچار به سوی انحراف و بدبختی کشیده خواهند شد

نیروها و فراغت گیری از  اش، راه بهره اسلام با رهنمودهای بلند مرتبه و حکیمانه

 .ای عملی برای ما روشن کرده است کودکان و نوجوانان را به شیوه

دارد و در ارتباط با اندیشه و فعالیت روحی است،  اولین گامی که در این راه بر می

: فرماید کند و می ترین شکل خود، یعنی نماز تجلی می عبادت است که در کامل

عادت دهید، زیرا نماز « نماز»ادات، خصوصا کودکان خویش را از همان ابتدا به عب

پایه دین و ستون بر پای دارنده ان است که فواید روحی و جسمی زیادی در بردارد و 

 .گذارد انگیزی در اخلاق و شخصیت انسان بر جای می اثرهای شگفت



   500   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

کنیم، تا اهمیت و دلیل  در این جا بطور خلاصه فواید مهم نماز را بیان می

 .7مشخص شودمشروعیت آن، 

حرکات نماز نوعی ورزش الزامی است ک در آن تمام اعضا و مفاصل بدن  

آیند، بدیهی است که این اعمال بر عضلات اثر مفید داشته جریان  بحرکت در می

 .کند و در مجموع برای کل بدن مفید است ها بیشتر می خون را در اندام

دانیم  و می. شود ع میو اجباری است که با وضو شرو بهداشت و نظافتی منظم 

که به سبب وضو اعضای ظاهری یعنی صورت، دست و پا، موها و دهان و بینی 

دار، غیر از غسل یا استحمام معمولی  ّوند و این نظافت منظم و برنامه تمیز می

 .گردد و این دو مورد شروط صحت نماز بودند است که در آن کل بدن تمیز می

ست، زیرا در روز و شب پنج بار از خانه به نماز مستلزم نوعی راهپیمایی ا 

کنیم، این رفت و آمد بطور طبیعی بر نشاط جسمی و  جانب مسجد حرکت می

است و لابد این نکته را از پزشکان  مؤثراز بین بردن کسالت و سستی بسیار 

های  گویند عدم تحرک خصوصا بعد از غذا باعث ناراحتی اید که می بارها شنیده

 .کند شود و زمینه بیماریهای قلبی را تشدید می م میمعده وسوء هض

والدین و مربیان را تشویق  صپیامبر عزیز ما: شنویم بنابراین تعجبی ندارد که می

کند تا فرزندان خود را در هفت سالگی به نماز وادار کنند تا عادت نمایند و بخشی  می

 .از اوقات فراغت آنان با تعلیم و تمرین آن پر شود

مُروّا »:فرمود صاند که رسول بزرگوار اسلام  روایت کرده« ابو داود»و « حاکم»
هَا وّهم أبَنَاء عشر، وّفرّقوا بيَنهم فِي  أَوّْلَادكُم باِلصَلََةِ، وّهم أبَنَاء سبع سِنِين، وَّاضْربِوُهُمْ عَلَي ْ

 .«الْمضَاجِع

_______________ 

با خداوند در درجه اول هست و  البته قابل ذکر هست که نماز در اصل یک عبادت ومناجات -7

رابطه مهمی با اصلاح و تزکیه فرد مسلمان در روح و روان دارد که ما باید در اداء نمودن آن بر 

اساس یک عبادت و پایه وستون دین و انجام یک فریضه دینی مبادرت ورزیم نه اینکه بنا بر 

   .بعضی علائق و و فوایده جسمی به آن روی آوریم
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گی نماز از هفت سالگی به فرزندانتان امر کنید نماز بخوانند و اگر در ده سال»

 .«نخواندند آنان را بزنید و از سن ده سالگی به بعد جای خواب ایشان را جدا کنید

توان برای پر کردن اوقات فراغت کودکان و  از وسایل و عوامل مفید دیگری که می

اسب سواری، شنا، کشتی، : ها، مانند برداری قرار داد، انواع ورزش نوجوانان مورد بهره

 .های نظامی است دو و میدانی و آموزش

های  فرزندان خود را عادت دهیم تا با مطالعه هدفدار، تفریحات سالم و ورزش

آید، نهایت استفاده را بنمایند و چنانکه اشاره کردیم  هایی که پیش می متنوع، از فرصت

به این مقصد نخواهیم رسید، مگر آنکه میادین و اماکن مناسبی برای تفریحات سالم و 

 .رزشی بنا کنیمهای و فعالیت

و برای شنا نیز استخرهایی بسازیم که در آن بر طبق احکام دین و آداب محترمانه 

 .آن تعلیم این ورزش صورت گیرد

ها و موسسات  همچنین از جهت رشد فکری و مطالعه سودمند، ساختن کتابخانه

 .عمومی بزرگ و مجهز ضروری است

گیری  ی دین اسلام درباره شیوه بهرهدر اینجا مناسبت دارد که تعدادی از رهنمودها

 .از این نیروهای مفید انسانی جهت اطلاع خوانندگان گرامی ذکر گردد

 :فرماید و یارانش می صاکرمخداوند سبحان خطاب به پیامبر

                            

            (65/انفال) 



   505   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

( دشمنانتان)دارید بر علیه آنان ( مادی و معنوی)هر آنچه از نیرو و توان »

تا بدینوسیله  و هر چه اسب دارید برای جنگ آماده سازید،. فراهم کنید

  7.«دشمنان خود و خدایتان را بهراس اندازید

 : فرماید همچنین می

                      (1/الزمر) 

 «آیا دانایان و نادانان برابرند؟ :بگو ،ای محمد»
 : گوید می  عمربن الخطاب

 « (ثباً وّ مروّهم أن يثبوا علی الخيل وّ )، عَلِمُوا أبَْ نَاءكَُمْ السِبَاحَةَ وّالرِمَايةََ »
بدهید و به آنان بیاموزید که چگونه بر اسب  به فرزندانتان تیراندازی و شنا یاد»

 .«بپرند

 ،شَبَابَكَ قَ بْلَ هَرَمِكَ : اغْتَنِمْ خَمْسًا قَ بْلَ خَمْسٍ »: همچنین پیامبر گرامی ما فرمودند

 .«وَّحَيَاتَكَ قَ بْلَ مَوْتِكَ  ،وَّصِحَتَكَ قَ بْلَ سَقَمِكَ، وَّغِنَاكَ قَ بْلَ فَ قْرِكَ، وَّفَ رَاغَكَ قَ بْلَ شُغْلِكَ 
جوانی قبل از پیری، سلامت پیش از : حادثه بدانید 4نعمت را پیش از  4قدر »

و  ، آسایش و فراغت قبل از سرشلوغی و مشکلات متعددمرض، و ثروت پیش از فقر

 (روایت حاکم و بیهقی. )«حیات پیش از مرگ

_______________ 

نازل شد و شان نزول آن در رابطه با اين غزوه  صقبل از جنگ بدر بر پيامبر خدا  اين آيه - 

دانيم كه بعضي از آيات قرآن غير از آنكه به واقعه خاصي دلالت دارد از لحاظ مفهوم  باشد، اما مي مي

 .شود شامل و فراگير است و بر شرائط ديگر نيز تعميم داده مي

هاي آنها بسيار كم بود و براي همين در  مسلمانان خصوصا اسبدر اين جنگ ابزار و وسائل جنگي 

آيه به فراهم نمودن اسب اشاره شده است، اما در مجموع دلالت بر فراهم كردن ابزار و ادوات جنگي 

 (مترجم. )دارد
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اسب  تیراندازی و» .«ن ترکبواأحب إليَ من أن ترموا وّارموا وّارکبوا، وّإ» :و فرمودند

روایت ترمذی و . )«دهم تیراندازی کنید تا سوارکاری سواری کنید، البته من ترجیح می

 (.نسائی

كل شيء ليس من »: فرمود صکنند که پیامبر خدا  روایت می« حاکم»و « طبرانی»
مشي الرجل بين الغرضين وّتأديبه فرسه : ذكر الله عز وّ جل فهو لهو أوّ سهو إلا أربع خصال

هر آنچه در آن ذکر و یاد خدایتعالی نباشد سرگرمی » .«وّتعليم السباحة وّملَعبته أهله

تیراندازی، تربیت اسب، شنا، و : کننده و بیهوده و باطل است مگر چهار مورد غافل

 .«بازی و شوخی با اهل و عیال

راهم من أرحم الله امرءا »: هشام و ابن اسحاق آمده است که فرمود و در روایتی از ابن
( دشمنان)خدایتعالی رحم کند به کسی که نیرو و توان خود را به آنان » .«ةنفسه قو 

 .«نشان دهد

 (.نمایی است در برابر دشمنان مقصود آنحضرت قدرت)

ها در محوطه مسجدبا  کنند که هنگامی که حبشی روایت می« مسلم»و « بخاری»

دُوّنَكُمْ ياَ »: ن گفتبه آنا صدادند پیامبر خدا کردند و نمایش می هایشان بازی می نیزه

بازی کنید تا یهودیان « ارفده»ای فرزندان  (لتَِ عْلَمَ الْيَ هُودُ أَنَ فِي دِينِنَا فُسْحَةً ) «بنَِي أَرْفِدَةَ 

به پیروان خود مجال بازی و تفریح . )بدانند دین ما دارای فراخی و گشایش است

 (.دهد می

ضعیف  مؤمنعالی از قوی نزد خدایت مؤمن»: فرمودند صهمچنین آنحضرت

رساند حریص  بر آنچه که به تو نفع می. تر است و در هر کدام خیری است محبوب

باش، از خداوند یاری بخواه، اگر مشکلی برایت پیش آمد تاامید نشو و نگو اگر فلان 

« اگر»شد، بگو خدا مقدر فرمود و بدانید که  کردم، اینچنین و آنچنان می کار را می

 (.روایت مسلم. )«طان استدرگاه ورود شی
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شایسته است که مربیان و والدین محترم این دستورها را اجرا کنند تا توان فکری، 

های  جسمی و عقلی فرزندان خود را بالا برند و اوقات فراغت این عزیزان را با برنامه

سودمندی پر کنند تا خیر دین و دنیا نصیب آنان شود، به دام سرگردانی و انحراف و 

راهی نیفتند، بتوانند در آینده نسل پیشتاز اسلامی را ایجاد کنند و سربازانی چابک و گم

 .کنندگانی توانمند برای اسلام باشند دعوت

 هاي گمراه کننده  دوستان بد و مصاحبت(   ه)

شود، دوستان بد و همراهان  از عوامل اساسی دیگر که منجر به انحراف فرزند می

که فرد از لحاظ ذهنی رشد مناسبی ندارد و از جهت  خصوصاً زمانی. فاسد است

عقیدتی ضعف داشته و سست اخلاق باشد، خیلی سریع تحت تاثیر رفیق بد قرار 

گیرد و بزودی از این دوستان فاجر و فاسق، اخلاق منحط و عادات زشت و ناپسند  می

تا اینکه  نهد، کند و همراه آنان به سرعت براه شقاوت و بدبختی گام می را کسب می

شود و تبهکاری برای او به عادتی تبدیل  جرم و خلاف کاری جزو طبیعت او می

شود که پس از این مرحله باز گرداندن او براه راست و نجات از باتلاق بدبختی و  می

رود و از مسیر منحرفی که وارد آن شده  انحرافی که هر لحظه بیشتر در آن فرو می

 .شود است، بسیار مشکل می

ی از نکات مهم در تعالیم تربیتی که باید والدین و مربیان به آن توجه نمایند، یک

های آنهاست، بخصوص در سن نوجوانی این موضوع  دوستان و رفقای نزدیک بچه

 .کند اهمیت بیشتری پیدا می

باید رفت و آمدهای آنان تحت نظارت و بررسی والدین باشد و بدانند که به کجا 

ای  ارهایی مشغولند و آنها را راهنمایی کنند تا دوستان شایستهمی روند و به چه ک

انتخاب کنند که آداب مطلوب و اخلاق ارزشمند و عادات پسندیده را از آنان کسب 

کنند و آنانرا بر حذر دارند تا با همنشینان ناشایست و رفیقان بد، نشست و برخاست 

 .نکنند تا در دام گمراهی و انحراف گرفتار نشوند
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ر اینجا رهنمودهای دین مبین اسلام در رابطه با منع فرزندان از معاشرت با د

 .گردد دوستان بد و رفقای ناباب تقدیم حضور خوانندگان عزیز می

 : فرماید خدایتعالی در باب دوستی با افراد نااهل می

                         

                             

                     

 (75-24/الفرقان)   

ای : گویـد  و مـی  گیـرد  روزی که شخص ظالم انگشت حسرت بدهان می»

همراه رسول خدا بـودم و فلانـی را بعنـوان دوسـت و همـراه انتخـاب       ! کاش

گمراه شـوم و از راه   کردم، او باعث شد بعد از آنکه طریق هدایت را یافتم، نمی

راست منحرف گردم و براستی که شیطان انسان را بسـیار پسـت و حقیـر مـی     

 .«کند

 : فرماید و همچنان می

                         (21/ق) 

: گوید می( موجودی که قرین شخصت اوست)، قرین انسان گمراه (در قیامت)»

گمراهی دوری  پروردگارا من او را به طغیان وادار نکردم، بلکه خودش در

 .«بود

 : فرماید و در سوره زخرف می

                 (61/الزخرف) 

دشـمن یکدیگرنـد، مگـر    ( روز قیامـت )دوستان و یاران صمیمی، آنـروز  »

 .«(که دوستی آنها برای خدا بوده است)انسانهای متقی 

 .«كُمْ مِنْ يُخَالِلْ فَ لْيَ نْظرُْ أَحَدُ  ،الْمَرْءُ عَلَى دِينِ خَلِيلِهِ »: فرماید می صاکرمو رسول 
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هر انسانی پیرو دین دوست نزدیک خود است، پس هر یک از شما خوب »

 (.روایت ترمذی. )«بیاندیشد که با چه کسی صمیمی است

 صآمده است که پیامبر خدا « مسلم»و « بخاری»و در روایت دیگری نیز از 
لِ المِسْكِ وّنافِخِ الكيرِ فحامِلُ المِسْكِ إِمَا مَثَلُ الجَلِيسِ الصَالِحِ وّجَلِيسِ السُوءِ كحامِ »: فرمود

وّإِمَا  أنْ يَحْذِيَكَ وّإِمَا أنْ تَ بْتاعَ منهُ وّإِمَا أنْ تَجِدَ منهُ ريِحاً طيِبَةً وّنافِخُ الكِيرِ إِمَا أنْ يُحْرِقَ ثيِابَكَ 
 .«أنْ تَجِدَ ريِحاً خَبِيثَةً 

ای بسیار خوشبو دارد، یا به تو  همنشین خوب مانند کسی است که با خود ماده»

خری و یا حداقل بوی خوشی از آن به تو  دهد یا مقداری از او می مقداری از آن را می

دمد که یا لباست را آتش  می سد، اما رفیق بد مانند کسی است که در دم آهنگری می

 .«رسد زند و یا بوی بسیار بدی از او بتو می می

آدمی با کسی است که » .«له ما اکتسبمن أحب، وّ  المرء مع»: و همچنین فرمودند

 (روایت ترمذی. )«دوستش دارد و هر اخلاقی که دارد از او گرفته است

از دوست بد بپرهیز، زیرا تو را به » .«به تعرف فإنك ءقرين السو إياک وّ »: و فرمود

 (روایت ابن عساکر. )«شناسند واسطة او می

ه این رهنمودهای ارزشمند توجه نمایند و چه نیکوست که پدران و مادران عزیز ب

به آن عمل کنند، تا اخلاق فرزندانشان تکامل و تعالی پیدا کند و ناهنجاریهایشان 

اصلاح گردد و اثر اخلاقی و شخصیتی آنان در نظام جامعه ظاهر شود و به این ترتیب 

به کنندگان  دعوت عاملی برای خوشبختی جامعه خویش بوده و منادیان اصلاح و

هدایت باشند که بدلیل شایستگی آنان جامعه نیز اصلاح شود و امت اسلام به داشتن 

 .چنین فرزندانی با این اعمال و صفات ستوده افتخار کند

 

 برخورد نامناسب والدين با فرزند( و)

است و در مورد این تاثیر اکثر  مؤثریکی دیگر از عواملی که در انحراف فرزندان 

 .نظر دارند، رفتار بد با کودک است تربیتی و پرورشی اتفاقنظران امور  صاحب
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در شرایطی که کودک یا نوجوان از جانب والدین یا مربی با یک رفتار خشن 

خورد، یا اینکه هدف  گردد و مکرراً از آنان کتک می شود و دائماً سرزنش می روبرو می

رهای ناشایست و شود، بزودی در مقابل این رفتا تحقیر و تمسخر آنان واقع می

نشان خواهد داد که اثر آن در اخلاق کودک یا نوجوان بروز   العمل فرومایه عکس

 .بیند ای که دائماً خود را در محاصره تحقیر و توبیخ و کتک می کند، به گونه می

کند و یا در مقابل والدین خواهد ایستاد و با آنان  این فرزند مظلوم یا خودکشی می

کند و خود را از رنجی که میکشد و رفتار  ا اینکه خانه را ترک میجدال خواهد کرد ی

 .نماید کند، رها می ای که تحمل می آزار دهنده

تعجبی ندارد که چنین انسانی فردا به یک فرد مجرم و تبهکار تبدیل شود و به 

 .بندوباری رشد کند جای تکامل در مسیر صحیح، در مسیرکجروی و انحراف و بی

یت مسؤولاش به تمامی آنانکه  اسلام با دستورات و قوانین جاودانه دین با عظمت

کند که خود را به زینت اخلاق  تربیت را بعهده دارند، خصوصاً پدران و مادران امر می

متعالی آراسته سازند و با فرزندان به مهربانی و محبت رفتار کنند تا شخصیتی مستقل 

ستند و احساس کنند که افرادی شایسته و قابل داشته باشند و بتوانند بر پای خویش بای

 .تقدیرند و از دیدگاه والدین بزرگ و محترم هستند

با نظری به آیات قرانی و احادیث نبوی، توجیهات و رهنمودهای ارزشمند اسلامی 

 .بینیم را در باب برخورد مهر آمیز با فرزندان می

 : فرماید خدای مهربان در این باره می

                           ( 15/النحـل) 

پروردگار به عـدالت و اخـلاق نیـک و همیـاری و مسـاعدت نزدیکـان امـر        »

 .«کند می

                       

   (771/نآل عمرا) 
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برند و نسبت به مردم گذشت دارند  و بندگانی که خشم خویش را فرو می»

 .دارد و براستی خداوند نیکوکاران را دوست می

 : فرماید و می

          (47/البقره) 

 .با مردم به نیکویی سخن بگوئید»

 : فرماید یرا مورد خطاب قرار داده، م صو همچنین پیامبر بزرگوار 

                    (741/ آل عمران) 

اگر تندخو و سنگدل بـودی، همراهـان و یارانـت از اطـراف تـو پراکنـده       »

  .«شدند می

إن الله يحب الرفق فی »: روایت کرده است که فرمود صاز رسول خدا « بخاری»و 
 .«مهربان نرمی و مدارا را در  همه امور دوست داردخدای ». «مر کلهالأ

راد أن إ»: کنند که فرمود روایت می صنیز از آن حضرت « بیهقی»و « احمد»و امام 
أحسن ی الناس خلقاً أن الرفق لوکان خلقا لما ر إدخل عليهم الرفق، وّ أهل بيت خيرا أالله تعالی ب

اگر خداوند بخواهد خیر و ». «قبح منهأ ی الناس خلقاً کان خلقا لما رأ  ن العنف لومنه، وّإ

کند،  ای کند نرمی و مهربانی را به جمع آنان وارد می بختی را شامل حال خانواده نیک

اگر نرمی و مهر صورت و شکل ظاهری داشت، بهترین صورت از آن او بود و اگر 

 .«ها مربوط به آن بود ترین قیافه ای داشت، زشت خشونت هم شکل و قیافه

رحم الله »: کند که فرمود روایت می صاز رسول خدا « الثواب»در « الشیخابو»

خدای عزوجل، رحم کند به کسی که فرزندش را در نیکو ». «والداً اعان ولده علی بره

کنایه از رفتار خوبی است که منجر به ایجاد شخصیت والای . )«دهد بودن یاری می

 (.شود فرزند می

الرَاحِمُونَ يَ رْحَمُهُمُ الرَحْمَنُ، ارْحَمُوا مَنْ فِي الَأرْضِ »: فرمودند صهمچنین آنحضرت 

خدای رحمان مهربان است با آنانکه مهربانند، پس شما به » .«يَ رْحَمْكُمْ مَنْ فِي السَمَاءِ 
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روایت ابوداود . )«آنانکه در زمینند رحم کنید تا آنکه در آسمان است به شما رحم کند

 (. و ترمذی

ترین رهنمودهای اسلام در ارتباط با اصول رفتار و برخورد  جزو مهم آنچه گذشت،

چه شایسته است که اولیاء محترم به آن توجه نمایند و در ارتباط با . با فرزندان بود

فرزندانشان اجرا کنند و به اقتضای دستوراتش عمل کنند تا زندگی آینده فرزندانشان 

 .متعالی باشد آمیخته با اخلاق فردی و اجتماعی والا و

اما اگر با آنان با خشونت برخورد کنند و برای رفتارهای آنان مجازاتهای شدید و 

اند و با دست خود  رحمانه در نظر بگیرند، در حق آنان جنایت بزرگی مرتکب شده بی

ای  گناه خود را به سوی تربیتی غلط و مسیری منحرف و آینده کودکان و نوجوانان بی

فهمد،  اند، زیرا از اولین لحظاتی که طفل می سرکشی سوق دادهمملو از طغیان و 

رحمی والدین،اولین بذرهای نهال طغیان و  شود و با تندخویی و بی تربیت او آغاز می

 . شود انحراف در وجود فرزند کاشته می

رسید و از نافرمانی پسرش نزد آنحضرت  مردی بخدمت عمربن الخطاب 

را بیاورند تا درباره حقوق پدر و مادر به او تذکر  شکایت کرد، دستور داد پسرش

ای : پسر آن مرد گفت. بدهد و به او یادآوری کند که چه رفتاری با آنان داشته باشد

 آیا فرزند بر گردن پدر هیچ حقی ندارد؟  ،انمؤمنامیر 

 .آری: فرمود عمر بن الخطاب »

 آن حقوق چیست؟: پسر گفت

زیند، نام نیکویی برایش انتخاب کند و قرآن را مادری شایسته برگ: گفت عمر 

 .به او آموزش دهد

« زنجیه»نکرده است، مادرم که  پدرم هیچکدام از این کارها را برای من: پسر گفت

گذاشت و حتی ( سوسک سیاه)نام دارد متعلق به یک مجوسی بود، پدر نام مرا جعل 

 .یک کلمه قرآن به من یاد نداده است
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آمدی از نافرمانی پسرت : انب پدر نظری انداخت و گفتبه ج حضرت عمر 

شکایت کنی ولی خودت قبل از او نافرمانی کردی و قبل از آنکه با تو بد رفتاری کند 

 .ای تو با او برخورد ناشایستی داشته

توجه آنان  یت رفتار بد فرزند را به گردن والدین بیمسؤولاینچنین آنحضرت  ،آری

 . اندازد می

از فرزنش خشمگین  صاند که یکی از اصحاب پیامبر  ریخ ذکر کردهدر کتب تا

ای به احنف بن قیس فرستاد تا نظر او را در ارتباط با شیوه رفتار با فرزندان  شد، نامه

 : احنف در جواب گفت. جویا شود

آنانند، برای ایشان مانند زمینی هموار   فرزندان عصای دست والدین و جگر گوشه»

ننده باش، اگراز تو چیزی خواستند به آنان بده، اگر خشمگین شدند، و آسمانی پوشا

کنند وتلاش و کوشش  آنانرا ببخش، زیرا مهر و محبت صادقانه خود را نثار خود می

گیرند، پس با آنان خشن و تندخوی  بکار می از تو شائبه خویش را در حمایت بی

 .«گ کنندنباش که از زنده بودنت بیزار شوند و برایت آرزوی مر

شد که مربیان و اولیاء عزیز این پند ارزشمند را پیش چشم داشته و  چه خوب می

گرفتند تا به بهترین شیوه در  از آن در جهت مهرورزی نسبت به فرزندانشان عبرت می

 .تربیت و برخورد شایسته با عزیزان خویش عمل نمایند
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  هاي جنائي و سکسي ديدن فيلم( ز) 

بسیار مهم که منجر به انحراف اخلاقی فرزند شده و او را به  یکی دیگر از عوامل

هایی است که بر صفحه  دهد، فیلم بندباری و فساد سوق می جانب ارتکاب جرم و بی

ها غالباً جنایی یا سکسی هستند،  اینگونه فیلم. آید سینما یا تلویزیون به نمایش در می

آور چاپ  ا تصاویر شنیع و شرمها ی همچنین مجلات و نشریات بسیار مضر، داستان

شوند که  تمامی این موارد باعث می. زنند کنند و به این آتش ویرانگر دامن می می

احساسات جنسی در جوانان و نوجوانان برانگیخته شده و حس ارتکاب جرم و 

 .جنایت در آنان افزون شود

ه رسد به اند چ این وسایل ارتباط جمعی مخرب، اخلاق بزرگسالان را فاسد کرده

نوجوان یا جوانی که استعداد پذیرش و تحول اخلاقی او از یک فرد بزرگسال بسیار 

 .بیشتر است

منشأ این اثر بسیار بد وسایل ارتباط جمعی در روحیه کودکان و نوجوانان آشکار 

ها و مبانی شخصیت هر انسانی در دوران کودکی و نوجوانی  است، زیرا اعظم پایه

کند و توانایی انسان  ین دوران، اندیشة انسان شروع به نمو میشکل می گیرد، در ا

تصاویر و مفاهیم خیلی زودتر در ذهن نقش بسته واز . برای یادگیری بسیار زیاد است

 .لحاظ زمانی نیز بسیار پایدارترند

_______________ 

متاسفانه در اكثر كشورهاي اسلامي كه سردمداران آنها تحت نفوذ و سلطه مستقيم غرب هستند  - 

بندوباري  ترين شكل ممكن به جانب فساد و بي ها رايج شده، و نسل جوان را به فجيع لماينگونه في

 .سوق داده است

دهند تا فرهنگ اسلامي و روابط اجتماعي با اينگونه تبليغات و  هاي سر سپرده اجازه مي اين حكومت

كيان دار شده و براي حفظ حاكميت و عيش و نوش خود، هويت و  رحمانه خدشه هجومهاي بي

 .دهند اسلامي را بباد مي

با اين مشكل مواجه نيستيم و فيلمهاي منافي عفت و مبتذل در ( ايران)خوشبختانه در كشور ما 

 .آيد هيچيك از سينماها و ساير اماكن و نمايش در نمي
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ها و یا خواندن داستانهای کذایی تحت تاثیر  نوجوان یا کودک با دیدن اینگونه فیلم

کند که اعمال قهرمان داستان را تقلید کند و با تحریک جنسی  و سعی می گیرد قرار می

ناشی از این تصاویر به دنبال ارضاء نیازهای غریزی، مرتکب اعمال منافی عفت و 

 .شود شنیع می

هایی که فرزندانشان را به جرم و  بنابراین والدین محترم باید آگاه باشند که فیلم

دهد، از  انحراف و اخلاق رذیله، سوق می کند و به سوی جنایت تشویق می

اند و  بخصوص کودکانی که لجام گسیخته .7ترین عوامل مضر تربیتی است خطرناک

 .کسی بر امور آنان نظارت ندارد

نکتة دیگری که مسلماً هیچکدام از شما خوانندگان عزیز در آن شک ندارید آن  

ا، در چنین جو فاسد و گناه م است که زمانی که کودک یا نوجوان معصوم و بی

منحرفی قرار بگیرد و از جهت روحی دچار لغزش شود و شخصیت او در این 

تاثیر نصیحت  لجنزار کج خلقی و تعفن هوی و هوس شکل بپذیرد، دیگر تحت

 .کند های آنان زیاد توجه نمی پدر و مادر و مربی نخواهد بود و به گفته

اش، طریق  لی و حساب شدهدین اسلام با اصول تربیتی دقیق و روش اصو

گذارد تا با انجام آن،  صحیح تربیت فرزندان را پیش پای والدین و مربیان می

ادا نمایند که در اینجا   وظیفه خویش را در قبال این نسل حساس و شکننده

 .شود ای از آن تقدیم خوانندگان عزیز می چند نکته

_______________ 

ةاي خشن و جنائي در روحيات  براساس جديدترين تحقيقات روانشناسي در ارتباط با تاثير فيلم - 

 :اند ن در آمريكا به اين نتيجه رسيدهكودكا

كنند از لحاظ ارتكاب  هاي جنائي و سكسي مي كودكاني كه ساعات بيشتري را صرف تماشاي فيلم

 .دهند جرم و انحراف اخلاقي درصد بيشتري را تشكيل مي

همچنين به چند گروه از كودكان چندين نوع فيلم مختلف، شامل فيلم هاي خشن و جنائي، معمولي و 

هايي كه  هاي جنائي و خشن مشاهد نمودند كه بچه پس از اتمام فيلم. پر مهر و عطوفت نشان دادند

 (مترجم). كنند اند به زد و خورد پرداخته و با هم خشونت رفتار مي ها را ديده اين فيلم
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کند، انحرافی که  می پدر مسئوول است که از انحراف زن و فرزندش جلوگیری 

آنست و یا از خارج از محیط منزل به آنان سرایت کرده است  مسؤولیا خود 

در غیر اینصورت آتش غضب و عذاب الهی را به جان خریده است زیرا خدای 

 : فرماید عزوجل می

                      (6/یمالتحر) 

 . «نمائید حفظ( دوزخ)اید خود و اهل خود را از آتش  ای کسانیکه ایمان آورده»

های خود را در قبال فرزندان بخوبی  یتمسؤولوالدین و مربیان باید وظایف و  

اند  بدانند تا بتوانند به نحو احسن در تربیت آنان بکوشند و امانتی را که پذیرفته

ل ادا نمایند تا امر پیامبر عزیزمان را اجرا ترین شک به بهترین صورت و کامل

 .«وَّالرَجُلُ راَعٍ عَلَى أَهْلِ بَ يْتِهِ، وَّهُوَ مَسْئُولٌ عَنْ رَعِيتَِهِ »: فرماید کرده باشند، که می
باشد و اگر درباره آنان کوتاهی کند  پدر خانواده سرپرست زن و فرزندانش می»

 .(روایت بخاری و مسلم. )«خواهد بود مسؤول

پدر و مادر موظفند، عواملی را که سبب انحراف عقیدتی و اخلاقی فرزندان  

 .7«لَا ضَرَرَ وَّلاَ ضِرَارَ » :فرمودند صاکرم شود از میان بردارند، زیرا نبی می
بنابراین قاعده و آنچه که از ابتدا بطور مفصل بیان داشتیم بر هر پدر و مادر 

های جنایی و سکسی بر  مشاهده فیلمدلسوزی واجب است که فرزندان خود را از 

حذر دارند و از خرید مجلات و کتاب داستانهای حاوی اینگونه موضوعات و تصاویر 

_______________ 

هاي فقهي بسيار مهمي شده است و به  مبناي استنباط صبا توجه به اينكه اين گفته نبي اكرم - 

تفصيل در كتب اصول و فقه از آن بحث شده است ترجمه كوتاه آن، رسا نخواهد بود و ناچار به 

 . توضيح آن در پاورقي شديم

چه فرد مسلمان آغازگر باشد و چه بخواهد )منظور اين حديث آن است كه در اسلام زيان رساندن 

. بهر شكل جايز نيست ،(العمل و در مقابل كسي كه به او ضرر رسانده جواب دهد بصورت عكس

 (مترجم. )باشد يعني ضرر رساندن ابتداء و جزاء مجاز نمي
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جلوگیری کنند و بطور کلی ایشان را از هر آنچه که عقیده و ا خلاقشان لطمه وارد 

 .دهد، منع نمایند کند و بسوی رذائل اخلاقی سوق می می

یت تربیت ایمانی و مسؤولخواست خدا دربارة  در بخش دوم این کتاب که به

کنیم و به  اخلاقی فرزندان بحث خواهیم کرد، به تفصیل مطلب فوق را موشکافی می

باره ابراز نموده  این بیان اصول و قواعدی خواهیم پرداخت که دین مبین اسلام در

دین سرشت و طبیعت است،  است تا همگان بدانند که اسلام دین زندگی است،

دهد و بهترین طریقه تربیت را به  ترین رهنمودها را به بشر می عتقادی است که متعالیا

 .کند انسان هدیه می

                 (45/المائده) 

و برای آنانکه یقین دارند، چه قضاوت و حکمی از حکم خداونـد بـالاتر   »

 .«است

 ري در جامعهشيوع بيکا( ح)

بیکاری از علل مهم انحراف فرزندان یک خانواده است، زمانی که رقم بیکاری در 

واده امکان کار و کسب آبرومندانه و درستی نداشته نیک جامعه بالا باشد و مرد خا

باشد که بتواند نیازهای ابتدایی و حیاتی خود و زن و فرزندش را رفع کند، تمامی 

چه . آورند ده بسوی ارتکاب جرم و اعمال خلاف روی میافراد و اعضای آن خانوا

بسا، پدر خانواده، اهل و فرزندش را وادار کند که از طریق نامشروع و غیرقانونی مانند 

 .دزدی و رشوه و غیره پول جمع کنند و به نزد او بیاورند

هایی در یک جامعه معنایش آن است که نظام اجتماعی آنان  وجود چنین خانواده

رست و مدبری لایق ندارد و مانند بنایی فرو ریخته و خراب شده است که جایی سرپ

 .شود برای حیات واقعی انسان در آن پیدا نمی

چنانچه قبلا نیز اشاره کردیم، اسلام با وضع اصول و قوانین مشخص در جهت 

رعایت حقوق فرد و جامعه و گسترش و تثبیت عدالت اجتماعی، با انواع بیکاری به 

رزه برخاسته است، چه بیکاری ناشی از تنبلی و سستی فرد باشد و چه بیکاری مبا
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و در ارتباط با بیکاری نشای از شرایط اقتصادی . ناشی از شرایط اقتصادی جامعه

جامعه برای کسانی که مایل به کار هستند اما موردی برای کار نیست، به دو اقدام امر 

 :کند می

 .مناسب برای این افراد فراهم نمایدبرای دولت واجب است که کاری  ( أ)

 .جامعه موظف است تا در پیدا کردن کار این افراد را کمک کند ( ب)

که در « انس»دربارة وجوب تامین کار از جانب دولت روایتی داریم از حضرت 

 : گوید صحیح بخاری آمده است که می

 .7رسید و از ایشان طلب کمک کرد صاکرممردی از انصار بخدمت رسول 

 آیا در منزل چیزی برای فروش داری؟: ودفرم

 .ای و ظرف آبی آری، جامه: مرد

 .آنها را بیاور: صپیامبر خدا 

آنها را به دو دست گرفته و  صمرد انصاری جامه و ظرف را آورد، رسول خدا 

پیامبر . من آنها را به دو درهم می خرم: چه کسی اینها را می خرد؟ مردی گفت: فرمود

با : ف را به دو درهم فروخت و آنرا به مرد انصاری داد، و فرمودجامه و ظر صخدا 

یک درهم آن غذایی بخر و برای زن و فرزندت ببر و با درهم دیگرش یک تبر بخر و 

 . برگرد

بازگشت و مقداری هم لباس و  صاکرمآن مرد تبر را خرید و بخدمت رسول 

این بهتراز گدایی »: دندفرمو صپیامبر خدا . اغذیه برای زن و فرزندش خریده بود

 .«شود ای زشت در صورت نمایان می است، گدایی در روز قیامت مانند لکه

« مسلم»کند، روایتی از  اما درباره وجوب کمک جامعه تا زمانی که فرد کار پیدا می

 :فرمود صرسول خدا : گوید داریم که می

_______________ 

در مدينه تشكيل دولت دادند و مراجعات مردم در ارتباط با مسائل اجتماعي و  صاكرم  نبي - 

 (مترجم. )اقتصادي مراجعات مستقيم به دولت نوظهور اسلام بود
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که توشة اضافه کسی که مرکب اضافی دارد به کسی ببخشد که مرکبی ندارد و آن»

 .«ای ندارد دارد به کسی دهد که توشه

عَانَ وَّجَارهُُ جَائعٌِ إِلَى جَنْبِهِ وَّهُوَ يَ عْلَمُ بِهِ »: همچنین فرمود کسی » .«مَا آمَنَ بِي مَنْ باَتَ شَب ْ

. «اش گرسنه است به من ایمان نیاورده است همسایه هکه شب سیر بخواند و بداند ک

 (.روایت بزار و طبرانی)

 ةالله، وّذم ةغنياء، فقد برئت منهم ذمأقوام بين أ يما رجل مات ضياعاً أ»: و فرمودند
توجهی آنان بمیرد، از دایرة  ای ثروتمند انسانی فقیر بعلت بی اگر در میان عده». «رسوله

اند نه بنده خدایند و نه پیرو پیامبر او، گناه مرگ آن فقیر بر گردن  اسلام خارج شده

 . 7«آنان است

آمده است که اگر یک نفر از این افراد ثروتمند « الاختيار لتعليل المختار»و در کتاب 

 .شود یت از بقیه ساقط میمسؤولبه این فرد فقیر کمک کند 

 

 راه برخورد با بيکاري بعلت تنبلي

اما در مورد کسی که با وجود توانایی و امکان پیدا کردن کار، از انجام آن، بعلت 

کند، بعهده دولت خواهد بود که ابتدا او را نصیحت کند و راه  میتنبلی خودداری 

درست زندگی را به او یاد دهد، اگر باز هم امتناع کرد باید بزور او را وادار به کار 

 .نماید

ای برخورد نمود که  به عده « عمربن الخطاب»کند که  روایت می« ابن جوزی»

 ؟شما چه کسانی هستید: کردند، فرمود کار نمی

 .توکل کنندگان بخدا: گفتند

_______________ 

است كه به جايي عزو نشده است و نزديكترين لفظ به اين حديث در كتاب الاختيار الموصلي آمده  - 

 .آن حديثي هست كه ضعيف است و از پيامبر صلي الله عليه وسلم ثابت نيست



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 550

 

کارد و برای  ای در زمین می گوئید، متوکل کسی است که دانه دروغ می: گفت

: هیچکدام از شما نباید برجای خود بنشیند و بگوید .7کند گرفتن نتیجه بخدا توکل می

 !بارد داند از آسمان طلا و نقره نمی در حالی که می! روزی مرا برسان! خدایا

ای جماعت : گفتند کردند و می فقرا را همواره به کار تشویق می ابعمربن الخط

 .فقیر، برای کسب خیر از هم پیشی بگیرید و بر جامعه مسلمین سربار نباشید

توان استنباط کرد که زکات در اسلام  می از این اقدام و کلام عمر بن الخطاب

باشد که افراد تنبل بنشینند و ای ن شود تا وسیله برای رفع نیاز و ایجاد کار پرداخت می

 .در انجام کار سستی کنند

در صورتی که عامل بیکاری از جانب شخص و بعلت ناتوانی و نقص جسمی یا 

پیری و مرض باش، بعهده دولت است که فرد ناتوان را تامین کند و زندگی شایسته و 

مان است یا غیر ای برایش فراهم کند، بدون توجه به این که فرد عاجز مسل آبرومندانه

 .مسلمان

. آمده است« الخراج»شیوه برخورد با افراد فقیر و ناتوان از لحاظ جسمی در کتاب 

گذشت،  از راهی می طکند که عمربن الخطاب  در این کتاب روایت می« ابویوسف»

پیر مردی کور، پشت دری ایستاده بود و گدایی می کرد، از پشت سر به او نزدیک شد 

 از کدام گروه اهل کتابی؟: ملایمی به بازویش زده تا متوجه شو و فرمودو ضربه بسیار 

 .یهودیم: گفت

 چه چیزی باعث شده است گدایی کنی؟ :فرمود

 .نیازمندی و کهولت مرا به گدایی واداشته است: گفت

دستش را گرفت به منزل خود برد و چیزی از داخل منزلش  عمربن الخطاب 

المال فرستاد تا به حضورش رسید و  دنبال خزانه دار بیتسپس ب. برداشت و به او داد

یرمرد وامثال او رادر نظر داشته باش، بخدا قسم مصفانه نیست که تا جوان پاین : فرمود

_______________ 

كند اما براي آنكه كارش پرثمر و با نتيجه باشد به خدايتعالي توكل  يعني براي تامين زندگي كار مي - 

 (مترجم). كند، كاشتن دانه در كلام آنحضرت يك مثال است مي
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ایم و حالا که پیر شده است اینچنین رهایش کنیم،  از نیرویش استفاده کرده بوده

 .اهل کتاب است صدقات برای فقرا و بینوایان است و این هم بینوایی از

بر قومی از نصاری که جذامی بودند گذر کرد،  الخطاب همچنین روزی عمربن

المال به آنان پول پرداخت  برای تامین زندگی و معالجه بیماری آنان از بیت: فرمود

 .کنید تا کرامت و عزت خود را حفظ کنند و مجبور به گدایی نباشند

شیوه مبارزه اسلام با بیکاری است و هایی از  هایی که بیان شد، گوشه نمونه

همچنانکه خوانندگان عزیز ملاحظه فرمودند روشی عادلانه و با حکمت و مملو از 

کنند که اسلام دین عدل و  ها دلالت می عطوفت و رحمت است، بدون شک این نمونه

 .مهر و رحمت است به عبارت دیگر دین انسانیت است

بشریت سرگردان فرستاد تا نور تابناکی باشد که پروردگار جهانیان، اسلام را برای 

او را از تاریکی جهل ونادانی برهاند و همچون خورشیدی درخشان با پرتوهای خیره 

اش ظلمت و سیاهی حیات دنیایی را محو کند، چه شایسته است کسانی که به  کننده

حضرت این حقایق آگاه نیستند، اسلام را بشناسند و بدانند که خالق آنان چرا 

ن مژده پاداش و بیان تهدید عذاب اخروی، دادرا برای هدایت انسان و  صمحمد

برگزید که بمانند نوری فروزان بشر سرگردان را به طریق سعادت و سلامت جاودانی 

 .دعوت کند

 

 توجهي والدين به تربيت فرزند بي( ط)

که باعث  های دیگری تفاوتی والدین به تربیت فرزند و مشغولیت توجهی و بی بی

های مهم انحراف  خبر باشند، از علت شود از وضعیت فرزندان غافل و بی می

باره  تری دارند، شاعر در این هاست، مادران در این مورد نقش بسیار حساس بچه

 : گوید می

 للالالالالالارب   أذ  إ  لأم مررسلالالالالالا 
 

 للالاا  أللالاربش بلالاطم  اللالا   لأ   
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کنند هرگاه خوب  ربیت میمادران مانند مدارسی هستند که فرزندان جامعه را ت»

 .«دهند، پاک طینت و مزکی خواهد بود تربیت شوند، نسلی را که پرورش می
کند بلکه  یت و وظایف مادر، در ارتباط با فرزندان نه تنها با پدر برابری میمسؤول

فرد  تر است، زیرا از ابتدای تولد تا زمانی که ترو حساس در بسیاری از جهات مهم

 خویش بایستد و مرد زندگی شود، همراه و مونس مادر است و این تواند بر پای می

کارد و در تمام مراحل زندگی او،  مادر است که اولین بذرهای نهال شخصیت او را می

از نوزادی و کودکی تا نوجوانی و جوانی به فرزندش نزدیک است و از حال ووضع 

 .او بخوبی آگاهی دارد

هاست و  در خانه شوهرش سرپرست و مربی بچهمادر »: فرماید می صاکرمپیامبر 

این نکته را به مادران  صپیامبر عزیز ما. «است مسؤولاز هر جهت  نسبت به آنان

ها فقط بعهده پدر نیست، بلکه با  تذکر دادند تا بدانند که تربیت مطلوب و صحیح بچه

 .همکاری زن و شوهر است که نتیجه مناسب گرفته خواهد شد

و پذیرائی و رفت وآمد با دوستان و  ود را صرف میهمانی رفتناگر مادر وقت خ

تفاوت  توجهی و بی ها بی و پدر خانواده هم نسبت به بچه بیرون رفتن از منزل کند

فایده و گشتن با رفقا و رفتن به  های بی باشد و اوقات اضافی خود را به سرگرمی

شوند و سرگردان و  گ میهای مختلف صرف کند، فرزندانشان مانند یتیمان بزر خانه

شوند و شیوه تبهکاری و جرم  پناهند، اینان بزودی دردام فساد و انحراف گرفتار می بی

 :گیرند و شاعر چه بجا گفته است که را در پیش می

 بلاا   ملا   تلج  تلتلم ملا   تت لا  أ  
 

 خیفلالالا   ذتلالالالال  ة وهلالالام  ت للالالالا   
 

  یقلالالالا  تلالالا  ا تلالا  ن  تلتلالالم هلالااإ
 

 بلالالا  مملالالا ااأو أملالالا    یلالالا  إ 
 

پناه و درمانده بر جای  یتیم کسی نیست که پدر و مادرش مرده باشند و او را بی»

 .گذاشته باشند
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ه و پدری سرگرم و مشغول به کار خود جتو یتیم واقعی کسی است که مادری بی

 .«دارد
از چنین فرزندانی که از چنان : و اگر بخواهیم منصفانه قضاوت کنیم، باید بگوئیم

توجهی  توان انتظاری داشت وبزودی اثرهای این بی اند نمی جه شدهپدر و مادری نتی

 .های آنان بروز خواهد کرد بصورت انحراف و بزهکاری بچه

گاهی وخامت موضوع بسیار بیشتر است، به این معنا که پدر و مادر نه تنها به 

کنند، بلکه بیشتر اوقات خود را صرف خوشگذرانی و  های خود اعتنایی نمی بچه

بندوباری اخلاقی غوطه  نمایند و خود در لجنزار بی ای شهوات و کسب لذات میارض

های این پدر و مادرهای گناهکار بسیار شدیدتر و  خورند، مسلما انحراف بچه می

شاعر . شود تر می تر خواهد بود و شتاب آنها به جانب جرم و جنایت افزون خطرناک

 :گوید باره می در این

 دتلالا نوتلالالج  تتملالا   تملالا   لالا   
 

 ةک ثلالاا  تتملالا   تملالا   لالا   تفلالا    
 

 افلالالا ل ک لالالا لوهلالالاا  ادلالالا  لأ
 

 ذ   ر ضلالالاطا   لالالارا  تت   لالالا ش إ 
 

رویدی یکسان  ده است، با آنکه در برهوت میانیگیاهی که در باغ با صفا روی

 .نیست

توان انتظار  خورند، می هائی که از پستان زنان نالایق و پست شیر می آیا از بچه

 .کمال و بزرگی داشت

های والدین در ارتباط با فرزندان، تکلیف بسیار مهم  یتمسؤوللام در باب اس

ها را بعهده پدر و مادر گذاشته است و به آنان امر نموده است که فرزندان  تربیت بچه

خود را طوری تربیت کنند که انسانهایی شایسته و توانا برای انجام وظایف زندگی 

توجهی و  ش شدید عذاب الهی به علت بیآینده خویش باشند، در غیر اینصورت آت

 .تقصیرکاری دامنشان را خواهد گرفت
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                              

                             (6/التحریم) 

اید، خـود و زن و فرزنـدتان را از آتشـی کـه بـا       ای کسانیکه ایمان آورده»

رحـم   گیـر و بـی   شود حفظ نمائید، ملائکی سخت سنگ و انسان برافروخته می

کنند و هر آنچه امـر   اند که در مقابل دستورات الهی نافرمانی نمی بر آن گماشته

 .«نمایند می شود اجرا

مکرراً در رابطه با تربیت  صهمچنانکه قبلاً نیز اشاره کردیم رسول گرامی خدا 

هایشان تشویق  یتمسؤولاند و والدین را به توجه و انجام صحیح  فرزندان توصیه کرده

اند، هر چند در مباحث قبلی تعدادی از رهنمودهای نبوی در این باب ذکر شد،  نموده

یت مسؤولدر باب این  صلات مهم دیگری از آن حضرت مناسبت دارد که جم

وَّالرَجُلُ فِى أَهْلِهِ راَعٍ وَّهُوَ مَسْئُولٌ عَنْ ». خطیر به خدمت خوانندگان عزیز تقدیم داریم

  .«...وَّالْمَرْأَةُ فِى بَ يْتِ زَوّْجِهَا راَعِيَةٌ وَّهِىَ مَسْئُولَةٌ عَنْ رَعِيَتِهَا ،رَعِيَتِهِ 
اداره زن و فرزند را بعهده دارد و زن نیز در خانه شوهرش  مرد سرپرستی و»

باشد و در رابطه با آنان خدایتعالی در روز قیامت  امور فرزندان می مسؤولسرپرست و 

 (.روایت بخاری و مسلم. )«خواهد کرد سؤالاز او 

 .«دبهمأحسنوا أوّلادکم وّ أدبوا أ»
. «یکو شایسته، آراسته سازیدفرزندان خود را تربیت کنید و آنان را با اخلاق ن»

 (.روایت این ماجه)

به فرزندان ». «لهم من النار امر، وّاجتناب النواهی، فذلک وّقايةوّ مروّا أوّلادکم بامتثال الأ»

دارید دوری  خود امر کنید که دستورات شما را اطاعت کنند و از آنچه بر حذرمی

 (.روایت ابن جریر. )«ستنمایند که این راه محفوظ ماندن آنان از آتش عذاب الهی ا

فإِنَ حَمَلَةَ  ،حُبِ نبَِيِكُمْ وَّحُبِ أهْلَ بَ يْتِهِ وّقِراءَةِ القُرآنِ  :أدِبوُا أوّْلادكَُمْ على ثلَثِ خِصالٍ »

 .«القُرآنِ في ظِلِ الله يَ وْمَ القِيامَةِ يَ وْمَ لا ظِلَ إلاَ ظِلُهُ 
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محبت پیامبر، محبت آل او و : فرزندانتان را بر اساس سه خصلت تربیت کنید»

تلاوت قرآن و بدانید که حاملان قرآن در روز قیامت در سایه عرض الهی خواهند 

 (.روایت طبرانی. )«ای جز سایه رحمت الهی نیست بود، روزی که هیچ سایه

های  یتمسؤولبزودی به یاری خداوند، در قسمت دوم این کتاب در رابطه با 

الله برای آنانکه تشنه دانستن  شاء بحث خواهیم کرد، که ان مربیان و والدین بطور مفصل

واقع گردد و از جهت  مؤثرو عمل کردن به آن هستند، آب زلال و گوارایی باشد که 

 .روحی و فکری آنان را قانع کند

 

 مصيبت يتيم شدن( ي)

. از جمله عوامل قابل توجه در انحراف افراد، حادثه ناگوار مرگ والدین است

کند و در اولین سالهای عمر پدرش را  فتن میکای شروع به ش که همانند غنچهکودکی 

کند وحلاوت قلب رئوفی  دهد، دیگر دست نوازشگرش را احساس نمی از دست می

کند، نخواهد چشید، دیگر ناظر و مراقبی ندارد که امور او را  را که به او محبت می

ندارد که نیازهایش را برطرف سازد و کنترل نماید و زیر نظر داشته باشد و سرپرستی 

خواهد فراهم نماید، خصوصا زمانی که بازماندگان نیز به او  هر آنچه برای زندگی می

ای ندارد که به جای پدر مراقب او باشد، پس ناچار چنین  توجهی ندارند یا بازمانده

فردی به سوی انحراف کشیده خواهد شد و کم کم بسوی ارتکاب جرم و تبهکاری 

کند بلکه به عاملی خطرناک برای اختلال و  دارد و نه تنها خود را تباه می گام بر می

 .نابودی جامعه خویش تبدیل خواهد شد

جاودان اسلامی و رهنمودهای بلند پایه آن، بازماندگان متوفی و تمام  عتشری

شایسته و کند که با آنان رفتار  کسانی را که با فرد یتیم به نوعی رابطه دارند دعوت می

یت و مسؤولامور آنان احساس  مناسبی داشته باشند و نسبت به سرپرستی و انجام

 .تعهد کنند و بر زندگی و تربیت آنان نظارت داشته باشند
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ای درست رشد و  شود و بر پایه به این ترتیب حیات یک یا چند انسان تباه نمی

محبت و توجه آنان کسب  یابد و مکارم اخلاقی و فضایل معنوی رادر سایه تکامل می

 .کند می

محبت و عطوفت نسبت به یتیم و اهمیت مراقبت از او در تعالیم اسلامی جایگاه 

 .ای دارد ویژه

 : فرماید خدایتعالی می

                              

 (225/البقره) 

آنان برادران شمایند و مداخله در : پرسند، مگر و درباره یتیمان از تو می !ای محمد»

 .«امور آنان به جهت اصلاح امورشان از دوری کردن از ایشان بهتر است

 :فرماید می صو خداوند سبحان در جای دیگری خطاب به پیامبر بزرگوارش

            (1/یالضح) 

 !مقدار نشمار پس یتیم را کوچک و بی»

 : فرماید همچنین می

                     

 (2- 7/الماعون) 

کند دیـدی؟ او همـان کسـی اسـت کـه       آیا شخصی که قیامت را انکار می»

 .«راند یتیمان را از خویش می

 : فرماید ی دانا در سوره نساء نیز میو خدا

                             

          (1/النساء) 
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خورنـد، در حقیقـت    براستی آنانکه به یتیمان ظلم کرده و اموالشان را مـی »

های برافروخته و سـوزان   کشند و بزودی در قیامت شعله م را سر میآتش جهن

 .«آنرا خواهند چشید

 ةس يتيم رحمه، کتب الله له بکل شعر أمن وّضع يده علی ر »: فرمود صرسول گرامی 
 .«ةمرت علی يده حسن

کسی که برای ابراز محبت بر سر یتیمی دست کشید، خدای مهربان به تعداد »

روایت . )«نویسد گیرد، برای آن شخص حسنات می قرار میموهایی که زیر دستش 

 (.حبان احمد و ابن

مَنْ قَ بَضَّ يتَِيماً مِنْ بَ يْنِ المُسْلِمِينَ إِلَى طَعَامِهِ وَّشَرَابهِِ أَدْخَلَهُ الله الْجَنَةَ »: اند همچنین فرموده
سرپرستی یتیمی را بعهده بگیرد و غذا و کسی که » .«لهألَْبَتَةَ إِلَا أَنْ يَ عْمَلَ ذَنبْاً لَا يُ غْفَرُ 

سایر لوازم ضروری زندگیش را تامین کند، و فرد یتیم را از هر جهت تامین کند، 

خدای مهربان حتما او را وارد بهشت خواهدکرد، مگر گناهی کرده باشد که غیرقابل 

 (.روایت ترمذی. )«بخشش باشد

 .«ي الْجَنَةِ كَهَاتَ يْنِ، قاَلَ بإِِصْبَ عَيْهِ السَباَبةَِ وَّالْوُسْطَىأنَاَ وّكََافِلُ الْيَتِيمِ فِ »: همچنین فرمودند
من با کسی که یتیمی را تکفل کرده است، در بهشت اینچنین هستم و به انگشت »

 (.روایت ترمذی. )«سبابه و وسط خویش اشاره کردند

دهد که کفایت  حادیث و تعداد بسیار زیاد دیگر از این نمونه نشان میاین آیات و ا

 .و مواظبت یتیم، بر خویشان و نزدیکانش واجب است

همچنین در صورت فقر و ضعف مادی، بر دولت واجب است که بر امر تربیت و 

مسائل مالی آنان نظارت داشته باشد و با این تدبیر است که از تباه شدن و انحراف و 

 .گمراهی ایشان جلوگیری خواهد شد

. ترین عوامل انحراف فرزندان بود لاحظه فرمودند، اساسیآنچه خوانندگان گرامی م

موضوعات مورد بحث، عوامل زیانبار مهمی بودند که اگر بوسیله والدین و مربیان با 

آن مقابله نگردد و به انتخاب درمان مناسب در رابطه با علل مذکور برای اصلاح فرزند 
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و انحراف اخلاقی تمایل  خویش مبادرت ننمایند، بزودی فرزندانشان به سوی فساد

کنند و به رذایل اخلاقی و خصایل مخرب عادت خواهند کرد و بزهکاری و  پیدا نمی

کشند، بلکه  شود باین ترتیب نه تنها خود را به نابودی می جرم جزو شخصیت آنان می

رسانند، در این حال برگرداندن آنان واصلاح  به جامعه و مردم خویشن نیز آسیب می

 .فهماندن طریق حق و هدایت به ایشان بسیار مشکل خواهد بوداخلاقی و 

های اسلامی درتربیت  کنم که والدین و مربیان عزیز به برنامه باز هم تاکید می

فرزندان توجه نمایند و شیوه ارزشمند آنرا در زندگی بکار گیرند و با روشی مناسب 

ی نمایند، عقیده آنان را های آنان را اصلاح کنند و ازانحرافشان جلوگیر ناهنجاری

تثبیت کنند، اصول اخلاقی و فضایل ارزشمند اسلامی را به آنان بیاموزند تا از هر 

ای مجسم از  ای برای جامعه خود تبدیل شوند و بتوانند نمونه جهت به الگوی شایسته

 .عمل صالح و فضیلت اخلاقی و فداکاری و ایثار برای جامعه خود باشند

خواهم که فرزندان  تمه این بخش خاضعانه از خدای عزوجل میدر اینجا و در خا

اسلام را برای رسیدن به سعادت و نیک بختی یاری دهد و ایمانی به آنان ببخشد که 

حلاوت و شیرینی آنرا در قلوب خود احساس کنند و شیوه تکامل اخلاقی و ثبات 

رشان تجلی کند و امتی را ای که در رفتار و گفتا روحی را به آنان الهام نماید به گونه

تشکیل دهند که علم واندیشه دینی را منتشر نماید و پرچم بزرگی و عظمت اسلام را 

بار دیگر باهتراز در آورد و تمدنی پایدار برمبنای آن بر پا کنند که همانند گذشته به 

پیش گام بردارد و بزرگی و عظمت پیشین امت پیامبر ما را باز گردانند و هویت 

 .ند آنرا دوباره به آن ببخشندارجم

ترین دعا برای  حقیقاً تحقق این امر برای خدای دانا و توانا سهل است وشایسته

 .اجابت و برترین تقاضای ما از اوست

 «لله رب العالمين ن الحمدأآخر دعوانا وّ »



 

 

 دومبخش 

 های مربيان مسئوليت
 

 شامل هفت فصل

 مسؤولیت تربیت ایمانی: فصل اول

 مسؤولیت تربیت اخلاقی :فصل دوم

 مسؤولیت تربیت جسمی: فصل سوم

 مسؤولیت تربیت عقلی: فصل چهارم

 مسؤولیت تربیت روانی: فصل پنجم

 مسؤولیت تربیت اجتماعی : فصل ششم

این فصل بنا به ضرورت به )مسؤولیت تربیت جنسی : فصل هفتم

 (.جلد دوم کتاب ملحق شده است



 

 

 

 

 

 الله الرحمن الرحيم بسم
 

 مة بخش دوم کتاب مقد

 از مولف
 

همچنانکه در بخش اول این کتاب گفتیم، یکی از موضوعات مهمی که در بخش 

های فردی و اجتماعی والدین و مربیان در اسلام مطرح شده است وظایفی  یتمسؤول

 .است که در رابطه با تربیت و تعلیم و راهنمایی فرزندان به عهده دارند

یت سنگین و خطیری است که از مسؤولیم که حقیقتاً یاب و اگر دقیق شویم در می

شود و در سنین کودکی و نوجوانی تا رسیدن به سن تکلیف  زمان تولد فرزند آغاز می

یت، باید گفت مسؤولو حتی پس از آن ادامه دارد و با توجه به طول مدت ادای این 

ه معلمین یا هر که تربیت مطلوب و مورد نظر ما فقط به عهده پدر و مادر نیست، بلک

راهنمای دیگری که دراین مدت در ارتباط با فرزند هستند، بخشی از این وظیفه مهم 

 .را در حوزه خود باید به انجام برسانند

ی اعم از پدر و مادر و غیره با رعایت امانت مسؤولو اگر این وظایف از جانب هر 

ت کافی و بینی انجام پذیرد و شخص مربی با بصیر کامل و جدیت و روشن

های لازم، در تربیت فرزندان نهایت سعی خود را مبذول دارد، مطمئناً فردی با  آگاهی

تکوین و تکامل چنین فردی خود . ها و خصایل مطلوب ایجاد خواهد شد ویژگی

آل و شایسته با تمام مزایا و توانائیهای لازم خواهد  گیری خانواده ایده منجر به شکل

خواهد،  ای که اسلام می اساسی در ایجاد جامعه نمونهشد و به این صورت گامی 

 .ایم برداشته
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بگردیم به  صاکرماگر بدنبال این موضوع در آیات قرآن کریم و احادیث رسول 

شماری از اوامر الهی و وصایای نبوی در ارتباط با تربیت فرزندان برخواهیم  تعداد بی

از پدر و مادر  یا معلم و غیره به در تمام موارد فوق مربیان به طور کلی اعم . خورد

اند و نسبت به عواقب اهمال و  توجه و اهتمام نسبت به روش فرزندان تشویق شده

 .اند توجهی آنان نسبت به این مطلب تهدید شده بی

، اهمیت و عظمت مسؤولها به این خاطر است که همه افراد  تمامی این تاکید

 .نت مهمی به آنان سپرده شده استمطلب را متوجه شدند و بدانند که چه اما

 .شود های انگشت شماری عرضه می شد، نمونه  در اینجا برای اثبات آنچه گفته

 : گردد از آیات قرآن کریم در این رابطه آیات زیر به عنوان نمونه بیان می

                       (772/طه) 

 .«و خود بر آن پایداری کن! را به نماز امر نما( فرزندتزن و )اهل خود، »

                    (6/التحریم) 

حفـظ  ( دوزخ)خود و اهل خود را از آتش ! اید ای کسانی که ایمان آورده»

 .«کنید

              (17/النحل) 

 .«خواهد شد سؤالاید،  و به تحقیق از شما در مورد آنچه که انجام داده»

             (77/النساء) 

 .«کند خدایتعالی در مورد فرزندانتان به شما توصیه می»

                 (277/بقره) 

 !«های خود شیر بدهند و مادران باید دو سال تمام به بچه»

            (72/الممتحنه) 

 !و فرزندان خویش را نکشند»

           (21/الصافات) 
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 .«که مورد باز خواست هستند آنان را نگه دارید»

 . یات بسیار دیگری از قرآن کریم به اهمیت موضوع مذکور اشاره دارداین آیات و آ

در مورد مساله فوق تقدیم حضور  صاکرمها، احادیث رسول  بعد از این آیه

 :شود خوانندگان گرامی می

زن و فرزندان خویش است و زن در خانه  مسؤولهر مردی سرپرست و »

. «اش بازخواست خواهد شد است و در مورد افراد تحت سرپرستی مسؤولشوهرش 

 (مسلم و بخاری)

 .«ن يتصدق بصاعأدب الرجل وّلده خير من ؤ ن يلأ»
 (.روایت ترمذی. )«تادیب فرزند از یک پیمانه صدقه دادن بهتر است»

 . «فضل من أدب حسنما نحل وّالد وّلدا أ»
و نیز (. روایت ترمذی. )«به فرزند، آموزش اخلاق خوب است بهترین هدیه پدر»

 . «دبوهمليکم الخير وّأهکم وّأوّلاد أعلموا »: ندفرمود
روایت عبدالرزاق و . )«به زن و فرزند خود اخلاق نیکو و رفتار شایسته بیاموزید»

 : و فرمودند(. سعیدبن منصور

رواه  .«...حُبِ نبَِيِكُمْ وَّحُبِ أهْلَ بَ يْتِهِ وّقِراءَةِ القُرآنِ  :أدِبوُا أوّْلادكَُمْ على ثلَثِ خِصالٍ »

محبت پیامبرتان، محبت آل : فرزندانتان را براساس سه خصلت تربیت کنید». الطبرانی

 .«او، و تلاوت قرآن

من به همراهی تعدادی : گوید روایتی دیگر از ابوسلیمان مالک پسر حویرث که می»

رسیدیم و بیست شب در  صاز جوانان هم سن و سال به خدمت رسول گرامی 

ر کرد که دلمان برای خانه و خانواده تنگ شده است، خدمت آن بزرگوار بودیم تصو

کردند که سبب دلتنگی ما را بدانند، رسول  سؤالایم از ما  درباره آنچه بر جای گذاشته

هليکم فعلموهم أ وا إلىارجع»: دوستی با محبت و مهربان بود، سپس فرمودند صخدا 
مکم ؤ ليوّ حدکم، أذن لکم ؤ فلي ةذا حضرت الصلَإ، فأصلي نييتمو أکما ر  صلواوّمروّهم، وّ 

هایتان باز گردید و آنچه را یاد گرفتید به آنان آموزش دهید و  به میان خانواده «کبرکمأ
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خوانم، شما هم بخوانید وقتی که هنگام  به امور دین امر نمائید همچنان که من نماز می

ت نماز رسید یکی از شما اذان بگوید و آن که از همه شما بزرگتر است امام جماع

 : و فرمودند( بخاری، ادب المفرد. )باشد

وَّعَنْ مَالِهِ  ،وَّعَنْ عِلْمِهِ مَا فَ عَلَ فِيهِ  ،عَنْ عُمْرهِِ فِيمَ أَفْ نَاهُ  :لَا تَ زُوّلُ قَدَمَا عَبْدٍ حَتَى يُسْأَلَ عَنْ أَرْبعٍَ »
 .«مِنْ أيَْنَ اكْتَسَبَهُ وَّفِيمَ أنَْ فَقَهُ، وّعن علمه ما فعل فيه

مت هر انسانی قبل از آن که بجنبد یا حتی گامی بردارد، در چهار مورد در روز قیا»

 :خواهد شد سؤالاز او 

 عمرش را در چه موردی صرف کرد؟

 جوانیش را فدای چه چیزی کرد؟

 دارائی و مالش را از کجا کسب کرد و در چه راهی خرج نمود؟

 (.روایت ترمذی)؟ «اش عمل کرد چه آموخت و به کدام آموخته

احادیث و احادیث دیگری که مجال ذکر آن نیست بر اهمیت آنچه گفتیم، این 

 .دلالت تام دارد

یابیم که براساس رهنمودهای  اگر به تاریخ اسلام نظری بیاندازیم بخوبی در می

، اولیاء و همه مربیان اعم از معلمین و یا صقرآن کریم و سفارشات پیامبر عزیز ما

اط با تعلیم و تربیت کودکان و نوجوانان بودند، سایر کسانی که به نوعی در ارتب

نسلهای متمادی و به دنبال هم پس از رسول خدا و یاران بزرگوار او به وظایف 

 .خویش عمل کردند

ین تربیت، بهترین آموزگاران را برای مسؤولبرای رسیدن به این هدف پدران و 

اخلاق و پرورش را برای  گزیدند و بهترین اساتید تربیت و تعلیم فرزندان خود بر می

 .کردند تکامل رفتار و شخصیت آنان انتخاب می

یت به بهترین مسؤولها به آن جهت بود تا ادای امانت و انجام  تمامی این کوشش

شکل ممکن صورت پذیرد و فرزندی آراسته به اخلاق اسلامی و مجهز به عقیده دینی 

 .به نظام جامعه تحویل گردد
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تری داشته باشیم و اهمیت موضوع را بهتر  اریخی دید روشنبرای اینکه از جنبه ت

 .کنیم هایی از اهتمام پیشینیان را به این موضوع در اینجا بیان می درک کنیم، گوشه

کنند، میزان  امید آنکه برای کسانی که صاحب بصیرتند و در حقیقت امور دقت می

نه تنها بهترین  سعی و تلاش گذشتگان جهت تربیت صحیح فرزندان روشن شود که

ها و اهل و خانواده خود داشتند و توجه خاصی به  های رفتار و برخورد را با بچه شیوه

نمودند بلکه بهترین مربیان را از جهت  اصلاح ناهنجاریهای روحی و اخلاقی آنان می

ترین وجه  کردند تا تادیب و تعلیم آنان به شایسته علمی و عملی برای آنان انتخاب می

 .گیردصورت ب

اش سپرد به  کند که وقتی عقبه پسر ابوسفیان پسرش را به مربی جاحظ روایت می

بدان که برای اصلاح فرزند لازم است که خود را ابتدا اصلاح کنی، زیرا : او گفت

دهند، هر چه نزد تو پسندیده باشد آنان  برای هر کاری، آنان تو را الگوی خود قرار می

دارند، به آنان سیرت و رفتار  زشت بدانی آنان زشت میپسندند و هر چه را  نیز می

بزرگان و اندیشمندان را بیاموز، آنان را به واسطه من تهدید کن اما در غیاب من 

کند، برای  برایشان یک طبیب باش، که تا درد را نشناسد دارو تجویز نمی! تادیب نما

نان آتماد دارم، پس در مورد تربیت آنان به من تکیه نکن، من به کفایت و توانایی تو اع

 .خود راساً اقدام نما

به نام )زمانی که هارون الرشید فرزندش : گوید ابن خلدون در مقدمه کتابش می

ان عصاره وجود و پاره مؤمنبدان، امیر « احمد»ای : را به معلمش سپرد گفت( امین

عت از تو را اختیار کامل او نموده و اطا جگرش را به تو سپرده است و تو را صاحب

به او واجب کرده است، پس تو هم مربی و معلم واقعی او باش و این همان انتظاری 

ان از تو دارد، قرآن و احادیث و سرگذشت گذشتگان و اشعار را به مؤمناست که امیر 

او یاد بده، به او شیوه آغاز و زمان حرف زدن را تعلیم بده، از خندیدن او، مگر در 

ای  گذرانی سعی کن نکته ای که با او می ت نما و در هر لحظهموقع مخصوص ممانع

مفید به او یاد دهی، البته آموزش تو آنقدر طولانی و خسته کننده نباشد که توانایی 
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ذهنی او را زایل کند و خیلی هم آسان گیر و مسامحه کار نباش زیرا به استراحت و 

ملایمت، تعلیم ده و تربیت کن،  توانی با محبت و کند تا آنجا که می تنبلی عادت می

 .چنانچه با شیوه نرمی و ملایمت براه نیامد با خشونت و شدت رفتار کن

گذشتگان به اهمیت رابطه بین مربیان و معلمان با فرزندانشان واقف بودند و تمایل 

ای محکم و صحیح درا ین مورد داشتند و اگر شرایطی پیش  شدیدی به وجود رابطه

شدند این احساس نگرانی و ترس در  های آنان از معلم خود دور می آمد که بچه می

 .شد که مبادا فرزندانشان به شیوه صحیح تربیت نشوند و تعلیم نبینند آنان پیدا می

امیه که در زندان  ای فرستاد تا با بنی نماینده« منصور»گوید  می« راغب اصفهانی»

یشتر از هر چیز در این مدت زندان بودند، گفتگو کند و از آنان بپرسد چه موضوعی ب

 .عدم وجود شرایط مناسب برای تربیت فرزندانمان: شما را آزار داده است؟ گفتند

همچنان که قرآن را به آنان : گوید به مربی پسرانش می« مروان عبدالملک بن»

دهی راستگویی را نیز به آنان یاد بده و آنان را وادار به پذیرش اخلاق  آموزش می

به آنان اشعاری بیاموز که شجاعت و بزرگواری را در وجودشان . و شایسته کننیکو 

رشد دهد و مواظب باش با بزرگان و اهل علم نشست و برخاست کنند، نه با افراد 

ای نیستند، در حضور دیگران به آنان احترام  فرومایه که از لحاظ اخلاقی افراد شایسته

تند ایشان را به جهت انجام کارهای غلط بگذار اما هنگامی که با خودت تنها هس

شود  سرزنش کن، اگر دروغ گفتند آنان را بزن زیرا دروغ به گستاخی و گناه منجر می

 .و گناه هم به آتش منتهی خواهد شد

قبل از نوشتن و خواندن، شنا را به : یکی از امرای عرب به مربی پسرش می گوید

رایشان بنویسند یا بخوانند اما کسی پیدا شوند که ب او بیاموز زیرا کسانی پیدا می

 .شود که به جای آنان شنا کند نمی

آموزش علم جدیدی را شروع نکن تا : گوید و یکی از بزرگان به معلم فرزندش می

علم قبلی را خوب نیاموخته باشد، چون اصطکاک علوم در گوش و جمع شدن آنها 

 .شود در ذهن باعث سردرگمی و اختلال در آموزش می
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 : فرماید نویسد می با اهالی شام می« سعمربن الخطاب»ای که  در نامه

 .«به فرزندانتان شنا و تیراندازی و اسب سواری یاد دهید»

کودک در محل : در تربیت فرزند این است که« ابن سینا»و یکی از سفارشات 

از آموزش همراه کودکانی باشد که اخلاق خوب و عادات پسندیده دارند زیرا کودک 

 .تر و مهم تر است پذیرد و حرف همبازیش برایش قابل فهم کودک زودتر اثر می

این فرزندم : گوید می« سلیمان کلبی»به معلم فرزندش به نام « هشام بن عبدالملک»

پس دربارة او تقوای الهی و . و نور چشم من است، او را بتو سپردم تا تربیت کنی

کنم، تعلیم قرآن  ی که در آموزش او سفارش میت کن و اولین چیزیادای امانت را رعا

است، سپس بهترین اشعار را به او یاد بده آنگاه قبایل عرب را به خوبی به او بشناسان 

علم حلال و حرام را به خوبی به . و از بهترین اشعار آنان برای آموزش او استفاده کن

های  ها و جنگ خطبه او بفهمان تا از این جهت با بصیرت و روشن بین باشد همچنین

 ...هایش باشد و پیامبر اسلام جزو آموخته

به  آنچه گفتیم قطراتی از چشمه جوشان تعلیمات و توجهات گذشتگان ما راجع

 .تربیت و پرورش کودکان و نوجوانان بود

ورزیدند، هر آنچه  چنانکه دیدیم غیر از آن که به انتخاب مربی شایسته اهتمام می

دادند، زیرا خود را در هر حال نسبت  دانستند به مربی تذکر می را که خود ضروری می

دانستند، خود را امانت داری فرض  می مسؤولبه رشد و تکامل صحیح فرزندانشان 

نمودند که اگر درادای امانت و انجام وظایف اهمال یا غفلت کنند و یا کوتاهی  می

 .د شدنمایند، در برابر خدای خویش مورد بازخواشت واقع خواهن

پدران و مادران عزیز و مربیان و معلمان : پس در اینجا مناسبت دارد که بگوئیم

ای با تربیت نونهالان و نوجوانان بر خورد دارند هر یک  محترم که هر کدام به گونه

های خود را بدانند و بدانند که مراحل یک  یتمسؤوللازم است حدود وظایف و نوع 

لف آن که باید مورد نظر باشد کدام است، تا با تربیت صحیح چیست و جوانب مخت

های خود را ادا نمایند و  یتمسؤولترین صورت  یاری خدا به بهترین شکل و به کامل
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ها براساس نظر اکثریت متخصصین فن دراین مورد به ترتیب ذیل  یتمسؤولمهمترین 

 :باشد می

 .یت تربیت ایمانیمسؤول -7

 .یت تربیت اخلاقیمسؤول -2

 .ت و پرورش جسمییت تربیمسؤول -7

 .یت تربیت فکریمسؤول -1

 .یت تربیت روحی و روانیمسؤول -4

 .یت تربیت اجتماعیمسؤول -6

 .یت تربیت جنسیمسؤول -1

 .در این بخش از کتاب به یاری خدا، این هفت مورد بحث خواهد شد

 :گویم که و در خاتمه کلام می

و یاری را فقط پروردگار جهانیان بیانگر راه درست و طریق سعادت است و توفیق 

 .طلبیم از او می
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 فصل اول
 

 يت تربيت ایمانیمسؤول
 

اندیشد، با اصول  منظور ما از تربیت ایمانی آن است که فرزند را از زمانی که می

شود، او را به ارکان دین اسلام  ایمان آشنا کنیم و از هنگامی که فکرش شکوفا می

ی شریعت اسلامی را به او یابد، مباد عادت دهیم و از زمانی که قدرت تمییز می

 .آموزش دهیم

منظور از اصول ایمان، تمامی حقایق و امور غیبی است که وجود آنها از طریق خبر 

صحیح به ما رسیده است، مانند ایمان به خدای سبحان و ملائک و کتابهای آسمانی و 

و  دو مامور قبر و زنده شدن در روز قیامت سؤالپیامبران، ایمان به عذاب قبر و 

 .حساب و کتاب و بهشت و جهنم و سایر امور غیبی

تمامی موضوعات مربوط به برنامه الهی و تعالیم  منظور از ارکان دین اسلام، 

عقیده، عبادت، اخلاق، قانونگذاری، نظام اجتماعی از دید اسلام و : اسلامی است مانند

 ...احکام و

یت ایمانی رااز همان ابتدای بر هر مربی لازم است که آموزش مفاهیم مربوط به ترب

کودکی آغاز کند تا با عقیده و عبادت اسلامی مانوس شود و از لحاظ شیوه زندگی و 

نظام فکری به آن مزین گردد و پس از آن دین اسلام را بعنوان بهترین راهنما و 

، رهبر صوالاترین مربی خود بداند و غیر از قرآن، پیشوایی و غیر از حضرت محمد

های مختلف تربیت ایمانی عنوان  آنچه در مورد بخش. برای خویش نشناسد و الگویی

در آموزش اصول ایمان و ارکان  صکردیم از سفارشات و اشارات رسول گرامی خدا

 .ایم اسلام و احکام شریعت، استنباط کرده

 صبنابراین تفصیل کلام را در این باب با رهنمودها و سفارشات آن رسول گرامی
 .ئیمنما آغاز می
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 «الله لاإله إ لا»ان کودک با کلمة گشودن زب -0

افتحوا علی »: فرمود ص کند که رسول خدا روایت می« ابن عباس»از « حاکم»
 . «بگشائید «اله الا الله لا»با کلمه  زبان کودکانتان را» .«الله لاإله إ بلَ ةوّل کلمأبيانکم ص

 (.بگویددهید که  ای که به کودک یاد می یعنی اولین کلمه)

حکمت این آموزش چیست؟ فایده و حکمت نهفته در این آموزش مبارک آن 

است که شعار توحید و علامت داخل شدن به اسلام اولین کلماتی باشد که گوش 

شود و اولین الفاظ و  نوازد و نخستین لغاتی باشد که بر زبانش جاری می طفل را می

 .کند اصواتی باشد که به ذهنش خطور می

 

 حلال و حرام در آغاز رشد عقلاني شناکردن کودک بهآ -1

از ابن عباس آمده است که رسول گرامی « ابن المنذر»و « ابن جریر»در روایتی از 

الله وّاتقوا معاصی الله، وّمروّا أوّلادکم بامتثال الأوّامر،  ةاعملوا بطاع»: فرمودند صخدا 
 .«لهم وّلکم من النار ةوّقاي وّاجتناب النواهي، فذلك

مالتان براساس اطاعت از خدایتعالی باشد از معاصی بپرهیزید و فرزندانتان را اع»

دارید، دوری کنند  امر کنید که دستورات شما را اطاعت نمایند و از آنچه بر حذر می

 .«که این خود باعث حفاظت شما و آنان از آتش عذاب الهی است

 

 حکمت اين آشنايي چيست؟

گشاید،  ه از زمانی که کودک چشم بصیرت میاین آشنا شدن آن است ک  فایده

احکام و اوامر الهی را پیش روی خود ببیند، براساس امتثال اوامر و اجتناب نواهی 

رشد نماید و این آشنایی، خود بمثابه تمرینی باشد برای اجرای فرمان الهی و دوری از 

 .کند هر آنچه که پروردگارش منع می

لی و تراوش ذهنی، کودک با احکام حلال و حرام باین ترتیب از آغاز شکوفایی عق

تر از اسلام به عنوان شیوه  کند و نهایتاً راهی والاتر و درست گیرد و عادت می انس می

 .شناسد زندگی و منشأ قانونگذاری نمی



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 540

 

 

 ن کودک به عبادت در سن هفت سالگيامر کرد -3

است که  «ساصعمروبن الع»از « ابوداود»و « حاکم»این امر براساس روایت 

 :فرمودند صرسول خدا : گوید می

در هفت سالگی فرزندانتان را به نماز خواندن امر کنید و در ده سالگی اگر امر »

شما را در خواندن نماز اطاعت نکردند، آنانرا بزنید و در سن ده سالگی جای 

 . «خوابشان را جدا کنید

( انچه توانایی داشته باشدچن)شود قیاس نمود که کودک را  برمبنای این حدیث می

عادت ( بشرط توانایی پدر)توان به روزه چند روز از ماه رمضان و یا مناسک حج  می

 .دهیم

 

 حکمت اين امر چيست؟

گیرد و به  فایده این امر آن است که کودک از همان ابتدا، احکام عبادات را یاد می

طاعت از خدایتعالی و کند، طوری که براساس ا انجام و بر پای داشتن آن عادت می

کند و بر مبنای شکرگزاری به درگاهش  تلاش برای انجام وظایف در برابر او رشد می

یابد که  یابد و از ابتدای زندگی در می و پناه بردن و اعتماد و توکل به او پرورش می

نتیجه این امتثال و اطاعت، مسلما . در حوادث و اهوال روزگار تسلیم خالق خود باشد

و صفای روح و سلامت جسمی و تهذیب اخلاقی و بروز اقوال و افعال شایسته  پاکی

 .و پسندیده خواهد بود

 

 و آل بيت او و تلاوت قرآن صتربيت فرزند براساس محبت رسول خدا -4

أَدِبوُا »: فرمودند صاکرمکند که پیامبر  روایت می ططبرانی از حضرت علی 
عَلَى حُبِ نبَِيِكُمْ، وَّحُبِ أَهْلِ بَ يْتِهِ، وَّعَلَى قِرَاءَةِ الْقُرْآنِ، فإَِنَ حَمَلَةَ : أَوّْلَادكَُمْ عَلَى خِصَالٍ ثَلََثٍ 

: فرمودند صرسول خدا  .«الْقُرْآنِ فِي ظِلِ الِله يَ وْمَ لَا ظِلَ إِلَا ظِلُهُ مَعَ أنَبِْيَائهِِ وَّأَصْفِيَائهِِ 
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محبت پیامبرتان را محبت آل او و : فرزندانتان را براساس سه خصلت تربیت کنید»

تلاوت قرآن، زیرا حاملان قرآن در روز قیامت در سایه عرش الهی هستند روزی که 

 . «ای جز سایه خداوند نیست و همراه پیامبران و برگزیدگان او خواهند بود هیچ سایه

تعلیم غزوات آنحضرت، زندگی یاران او و سیره بزرگان و حوادث مهم تاریخی، 

 .جزو بخش مهم تعلیماتی است که در احادیث به آن اشاره شده است نیز
 

 حکمت اين تعليم چيست؟

فرزندان با قرآن کریم از جنبه روحی مانوس می شوند و بعنوان برنامه زندگی از 

 .آن بهره می گیرند

یابند و از گذشته با عظمت و  ارتباط خویش را با تاریخ گذشته اسلام در می

 .کنند گاهی پیدا میپرافتخار خود آ

 .کنند از جهت حرکت و شجاعت و جهاد، به گذشتگان بزرگوار خود تاسی می

های صاحبنظران تربیت اسلامی درباره وجوب تعلیم  هایی از گفته در اینجا نمونه

های پیامبر و آثار ارزشمند بزرگان تاریخ اسلام به حضور خوانندگان  قرآن و غزوه

 :شود عزیز تقدیم می

 :گوید می« ن ابی وقاصسعدب» 

 .دادیم های قرآن، تعلیم می های پیامبر را مانند سوره ما به فرزندانمان جنگ

کند که به کودکان خود احادیث  سفارش می« احیاء علوم الدین»در « امام غزالی» 

 .و اخبار گذشتگان امت اسلام و احکام دینی را یاد بدهید

های اسلامی تعلیم و حفظ  ر سرزمیند: گوید  در مقدمه کتابش می« ابن خلدون» 

های درسی و آموزشی را در مدارس  ای دارد، اساس برنامه قرآن اهمیت ویژه

دهد و این جایگاه اختصاصی در تعلیم قرآن به آن دلیل است که از  تشکیل می

گردد و یاد گرفتن آن موجب تثبیت  های اصلی دین اسلام محسوب می نشانه

 .گردد لب میعقیده و رسوخ ایمان در ق
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به محض آنکه در کودک توانایی و : گوید می« ةالسیاس»در کتاب « ابن سینا» 

استعداد آموزش را از جهت جسمی و ذهنی دریافتید، قرآن را به او تعلیم دهید 

 .های ایمان در وجودش رسوخ نماید تا زبان اصلی را بخوبی یاد بگیرد و نشانه

پسر یکی از زنان عرب « فضل بن زید»که کنند  تربیتی ذکر می -در کتب تاریخی 

 .را دید و از مشاهده او متحیر شد

کرد، جواب داد وقتی که پنج سالگی را تمام کرد او را  سؤالدرباره فرزند از مادر 

سپس اشعار را به اوآموخت و از بر کرد و با . به معلم سپردم، تمام قرآن را حفظ کرد

ا اعمال و رفتار نیک آباء و اجدادش آموزش مفاخر قوم خود آشنا شد ودر ارتباط ب

دید، وقتی به سن بلوغ رسید او را بر اسب نشاندم پس تمرین کردتا سوار کار قابلی 

لباس جنگی پوشیده و به حمایت از مظلومان برخاست و هر کجا ندای نیازمندی . شد

 .شتافت شنید به کمکش می می

کردند و اولین  ها، بسیار توجه می هچنانچه قبلاً گفتیم گذشتگان ما به تربیت بچ

آوردند، تعلیم و  کلامی که پس از سپردن فرزندشان به معلم یا مربی او بر زبان می

تلاوت و حفظ قرآن بود، تا کلامشان فصیح شود و روحشان متعالی گردد و قلب و 

درونشان به خشوع و خضوع آراسته گردد، قلبی نرم و چشمی پر اشک نصیبشان شود 

 .مان و یقین در وجودشان نفوذ کندو ای

 

 گيريم اي که از اين مباحث مي يجهنت

به آموزش اصول ایمان و ارکان اسلام واحکام شریعت و  صرسول گرامی خدا 

تربیت فرزند براساس محبت پیامبر و آل او و یاران و مجاهدان اسلام و تلاوت قرآن 

ن کامل و عقیده استوار و دوستی و کردند، تا کودک بر مبنای ایما کریم بسیار توجه می

 .محبت پیامبر و اصحابش و بزرگان دلاوری که در راه خدا بودند پرورش یابد



   540   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

زمانی که تار و پود طفل با این معانی ارزشمند درهم آمیخت و با آن رشد کرد، 

های  شود و تحت تاثیر ادعاها و گفته دیگر با جدل و انکار مخالفین دچار تزلزل نمی

 .گیرد ر وگمراهی قرار نمیاهل کف

چه شایسته است که اولیا و مربیان عزیز، فرزندان خود را بر این اساس پرورش 

دهند و در رسیدن به هدف، همان طریقی را بپیمایند که ذکر نمودیم و همان ابزاری را 

بکار برند که بیان نمودیم تا سلامت اعتقادی فرزندان خود را تضمین نمایند و از 

 .و کفر و گمراهی آنان جلوگیری کنندانحراف 

ازنقطه نظر دانشمندان و صاحبنظران امور روانشناسی و تربیت مسلم است که 

شود،  انسان بر اساس فطرت توحیدی و ایمان الهی و برائت نفسانی متولد می

شخصیت طفل مانند ماده خام و مستعدی است که با تربیت صحیح خانوادگی و 

گیرد،  و شرایط آموزشی در زمینه ایمانی شایسته شکل می مصاحبت اجتماعی مناسب

آل خواهد  و بدون شک دارای ایمانی راسخ و استوار و اخلاقی فاضل و تربیتی ایده

 .شد

این حقیقت که هر انسانی فطرتاً و بطور سرشتی به خدایتعالی ایمام دارد، در قرآن 

 : رمایدف کریم بصراحت و وضوح تمام بیان شده است، آنجا که می

                               

             (75/روم) 

سرشت خدا که مردم را بر آن سرشـته اسـت بـاش    [ بند و استوار بر یپا]»

 ـاسـت د  نیا ست؛ین یلیو تبد رییتغ گونهچیخدا ه نشیآفر یبرا درسـت و   نی

 .«ندارند[ لیاص قتیحق نیبه ا]مردم معرفت و دانش  شتریب یاستوار؛ ول

شود این  هر نوزادی براساس فطرت الهی متولد می»: فرماید می صرسول خدا 

 (.روایت بخاری. )«کنند پدر و مادر او هستند که او را یهودی، نصرانی یا مجوس می
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الذکر بیان  دی نظر روانشناسان و متخصصین پرورش را درباره مطلب فوقبزو

های دانشمندان غرب و شرق که به اهمیت تربیت در اصلاح  کنیم، خصوصاً گفته می

 .کنند های اخلاقی و تصحیح انحرافات اجتماعی اعتراف می ناهنجاری

اله عادات رفتاری در اینجا شایسته است که نظریات امام غزالی را در ارتباط با مس

به نظر این عالم بزرگوار به علت فطرت شکل پذیر کودک، توانایی . در اطفال بدانیم

 :گوید های خوب و بد انسانی را از بدو تولد دارد، و می پذیرش خصلت

کودکان مانند امانتی در دست والدین خود هستند، قلب پاک آنها مانند گوهر 

ل نیک ودرست عادت دهیم براساس آن رشد ارزشمندی است، اگر او را به اعما

آورد و اگر او را مانند حیوان بخود  کند و سعادت دنیا و آخرت را بدست می می

 .گردد شود و تباه می واگذاریم تا به اعمال ناشایست عادت کند گمراه می

بنابراین برای حفاظت فرزندان باید آنها را تربیت و تهذیب نمود و محاسن اخلاقی 

 :و شاعر چه زیبا گفته است. آنان یاد دادرا به 

 ت بلالا ا  تفتللالالا ن متلالا    و  تملالالا 
 

 بلالالالاا أ لیلالالالا  م کلالالالا ن للالالالاابة 
 

  تفتلالالا  ب ولالالا  وت لالالا  مملالالا ب و
 

  ابلالالالالالالاا أ طلالالالالااب   تتلالالالالار    
 

 .کنند فرزندان ما براساس تربیت پدرانشان رشد می

 .تدین جوانان ما بسبب عقل آنان نیست، بلکه بجهت تربیت پدران آنهاست

پذیری او گفته شد، برای  هر آنچه در ارتباط با فطرت طفل و استعداد شکل تا حال

ای منحرف یا محیط  ما این موضوع را روشن خواهد کرد که اگر کودکی در خانواده

اجتماعی گمراه رشد کند یا با افرادی ناشایست نشست و برخاست کند، بدوت تردید 

کند و  ری ناشایست را جذب میآمیزد و خصایل رفتا اخلاقی بد با وجودش در می

براساس مفاهیم و مبادی کفر و گمراهی رشد خواهد نمود و بزودی از سعادت به 

دارد در این شرایط  شود و از اسلام بجانب کفر گام بر می جانب شقاوت کشیده می
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طریق راست و راه ایمان و هدایت بسیار مشکل خواهد  هب است که باز گرداندن او

 .بود

کنم تابا هم مروری بر شرایط و اوضاع فعلی  خواننده عزیز را دعوت میدر اینجا 

هایی از فساد و گمراهی رایج را باز گویم تا والدین  جوامع خود داشته باشیم و نمونه

تر عوامل انحراف اخلاقی در امر تربیت، با بصیرت  و مربیان عزیز با شناخت روشن

ها  درارتباط با بچه مادران زمانی که عمل نمایند و بدانند که معلمین و پدران و

دینی و لغزش  العمل آنرا بصورت انتخاب کفر و بی کنند بزودی عکس انگاری می سهل

 .و کجروی فرزندانشان خواهند دید

فرستد تا از  پدری که فرزندش را به مدارس بیگانه و دانشگاههای مسیحی می 

را از مبلغان مسیحی  ها و رهنمودهای ضروری فکر آنان تغذیه شود و آموزش

بندد و تار  دریافت کند، بدون تردید گمراهی و لغزش در وجودش نقش می

شود و در درونش احساس  دینی آمیخته می وپود شخصیتش بتدریج با کفر و بی

گیرد و نسبت به دین اسلام عداوت و کینه پیدا  تنفر و بیزاری از اسلام نضج می

 .خواهد کرد

ایی فرزندش را به مربی یا استادی ملحد و شرور وا پدری که رهبری و راهنم 

گذارد که اصول عقیده کفر را در ذهن او جای داده و بذر گمراهی را در  می

اعماق قلبش بکارد، مسلماً فرزندش به انسانی تبدیل خواهد شد که عقیده او بر 

 .مبنای اندیشه الحادی و افکار مادی و ضددینی شکل گرفته است

گذارد تا هر چه از کتابهای مادی و ضد دینی که  دش را آزاد میپدری که فرزن 

اساس مبلغین اهل کتاب و  ها و اتهامات بی گیری خواهد بخواند و خرده می

کشورهای استعمارگر را مطالعه کند، بدیهی است که بزودی فرزندش نسبت به 

به گیرد و عملا  عقیده ودین خود شک کرده و گذشتگان خود را به تمسخر می

 .شود ابزاری برای مبارزه بر علیه اسلام تبدیل می
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کند تا با دوستان  پدری که فرزندش را افسار گسیخته و به حال خویش رها می 

های  رات گمراه کننده و اندیشهکبد و گمراه رفاقت و مصاحبت کند و تف

های دینی و  ذهن خود جای دهد، بدون شک بزودی تمامی ارزش در وارداتی را

 .گیرد فطری ادیان و احکام را به باد تمسخر میمبانی 

دهد تا به جانب احزاب الحادی و کافر تمایل  پدری که به فرزندش مجال می 

های ضد دینی بپیوندد و در گروههایی وارد شود که از جهت  پیدا کند و به دسته

عقیدتی و فکری و تاریخی هیچ ارتباطی با اسلام ندارند، مسلما فرزند خویش 

دهد و چنین انسانی بر مبنای  ا دست خود به جانب عقاید گمراه سوق میرا ب

یه مقدسات و ادیان بدل لای برای جنگ ع کفر والحاد پیش خواهد رفت و وسیله

 : بقول شاعر. شود می

 وتلالالج  تتملالا   تملالا   لالا  دتلالا ن  
 

 ةک ثلالاا  تتملالا   تملالا   لالا   تفلالا    
 

 افلالالا ل ک لالالا لو هلالالاا  ادلالالا  لأ
 

 طا   لالالارا  تت   لالالا شضلالالاذ   ر إ 
 

روید با آنکه در برهوت رشد کرده است، یکسان  گیاهی که در باغی با صفا می»

توان انتظار  خوردند، می هایی که از پستان زنان نالایق و پست شیر می آیا از بچه. نیست

 .«کمال و بزرگی داشت
های خطیر را در  یتمسؤولشایسته است که معلمین و مربیان و بویژه والدین، این 

انی و آموزش مبادی اسلام دریافته و ابعاد این امر واجب را بخوبی درک پرورش ایم

کنند تا تمامی کسانی که وظیفه تربیت را بعهده دارند، این مهم را که همانا پرورش 

 .فرزند براساس تربیت کامل ایمانی است بنحو احسن انجام دهند

 :باشد ها به ترتیب ذیل می یتمسؤولحدود این 
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 رزند به جانب ايمان به خدايتعاليراهنمايي ف -0

رسد، بتدریج از محسوس  در این مورد هنگامی که کودک به سن ادراک و تمییز می

 .رسیم کنیم و به معقولات می شروع می

حرکت ما باید از جزئی به سوی کلی و از بسیط به طرف مرکب باشد و بطور کلی 

را به جانب ایمان به خدایتعالی از طریق تفکر و تامل در خلقت آسمان و زمین، فرزند 

 .انگیز آن پروردگار توانا سوق دهیم و قدرت بلامنازع و خلقت شگفت

یابیم که بر پایه محکم دلیل و استدلال بنا  در نهایت این راه، به ایمانی دست می

شود  شده است و از همان ابتدای سن کودکی موضوعات ایمانی در وجود او تثبیت می

بندد و دیگر هیچ حربه  اش نقش می محکم عقیده توحیدی در اندیشه لایل نافذ ودو و

کنندگان به انحراف و  رساند و دعوت ویرانگری به قلب استوار و محکم او آسیب نمی

اش نفوذ کنند و هیچ انسانی قادر  توانند در اندیشه نضج گرفته و قوام یافته بدی نمی

زیرا به شخصیتی محکم و استوار مبدل  نخواهد بود که ایمان محکم او را متزلزل کند،

 . و به یقینی راسخ و اطمینانی کامل رسیده است

طریقه حرکت تدریجی از پایین بسوی بالا و از محسوس بسوی معقول است و 

کند که در اینجا چند آیه  این طریقه یافتن حقیقت، راهی است که قرآن کریم بیان می

 :انگیز قرآن درک کنیم کلام شگفت آنرا ازشود تا چگونگی  به عنوان مثال ذکر می
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                        

                             
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                          

                            

                             

 (71-75/النحل)

از آسمان برای شما فرو فرستاد،  کسی است که آب را( ردگار شماپرو)او »

کـه  ( و گیاهـان )ی بـرای روئیـدن درخـت    شبخشی از آن برای آشامیدن و بخ

و بـه سـبب آن آب، کشـت و زیتـون و     . چرانیـد  در آن می( حیوانات خود را)

 ای اسـت  گمان درآن نشـانه  رویاند، بی ها می درختان خرما و انگور و انواع میوه

گرفتن شما شـب و روز و خورشـید و    اندیشند و برای بهره برای کسانی که می

هـایی   اینهـا محققـاً نشـانه    ها به فرمان او مسـخرند و در  ماه را رام کرد و ستاره

و از نعمات رنگارنگی که در زمین برای شما  اندیشند است برای کسانی که می

شوند و اوست کـه دریـا    ر میهایی است برای آنانکه متذک خلق کرده، نیز نشانه

پوشـید،   را تسخیر کرد تا از آن گوشت تازه بخورید و از آن زیوری را که مـی 

شـکافند تـا فضـل و     بینی که امواج دریا را مـی  ها را می بیرون بیاورید و کشتی

هـای   روزی الهی را بجویند، شـاید کـه شـکرگزار او باشـید و در زمـین کـوه      

را بلرزاند و نهرها و راههایی قرار داد شاید که راه استواری افکند که مبادا شما 

هـا راه   هایی قـرار داد و ایشـان بـه واسـطه سـتاره      یابید و در زمین نیز علامت

کنـد آیـا    کند مانند کسی است که خلق نمی پس آیا کسی که خلق می. یابند می

 «.شوید متذکر نمی

                            

                           

                        

                        
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 (761/البقره)  

به تحقیق که در خلقـت آسـمانها و زمـین و اخـتلاف شـب و روز و آن      »

کشتی که به سود مردم در دریا جاری است و ابی که خدا از آسمان نازل کرده 

ای در آن منتشـر   و زمین را پس از مرگش زنده نموده اسـت و از هـر جنبنـده   

هـایی   مـین، نشـانه  کرده و گردش بادها و ابرهای تسخیر شده بین آسـمان و ز 

 .«ماست برای خردمندان

                      

                             

           (75 -4/الطارق)  

پس انسان باید بنگرد از چه خلق شده است، از آبی جهنده خلق شده کـه  »

قطعا خداوند به برگردانیدن او تواناسـت،  . شود ها خارج می از میان کمرو دنده

 .«شود، زمانی که برای او قدرت و یاوری نیست ها آشکار می روزی که نهان

                             

                         

                     

 (72 -21/عبس) 

پس باید انسان به طعام خود بنگرد که ما آب باران را فـرو ریختـیم، چـه    »

ای رویاندیم  سپس زمین را شکافتیم، شکافتن مناسبی، پس در آن دانه!! ریختنی

ای و  و انگور و سبزه و زیتون و درخت خرمایی و بوستانهایی سر سبز، و میوه

 .«رپایان شماای باشد برای شما و چها گیاهی، تا بهره

                               

                      
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                       

                    (24 -21/فاطر) 

هـای   آیا ندیدی که خداوند از آسمان آبی نازل کرد که به واسطه آن میـوه »

نیز، راهها و خطوط  بیرون آوردیم و از کوهها( از زمین)رنگارنگ و گوناگونی 

های غلیظ، و از مردم و جنبندگحان و  سرخ و سفید برنگهای مختلف و سیاهی

هار پایان به رنگهای مختلف پدید آوردیم و همانا از بندگان او فقط دانایان -چ

 .«ترسند و حقاً که خداوند نیرومند و آمرزنده است از خدا می

                               

                        

               (4-4/ق) 

  

که چگونه آنرا بنا کردیم ! نگرند بر فراز سر آنهاست، نمیآیا به آسمانی که »

و زینت دادیم و هیچ شکافی ندارد و زمین را گستردیم و در آن کوهها را قرار 

دادیم و در آن از انواع گیاهان روح افزا رویانـدیم، تـا مایـه عبـرت و تـذکری      

 .«کند ای که به حق رو می باشد برای بنده

 .در این مورد آمده و مجال ذکر آن نیستو آیات بسیار دیگری که 
 

 وي و عبوديت در اعماق وجود فرزندايجاد خصلت خشوع و تق -1

برای رسیدن باین هدف باید از ابتدا چشم بصیرت کودک را نسبت به قدرت 

انگیز حاکم بر  بلامنازع پروردگار جهانیان بگشائیم و از وجود قوانین و نظام شگفت

انگیزی که بر تمامی اشیاء و موجودات  تغییرناپذیر و شگفت نظام. طبیعت آغاز کنیم

سایه افکنده است، قانون دقیقی که در کوچکترین اجزا تا بزرگترین اجرام سماوی 

جان مستقر است و از گیاه کوچک تا درخت  جریان دارد و در موجود جاندار و بی

 .کند ای بروز می کننده های خیره تنومندی در رنگ و جلوه
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آور و موجودات جالب  های طبیعی و شگفت براساس پدیده: ه این استخلاص

آموزیم که با چه عظمتی مواجه هستیم و قلب انسان در مقابل این  توجه به کودک می

 !تواند انجام دهد قدرت و عظمت جز به لرزه در آمدن و خضوع چه می

بر خود و  انسان پس از درک این حقیقت انکار ناپذیر، وجود و سیطره الهی را

کند در این  تقوی را در درون خود احساس می  کند و تحقق اشیاء درک می تمامی

حالت است که از اعماق وجودش لذت عبادت و اطاعت پروردگار توانای هستی را 

 .چشد می

غیر از این آگاهی ارزشمند برای آنکه حالت خشوع فرزند را تقویت کنیم و تقوا را 

کند  ذتر نمائیم، در سالهایی از عمر که قدرت تمیز پیدا میدر وجودش استوارتر و ناف

آموزیم که در نماز خضوع و تواضع داشته باشد، همچنین احساس حزن و  به اومی

های عرفا و نشانه خاص بندگان  اندوه و گریه در هنگام استماع قرآن که از ویژگی

 .ین صادق است به خود گیردمؤمنشایسته و 

ر و حای ی را ستوده است ومتقیان دل آرامی را که چنان شوقرآن کریم چنین حالت

 :فرماید ا که میآنج. کند دارند، ستایش می

                         

 (2-7/ونمؤمنال) 

ان، کسـانی کـه در نمازشـان خاشـع و     مؤمن ـو به تحقیق رسـتگار شـدند   »

 .«خاصعند

                           

                          

        (27/الزمر) 

در فصاحت )بهترین کلام را فرستاد که آیاتش مانند هم هستند خدایتعالی »

بـدون آنکـه   )شـوند   و تکرار می( و بلاغت و تناسب، بدون تعارض و تناقض

ترسند بـا شـنیدن آن،    و اندام کسانی که از پروردگارشان می( ملالی ایجاد کنند
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ایـن   گیـرد،  آنگاه جسم و جان آنـان بـا ذکـر خـدا آرام مـی     . آید به لرزه در می

 .«نماید هدایت الهی است و هر کس را که بخواهد به سبب آن هدایت می

                        (74-71/الحج) 

و مژده بـده بـه آنانکـه در برابـر پروردگـار خـود خشـوع و تواضـع دارنـد،          »

 .«هایشان به لرزه در آید شود، قلب ه میهمانانیکه هرگاه نام خدای برد

                             

 (44/مریم) 

شود، در حالی که  هنگامی که آیات پروردگار رحمان برای آنان تلاوت می»

 .«افتند کنند به سجده می گریه می

                                

 (76/الحدید) 

ان با ذکر خدای و آیات منزله حق، مؤمنآیا وقت آن فرا نرسیده است که قلب »

 خاضع شود؟

های با عظمت و مملو از ایمان و خشوع و آرامش قلبی و حزن و اندوه  این حالت

و یاران او و  صدر وجود پیامبر گرامی خدا  قرآن بصورتی شگف در هنگام تلاوت

 .گذشتگان بزرگوار ما و عرفا دیده شده است

أَقْ رَأُ  :فَ قُلْتُ ، «قْ رَأْ عَلَىَ ا»: فرمود صرسول خدا: گوید می  «بن مسعود عبدالله»
 فَ قَرَأْتُ سُورةََ النِسَاءِ فَ لَمَا بَ لَغْتُ ، «نْ غَيْرِيإنِِي أُحِبُ أَنْ أَسْمَعَهُ مِ » :فَ قَالَ   عَلَيْكَ وَّعَلَيْكَ أنُْزِلَ؟

﴿                         ﴾ 

نَاهُ تَذْرفِاَنِ . «حَسْبُكَ »:قاَلَ    .فاَلْتَ فَتُ فإَِذَا عَي ْ
ر خدا، آیا من قرآن بخوانم در حالیکه بر شما ای پیامب: گفتم« برایم قرآن بخوان»

پس سوره نساء را . «دوست دارم آنرا از غیر خودم بشنوم»: نازل شده است؟ فرمود

حال معاندین و کافرین چگونه خواهد ( در قیامت)آنگاه : خواندم تا به این آیه رسیدم

در . هی بودگزینم وشاهد این امت تو خوا بود؟ زمانی که از هرامتی شاهدی بر می
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روایت بخاری و (. )نخوان)کافی است : فرمود  حالیکه اشک از چشمانش جاری بود،

 (مسلم

رسیدند،  «ابوبکر صدیق»ای از اهالی یمن به خدمت  عده: گوید ابو صالح می

ما نیز اینچنین بودیم تا : فرمود حضرت ابوبکر . کردند خواندند و گریه می قرآن می

 .ها سخت شد قلب

راجع به خشوع گذشتگان هنگام نماز خواندن و تلاوت قرآن بسیار بیشتر از  اخبار

انگیز آنان در  آن است که در این فرصت کوتاه قابل بازگویی باشد، داستانهای شگفت

 .توانید به آن رجوع نمائید کتب اخلاق و تربیت آمده است که می

ندوه به صورت چه بسا که والدین و مربیان عزیز در ایجاد حالت خشوع و ا

و سخت جلوه نماید، اما با  مطلوبی که ذکر شد، در ابتدای امر مشکل داشته باشند

توان حالت  روشی حکیمانه که گاهی مستلزم تنبیه و گاهی صبر و بردباری است، می

 .مورد نظر را ایجاد نمود

ی چنانچه بتوانیم این خصلت را در کودک ایجاد نمائیم، چون از همان ابتدای زندگ

در او ریشه دوانده و جزو سرشت و شخصیت او خواهد شد و مسلماً از   است،

 :خصایل ارزشمند او خواهد بود، و شاعر چه زیبا گفته است

 واب  لا  غلا ا   ر  تفلا   لأب   لأ 
 

  بأوتلالالج  لالاتفط م ملالا  بطلالار      
 

 ذ  للالارتت    لتلالارت إن  ت  لالاان إ
 

 تلالاا تلتتلالا   ت ملالا   وا  یلالال  و 
 

دهد، بعد از  پذیر است و نتیجه می ان در زمان کودکان امکانتربیت و تادیب فرزند»

های نرم و تازه رسته درختان را به هر  ای ندارد، شاخه سنین کودکی تربیت کردن فایده

توانی شکل دهی ولی زمانی که رشد کرد و خشک شد، دیگر  صورت که بخواهی می

 .«پذیرد هیچ حالتی نمی
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گیری از  یز همراه با حضور قلبی با بهرهانگ حالت عادت کودک در تلاوت حزن

اتْ لُوُا الْقُرْآنَ وَّابْكُوْا، »: آنجا که فرمود. ممکن است صرهنمودهای مبارک رسول خدا 
 .«فإَِنْ لَمْ تَ بْكُوا فَ تَبَاكَوْا

. «قرآن بخوانید و گریه کنید و اگر گریه نکردید حالت اندوه و حزن داشته باشید»

 (.روایت طبرانی)

 

 ورش حس حضور و نظارت الهيپر -3

باید کودک را عادت دهیم تا در تمامی حالات و افعال خود، پروردگار متعال را 

داند، خیانت  ناظر و حاضر بداند و دریابد که خدای دانا تمامی اسرار درونی او را می

پس باید . ها در خود دارند آگاه است بیند و بر تمامی رازهایی که سینه ها را می چشم

 .قصد اصی مربی کودک در مسیر تربیتی، این باشدم

دهد، عادت  اندیشد یا احساسی به او دست می کند یا می کودک در حالیکه کار می

این احساس حضور الهی در هنگام عمل، روحیه . کند که حضور خداوند را دریابد

 کند و این روحیه به سایر اقوال و افعالش سرایت اخلاص را در کودک ایجاد می

خواهد کرد، بنابراین در هرگامی که در زندگی بردارد در جستجوی رضایت الهی و 

تحقق خواست اوست و بتدریج به مرتبه والای عبودیت خالص برای خدای خود 

 :خواهد رسید، بنابراین جزو کسانی خواهد بود که درآیه مبارکه ذیل بیان شده است

                          

             (4/ةالبین) 

در حالیکه مامور نبودند، مگر اینکه خدا را عبادت کنند و دین را بـرای او  »

نـد و زکـات بدهنـد و    خالص گردانند، متمایل به حق باشند نماز را بر پای دار

 . «این است دین ارزشمند
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بر همین مبنا نیز مربی باید به کودک بفهماند که خدای عزوجل فقط اعمالی را که 

: فرموده است صپذیرد زیرا پیامبر خدا  در جهت و برای جلب رضای او باشد می

 پذیرد که خالص بوده و تنها برای جلب رضای او خدای عزوجل فقط اعمالی را می»

 (.روایت داود و نسائی. )«باشد

به حقیقت » :در روایت دیگری از بخاری و مسلم آمده است که آنحضرت فرمودند

 .«کند ارزش اعمال به نیت فرد است و نتیجه عمل را نیت آن تعیین می

 

 حس حضور خداوند در حين تفکر و انديشه 

ی را در آن حال در کند خدایتعال کودک باید بیاموزد وقتی که به موضوعی فکر می

اش راه دهد که او را به خدایش نزدیک  نظر داشته باشد و بتدریج فکری را به مخیله

همراه این آموزش باید یاد بگیرد . رساند ای که به او تمامی مردم نفع می کند اندیشه می

 صکه عقل و قلب و آرزوهایش تابع برنامه و قانونی باشد که توسط خاتم پیامبران 
 .شریت آمده استبرای ب

های بد و افکار پریشان  همچنان باید به کودک یاد دهیم که مراقب خطور اندیشه

  7.باشد و برای تحقق این منظور آیات  اواخر سوره بقره را حفظ کند

این آیات احساس نظر و حضور الهی و محاسبه نفس و پناه بردن به خالق آسمانها 

 .مشتمل بر دعا و مناجات در این زمینه است دهد و و زمین را به بندگان آموزش می

 

 مراقبت و حضور الهي در هنگام احساسات دروني 

کودک باید بر مبنای احساسات پاک و لطیف تربیت شود و پرورش یابد، نباید 

ورزی کند از سخن چینی و لذات حقیر بپرهیزد و تمایل به شهوات  حسادت و کینه

_______________ 

  ﴿: شود آيات از اينجا شروع مي -                          

                                    ﴾ [البقرة :

 .تا آخر سوره [٤٨٢
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ای شیطانی با تخیلات واهی منشأ گرفته از نس  باطل نداشته باشد و هرگاه وسوسه

بیند  اماره به قلبش خطور کرد، خدایتعالی را بیاد آورد و بداند که در آن حال او را می

شنود و تذکر دهنده و  کند، ندایش را می و خلجان درونی او را بخوبی درک می

 .بیناست

در جواب  -او باد چنین شیوه تربیتی را مربی اول اسلام سلام و درود خدای بر

 : فرماید احسان چیست؟ بیان می: کسی که گفت سؤال

بینی او ناظر  بینی یا اگر او را نمی خدای را آنچنان عبادت کنی، مثل آنکه او را می»

 :فرماید قرآن کریم در این باره می. «بر توست

                              

                             

 (257-255/الاعراف) 

ای شیطانی شدی به خداونـد پنـاه بـر کـه او شـنوا و       و اگر دچار وسوسه»

تی شیطانی به آنان دست دهد بیـاد  داناست و کسانی که پرهیزگارند هرگاه حال

 . «یابند افتند، ناگاه بصیرت می خدا می

شیوه مورد نظر در تربیت و تعلیم طریقی است که عادت سلف صالح بود و 

 :گوید باره می در این« احیاء علوم الدین»در « امام غزالی»کردند  براساس آن عمل می

ماندم و نماز  دم شبها بیدار میسه ساله بو: گوید می« سهل بن عبدالله التستری»

خواهی  آیا نمی: کردم روزی به من گفت را نگاه می( محمد بن سوار)ام  خواندن دایی

در جایت وقتی که : از خدایی که تو را خلق کرده یاد کنی؟ گفتم چگونه؟ گفت

خدا با من است، : ر دل اما نه به زبان سه بار بگودخوابی قبل از آنکه بخواب روی  می

کردم پس از مدتی  ها این کار را می کند، خدا بر من شاهد است، شب ا مرا نگاه میخد

هر شب هفت بار بگو و پس از : پس گفت! ام ای اجرا کرده او گفتم هر آنچه گفته به

پس از ! هر شب یازده بار بگو: ام، گفت مدتی که خبر دادم که امرش را اجرا کرده

آنچه : احساس کردم، بعد از یکسال دائیم گفت مدتی لذت بسیاری از آن در قلب خود
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براستی که در ! شوی را یادت دادم حفظ کن و آنرا ادامه بده تا زمانی که وارد قبر می

 .دنیا و آخرت برایت سودمند است

تا چند سال همانطور ادامه دادم و حلاوت و شیرینی : گوید می« عبدالله التستری»

کسی که خدا با ! ای سهل: م روزی دائیم گفتکرد آنرا در خلوت بخوبی احساس می

شوی؟ پس از گناه  کند آیا مرتکب گناه می اوست و بر او نظارت دارد و به او نگاه می

 !بپرهیز

بعدها به یکی از بزرگترین عرفای تاریخ اسلام تبدیل شد و ( رحمه الله)« التستری»

 .کرد بواسطه تربیت ارزشمند دائی خود اینچنین مقام والائی پیدا

ین و مربیان تربیت، این طریق را پیش گیرند و براساس برنامه فوق مسؤولچنانچه 

به خدای متعال بسازند که  مؤمنگام بردارند، در زمان کوتاهی قادر خواهند بود نسلی 

این طریقی بود که براساس . کند به داشتن دین اسلام و تاریخ و بزرگانش افتخار می

بند و باری و خشونت و جرایم  عاری از کفر و الحاد و بی ای ساخته شد که آن جامعه

 .بود

بحثی را که در این قسمت مطرح نمودیم و در ارتباط با آن به تفصیل سخن گفتیم 

موضوعی است که دانشمندان بزرگ علوم تربیتی و روانشناسی در غرب نیز بر آن 

اجتماعی را از الحاد و رذایل تواند نظام  دانند که می ای می ورزند و آنرا شیوه اصرار می

 .بند و باری و تبهکاری و جنایت آزاد سازد اخلاقی و بی

  7.شود هایی از نظرات دانشمندان غربی ارائه می در اینجا نمونه

: گوید که بزرگترین داستانها را در جهان غرب نوشته است می« داستایوفسکی» 

 .شد از زمانی که انسان خدا را ترک کرد، گرفتار شیاطین

_______________ 

باشد و روسيه را نيز شامل  منظور مولف از غرب در اينجا كشورهاي آمريكايي و اروپائي مي - 

 (مترجم. )گردد مي
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ها را مخاطب قرار داده  ادیب بزرگ فرانسوی با تمسخر، مادیون و شکاک« ولتر» 

کنید که اگر نباشد، همسرم به من  چرا در وجود خدا شک می»: گوید و می

 .«د و نوکرم از من دزدی خواهد کردکر خیانت می

بازگشت »پزشک روانشناس آمریکایی در کتابش به نام « هنری لانک»دکتر  

پدران ومادران و مربیان تربیتی امروزه با مشکل لاینحلی »: گوید می« مانبسوی ای

توانیم اخلاق پسندیده را در وجود  رسند چگونه می می  روبرو هستند، آنان مرتباً

اعمال و رفتار ما  خلاق ناشایست آنانرا اصلاح نماییم؟اا بفرزندانمان ایجاد کنیم 

ت که مشکل از جای دیگر است که بعلت باید گف! اثری بر تربیت فرزندان ندارد

 .«ها ایجاد شده است از زندگی غربی« خداوند»حذف مفهوم عظیم 

امروز قدرت عظیم قلبی که ایمان به خداوند بود و تقدسی که برای قلب انسان »

گفتند جایگاه اختصاصی اسرار خداست، از بین رفته است پس  قائل بودند و می

 .«یت را بر آن بنا نمود، وجود نداردای محکم که بتوان ترب پایه

نقل قول « استالین»دختر « سوتیلانا»از  7127در شماره سوم سال  7«حج»مجله  

. بود« دین»کند که دلیل واقعی من برای آنکه وطن و فرزندانم را ترک کردم،  می

دانستند خدا  دین بودند، هیچکدام از آنها نمی ای بزرگ شدم که بی من در خانه

بردند، هنگامی که به سن رشد  ه؟ و حتی نامی از آن عمداً یا سهواً نمییعنی چ

کردم  رسیدم بدون هیچ عامل یا تشویق خارجی در درونم بشدت احساس می

که زندگی بدون ایمان به خداوند هیچ معنایی ندارد و اگر بخواهیم عدالت و 

یرممکن است و با عملاً اجرا کنیم، بدون ایمان بخداوند غ  برابری را در جامعه،

تمام وجود احساس کردم که انسان همچنانکه به آب و هوا نیاز دارد به ایمان 

 .محتاج است

اخلاق بدون اعتقاد به سه چیز غیرممکن است »: گوید فیلسوف مشهور می« کانت»

 « و حساب و کتاب پس از مرگ  وجود خدا، جاودانگی روح،: وجود داشته باشد
_______________ 

 .باشد محل انتشار در مكه مي - 
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گیریم آن است که معیار تربیت اخلاقی و روحی  گذشته میای که از مباحث  نتیجه

و پایه اصلاح فرزند، ایمان به خداست، همچنانکه خوانندگان عزیز مشاهده فرمودند، 

نظران روانشناسی و تربیت در سارسر جهان به رابطه محکمی که  دانشمندان و صاحب

به یاری خداوند در  که کنند بین ایمان و اخلاق و عقیده و عمل وجود دارد اعتراف می

یت تربیت اخلاقی به تفصیل در این مورد بحث خواهیم مسؤولفصل دوم در بخش 

 .کرد

خلاصه کلام آن است که وظیفه تربیت ایمانی بسیار مهم و حیاتی است، زیرا منشأ 

گاه  فضایل اخلاقی و محل بروز کمالات روحی است به عبارت دیگر پایه و تکیه

چوبه ایمان و بنای شامخ اسلام است و اگر این جزء از تربیت اصلی ورود به چهار 

یت و انجام وظیفه در فرزند نخواهد بود و صفت مسؤولوجود نداشته باشد، حس 

شناسد و برای  کند، غایت و هدفی در زندگی نمی ارزشمند امانتداری را پیدا نمی

ردی به فضایل چنین ف. کند ال و هدفی ارجمند تلاش نمی رسیدن به الگویی ایده

یابد و حیاتی حیوانی خواهد داشت که اهتمامش برای رفع  انسانی نیز دست نمی

هایش برای ارضای شهوت و بر آوردن لذات  گرسنگی و اشباع غرایز است و تلاش

است و ناچار  خواهد بود، در چنین حیاتی مصاحبت با مجرمین نیز معمول و متداول

بندوبار و گمراهی خواهند بود که هر کاری را بر  های بی اشخاصی اینچنین، جزو گروه

 .دانند و نهایتاً به جانب کفر خواهند رفت خود مجاز می

 : فرماید خداوند متعال در قرآن مجید در این باره می

                              

 (72/محمد) 

خورند و آتش جایگاه آنان  برند و می اند، مانند حیوانات بهره می آنانکه کافر شده»

 . «است
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های مناسب را از دست ندهند،  پس والدین و مربیان باید هوشیار باشند که فرصت

از همان ابتدا کودک را با دلایل محکمی که بر عظمت خداوند دلالت دارد و با 

 .شود، مجهز سازند اش می جب ثبات ایمان و استحکام عقیدهرهنمودهایی که مو

موقع شناسی و رعایت حکمت در نصیحت و راهنمایی طفل در تربیت ایمانی، 

های مناسب به  دائماً در فرصت صآنحضرت . شیوه و اسلوب مربی اول اسلام است

ز نمود که در اینجا دو نمونه ا هدایت و نصیحت کودکان و نوجوانان اقدام می

 .کنیم رهنمودهای والاترین معلم انسان را تقدیم حضور شما می

! فرزندم»: فتم، فرمود راه می صاکرم روزی پشت سر نبی: گوید می« ابن عباس»

خدای را همواره در نظر داشته باش او نیز تو را حفظ خواهد : آموزم کلماتی به تو می

بر خودبدانی او را پیش روی کرد، اگر همواره خدای را در نظر داشته باشی و ناظر 

بطلب و اگر کمکی خواستی از او بخواه و  خود خواهی دید اگر نیازی طلبیدی از او

بدان اگر تمامی امت دست بدست هم بدهند که به تو نفعی برسانند، نخواهند 

توانست، مگر آنکه خدایتعالی آنرا بر تو نوشته باشد و اگر در ضرر رساندن به تو نیز 

توانند به تو اندک ضرری بزنند، مگر آنکه خدایتعالی آنرا بر تو نوشته  ، نمیمتفق شوند

 . «ها خشک گردید ها برگرفته شد و صفحه باشد، قلم

 (.روایت ترمذی( )کنایه از نوشته شدن مقدرات عالم است)

احْفَظِ اللَهَ تَجدْهُ »: فرمودند ص روایت کرده است که آنحضرت« ترمذی»همچنین 
تَ عَرَفْ إلى اللّه في الرَخاءِ يَ عْرفِْكَ في الشِدَةِ، وَّاعْلَمْ أنَ ما أخْطأكَ لَمْ يَكُنْ ليُِصِيبَكَ، وَّمَا أمامَكَ، 

أصَابَكَ لَمْ يَكُنْ ليُِخْطِئَكَ وَّاعْلَمْ أنَ النَصْرَ مَعَ الصَبْرِ، وّأنَ الفَرَجَ مَعَ الكَرْبِ، وّأنَ مَعَ العُسْرِ 
بینی،  مواره خدایتعالی را در نظر داشته باشی او را پیش روی خود میاگر ه» .«يُسراً 

ها تو را یاد کند و بدان هر  خداوند را در خوشی و رفاه بیاد داشته باش، تا در سختی

آنچه که بر تو نرسیده بر تو نوشته نشده است و هر آنچه به تو رسیده است اشتباه 

 . «آید یش با گرفتاری و سختی با آسانی مینبوده است، بدان که پیروزی با صبر و گشا
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آموزان و فرزندان  کنم که برای دانش در خاتمه به مربیان و والدین عزیز پیشنهاد می

خود بهترین کتابهای راجع به عقیده توحیدی را انتخاب کنند و از سن تمییز و تعقل 

حله از جنبة ها را آغاز کنند و نکته ضروری دیگر آن است که با هر مر این آموزش

های فکری و روحی تناسب داشته باشد، در اینجا کتابهای ضروری  سنی و توانایی

 .واقع شود مؤثرشود امید است  برای مراحل مذکور بیان می

 هاي مرحله اول کتاب

 :باشد ها برای سنین هفت تا پانزده سال مناسب است که بشرح زیر می این کتاب

 ( الله رحمه)« عبدالکریم رفاعی»حترم جناب نوشتة دانشمند م «ةالمعرف»کتاب  -7

 (الله رحمه)« امام حسن البنا»تالیف « عقاید»کتاب  -2

 .«طاهر جزائری»نوشته استاد  «ةالجواهر الكلامي»کتاب  -7

 مرحله دوم هاي کتاب

 .برای سنین بلوغ تا بیست سالگی

 «عبدالله عروانی»نوشته استاد « صول العقائدأ»کتاب  -7

 «حسن هویدی»تالیف دکتر  «الوجود الحق»کتاب  -2

 نوشته مولف کتاب حاضر« ودشبهات ورد»کتاب  -7

 هاي مرحله سوم کتاب

 سال  25برای سنین بالای 

 « سعید رمضان البوطی»تالیف دکتر  «ةكبري اليقينيات الكوني»کتاب  -7

 «سعید حوی»نوشته استاد « الله جل جلاله»کتاب  -2

 «ندیم الجسر»تالیف استاد « يمانقصة الإ»کتاب  -7

تالیفات دیگری علاوه بر کتب نامبرده دربارة مسائل فکری و عقیدتی موجود است 

بنابراین بر هر جوان مسلمان واجب است که آنها را خریداری نماید و مطالعه کند و 

در فهم مطالب و دریافت عمقی آنها بکوشد تا از جهت عقیدتی استوار و راسخ و از 

 .باشد ابها شامل کتب زیر میجهت ایمانی نیرومندتر شود و این کت
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 «وحیدالدین خان»تالیف استاد دانشمند « العلم ةالدین فی مواجه»

 «وحیدالدین خان»دانشمند  تالیف استاد« سلام یتحدیالإ»

 نوشته گروهی از دانشمندان غربی« الله یتجلی فی عصر العلم»

 «کرسی موریسون»تالیف « لی الایمانإالعلم یدعو »

 « عبدالرزاق نوفل»نوشته « حدیثالعلم الالله و»

 « خالص کنجو»نوشته دکتر « یمانالطب فی محراب الإ»

 نوشته مولف کتاب حاضر «ةالهداي ةقص»

کتابهایی که ذکر شد برای شرایطی است که فرزند ادامه تحصیل داده و وارد 

در صورتیکه در همان مراحل ابتدایی درس را رها کرد و وارد . شود دانشگاه می

ی و تلاش جهت کسب روزی شد، بر پدر واجب است که کوشش کند در زندگ

اوقات فراغت، فرزندانش را تحت نظر و آموزش استاد قابل و توانایی که بتواند مبادی 

ایمان را به او آموزش داده و بذر توحید را در وجودش بکارد، قرار دهد تا بوضوح 

 .وده استبداند خدایتعالی چه چیز را واجب کرده یا حرام نم

ند و با شبهات دچار تزلزل نخواهد نک بدین ترتیب براساس تربیت ایمانی رشد می

خورد و به جانب آشوبگران فکری جذب  شد، گول فتنه و حیله دیگران را نمی

 .شود نمی
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 فصل دوم

 يت تربيت اخلاقیمسؤول
 

منظور از تربیت اخلاقی مجموعه اصول اخلاقی و فضایل رفتاری و درونی است 

که واجب است که طفل از همان ابتدا آنرا آموزش دیده و به آن عادت کند، ابتدای 

کند سپس تا  این تعلیم و تربیت هنگامی است که کودک شروع به اندیشه و تعقل می

مرحله تمیز و تکلیف ادامه یافته و دامنة آن تا سن جوانی و دوران بعد از آن یعنی 

 .رده می شودورود به دریای پر تلاطم زندگی گست

های اخلاقی و  پس آنچه که در آن شک و اختلافی نیست این است که فضیلت

 .ای از نتایج ایمان راسخ و پرورش صحیح دینی است رفتاری و درونی، نتیجه

اگر طفل از همان ابتدای سنین کودکی بر پایه ایمان به خداوند رشد کند و براساس 

ارت خدای تعالی و توکل و یاری ترس از عظمت و اقتدار الهی و احساس نظ

خواستن از او و تسلیم شدن در مقابلش درتمام حوادث زندگی، تربیت شود، قبول 

های اخلاقی و عادت کردن به رفتار و خوی پسندیده در او ملکه  ها و ارزش فضیلت

 . شده و جزو شخصیت ذاتی او خواهد شد

نع و رادع دینی که در گیری به خاطر آن است که ما این پذیرش و قابلیت شکل

درونش تثبیت شده است و احساس حضور و نظارت الهی که در اعماق وجودش 

ریشه دوانده است و حالت و مراقبت و محاسبه نفسانی که بر اندیشه و احساسش 

مستولی شده است، مانند سپری محکم کودک را در مقابل صفات زشت و عادات 

کند و در مقابل رفتن به  فاسد، محافظت میکننده  پست و ناشایست و تقالید گمراه

جانب نیکی و خیر و عشق به فضایل و مکارم اخلاقی به خصوصیتی اصیل و ریشه 

 .گردد شود و جزو صفات بارز شخصیت کودک می دار تبدیل می

کند تجربه عملی بسیاری از پدران و مربیان و  و آنچه این گفته ما را تاکید می

ر تربیت فرزندان و شاگردان خویش از شیوه فوق بهره ملعمین متدینی است که د

 .اند گرفته
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این طریقه تربیت که بدان اشاره کردیم همچنانکه در عصر حاضر مورد پذیرش 

محمدبن »است، روش سلف صالح نیز بوده است در این باره شیوه برخوردتربیتی 

 .خواندیم« التستری»را با پسر خواهرش « سوار

ربیت براساس ایمان و اصلاح نفس و درون براساس حس با ت« محمدبن سوار»

حضور الهی وتوکل بر او عمل نمود و به فرزند خواهرش آموخت که در خلوت و 

بیند خدا   خدا با من است خدا مرا می: جمع، در ظاهر و باطن و آشکار و پنهان بگوید

 .بر من شاهد است

ری از رهنمود دینی و بدون و هنگامی که تربیت کودک دور از عقیدة اسلامی و عا

بند و باری  رابطه با خدای عزوجل باشد، بدون تردید کودک براساس گناه و بی

و بزودی دنباله رو . یابد کند و بر مبنای گمراهی و کفر پرورش می اخلاقی رشد می

شود،  های شیطانی می های نفس اماره و وسوسه گردد و تابع جاذبه هواهای نفسانی می

 .یوه زندگی با مزاج و تمایلات و علایق ذلت بار او مطابقت داردزیرا این ش

اگر شخصیت کودک از نوع راکد و کودن باشد با غفلت و بدون شعور زندگی 

ای مانند مرده و هستی به مانند نیست، کسی وجودش را حس  خواهد کرد، زنده

 : گوید میشاعر . کند و بعد از او جای خالیش را هیچ کس احساس نخواهد کرد نمی

 ن ل ش تم  تتف  ب إ ت ا  ك   
 

   رب أ م   لیل   ن م ش اإو 
 

ای برای کسی نداشت و حلا  اش هیچ اثری و فایده کسی است که دردوران زندگی

 .کنند هم که مرده است حتی نزدیکانش بر او گریه نمی

بال اگر شخصیت او از نوعی باشد که جنبه حیوانی بر آن غلبه داشته باشد، بدن

ارضاء شهوات و کسب لذات خواهد بود، برای رسیدن به خواست حیوانی خود هر 

گیرد، نه شرم و حیا مانع اوست و نه  گذارد و هر راهی را پیش می حرمتی را زیر پا می

بهتر است بگوئیم . زند و عقلش قادر به جلوگیری از او نیست وجدانش به او نهیب می

 :کند که گفته است یرا عملاً اجرا م« ابونواس»شعر 

 تلالار موبا   و  ت    ترتل  اط مإ
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 ذ     ک ه  إ 
 

  طی   ترتل   تس م 
 

دنیا در حقیقت چیزی جز خوردن و نوشیدن و همنشینی در مجلس شراب و »

 .عیش و نوش نیست

ای  ها زندگی فایده بدون آن)ها را از دست دادی با دنیا خداحافظی کن  پس اگر این

 .«(ندارد
اگر شخصیت او از نوع قدرت طلب باشد تمام هم و غم اودر جهت بدست  و

 .گرفت قدرت و رهبری است

کند و به  به کارهایش افتخار می. خواهد بر مردم حکومت کند با تمامی وجود می

. کند بالد و برای رسیدن به این موقعیت از هیچ عمل ناشایستی دریغ نمی قدرتش می

گذارد و برای نیل به مقاصد پلید خود حتی اگر شده  نمی هیچ مانعی را سر راه باقی

. است که قصری از جمجمه انسانها بسازد و با خون انسانها آنرا رنگ کند، خواهد کرد

 :7به قول یکی از شعراء جاهلی

 مس  لیل لا تت   ترتل  وم  أ
 

 تمطش حل  تمطش   بر ت و 
 

 م  ظی ت ظ ت للالا  و ةب لالا 
 

 ظلالا ت لتلالا وت تلالا  ستملالالار   
 

 ذ  بیغ  تاضللالا  تتلالا   ط م إ
 

 ت   توملالا با سلالا در ت    لالاا 
 

دنیا و هر آنچه در آن است، به ما تعلق دارد، و به هر جا که یورش بریم »

تواند ظلم کند  بریم طغیانگرانی ظالم هستیم کسی هم به ما نمی  قدرتمندانه یورش می

 .ولی خود بزودی ظالم خواهیم شد

گیرند، مردان به آنان سجده کرده و  شیرخوار ما را وقتی از پستان مادر میبچه 

انگیز  کنایه از اقتدار و قدرت هراس. )مالند پیشانی خود را در مقابلش به خاک می

  .«(آنان

_______________ 

 مترجم. گويند شعرا قبل از ظهور اسلام را شعراي جاهلي مي - 
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و اگر شخصیت او از نوعی باشد که جنبه شیطنت در آن غالب است بین دوستان 

 .کند ازی میگری و حقه ب اندازد و حیله تفرقه می

کند تا آنان را سرنگون کند، گناه را زیبا جلوه داده و  در راه مردم مانع ایجاد می

کند تا از آن  کند، آب را گل آلود می دیگران را به ارتکاب فحشا و فساد تحریک می

زند و زبان حال آنان را  به نفع خود بهره گیرد، دشمنی و کینه را بین مردم دامن می

 : که گوید شاعر می

 ت  إت  تم  تف   ضا  أذ  إ
 

  ضا و تفط   اد   تفت  کل   
 

شود امیدوار  چرا که فقط به جوانی می! رسانی ضرری داشته باش اگر نفعی نمی»

 .«بود که بتواند کاری کند، حال چه نفع برساند چه ضرر
چرخد و هر جا که  این گروه برگرد نفس اماره می ینید اعمالب  چنانچه می

موجود ذلیل و ناتوانی است . کشد را به جانب آن می ت مخربش سیر کند، فردشخصی

 .7که تابع هوای نفس شده است و هوسهایش او را کوروکر کرده است

 :فرماید پروردگار متعال می

                       (45/قصص) 

کنـد   از کسی است که از هواهای نفسانی تبعیـت مـی  چه انسانی گمراه تر »

  .«بدون آنکه هدایتی و راهنمایی از جانب خدا داشته باشد

گیریم آن است که تربیت ایمانی باعث تعادل  ای که از این مباحث می نتیجه

شود و انحراف و فساد را از درون آدمی  شخصیت و اصلاح ناهنجاریهای درونی می

ین مرحله از تربیت، استقرار شخصیتی و تعادل رفتاری پس بدون ا. زداید می

 .گردد پذیر نمی امکان

_______________ 

با )ب الإيمان والحياة نوشته دكتر يوسف قرضاوي است هاي چهارگانه از كتا بندي شخصيت تقسيم - 

 (.اندكي تصرف
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چنانکه اشاره کردیم به علت این رابطه محکم بین ایمان و اخلاق و عقیده و عمل 

شناسی در غرب و در بسیاری از جوامع دیگر  دانشمندان روانشناسی و تربیتی و جامعه

ین استقرار و تعادل کامل روحی و بدون ایمان به اند که بدون ا دنیا به این نتیجه رسیده

 .پذیر نیست خدا، اصلاح و تغییر رفتاری و تکامل اخلاقی امکان

 .«اخلاق بدون دین معنایی ندارد»: گوید می« فیخته»فیلسوف مشهور آلمانی  

دین و اخلاق در حقیقت یکی هستند و »: گوید رهبر بزرگ هند می« گاندی» 

 .«شود باشند که تجزیه نمی به مثابه پیکری واحد مینفصال نبوده و ا قابل

 .«دین روح اخلاق است و اخلاق نیز به مانند آسمانی روح را احاطه کرده است»

به عبارت دیگر به همان میزان که آب برای گیاه حیاتی است و باعث رشد و »

 .«باشد شود، دین نیز اخلاق را تعیین کرده و عامل اصلی نمو آن می نمو آن می

قاضی انگلیسی پس از رسوایی وزیر این کشور در ارتباط با « دیننج»آقای  

 :مسایل اخلاقی، در ضمن سخنانی، در انتقاد از اوگفت

تواند وجود داشته باشد و بدون اخلاق نیز قانون وجود  اخلاق بدون دین نمی»

دین تنها منبع منحصر بفرد و معصومی است که بر مبنای آن . نخواهد داشت

 .شود لاق بد از خوب باز شناخته میاخ

شناساند تا در جهت تبدیل به آن  دین به انسان بهترین و والاترین الگوها را می

تواند خودکامگی و  گام بردارد و در مسیر آن بکوشد، فقط دین است که می

خودپرستی انسان را محدود کند و مانع طغیان غرایز و تسلط عادات ناپسند 

 .شود

تواند انسان را با تمامی وجود برای رسیدن به اهدافش  که می فقط دین است

 . برانگیزد

و روح زنده و پرتحرکی در او بپروراند که قادر باشد مبنای بر پای داشتن کاخ 

 .«رفیع فضائیل اخلاقی باشد

 :گوید چنانکه اشاره کردیم، می« کانت» 
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د، جاودانگی روح، وجود خداون: بدون اعتقاد به سه چیز، اخلاق معنایی ندارد»

 .«حساب و کتاب پس از مرگ

یابیم که چرا شریعت اسلام تلاش و  هایی که مطرح شد، در می حال براساس بحث

سعی وافری در تربیت اولاد از جهت اخلاقی بکار برده است و در رابطه با ایجاد 

مکارم اخلاقی و تربیت فرزند بر اساس فضایل روحی و عادات پسندیده رهنمودهای 

 . مهم و ارزشمندی دارد

در اینجا سفارشات و رهنمودهای اسلام در ارتباط با تربیت اخلاقی تقدیم 

 .شود خوانندگان عزیز می

 هکند ک پدرش و او از جدش روایت میاو هم از « ایوب بن موسی»از « ترمذی»

بهترین ». «دب حسنأفضل من أما نحل وّالد وّلدا من نحل »: فرمود صگفت رسول خدا 

 .«دهند، اخلاق نیک است ی که پدر و مادر به فرزندشان میچیز

: فرمودند صرسول خدا : کند که گفت روایت می« ابن عباس»از « ابن ماجه»

به فرزندانتان احترام بگذارید و اخلاق و رفتار آنان . «اکرموا اولادکم و احسنوا ادبهم»

 .«را به بهترین وجه اصلاح نمایند

به زن ». «دبوهمأهليکم الخير وّ أوّلادکم وّ علموا أ»: ندفرمود صهمچنین آن حضرت 

 .«و فرزندانتان خوبی و نیکی را یاد دهید و تربیت کنید

 صنیز آمده است که رسول اکرم ب«ابن عباس»از « بیهقی»در ورایت 
یکی از حقوق فرزند ». «دبه، وّ يحسن اسمهأن يحسن أمن حق الولد علی الوالد »: فرمودند

 .«است که او را خوب تربیت کند و نامی شایسته برایش برگزیندبر گردن پدر آن 

 صرسول خدا»: کند که گفت روایت می« انس»از حضرت « ابن حبان»
دب، أذا بلغ ست سنين إذی، فم يعق عنه يوم السابع، وّ يسمی، وّيماط عنه الأالغلَ»: فرمودند

وّالصوم، فاذا  ةب علی الصلَضر  ةذا بلغ ثلَث عشره سنإذا بلغ تسع سنين عزل عن فراشه، فإوّ 
عوذ بالله من أنکحتک، وّ أعلمتک وّ دبتک وّ أقد : قالخذ بيده وّ أبوه، ثم أ هزوّج ةبلغ ست عشر 
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روز هفتم پس از ولادت برای نوزاد قربانی ». «ةخر فتنتک فی الدنيا، وّعذابک فی الآ

 . تراشند شود و موی سرش را می کنند و همان روز نامگذاری می می

سالگی جای خواب آنان جدا  1شود و در  سالگی آغاز می 6او از تربیت اخلاقی 

سالگی رسید در صورت نخواندن نماز و نگرفتن روزه کتک  77گردد، وقتی به  می

گیرد، بعد دست او را  سالگی رسید پدرش برایش زن می 76خورد و وقتی به  می

 : گوید گرفته و می

برم از فتنه تو  رفتم، به خدا پناه میتو را تربیت کردم و آموزش دادم و برایت زن گ

 . «در دنیا و عذابت در آخرت

گیریم که مربیان  از احادیث مذکور در زمینه تربیت اخلاقی فرزندان نتیجه می

یت بزرگی در جهت ایجاد اخلاق نیکو و آراستن شخصیت مسؤولخصوصا والدین، 

 .فرزند به فضایل و مکارم اخلاقی دارد

شود  این زمینه بسیار گسترده است و شامل تمامی مواردی مییت در مسؤولو دامنه 

های درونی و دور نمودن آنان از  که در رابطه با اصلاح شخصیت و از بین بردن کژی

 .باشد ها و رذایل و ایجاد خصایل اخلاقی برجسته در فرزندان، می پستی

و  ند که از دوران طفولیت فرزندشان را براساس صدق و امانتمسؤولآنان 

ها و  استقامت و از خود گذشتگی و یاری دادن محرومان و احترام به بزرگتر

 .بزرگداشت میهمان و نیکی به همسایه و محبت دیگران پرورش دهند

ند که زبان فرزندانشان را از فحش و ناسزا و دشنام و کلمات قبیح و به مسؤولآنان 

 .کند، بیالایند می ای که بر سوء اخلاق و تربیت دلالت طور خلاصه هر کلمه

هایشان را از امور پست و عادات ناپسند و رذایل  ند که شخصیت بچهمسؤولآنان 

دار شدن شرف و عفت و انسانیت  اخلاقی و به طور کلی هر آنچه که باعث خدشه

 .گردد، به سطحی والاتر ارتقا دهند آنان می

ک و ارزشمند ند که کودکانشان را براساس عواطف و احساسات پامسؤولو آنان 

انسانی مانند نیکی به ایتام و کمک به فقرا و عطوفت و دلسوزی برای درماندگان و 
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های مهم و متعدد دیگری که به طور کلی به  یتمسؤولبیچارگان پرورش دهند و 

 .شود تهذیب اخلاقی مربوط می

از آنجائیکه تربیت مطلوب و شایسته از نقطه نظر عقیده اسلامی در درجه اول بر 

توانایی مراقبت و نظارت والدین یا مربی بر فرزند متکی است، شایسته است که 

تمامی پدران و مادران و معلمان و مربیان عزیز که به تربیت و اخلاق کودکان و 

دهند، مراقب ظهور چهار پدیده در فرزنداشان ویا شاگردان و  نوجوانان اهمیت می

آن تمام اهتمام خویش را بکار گیرند، زیرا آموزان خویش باند و برای مقابله با  دانش

 :ترین صفات است ترین اخلاق و پست ترین اعمال و منحط این چهار پدیده از قبیح

 .پدیده دروغ -7

 .پدیده دزدی -2

 .پدیده فحاشی و دشنام -7

 .بندوباری پدیده فساد و بی -1

 

 پديده دروغ

الدین واجب بر مربیان و و. های اخلاقی است ترین پدیده از نظر اسلام از زشت

است در مقابله با آن سعی کنند و تمام تلاش خود را برای مبارزه با آن متمرکز نمایند 

تا این خصلت ناپسند را اگر ایجاد شده است، از وجود فرزند خویش برکنند تا او را 

 .های نفاق برحذر دارند از قید آن آزاد نمایند و از لغزشگاههای دروغ و زشتی

است که بدانیم اسلام آن را از  بودن دروغ همین کافیبرای شنیع و قبیح 

 .های نفاق به شمار آورده است ویژگی

کنند  روایت می« بالعاص عبدالله بن عمر و بن»و دیگران از « مسلم»و « بخاری»

منهن کان  ةمن کان فيه خصلمن کن فيه کان منافقا خالصاً، وّ  ربعأ»: فرمود صاکرم که نبی
ذا إذا عاهد غدر، وّ إذا حدث کذب، وّ إوّتمن خان، وّ أذا إ: تی يدعهامن النفاق ح ةفيه خصل

 .«خاصم فجر
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چهار خصلت است که اگر در کسی باشد منافق خالص است و اگر یکی از آن »

خصایل در او باشد آن فرد خصلتی از نفاق دارد تا آنرا کنار بگذارد، آن چهار خصلت 

 :این است

مبارزه و  کند و هنگام شکنی می ، پیمانگوید کند، دروغ می در امانت خیانت می

 .«کند درگیری انصاف ندارد و از حدود تجاوز می

و همچنین برای شنیع و قبیح بودن دروغ همین کافی است که بدانیم شخص 

« سابوهریره»و دیگران «مسلم». گیرد دروغگو مورد خشم و عذاب الهی قرار می

 :فرمودند صرسول اکرم: کنند که گفت روایت می

شيخ زان، : ليمأليهم، وّلهم عذاب إ، وّلا يزکيهم، وّلا ينظر ةيکلمهم الله يوم القيام لا ثةثلَ»
 .«عائل مستکبروّملک کذاب، وّ 

کند و آنان را پاک نخواهد کرد و  سه کس را خدای تعالی در روز قیامت نگاه نمی»

 : زند با ایشان حرف نمی

فروشد و  زیردستانش فخر میپیرمرد زناکار، پادشاه دروغگو و سرپرستی که به 

 .«کند تکبر می

و باز هم برای شنیع و قبیح بودن دروغ همین کافی است که فرد دروغگو درنزد 

 .شود خدا در رده دروغگویان نوشته می

: کنند که گفت روایت می« سابن مسعود»و دیگران از « مسلم»و « بخاری»امام 

ن الفجور إلی الفجور، وّ إ يهدي إن الکذبالکذب، فإياکم وّ »: فرمودند صرسول خدا
 . «يتحری الکذب، حتی يکتب عندالله کذاباً إلی النار، وّما يزال العبد يکذب، وّ  ييهد

شود و گناه، آدمی را به  بر حذر باشید از دروغ زیرا به گناه و معصیت منجر می»

گزیند، نزد  گوید و دروغ را بر می ای که دروغ می کند و بنده سوی آتش هدایت می

 .«دا جزو دروغگویان نوشته خواهد شدخ

ما دروغ را  صو برای زشت و قبیح بودن آن کافی است که بدانیم پیامبر گرامی

روایت « سسفیان بن اسید الحضرمی»از « ابوداود». خیانت بزرگ نام نهاده است
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لک  هو خاک حديثاً أن تحدث أ ةکبرت خيان»: فرمودند ص رسول خدا: کند که گفت می
 .«ت له به کاذبنق، وّأمصد

ات را تصدیق کند، در  چه خیانت بزرگی که با برادرت سخن بگویی و او گفته»

 .«گویی حالیکه تو برایش دروغ می

پس اگر دروغ چنین منفور و مبغوض است، چه شایسته است که مربیان و اولیای 

و  محترم فرزندان خود را از آن متنفر بسازند، آنان را بر حذر دارند و نهی کنند

مضرات و خطرهای این صفت زشت را برای آنان تشریح کنند تا در دام آن نیفتند و 

 .در لجنزار متعفن آن گرفتار نشوند و در لغزشگاههایش دچار انحراف و خطا نگردند

از آنجایی که تربیت صحیح و مطلوب بر مبنای الگو و نمونه شایسته انجام 

هانه ساکت کردن اطفال در هنگام گریه یا گیرد، اولیای محترم نباید مثلاً به ب می

فرونشاندن خشم یا تشویق به امری دروغ بگویند، زیرا بطور غیرمستقیم به عنوان 

تر از  تواند قبیح دهند و چه عادتی می الگوی بد، طفل را به اخلاق زشت عادت می

 .دروغگویی باشد

گر به آنان اعتماد و اگر این تعارض را بین اقوال و اعمال والدین خود ببیند دی

 .کند و نصایح و پندهای آنان اثر خود را از دست خواهد داد نمی

 صو برای همین است که مربی اول اسلام و رشد کامل امت ما حضرت محمد
داشته که به فرزندانشان دروغ نگویند، هر چند به  همواره اولیا و مربیان را بر حذر می

د، چون نزد خدا بر آنان دروغی نوشته قصد سرگرم کردن یا تشویق یا شوخی باش

 .خواهد شد

 :کنند که گفت روایت می« عبدالله بن عامر»از « بیهقی»و « ابوداود»

بیا : در منزل تشریف داشتند که مادرم مرا صدا زد و گفت ص روزی رسول خدا

 «خواهی به او چیزی بدهی؟ آیا واقعا می»: فرمود صپیامبر خدا ! چیزی به تو بدهم
اگر به او »: فرمودند صپیامبر خدا . خواهم به او خرما بدهم آری می: م گفتمادر

 .«چیزی ندهی، خدای تعالی برای تو دروغی خواهد نوشت
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رسول گرامی »: کنند که گفت روایت می« سابوهریره»از « ابن ابی الدنیا»و « احمد»

به کودکی  کسی که». «من قال لصبی هاک، ثم لم يعطه فهی کذبه»: فرمودند صخدا 

 .«بگوید بیا به تو چیزی بدهم اما به او هیچ ندهد، دروغ گفته است

کنند و نشانگر شیوه سلف صالح در عادت دادن  از نکات ظریفی که روایت می

ای است که برای عالم  گویی در روابط و پیمانهایشان است، واقعه فرزندانشان به راست

 :گویند روی داده است، ایشان می( الله رحمه)« عبدالقادر گیلانی»ربانی شیخ 

از اول زندگی بنای امورم را بر راست گویی گذاشتم، در سفری جهت طلب علم »

از مکه عازم بغداد بودم، وقتی که به همدان رسیدم راهزنان به کاروان حمله کردند، 

که مادرم جهت مخارج ضروری به من داده بود و قبل  دینار همراه خود داشتم 15من 

 .فر نیز مجدداً به او قول دادم که راستگو باشماز س

چه داری؟ : دزدان اجناس و نقود کاروانیان را گرفتند، یکی از دزدان به من گفت

 .کنم، مرا رها کرد کرد که او را مسخره می دینار، تصور 15: گفتم

نزد  کرد، من هم همان جواب را دادم، اومرا به سؤالیکی دیگر از دزدان هم از من 

 .کرد و من جواب دادم سؤالیس دزدان برد او هم رئ

با مادرم پیمان : چه چیزی باعث شد تو راست بگویی؟ گفتم: رئیس دزدان گفت

 .ام که دروغ نگویم، ترسیدم که به عهد خویش خیانت کرده باشم بسته

فریاد زد و گریبان چاک   خشیت و ترس تمام وجود رئیس دزدان را فرا گرفت،

ای خیانت کنی و من نترسم  ترسی که به عهدی که با مادرت بسته میتو : کرد و گفت

ام خیانت کنم؟ پس دستور داد تا تمام اجناس و  که به عهدی که با خدای خود بسته

من نزد تو به : گفت« عبدالقادر گیلانی»نقود کاروانیان را باز گردانند و به حضرت 

تو بزرگ ما، در راهزنی هستی و  :همه دزدان گفتند! کنم درگاه خدایتعالی توبه می

امروز بزرگ ما، در توبه و بازگشت به جانب خدایی، سپس تمام دزدان به برکت آن 

 .«راستگویی توبه کردند
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 پديده دزدي

خطر این پدیده کمتر از دروغ نیست، این عمل بسیار زشت خصوصاً در 

تی و ایمانی اسلام هایی که عاری از اخلاق اسلامی است و بر مبنای اصول تربی محیط

 .رشد و نمو نکرده است، شایع است

بدیهی است که طفل اگر از همان ابتدای زندگی بر مبنای حس حضور و نظارت 

الهی و ترس از او رشد نکند و به ادای امانت و حقوق دیگران به طور کامل عادت 

ذاب بدون ع. گری و خیانت کشیده خواهد شد نکند، بتدریج به جانب دزدی و حیله

آورد و مردم از اعمال زشت  خورد و نظام جامعه را به تنگ می وجدان، مال مردم را می

 .او در امان نیستند

پس لازم است که اولیا و مربیان محترم ابتدا نهال حضور و نظارت الهی و ترس از 

او را در اعماق وجود فرزندانشان بکارند، سپس آنان را به نتایج وخیم و زیبانبار 

گری و خیانت آشنا سازند و ایشان را نسبت به نهایت فضاحت بار و  و حیلهدزدی 

عذاب دردناکی که خدای تعالی برای این مجرمین منحرف آماده کرده است، آگاه 

اما با کمال تاسف اکثر پدران و مادران در این مورد بخصوص، دقت وتوجه . سازند

های خوددیده و از آنان  بچه چه بسا که وسایل یا اشیایی را نزد. زیادی ندارند

آنرا در خیابان پیدا : دهند اید؟ آنها هم جواب می پرسند که این را از کجا آورده می

شوند ودروغ  پدر و مادر با این توجیه قانع می. ام یا هدیه یکی از دوستان است کرده

از کنند و با این ادعای باطل فرزند آنان دیگرترس  آنانرا با سکوت خود تصدیق می

کند و به این  تهمت یا رسوایی خود نخواهد داشت و بر انجام دزدی جرات پیدا می

. کند دهد، زیرا کنترل و مراقبتی از جانب والدین خود احساس نمی جرایم ادامه می

آور تر از این حالت شرایطی است که یکی از والدین فرزند خود  تر و شرم بسیار زشت

شود و به  آدمی بزودی در جرم و تبهکاری غرق می کند، چنین را به دزدی تشویق می

 .کند انحراف و دزدی بیش از پیش مبادرت می

 : بقول شاعر
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 طف                 ال کم                 الوّ ه                 ل يرج                 ی لأ
 

 الناقص                    ات يذا ارتض                    عوا ث                    دإ 
 

توان انتظار  خورند، می هایی که از پستان زنان نالایق و پست شیر می آیا از بچه»

 «!کمال و بزرگی داشت
شرعی به قطع دست دزدی حکم کرد، وقتی هنگام اجرای حکم  یکی از محاکم

قبل از آنکه دست مرا قطع نمایید زبان مادرم را ببرید، : رسید با صدای بلند فریاد زد

خانه همسایه دزدیدم، مادرم نه تنها مرا نکوهش  ازمرغی را  زیرا اولین باری که تخم

صدایی است که زنان در ) لی نکرد و از من نخواست که آن را پس دهم بلکه لی

آورند و صدای ممتدی است  مراسم جشن و سرور یا خوشحالی زیاد از خود در می

کرد و خدا را  1 کند که با زدن کف انگشتان دست بر روی دهان حالت منقطع پیدا می

 .شکر کرد و اظهار داشت که پسرم برای خودش مردی شده است

رزندان سلف صالح خود را تقدیم حضور هایی از شخصیت والای ف در اینجا نمونه

کنم تا بدانیم تا چه اندازه بر ادای حقوق سایرین حریص بودند  خوانندگان گرامی می

و تا چه حدی به ادای امانت متعهد بودند و چگونه خدایتعالی را در همه احوال و 

 .دیدند درآشکار و نهان خود، مراقب و ناظر و بینا می

ی صادر کرد که بر مبنای آن اختلاط آب با شیر ممنوع قانون «عمربن الخطاب»

تواند تمامی مخالفین و مجرمین را ببیند  بود، اما واقعیت مسلم آن است که قانون نمی

آری قانون به تنهایی از انجام چنین عملی . یا در هر مورد مچ فرد خیانتکار را بگیرد

اعتقاد به حضور و نظارت او در عاجز است، باید همراه این قانون ایمان به خداوند و 

 .درون افراد وجود داشته باشد تا هر کس خود مامور خویش باشد

کنند که مادر قصد  و در اینجا داستان مشهور دختر و مادر شیر فروش را نقل می

به او تذکر  مؤمنداشت مقداری آب به شیر اضافه کند تا بیشتر سود ببرد و دختر 

آری »: گوید مادر می! تلاط آب و شیر را ممنوع کرده استین اخمؤمندهد که امیرال می

 .«اینجا نیست که باز ببیند و جریمه کند« سعمربن الخطاب»دانم اما  قانون را می

 .«بیند، خدای او ناظر بر ماست ین ما را نمیمؤمناگر امیرال»: دهد دختر جواب می
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رفتیم، در راه با  که میبه جانب م« سعمربن الخطاب»با : گوید عبدالله بن دینار می

 ،ای چوپان»: خواست او را بیازماید، گفت« سعمربن الخطاب»چوپانی مواجه شدیم 

 .«فروشی ات به من می یک گوسفند از این گله

 .خیر، من خود مالکی دارم و این گله متعلق به اوست: چوپان گفت

 !گرگ آنرا خورد: به آقایت بگو: گفت« سعمر»

 بیند؟ ند را چه بدهم که ما را میجواب خداو: چوپان گفت

: گریه کرد و با چوپان راه افتاد او را از آقایش خرید و آزاد کرد و گفت  «عمر»

 .بخش تو باشد ، امیدوارم که در قیامت نیز نجاتاین کلام، تو را در دنیا آزاد کرد

 

 پديدة دشنام و بد زباني

و اجتماعی فرزندان به از جمله بدترین پدیده هایی است که در محیط زندگی 

هایی شایع است که از هدایت قرآنی و تربیت اسلامی  خورد و در محیط چشم می

یابیم که دو علت اساسی برای بروز و  فاصله گرفته است و با دقت در مورد آن در می

 :ظهور این پدیده وجود دارد

 الگوي بد -0

شنود،  آور را می رمفرزندی که از زبان پدر و مادرش کلمات و عبارات زشت و ش

بدون تردید بزودی آنها را تکرار خواهد کرد و به اینگونه عبارات و الفاظ ناپسند 

عادت خواهد کرد و در نهایت بجز کلام فحش و الفاظ و عبارات زشت و ناپسند بر 

 .آورد زبان نمی

 دوستان فاسد -1

بد که با یا گردد و مجال می فرزندی که افسار گسیخته و بحال خویش رها می

دوستان بد و همراهان فاسد همنشین گردد، بدیهی است که الفاظ لعن و فحش و 

ترین  توان انتظار داشت که منحط گیرد، پس می  های آنچنانی را از آنان یاد می دشنام
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ترین  ها را از اینچنین افرادی کسب کند و به بدترین و فاسد ترین عادت الفاظ و قبیح

 .اخلاقی سراسر آلوده باگناه و تبهکاری داشته باشد شکل ممکن تربیت شود و

بنابراین، بر تمامی پدران و مادران واجب است که در رفتار نیکو، سخن پاک و 

ای برای فرزندان خود باشند و همانطور  وارسته و زیبایی لفظ و تعبیر، الگوی شایسته

اشرار در فضای بد، هم واجب است که آنها را از بازی و همنشینی با خیابانگردها و 

تاثیر عادات بد و انحراف اخلاقی آنها قرار نگیرند و به آنان  برحذر دارند تا تحت

شود  شکند و باعث انحطاط ایشان می بفهمانند که فحاشی شخصیت آنان را در هم می

 .ای جز ایجاد خشم و کینه بین افراد جامعه ندارد و نتیجه

ن احادیثی را که از دشنام و فحش نهی کرده ربیامو نهایتا واجب است که اولیا و 

است و عذاب و عقوبت شدیدی را که خدایتعالی برای لعن کنندگان و فحاشان قرار 

داده است به فرزندان خود آموزش دهند، چه بسا از نصایح و رهنمودهای آنان بهره 

 .گرفته و ازارتکاب آن منع شوند

 

کند، تقديم خوانندگان  ميدر اينجا احاديثي که از فحش و دشنام نهي 

 : شود مي

 .«قتاله کفرسباب المسلم فسوق، وّ »
روایت مسلم و بخاری . )«ناسزا گفتن به مسلمان گناه است و کشتن او کفر است»

 (.و دیگران

کيف يلعن الرجل وّالديه؟   !يا رسول الله :ن يلعن الرجل وّالديه، قيلأکبر الکبائر أن من إ»
 .«مهأمه فيسب أيسب أباه، وّ فيسب با الرجل أالرجل  بيس: قال

عن کند، از جمله بزرگترین گناهان، آن است که فرزند، پدر یا مادرش را ل»

مردی پدر : کند؟ فرمود چگونه فرزند والدینش را لعن می ای پیامبر خدا،: پرسیدند

دهد و این بار  دهد و متقابلاً فرد مقابل، جواب او را می مردی دیگر را دشنام می

 (.روایت امام بخاری واحمد. )«دهد دهد و او نیز جواب می را دشنام میمادرش 

 .«جهنم فيبها  ييلقی لها بالا يهو  من سخط الله لا ةن العبد ليتکلم بالکلمإ»
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کند،  آورد که خدایتعالی را خشمگین می ای از بندگان خدا کلامی بر زبان می بنده»

دهد که به واسطه آن کلام درآتش جهنم  انگارد و اهمیتی نمی اما خودش آنرا ساده می

 (روایت بخاری. )«سقوط خواهد کرد

 .«لسنتهمألا حصائد إهل يکب الناس فی النار علی وّجوههم وّ »
گویند آنانرا بطور واژگون وارد آتش جهنم  سخنانی که مردم در حق دیگران می»

 (.روایت اصحاب سنن و امام احمد. )«خواهد کرد

  .«للعان وّلا الفاحش وّلا البذیءالا بالطعان وّ  مؤمنليس ال»
روایت . )«، بد دهن، نفرین کننده و فحاش و ناسزاگوی نیستمؤمنانسان »

 (.ترمذی

چه زیباست کودکی که الفاظ زیبا و کلمات شیرین و دلپذیر را بر زبان جاری 

کند و چه محبوب است کودکی که براساس رفتاری نرم و تعابیری دلپذیر، تربیت  می

و چه قابل تقدیر و ستایش است که کلمات لعن و دشنام و فحش را وقتی که  شود می

داند، بدون تردید چنین فرزندی گل سر سبد خانه و  شنود ناپسند و ناخوشایند می می

جامعه خویش است و در بین مردم مانند خالی که در صورت نمایان است، بارز و 

 .باشد گر می جلوه

ه سخن و کلام فرزندان گذشتگان بزرگوارمان را تقدیم هایی از شیو در اینجا نمونه

کنم تا نمونه زیبایی سخن و حسن خطاب و رعایت ادب در  شما خواننده محترم می

زدند و به چه  کلام را از آنان ببینیم و بدانیم که کودکان ما، در گذشته چگونه حرف می

 .گفتند ای سخن می شیوه

شام دچار خشکسالی شد و قبایل مختلف  سرزمین« بن عبدالملک هشام»در زمان 

ر حکومت شد و در میان به جانب مقر حکومت هشام براه افتادند، جمعیت وارد مق

ساله بود حضور داشت اجتماع مردم، هشام را به  71که « اس بن حبیبدرو»جمعیت 

وحشت انداخت، در میان جمعیت درواس را نیز دید و با حالت تمسخر به 

 تواند می هر کس اراده کرده مرا ببیند بدون هیچ مانعی به اینجا آمده: نگهبانهایش گفت
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وارد ! انمؤمنای امیر : گفت. فهمید که منظور هشام اوست« درواس»! حتی کودکان

ساند در عوض موجب افتخار من ر  به سرای حکومت ضرری به شما نمی شدن من

ن ناتوان هستند، سخن، نهان اند که از بیان آ خواهد بود، این قوم برای کاری جمع شده

سازد و برای دریافت و  کند و سکوت آنرا پنهان می و خواست آدمی را آشکار می

 .شناخت محتوای کلام راهی جز بیان آن نیست

عبارتی ناشی از تعجب و تحسین برای ) !!پدرسوخته! پس سخن بگو: هشام گفت

زده   را شگفت« هشام»خنانش ادامه داد و س« درواس»( کودکی که اینچنین توانایی دارد

ما . یو مال ما را گرفت روزگار، سه سال متوالی هست! انمؤمنای امیر : کرد او گفت

ها را  ها را آب کرد، سال دوم گوشت دچار خشکسالی شدیم، قحطی سال اول چربی

دانیم که زیادی اموال در دست  خورد و سال سوم استخوانها را پوک کرد و می

 .شماست

 !اموال متعلق به خداست بر بندگان مستحق او که ما هستیم تقسیم کنیداگر این 

 !اید و اگر این اموال متعلق به بندگان خداست چرا آنرا محبوس کرده

و اگر این اموال متعلق به خودتان است، صدقه بدهید که خدایتعالی اجر نیکوکاران 

 .را تباه نخواهد کرد

رابطه با رعیت مانند روح برای جسد است و که والی در ! انمؤمنو بدان ای امیر 

این پسربچه هیچ عذری از سه : گفت« هشام». حیات جسد هم به واسطه روح است

و  حالتی که گفت باقی نگذاشت، پس دستور داد که صدهزار درهم به قبیله آنان بدهند

 .ببخشند« درواس»صدهزار درهم نیز به 

ای به  به من بخشیده درهمی را کهصد هزار ! انمؤمنای امیر »: گفت« درواس»

ترسم صدهزار درهم برای  م چون مینک ای که به اهل بادیه من دادی، اضافه می عطیه

 . «آنان کافی نباشد

 ؟«خواهی آیا چیزی دیگری برای خودت می»: گفت« هشام»

 .«من نیازی غیر از نیاز سایر مسلمانان ندارم»: گفت« درواس»
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 اريب و بند  پديده فساد و بي

هایی که در عصر امروز یا باصطلاح قرن بیستم، دامنگیر  یکی از بدترین پدیده

جوانان و نوجوانان دختر و پسر ما شده و بسیار شیوع پیدا کرده است، فساد و 

رسد که در دید جوان امروزی زندگی معنایی غیر از  بندوباری است به نظر می بی

معروف  های گذرا ندارد و به قول و هوس گیری از لذات حرام و شهوات ذلت بار بهره

 .ای ندارد اگر اینها نباشد با دنیا خداحافظی کن که هیچ فایده

با کمال تاسف این نسل بتدریج و ناخودآگاه بدون آنکه مانع و رادعی داشته باشند، 

اند و براساس تقلیدی کورکورانه  بندوباری سپرده خود را به موج فساد و عیاشی و بی

 .کنند بار را طی می لتحیاتی ذ

های شرم آور  نمایند که رقص کنند، گمان می تعدادی از افرادی که سطحی فکر می

اش  و برهنگی، نشانه ترقی است، و اختلاط زن و مرد به شکل ننگین و گستاخانه

علامتی دال بر پیشرفت بوده و تنها مقیاس و معیار تجدد، تقلید کورکورانه از 

نشینی  د ضعیف قبل از آنکه در میدانهای مبارزه و جهاد عقباین افرا. هاست غربی

 .اند نشینی شده کنند در درون خود دچار پس گرد و عقب

ها  وار به شکل هیپی این افراد در زندگی هم و غمی ندارند بجز آنکه خود را میمون

خترکی در آورند، خود را مانند زنان بزک کنند و یا به دنبال د( ها آشغال)ها  یا پانکی

پست باشند تا مردانگی خود را به پایش بریزند و شخصیت خود را در ابراز محبت به 

دیگر و از  و به این طریق دائماً در تکاپو هستند، از فسادی به فساد. او پایمال کنند

و دائماً در حرکت هستند تا دچار سقوط شوند، سقوطی که . گناهی به گناه دیگر

 .خواهد بودموجب هلاک و نابودی آنان 

 :و چه خوب گفته است شاعر

  کلالالالاا ملالالالا  أه لالالالاا ذ  لالالالا   
 

 وتلالا   تتلالا ا الالاا  ب تفتلالا ا أ  لالاا  
 

 کلالاا ملالا   یلالار للالالش  ت ابلالا ا      تلالا   لالااا  لالا   تلالارها ب  لالالت   
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ترین فرد  هر کسی که شخصیت خود را از یاد برد، برای هلاک و نابودی شایسته»

یت و شخصیتی برای کند هیچگاه هو ها را تقلید می و کسی که زندگی غربی. است

 .«خود نخواهد دید
ای عملی، و طریقی صحیح در جهت  برنامه ص بدون تردید رسول گرامی خدا

تربیت فرزندان بر مبنای شخصیت متمایز اسلامی و شیوه استوار و راسخ الهی بنیان 

 .نهادند که بر پدران و مادران واجب است از آن پیروی کنند

ترین اصول آن تقدیم شما والدین و  مه و برجستهو اینک مهمترین مواد این برنا

 .شود مربیان عزیز می

 

 نهي از تقليد کورکورانه -0

الفوا خ» :فرمودند صآمده است که پیامیر خدا « مسلم»و « خاریب»در روایت 
خالفوا رخوا اللحی، وّ أجزوّا الشارب، وّ » ،«عفوا عن اللحیأحفوا الشارب، وّ : المشرکين

 .«مخالفت کنید، سبیل را کوتاه و ریش را بلند نمائیدبا مشرکین » .«المجوس

اضافی سبیل را قطع کنید و ریش را بلند »: نیز آمده است« مسلم»و در روایت 

 .«نمائید و با مجوسیان مخالفت کنید

تشبهوا باليهود  ليس منا من تشبه بغيرنا؛ لا»: همچنین فرمودند صپیامبر محبوب ما 
رمسلمانان تقلید کند، از ما نیست، از یهود و نصارا تقلید کسی که غی» .«وّلا بالنصاری

 (.روایت ترمذی)« !نکنید

کسی ». «من تشبه بقوم فهو منهم»: آمده است که فرمودند« ابو داود»و در روایت 

 . «که خود را شبیه به قومی سازد از آنهاست

حسنت، أحسن الناس أن إنا مع الناس، أ: يقول عَةإِمَ حدکم يکن أ لا»: و همچنین فرمودند
ن تجتنبوا أساءوّا أن إن تحسنوا، وّ أحسن الناس أن إنفسکم أت، وّلکن وّطنوا أسأساءوّا أن إوّ 
هیچکدام از شما نباید بگوید من با مردم هستم، اگر درست رفتند، من هم » .«ساءتهمإ
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ه براه راستم و اگر بد بودند براه بد خواهم بود، در حالی که خود را آماده کرده است ک

 . «اگر به چیزی رسیدند با آنان باشد و اگر نرسیدند از انان دوری کند

ین گرامی واجب است که بین دو جنبه از دستاوردهای مسؤولو بر شما والدین و 

ای که باید رها  ای که باید از آنان یاد بگیریم و جنبه بیگانگان تمیز قائل شوید، جنبه

 : باشد می کنیم و به آن نزدیک نشویم که بشرح ذیل

 

 و پيروي از آن جايز است  گرفتن،آنچه  -الف

گرفتن علوم طبیعی مانند علوم طبی، مهندسی، فیزیک، شیمی، روش ساخت ابزار 

جنگی و صنعتی، حقایق مربوط به جهان ماده و اسرار ذرات بنیادی و موضوعات 

گانگان که های مثبت تمدن و علوم بی دیگری مانند اینها و در دید کلی تمامی جنبه

فرموده  صاکرم باشد، مطلوب است، زیرا نبی مؤثرتواند برای مسلمین مفید و  می

  .«علی کل مسلم ةطلب العلم فريض»: است
 (.روایت ابن ماجه. )«طلب علم بر هر فرد مسلمان واجب است»

کل   ضالة ةالحکم»: فرمود صآمده است که آنحضرت « ترمذی»و در روایتی از 
را  علم گمشده انسان عالم است پس هنگامی که آن» .«حق بهاأا فهو ذا وّجدهإحکيم، ف

 .«تر است تر و محق یافت برای یادگیری و فهم آن شایسته

توانیم از آیه مبارکه  طلب علم و مجهز شدن مسلمانان در مقابل دشمنان را نیز می

 : ذیل استنباط نمائیم که خدایتعالی در آن فرمود

               (67/الانفال) 

 .«و آنچه از نیرو و توان دارید بر علیه دشمنانتان بسیج کنید»

 

 ه گرفتن و پيروي از آن حرام استآنچ -ب

خصوصاً )بیگانگان،  عاداتتقلید از رفتار و عادات و اخلاق و بطور خلاصه تمامی 

ت، حرام است، زیرا موجب فنای که منافی عقیده و هویت اسلامی ماس( ها غربی
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گردد و اراده و توان ما را برای حرکت  شخصیت و انهدام موجودیت اسلامی ما می

 .شکند کند و فضایل اخلاقی و معنوی ما را درهم می دینی سست می

 

 نهي از خوشگذراني و عياشي – 1

ای به مسلمانان مقیم در  نامه« سالخطاب عمربن»در صحیحین آمده است که 

ذروّا » :حمدأمام ة للإروای فيو . «كإياکم وّالتنعم وّزي أهل الشر »:  رزمین ایران نوشت و فرمودس
 .«هل العجمي أالتنعم وّز 

 .«از خوشگذرانی و غرق شدن در تنعم و رفاه مادی و رسوم مشرکین بپرهیزید»

خوشگذرانی و رسوم بیگانگان را »: آمده است که فرمود« امام احمد»و در روایت 

 .«نیدرها ک

 .«الله ليسوا بالمتنعمين ن عبادإياکم وّالتنعم فإ»: در این مورد فرمودند صاکرمپیامبر 
روایت امام ) .«از خوشگذرانی بپرهیزید که بندگان راستین خدا، خوشگذران نیستند»

 (.احمد

منظور ما از خوشگذرانی و عیاشی، زیاده روی و افراط در برخورداری و 

این پدیده بتدریج موجب عادت به . باشد تراف و اسراف میگیری از لذایذ و ا بهره

شود که در نتیجه آن فرد مسلمان از انجام واجبات، دعوت و جهاد  راحتی و رفاه می

شود و امراض و  عقب خواهد افتاد و با غرق شدن در لذت دچار لغزش و گناه می

 .بیماریهای گوناگون نیز به سبب آن دامنگیرش خواهد شد

 

 ها و موسيقي فاسد از شنيدن ترانهنهي  -3

محق أن أمرنی أهدی للعالمين، وّ وّ  ةن الله عزوّجل بعثنی رحمأ»: فرمود صاکرمرسول 

خدای عزوجل مرا بعنوان » .«ةوّثان التی تعبد فی الجاهليالخمور، وّالأالمعازف، وّ المزامير، وّ 

شراب و  رحمتی برای هدایت جهانیان فرستاد و امر فرمود تا آلات موسیقی فاسد و

 (.روایت امام احمد. )«های مورد پرستش را نابود کنم بت
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، رقوام يستحلون الحر، وّالحريأمتی أليکونن فی »: و در روایت دیگری آمده است

در امت من کسانی خواهند بود که زنا و حریر و شراب و آلات » .«وّالخمر، وّالمعازف

 (.و امام احمدروایت بخاری، ابن ماجه . )«دانند موسیقی را جائز می

انس بن »از « امالی»در کتاب « ابن صصری»در کتاب تاریخ خود و « ابن عسا کر»

يستمع منها صب  ةلی قينإمن قعد »: فرمود صکنند که پیامبر خدا  روایت می ط «مالک

کسی که در پای آواز زن آوازه خوان بنشیند و گوش » .«ةيوم القيام نكذنيه الآأالله فی 

 .«کند در روز قیامت گوش او را از سرب مذاب پر می دهد، خدایتعالی

لم يوذن له أن  لی صوت غناءإمن استمع »: آمده است که فرمود« ترمذی»و در روایت 
کسی که به صدای آوزاه خوان گوش دهد، » .(7)«ةلی صوت الروّحانيين فی الجنإيستمع 

 روایت. )«ددهند به صدای روحانیون بهشت گوش ده در قیامت به او اجازه نمی

 (.ترمذی حکیم

های  والدین و مربیان عزیز پوشیده نیست که گوش کردن به آوازها و آهنگ بر

محرک و فاسد چه اثر نامطلوبی بر اخلاق فرزند خواهد گذاشت و طولی نخواهد 

دهد و وی را به سوی لغزشگاه لذت  کشید که او را به جانب گناه و منکرات سوق می

 .هد بردطلبی خوا جویی و شهوت

در اینجا شایسته است که سخن کوتاهی در ارتباط با حکم خرید و استفاده از 

تری در ارتباط با حلال و یا حرام  تلویزیون داشته باشیم تا والدین محترم دید روشن

 .بودن آن داشته باشند

و و تلویزیون و ضبط و غیره یتردیدی نیست که وسایل ارتباط جمعی مانند راد

جه یشرفت و ترقی انسان امروز است، خصوصا وسایل ارتباط جمعی که ماحصل و نتی

_______________ 

: گويد اين حديث را حكيم ترمذي در نوادر الأصول آورده است، و شيخ آلباني در مورد حكم آن مي - 

 (مصحح(. )6 60)الضعيفة والموضوعة حسلسلة الأحاديث . )اين حديث موضوع و ساختگي است
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ترین دستاوردهای تمدن بشری است،  ترین اختراعات قرون اخیر و از حساس از مهم

تواند در جهت  بهرحال یک وسیله است و عیناً مانند شمشیر دولبه خواهد بود که می

و به ضرر آنان بکار برده  رخیر و نفع مردم مورد استفاده قرار گیرد یا در جهت ش

 .شود

هیچکس شکی ندارد که اگر این ابزار در خدمت آموزش علمی و تثبیت عقیده 

اسلامی و تحکیم اخلاقی و ارتباط نسل حاضر با تاریخ و مجد و عظمت پیشین و 

کند، قرار گیرد، خرید و  راهنمایی امت به آنچه خیردنیا و آخرت را برایش تامین می

شود، اما اگر این  استفاده از آن جایز است و بسیار هم مفید واقع میداشتن و  نگه

بندوباری و گمراه کردن نسل جوان و انحراف از  وسیله برای شیوع فساد و انتشار بی

مسیر اسلام بکار رود، هیچ عاقل منصفی که به خدا و روز آخرت ایمان دارد آنرا 

داند و استفاده  د و خرید آنرا گناه میحلال ندانسته و به حرام بودن آن حکم خواهد دا

 . آورد که در قیامت وبال گردنش خواهد شد از آنرا معصیتی بحساب می

های اسلامی دقت کنیمبا کمال تاسف  های تلویزیون در سرزمین و اگر در برنامه

کند و جوانان  حجابی و اختلاط زن و مرد دعوت می بینیم که اکثراً به برهنگی و بی می

کند و  بندوباری و زنا و روابط نامشروع تشویق می به مفاسد اجتماعی، بیما را 

د را داشته باشد حقیقتاً ای که واقعاً قصد خیر یا آموزش صحیح علمی یا سودمن برنامه

 .کم است

 

 دلائل تحريم

اند که به  نظر داشته اندیشمندان و مجتهدین اسلامی در تمامی اعصار اتفاق( أ)

حفظ نسل  -7حفظ عقل  -2حفظ دین  -7: هدف دارد 4طور کلی تشریع اسلامی به 

 .حفظ مال -4حفظ جان  -1

 4صاحبنظران مسلمان عقیده دارند که تمامی آیات قرآنی و احادیث نبوی، این 

های تلویزیونی در حال حاضر  کنند و با توجه به آن که اکثر برنامه هدف را دنبال می
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های مبتذل و تبلیغات منحرف کننده است،  فیلم های فاسد، نمایشات شرم آور، ترانه

موجب نابودی شرافت انسانی و تباهی آبرو و حیثیت مسلمین و شیوع حشا و زنا 

های را با  نگاه کردن و گوش دادن به چنین برنامه  بدیهی است که شرع،. گردد می

هدف حفظ نسل و نسب و آبروی مسلمان حرام خواهد کرد و بطریق اولی خرید 

 .حرام خواهد بودبرای این مقصد  یزیون تلو

باشد این روایت  می« سلَملْضرار فی ا لالاضرر وّ »دلیل دیگر ما روایت مشهور ( ب)

اند و مفهومش آن است که  روایت کرده« الدار القطنی»و « ابن ماجه»و « امام مالک»را 

 العمل جایز نیست، براساس این اصل ضرر رساندن چه ابتدا و چه بطور عکس

هایی حرام خواهد بود، زیرا مردم را به جانب فساد و  تلویزیون با اینچنین برنامه

 کند،  کشاند و غرایز و شهوات جنسی را تحریک می بندوباری می بی

عقیده و اخلاق و سلامت نظام  (استفاده نکردن در موارد حرام)با اجرای این حکم

 . یز جلوگیری خواهد شدشود و از ضررهای متعدد آینده ن خانواده تضمین می

های باصطلاح سرگرم کننده که بر صفحه تلویزیون به نمایش در  اکثر برنامه( ج)

های عریان است که به انحراف اخلاقی  های مستهجن ومبتذل و رقص آید با ترانه می

های اخلاقی و تربیتی جامعه  زند و خطر بزرگی در جهت فرو ریختن پایه دامن می

ایم، دلیل دیگری بر تحریم خرید و استفاده از  قبلاً نیز تاکید کرده باشد و چنانکه می

  7.تلویزیون است

 

 نهي از زن صفتي و تشابه به زنان  -4

مان موعظه کرد، به مدینه آمد و برای« سمعاویه»: گوید می« سسعیدبن المسیب»

استفاده از موی مصنوعی را فقط در بین : مشتی موی مصنوعی در آورد و گفت

_______________ 

 .ز علماء در ارتباط با حكم اسلام در مورد تلويزيوناقتباس از تاليف جمعي ا - 

« حكم اسلام در مورد وسائل ارتباط جمعي»كسي كه طالب تفصيل بيشتر دراين مورد است به كتاب 

 (مولف. )تاليف اينجانب رجوع كند
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: سخن گفتند، فرمود صاکرمام و وقتی که در مورد آن برای پیامبر  هودیان دیدهی

 (.روایت مسلم وبخاری. )بازی است نوعی حقه( موی مصنوعی)گیس،  استفاده از کلاه

براستی که پوشش »: گفت سکه معاویه: اینچنین آمده است« مسلم»و درروایت 

 .«ازی نهی کرده استب از حقه صاکرماید و پیامبر  بدی اختراع کرده

رسول »: کنند که گفت ایت میرو« ابن عباس»از « ترمذی»و « ابوداود»و « بخاری»

خدا، مردان زن » .«المترجلَت من النساءلعن الله المخنثين من الرجال، وّ »: فرمود صخدا 

 .«کند صفت و زنان مرد صفت را لعنت می

شبهات من النساء بالرجال، لعن الله المت»: و در لفظ دیگری آمده است که فرمود
سازند و زنانی را  خدا مردانی که خود را شبیه زنان می» .«وّالمتشبهين من الرجال بالنساء

 (روایت احمد، ابوداود و ابن ماجه. )«کند سازند، لعنت می که خود را شبیه مردان می

 صآمده است که رسول خدا « کرم الله وجهه« »علی»و درروایتی از حضرت 
ن هذين إ»: حریری در دست راست و تکه طلایی در دست چپ گرفت و فرمودپارچه 

 (.روایت ابوداود. )«این دو بر مردان امت من حرام است» «متیأحرام علی ذکور 

متي حل أالحرير وّالذهب حرام على ذكور »: و درروایتدیگری نیز آمده است که فرمود
. «است و بر زنان حلال است لباس حریر و طلا بر مردان امت من حرام» «ناثهملْ

 (.روایت ترمذی)

گیس یا موی مصنوعی، پوشیدن لباس حریر و بکار برن  بنابراین استفاده از کلاه

طلا جهت زینت و همچنین خود آرایی مردان مانند زنان و بالعکس و خروج نیمه 

از  بندوباری است و موجب عریان و یا عریان و زن صفتی، تماماً از مظاهر فساد و بی

بین رفتن غیرت و مردانگی مردان و نزول و پستی شخصیت انسانها و لطمه اساسی به 

شود و نهایتاً جامعه را بسوی گناه و فسادی دامنگیر  های انسانی می اخلاق و فضیلت

ترند و با سرعت بیشتر به جانب  دهد، بویژه نوجوانان که نسلی حساس سوق می

 .شوند میاخلاق سوء و انحراف و فساد کشیده 
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 حجابي و خودآرايي واختلاط زن و مرد و نظر به نامحرمان نهي از بي -5

 : فرماید خدایتعالی در سوره احزاب می

                             

                            (41/حزابالأ) 

ای  به زنانت و دخترانت و سایر زنـان مسـلمان بگـو کـه جامـه      ،ای پیامبر»

تـرین راه   و ایـن مناسـب  ( تا محاسن و زیبائیهایشان را بپوشـاند )گشاد بپوشند 

اینـد و خداونـد محققـاً    است که آنان را از زنان مشرک تمیـز دهنـد و آزار ننم  

 .«بخشایشگر و مهربان است

 : فرماید و در سوره نور می

                          

                           

        ( 75 -72النور) 

هایشان را از نگاه بـه نـامحرم بـاز     چشم مؤمنبگو که مردان  !(ای محمد)»

دارند و اعضای تناسلی خود را از زنا و فعل حرام حفظ کنند کـه بـه تقـوی و    

و  کنند آگاه است هر آنچه که میبه تحقیق خداوند بر . تر است طهارت نزدیک

به زنان مؤمن بگو که چشم خود را از نگاه حرام باز دارند و اعضـای تناسـلی   

های خـود را ظـاهر نکننـد، مگرآنچـه      خود را از فعل حرام حفظ کنند و زینت

های خود را  های خود را بر گریبان خود اندازند، و زینت شود و مقنعه ظاهر می

 .«...رای شوهرانشان و پدرانشان وآشکار نسازند، مگر ب

آیا در این مورد حکم واجب شرعی داریم   آیا باید زنان صورت خود را بپوشانند؟

یا نه؟ در ابتدا قبل از دادن جواب، بهتر است که نظر صحابی و گذشتگان خود را 

 .راجع به این آیه بشنویم
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که وقتی برای امری را امر فرمود  مؤمنخدایتعالی زنان : گوید می« بابن عباس»

لباس )ضروری از منزل خارج می شوند صورت خود را با قسمت فوقانی جلباب 

 .بپوشانند و فقط یک چشم آنان بیرون باشد( گشادی که پوشیده اند

او همچنین از . روایت کرده است« ابن جریر طبری»را « بابن عباس»این گفته 

درباره این  «بن الحارث الحضرمی ةبيدع»از : کند که گفته است روایت می« ابن سیرین»

)آیه           ) کردم، در جواب من با لباسش  سؤال

 .سروصورت خود را پوشاند، طوری که فقط یک چشم او معلوم بود

زنان آزاده هنگام خروج از منزل به »: گوید خود در این باره می« ابن جریر طبری»

آید، نباید سر و روی خود را مانند کنیزها باز بگذارند،  ه پیش میعلت ضرورتی ک

 .«های گشاد و بلند بپوشند تا افراد هرزه و هوس باز آنان را آزار ندهند بلکه باید لباس

این آیه دلالت دارد بر اینکه زن جوان به »: گوید می «صاصجبوبکر الأعلَمه »

خود را هنگام خروج از منزل به  پوشیدن صورت امر شده است تا عفت و پوشیدگی

 .«کار واقع نشود های طمع جامعه نشان دهد و مورد آزار هرزه

زنان وقتی برای ضرورتی از منزل »: گوید در تفسیر این آیه می« قاضی بیضاوی»

 .«بدن خود را نیز با لباس گشاد خود بپوشانند خارج شدند باید صورت و

در اوائل ظهور اسلام، زنان بنا به »: گوید میدر تفسیر این آیه « علامه نیشابوری»

وتی بین کنیز اآمدند و در این مورد تف عادات جاهلی با پیراهن زنانه و مقنعه بیرون می

و زن آزاده نبود، سپس مامور شدند که لباس گشاد بپوشند و سر و صورت خود را نیز 

 .«بپوشانند

و اهل تفسیر و  صمبرگیریم که صحابی پیا از آنچه بیان کردیم نتیجه می

نظر دارند که زن مسلمان باید لباس گشاد و بلند بپوشد و  دانشمندان اسلامی اتفاق

 .صورتش را نیز بپوشاند

و  صدر مرحله دوم برای اثبات ادعای خود به اخبار صحیحی که از رسول خدا

 . کنیم در این باب به ما رسیده است دقت می شزنان صحابه
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 . آمده است« مالک امام»و موطا « ترمذیابو داود و »در سنن 

نقاب نزنند و از دستکش : در مراسم حج به زنان محرمه امر کرد اکرمنبی »

 !«استفاده نکنند

به نقاب و  صکند بر آنکه زنان در زمان رسول خدا  این حدیث صریحاً دلالت می

از مطلق اند و این جو اند و در هنگام احرام از آن نهی شده دستکش عادت داشته

 .گردد باشد که احادیث مربوط به آن ذکر می نیست، بلکه در شرایط خاص می

 :گوید آمده است که می ك«عائشه»از حضرت « ابوداود»همچنین در سنن 

بودیم، وقتی سواران از کنار ما عبور  صما در حال احرام همراه رسول خدا »

کشید و وقتی که رد  ت میکردند، هر کدام از ما نقابش را از روی سر به صور  می

 .«داشتیم شدند، نقاب را بر می می
آمده است که در زمانیکه در احرام « فاطمه بنت المنذر»امام مالک از « الموطا»و در 

بودیم و او هم « ابوبکر صدیق»پوشاندیم، همراه اسماء دختر  بودیم صورتهایمان را می

 .کرد ما را منع نمی

روایت شده است که « كعائشه»خاری از حضرت شرح صحیح ب« فتح الباری»در 

 .کشد را از بالای سر بر صورت می قسمت بالای جلباب مؤمنزن : گفت

مشغول خرید « قاعنبنی قی»همچنین در صحاح آمده است که زنی مسلمان در بازار 

بود و محجوب بود، یکی از مردان یهودی سر راه او قرار گرفت و او و حجابش را 

  خواست او را مجبور کند که نقابش را بردارد تا چشمهایش را ببیند،مسخره کرده و 

یکی از مردان مسلمان که متوجه   اما زن مسلمان خودداری کرد و طلب کمک نمود،

 .موضوع شد به مرد یهودی حمله کرد، هر دو درگیر شدند و مرد یهودی به قتل رسید

و زنان اصحاب  صاکرم گردد که زنان پیامبر در احادیث صحیح فوق آشکار می

رفتند، صورت خود را  گرامی او زمانی که برای انجام امور ضروری بیرون می

پوشاندند، هر چند در حال احرام بودند، بنابراین اعتقاد که شرع اسلام پوشاندن  می

 .صورت را واجب کرده است
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دلائل رده سوم ما در رابطه با وجوب پوشش چهره زن، نظرات امامان مجتهد 

 .ستا

اند که پوشش چهره زن واجب است و کشف  مجتهد بر این عقیده نجمهور اماما

است « امام مالک»و « امام احمد»، «امام شافعی»باشد از جمله این بزرگان  آن حرام می

که استدلال آنان بر گفتار صحابی و دانشمندان اسلامی در ارتباط با عبارت قرآنی 

(             ) باشد می. 

اند که صورت زن  اما فقهاء حنفی و اندیشمندان مسلمان تابع آنان بر این عقیده

جزو عورت او نیست و اگر کشف آن منجر به فتنه و فساد نشود جایز است، اما 

ای مترتب باشد، بنابر قاعده سد ذرایع کشف آن  چنانچه بر ظاهر نمودن صورت، فتنه

  .7حرام است

 

اند بشرح زير  ترين دلايلي که اين گروه بر جواز ظاهر ساختن صورت آورده مهم

  :است

 صالوداع در کنار رسول اکرم در حجه»: گوید که می« فضل بن عباس»حدیث 
بودم که از کنارایشان زنانی که در حال احرام بودند عبور کردند، فضل به آنان نگاه 

هاد و آنرا به طرف دیگر دستش را به صورت فضل ن صکرد، رسول خدا  می

 .«برگرداند

اند  آنرا روایت کرده« ابن ماجه»و « ابوداود»و « مسلم»حدیث فوق صحیح است و 

و وجه استدلال این گروه آن است که اگر صورت آنان ظاهر نبود، فضل به آنها نگاه 

 .کرد نمی

باشد که براساس روایت  می «باسماء دختر ابوبکر»دلیل دیگر آنان حدیث 

 «ك عائشه»از حضرت « از خالدبن در یک« »قتاده»و او از « سعیدبن بشیر»از « ولید»
وارد اتاق شد  «ط اسماء دختر ابوبکر»نشسته بود که  صاکرمرسول : مده است کهآ

_______________ 

 .شود به مفهوم حذف عوامل يا عللي است كه به فعل يا كار حرام منتهي مي ةقاعده سد ذريع - 
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وقتی ! ای اسماء»: رویش را برگرداند و فرمودص و لباس نازکی بر تن داشت پیامبر

و آن « ز او غیر از این و این دیده شوددختر به سن بلوغ رسید جایز نیست که ا

  .حضرت به صورت و دودست اشاره کردند

 :اند جمهور فقها استدلال آنان را در ارتباط با دو حدیث مذکور اینگونه پاسخ گفته

حاوی دلیلی برای ظاهر کردن صورت زن مقابل مرد « فضل بن عباس»حدیث 

اند و در احرام  هستند در احرام بودهبیگانه نیست، زیرا زنانی که در حدیث مورد بحث 

جایز است که زن صورت و دودست خود را ظاهر کند و چنانکه قبلاً بحث کردیم در 

پوشد  زند و نه دستکش می حدیث آمده است که در هنگام احرام، زن نه نقاب می

 . مفهوم مقابلش آن است که در حال غیر احرام باید نقاب بزند و دستکش بپوشد

است و معنی ارسال آن « مرسل»که به آن استدلال شده است « كماءاس»حدیث 

 247در جلد سوم تفسیرش در صفحه « ابن کثیر». باشد است که سندش منقطع می

 : گوید  می

گویند که حدیث اسماء مرسل است و حدیث  می  «ابو حاتم الرازی»و « ابوداود»

 .تواند مبنای استنباط حکم باشد مرسل نمی

شود  ظریه ائمه مجتهد، صورت زن عورت است و پوشش آن واجب میپس بنابر ن

حتی فقهای حنفی که ظاهر کردن صورت را جایز . و ظاهر کردن آن حرام است

کنند به اطمینان از عدم فتنه، در غیر اینصورت آنرا مجاز  دانند آنرا مشروط می می

 .دانند نمی

شکی ندارد،  کنونی ما هیچکس در حال حاضر در شیوع فتنه و فساد در جوامع

پس بر پدر غیور و شرافتمند واجب است که زن و دخترانش را امر کند که نقابها را 

را به جای آورند و به این ترتیب به  صبه چهره کشند تا فرمان خدایتعالی و پیامبرش

شیوه زندگی زنان صحابی تاسی کنند تا از آنچه امامان مجتهد و مورد اطمینان مسلمین 

 .اند پیروی کرده باشند گفته



   020   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

بر هر انسان مسلمان لازم است که برای حفظ دین و  ،ای پدر و مادر و مربی عزیز

 .حیثیت خویش همواره جانب احتیاط را داشته باشد

هایش را به آنان  خواهید در روز قیامت با کسانی که خدایتعالی نعمت و اگر می

باید راهی   محشور شوید،( صالحین پیامبران، صدیقین، شهداء و)ارزانی داشته است، 

 .تر است را برگزینید که به تقوی و پرهیزگاری نزدیک

 

 نهي از خودآرايي و اظهار محاسن زنانه

لم  هل النارأصنفان من »: فرمود صدر صحیح مسلم آمده است که رسول خدا 
مائلَت،  نساء کاسيات عاريات،ذناب البقر يضربون بها الناس، وّ أقوم معهم سياط ک: رهماأ

ن ريحها ليوجد إوّلا يجدن ريحها، وّ  ةيدخلن الجن ، لاةالبخت المائل ةسنمأوّسهن کؤ ر وّ مميلَت، 
 .«عام ةخمسمائ ةمن مسير 

دو گروه در قیامت اهل آتشند که حالا وجود ندارند اما در آینده خواهند بود، »

ارند، هایی مانند دم گاو در دست د قدرتمندان ظالمی هستند که شلاق: گروه اول

زنند  که با آن مردم را می( کنایه از ابزار و اسلحه ظالمین برای ارعاب و شکنجه مردم)

زنانی که لباس بر تن دارند اما از فرط تنگی و شفافیت لباس، عریان : و گروه دوم

کنند  روند و چشم و قلب مردم را بسوی خود جذب می هستند، با ناز و کرشمه راه می

ایندو گروه به  آورند، کوهان شتر بر روی سر جمع کرده و بالا می و موهایشان را مانند

رسد، بهشتی که بوی آنرا  شوند و حتی بوی آن هم به مشامشان نمی بهشت وارد نمی

 .«توان احساس کرد سال می 455از فاصله 

 :گوید خدایتعالی خطاب به زن مسلمان می

                    (77/حزابالأ) 

نـد جاهلیـت   و مان( ت خارج نشویدبغیر از ضرور! )هایتان بمانید زلدر من»

 .«شکار نسازیدپیش از اسلام خود را آ

 : فرماید و می
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                         

                       

    (41/النور) 

منظور آنکه هیچ اثـر تحریکـی   )پیر زنانی که دیگر امید به ازدواج ندارند، »

شروط بر آنکه اشکالی ندارد که پوشش خویش فروگذارند، م( بر مردان ندارند

زینت آرایی نکنند و اگر به جهت حفظ عفت خویش پوشیده باشند، برایشـان  

 .«بهتر است و خدا شنوا و بیناست

 

 

 ين آمده استچن اما در ارتباط با نهي از اختلاط زنان و مردان اين

 : فرماید خدایتعالی در سوره نور می

                            

              (75/النور) 

هایشان را از نگاه به نامحرم باز  چشم مؤمنبگو که مردان  صای محمد »

 ـدارند و اعضای تناسلی خود را از زنا و فعل حرام حفظ کنند و به زنان  ه مؤمن

بگحو که چشم خود را از نگاه حرام نگه دارند و اعضـای تناسـلی خـود را از    

 .«فعل حرام حفظ کنند

کنند و در جایی با هم جمع  زنان و مردانی که با هم اختلاط می! شما بگوئید

توانند چشم خود را از نگاه حرام باز دارند؟ و این مفهوم عدم  شوند چگونه می می

 .توان استبناط نمود اختلاط را از آیه فوق می

 : فرماید و در آیه دیگری می

                         

      (47/الاحزاب) 
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متاعی در خواست نمودید از پشت ( اشاره به همسران پیامبر)و اگر ازآنان »

 . «تر است ی باشد که این عمل برای قلب شما و آنان پاکیزها پرده

هر زن و » .«کان الشيطان ثالثهما لاإ ةأمر الا يخلون رجل وّ »: فرمود صپیامبر خدا 

 (.روایت ترمذی. )«مردی با هم خلوت کنند، شیطان نیز حتماً همراه آندو خواهد بود

الدخول علی إياکم وّ »: فرمودند صو در صحیحین نیز آمده است که رسول خدا 
از » .«الحمو الموت: ؟ قال(ی قريب الزوّجأ)فرايت الحمو أ !يا رسول لله :النساء، فقال رجل

آیا  ،رسول خدا ای: پرسیدیم. «داخل شدن به مکانی که زنی تنها در آن است بپرهیزید

قوم و خویش نزدیک شوهر »: فرمود صتوانند وارد شوند؟ پیامبر  نزدیکان شوهر می

ی نزدیکان این بوده است که این ممنوعیت برا ص مقصود آنحضرت)« استمرگ 

 .(شوهر بسیار شدیدتر است

 صاکرمروایت شده است که رسول « ابن عباس»همچنین در صحیحین از 
 .«مع ذی محرم لاإ ةأحدکم بامر أيخلون  لا»: فرمودند

 .«و باشدهیچکدام از شما نباید با زنی خلوت کند مگر آنکه محرم زن همراه ا»

 

 نگاه کردن به زن نامحرم حرام است

 : فرماید همچنانکه دیدیم پروردگار متعال می

                     و... 

 (75/النور)  

 :و در سوره اسرا نیز فرموده است

                         

 (76/الاسراء )  

 .«خواهند بود سؤالبه تحقیق گوش و چشم و قلب همه آنها مورد »
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درباره  صاز رسول خدا : کند که گفت روایت می« سجریر»از « مسلم»امام 

اصرف »: کردم، فرمود سؤالافتد  نگاهی که بطور ناگهانی و اتفاقی به نامحرم می
 . «رویت را برگردان». «صرکب

« میمونه»مدتی از نزول آیه حجاب گذشته بود، روزی من و : گوید می« ام سلمه»

گفتم ! خود را بپوشانید: فرمودند. وارد شد« ام مکتوم»بودیم که  صنزد پیامبر خدا 

مگر شما دو نفر کور هستید؟ : مکتوم کور نیست؟ فرمود مگر ام صای رسول خدا 

 ( روایت ابوداود و ترمذی. )ینیدب  فر او را نمیآیا شما دو ن

گفتیم ! فرمود که از نشستن در راهها بپرهیزید صرسول خدا: گوید می« بوسعیدا»

کنیم و به ضرورت با یکدیگر  ما در راه با یکدیگر برخورد می صای رسول خدا

. یمشو گوئین پس ناچاراً در جایی برای مدتی با هم توقف کرده و جمع می سخن می

گفتیم حق راه چیست؟ ای ! پس اگر در راهی جمع شدید حق راه را ادا کنید: فرمود

سلام را جواب ! به کسی آزار نرسانید! به نامحرم نگاه نکنید»: فرمود ،صرسول خدا

 .«امر به معروف و نهی از منکر نمائید! بگوئید

بزرگ، حاکم  بدیهی است که اگر تمامی انسانها از پیروجوان، زن و مرد، کوچک و

این مبانی ارزشمند و جاودان را برگزینند و براساس آن زندگی کنند و ... و محکوم و

کند، بپرهیزند و برهنگی و اختلاط  دار می از هر آنچه کرامت و فضیلت انسانی را لکه

ای نه چندان زیاد جوامع بشری به گلستانی از  زن و مرد را کنار بگذارند، در فاصله

تبدیل خواهد شد و انسان سرگشته امروزی در سایه آن با اطمینان و  فضایل اخلاقی

اش  دهد و براهی خواهد رفت که نتیجه آرامش روحی به حیات خویش ادامه می

ای برنامه و دستورالعمل خدای خود را در زندگی  سعادت جاودانی است، چنین جامعه

 پر ثمر و ارزشمند است؟ خویش اجرا کرده است و حقیقتاً چرا این راه تا به این حد

جواب روشن است، زیرا طریقی است که خالق انسان برایش ترسیم کرده است 

 : فرماید خداوند متعال می. مسلماً بهترین راه نیز خواهد بود
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                                

                       (747/ الانعام) 

این راه راست من است از آن پیروی کنید و به راههای دیگـر نرویـد کـه    »

اینچنـین پروردگارتـان بـه شـما     ( و از راه من دور نشوید)متفرق خواهید شد، 

 .«فارش کرد، شاید که پرهیزگار شویدس

ق این شیوه زندگی در دورانهای مختلف در گذشته و حال و آینده تجسم و تحق

فقط در پرتوی اجرای تعالیم ارزشمند قرآنی است، کلامی مقدس و ارجمند که 

پروردگار جهانیان برانسان نازل کرد تا برای همیشه او را به پاداش نیک مژده دهد و به 

که در ظلمت دنیا راه را به عذاب دردناک تهدید کند و نوری پرفروز و تابان باشد 

 .انسان نشان دهد

 :و چه راست گفت پروردگار متعال ما آنجا که در کتاب با عظمت خویش فرمود

                            

            (1/سراءالإ) 

را کـه بـه    نامؤمنکند و  این قرآن آدمی را به استوارترین راهها هدایت می»

 .«دهد د به پاداشی بس بزرگ مژده میکنن ای شایسته عمل می شیوه

های عملی برای  ترین قواعد تربیتی و روش آنچه تقدیم خوانندگان محترم شد، مهم

توانید سلامت  ق براساس قواعد مذکور میبا حرکت دقی. تربیت اخلاقی فرزند بود

اخلاقی فرزندانتان را تضمین نمائید و انسانی را تربیت کنید که علاوه بر مکارم 

 .اخلاقی، فردی جدی و با پشتکار و از خود گذشته باشد

بنابراین لازم است که شما اولیا و مربیان عزیز بر این اساس عمل کنید و مراحل 

ای مورد بحث را اجرا کنید و به رهنمودهای آن توجه فرمایید تا ه بیان شده در برنامه

شخصیت فرزندان شما به این آداب اجتماعی و اخلاقی و فضایل ارزشمند انسانی 
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انگیز رفتار خود مشام جان اطرافیان خود  مزین گردد و مانند گلی خوشبو با رایحه دل

 .را بنوازد

پرورش فرزندان و آماده کردن آنان  آیا چنین اصول دقیق و پرثمری در تربیت و

 های آینده زندگی را غیر از اسلام، در جای دیگری سراغ دارید؟ یتمسؤولبرای 

گوید، که غرق شدن در ناز و نعمت و رفاه دائمی هیچ ضرری برای  چه کسی می

 شخصیت فرزند ندارد؟

گوید که آزاد گذاشتن فرد برای ارضای شهوت و لذت طلبی  چه کسی می

 ونه ضررو زیانی برای او ندارد؟هیچگ

 گوید که برهنگی و خودآرایی برای جوان و نوجوان اشکالی ندارد؟  چه کسی می

زن صفتی و تشابه به زنان برای پسران : گوید و بالاخره چه کسی است که می

 شود؟ اشکالی ندارد و موجب زیان نمی

های  دارند که پدیدهنظر  نظران علوم تربیتی و اخلاقی اتفاق دانشمندان و صاحب

باشد و  فوق از مضرترین عوامل برای ضعف حافظه، ناهنجاری و عدم تعادل روانی می

ترین  گردد و از مهم موجب تباه شدن خصایل انسانی و انتشار امراض گوناگون می

 .عوامل نابود کننده عفت و شرف انسانی است

انسان موجود »تاب در ک( فیزیولوژیست بزرگ آمریکایی)« الکسیس کارل»دکتر 

در هنگام تحریک جنسی، هورمون بخصوصی به داخل خون : گوید می« ناشناخته

گردد که  کند که باعث می رسد و حالتی تخدیری ایجاد می شود و به مغز می ترشح می

 .انسان نتواند بطور طبیعی بیاندیشد و تصمیم بگیرد

 : گوید می« انقلاب جنسی»در کتابش به نام « جرج بالوشی»آقای 

دارد که  بصراحت اظهار می( رئیس جمهور وقت آمریکا)« کندی»، 7162در سال 

اند و در انجام  آینده آمریکا در خطر است، زیرا جوانان ما در لذت و شهوت غرق شده

شوند،  وظایف خود توانا نیستند، از هر هفت جوان که برای پذیرش سربازی معاینه می
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نفر آنان سالم نیستند،  6ازی را ندارند، به عبارت دیگر نفر شرایط مناسب انجام سرب 6

 .زیرا غرق شدن در شهوت، سلامت جسمی و روحی آنانرا از بین برده است

« مارگارت اسمیت»نظرات مربی اجتماعی به نام  645در شماره « احد»مجله لبنانی 

 : کند را اینچنین بیان می

قط به احساسات و امیال خود فکر دختران دبیرستانی و دانشگاهی در حال حاضر ف

 .کنند می

اند، این ناتوانی فکری به آن  از دختران در امتحانات خود رد شده ٪65در حدود 

علت است که بیشتر دانشجویان به جای آنکه به فکر درس و آینده خود باشند به فکر 

 .مسائل جنسی هستند

به این نتیجه خواهیم  یابی عوامل فساد و انحطاط اخلاقی در جستجوی برای ریشه

توجهی و عدم اهتمام به راهنمایی و تربیت فرزندان از عوامل  رسید که غفلت و بی

 .بسیار مهم است

کند تا با دوستان بد معاشرت کند، بدون آنکه از او  پدری که فرزندش را رها می 

کند یا نظارتی بر او داشته باشد، بدون تردید بزودی از  سؤالدر مورد رفقایش 

 .کند شود و لغزش پیدا می خلاق سوءهمنشینان متاثیر میا

های سکسی و جنایی را ببینند که  دهد فیلم پدری که به فرزندانش اجازه می 

کند با دست خویش دانسته یا  حتی افراد بزرگسال را نیز مجذوب خود می

ی اندازد که سرانجامی جز نابود ای هولناک پایین می ندانسته فرزندانش را از دره

 .ندارد

کننده و  گذارد تا تصاویر تحریک هایش را به حال خود وا می پدری که بچه 

های مستهجن را با خیالی آسوده ببینند و  ها و رقص های مبتذل و آهنگ برنامه

بندوباری فرزندان خود شده  گوش کنند، بدون تردید موجب فساد اخلاقی و بی

نی و غیرت و آداب ارجمند است و شخصیت آنان را از معانی و خصایل انسا

 .اسلامی تهی خواهد کرد
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دهد مجلات مملو از تصاویر و داستانهای  پدری که به فرزندانش اجازه می 

انگیز خریداری کنند، بدون تردید بزودی بسوی فحشا و اعمال منافی  شهوت

های کذایی و نحوه  شوند و به جای آموزش علم، روش دوستی عفت کشیده می

 .گیرند ا یاد میارتباط جنسی ر

تفاوت است و کاری به  اش بی پدری که در رابطه با حجاب زن و افراد خانواده 

برهنگی و خودآرایی آنان ندارد و از همنشینان و دوستان آنها غافل است و راه 

را برای آنان بازگذاشته است تا با ظاهری منحرف کننده و عریان از منزل خارج 

کند و بزودی  زندگی پر از گناه و منکر آماده میشوند، بدون شک آنانرا برای 

بیند و چه بسا که نهایتاً  آنانرا در دام انحراف اخلاقی و فساد و فحشا گرفتار می

سبب آبروریزی شوند و عفت و شرف خویش را لکه دار کنند و آنوقت است 

 .که پشیمانی سودی ندارد

 : گوید شاعر در این باره می

 تیت لالا تلالا    م لالا  لیلالا  تمتلالا  وأ أ
 

 تلا  غلا ت ؟  أ    لا   تلا مذهملا  ت  تقر 
 

کنی در حالیکه عامل اصلی مرگ او خودت بودی لبنی  آیا برای لبنی گریه می»

 .«آید رفت و دیگر کاری از تو بر نمی
پدری که به وضعیت درسی فرزندانش هیچ توجهی ندارد و بر امر پیشرفت  

ف باشند خود را آزاد کند، فرزندانش اگر در طریق انحرا درسی آنان نظارت نمی

دانند تا هر تصویر عریان یا مجله مبتذل را خریداری کنند و هر  و مجاز می

خواهند برای معشوقه خویش بنویسند و بدین ترتیب بتدریج به  ای که می نامه

دارند بدون آنکه مانع و رادع دینی یا  بند و باری گام بر می جانب فساد و بی

شرایط است که باز گرداندن آنان و اصلاح و درمان درونی داشته باشند، در این 

 .آنها بسیار مشکل خواهد بود
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و از جمله مبادی اخلاقی که واجب است مربیان و اولیای محترم به آن توجه کنند 

و بر تحقق آن حریص باشند، تربیت فرزندان براساس اخلاق نیکو و برخورد شایسته 

 .و رفتار مناسب با دیگران است

را که امت را به جانب والاترین مکارم  صاکرم تعدادی از احادیث نبی در اینجا

 :نمائیم کند بیان می اخلاقی و بهترین رفتار و زیباترین برخورد راهنمایی می

من برانگیخته شدم تا » .«خلَقتمم مکارم الأنما بعثت لأإ»: فرمودند صرسول خدا 

 (.کم و بیهقیروایت احمد و حا. )«اخلاق نیکو را به کمال رسانم

در مورد اخلاق خوب  صاکرمروایت کرده است که مردی از پیامبر « ابن مردویه»

 :آنحضرت این آیه را تلاوت کرد. کرد سؤال

                       (711/عرافالأ) 

 «!ن روی بگردانو از جاهلا! و امر به معروف کن! عفو را بگیرد»

اخلاق » .«ظلمك، وّتعفو عمن مكتعطی من حر ، وّ قطعكن تصل من أهو »: سپس فرمود

نیک آن است که حق صله رحم را در ارتباط با کسی که با تو قطع رابطه کرده است 

بجای آوری و ببخشایی بر کسی که از تو دریغ نموده است و از کسی که به تو بدی 

 .«کرده است درگذری

 .«حسن الخلقتقوی الله وّ  ةثقل ما يوضع فی الميزان يوم القيامأ»: فرمود همچنین
روایت ابو . )«ترین وزنه در ترازوی الهی در قیامت، تقوا و اخلاق خوب است سنگین»

 (.داود و ترمذی

. خدا تقاضا کرد که او را نصیحت کند صمردی از پیامبر: گوید می« ابوذر»

: تمحها، قال ةالحسن ةاتبع السيئ: زدنی، قال: کنت، قال  اتق الله حيثما»: فرمود صپیامبر

باز : گفت! از خدایتعالی بپرهیز هر کجا که باشی .«خالق الناس بخلق حسن :زدنی، قال

باز هم : گفت. کند بعد از هر بدی، خوبی کن که آنرا پاک می: فرمود! هم نصیحتم کن
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روایت . )«خورد کنخوش رفتار باش و با مردم خوب بر»: فرمود! نصیحتم کن

 (.ترمذی

ترین  کامل» .«حسنهم خلقاأيمانا إين مؤمنکمل الأ»: همچنین فرمودند صرسول خدا 

روایت ابوداود و . )«ین از نظر ایمانی کسانی هستند که بهترین اخلاق را داردمؤمن

 ...(ترمذی و

آمده است که مردی به خدمت رسول « محمدبن نصر المروزی»در روایت 

دین چیست؟  ای پیامبر خدا،: د و در برابر ایشان قرار گرفت و گفترسی صاکرم

کننده چندین بار و از جهات مختلف به  سؤالمرد . اخلاق خوب: آنحضرت فرمودند

جواب  صاکرمکرد و پیامبر  را تکرار می سؤالپیامبر خدا نزدیک شده و مجدداً همان 

 صاکرمکردن پیامبر  سؤالبار بالاخره پس از چند . داد که دین یعنی اخلاق خوب می
 .منظورم آن است که خشمگین نشوی!! ای؟ هنوز نفهمیده: فرمود

است که  صآنچه خواندیم اندکی از رهنمودهای عمیق و ارزشمند رسول گرامی 

در ارتباط با آداب و معاشرت اجتماعی و اخلاقی و شیوه برخورد شایسته و رفتار 

 .اند پسندیده با مردم بیان فرموده

شایسته است که تمامی اولیا و مربیان عزیز آنرا از ابتدا در وجود خود تحقق 

بخشند و شخصیت خود را بر مبنای آن شکل دهند تا بتوانند به الگویی شایسته و 

کنند، تبدیل شوند و در مرحله بعد آداب  ای پاک برای تمام کسانی که تربیت می اسوه

را به فرزندان خود بیاموزند و براساس آن زندگی و شیوه روابط اخلاقی و اجتماعی 

کودکان خود را پرورش نمایند تا از کسی که به آنان بدی کرد، درگذرند و محبت 

کنند و به کسی که با آنان خوب نبود، خوبی کنند تا  کنند به کسانی که محبت دریغ می

مشام جان روند و گلی خوشبو باشند که  مانند ملائکی باشند که بر روی زمین راه می

دهند و خلاصه آنکه مصداق کلام با عظمت خالق  را با عطر رفتار خویش نوازش می

 : خویش باشند که فرمود

                    (711/الاعراف) 
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 «!و از جاهلان روی بگردان! و امر به معروف کن! عفو را بگیرد»

 :فرماید که میو آنجا 

                              

               (74/فصلت) 

! نیکی و بدی یکسان نیستند، بدی را با روشی که نیکوتر است، دفـع کـن  »

 .«نگام، آنکه بین تو و او دشمنی است، گویی دوستی گرامی استدر آن ه

 :فرمایند و نیر می

                              ( آل

 (771/ عمران

گذرنـد و   برنـد و از مردمـان در مـی    و آنانکه خشـم خـویش را فـرو مـی    »

 .«الی نیکوکاران را دوست داردخدایتع

یت فردی و اجتماعی این مسؤولهایمان راجع به  بخواست خداوند در بحث

موضوع را مفصلاً تشریح خواهیم کرد و درباره فضایل فردی و اجتماعی که لازم 

است در وجود فرزند رشد کند، بحث خواهیم کرد، موضوعاتی که به یاری خداوند 

 .را فرو خواهد نشاندعطش طالبان تربیت فرزند 

 

 پس اي پدران، مادران، مربيان و معلمين محترم

را در ارتباط با تربیت اخلاقی  صاکرمپس از آنکه توجه و اهتمام رسول 

های درخت تنومند  ای از میوه پس از آنکه فهمیدیم که اخلاق خوب میوه. دریافتیم

ار و ناشایستی که باید های ناهنج پس از آنکه دانستیم که پدیده. ایمان راسخ است

 .فرزندان خود را از آن دور نگه داریم کدامست

را راجع به اخلاق خوب و  صو پس از آنکه سفارشات رسول گرامی خدا 

ماند جز آنکه همت خویش را بکار  برخورد شایسته با دیگران شنیدیم، راهی نمی
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زندانمان بپا گیریم و با تمامی توان خود در جهت انجام وظایف خود در قبال فر

 .خیزیم و آنچه را که حق واقعی تربیت و تعلیم این عزیزان ماست به جای آوریم

و بدانید که اگر درباره آنان از جنبه اخلاقی کوتاهی کنید، بدون تردید براساس 

کنند و ماحصل نهائی انسانهایی هستند که مجرم و  بندوباری رشد می فساد و بی

یت و آرامش جامعه خود خواهند بود و عاملی برای تبهکارند و تهدیدی علیه امن

نابودی و تخریب نظام اجتماعی خود هستند و مردم از جرم و جنایت آنان در امان 

پس رضای خدا را در تربیت فرزندان در نظر داشته باشید و در جهت . نخواهند بود

اگر امانت حمل و ادای این امانت ارجمند تمام سعی و تلاش خود را بکار گیرید که 

ای صحیح ادا نمائید بزودی خانه شما به بوستانی پرگل و پر از رایحه  خود را به شیوه

شود و فرزندانتان مانند ماه تابانی خواهند بود که روشنی نورشان  خوشبوی تبدیل می

شود و ساکنان آن مانند ملائکی خواهند بود که به راه راست با  جامعه را نیز شامل می

 .دارند رامش قلبی گام بر میاطمینان و آ

                         (754/التوبه) 

ان اعمـال شـما را   مؤمنکه بزودی خدایتعالی و پیامبرش و ! بگو عمل کنید»

 «.خواهند دید
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 فصل سوم

 يت تربيت جسمیمسؤول
 

ربیان در قبال فرزندان وظیفه تربیت و پرورش یکی از وظایف مهم والدین و م

بدنی است، هدف از این پرورش رشد کودک براساس نیرو و سلامت جسمانی و 

 .ایجاد حیاتی مملو از نشاط و جنبش است

 

 برنامه اسلام در تربيت بدني

ای را که دین مبین اسلام در جهت تربیت جسمی فرزندان ارائه  در اینجا برنامه

دارم که بیش از پیش دریابند چه  خدمت خوانندگان عزیز تقدیم می نموده است به

یت سنگینی به عهده پدران و مادران و مربیان گذاشته شده است، همچنین دور مسؤول

 .نمایی روشنگر از مراحل آن را در یابیم

 تامين مخارج زن و فرزند بر مرد واجب است -0

 :فرماید می این وجوب براساس کلام مقدس خدایتعالی است که

                          (277/البقره) 

بعهـده  ( دهـد  که بچه را بدنیا آورده و شیر می)نفقه و پوشش شایسته زن »

 . «پدر بچه است

سبيل  يف هنفقتأدينار »: فرماید آنجا که می صو براساس گفته پیامبر عظیم الشان ما 
... علی أهلک  هنفقتأ، وّ دينار تصدقت به علی مسکين، وّ دينار ةفی رقب هنفقتأدينار الله، وّ 

 .«أعظمها أجراً الذی أنفقته علی أهلک
دهی یا به مسکینی  ای می بخشی و یا در آزاد کردن بنده دیناری در راه خدا می»

کنی، در نزد  می ات خرج دهی و یا برای تامین معاش و زندگی خانواده صدقه می

خدای عزوجل بیشترین پاداش مربوط به آن است که در تامین معاش و زندگی 

 (.روایت از مسلم. )«ای ات خرج کرده خانواده



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 002

 

همانطور که تامین معاش و زندگی افراد خانواده نزد خدای متعال پاداش دارد به 

ی که مرد توانایی گیری بر زن و فرزند در حال همان اندازه قصور در این امر و سخت

را که  صو بشنوید کلام رسول گرامی خدا . مالی دارد، موجب گناه خواهد بود

خطاب به کسانیکه بر زن و فرزند خود سخت گرفته و زندگی را با خودداری از 

کنند و حیاتشان را آکنده از رنج و مشقت  پرداخت وجوه مورد نیاز بر آنان تنگ می

 صو دیگران آمده است که پیامبر « ابو داود»حدیث  در. فرماید نمایند چه می می
 .«ن يضيع من يقوتأثماً إکفی بالمرء »: فرمود
برای مرد همین گناه کافی است که نسبت به زن و فرزند و افراد تحت تکلفش »

 .«خسیس و دست تنگ باشد

 .«ن يحبس عمن يملک قوتهأ ثماً إکفی بالمرء »: و به روایت مسلم آمده است
رد همین گناه کافی است که از دادن مایحتاج افراد تحت تکفلش خودداری برای م»

منظوراز ضروریات مایحتاج خانواده غذا، پوشاک و مسکن مناسب است تا . «کند

 .فرزندان در معرض بیماری قرار نگرفته و از گرفتاری و مرض بدور باشند

 

 پيروزي از اصول صحيح در خوردن، آشاميدن و خواب -1

 .ی مربی و والدین بر آن باشد که این اصول به عادت تبدیل شودباید سع

یکی از نکات مهم در ارتباط با غذا خوردن جلوگیری از پرخوری و پرنوشی 

: فرمود صکنند که رسول خدا  و دیگران روایت می« ترمذی»و « احمد»امام . است

کان لابد فاعلَ،   نإ، ف، بحسب ابن آدم لقيمات يقمن صلبههعاء شراً من بطنآدمی وّ  ما ملأ»
 .«ثلث لنفسهفثلث لطعامه، وّثلث لشرابه، وّ 

فقط کنایه از حالت پرشدن . )شود شکم بدترین ظرفی است که از طعام پر می»

منظور آنکه قادر )برای آدمی همانقدر خوردن کافی است که پشت راست دارد  (است

 (به انجام اعمال و ضروریات زندگی باشد
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باید ثلث شکم را برای غذا، ثلث آن را برای نوشیدن و ثلث پس اگر غذایی خورد 

 .«اش خالی باقی بگذارد اخر را برای تامین سلامتی

 :درباره نوشیدن این است صو از رهنمودهای آن حضرت

نوشیدنی را با مکث، در دو نوبت یا سه نوبت سر بکشید و نباید در ظرف 

 .نوشیدنی فوت کرد و یا ایستاده آنرا سرکشید

لا »: فرمودند صکند که رسول خدا  روایت می« بابن عباس»از « ترمذی»
ذا إاحمدوّا نتم شربتم، وّ أذا إتشربوا وّاحداً کشرب البعير، وّلکن اشربوا مثنی وّثلَث، وّ سموا 

 .«نتم رفعتمأ
مانند حیوان یکباره نوشیدنی را سر نکشید، بلکه دو یا سه بار تامل نمائید و قبل »

 .«را برده و بعد از آن سپاس گوئیداز نوشیدن نام خدا 

أن يتنفس فی نهی » صآمده است که رسول خدا « ابوقتاده»و در صحیحین از 
از دمیدن . «ناء أوّ ينفخ فيهنهی أن يتنفس فی الْ». اند از دمیدن در ظرف نهی کرده. «ناءالْ

 (روایت ترمذی. )اند و فوت کردن در ظرف غذا و نوشیدنی نهی کرده

، فمن حدکم قائماً أيشربن  لا»: نیز آمده است که« سابوهریره»از « مسلم»و در روایت 
هیچکدام از شما ایستاده ننوشید و اگر کسی فراموش کرد پس از » .«فليستقیء نسي

 .«نوشیدن استفراغ کند

درارتباط با خواب آنست که بر جانب  صو از رهنمودهای آن رسول گرامی 

چپ برای قلب ضرر دارد و تنفس را دشوار راست باشد چرا که خوابیدن برطرف 

 .کند می

رسول : کنند که گفت روایت می« سبراء بن عازب»از « مسلم»و « بخاری»

: يمن، وّقل، ثم اضطجع علی شقک الأةللصلَ أتيت مضجعک فتوضأذا إ»: فرمود صگرامی
 ليک،إت ظهری ألجأليک، وّ إمری أفوضت إليک، وّ وّجهت وّجهی إليک، وّ سلمت نفسی أاللهم 

نبيک الذی أنزلت، وّ منت بکتابک الذی آليک، إلا إ منک وّلا منجا أملج لا  ليک،إ ةرهبوّ  ةرغب
 .«اجعلهن آخر ما تقولأرسلت، وّ 
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سپس بر جانب راست دراز بکش و بگو ! قبل از رفتن به رختخواب وضو بگیر»

تو خدایا تمامی وجودم را به تو تسلیم کردم و روی به جانب تو گرداندم و امرم را به 

سپردم و به تو کل کردم به دلیل رغبت به تو و رهبت از تو، هیچ محل پناه و نجاتی 

ای ایمان  ای و به پیامبری که فرستاده غیر از جانب تو نیست به کتابی که نازل کرده

 .«آوردم و این عبارات آخرین کلام تو باشد

 

 يت امراض واگيرداراپرهيز از سر -3

 :براساس احادیث ذیل

: کنند که گفت روایت می ط «جابربن عبدالله»و دیگران از « ابن ماجه»و  «مسلم»

آمده بود،  صبه عنوان نماینده جهت ملاقات با رسول خدا « ثقیف»مردی جذامی از 

برگردد که با او بیعت کردیم و در صحیح بخاری آمده ! بگو: آن حضرت فرمودند

 !گریزد انند کسی که از شیر میها بگریز، م از جذامی: فرموند صاکرماست که رسول 

 .«ححلايوردن ممرض علی مص»: و در صحیحین آمده است که فرمودند
 .«نباید هیچ فردی مریضی با فرد سالم تماس داشته باشد»

پس ضروری است که والدین و مربیان و معلمین عزیز دقت نمایند که اگر یکی از 

ها جدا کنند تا بیماری انتشار  ر بچهفرزندانشان به مرض واگیری مبتلا شد او را از سای

 .پیدا نکند و سایرین را آلوده نسازد

چه ارزشمند و حکیمانه است این رهنمود نبوی که عنایت به تربیت جسمی و 

 .حفظ سلامتی بدن دارد

 

 مداواي امراض با دارو -4

د انگیزی در درمان بیماری و بازیابی سلامتی دارند، در این موار داروها اثر شگفت

 .کنیم احادیث متعددی آمده است که به تعداد کمی از آنها اکتفا می
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 صکنند که پیامبر خدا روایت می« سجابر»و دیگران از « احمد»، امام «مسلم»امام 
 .«ذن الله عزوّجلإأصاب الدوّاء الداء برأ بن إ لکل داء داوّء،»: فرمودند

ی عزوجل، بیماری از هر بیماری دارویی دارد که اگر مصرف شود به اراده خدا»

 .«رود بین می

روایت شده « اسامه بن شریک»و دیگران از « نسائی»و « احمد»و در مسند امام 

 : است که گفت

ای : بودم که تعدادی عرب بادیه نشین به خدمت رسیدند، گفتند غاکرمنزد پیامبر 

 :استفاده کنیم؟ فرمودند شود از دارو رسول خدا آیا برای شفای امراض می

ی بندگان خدا از داروها استفاده کنید و بدانید که خدایتعالی برای هر مرضی ا

  کدام است؟: گفتند! و فقط یک بیماری است که دارو ندارد. دارویی قرار داده است

 ! پیری: فرمودند

 :کنند که گفت روایت می سو دیگران از ابوهریره« ترمذی»و « احمد»امام 

کنیم یا دارویی  دعایی که با آن مرض را دور میپرسیدم که آیا  غاز رسول خدا 

تواند تقدیر الهی را تغییر  نمائیم و پیشگیری از ابتلا به بیماری می که با آن درمان می

 دهد؟ 

 :فرمودند

 .«چیزهایی که گفتی خود جزو تقدیر خداوندی هستند»

 را صپس شایسته است که والدین و مربیان رهنمودهای ارزشمند پیامبر گرامی

در پیشگیری و معالجه بیماری فرزندانشان بکار گیرند زیرا اخذ اسباب جزو فطرت و 

 .سرشت انسان و از اصول بدیهی عقیده اسلامی است

 

 (لاضرر و لاضرار)تطبيق اصل  -5

کنند  روایت می« سابوسعید الخدری»از « قطنیالدار»و « ابن ماجه»و « مالک»ام ام

 .«ضرار فی الاسلَم لاوّ  لاضرر»: فرمود که رسول خدا 
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فقها و دانشمندان علم اصول، حدیث فوق را مبنای یکی از اصول بسیار مهم شرع 

دانند و براساس این اصل مهم قواعد و مقررات بسیار مفیدی جهت  مقدس اسلام می

 .اند دفع ضرر از مردم وضع نموده حفظ هویت و موجودیت فردی و اجتماعی و

ت که براساس اصل پرهیز از تضرر، فرزندان خویش بر والدین و مربیان واجب اس

های پیشگیری از بیماری و  را جهت اجرای دستورات بهداشتی تشویق نمایند و روش

حفظ سلامت و پرورش بدنی را یاد گرفته و در مورد لزوم در ارتباط با دفع مرض و 

 .حفظ سلامتی و جسمی به متخصصین امر رجوع نمایند

گردد، باید فرزندان خود را  میوه نشسته باعث بیماری میاگر خوردن سبزیجات و 

 .عادت دهیم قبل از تناول، آن را بشویند

های متعدد و به دنبال هم ایجاد مشکلات  اگر خوردن غذا و خوراک در نوبت

ای اقدام به خوردن غذا  کند، باید آنان را عادت دهیم که در اوقات ویژه گوارشی می

 .نمایند

ها قبل از غذا باعث بیماری است، والدین و مربیان عزیزمان  اگر نشستن دست

ها قبل از غذا است،  فرزندانشان را عادت دهند که رهنمود اسلامی را که شستن دست

 .در زندگی خود اجرا نمایند

کردن در ظرف غذا ضرر دارد، لازم است که فرزندان  فوت و بالاخره اگر دمیدن و

با دریافت این دستورات بهداشتی و عمل به مقتضای آن . را از این عمل بر حذر داریم

و عادت دادن فرزندان به این که مقید به رعایت آن باشند، بدون تردید، پرورشی 

شود که خود عامل حیاتی پرنشاط  براساس سلامت و نیروی کامل جسمانی نتیجه می

 .و با تحرک است

 

 هاي ورزشي و سوارکاري عادت دادن کودک به تمرين -6

این بخش از تربیت، مصداق و تحقق فرموده خدایتعالی است که در سوره انفال 

 :اینچنین آمده است
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              (06/الانفال) 

 !«هر چه از نیرو و توان دارید برای مقابله با دشمنان فراهم کنید»

لی الله من إالقوی خير وّأحب  مؤمنال»: دو اجرای فرمان پیامبر گرامی ماست که فرمو
« ...تر است ضعیف محبوب مؤمننیرومند، نزد خدایتعالی از  مؤمن» «...الضعيف مؤمنال

 (.روایت مسلم)

به دلایل زیر اسلام پیروان خود را به آموزش شنا، سوارکاری و تیراندازی دعوت 

 :کند می

: ربع خصالألا إوّ سهو ألهو  کل شی ليس من ذکر الله فهو»: فرمود صاکرمپیامبر 
هر چه » .«ةتعليمه السباحأهله، وّ  هملَعبتأديب فرسه، وّ ت، وّ (للرمی)شی الرجل بين الغرضين م

تیراندازی، : در آن ذکر خدایتعالی نباشد سرگرمی بیهوده یا خطاست، مگر چهار مورد

ایت رو. )«، بازی و شوخی با زن و فرزند و آموزش شنا(اسب سواری)رام کردن اسب 

 .حدیث حسن( طبرانی

)آیه  صآمده که رسول خدا « مسلم»و در صحیح           

 ) يالرم ةن القو إلا أ، يالرم ةن القو إلا أ، يالرم ةن القو إلا أ»: را تلاوت کرده و فرمود» . 
 .«کرار کردمنظور از قوه در آیه تیراندازی است و این جمله را سه بار ت»

از کنار گروهی  صآمده است که هرگاه پیامبر اسلام « بخاری»و در صحیح 

تیراندازی ». (نا معکم کلکمأارموا وّ ): فرمود گذشت، می کردند، می تیرانداز که تمرین می

 .«کنید که من نیز با شما همراهم

طه ها اجازه دادند که در محو به حبشی صاکرمدر صحیحین آمده است که پیامبر 

 ل« عائشه»حیاط مسجد شریف بازی کنند و نمایش دهند و به همسرش حضرت 
و در هنگامی که « ای بنی ارفده بازی کنید»: و فرمود. اجازه داد که مراسم را نگاه کند

وارد مسجد شد و سنگی برداشت  ت« عمر»کردند حضرت  هایشان بازی می با نیزه

 .«ای عمر رهایشان کن»: فرمود صپیامبر. و به جانب آنان پرتاب کرد
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توان دریافت که چگونه اسلام بین عبادت و جهاد ارتباط  از این موضوع نیز می

 .داند برقرار کرده است و نمایش رزم جنگی را در داخل مسجد مجاز می

 :اند که فرمود روایت کرده صاز رسول خدا « احمد»اصحاب سنن و امام 

 . «تر سواری، اسب سواری و تیراندازیبندی جایز نیست، مگر در مسابقه ش شرط»

 

 عادت دادن کودک به ساده زيستن و غرق نشدن در خوشگذراني و رفاه -7

این بخش از تربیت به خاطر آن است که فرزند هنگام رسیدن به سن رشد و بلوغ، 

 .توانایی جهاد و دعوت در راه خدا را به بهترین شکل و عالیترین صورت، داشته باشد

به زهد و ساده زیستی  صمتعدد آمده است که رسول گرامی خدا  در احادیث

 .اند دعوت کرده

ن عباد إياکم وّ التنعم فإ»: آمده است که آنحضرت فرمودند« احمد»در روایتی از امام 
از خوشگذرانی و غرق شدن در رفاه بپرهیزید که براستی بندگان » «الله ليسوا بالمتنعمين

 .«خدا خوشگذران نیستند

بن عدنان فصیح  مانند معد» .«انتضلواتمعددوّا، وّاخشوشنوا، وّ »: ین فرمودندهمچن

باشید، ساده زندگی کنید و براساس زهد و قناعت رشد کنید و به تیراندازی عادت 

 (.روایت طبرانی) «دنمایی

بهترین الگوی ما  -که سلام و درود خدا بر او باد -پیامبر عزیز و ارجمند ما

آمیخته با زهد و سادگی است، آن پیامبر گرامی در تمامی  مسلمانان برای زندگی

ای کامل و تمام عیار هستند که  ها چه در پوشش و چه در غذا و مسکن، اسوه جنبه

سی کنند و در طریقی که با نور وصایای أهای مسلمان به ایشان ت باید تمامی نسل

برای برخورد با ارزشمند آنحضرت روشن شده است، گام بردارند تا همواره آماده 

حوادث مختلف حیات خویش بوده، برای تحمل هر مصیبتی که در زندگی پیش 

 .آید، بالاترین توانایی را داشته باشند می
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زمانی که امت اسلام در خوشگذرانی و رفاه طلبی غرق شود و در برخورداری 

ربی دائم از امکانات زندگی باشد، بر دیباج و حریر بخوابد و زرق و برق تمدن غ

نشیند و در مقابل هجوم دشمنان تسلیم  چشمهایش را خیره کند، بسرعت عقب می

نهد، سقوط  شود و بزودی آتش صبر و مقاومت و جهاد در او رو به خاموشی می می

 .7اندلس سند تاریخی نه چندان دوری بر اثبات این ادعاست

 

 بندوباري يعادت دادن فرزند به جدّيت، جوانمردي، و دوري از تنبلي و ب -8

احرص علی ما ينفعک »: فرمود صاکرمآمده است که پیامبر « مسلم»در صحیح 
رساند حریص باش از  برای کسب آنچه که به تو نفع می» .«...وّاستعن بالله وّلا تعجز

 .«خدای توانا یاری بخواه و سستی نکن

نباشد  هر چیزی که در آن ذکر خدا»: آمده است که فرمود« طبرانی»و در روایتی از 

، (سوارکاری)تیراندازی، رام کردن اسب : سرگرمی بیهوده یا خطاست مگر چهار مورد

 .«شوخی و بازی با زن و فرزند و آموزش شنا

، وّلا يسرق السارق حين مؤمنهو الزاني حين يزني وّ  نيلايز »: فرمودند صهمچنین
ذا إف) :ی فی روایتهو زاد النسائ ،«مؤمنهو ، وّلا يشرب الخمر حين يشربها وّ مؤمنهو يسرق وّ 

ا، دزد در هنگام دزدی و زناکار در هنگام زن»(. سلَم من عنقهة الْفعل ذلک فقد خلع ربق

این « نسائی»و در روایت . «خوار در هنگام نوشیدن شراب، ایمان ندارد فرد شراب

چوبه اسلام پس کسی که مرتکب این اعمال گردد، از چهار»: جمله اضافه شده است

 (.روایت بخاری و مسلم) «خارج شده است

_______________ 

لس مرز بين مسلمين و اروپائيان بود و يكي از دلايل عمده سقوط و افول آن تبليغات اروپائيان اند - 

خواني زنان نيمه عريان در جهار راهها و  ها و آوازه براي فريب مسلمين بود، آنان با احداث كاباره

گذراني و معابر عمومي بخش اروپايي نشين، بتدريج مسلمين مجاوز و هم مرز خود را به جانب خوش

 (مترجم. )عيش و نوش كشاندندو باعث سقوط اندلس، پايگاه با عظمت مسلمانان در اروپا شدند
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دو گروه در قیامت اهل »: آمده است که آنحضرت فرمود« مسلم»و در رایتی از 

گروهی، قدرتمندان ظالمی : آتشند که حالا وجود ندارند اما در آینده خواهند بود

کنایه از ابزار و اسلحه ظالمین )هایی مانند دم گاو در دست دارند  هستند که شلاق

 .زنند که با آن مردم را می( شکنجه مردمارعاب و  برای

گروه دوم، زنانی هستند که لباس بر تن دارند اما از فرط تنگی و شفافیت لباس 

روند و چشم و قلب مردم را بسوی خود جذب  عریان هستند با ناز و کرشمه راه می

ندو آورند ای کنند، موهایشان را مانند کوهان شتر در روی سر جمع کرده و بالا می می

رسد، بهشتی که  شوند و حتی بوی آن هم به مشامشان نمی گروه به بهشت وارد نمی

 .«سال احساس کرد 455توان از فاصله  بوی آنرا می

بود و چنانکه دیدیم،  صای از دریای وصایای پیامبر بزرگوار ما آنچه گفتیم قطره

و دیگر رهنمودهای ارزشمند آنحضرت ما را به حیاتی مملو از تلاش و جدیت 

 .کند بندو باری و انحراف اخلاقی دعوت می صفات انسانی و دوری از بی

اخلاقی بوده و  بدیهی است که در شرایطی که رشد فرزند بر مبنای فساد و بی

های اخلاقی داشته باشد و با اینحال مورد توجه و عنایت  حیاتی آمیخته با گناه و زشتی

و متعادلی نخواهد داشت، از  صیت سالمسرپرست و والدین خود نباشد، مسلماً شخ

و سکون خواهد شد و از جنبه جسمی نیز به انواع بیماریها  لحاظ روانی دچار جمود

 .شود مبتلا می

واجب است که از همان اوان ( خصوصاً مادران)پس بر تمامی والدین و مربیان 

ساده زیستی و و دانه معنویات اخلاقی،  کودکی در تربیت فرزندشان بسیار دقیق باشند

عزتو اعتماد به نفس و رفتار ارزشمند را در اعماق قلب عزیزان خود بکارند و این 

نهال زیبا را از عواملی که موجب محو فضایل اخلاقی و ضعف عقلی و جسمانی 

بدون تردید با این شیوه، سلامت فکری و نیروی جسمی و . شود دور نگه دارند می

شود که این خود عامل مهمی در جهت  نان حفظ میتعادل اخلاقی و تعادلی روحی آ

 .تحقق آمال و آرزوهای آنان خواهد بود
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ترین اصول مرسوم در عقیده  آنچه تقدیم حضور خوانندگان گرامی گردید مهم

اسلامی در ارتباط با تربیت جسمی فرزندان بود که با عنایت والدین و مربیان گرامی و 

توان پرورش نسلی را انتظار  ا و انجام آن میبکارگیری تلاش و توان در جهت اجر

 .داشت که از نعمت سلامت جسمانی و نشاط واقعی زندگی برخوردار خواهد بود

توانیم بگوئیم که امانتی را که به ما  و اگر موضوع را از جنبه دیگری نگاه کنیم می

رده است ای را که پروردگارمان بر ما واجب ک ایم و حق وظیفه اند، ادا کرده سپرده

شاءالله در روز قیامت در جمع پیامبران و صدیقین و شهدا و  ایم و ان بجای آورده

صالحین در برابر پروردگار خود سرافراز و شادمان خواهیم بود و با بهترین و والاترین 

های  اما در اینجا به چند پدیده بسیار مهم که در محیط. شویم یاران و دوستان همراه می

شود و ضروری است  ک و نوجوان گرفته تا جوان و بزرگسال دیده میمختلف از کود

 .کنیم که والدین خصوصاً پدران از آن آگاهی داشته باشند اشاره می

ها  والدین و مربیان عزیز باید بخوبی از خطرها و اثرهای بسیار نامطلوب این پدیده

لناک آن نسوزند و در آگاه باشند تا عزیزانشان به دام آن گرفتار نشوند و در آتش هو

 .های آن سرگردان نشوند پیچ و خم

 .باشد ها شامل موارد زیر می این پدیده

 اعتیاد به سیگار -7

 استمنا -2

 مشروبات الکلی و مواد مخدر -7

 زنا و لواط -1

های فوق بحث خواهیم  به یاری خدا در این بخش در ارتباط با هر کدام از پدیده

 .کرد

 پديده اعتياد به سيگار -0

یم که اعتیاد به سیگار در جوامع بشری بسیار متداول است و اگر در پی دان می

یابیم که در تمامی گروههای اجتماعی و در  بررسی این عادت مذموم بر آئیم در می
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تمامی سطوح جامعه بین کوچک و بزرگ، زن و مرد و پیر و جوان رایج است وفقط 

ن بر تمایلات نفسانیشان غلبه دارد و اند خود را نجات دهند که اراده آنا کسانی توانسته

دهند و حقیقتاً  ترجیح می  عقل بر عاطفه آنها رجحان دارد و مصلحت را بر مفسده

 .چنین افرادی کم هستند

برای آنکه حق کلام را در باب سیگار بیان کرده باشیم و از هر جهت آنرا بررسی 

 :نمائیم مناسب است که از سه دیدگاه درباره آن بحث کنیم

 .ضررهای سیگار -7

 .حکم شرعی درباره آن -2

 .کیفیت برخورد با اعتیاد به سیگار -7

 ضررهاي سيگار -1

 :پیامدهای اعتیاد به دخانیات از دو جنبه اساسی قابل بحث است

 ضررهاي جسمي و رواني -الف

از جنبه طبی بدون هیچگونه تردیدی کشیدن سیگار فرد را مستعد به ابتلا به سل و 

و باعث زردی دندانها و صورت  دهد کند، حافظه و اشتها را کاهش می ریه میسرطان 

نماید و بطور کلی موجب  کند، تنفس را مختل می می شود، اعصاب را تحریک می

 .شود ضعف جسمانی و اخلاقی شده و کسالت و رخوت و سستی را موجب می

 نظر پزشکان درباره سيگار و اثرات جسمي آن

 : گوید می« اشپیگل»م مجله آلمانی به نا

« بیسیزدا»ده نفر از پزشکان متخصص آمریکایی در مرکز تحقیقاتی واقع در شهر »

آمریکا جهت تحقیق در ارتباط با اثرات سیگار بر سلامت « مریلاند»واقع درایالت 

های متعدد اعلام  فردی و اجتماعی، جمع شدند و پس از بررسی و تحقیق و آزمایش

 :کردند که

بیش از  %64رگ و میر بین سیگاریها به علت بیماریهای مربوط به آن، میزان م -7

 .غیر سیگاریهاست
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نسبت مرگ و میر ناشی از بیماریها در افراد سیگاری در مقایسه با غیر  -2

 :سیگاریها بشرح زیر است

 4/75سرطان ریه  -

 7/6التهابات و تورم مخاط و مجاری تنفسی  -

 1/4سرطان حنجره  -

 7/1سرطان حفره دهان  -

 1/7سرطان مری  -

 1/2امراض معده  -

 1/7بیماریهای قلبی  -

 6/2سایر بیماریها  -

که علت غالب مرگ و میر در )احتمال ابتلا به بیماریهای تنفسی و قلبی  -7

 .بیش از غیر سیگاریهاست ٪15در سیگاریها ( آمریکاست

 .و این احتمال در مورد التهابات مجاری تنفسی پانصد درصد است

باشد، احتمال ابتلای  یه که بیشترین رقم سرطانها را دارا میو در مورد سرطان ر

 7.«سیگاریها هزار درصد بیشتر از کسانی است که به سیگار اعتیاد ندارد

های خود می  نشریه جمعیت مبارزه با سل در سوریه در این باره در یکی از شماره

 : گوید

نگام مکش دود سیگار دهد که ه تجارب و آزمایشات علمی چندین ساله ما نشان می»

شود، همراه با آن ماده ناشی از احتراق  درصد دود وارد مجاری تنفسی می 15تا  45حدود 

ای از ترکیبات  شود، قطران شامل مجموعه توتون به نام قطران در راههای تنفسی جمع می

آور موجب تخریب و جراحت مجاری  شیمیایی سرطانزاست که صرفنظر از این اثر مرگ

رساند آنرا برای جایگزینی عامل سل و  ، آسیبی که سیگار به مجاری و بافت ریه میشود می

_______________ 

 .08 ص  ١- شماره  -نقل قول از مجله تمدن سال دوازدهم - 
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سازد، بنابراین سیگاریها بیش از سایرین در  سایر میکروبهای بیماریزای ریوی آماده می

 .معرض ابتلا به سل و سرطان ریه هستند

وی نیز نظر از این اثرات مهلک، استعمال دخانیات موجب بیماریهای مزمن ری صرف

شود که از جمله آنتورم و التهاب مجاری، تنگی نفس، سل و آمفیزیم یا پر هوایی ریه  می

 .است

کند، به جدار عروق آسیب  یگار زمینه ابتلا به بیماریهای قلبی را فراهم میسکشیدن 

 .دهد رساند و سرعت ضربان قلب را افزایش می می

عمر خود را کم کنند، پس از سیگار دهند تا طول  ها پول گزافی می در واقع سیگاری

 7.«دوری کنید و اگر به آن اعتیاد دارید برای حفظ سلامتی خود آنرا ترک کنید

 اليزيان م -ب

در اینجا باید به این نکته اشاره کنیم که افراد کم درآمد غالباً 
4
1

درآمد روزانه خود  

د این تباه نمودن مال اثر بسیار بدی بر نظام کنند، بدون تردی را صرف خرید سیگار می

و اقتصاد خانواده دارد، معتاد به سیگار از حق زن و فرزندش باز گرفته و آنرا برای 

پردازد و چه بسا در شرایطی که کفاف ندهد از راه صحیح خارج شده و به  سیگار می

 .اعمالی مانند رشوه و دزدی مبادرت کند

کردیم عاملی مضرتر از سیگار برای سلامتی و اخلاق فرد  آیا با توجه به آنچه بیان

دانند یا  و جامعه وجود دارد؟ اما با کمال تاسف اکثر مردم این واقعیت را نمی

 !!خواهند بدانند نمی

 حکم شرع در ارتباط با سيگار

نظر دارند که هر عاملی که  امامان مذاهب، فقها و مجتهدین بر این موضوع اتفاق -أ

 .ن گردد دوری از آن واجب و انجام دادنش حرام استموجب زیا

_______________ 

بر عليه بيماري سل »با عنوان  0 و  6 ، ص ١- نقل قول از مجله تمدن سال دوازدهم ـ شماره  - 

 .«متحد شويم
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را در ارتباط با ممنوعیت ضرر رساندن بیان کردیم و  قبلاً روایتی از رسول خدا 

اند که ضرررساندن به هر صورتی که باشد چه به خود و  دیدیم که آنحضرت فرموده

ضرار فی  لاوّ ضرر  لا)العمل جایز نیست  چه به دیگران بصورت ابتدایی یا عکس
 :اند و خدایتعالی در ارتباط با عوامل مهلک و مضر اینچنین امر فرموده (سلَمالْ

                (714/البقره) 

 .«خود را با دست خویشتن به مهلکه نیاندازید»

                (21/النساء) 

 .«به تحقیق خدایتعالی نسبت به شما مهربان است! خود را نکشید»

با توجه به خطرات مسلم جسمی و بهداشتی سیگار، کشیدن آن حرام است : نتیجه

 .باشد و دوری از آن واجب می

در نزد صاحبان بصیرت و عقل سلیم، مسلم است که سیگار در زمره خبائث  -ب

گردد و خدایتعالی  رر دارد و باعث بوی بد دهان نیز میاست، زیرا برای جسم ض

طیبات یا نعمات پاک را برای انسان حلال کرده و خبائث یا مضرات را بر او حرام 

نموده است تا سلامت جسمی و روحی او را تامین کند و در نظام اجتماعی بعنوان 

 :فرماید ورد میسبحان در این م خداوند. فردی مفید، محبوب و ارجمند جلوه نماید

          (2/النساء) 

 .«ناپاک را جایگزین پاک نکنید»

                     (741/ الاعراف) 

 .«کند ها را بر آنها حرام می نعمات پاک را بر آنان حلال، و پلیدی»

                     (755/المائده) 

زده  بگو که پاک و ناپاک برابر نیستند، هر چند کثرت ناپاک تـو را شـگفت  »

 .«کند
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یکی دیگر از پیامدهای استعمال دخانیات تخدیر عقل و تضعیف جسم است،  -ج

این  کنند، خصوصاً معتادین به سیگار که در به خوبی درک می ها این ضرر را سیگاری

همچنانکه از هر مسکر و  صکنند، و رسول گرامی خدا  می روی امر افراط و زیاده

اند، افراد امت خویش را از عوامل ضعیف کننده جسم برحذر  مخدّری نهی کرده

 .اند داشته

از  صاکرمده است که پیامبر آم« ام سلمه»از « ابوداود»و « احمد»در روایت امام 

 .نهی کردند( منظور مخدرات)ای  کننده هر مسکر و ضعیف

منطوق و مدلول نصوص مذکور در این رابطه، بر حرام بودن استعمال دخانیات 

رساند که به علت خبث ظاهری و باطنی و زیان قابل توجه آن،  کند و می دلالت می

نظر از  جه کرد که این استنتاج ما صرفالبته باید تو. دوری کردن از آن واجب است

باشد و برای حکم تحریم آن ضررهای بهداشتی آن  زیان مالی قابل توجه سیگار می

از  صدانیم که پیامبر خدا  کافی است و مساله زیان مالی مزید بر علت است و می

 .اند تباه کردن مال نیز، نهی کرده

اند،  که فقهای گذشته ما دادهمطرح شود که وجه اباحه سیگار  سؤالشاید این 

 چیست؟

در جواب باید گفت که این بزرگان معذور هستند، زیرا زیانهای جسمی دخانیات 

در آن زمانها هنوز کشف نشده بود و حکم مباح بودن سیگار در آن هنگام بر مبنای 

 .«اصل در هر چیز بر مباح بودن است»گوید  قاعده شرعی داده شده است که می

ز آنکه علم پزشکی زیانهای جسمی و روانی سیگار را کشف و بیان نمود اما بعد ا

و متخصصین امر خطرهای روزافزون آنرا برای فرد و جامعه روشن ساختند، جایی 

توان اعلام  در نتیجه، نهایتاً می. ماند برای شک و تردید در حرام بودن آن باقی نمی

 :کرد

 (والله اعلم. )«آن گناه استباشد و اعتیاد به  مصرف دخانیات حرام می»
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 برخورد با پديده اعتياد به سيگارروش 

تواند با این پدیده مخرب برخورد کند، دولت  ترین کسی که در درجه اول می مهم

ای بر علیه اعتیاد به سیگار در  بدین ترتیب که باید هجوم تبلیغاتی گسترده. است

ن مناسب دیگری صورت بگیرد، ها و مجلات و رادیو و تلویزیون و هر مکا روزنامه

محتوای این تبلیغ باید نهی از مصرف دخانیات باشد و در آن زیانهای متعدد سیگار 

 .برای تمامی افراد امت خصوصا جوانها روش شود

توان از متخصصین واهل فن و  تر خطر بزرگ این پدیده، میمؤثربرای بیان بهتر و 

 .تفاده کردهای بزرگ جامعه و نویسندگان نیز اس شخصیت

بر سیگار و قیمت  افه بر برخورد فکری و تبلیغاتی، لازم است که دولت مالیاتضا

 آنرا افزایش دهد و کشیدن سیگار را در اماکن عمومی و محل ازدحام مردم بطور

 . مطلق ممنوع کند

اقدامات مذکور بعنوان طرحی جهت جلوگیری از کشیدن سیگار در آینده است، 

یی در حال حاضر در آمریکا، انگلیس و سایر کشورهای غربی در ها اینچنین برنامه

 .حال اجراست

با توجه به مباحث قبلی، افراد بزرگسالی که معتاد به سیگار هستند لازم است آنقدر 

احساس حضور و نظارت الهی را داشته باشند که آنانرا از مصرف مواد حرام، 

 .خصوصاً سیگار منع کند

و تصمیم قاطعی لازم است که براساس آن شخص بتواند برای ترک سیگار اراده 

بر تمایلات نفسانی خود غلبه کند و آنقدر از بصیرت و اندیشه سلیم بر خوردار باشد 

که او را به جانب راه استواری که کژی و انحراف نداشته باشد سوق دهد و فردی که 

است که او را بر خویشتن  ای کند و دارای اراده آراسته به ایمانی است که او را نهی می

نمایاند، بدون شک  سازد و عقل حسابگر و سلیمی دارد که راه را به او می مسلط می

شود که واجد صفات کمال بوده و حیات دلپذیری را  بزودی به انسانی تبدیل می

 .سپری خواهد کرد
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 د کودکان و نوجواناناما در مور

الدین به عادت زشت کشیدن کودکان و نوجوانانی که بعلت اهمال و غفلت و

تر و فراگیرتری برای جامعه  اند، اگر همچنان رها شوند، خطرات مهم سیگار مبتلا شده

های  خود خواهند داشت، بنابراین واجب است که والدین و مربیان مراقب وضع بچه

های  های آنان را زیر نظر داشته باشند و با شیوه خود باشند، رفت و آمدها و فعالیت

ی و درست با انحرافات آنان برخورد کنند و در هر مورد درمانی مناسب برگزینند منطق

تا آنانرا براه راست برگردانده، به ساحل آرامش و سعادت برسانند، اما آنچه که نزد 

باشد که فردی که از ابتدای زندگی یعنی از  خوانندگان مسلم است، این مطلب می

دریجاً به جانب کارهایی کشیده خواهد شد که ت  دوران کودکی به سیگار عادت کند،

آور رذالت است و راهی است که به فحشا و  تر و فاسدتر است، زیرا سیگار پیام قبیح

 .«امید است صاحبان بصیرت پند گیرند». شود منکر منتهی می

 

 پديده استمنا -1

ز این شود، عامل اصلی برو این پدیده غالباً در بین جوانان و نوجوانان دیده می

عادت ناپسند در بین دو قشر مذکور، برخورد مداوم و مکرر آنان با عوامل مختلف و 

 .باشد سون اغوا و فریب میف

گری آنان در خیابانها و  ان و جلوهنآلود و نیمه عریان ز انگیز و شهوت ظاهر فتنه

معابر و اماکن عمومی، عامل اصلی تحریک و فریب جوانان ماست و با کمال تاسف 

خورد، اما آنچه که  آور واقعیتی است که در محیط جامعه به چشم می ن مناظر شرمای

انگیزتر است، تصاویر  تر و دهشت شود و به ماتب تلخ ها و نمایشات دیده می در فیلم

شود، عفت و شرف انسانی را زائل کرده و  و مناظری که موجب برانگیختن غرایز می

های  و از طرف دیگر داستانهای عشقی و نوشتهبرد  غیرت و حمیتّ او را از بین می

رسد اثر بسیار شدیدتری بر سلامت  محرک جنسی که در مجلات و کتابها به چاپ می

هایی برای انحراف تدریجی  چنین انگیزش. گذارد عقلی، اخلاقی و روانی جوانان می
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وی دختران و پسران جوان ما به جانب فحشا و زناکافی است و موجب لغزش آنان بس

 .شود ذالت اخلاقی میرگمراهی و فساد و 

نوجوانی که آنقدر حس حضور و نظر الهی را در قلبش نپرورانده است که او را 

باز دارد و آنقدر خداترس نیست که گناه مصون بماند و آنقدر حسابگر نیست که به 

اب عاقبت گناه بیاندیشد تا خویشتنداری نماید، بزودی یکی از این دو راه را انتخ

 :کند می

نشاند و یا با  دهد و آتش آنرا فرو می یا با زنا و فعل حرام غریزة خود را جواب می

کاهد و در هر دو صورت زیانی قطعی عاید جسم، نسل، عقل  استمنا از شدت آن می

 .و روان او خواهد شد

برای آنکه حق مطلب را در مورد این پدیده ادا کرده باشیم لازم است که آنرا از 

 :جنبه بررسی نمائیم سه

 .زیانهای استمنا -7

 .حکم شرعی مربوط به آن -2

 .طریقة برخورد با آن و راه معالجه -7

 زيانهاي استمنا -0

 زيانهاي جسمي( أ)

 :آورد  از نقطه نظر طبی با ثبات رسیده است که استمنا زیانهای زیر را بهمراه می

، ضعف بینایی، ضعف حافظه، ها، تپش قلب تحلیل قوای بدن، لاغری، لرزش اندام

کند و بالاخره کم  اختلالات گوارش، التهاب ریوی که زمینه ابتلا به سل را فراهم می

 .شود خونی که به علت اثر این عادت زشت بر گردش خون ایجاد می

 زيانهاي جنسي( ب)

ترین زیانهای استمنا ناتوانی جنسی است، باین معنا که فرد پس از ازدواج  از مهم

ر به انجام وظایف زناشویی نیست که بتدریج موجب سردی رابطه زن و مرد شده قاد
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کند، در نتیجه به علت عدم توافق زوجین  و حالت تنفر و بیزاری را در زن ایجاد می

 .شود مینپذیر  نا ادامه زندگی امکان

از جمله زیانهای دیگر این عادت ناپسند، تنفر از جنس مخالف است، زیرا مردی 

کند بتدریج احساس نیاز و همنشینی با جنس مخالف  این طریق خود را ارضا می که از

 .دهد را از دست می

کند چون ا زجهت غریزی بطور کامل  زنی که با فرد معتاد به استمنا زندگی می

شود و در پناه شوهر امنیت و حفاظت کامل جنسی ندارد، یا از شوهرش  تامین نمی

های پنهان مبادرت خواهد  آتش غریزة جنسی به دوستی شود و یا برای اطفاء جدا می

 .کرد

 زيانهاي عقلي و رواني استمنا( ج)

کنند که معتادین به استمنا به انواع امراض  دانشمندان علم و روانشناسی تاکید می

این افراد غالباً دچار سرگیجه، فراموشی، سستی . شوند عقلی و روانی مهم مبتلا می

نشینی و عزلت تمایل دارند و حالت خجالت و  ستند، به گوشهاراده و ضعف حافظه ه

خورد، ظاهری حزین و افسرده دارند و به  احساس ترس و کسالت در آنها بچشم می

کنند و مبتلا به تعداد زیاد بیماریهای دیگری  ارتکاب جرایم یا خودکشی فکر می

 .شود هستند که موجب ناتوانی فکری و ارادی و فروپاشی شخصیت آنان می

 حکم شرعي استمنا -1
باشد و دلایل  حکم شرعی این عادت زشت تحریم است و مرتکب آن گناهکار می

 :باشد حرمت آن بشرح زیر می

 :فرماید ون میمؤمنخدایتعالی در سوره ( أ)

                           

                         (4-1/ونمؤمنال) 
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مگـر    دارند، و آنانکه اعضا تناسلی خویش را از ارتکاب فعل حرام نگه می»

 ـ    « ملک یمین»برای زنانشان و  ان و کسی که فراتر از ایـن طلـب کنـد، پـس آن

 . «تحقیقاً تجاوزگر خواهند بود

 : فرماید حکم تحریم استمنا مشمول عمومیت این آیه است که می

                    

یعنی ارضای شهوت جنسی غیر از طریقه ازدواج شـرعی و ملـک یمـین،    »

 .«هد بودمانند لواط و زنا و استمنا، حرام خوا

شوند در حالیکه  شنیدم که قومی در قیامت محشور می»: گوید می« عطاء»

کنم این افراد کسانی هستند که با دست خود استمنا  دستهایشان حامله است، فکر می

 . «کنند می

کند  خدایتعالی عذاب می»: گوید همچنین سعیدبن جبیر که از طبقه تابعین است می

 .«کنند خود بازی می امتی را که با آلت تناسلی

هفت گروه هستند که خدای عزوجل در روز قیامت به »: و همچنین آمده است

« کند که یک گروه از آنها کسانی هستند که به دست خویش ازدواج کنند آنان نظر نمی

 .(کنایه از استمنا)

 .تمامی نصوص مذکور بر حرام بودن استمنا دلالت دارد

ی کشیدن سیگار بحث کردیم، در این مورد نیز همچنانکه درباره حکم شرع( ب)

 )شود، براساس آیه  چون عمل استمنا به ضرر و هلاکت فرد منجر می  

          ) (591/البقرة)  دوری از آنرا  «سلَمضرار فی الْ لاضرر وّ  لا»و حدیث

 .دانیم واجب و ارتکابش را حرام می

 پرسش مهم

اگر استمنا با دست حرام است، رای شرع مقدس اسلام درباره کسانی که احساس 

دانند که احتمال  رسد و می کند و نیاز غریزی آنان به اوج می شهوانی بر آنها غلبه می

 دارد بزودی مرتکب زنا یا فحشا شوند، چیست؟
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ایسه تردیدی نیست که هر انسان عاقلی در شرایطی که بین چندین پدیدة فاسد مق

سنجد، اگر در نهایت مجبور به انتخاب  نماید و آنها را در ارتباط با زیانهایشان می می

ترین اثر سوء را  ترین زیان و خفیف گزیند که کم ای را بر می یکی از آنها باشد پدیده

ترین  ترین ضرر و پائین کم» :شود که داشته باشد و به زبان علم اصول فقه گفته می

لازم به گفتن نیست که استمنا با دست منفوراست، . ر انتخاب استمعیا« درجه بدی

اما زنا و لواط، صرف نظر از پیامدهای ناگوار آن مانند آمیزش و اختلال نسبی، 

برانگیختن حقد و حسد و دشمنی و خونریزی، هویت و موجودیت نظام اجتماعی و 

 .تاز بین بردن عفت و شرافت انسانی، از استمنا بسیار بدتر اس

 :اند فقها گفته لبه این دلی

استمنا اگر برای لذت و جلب شهوت باشد و فرد احساس فوران فشار و غریزه »

اما اگرنیاز شهوانی بقدری باشد که ذهن شخص را . جنسی نداشته باشد، حرام است

قرار و مضطرب ساخته، به ارتکاب فحشا نزدیک کند،  به خود مشغول سازد و او را بی

تسکین نیاز جایز است، زیرا اثرات سوء آن بواسطه اثرات مفید جبران  استمنا برای

شود و فرد را از ارتکاب عمل حرام نجات خواهد داد، در اینصورت گناه یا ثوابی  می

 7.گردد شود و نه مجازات می متوجه او نخواهد بود نه پاداش داده می

 اي استمنا درمان ريشه
 :پذیر است سند به صورتهای ذیل امکانکن نمودن این عادت زشت و ناپ ریشه

_______________ 

.   نقل شده است ص« محمد الحامد»تاليف علامه « ردود علي أباطيل»وق عيناً از كتاب عبارات ف -7

 (مولف)
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 زود ازدواج کردن  -0

نظر  از مفیدترین راههای درمانی این عادت مخرب است، زیرا ازدواج کردن صرف

از فواید آن در جهت حفظ سلامت روحی و جسمی تنها راه طبیعی برای کنترل 

  .7نیروی طغیانگر شهوانی است

   روزه نفل -1

ر که امکان ازدواج نیست، اسلام جهت تخفیف شهوت در شرایطی سخت و ناهموا

 .کند هایی اضافه بر روزه واجب را پیشنهاد می جنسی، روزه

یابد و احساس حضور و نظر الهی  با گرفتن روزه تقاضای غریزه جنسی کاهش می

شود و ترس از آن پرورگار بینا و توانا در درون آدمی رشد  در درون فرد تقویت می

عشر يا م»: کنیم که فرمود هنمود ارزشمند را در حدیث نبوی پیدا میر نکند، ای می
من لم يستطع حصن للفرج، وّ أنه أغضّ للبصر، وّ إفليتزوّج ف ءةالشباب؛ من استطاع منکم البا

 .(عةروّاه الجما) «جاءنه له وّ إفعليه بالصوم ف
توانید، ازدواج کنید که موجب قدرت حفظ چشم از نگاه به  ای جوانان اگر می»

تواند ازدواج  باشد و کسی که نمی امحرم و محافظت آلت تناسلی از فعل حرام مین

 .کند کند، روزه بگیرد زیرا شهوت را سرکوب می

شرع مقدس اسلام، پیروان خود را به گرفتن انواع مختلفی از روزه تشویق نموده 

است، برای مثال روزه حضرت داود که یک روز در میان است و یا روزه سنت که 

روز شوال یا روزه عاشورا و روزه تسکین  6باشد و روزه  شنبه می دوشنبه و پنج

 .شهوت که درباره آن بحث کردیم

_______________ 

عقيات »با توجه به وقت محدود ما براي كسب آگاهي بيشتر در اين مورد به كتاب اينجانب بنام  -7

 (مولف. )موانع ازدواج مراجعه فرمائيد« زواج

شود كه اضافه بر  هايي اطلاق مي فله يا نفل به عبادتنفل در لغت بفهوم زيادي است و عبادات نا - 

. شنبه  0شنبه و   شود، مانند نمازهاي بعد يا قبل از نمازهاي پنجگانه و روزه  فروض انجام مي

 (مترجم)
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 هاي جنسي پرهيز از محرک -3

هیچ تردیدی نیست که جوامع امروزی ما مملو از فساد و عوامل انحراف است و 

نیست که جوانی  زند و باز هم شکی بندوباری دست و پا می در منجلابی ازگناه و بی

بیند و در محیط فحشا و فساد، سرگشته و  که این عوامل تحریک و اغوا را می

پذیرد  ثیر میأسرگردان است از جهت اخلاقی و مشی زندگی از عوامل پیرامون خود ت

کند و هیچ حد  و نهایتاً مانند حیوانی خواهد بود که شهوت جنسی او را کورو کر می

 .کرد و مرزی را رعایت نخواهد

بنابر آنچه بیان کردیم بر والدین و مربیان محترم واجب است که در جهت 

نصیحت و در صورت لزوم، در منع و کنترل فرزندان خود تلاش نمایند و با کمال 

صداقت به آنان بگویند که نگاه کردن به زنان عریان و بزک کرده و خواندن مطالب 

شود و  اجران شرف و غریزه ترویج میعاشقانه و دیدن تصاویر سکسی که از جانب ت

کند و محیط را آلوده  های مبتذلی که با امواج هوا در فضا سیر می گوش دادن به آهنگ

کند،  دار می برد و شرافت و عفت او را لکه سازد، غیرت انسان را از بین می می

کند، و نماید و کرامت و بزرگی او را لگدمال، ادراک و فهم او را  اخلاقش را فاسد می

سازد و شخصیت و هویت او را  ور می آتش غریزه را شعله. کند حافظه را ضعیف می

کند و صفات انسانی و فضایل اخلاقی را در زیر خاک دنائت و حقارت مدفون  تباه می

 .سازد می

جوانان ما تاثیر بگذارد و پیامدهای نامطلوب مورد بحث  چه بسا که این نصایح در

در آن صورت راهی بجز توازن ارادی و انتظام روانی و اخلاقی و  را در نظر بگیرند که

سلامت عقلی و جسمی برایشان باقی نخواهد ماند، آنگاه در زمره انسانهای پاک و 

 .ین نیکوکار در خواهند آمدمؤمنشایسته و 
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 هاي مفيد پر کردن اوقات فراغت با برنامه -4

های  کند اندیشه ا خود خلوت میفردی که ب: گویند صاحبنظران علم روانشناسی می

آورند،  انگیز به او هجوم می رویایی و افکار پریشان و تخیلات جنسی شهوت

 .خصوصاً در افراد نوجوان و جوان این تفکرات و حالات شدیدتر است

برد تا طغیان  دراین هنگام است که جوان یا نوجوان به عادت زشت استمنا پناه می

راه رها شدن از این هجوم خیال و افکار . شار آن بکاهداند یا از فششهوت را فرون

پریشان چیست تا چنین نتایج اسفباری نداشته باشد و چنین عواقب دردناکی بر جای 

 نگذارد؟

ای مطلوب  باید جوان یا نوجوان را راهنمایی کنیم تا اوقات فراغت خود را به شیوه

اوقات بیکاری خود را در آن صرف توانند  پر کند و حقیقتاً مواردی که جوانان ما می

شود یا  کنند بسیار است، برای مثال تمرینات ورزشی که موجب تقویت جسمی می

گردد و یا  گردش سودمند و مفید همراه دوستان خوب که باعث طراوت خاطر می

افزاید و یا کاری دستی که قابلیت و استعداد  مطالعه مفیدی که دانستنیهای فرد را می

بخشد و یا حضور در جلسه تدریس مطالب دینی و اخلاقی  و تکامل می فرد را رشد

های فرهنگی و علمی که موجب رشد و پرورش  کند و یا بحث که او را تهذیب می

سازد و تعداد  هایی که او را برای جهاد مهیا می عقلی می شود و تیراندازی و یا آموزش

را تغذیه کرده و روح را پاک و  های دیگری که مفید هستند، ذهن بسیار زیاد سرگرمی

 .کنند و عامل رشد و نمو اخلاقی هستند جسم را تقویت می

 دوستان خوب -5

از نکات بسیار مهمی که مربیان و والدین عزیز باید به آن توجه داشته باشند 

اگر فراموش کرد، به او  هانتخاب دوستان شایسته و مطمئن برای فرزندانشان است ک

اشتباه عمل کرد، او را نصیحت کنند و در بهترشدن او را یاری دهند  تذکر دهند و اگر

 .و در صورت پیش آمدن مشکلات و حوادث ناگوار زندگی به کمک او بشتابند
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شاید بگوئید اینچنین دوستانی کم هستند خصوصاً در شرایط فعلی که دوست 

 .واقعاً نادر است مؤمنمخلص و رفیق 

گونه افراد کم هستند، اما واقعیت آن است که در هر آری ما هم قبول داریم که این

ید و راه درست و اخلاق د دش جایی افرادی هستند که در سیمایشان اثر سجود را می

 .کند والای آنان، آنها را از سایرین متمایز می

چه خوبست که جوانان و نوجوانان ما به دنبال چنین دوستانی باشند و چنانچه آنها 

گاهی باشند  ها و ناملایمات زندگی برای او مانند تکیه نکنند تا در سختی را یافتند، رها

و در جدال بر علیه مفاسد روزگار او را یاری دهند، همراهان نیکوکار و مورد اطمینان 

 .یابد کند و در جوارشان آرامش روحی می او باشند که به آنان اعتماد می

مشی دوست صمیمی خود خواهد  خط رو و تابع دین و  بدون تردید هر کسی دنباله

شناخت دوستانش حدس زد و به قول  توان با بود و ارزش و شخصیت هر کس را می

 .معروف

 کبوتر با کبوتر باز با باز
 

 کند همجنس با همجنس پرواز 
 

حدکم أالمرء علی دين خليله، فلينظر »: فرماید در این باره می غرسول گرامی خدا 
 .«من يخالل

تابع دین دوست خویش است پس دقت کنید که با چه کسی صمیمی  هر انسانی»

 .(روایت ترمذی)« کنید هستید و نشست و برخاست می

کند  واضح است که فردی که اهل فسق و فجور و گناه و تبهکاری دوستی می

اینچنین دوستانی . نهد براهی بجز گمراهی و مسیری بجز بدبختی و انحراف گام نمی

 .شوند خصی و سوء استفاده از افراد با آنان رفیق میفقط برای منفعت ش

 بینی این دغل دوستان که می
 

 مگسانند گرد شیرینی 
 

خواهند ایمانی راسخ و اخلاقی والا و پاک و جسمی  بنابراین جوانان ما اگر می

سالم ونیرومند داشته باشند باید از دوستان بد و همراهان شرور بر حذر باشند و 
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مین أی باشند که سعادت دو سرای را برایش تمؤمنن شایسته و جماعت بدنبال دوستا

 !کنند، بزرگی و عزت در دنیا و نجات و رستگاری در آخرت

 :فرماید دهنده و بیدارکننده است، آنجا که می و کلام پروردگار عظیم ما چه تکان

                 (61/الزخرف) 

که )دشمن یکدیگرند، مگر انسانهای متقی ( روز قیامت)دوستان صمیمی آنروز »

 .«(دوستی آنها بخاطر خدا بوده است

 اجراي دستورات طبي -6

از جمله وصایای پزشکان در جهت تخفیف فشار غریزه جنسی و هجوم احساس 

 .شهوانی موارد زیر است

های  آب سرد بر عضو تناسلی در فصلدوش آب سرد در فصول گرم و ریختن  -7

 .دیگر

 .انجام تمرینات ورزشی -2

ادویه مانند فلفل، بعلت آنکه اینگونه غذاها  پرهیز از غذاهای تند و آغشته به -7

 .محرک هستند

 .کند کاهش نوشیدن چای و قهوه که اعصاب را تحریک می -1

 .عدم مصرف زیاد گوشت قرمز و سفید -4

است که بر پهلوی راست و روبروی قبله نخوابیدن بر شکم یا پشت، سنت آن  -6

  .بخوابد

 ترس از خدا -7

شود موضوع بسیار مهم  ای که در ارتباط با جلوگیری از استمنا ذکر می آخرین نکته

 .ترس از خدایتعالی است

بیند و مراقب  کند که خدایش او را می جوانی که با تمامی وجود احساس می

بیند  و خیانت چشم و اسرار درون او را میداند  اوست، نهان و آشکارش را بخوبی می

رسد و اگر بلغزد  و اگر در انجام وظایف کوتاهی کند بزودی به حساب کارهایش می
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یا منحرف شود او را مجازات خواهد کرد، دیگر به جانب اعمال قبیح و عوامل مهلک 

 .کند نخواهد رفت و از ارتکاب فحشا و منکر نیز خودداری می

ر در مجالس علم و ذکر و تداوم نمازهای فرض و سنت، از طرف دیگر حضو

های  تلاوت قرآن، خواندن نماز شب در ساعاتی که همه در خوابند و استمرار روزه

سنت و شنیدن شرح حال و زندگی یاران پیامبر و بزرگان دین و همراهی با جماعت 

ا در دل و نیکوکار و یاد مرگ و زندگی پس از مرگ، ترس از خدای عزوجل ر مؤمن

کند و  دل احساس می آنگاه عظمت و اقتدار پروردگارش را در. رد می دهد مؤمن

چه شایسته است که جوانان ما . یابد حس مراقبت و نظارت الهی در درونش نمو می

اصول را در حیات خویش بکار برند تا احساس مراقبت و  این راه را برگزینند و این

بذر نهال مقدسی خوف و  جود آنان نیز رشد کند ونظارت دائمی پروردگار متعال در و

خشیت الهی در اعماق قلبشان بشکفد، در این صورت، دیگر زیور دنیایی آنان را دچار 

و این جمله مقدس . شوند کند و در دام گناه و حرام گرفتار نمی لغزش و انحراف نمی

 : د کهسازن را که کلام با عظمت خالق جهانیان است، شعار زندگی خویش می

                             

                          

 (15-71/النازعات) 

سرپیچی کرد و زندگانی دنیا را برگزید، بحقیقت که دوزخ پس کسی که »

جایگاه اوست و اما کسی که از مقام پروردگارش ترسد و نفس خویش را از 

 .«هوی و هوس بر حذر داشت، به تحقیق بهشت جایگاه اوست

 

 مشروبات الکلي و مواد مخدر -3

حال  مصرف مشروبات الکلی و مواد مخدر پدیده بسیار خطرناک و در عین

خورد که  های به چشم می بار و دردآوری است که بیشتر در جوامع و محیط اسف
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دهند و احترامی برای تربیت و عقیده اسلامی  های معنوی نمی بهایی به اخلاق و ارزش

 .شوند قائل نمی

شود که کسی بر  سرپرستی دیده می های ولگرد و بی این پدیده بیشتر در میان بچه

خورد که  همچنین در بین فرزندانی به چشم می. آنان نظارت نداردتربیت و راهنمایی 

اند، همنشین اشرار  توجهی والدین به راه فساد و انحراف قدم گذاشته بعلت غفلت و بی

 .اند و همصحبت تبهکاران شده و فساد و اخلاق پست را از آنان گرفته

به موضوع فوق را برای آنکه حق مطلب را در این باره ادا کرده باشیم از سه جن

 :کنیم بررسی می

 .شود زیانهایی که از مصرف مشروبات الکلی و مواد مخدر ناشی می -7

 حکم شرعی آن -2

 راه درمان و ریشه کن نمودن این عادت ویرانگر -7

 ضررهاي ناشي از مواد مخدر و مشروبات الکي

 زيانهاي جسمي و رواني( أ)

نر دارند که مصرف  ندرستی اتفاقدانشمندان و صاحبنظران علوم بهداشت و ت

مشروبات الکلی و مواد مخدر موجب تضعیف حافظه و ایجاد حالت جنون می گردد، 

کند،  بر اعصاب اثر بسیار نامطلوب دارد، توانایی فکر و میزان هوشیاری را کم می

کند، سبب کاهش اشتها، سوء تغذیه، لاغری،  دردستگاه گوارش اختلال ایجاد می

شود و از علل مهم تصلب شرائین و بیماریهای  ناتوانی بدنی میضعف جسمی و 

 .مهلک قلبی است

اعلام کرد که مشروبات  7144دانشگاه آمار و سرشماری جمعیت فرانسه، در سال 

ها شده است، طبق آمار فوق  الکلی بیشتر از مرض سل موجب مرگ و میر فرانسوی

نفر بوده است در  71555الکلی در همان سال تعداد مرگ و میر ناشی از مشروبات 

 .اند نفر ثبت کرده 72555حالیکه تعداد مرگ و میر ناشی از بیماری سل را 
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 زيانهاي مالي -ب

بدیهی است که فرد معتاد به مشروبات الکلی و مواد مخدر بدون هیچگونه حساب 

کند در نتیجه موجب  و کتابی پول خود را برای بدست آوردن این مواد مضر صرف می

اگر . شود ابودی و فروپاشی خانواده و فقر و تنگدستی روزافزون خود و اطرافیان مین

یابیم که فرد معتاد در نظام تولیدی و  از نقطه نظر دیگر هم به موضوع نگاه کنیم در می

ماندگی آن  روند مفید اجتماعی نقشی ندارد و عامل خلل در اقتصاد جامعه و عقب

عف و سستی و امراض متعدد جسمی و روحی توانایی است، زیرا فرد معتاد بدلیل ض

 .انجام کارهای سودمند را نخواهد داشت

 : گوید می 7/4/7164چاپ مصر در شماره منتشره خود بتاریخ، « الاهرام»روزنامه 

میلیون نفر کارمند  25نوشند از این تعداد  میلیون آمریکایی مشروبات الکلی می 12

ها دلار بدلیل غیبت اداری و عدم کارآیی مناسب به  دولت هستند و سالانه میلیون

 .زنند دولت ضرر می

 زيانهاي رواني، اخلاقي، اجتماعي -ج

فرد معتاد صفات ناپسند و عادات زشتی مانند دروغ و ترس همراه با خواری و ذلت 

های اخلاقی و مفاهیم معنوی اهمیتی قائل نیست و برای رسیدن به  دارد، برای ارزش

ارتکاب جرایمی مانند سرقت، تجاوز، خود فروشی، فحشا و غیره مبادرت مقصود به 

شود،  بندوبار و سست اراده است و توانایی ادارک و فهم در او بسار ضعیف می کند، بی می

ها یا اماکن مخفی و  این افراد بیشتر اوقات زندگی خود را با گروه معتادین فاسد در خرابه

ند و با تبهکاران و افراد مجرمی رفت و آمد دارند که برای گذران مملو از فساد و فحشا می

 .شوند دست یافتن به ماده مخدر و تسکین خود هر جنایتی را مرتکب می

های مهم استعماری غرب  بدیهی است که شیوع مواد مخدر و مصرف آن یکی از دسیسه

ا را در ه است، ترویج مواد مخدر سلاح مخرب و ویرانگری است که عظمت و توان ملت

کند و شعله جهان و مقاومت اسلامی را در روح  شکند و اخلاق امت را فاسد می هم می

 .کند افراد خاموش می
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سال پیش بنیان نهاد در رنج  24هنوز هم مصر از موج اعتیادی که استعمار بریتانیا در 

 .است

، در چین است« جنگ افیون»بینیم  های استعماری می نمونه دیگری که از دسیسه

کشور انگلیس با تجارت و رواج مواد مخدر در کشور چین ضربه بسیار مهلکی به این 

 .کشور وارد نمود

 مصرف مشروبات الکلي و مواد مخدر حکم اسلام در ارتباط با
 :مصرف مشروبات الکلی و مواد مخدر براساس ادلة ذیل دراسلام حرام است

 :فرماید خدایتعالی در سوره مائده می

                                 

                                

                                      

 (17-15/المائده)  

کشی، پلید  ها و تیرهای قرعه اید، تحقیقاً شراب، قمار، بت ای کسانی که ایمان آورده»

باشد از آن دوری کنید شاید رستگار شوید، براستی  بوده و جزو اعمال شیطانی می

خواهد به سبب مشروبات و قمار بین شما کینه و دشمنی ایجاد کند و  شیطان می

 .7«کشید؟ وند و نماز باز دارد، آیا دیگر دست نمیشما را از ذکر خدا

_______________ 

﴿گويند كلمه  ها كه دچارانحراف و لغزش قلبي هستند مي بعضي -     ﴾  در اين آيه دال بر تحريم

 .فرمود فحرّموه راب حرام بود مينيست و اگر ش

 .هفت دليل براي حرام بودن مشروبات سكرآور وجود دارد. اين ادعا باطل است

متصف  -١( پليدي)« رجس»متصف كردن آن به  - همطرازكردن مشروبات با انصاب و ازلام  - 

)صيغه امر در كلمه  - « عمل شيطاني»كردن آن به   ) نگه داشتن و انجام  كه دلالت به دست

صيغه استفهام انكاري در گفته  -7عامل مانع ذكر خدا و نماز  -6ايجاد كينه و دشمني  -0ندادن دارد 

﴿: خداي عزوجل       ﴾. 
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مبتاعها وّبائعها وّعاصرها لعن الله الخمر وّشاربها وّساقيها وّ »: فرمودند غاکرمو پیامبر 

خدایتعالی مشروبات الکلی، سازنده، نوشنده، » .«ليهإ ةالمحمولوّمعتصرها وّحاملها وّ 

روایت ) «ا لعنت کرده استرند، و ساقی آنرکننده، انبارکننده، نگهدا فروشنده، حمل

 (.ابوداود

 دلايل حرام بودن مواد مخدر

) مشمول قاعده استنباط شده از آیه  تحریم مواد مخدر،( أ)       

        ) (741/عرافالأ) باشد می «سلَمالْ في ضرر وّلاضرار لا» و حدیث. 

( صهمسر پیامبر)« كام سلمه»شمول حدیثی است که درآن همچنین م  (ب) 

همچنانکه . نهی کرد( کننده سست)از هر ماده مسکر و مفتّر  صرسول خدا: گوید می

 .شود کننده است و این نهی آنرا نیز شامل می دانیم مواد مخدر سست می

دلایلی که برای حرام بودن مشروبات الکلی مطرح شد در مورد مواد مخدر ( ج)

شود و ذهن آدمی را از  کند، زیرا باعث اختلال و عدم تعادل عقلانی می نیز صدق می

 .کند حالت طبیعی یعنی هوشیاری حاکم بر آن خارج می

بر  «تعمربن الخطاب»ین مؤمنکنند که امیرال روایت می« مسلم»و « بخاری»

 .(الخمر ما خامر العقل): فرمود غبالای منبر رسول خدا 
شود که تعادل و توازن طبیعی  ت حرام به تمام آنچیزی اطلاق میخمر یا مشروبا»

 .«پوشاندو آن را ب عقل آدمی را بهم بزند

کند و دیگر جایی برای  این جمله مفهوم خمر یا مشروب حرام را مشخص می

گذارد، هر چیزی که ادراک عقلانی را مختل نماید و  و شک و شبهه باقی نمی سؤال

هوشیاری و توانایی تمیز است خارج کند، خمر محسوب  آنرا از طبیعی خویش که

 .شود و تا روز قیامت حرام است می
                                                                                                                         

تر از اين بر تحريم مشروبات الكلي وجود دارد اما انسانهاي ظالم آيات الهي را انكار  آيا دلايلي قاطع

 (.مولف)كنند  مي
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بنابراین موادی مانند حشیش، کوکائین، هروئین و غیره که تاثیر شدیدی بر عقل 

بیند، تصاویر خیالی و  کننده آنها دور را نزدیک و نزدیک را دور می گذارد و مصرف می

شود و در دریایی از اوهام و خیالات غرق  ظاهر میغیرواقعی در برابر چشمانش 

کند،  شود و در این سرگردانی و گمراهی، خود و دنیای اطرافش را فراموش می می

 .مسلماً مشمول تعریف خمر خواهد بود

توان مشروبات الکلی را بعنوان دارو مصرف  آید، آیا می ی پیش میسؤالدر اینجا 

 کرد؟ 

 .اند دادهصامیما را پیامبر گر سؤالجواب 

کرد، آن حضرت  سؤال( مشروبات الکلی)مردی از رسول خدا درباره خمر 

 :فرمودند

: فرمود صپیامبر! سازم من آنرا بعنوان دارو می ای پیامبر خدا،: گفت. «حرام است»

 (.روایت مسلم و امام احمد)« خمر خود درد است و دوا نیست»

یی نازل کرده است پس برای شفای خدایتعالی با هر دردی دارو»: همچنین فرمود

روایت ) «داوا از داروی حرام بهره نگیریدبیماریتان از داروها استفاده کنید، اما برای م

 (.ابو داود

« پروردگارتان شفای شما را در آنچه بر شما حرام کرده، قرار نداده است»: و فرمود

 (روایت بخاری)

شروبات الکلی بعنوان دارو حرام کند که استفاده از م نصوص مورد بحث دلالت می

 .است و کسی که به انجام این کار مبادرت نماید گناهکار خواهد بود

گردد تا از فاسد شدن  اما بعضی از داروها که با نسبت معینی از الکل مخلوط می

دارو جلوگیری کند یا اثر مفیدی داشته باشد و تنها راه مداوای بیماری باشد، استفاده 

 .استاز آن جایز 

تواند اینچنین داروهایی را تجویز کند که در کار خود  در اینصورت طبیعی می

 .مهارت داشته باشد و از خدا در آشکار و پنهان خود بترسد
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دلیل مباح بودن این تجویز آن است که اساس احکام شرع اسلام بر آسانی و جلب 

 .ایم تنباط کردهمصلحت و رفع مشکلات مردم است، مفاهیم فوق را از این آیه اس

                 (717/البقره) 

پس کسی که در شرایطی اضطراری قرار گرفـت در حالیکـه گناهکـار یـا     »

 .«تجاوزگر نیست گناهی بر او نخواهد بود

 :ای این پدیده درمان اصولی و ریشه

 تربیت شایسته -7

 امل روی آوردن به مشروبات الکلی و مواد مخدّرحذف علل و عو -2

 کنندگان مجازات مصرف -7

 تربيت شايسته( أ)

ایم، پرورش فرزندان از  ایم،  همچنانکه اشاره کرده در این بارة قبلاً بحث کرده

همان سنین کودکی براساس ایمان به خدایتعالی و ترس از او و احساس حضور و 

 .گیرد ورت مینظارت الهی در نهان و آشکار ص

تربیت براساس اصول صحیح و روش معیّن، اثر بسیار بزرگی در تکوین روحی و 

یابیم که  با نگاهی گذرا به تاریخ اسلام در می. اصلاح شخصیت و تعالی اخلاق دارد

انگیز اعراب و ترک عادات ناپسند آنان که با کمال رغبت در زمان  تحول شگفت

ند به این علت بود که شخصیت و روان آنان بر کرد جاهلیت براساس آن زندگی می

مبنای ایمان به خدایتعالی و حسن خشیتّ و حضور الهی نقش پذیرفت و تمامی آنچه 

 .را که با این آئین مقدس و بلندمرتبه ناسازگار بود، کنار گذاشتند

ای مفرط داشت، اشعار جاهلی مملو است از وصف  عرب جاهلی به شراب علاقه

 .و مدح شراب

 :گوید یکی از شعرای عرب می

 لی جنب کرمهإذا مت فادفنی إ
 

 امی بعد موتی عروّقهاظتروّی ع 
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های آن استخوانهایم را  بعد از مرگم مرا در کنار درخت انگوری دفن کنید تا ریشه

 .سیراب نماید

 .7شراب در ادبیات عرب جاهلی بیش از صدنام به خود اختصاص داده بود

اینان به شراب داشتند بعد از نزول آیه تحریم خمر، همه  با تمام تعلق خاطری که

شراب را رها کردیم و دیگر به آن لب نخواهیم زد و هر آنچه ! پروردگارا: آنان گفتند

آری . های مدینه را خیس کرد شراب داشتند، بیرون ریختن طوری که تمام کوچه

اعماق وجودش نفوذ آمیزد و به  زمانی که ایمان، با رگ و پی و خون انسان در می

آفریند و آنچنان اثری در تربیت و اصلاح انسان دارد و  کند، اینچنین شگفتی می می

ها از انجام آن عاجر  سازد که دولت پذیر می اعمال فردی و اجتماعی مختلفی را امکان

 .های نظامی در برابر ناتوانند و قدرت

 مواد مخدرحذف علل و عوامل روي آوردن به مشروبات الکلي و ( ب)

پذیر است که دارای قدرت قانونی و اجرایی  اجرای این بخش توسط مرجعی امکان

باشد، زمانی که تحریم خرید و فروش و عرضه شراب از جانب دولت اعلام گردد و 

کن نمودن آن به اجرا در آید، راه بر معتادین بسته  های مشخصی در جهت ریشه برنامه

به این مواد مخرب دسترسی ندارند و جوانان نیز شود و دیگراهل فسق و فجور  می

 .توانند آنرا خریداری کنند نمی

 کنندگان مجازات مصرف( ج)

دین اسلام برای ممانعت از مصرف مشروبات الکلی مجازاتهایی تعیین نموده 

خورد، البته این  ضربه شلاق می 45تا  15کسی که مرتکب این جرم شود از . است

 .ایر تعزیرها مانند پرداخت جریمه و زندان و مصادره نداردمجازات، منافاتی با س

ها فقط به نوشندگان شراب اختصاص ندارد، بلکه شامل حال  این مجازات

 .شود کنندگان و تاجران شراب نیز می سازندگان، حمل

_______________ 

بنت الحان و غيره  ابنه العنقود، ابنه الكرم، بنت الدنان،  مدامه، سلافه، راح، صهباء، : از جمله اين اسماء - 

 (مولف. )باشد  مي
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تواند همراه با  البته اگر حکومت در برکندن ریشه این عادات شوم جدی باشد، می

ای منطقی مضرات این   های فوق از طریق استدلالی و با شیوه ازاتاعمال اجرایی و مج

 .مواد ویرانگر را تفهیم نماید

چه بسا که با این اقدامات بتواند جامعه را از مشروبات الکلی و مواد مهلک مخدر 

 .پاک کند

 

 پديده زنا و لواط -4

نوجوانان و  توانند در کودکان، هایی هستند که می زنا و لواط خطرناکترین پدیده

جوانان دیده شوند و چه بسیارند کودکانی که هنوز به مرحله بلوغ نرسیده به علت 

شوند، در سراشیبی مرگبار  اهمال و غفلت والدین به راه فحشا و فساد کشیده می

. کنند ترین درجات ممکن سقوط می گیرند و به پست انحراف و تباهی اخلاقی قرار می

از آن است که پدر و مادر، خود شاهد باشند که فرزندانشان  تر ای دردناک و چه فاجعه

به اخلاق منحط و پست گرفتار شده و با فطرتی واژگون، در منجلابی متعفن از فساد 

 .زنند دست و پا می

و دیگر در آن موقع که جگرگوشه و ثمره عمرشان در فحشا و فساد غرق شد، آه 

 .و ناله و حسرت ثمری ندارد

و مادران از قبل به فکر چنین عاقبت ناگواری بودند، فرزندانشان را  اگر این پدران

های آنها را زیر نظر داشتند و  کردند و تمامی فعالیت ای منظم تربیت می براساس برنامه

بار و این پایان  شناختند، به این نتیجه ذلت دوستان و همراهان آنان را به خوبی می

 .رسیدند فاجعه آمیز نمی

ول انحراف اخلاقی و اجتماعی اینچنین افرادی است؟ ؤدرجه اول مسچه کسی در 

های اخلاقی رهنمون شود و فحشا و منکر  چه کسی باید این افراد را به جانب فضیلت

 را دردید آنان زشت و قبیح جلوه دهد؟
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ند، سپس به درجاتی کمتر مسؤولقبل از هر کس پدر و مادر : در جواب باید گفت

 .خواهد بود سؤالباره مورد  عی در ایندولت و نظام اجتما

بعد از این مختصر رهنمود در ارتباط با پدیده مذکور از سه جهت به بحث و 

 :پردازیم بررسی آن می

 .شود زیانهایی که از زنا و لواط ناشی می -7

 .حکم شرعی مربوط به آن -2

 .کن نمودن آن راه درمان و ریشه -7

 زيانهاي زنا و لواط

 بهداشتي و جسمانيزيانهاي ( أ)

شود که  بسب این عمل زشت و ننگین فرد خطاکار به بیماریهای متعدد مبتلا می

 .شود هایی از آن در اینجا بیان می فقط نمونه

 سفليس -0

ها و  ها و تورم بر عضو تناسلی و لب از عوارض این بیماری خطرناک ایجاد زخم

های مختلف بدن ظاهر  سمتهائی بر ق دهان در مراحل ابتدایی آن است سپس لکه

عدم توانایی در . شود شده و در مراحل انتهایی باعث کوری، کری و تصلب شرائین می

های اعضای مختلف، سرطان زبان و گاهی سل نیز از پیامدهای  حفظ تعادل، ناهنجاری

این بیماری به همسر و فرزندان نیز قابل انتقال است و از بیماریهای . سفلیس است

 .شود که در حین تماس جنسی منتقل میمسری است 

 سوزاک -1

شود و همراه با  بر اثر این بیماری درد و سوزش شدیدی در هنگام ادرار ایجاد می

این ترشح چرکی در زنان علاوه بر خروج از . شود آن چرک از مجرای ادرار خارج می

 .خورد مجرای ادرار در مجاورت گردن رحم نیز به چشم می

شوند و  شود و مجاری بعلت التهاب تنگ می ها و مثانه ملتهب می در مردان بیضه

 .شوند ها نیز درگیر می در زنان علاوه بر التهاب تخمدانها، رحم و کلیه
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شود و تجمع ترشحات چرکی در  گاهی سوزاک سبب عقیم شدن زن یا مرد می

 .گردد مجرای ادرار موجب حبس ادرار و بازگشت آن می

 .وقات کشنده استاین بیماری در بعضی ا

 بيماريهاي عفوني ديگر -3

های عفونی بعلت تماس نزدیک و ترشحات آلوده هنگام  انواع مختلفی از بیماری

وبهای عامل این بیماریها رکبسیاری از می. شود شخاص ایجاد میعمل جنسی در ا

 . 7خطرناک بوده و مرگبارند

زنا و لواط در آنها و بعلت رواج . مدرک ما، وضع نابسامان کشورهای غربی است

وجود مجامع و اماکن فساد، تعداد بیماران و اینگونه امراض بسیار زیاد شده است و 

 .ها را مورد تهدید جدی قرار داده است خطر روز افزون عوارض آن، حیات غربی

ای  اگر جامعه»: فرمودص و چه پرمعنا و ملموس است سخن پیامبر راستگوی ما 

باشد خدایتعالی آن جامعه را به انواع بیماریها مبتلا خواهد  محل بروز فحشا و فساد

 .«کند که در بین آنها سابقه نداشته است هایی گرفتار می کرد و به مصیبت

يا معشر »: فرمود صکنند که رسول خدا روایت می« ابن ماجه»و « بیهقی»و « بزّار»
وّلم تظهر :... عدد منها -وهنن تدرکأعوذ بالله أوّ  -ذا ابتليتم بهنإخمس خصال  !المهاجرين

 وّجاع التی لم تکن فی فشا فيهم الطاعون وّالأ لاإ ةالفاحشه فی قوم قط يعمل بها علَني
 . «سلَفهمأ

یکی از )خصلت مبتلا شودی  4برم که به  ای جماعت مهاجر به خدا پناه می»

ون پروا و آشکارا مرتکب فساد و فحشا شوند، طاع که اگر قومی بی( خصایل این است

و انواع بیماریهای دیگر که در بین گذشتگان آنها نبوده است در ایشان بروز خواهد 

 .«کرد

_______________ 

باشد كه معضل بزرگ كشورهاي غربي است در اين بيماري به  از جمله اين بيماريها، بيماري ايدز مي - 

نواع بيماريهاي عفوني مبتلا شده و سرطانهاي مختلف علت ضعف سيستم ايمني، فرد بسرعت به ا

 (مترجم.) شود دستگاههاي متفاوت بدن همزمان ايجاد مي
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 .پس شایسته است صاحبان بینش و بصیرت پند گیرند

 زيانهاي اجتماعي، اخلاقي و رواني( ب)

برای آگاهی از قبح، زیان و خطر این پدیده شوم، کافی است بدانیم که زنا و لواط 

شود، شرف و ناموس را پایمال  ی و تباه شدن نسل انسانی میموجب اختلاط نسب

بند و باری و فساد  برد، عامل مهم بی کند و شهامت و جوانمردی را از بین می می

اجتماعی و از هم گسیختن روابط زناشویی است، نظام مقدس خانواده را متلاشی 

ا در باتلاقی از رذالت کند وقربانی خود ر کند، مردانگی و کرامت انسانی را محو می می

 .کند و پستی رها می

و باز هم برای بیان فساد و زیان این عمل زشت شاید همین کافی باشد که به 

هایی خواهد شد که نه ارزش و احترامی دارند و نه  سبب زنا و لواط جامعه پر از بچه

، در گیرد بندوباری جوانان و زنان امت را در بر می اصل و نسبی، موج فساد و بی

شناسند و اعتبار و اهمیتی برای  چنین شرایطی دیگر ارزشی برای اخلاق برسمیت نمی

 .شوند فضیلت و شرف انسانی قائل نمی

ای که اخلاق از آن رخت بربسته است و حیاتش تباه شده،  چه ارزشی دارد جامعه

ای که کودکانش  هویت و موجودیتش نابود شده است؟ چه ارزشی دارد جامعه

حیثیت و جوانانش آلوده به گناه و  آبرو و بی رست و ولگرد و زنانش بیسرپ بی

 تبهکاری هستند؟

ای که شهوت بر افراد آن مستولی گشته است و غرایز بر  چه ارزشی دارد جامعه

ای بجز لذت حرام و اعمال منافی عفت ندارد و هدف و  آنها مسلط است؟ اندیشه

بدون تردید چنین . محدود شده استمقصدش به چهار چوبه تنگ غریزه و شهوت 

اجتماعی تار و پودی از هم گسیخته و سست دارد و هر لحظه ممکن است که دچار 

 .زوال و نابودی کامل گردد

 :و چه راست گفت آن پروردگار با عظمت در کتاب بلند مرتبه و استوار خویش که
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                                         

     (76/الاسراء) 

داریم تا در آن به  و چون بخواهیم شهرى را هلاک کنیم، خوشگذرانانش را وا مى»

لازم گردد، پس آن را [ شهر]بپردازند، و در نتیجه عذاب بر آن [ و فساد]انحراف 

 .«.و زبر کنیم زیر[  یکسره]

 

 حکم اسلام راجع به زنا و لواط

 .براساس دلایل زیر و بنابر اجماع فقها و مجتهدین، زنا و لواط حرام است

 :فرماید در ارتباط با حرام بودن زنا، خدایتعالی می

                     (72/سراءالإ) 

 .«نا نزدیک نشوید که فحشاست و بد راهی استبه ز»

                            

                              

               (64/الفرقان) 

خواننـد و کسـى را کـه خـدا      اند که با خدا معبـودى دیگـر نمـى    و کسانى»

کنند، و هر کـس   کُشند، و زنا نمى حرام کرده است جز به حق نمى[ خونش را]

مـت  بـراى او در روز قیا . اینها را انجام دهد سزایش را دریافـت خواهـد کـرد   

 .«ماند شود و پیوسته در آن خوار مى عذاب دو چندان مى

زناکار در » «...مؤمنهو وّ  نييز حين  نيالزا نييز  لا»: فرماید می و پیامبر محبوب ما 

 (.روایت بخاری و مسلم)«هنگام زنا ایمان ندارد

روز قیامت از صورت زناکاران آتش شعله » .«تشتعل وّجوههم نارا ةن الزناإ»: و فرمود

 (.روایت طبرانی)« کشد یم
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زمانی که زنا و » .«نفسهم عذاب اللهأحلوا بأفقد  ةالربا فی قريإذا ظهر الزنی وّ »: و فرمود

روایت . )«ای آشکار انجام شود، مردم آن مستحق عذاب الهی هستند ربا در جامعه

: يقوليزکيه، وّ وّلا  ةليه يوم القيامإالله  جاره لا ينظر ةالزانی بحليل»: و نیز فرمودند(. حاکم

 .«ادخل النار مع الداخلين
اش زنا کند، خدایتعالی در روز قیامت بسویش  کسی که با زن همسایه»: و فرمود

گوید با اهل آتش وارد دوزخ  نظر نخواهد کرد و او را پاک نخواهد کرد و به او می

 (.روایت ابی الدنیا والخرائطی) «شود

 : فرماید عالی میو در ارتباط با حرام بودن لواط، خدایت

                             

      (766-764/الشعراء) 

کنید و همسران خود را که خدایتعالی برایتان خلق  آیا با مردان نزدیکی می»

 .«نمائید، بلکه شما قومی تجاوزگرید رها می کرده است

 :فرماید و می

                            

                         

                         

     (21/العنکبوت) 

شـما عمـل شـنیعی را    : لوط را هنگامی که به قـومش گفـت  ( بیاد آور)و »

ه است شما بـا مـردان   شوید که تا حال هیچ انسانی مرتکب آن نشد مرتکب می

هایتـان اعمـال نـاروا انجـام      کنیـد و در انجمـن   راهزنی مـی  کنید و نزدیکی می

گویی عذاب الهـی را کـه    تنها جواب قومش آن بود که اگر راست می. دهید می

 «!دهی، بیاور وعده می
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ملعون من عمل عمل قوم لوط، ملعون من عمل عمل »: فرماید می صو پیامبر بزرگوار
از رحمت خدای بدور است کسی که عمل ». «... ملعون من عمل عمل قوم لوط قوم لوط،

 (.روایت حاکم) و این جمله را سه بار تکرار کردند« دهد را انجام می( لواط) قوم لوط

ای  ترین پدیده هولناک». «من عمل عمل قوم لوط خوف ما أخاف علی أمتيأ»: و فرمود

 (.ماجه و ترمذی روایت ابن) «وم لوط استترسم، عمل ق امتم می که از بروز آن در

من هم  :ة بوهرير أقال  «يمسون فی سخط اللهيصبحون فی غضب الله وّ  ةربعأ»: و فرمود

 يالمتشبهات من النساء بالرجال، وّالذالمتشبهون من الرجال بالنساء، وّ » :قال  يا رسول الله؟

« گیرند ضب الهی قرار میکس مورد خشم و غ چهار» .«الرجال أتيي ، وّالذيةتی البهيمأي

مردی که خود را شبیه »: آنان چه کسانی هستند؟ فرمود ای پیامبر خدا،: ابوهریره گفت

سازد و کسی که با حیوان عمل جنسی  سازد و زنی که خود را شبیه مرد می به زن می

 (.روایت طبرانی و بیهقی)« دهد دهد و کسی که با مردان عمل لواط انجام می انجام می

 زات لواط و زنا در اسلاممجا

 .در شرع مقدس اسلام دو نوع مجازات برای زنا تعیین شده است

 .مجازات تازیانه همراه با تبعید( أ)

 (.رجم) سنگسار کردن( ب)

 مجازات تازيانه همراه با تبعيد

این مجازات برای زناکاری است که ازدواج نکرده و باصطلاح مجرد است و 

 .رد که مرد باشد یا زنمتاهل نیست و تفاوتی ندا

این حکم براساس آیه سوره نور است که . زنند صد ضربه شلاق به فرد زانی می

 : باشد اینچنین می

                                

                                   

 (2/النور) 
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صد ضربه شلاق بزنید و نسبت بـه آنـان   ( هر کدام را)دختر و پسر زناکار »

در اجرای حکم دین خداوند، تـرحم و دلسـوزی نکنیـد اگـر بـه خـدا و روز       

 .«گر عذاب آن دو باشند ین نظارهمؤمنرید، و گروهی از قیامت ایمان دا

از باب تعذیر است، ولی ازنظر  احنافتبعید کردن پس از مجازات تازیانه به نظر 

سایر ائمه، فرد بعد از آنکه شلاق زده شد باید تبعید شود ولی به جایی که فاصله آن 

 .موجب نشود که نماز شکسته خوانده شود

بر و خلفا راشدین نیز حکم تبعید همراه با تازیانه صادر شده در زمان اصحاب پیام

 .است

 مجازات سنگسار کردن

که در حدیث ذیل خواهد آمد، زناکار متاهل سنگسار  صبنابر فرموده رسول اکرم

 .خواهد شد

 لاَ إرسول الله  أنيلا الله وّ إله إن لا أء مسلم يشهد  لا يحل دم امری»: فرمود صاکرم نبی
مسلمانی که » .«ةعاملدينه المفارق للج كالتار وّ النفس بالنفس،، وّ نيالثيب الزا: حدی ثلَثإب

به یگانگی خدا و پیامبری من شهادت بدهد خونش حلال نخواهد بود مگر در سه 

زناکاری که زن یا شوهر دارد، قصاص فردی که کسی را کشته است، و فردی : مورد

روایت بخاری و مسلم )« ها کرده استکه اسلام را ترک گفته و جماعت مسلمان را ر

 (.و دیگران

« ماعزبن مالک»امر فرمود   احادیث صحیح نیز آمده است که رسول خدا و در

هر دو )را که در مقابل آنحضرت به زنا اعتراف کردند سنگسار نمایند « ةغامدی»و زن 

 (.هل بودندأمت

 مجازات لواط

که لواط نیز زناست، اما در مورد حدود دانشمندان و فقها اسلامی اتفاق نظر دارند 

 .مجازات اختلاف نظر وجود دارد
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اهل علم در ارتباط با حد فرد لواط کار : گوید در این مورد می« البغوی»

نظر دارند، گروهی اعتقاد دارند که حد همان حد زناست اگر متاهل باشد،  اختلاف

امام « اظهر»ین قول خورد، ا شود و اگر مجرد باشد، صد ضربه شلاق می رجم می

 .است« شافعی»

هل، این أشود، چه مجرد باشد و چه مت کار سنگسار می گروهی معتقدند که لواط

فاعل »: و گفته دوم امام شافعی است که فرموده است« احمد»و امام « مالک»نظر امام 

 .7«شود و مفعول هر دو کشته می

ممانعت از ارتکاب جرم  تعزیر واجب است، این مجازات جهت: گویند ها می حنفی

گیرد، چنانچه فرد لواط کار فعل مذکور را ترک نکرد، با شمشیر سر از  صورت می

 .شود بدنش جدا می

 :كند نصوصي كه بر وجوب كشتن فاعل و مفعول دلالت مي

جمهور فقها و مجتهدین اتفاق نظر دارند که باید فاعل و مفعول هر دو کشته 

من »: فرمود کنند که رسول خدا  روایت می« ابن ماجه»و « ابوداود»، «ترمذی» :شوند
کسی را یافتید که عمل » .«المفعول بههل لوط فاقتلوا الفاعل وّ أوّجدتموه يعمل عمل قوم 

 .«دهد او را همراه با مفعول بکشید قوم لوط را انجام می

عول فاعل و مف» .«ةالبهيم تييا ياقتلوا الفاعل وّالمفعول به، وّالذ»: همچنین فرمود

 (روایت بیهقی و دیگران. )«بکشید کند، عمل لواط و کسی را که با حیوان نزدیکی می

 کن نمودن اين پديده درمان و ريشه

کنی این عمل زشت همان راهی است که در ارتباط با عمل  راه درمان و ریشه

 .استمنا ذکر نمودیم، پس ضرورتی به اعاده کلام در این باب نیست

حث قصد دارم راه درمان دیگری را به حضور خوانندگان عزیز و در انتهای این ب

 .تقدیم کنم

_______________ 

 .0 ١، ص  نقل شده است باب الترهيب من اللواط، ج « الترغيب و الترهيب»عبارات فوق از كتاب  - 
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دانیم که تنها راه اصلاح امت اسلام راهی است که گذشتگان و پیشاهنگان دین  می

 .اسلام در بر گرفتند

اگر امت اسلام در گذشته با اعتقاد و التزام به اسلام چه از جهت فکری و چه از 

صلاح گردید و عزّت و سعادت را در سایه آن تجربه جهت قانونگذاری و تشریع ا

ماند جز آنکه  کرد و به قدرت و استقرار و تمدن دست یافت، پس امروز راهی نمی

همانند آنان طریقی را طی کنیم و براهی برویم که آنان رفتند و برای ما نیز ترسیم 

توانمند و ناپذیر و حاکمیت اسلامی  نمودند و در آن صورت است که نیروی شکست

باثبات خویش را مجدداً باز خواهیم یافت و مانند گذشته امتی خواهیم شد که 

)شایستگی این وصف قرآنی را خواهیم داشت            ) 

 .«بهترین امتی که برای مردم بعنوان الگو و نمونه ایجاد شد»( 775/بقره)
 :راضی باد که فرمود« الخطاب عمربن»ر و عادل ما و خدایتعالی از خلیفه بزرگوا

خداوند بواسطه اسلام به ما عزّت و افتخار و سربلندی بخشید و اگر این »

سربلندی و عزّت را در غیر اسلام جستجو کنیم مجدداً ما را ذلیل و ناتوان خواهد 

 ( روایت حاکم. )«کرد

 : گوید شاعر می

 م نأ   ن ض ع    إذ   لإ
 

 ل  ت   تم     بتل وا بت 
 

 ب لا ب   ةم  رض   ت ل و
 

  قر دطا  تفت ا ت   ا ت  
 

چنانچه ایمان تباه شود، آدمی دیگر در امان نخواهد بود و کسی که دین نداشته »

 .دهد باشد، دنیا را نیز از دست می

 .«شود گمان نابود می کسی که بخواهد بدون دین زندگی کند، بی

 )ده خدایتعالی بنابراین براساس فرمو             )  رسول و گفته

 صای که پیامبر گرامی و بر مبنای وظیفه «سلَمالْ فيضرار  لاضرر وّ  لا» :صاکرم
 :اند الدین و مربیان تعیین کردهوبرای 
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ه بر تمامی والدین و مربیان واجب است که با تمامی وجود و با استفاده از هم

امکانات فرزندان خود را حفظ نمایند و مانع گرفتاری این جگرگوشگان خود در دام 

انحراف و تباهی شوند تا به مصیبت حوادث ناگوار مبتلا نشوند و وقایع تاسف بار و 

درد آوری دامنگیر آنان نشود، حوادثی که دربیشتر اوقات منجر به خودکشی، مرگ، 

 .شود بیماری یا جراحت و صدمات جانی می

 

 دستوراتي جهت پيشگيري و کاهش حوادث

با اندکی « نبیه غبره»لیف دکتر أت «ةالمشکلَت السلوکي»مطلب حاضر را از کتاب 

برای حفظ سلامت کودکانمان ضرورت دارد که . نمائیم تغییر و اختصار ذکر می

 مبنای اصولی معین عمل کنیم، در اینصورت علاوه بر براساس یک برنامه منظم و بر

 .کنیم حفظ سلامت آنان احساس اعتماد بنفس و اطمینان خاطر را نیز در آنان ایجاد می

مواظبت از کودک در سال اول زندگی بطور کامل بعهده اطرافیان اوست و در هر 

 .خواهند بود مسؤولموردی که کوتاهی کنند، 

امل اما در سال دوم باید بتدریج به کودک آموزش دهیم که خود را در برابر عو

آموزیم  شود مثلاً به او می خطرناک حفظ نماید، این آموزش با دروس ظریفی آغاز می

که بخاری و آتش یا ظروف داغ را لمس نکند یا در آن نیافتد و برای همین منظور 

سازیم، مثلاً برای جلب توجه  مطلب فوق را به طفل گفته یا او را بطریقی متوجه می

ار به مدت بسیار کوتاهی ظرف داغ را لمس کند، طوری دهیم یکب طفل به او اجازه می

 .ای به او نزند به این روش طفل متوجه خطر اجسام داغ خواهد شد که هیچ صدمه

و در شرایطی که مثلاً امکان دارد که طفل بیافتد و در دستش چیز تیزی نیست یا 

کنیم، اشکالی  بر روی زمین عاملی صدمه زننده وجود ندارد او را به حال خود رها می

 . ندارد که بیافتد

گردیم که به او مواظبت از خود را  هایی می و به این طریق بطور دائم بدنبال فرصت

 .آموزش دهیم
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ای بین آموزش و مواظبت از خود  و باید دقت نمائیم که توازن و تعادل شایسته

 .وجود داشته باشد

کند،  گام بازی طفل را تهدید میو افراد خانواده باید در ارتباط با خطراتی که در هن

 .هوشیار باشند و احتیاط لازم را در این موارد بکار برند

اقداماتي جهت کاهش حوادث روزمره در ارتباط با اطفال به پيشنهاد دکتر 

 :غيره

های در بسته نگهداری  ها در جعبه کش ضروری است که مواد سمی مانند حشره -7

نگهداری کنید، همچنین لازم است که اسم ماده  شوند و کلید آن را در جای مشخصی

سمی بر شیشه حاوی آن نوشته شود و آنرا در محل نگهداری مواد خوارکی قرار 

 .ندهید

داروهایی که مورد نیاز نیستند باید دور ریخته شوند و در دسترس اطفال  -2

دارند  نباشند، بهتر است از دارو در حضور کودک استفاده نکنیم زیرا کودکان دوست

. های کودکان در حال حاضر آمار قابل توجهی دارد از بزرگترها تقلید کنند، مسمومیت

اگر ضروری باشد که دارویی به طفل یا کودکی بدهیم باید به او بفهمانیم این دارو 

اطمینان به  مانند سایر مواد خوراکی یا شربت نیست و بهتر است در صورت عدم

 .ترسش دور نمائیم و در جای مطمئنی نگهداری کنیمدرک و فهم او دارو را از دس

لازم است که منبع حرارتی یا برودتی نوعی محافظ داشته باشد، زیرا احتمال  -7

دارد که اطفال به طرف آن حرکت کنند و به آن دسترسی پیدا کنند، در غیر اینصورت 

م وجود حفاظ باید منتظر حوادث ناگواری باشیم، چه بسیارند کودکانی که به علت عد

 .اند سوزی شده بخاری یا سایر وسایل منزل دچار آتش

همچنین باید از بازی کردن کودک با مواد قابل اشتعال مانند کبریت جلوگیری کنیم 

 .و این وسایل را در جای بلند و دور از دسترس او قرار دهیم

ید کتری و قوری چای و ظروف حاوی غذا نیز از خطراتی هستند که طفل را تهد

زا موجب  کنند چه بسیارند مادران نادانی که با غفلت از ظرف غذا یا مواد آتش می
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اند و آثاری بر بدن کودک باقی  آتش گرفتن کودک و سوختگی شدید او شده

 .اند ناپذیری ایجاد کرده اند که تا آخر عمر با آنها خواهد بود و صدمات جبران گذاشته

ی مختلف و جشن و سرور از بازی با آتش ها همچنین باید کودک را در مناسبت

 .برحذر داریم و او را از خطر بازی با وسایل برقی و سیم برق و پریز آگاه کنیم

ای را باید از  مواد تیز مانند چاقو، قیچی، چنگال، تیغ و سنجاق و ظروف شیشه -1

 .دسترس کودک دور نگه داریم

انند طناب به گردن خود به کودکان خود نباید اجازه دهیم که وسایلی م -4

بیاویزند یا سر خود را به داخل کیسه پلاستیکی فرو کنند، زیرا منجر به خفگی آنها 

 .خواهد شد

همچنین باید از دویدن طفل هنگامی که چیزی در دهان دارد جلوگیری کنیم یا از 

 انداختن نخود و پسته یا هر چیز دیگر در هوا و پس گرفتن آن با دهان ممانعت بعمل

آوریم، چون در اینصورت امکان دارد که ماده خوراکی وارد مجرای هوایی شود و 

 .ایجاد خفگی نماید

مادران نباید اطفال، خصوصاً نوزادان را در رختخواب خود بخوابانند چه بسا  -6

که مادر بخواب رود و طفل هم بخوابد و پستان مادر در دهان اوست و به مجرد 

 .گردد طفل افتاده و موجب خفتگی او میحرکت خفیف مادر، بر روی 

های طبقات فوقانی منزل اطمینان حاصل کنید و باید به  از سالم بودن پنجره-1

ای تعبیه شود که طفل بهآن دسترسی نداشته باشد و لازم است که تراس منازل به  گونه

یری شکلی ساخته شود که به کودکان امکان مشاهده بدهد اما از بالا رفتن آنها جلوگ

 .کند و خطری آنها را تهدید نکند

کردن و بکاربردن وسایل مکانیکی و الکتریکی مانند چرخ گوشت،  از بازی -4

گیرکردن دست اطفال و بریده شدن    ماشین لباسشویی و غیره جلوگیری نمائیم، حادثه

 .انگشتان در چرخ گوشت یا سائر وسایل برقی کم نیست
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ه درخروجی منزل بسته شده است تا در شرایطی باید اطمینان حاصل نماییم ک -1

 .که مادر متوجه نیست کودک از منزل خارج نشود و دچار حوادث گوناگون نگردد

هنگام بستن در مواظب باشیم که انگشتان طفل لای در قرار نگیرد که موجب  -75

آنچه تقدیم خوانندگان شد تدابیری . شدگی و درد بسیار شدید خواهد شد قطع یا له

 .بود جهت پیشگیری از حوادث روزمره که برای اطفال لازم است

ترین رهنمودهای اسلام در تربیت بدنی  مطالب مطرح شده در این فصل مهم

فرزندان بود، همانگونه که خوانندگان عزیز مشاهده فرمودند این اقدامات ایجابی و 

ما از نعمت  شود نسل جوان تدابیر پیشگیرنده عوامل ارزشمندی است که موجب می

سلامتی و نشاط و نیرو برخوردار باشد و زندگی آمیخته با امنیت و آسایش و ثبات را 

 .تجربه کند

برکسی پوشیده نیست که در شرایطی که جامعه مسلمین از نعمت سلامت عقلانی 

ای نافذ باشد  ای قوی، عزمی قاطع و اندیشه و جسمی برخوردار بوده و دارای اراده

بنای تمدن و امت مطلوب اسلامی با سرعت هر چه بیشتر گام بر بزودی در جهت 

یابد و  شود به پیروزی و عظمت پیشین دست می دارد، در تکنولوژی نیز پیشتاز می می

 .آورد عزت و افتخار جاودانه را برای اسلام و مسلمین به ارمغان می

لی هر کس شوند و خدایتعا منین بسبب یاری پروردگارشان شادمان میؤو آنروز م

 .کند و او قدرتمند و با حکمت است را بخواهد یاری می

 پدران و مادران و مربيان عزيز

ی است که توان و عظمت و  این تنها راه حیات سعادتمندانه است، تنها طریقه

 .اقتدار و جاودانگی را به امت اسلامی ما ارزانی خواهد کرد

به این تعالیم ارزشمند و اصول  و براستی نسل کودک و نوجوان ما چه نیاز مبرمی

جاودان در پرورش جسمی و تکامل اخلاقی و روانی خود دارند تا قادر باشند 

ند یاران بزرگوار پیامبر های این مسیر را بخوبی تحمل کنند و مان مشکلات و مصیبت
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و گذشتگان دلاور ما، امانت رساندن ندای الهی اسلام را به سراسر زمین  صعزیز ما

 .ادا کنند به خوبی

بندوباری و  چه بسا نسل امروز جوان ما بتواند بشریت را از ظلمت کفر و بی

 .جاهلیت بسوی نور ایمان و مکارم اخلاقی و هدایت الهی رهنمون شود

 .و براستی که تحقق این امر برای خدای توانا دشوار نیست
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 فصل چهارم
 

 يت تربيت فکریمسؤول
 

ت که فکر و اندیشه کودک را با آموزش علوم مقصود ما از تربیت فکری آن اس

دینی و فرهنگ علمی معاصر و نکات مفید از تکنولوژی و تمدن امروز بشری رشد و 

 .تکامل بخشیم

های تربیت کم  این بخش از تربیت از لحاظ اهمیت و حساسیت از سایر بخش

 .تر نیست اهمیت

جسمی خود نوعی  ریزی است، تربیت تربیت ایمانی نوعی بنیانگذاری و پایه

آمادگی بوده و تربیت اخلاقی ایجاد صفات مطلوب روحی و عادات پسندیده است، 

 .های فکری و ظرفیت عقلانی و فرهنگی هر فرد است اما تربیت عقلی، رشد توانایی

یتهای مذکور هر کدام به نوعی در ارتباط با یکدیگر هستند، و در هر بخش مسؤول

برای آنکه انسانی متکامل و متعادل تربیت شود و  کنند، و یکدیگر را تقویت می

های تربیتی  یت خود را به نحو احسن ادا نماید به تمامی این جنبهمسؤولرسالت و 

 .احتیاج دارد

چه مطلوب و شایسته است فرزندی که قدم به زندگی عملی و مستقل خویش 

برای برخورد با  اند و گذارد و مربیان و والدینش او را از هر جهت آماده کرده می

 .تمامی مسائل زندگی آماده و مجهز است

برای حصول مقصود ضروری است که مراحل مشخصی در این سیر تربیتی طی 

یت تربیت مسؤولشود و به نظر اینجانب برای ادای این وظیفه در قبال کودک باید 

 :فکری را از سه جهت مورد نظر قرار داد

 .آموزش اجباری -7

 .های فکری ییافزایش توانا -2

 حفظ سلامت عقلانی -7
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 آموزش اجباري -0

بدون تردید وظیفه آموزش علمی از دیدگاه اسلام بسیار با اهمیت و حساس تلقی 

گیری از اندوخته علم و فرهنگ بشری  شود، رشد وتکامل فکری فرزندان که با بهره می

شناختی کامل و و استوار ساختن اندیشه آنان براساس فهمی فراگیر وفکری مستدل و 

یت بزرگی است که اسلام مسؤولگردد،  پذیر می ادراک رشد یافته ونضج گرفته امکان

یت به خوبی احساس مسؤولدر صورتی که این . بر دوش اولیا و مربیان قرار داده است

شود و این امانت به شکل مطلوب ادا گردد، استعداد خدادادی افراد بروز خواهد کرد 

 .شوند العاده افراد، خود را نشان داده و شکوفا می های خارق و نبوغ و توانایی

نازل شد  صاکرمای که بر رسول  و از جهت تاریخی نیز معلوم است که اولین آیه

 :این آیات بود

                

          (4-7/العلق) 

خـون یـا   )بخوان به نام پروردگارت کسی کـه آفریـد، انسـان را از علـق     »

آفرید، بخوان در حالیکه پروردگارت ارجمند و ( ترکیب منعقد آویزان به رحم

آموخت به انسـان آنچـه را کـه    بلند مرتبه است، آنکه بیاموخت به وسیله قلم، 

 .«دانست نمی

خورد همانا ستایش علم و بیان تقدسّ و ارزش آن  آنچه در این آیه به چشم می

 .است

ستاید و دروازه تمدم و پیشرفت  اولین آیات وحی این چنین عقل و اندیشه را می

 .گشاید بشری را بر تمامی برای پیروانش می

آموزش علمی تشویق کرده و آن را ستوده، آیات قرآنی و احادیث نبوی که به 

بسیار زیاد است، تعدادی از این آیات و احادیث را کوچک و بزرگ و عالم و متعلم 

 .دانند می

 :فرماید ای است که می از نمونه این آیات آیه
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                    (1/الزمر) 

 «دانند، برابرند؟ دانند با آنانکه نمی آنانکه می بگو آیا»

 :فرماید و این آیه که می

             (771/طه) 

 «!بر دانشم بیافزای! بگو پروردگارا»
 :و این آیه

                        

 (77/لهالمجاد)

اند  دانش اند و کسانی را که دارای و خداوند کسانی از شما را که ایمان آورده»

 .«برد به درجاتی بالا می

 :فرماید و آیه دیگر که می

               (2-7/القلم) 

 .«نویسند ، سوگند به قلم و آنچه مىنون»

توان چند حدیث را به عنوان  کنند می می و از احادیثی که امر آموزش علم تشویق

ص کند که رسول خدا  روایت می« ابوهریره»از « مسلم». نمونه ذکر نمود
 :اند فرموده

دارد خدای تعالی راه بهشت را برایش هموار  کسی که برای طلب علم گام بر می»

 . «کند می

، ةالدنيا ملعون»: کند که رسول خدا فرمودند روایت می« سابوهریره»از « ترمذی»و 
دنیا و هر آنچه در دنیاست » .«وّ متعلماً ألا ذکر الله تعالی، وّما وّالاه وّعالما إملعون ما فيها 

 .«ملعون است مگر ذکر خدا، اطاعت از او و عالم یا متعلم

: فرمودند صاکرمکند که رسول  روایت می« سابو امامه»از « ترمذی»همچنین 

رض حتی إن الله وّملَئکته وّأهل السموات وّالأ.. ی أدناکمضل العالم علی العابد کفضلی علف»
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برتری عالم بر عابد، » .«الناس الخير لون علی معلميحتی الحوت ليصفی جحرها، وّ  ةالنمل

مان و زمین حتی آسترین شماست، خدای تعالی و ملائک و اهل  برتری من بر پائین

ی که به مردم خیر و نیکی را اش و ماهی در اعماق آب دریا بر انسانهای مورچه در لانه

 .«فرستند دهند درود می یاد می

ذا مات ابن إ»: فرمود صاکرمکند که پیامبر  روایت می« سابوهریره»از « مسلم»امام 
 .«، أوّ علم ينتفع به، أوّ وّلد صالح يدعو لهةصدقه جاري: لا من ثلَثإآدم انقطع عمله 

گردد به غیر  و افعالش کوتاه میمیرد دست او از تمامی اعمال  زمانی که آدمی می»

رساند و یا فرزند صالحی که  صدقه جاریه، دانشی که به مردم نفع می: از سه چیز

 .«کند برایش دعای خیر می

براساس این رهنمود قرآنی و سفارش نبوی بود که مسلمین در زمان رسالت آن 

آموزش علوم  حضرت و قرون بعد از آن با اشتیاق و شور فراوان به مدارس و اماکن

طبیعی و دینی روی آوردند و آموزش علوم را به عنوان عبادت و وظیفه دینی خود 

های آن زمان بهره گرفتند  تلقی کرده و به همن علت از دستاوردهای علمی سایر تمدن

و در چهارچوب دین اسلام و براساس رهنمودهای آن، راه گشایش آن را توسعه و 

 .تکامل بخشیدند

انگیز آن، جهانیان پرتوهایی از علوم آنان  اسلام و رشد علمی شگفت بعد از ظهور

را برگرفته و از تمدن عظیم و گسترده مسلمین بهره بردند، در واقع رشد و پیشرفت 

 .ها مدیون تمدن و علوم مسلمین است اروپائیان و بطور کلی غربی

یب اروپائیان های صلیبی نص و جنگ« اندلس»و « صقلیه»دستاوردهائی که از طریق 

گمراه و  های مسلمین امام و پیشوای انسانحقیقتاً . شد و مبنای رشد آنان گردید

 . سرگشته آن زمان بودند

نظرات انديشمندان غربي در ارتباط با اثر تمدن و علوم اسلامي در رشد علمي و 

  فرهنگي غرب
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حدود هزار  اروپا در»: گوید راجع به هنر اسلامی می ـ مستشرق غربی ـ «شریستی»

 «.نگریست انگیز می دستاوردی بسیار شگفت سال به هنر اسلامی به عنوان اعجوبه و

در شرایطی که در اروپا کسی سواد »: گوید می« دوزی»شناس هلندی آقای  شرق

خواندن و نوشتن نداشت و آموزش فقط مختص طبقه روحانیون بود حتی یک مرد 

 .«شد سواد در اندلس دیده نمی بی

 :گوید در کتاب عرب و اسپانیا می« بوللین »

در زمانی که اندلس رهبریت علم و دانش جهان را به عهده داشت و پرچمدار آن »

 .«خورد سواد، در جهل و نادانی و محرومیت غوطه می تمدن و فرهنگ بود، اروپای بی

 :گوید در کتاب تکامل بشر می« بریفولت»آقای 

تمدن اسلامی برای جهان امروز بود و اگر  علم ارزشمندترین هدیه و دست آورد»

هایی که اروپائیان در آن  دقیق شویم رد پای فرهنگ و علوم اسلامی را در تمامی زمینه

 .«بینیم اند می پیشرفت کرده

 :گوید ادامه می و در

مهمترین اثر تمدن اسلامی را در پیشرفت علوم تجربی دیدیم، بخشی از »

 .و عامل اصلی پیروزی و تفوق انسان امروز است های بشری که نقطه قوت دانسته

تواند کاخ رفیع تمدن را  کنند که دین اسلام است که می تمامی این حقایق اثبات می

 .«بنیاد نهد

 : گوید در کتابش به نام روابط فکری و روحی بین اعراب و اروپائیان می« ابوشبکه»

بود، اندلس خوشبختی را  انقراض تمدن عرب حادثه شومی برای اسپانیا و اروپا»

فقط در سایه اسلام تجربه کرد، و آنگاه که اعراب رفتند، ویرانی جای زیبایی، ثروت و 

 .«ادانی را پر کردبآ

در ارتباط « گیرهای نوین در عقیده اسلامی جهت»در کتابش به نام « جب -ر -هـ »

 : گوید با پیشرفت اروپائیان براساس علوم تجربی می
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نظران اتفاق نظر دارند که تحقیقات و  امی مورخین و صاحببه نظر من تم»

مطالعات دقیق علمی و تجربی مسلمین عامل بسیار مهمی در مساعدت و همراهی 

سیل روز افزون پیشرفت مادی و صنعتی اروپائیان بود، آغاز این تغییر وتحول زمانی 

ه اروپا راه بود که در قرون وسطی شیوه و اصول علوم تجربی از جانب مسلمین ب

 .«یافت

ثی مفصل و طولانی راجع به مقایسه تمدن اسلامی در حدر ب« فکتور روبنسون»

 :گوید اندلس و اروپا در قرون وسطی می

توانستند حتی یک امضا بکنند، فرزندان مسلمین  در شرایطی که اشراف اروپا نمی

آسمانی را  خواندند، در حالی که روحانیون مسیحی کتاب در مدارس اندلس درس می

ای ساخته بودند که با کتابخانه عظیم  خواندند معلمین قرطبه کتابخانه به غلط می

 .کرد اسکندریه برابری می

ها و شواهد بسیار زیاد دیگر بر این موضوع دلالت دارد که اسلام  تمامی این گفته

ادگاه ددینی توانمند در بنای تمدن و پیشرفت علمی است، در شرایطی که در اروپا در 

کشتند،  حضور تمامی مردم، افراد را به خاطر اظهارنظر علمی و فکری میو در

 .های اسلامی مهد پرورش علمی و فکری بود سرزمین

اما راز این قدرت شگفت دین مقدس اسلام در ایجاد تمدن و پیشرفت علمی 

 چیست؟ 

برگرفته  راز این مطلب در مبادی و اصولی است که عقیده جاودان اسلامی آنرا در

 .است

و این اصل را در . زیرا اسلام دین دنیا و آخرت و مادیت و معنویت است( أ)

اصولی . تمامی عبادات، معاملات و قوانین اجتماعی و احکام دنیوی رعایت کرده است

شعار اسلام در این زمینه آن . که اثر بسیار مهمی در بنای تمدن انسانی داشته است

 : است که
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                       

 (11/القصص) 

از آنچه که خدای تعالی به تو بخشیده است برای تامین آخرت بهره گیـر  »

 .«و نعمتی را که خدایتعالی به تو داده است از یاد مبر

 : فرماید و می

            

 (75/الجمعه)

و هنگامی که نماز برگزار شد، در زمـین منتشـر شـوید و فضـل و روزی     »

 .«الهی را جستجو کنید

خواهد تمامی انسانها را  زیرا اسلام دین مساوات و برابری است، و می( ب)

تن تمدن انسانی سهیم کند، و شعارش در نظر از رنگ و نژاد و جنس در ساخ صرف

 : این زمینه این است

                (77/الحجرات) 

 .«ترین شما نزد خدا، با تقواترین شماست تحقیقاً گرامی»

های انسانی با  زیرا اسلام دین گشایش و شناخت تمامی جوامع و گروه( ج)

 : این زمینه این است یکدیگر است و سفارشش در

                                  

 (77/الحجرات) 

ما شما را از مرد و زنی آفریدیم و شما را گـروه گـروه و قبیلـه    ! ای مردم»

 .«قبلیه کردیم تا یکدیگر را بشناسید

های جهان ارتباط بر  براساس این ندای مقدس آسمانی، مسلمین با تمامی تمدن

های  قرار کردند و ازدستاوردها و حاصل زحمات آنان بهره گرفتند، پس در زمینه

مختلف صنعتی، تجاری، زراعی و هنری اطلاعات ذی قیمتی بدست آورند اما آنرا در 
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نما بخشیدند و بنیانگذار تمدن و  قالب اندیشه اسلامی ریخته و تکامل و نشو و

 .درخشد فرهنگ عظیمی شدند که نشان و مهر اسلامی بر تارک آن می

دین اسلام، دینی است که تمامی . زیرا اسلام دین تمامی دورانهای بشری است( د)

های بشر را در هر شرایط زمانی و مکانی جواب خواهد گفت و با قانونگذاری  سؤال

بخش و کامل، تا زمانی که خدای تعالی زمین و ساکنانش را  حیاتای زنده و  و برنامه

آن همین قدر  کند و برای عظمت و ارزش  باز پس گیرد، احتیاجات انسانها را رفع می

کافی است که بگوئیم قانون و نظامی است که بالاترین و تنها مرجع به حق در 

 .قانونگذاری، یعنی خداوند متعال آن را وضع کرده است

 : در این زمینه شعارش این استو 

              (45/المائده) 

 .«و چه حکمی بهتر از حکم الهی است برای قومی که یقین دارند»

ها موید  نظران در سراسر دنیا خصوصاً غربی اقرار و گواهی اندیشمندان و صاحب

 .لامی استجاودانگی و عظمت عقیده اس

 :گوید می« برناردشاو»فیلسوف انگلیسی 

انگیز آن قابل ستایش است و  حقیقتاً دین محمد به علت تازگی و جوشش شگفت»

تنها دینی است که در دورانهای مختلف حیات بشری توانسته است نیازهایش را 

رهبریت جهان را به عهده  (ص) جواب گوید و اگرامروز مردی همانند محمد

 .«شد ، در حل مشکلات دنیای امروز حتماً موفق میگرفت می

 :گوید می« ایزکوانساباتو»دکتر 

های خود از قوانین اروپایی  شریعت و قانونگذاری اسلامی در بسیاری از بخش»

تواند برای تمامی جهانیان به  برتر است و تنها شریعت و مجموعه قوانینی است که می

 .«ه مورد استفاده قرار گیردعنوان دستور و مشی زندگی برای همیش

دانشمند معروف و رئیس دانشکده حقوق دانشگاه فینا، در کنفرانس حقوق « شبرل»

 :گوید می 7121سال 
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افتخار کند که با وجود آنکه درس  صبشریت باید به شخصیتی مانند محمد»

سال پیش، قوانین و دستوراتی برای حیات بشر آورد که  7155ناخوانده بود در حدود 

 .«سال موفق به رسیدن به آن شویم بسیار خوشبختیم 2555اگر ما اروپائیان بعد از 

   ش   ت ام ن ب لآد ا  تتملا
 

 دئتت  بور ر غلا مت امو 
 

    کی   ا ل  ت را دربآ  
 

  تقرم ز ت   د  ل  تطتا و 
 

آیات و معجزات پیامبران همه از بین رفت و سپری شد و کهنه گشت اما تو »

با آئین جدیدی آمدی که هیچگاه زنگار زمان بر آن ( به رسول گرامی خدا خطاب)

 .«نخواهد نشست
شود و کهنگی و  تر می گذرد تازه آورد هر چه زمان می صآیاتی که آن حضرت

 .دهد گذشت زمان آنرا زیباتر جلوه می

زیرا اسلام آئینی است که آموزش علم را از دوران کودکی اجباری و رایگان ( هـ)

کند و در این شرایط فرقی بین علوم طبیعی و دینی نیست مگر به تناسب شرایط و  یم

 .تخصص و احتیاج

طلب »: فرمودند صکند که رسول خدا روایت می « انس»ابن ماجه از حضرت 
 .«علی کل مسلم ةالعلم فريض

 .«آموختن علم و دانش وظیفه هر مسلمانی است»

یعنی در . ست و بر زن و مرد دلالت داردلفظ مسلم که در حدیث آمده است عام ا

 .این زمینه زن و مرد هیچ تفاوتی با هم ندارند

روزی رسول  :کند که و او هم از پدرش روایت می« علقمه»از « الکبیر»در « طبرانی»

ما »: ای ایراد فرمودند و گروهی از مسلمانان را ستودند، سپس فرمودند خطابه اکرم
ينهونهم، وّما بال  لامروّنهم، وّ أي لاوّ   يعظونهم، لاوّ   يعلمونهم، لاانهم وّ يفقهون جير  قوام لاأبال 

ظون وّالله ليعلمن قوم جيرانهم وّيفقهونهم ييتع لايتفقهون وّ  لامن جيرانهم وّ يتعلمون  قوام لاأ
عاجلنهم وّ لأأمروّنهم وّينهونهم وّليتعلمن قوم من جيرانهم، وّيتفقهون وّيتعظون؛ أيوّيعظونهم وّ 

 .«ةالعقوب
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کنند و آموزش  ه است گروهی از مسلمانان را که همسایه خود را آگاه نمیچه شد»

دارند، و  کنند و آنانرا به معروف امر نکرده و از منکر باز نمی هند و نصیحت نمید نمی

آموزش  گیرند، چه شده است گروهی از مسلمانانرا که از همسایه خود، درس نمی

ه پروردگار که اگر این دو گروه چنین پذیرند، قسم ب بینند و نصیحتش را نمی نمی

 .«رسد نکنند عذاب و مجازات آنان بزودی فرا می

 صکند که رسول گرامی خدا روایت می« ابوسعید الخدری»از « ابن ماجه»
 .«بلجام من نار ةالله يوم القيام هلجمأمر الدين أکتم علما ينفع الله به الناس فی من  »: فرمودند

کند  برای دین مردم سودمند و مفید است و آنرا پنهان می کسی که دانشی دارد که»

 .«آویزد در روز قیامت خدای تعالی ریسمانی از آتش برگردنش می

پس اگر آموزش علم وظیفه هر زن و مرد مسلمان است و اگر کسی که از یادگیری 

شود و کسی که علم سودمند را پنهان کند  کند به عقوبت الهی دچار می خودداری می

شود، دلیل آن نیست که اسلام دین تعلیم و  یسمانی از آتش به گردنش آویخته میر

 تعلم اجباری است؟

های رسول  گیری این نظر براساس موضع. داند دین اسلام آموزش را رایگان می

از گرفتن پاداش در مقابل  صباشد، آن حضرت در ارتباط با تعلیم علم می صاکرم

ند و از جهت تاریخی نیز به اثبات رسیده است که دادن شدیداً نهی فرمود آموزش

. ایشان برای دعوت و تعلیمات خود از هیچکسی تقاضای مبلغی یا پاداشی ننمودند

همچنانکه ایشان در ابتدای دعوتش و تمامی انبیا در آغاز رسالت خویش این گفته 

 : فرماید کردند که می پروردگار متعال را تکرار می

                          

 (751/راءعشلا)

خـواهم و اجـر مـن فقـط      از شما پاداش نمـی « ابلاغ رسالت»من برای آن »

 .«بعهده خداوند است
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مصعب بن »یعنی  صو از جنبه تاریخی نیز ثابت شده است که فرستادگان پیامبر

« جعفربن ابی طالب»برای یمن و « معاذبن جبل»مدینه، به جانب   «عمیر

که به عنوان معلم و مبلغ  صبسوی حبشه و تعداد زیاد دیگری از یاران آن حضرت

فرستاده شدند در قبال تعلیمات و تبلیغ خود از هیچکس تقاضای اجر و پاداشی 

 .نکردند

 :کند می روایت« عباده بن صامت»و او هم از « ابوشیبه»از « ابوداود»

به نعدادی از اهل صفه قرآن را تعلیم دادم یکی از آنان کمانی به عنوان هدیه برایم 

نم اما کهدیه شما پول نیست و در راه خدا برای تیراندازی از آن استفاده می  :آورد گفتم

 کنم که آیا اجازه دادم آنرا بپذیرم یا نه؟ سؤال صقبل از قبول آن باید از رسول خدا

به اهل صفه قرآن را ! ای رسول خدا: رسیده و گفتم صاکرمرسول به خدمت 

اش نقدی نیست و از آن در  تعلیم دادم و مردی از آنان کمانی به من هدیه کرده، هدیه

راه خدا و برای جنگ استفاده خواهم کرد، آیا اجازه دارم آنرا قبول کنم؟ آن 

 :فرمودند صحضرت

 .«از آتش تبدیل شود، آنرا قبول کنخواهی در قیامت به گردنبندی  اگر می»

و از جنبه تاریخی نیز ثابت شده است که فرزندان مسلمین که در مساجد و 

کردند و حتی در بعضی  مدارس مشغول فراگیری بودند هیچگونه وجهی پرداخت نمی

 .خواندند از مواقع با شهریه دولتی درس می

پاداش در مقابل تعلیم به  دانشمندان و بزرگان گذشته ما نیز از دریافت اجر و

 .کردند شدت نهی می

 :فرماید در این باره می :«امام غزالی»

اقتدا نماید که برای تعلیم هیچ اجری طلب ص دهنده باید به رسول خدا آموزش»

کرد و انتظار تشکر و قدردانی نداشت بلکه تعلیمات او فقط برای تقرب به خدای  نمی

 .«تعالی و جلب رضایت او بود

 :فرماید ی سبحان خطاب به یکی از پیامبرانش میخدا
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                      (21/هود) 

 .«کنم، اجر من فقط با خداست بگو من در قبال هدایت شما، مبلغی طلب نمی»

 :گیریم از آنچه خواندیم نتیجه می

کند که  ورتی که باشد مجانی اعلام کرده است و فرقی نمیاسلام تعلیم را به هر ص

دار این  مخارج شرایط آن را در دولت یا افراد خیّر تامین کنند، بهر حال کسی که عهده

گردد برای جلب رضایت الهی و نزدیکی به او به این عمل اقدام  وظیفه مهم می

 .نماید می

مردم در طول تاریخ بعد از  گیری و این طرز تفکر آن بود که نتیجه این موضع

 .انگیز روی آوردند نظیر و شگفت ظهور اسلام به علم و آموزش علمی به صورتی بی

اش به نام تربیت اسلامی در مجله تمدن  در مقاله« محمود مهدی استانبولی»استاد 

 :گوید می 122اسلامی ص 

کرده بود دولت اسلامی برای تمامی ساکنین کشورهای اسلامی آموزش را مجانی »

و هیچ تفاوتی در این مورد بین افراد و طبقات مختلف اجتماعی نبود، در تمامی 

دانشگاه »از بقایای این قانون فراگیر . مدارس و مساجد به روی همه مردم گشوده بود

ها  و تمامی مدارس علوم دینی است، در این دانشکده« دارالعلوم  دانشکده»، «الازهر

کنند که در حال حاضر تصمیم بر آن  تامین غذا پرداخت میدانشجویان مبالغی جهت 

 .«است که این وجوه نیز توسط دولت پرداخت شده و غذا نیز رایگان گردد

اگر معلم تمامی وقت خود را صرف آموزش کند : ی پیش خواهد آمدسؤالدر اینجا 

که در  و کاری برای تامین معاش و رفع نیازهای روزمره نداشته باشد، آیا جایز است

 قبال تعلیم، وجهی دریافت کند؟

در جواب باید گفت که در شرایطی که معلم زندگی خود را به تعلیم اختصاص 

دهد و راه دیگری برای تامین معاش ندارد و دولت و جامعه در ارتباط با تامین  می

دهد  کنند جایز است که در قبال آموزشی که می توجهی می انگاری و بی مادی او سهل
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ی دریافت نماید تا عزت و احترام او حفظ شود، و قادر به زندگی و بر آوردن وجه

 .نیازهای خویش باشد

برای آنکه ذهن و فکر معلم آسوده باشد و »: گوید می« امام غزالی»در این مورد نیز 

بتواند به نحو احسن تدریس کند چنانچه راه دیگری برای تامین معاش نداشته باشد، 

در قبال کار خویش دریافت نماید تا قادر به ادامه کار و زندگی تواند وجوهی  می

  باشد، هر چند مقصد معلم در اینجا نشر علم و دست یافتن به پاداش اخروی است،

کنار آن دریافت حقوق برای آن است که بتواند در آینده نیز این نیت صحیح را  در 

 .«تحقق بخشد

نشسته بودم که « مالک»در خدمت امام  کند که روایت می« ابوالحسن»از « قابسی»

ای ابا عبدالله، من : رسید و گفت صیکی از معلمین قرآن به خدمت آن حضرت

مردم در قبال کارم به من هیچ . مربی و معلم کودکانم، امروز برایم وجوهی فرستادند

ام تنگذست هستیم و من نیز راهی جز تعلیم  کنند، خود و خانواده چیزی پرداخت نمی

 سامام مالک. ارم و از طرف دیگر دوست ندارم که مبلغی برای تعلیم تعیین نمایمند
 :فرمودند

 .«برو و وجه مشخصی جهت تعلیم کودکان تعیین کن»

 :بعضی از کسانی که در مجلس نشسته بودند گفتند. آن مرد برخاست و رفت

 به او گفتی که برای تعلیم مبلغ تعیین کند؟! ای ابا عبدالله

 :لک فرمودامام ما

آری، پس چه کسی کودکان ما را آموزش دهد و تربیت کند، اگر آنان نبودند ما چه 

 . کردیم و چه بودیم می

اهمیت توجه به این موضوع در عصر حاضر بیشتر است، زیرا در شرایطی زندگی 

های پلید استعمار برای نابودی اسلام و محونمودن آثار آن روز به  کنیم که نقشه می

 .اند شود و عوامل انحرافی با گذشت زمان سیری صعودی پیدا کرده تر می چیدهروز پی
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والدین و مربیان واجب است که امر تعلیم فرزندانشان را بسیار جدی تلقی  رپس ب

کنند خصوصا آموزش علوم بسیار مهم توحید و عقیده اسلامی و تلاوت وفهم قرآن 

، فقط بواسطه آن تحقق یابد خود نیز وسایر علوم شرعی، زیرا هر آنچه که امر واجبی

پاداش در مقابل آموزش فرزندانشان  و و اگر از پرداختن اجر. واجب خواهد بود

امتناع ورزند و آنها را به حال خویش رها سازند بزودی رشدی براساس الحاد و 

 .بندوباری و فساد خواهند داشت گمراهی و بی

 :گوید در این باره می( «سفیان ثوری»ز ا« ابن مجنون»بنابر روایت )« سابن مسعود»

فرمانروایی که بر جامعه آنان حکفرمایی کند در : مردم به سه چیز نیازمندند، اول

 .کنند غیر این صورت بعضی از مردم به بعضی دیگر ظلم می

ای  خرید و فروش قرآن، زیرا اگر این کار انجام نشود از کتاب خدا استفاده: دوم

 .شود خاصیت می عنوی بیشود و از جهت م نمی

ش دهد و در قبال کار و زحمت خود پاداش زمعلمی که به فرزندان آنها آمو: سوم

 .سواد خواهند بود و اجری دریافت کند، اگر این چنین نباشد مردم بی

نظر از گرفتن پاداش و حق تعلیم یا نگرفتن آن در شرایط  به هر حال صرف

سائل عقیدتی را به کودکان ما تدریس امروزی و عصر حاضر، وجود مدرسی که م

کند، و اصول اخلاقی و وقایع تاریخی و تلاوت قرآن را به آنان یاد دهد، ضروری 

 .است، در غیر این صورت فرزندان ما گمراه خواهند شد

ای  شاهد ما بر صحت جواز گرفتن حق تعلیم در شرایط و اوضاع ضروری حادثه

در مسیر . در یکی از سفرهایشان پیش آمد صراست که برای تعدادی از یاران پیامب

خویش درکنار یکی از قبایل عربی جهت استراحت توقف کردند و به آنان پیشنهاد 

رئیس قبیله را مار گزید، هر کاری کردند . کردند که میهمانشان باشند، که نپذیرفتند

د بتوانند کاری به نزد این گروه مسافر برویم شای: نتوانستند او را معالجه کنند، گفتند

رئیس قبیله ما گزیده شده : کسی را به جانب گروه مسافر فرستادند و گفتند. بکنند
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است و هر اقدامی که کردیم سودی نداشته است، آیا کسی از شما دارو و یا ماده 

 ی دارد؟مؤثر

توانم بوسیله خواند دعا  آری به خدا قسم که من می: گفت صیکی از یاران پیامبر

خواستیم میهمان شما باشیم و نپذیرفتید و حالا هم  او را شفا دهم، اما ما میباذن خدا 

خوانیم پاداشی به توافق رسیدند، سپس براه افتادند و  اگر در مقابل دعایی که می

)مالید، و سوره  آب دهانش را به محل گزش می صصحابی پیامبر     

    ) کسی که از بند رها شده است د، رئیس قبیله مانند کر را تکرار می

 . برخاست و شروع به راه رفتن کرد مثل اینکه قبلاً هیچ بیماری نداشته است

آنان نیز به عهد خود وفا کرده و گوسفندانی را که بر سر آن به توافق رسیده بودند، 

 .پرداختند

قسیم کنیم، فردی که دعا آن را ت: در گروه مسافر گفتند صتعدادی از یاران پیامبر

رسیده و  صاکرمهیچ کاری نخواهیم کرد تا به خدمت رسول : را خواند بود گفت

فرمایند؟ سپس به خدمت  شرح واقعه را بگوییم و بدانیم ایشان در این باره چه می

 .آمده و جریان را باز گفتند صرسول خدا

شفای بیماری )است  دانید که عمل شما رقیه بوده از کجا می: آن حضرت فرمودند

آنرا تقسیم کنید : کارتان درست بوده است، لبخندی زد و فرمودند: سپس گفتند( با دعا

 .و سهم مرا نیز بدهید

رسول خدا : گفت« ابن عباس»و در روایت بخاری همچنین اضافه شده که 

زیرا لفظ دعا . )«اید در واقع شما در مقابل تلاوت قرآن پاداش گرفته: فرمودند

﴿        ﴾ بود) 

 رفتن حق تعليم براساس حديث فوقشرايط گ

در این سفر گرسنه و نیازمند غذا بودند، زیرا پیشنهاد مهمان  صیاران پیامبر -7

 .بودن دادند و پذیرفته نشد
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اند، زیرا از  کند که قبیله مورد بحث مسلمان نبوده سیاق حدیث دلالت می -2

 7.دارالحرب بادار الاسلام فرق دارد  رایی نکردند و احکاممسلمانان پذی

گرفتند در مقابل درمان بیماری رئیس قبیله بود نه  صپاداشی که یاران پیامبر -7

 .در مقابل تعلیم قرآن

گرفتن اجر را با توجه به شرایط ویژه اجازه دادند و با  صپیامبر گرامی خدا

 :به آنان گفتندرعایت احترام همراه با محبت و ملاطفت 

اید به این مفهوم که بهایی را که در  در واقع شما در مقابل قرآن پاداش گرفته»

مقابل مداوای رئیس قبیله دریافت داشتند بهای خواندن دعا از کتاب خدای عزوجل 

﴿مقصود، . )«است         ﴾ باشد می.) 

 :نتيجه تمامي اين مباحث آن است كه

التعلیم در شریعت اسلام مجاز نبوده مگر آنکه شرایط و  رفتن اجرت و حقگ

مثلاً تنها شغل وسیله کسب معلم تدریس باشد یا اینکه . ای موجود باشد اوضاع ویژه

وضعیت فکری و روحی فرزندان فرد مسلمان طوری باشد که محتاج به مربیان و 

گمراهی باز دارد و موارد و شرایط  معلمانی باشند که آنان را از رفتن به جانب کفر و

 .که بسته به اشخاص متفاوت است  بسیار دیگر،

شود فرقی ندارد که  علمی که در برابر آموزش و تعلیم آن حق تدریس دریافت می

 .علوم طبیعی باشد یا تشریعی

 .زیرا اسلام دینی است که وجوب تعلیم را به عینی و کفایی تقسیم کرده است( و)

دانش از نوعی باشد که هر فرد مسلمان از لحاظ تکامل و رشد اخلاقی، اگر علم و 

واجب عینی خواهد بود و بر هر مسلمان  فکری، جسمی و روحی بدان نیازمند است، 

واجب است که به مقدار ضرورت و به تناسب نیاز خود بیاموزد، این وجوب عینی 

_______________ 

باشند به هر صورت  جايز است كه مسلمانان در دارالحرب مال كفار را به شرط آن كه خود راضي - 

 .كسب نمايند
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یر و جوان و کارگر و تمامی افراد امت اسلام از زن و مرد و کوچک و بزرگ و پ

 .شود کارمند را شامل می

اما آموزش علومی که در ارتباط با کشاورزی، صنعت، تجارت، طب، مهندسی، 

ای وامور دفاع نظامی و غیره است واجب کفایی  برق و نیروهای اتمی و هسته

باشد، یعنی اگر تعدادی از افراد جامعه مبادرت به یادگیری این علوم نمودند،  می

و گناهکار  مسؤولشود، در غیر این صورت همه افراد  ف از دیگران ساقط میتکلی

 .خواهند بود

انگیز اسلام در بنای تمدن و رشد برق آسای علمی است،  و این راز قدرت شگفت

نیروی اعجاب انگیزی که عظمت اسلام و قدرت سازگاری آن را با شاریط معقول و 

وجب جاودانگی و تازگی و استمرار آن در دهد، خصایصی که م متغیر زمانی نشان می

 .طی قرون و اعصار خواهد شد

ماندگی فرهنگی و ضعف علمی و صنعتی امروز مسلمین آن است که  اما دلیل عقب

های مختلف  مسلمانان به حقیقت دین عظیم خویش واقف نیستند و اسلام را با جنبه

 .اند زندگی خود تطبیق نداده

های دشمنان اسلام  بار نیز به علت دسیسه دگی اسفمان از جانب دیگر این عقب

اند و در دید مردم نادان و ناآگاه، اسلام را فقط  است که دین را از سیاست جدا کرده

 .اند به عبادات و امور اخلاقی محدود نموده

روزی که مسلمین حقیقت دین خود را دریابند و نظام شامل و کامل آن را بر 

های شوم دشمنان  ها و نقشه تطبیق دهند و نسبت به دسیسهتمامی جوانب زندگی خود 

اسلام و کارگزاران آن آگاهی پیدا کنند، بار دیگر مجد و عظمت و جایگاه رفیع خود 

در میان انسانها باز خواهند یافت و رهبری بشریت را مانند گذشته بدست خواهند  را

 .ی خواهند بودگرفت و بهترین جامعه و والاترین نمونه برای حیات انسان

                                

                   (747/نعامالأ) 
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ی دیگـر  و این راه مستقیم من است از آن پیروی کنید و بـه دنبـال راههـا   »

کنـد، شـاید    شود، اینچنین پروردگارتان به شما توصیه مـی  نروید که متفرق می

 .«متقی گردید

از جمله وظایف آموزشی که باید مربیان و معلمین و والدین به آن بسار توجه 

داشته باشند و تلاش و سعی خود را در درجه اول بر آن متمرکز سازند، آموزش 

و ادبیات و ( هر آنچه که فرد بدان نیاز دارد)م، تلاوت قرآن، سیره نبوی، احکا

 .باشد داستانهای مهم و ارزشمند می

شود و  میدانیم این مواد درسی در سن بلوغ عقلانی به کودکان ارائه  همچنانکه می

انتخاب شده  ـ که سلام و درود خداوند بر او باد ـصبراساس رهنمود رسول خدا

 است، 

حب نبيکم، وّحب آل بيته، : دکم علی ثلَث خصاللاوّ أدبوا أ»: فرمود صرسول خدا
 .«لا ظلهإالقرآن فی ظل عرش الله يوم لا ظلل  ةن حملإالقرآن، ف ةتلَوّ وّ 

، صاکرمدوست داشتن پیامبر : نیدفرزندانتان را براساس سه خصلت تربیت ک»

دوست داشتن اهل بیت او و تلاوت قرآن، و بدانید که اهل قرآن در قیامت در سایه 

 .«ای جز سایه او نیست الهی هستند روزی که هیچ سایهعرش 

براساس این فرموده نبوی مسلمانان در دورانهای مختلف در طول تاریخ به تعلیم 

دادند که در  فرزندانشان براساس علوم اساسی و مواد درسی ضروری بسیار اهمیت می

وجه بسیار زیاد هایی که دال بر حرص و ت هایشان و نمونه هایی از گفته اینجا گوشه

 .شود آنان نسبت به این مساله بود، ذکر می

کتاب »: گوید چنین می« عبدالحمید»دب فرزندش ؤبه معلم و م« عتبه بن ابوسفیان»

 «.ترین سخنان را به فرزندم بیاموز خدا و بهترین اشعار و گزیده

 :نویسد ای به یکی از والیان خویش می در نامه« سعمربن الخطاب»

انتان شنا و سوارکاری را یاد دهید و نیکوترین اشعار و سرگذشت بزرگان به فرزند»

 .«یاموزیدرا به آنان ب
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پسر یکی از زنان عرب را « بن زید مفضل»کنند  تربیتی ذکر می ـ در کتب تاریخی

کرد، جواب داد که وقتی  سؤالدرباره فرزند از مادرش . دید و از مشاهده او متحیّر شد

تمام قرآن را تلاوت و حفظ نمود، پس   کرد او را به معلم سپردم، پنج سالگی را تمام

اشعار را به او آموخت و از بر کرد و به بزرگی و مفاخر قومش آشنا شد ودرباره 

اعمال و رفتار نیک آبا و اجددش آموزش دید، وقتی به سن بلوغ رسید او را بر اسب 

جنگی پوشید و به حمایت از  نشاندم، سپس تمرین کرد و سوار کار قابلی شد، لباس

 .شتافت می  نید به کمکش مظلومان برخاست و هر کجا ندای نیازمندی می

 :گوید می :«امام شافعی»ا

شود و کسی که درس فقه  کسی که قرآن را بیاموزد ارزش او بسیار زیاد می»

گردد و کسی که علم حدیث یاد بگیرد، قدرت استدلال و  بخواند بزرگوار و شریف می

شود، و کسی که علم لغت را مطالعه کند سرشت و طبع او نرم و  نطق او تقویت میم

 «.یابد اش رشد و نمو می گردد، و کسی که علم حساب بیاموزد، اندیشه ملایم می

 :گوید در ارتباط با تربیت فرزندان می« احیاء علوم الدین»در کتاب « امام غزالی»

ت نیکان و احوال بزرگان را بیاموزید، به کودکان خود قرآن و احادیث و سرگذش»

 .«سپس به آنان احکام دینی و اشعار غیرعاشقانه یاد دهید

 :گوید می« ةالسیاس»در کتاب « ابن سینا»

به محض آنکه در کودک توانایی و استعداد آموزش را از جهت جسمی و ذهنی »

قرائت و نوشتن را دریافتید قرآن را به او تعلیم دهید و در همان زمان حروف الفبا و 

آموزش شعر ابتدا با ! نیز یاد داده، اصول دین و اشعار مناسب را نیز به او بیاموزید

 .«شود آغاز می« قصیده»سپس « رجز»

: داستان جالبی در این مورد آمده است« ابن قتیبه»نوشتة « خبارعیون الأ»در کتاب 

 .آمد« بن عبدالملک ولید»به نزد « ثقیف»گویند مردی از اهل  می

 ای؟ آیا قرآن خوانده: ولید گفت

 .نه، کار و مشغله زندگی مرا از یادگیری آن بازداشته است:اعرابی گفت
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 دانی؟ آیا فقه می: ولید گفت

 !نه: اعرابی گفت

ولید رویش را برگرداند، یکی از حاضران مجلس به مرد اشاره کرده و ولید را صدا 

 !زد

در واقع منظور ولید . ما ننشسته است ساکت باش که کسی در مجلس: ولید گفت

داند و از اشعار  آن بود که کسی که قرآن و درس دین نخوانده است، فقه و لغت نمی

نیکو چیزی یاد نگرفته است، هر چند بطور ظاهری و جسمی موجود باشد، بود و نبود 

 .او یکسان است

وزش اطفال از یکی از نکات مهم در شیوه تربیت اسلامی، آغازنمودن تعلیم و آم

همان ابتدای طفولیت و سنین اول زندگی است، در این دوران ذهن کودک مستعدتر و 

 .تر و توانایی پذیرش او بیشتر است نیروی حافظه قوی

به همین مطلب  ـ که سلام و درود خدای بر او باد ـ و معلم اول حضرت محمد

 :فرماید اشاره دارد، آنجا که می

. «شود خته شود، مانند نقشی است که بر سنگ حک میدانشی که در کودکی آمو»

شناسی و تربیت نیز این مطلب را تائید نموده  علم روان( روایت بیهقی و طبرانی)

 .است

 :و شاعر چه زیبا گفته است

  ت ما  تس  م   طی     أر ت  أ
 

 وتس  بت ا م   طی لا   لا   ت  لاا 
 

 ا ب تتطیم     ت م إم   تطیم و
 

 ا ب تت یلالام  لا   ت ماإ یم ملالا   تو 
 

 تا  یا  ی   ت طیم     ت م و
 

 غمح  ل   تطیم ک تتقش لی   ت والأ 
 

  طسف اإم   تطیم بطر  تمل  و
 

  تم اإذ  کلالاا  ی   ت اا و تس   و 
 

 متطالقا و:   ت ن اإ ت اا  م و
 

 هلالا    قر بما  لالا     لالا  هلالا   و 
 



   005   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

سپارم اما آنچه را که در جوانی  آموزم به فراموشی می هر آنچه را که در پیری می»

آموزش علم و دانش به معنای واقعی در کودکی  .ام، از یاد نخواهم برد آموخته

اگر قلب دانش . کند پذیر است و صفت بردباری را انسان در بزرگسالی پیدا می امکان

ن نقش بر سنگ بینند که دانش در آن قلب همچو آموخته در جوانی را بشکافند، می

 .شده است

نظمی نیست، زیرا قلب و  آموزش علم بعد از پیر شدن چیزی جز سرگردانی و بی

هویت و حقیقت مرد را دو خصلت . شود گوش و چشم انسان خسته و ناتوان می

بهره باشد، حقیقت و  سازند و آن دو عقل و منطق است، کسی که از این دو بی می

 .«هویتی ندارد
 

 آموزش علوم در اسلام  جايگاه زن در

نظر دارند که در وجوب آموزش علم، مرد  تمام علما و فقها و سلف و خلف، اتفاق

 :و زن هیچ تفاوتی با هم ندارند، و این یکسانی به دو دلیل است

 .مرد و زن در تکلیف شرعی برابرند: اول

 .زنان در ارتباط با پاداش اخروی هیچ فرقی با مردان ندارند: دوم

ی زن و مرد در تکالیف شرعی به آن دلیل است که تمامی تکالیفی را که دین یکسان

مبین اسلام برای مردان تعیین نموده، به زنان نیز تعمیم داده است، همچنانکه نماز و 

روزه و زکات و حج و احسان و قوانین خرید و فروش و وکالت و امر به معروف و 

ر مردان واجب شده است و زنان نیز به های متعدد دیگر ب یتمسؤولنهی از منکر و 

 .همان اندازه مکلفند

البته در شرایط خاصی زن از انجام بعضی از امور به علت موقعیت ویژه خود 

 .معاف شده است

 :برای مثال
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به دلیل مشقت و اختلال در سلامت جسمانی در ایام حیض و نفاس، از انجام نماز 

 .و روزه معاف گردیده است

و لطافت جسمانی، تکلیف شرکت در جنگ، یا انجام کارهای  به علت ظرافت

 .سنگینی مانند آهنگری و بنایی و غیره به او سپرده نشده است

یت زن در تعارض باشد مجبور به مسؤولبطور کلی کارها و امور که با وظیفه و 

 .انجام دادن آن نیست

دگی به امور منزل های خانوادگی و تربیت فرزندان در رسی یتمسؤولاگر کار زن با 

 .برخورد داشته باشد، نباید مبادرت به انجام آن نماید

دهد با اختلاط زن و مرد همراه باشد، یا موجب  اگر کار یا عملی که زن انجام می

غیر از موارد مذکور، در تحمل . فساد اجتماعی شود، ضرورتی به انجام دادن آن نیست

 .وتی ندارندو انجام تکالیف، زن و مرد با هم هیچ تفا

به نظر اینجانب و بنابر عقیده صاحبان بصیرت و روشنفکران معاف نمودن زن از 

انجام امور فوق در واقع نوعی قدردانی و بزرگداشت او بوده و احترام و منزلت او را 

 .کند در چشم دیگران بیشتر می

 :و خدا شوقی را رحمت کند، آنجا که گفت

 با   م تلج  تلتلم م   تت   أ
 

 خیف   ذتل و ةهم  ت ل  
 

  ت ا  یق  ت  ن  تلتلم هاإ
 

 ب  مم ااأو أم    ی  أ 
 

پناه و درمانده بر جای  یتیم کسی نیست که پدر و مادرش مرده باشند و او را بی»

توجه و پدری سرگرم و مشغول به  یتیم واقعی کسی است که مادری بی .گذاشته باشند

 .«کار خود دارد
فرسا و ادار کند که  شود که زن را به کارهای شاق و طاقت راضی میآیا کسی از ما 

جسم او را ضعیف و ارزش انسانی او را پایمال نموده و باعث ابتلای او به انواع 

 امراض و عوارض گردد؟
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دار  شود که زن را به اموری وادار کند که شرف او را لکه آیا کسی از ما راضی می

 پایمال نماید؟ کرده و حیثیت و آبروی او را

و آیا برای یک زن چیزی بالاتر از حیثیت و آبروی او وجود دارد؟ زنی که به 

تواند مربی و معلم خوبی  شود، چگونه می طریق گمراهی و فساد رفته و منحرف می

 برای کودکان خود باشد؟

 :بقول شاعر

 تلج  تتم   تم     دت نو
 

 ةک ثا  تتم   تم      تف  
 

 ف ل ک  لاوها  اد  لأ
 

 ذ   ر ضطا   را  تت    شإ 
 

 .رود یکسان نیست رسته است با آنکه در لجنزار می گیاهی که در باغ با صفا»

توان انتظار  خورند، می هایی که از پستان زنان نالایق و پست شیر می آیا از بچه

 «کمال و بزرگی داشت؟
 

 خارج از منزل يرون رفتن زن و کارنظر انديشمندان غربي در ارتباط با ب

« اخلاق»یکی از متفکران انگلیسی در یکی از کتابهایش به نام ساموئل اسمایلس 

کند خارج از منزل در ادارات یا  نظام و شرایطی که زن را وادار می»: گوید می

کارخانجات صنعتی کار کند، هر اندازه از لحاظ اقتصادی و مالی برای خانواده او قابل 

بار دارد و آن ویران شدن و از هم پاشیدن نظام خانواده  اسف ای توجه باشد، نتیجه

دلیل این تخریب و ویرانگری آن است که عدم حضور زن در منزل باعث تزلزل . است

گردد، و روابط اجتماعی را نیز به دنبال خود،  های آن می ارکان و سست شدن پایه

 .نماید دچار اختلال می

قی زن به انجام رساندن تکالیف و وظایف شود؟ زیرا وظیفه حقی چرا چنین می

داخل منزل است و وظایف مهم و بسیار حساسی مانند تربیت فرزندان، نظم و نظافت 

در داخل خانه و رسیدگی به نیازهای افراد خانواده و تنظیم مخارج ضروری داخل 

ز زنان را از انجام این وظایف مقدس با  منزل و غیره را بعهده دارد، اما ادارات،
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دارد، نظام خانواده دچار فروپاشی و اضمحلال شده است، کودکان و نوجوانان ما  می

اند محبت و رابطه قلبی زن و شوهر فروکش کرده و به  بهره از نعمت تربیت والدین بی

سردی گرائیده است، و دیگر زن یار و غمخوار شوهر خود نیست و فقط به همکاری 

آید و  ت دوش به دوش شوهرش با او پیش میتبدیل شده است که در کار و مشکلا

پذیرد،  به علت تاثیرات منفی و مضری که در خارج از نظام خانواده از اطرافیان می

تواضع فکری و اخلاقی را که مدار و پایه و اساس فضیلت و ارش اوست از دست 

 .«داده است

ن انگلیسی شماره ششم، سال اول، از قول یکی از نویسندگا« شجره الدر»در مجله 

 :آمده است« مس انیرود»به نام 

اگر دختران ما در منزل خود مانند یک خدمتکار یا حتی به عنوان خدمتکار انجام »

ادارات بود، زیرا در اختلاط زن و  بسیار بهتر از کار کردن آنان در 7کردند وظیفه می

ای زندگی را شوند که رونق و نشو و نم مرد در محیط اداری ما، زنان چنان آلوده می

 .کند برای همیشه از زن سلب می

ای کاش زنان سرزمین ما مانند کشورهای مسلمان به زینت پاکی و عفت و نجابت 

زنان مسلمان با آسودگی خیال و آرامش روحی همراه با صیانت آبرو و . آراسته بودند

 «.کنند شرف خود زندگی می

ی را برای زنان کشور خود ا آری زمانی که یک انگلیسی این چنین حیات آلوده

داند، ما را چه شده است که به بلای عصر حاضر که دامنگیر زنان شده است  ننگ می

کنیم که با فطرت و  کنیم و چرا دختران و زنانمان را به کاری تشویق نمی توجهی نمی

خلقت او تناسب داشته باشد؟ کار مردان را به مردان واگذاریم و امور زنان را به زنان، 

 .تا سلامت و شرف و حیثیت زنان را تضمین کرده باشیم

_______________ 

شود كه وظيفه اساسي زن انجام وظيفه در منزل است  ها وقتي گفته مي در برخورد با بعضي از غربي - 

دهند، مگر زن خدمتكار است؟ اين تعبير را مس انيرود در جواب اين گروه بكار برده  جواب مي

 (مترجم. )است
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برای دریافت این حقیقت کافی . گردند زنان مانند مردان به جزای اخروی نایل می

یابیم که آیات  است قرآن را در پیش روی گذاشته آنرا ورق بزنیم، آنگاه در می

 :شود کر میباره در قرآن کریم آمده است، برای نمونه چند آیه ذ متعددی در این

                            

                        

                             

       

 (714/آل عمران)  

پس پروردگارشان دعای ایشان را اجابت کرد، براستی من عمل هیچ عمل »

کنم، بعضـی از شـما از بعـض دیگـر      نمیای را از شما مرد یا زن، ضایع  کننده

های خود خارج شدند و در راه مـن   است، پس آنانکه هجرت کردند و از خانه

کـنم و   اذیت شدند، و جهاد کردند و کشته شدند، البته بدیهایشان را جبران می

کنم، این  حتماً ایشان را به بوستانهایی که نهرها از زیر آن جاری است وارد می

 .«خداوند است و پاداش نیک نزد اوست نبپاداشی از جا

                              

             (721/النساء) 

من ؤو هر کسی که عمل صـالح انجـام دهـد از مـرد و زن، در حالیکـه م ـ     »

 .«شود ای به آنان ظلم نمی شوند و ذره ، پس آنان به بهشت وارد میاست

                                 

                          

                             
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                               

  (74/حزابالأ) 

خداوند برای مردان مسلمان و زنان مسلمان و مردان با ایمـان و   به تحقیق»

زنان با ایمان و مردان فرمانبردار و زنان فرمـانبردار و مـردان راسـتگوی زنـان     

راستگوی و مردان صبور و زنان صبور و مردان فروتن و زنان فروتن و مـردان  

مـردان حـافظ    گیـر و  گیر و زنان روزه صدقه ده و زنان صدقه ده و مردان روزه

شرمگاه و زنان حافظه و مردان بسیار ذکرگوی خداوند و زنان ذکرگوی پاداش 

 .«و آمرزش بزرگی آماده کرده است

به خدمت رسول « یزیدبن السکن»دختر « لاسماء»و در حدیث آمده است که 

گویم  من نمایندة گروهی از زنان مسلمان هستم و آنچه که می: رسید و گفت صاکرم

خدای تعالی شما را برای هدایت مردان و . کنم خواسته و گفته آنان است ییا طلب م

. زنان برانگیخت، پس ما نیز به شما ایمان آوردیم و از آنچه که فرمودید، پیروی کردیم

توانند در مجالس ظاهر شده،  نشین هستیم و مردان می اما، ما گروه زنان پوشیده و خانه

شوند اموالشان  ند، و آنگاه که برای جهاد خارج میدر تشییع جنازه و جهاد شرکت کن

 .کنیم را حفظ کرده و کودکانشان را سرپرستی می

 آیا ما نیز در اجر اعمال آنان شریک هستیم؟صای رسول خدا 

 :به سوی یارانش نظر کرده فرمودص  پیامبر خدا

نمود، ارتباط با دین و پاداش اخروی  را در سؤالآیا سخن این زن را که بهترین »

 «شنیدید؟
 آری؟: گفتند

داری نیکو و به رشوه! برگرد و به تمامی زنان بگو« اسماء»ای »: آنگاه فرمودند

کردن از او اجری دارد که با اجر تمام آن چیزی  جای آوردن رضایت شوهر و اطاعت

 .«کند که گفتی برابری می
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له إ لا»و  «کبرأالله »از شنیدن این خبر خوش به وجد آمده در حالیکه « كاسماء»
 .را برای زنان باز گویدصگفت برگشت تا سخن رسول خدا  می «الله لاإ

 

 توجه به تعليم و آموزش دختران

وّ ثلَث أمن کان له ثلَث بنات »: فرمود صدر حدیث آمده است که رسول خدا
رجل   أيماوّ » :یةو فی روا، «ةزوّجهن فله الجنليهن وّ إحسن أدبهن وّ أف ،ختانأوّ أوّ بنتان أخوات، أ

أدبها فأحسن تأديبها، ثم اعتقها وّتزوّجها فعلمها فأحسن تعليمها، وّ ( ةأم يأ) ةکانت عنده وّليد
خواهر یا دو دختر یا دو خواهر دارد، آنان را  کسی که سه دختر یا سه» .«فله أجران

 تربیت کرده با ایشان خوشرفتار باشد و آنان را به شوهری خوب دهد، بهشت جایگاه

 (ترمذی و ابوداود روایت. )«اوست

روزهایی را به ص نیز ثبت شده است که پیامبر خدا « بخاری و مسلم»در صحیح 

تعلیم و آموزش زنان اختصاص داده بودند زیرا گروهی از زنان به خدمت ایشان 

ای نداریم،  مردان تمام وقت شما را گرفته و ما بهره ای پیامبر خدا،»: رسیده، گفتند

ص کنید که خدمت شما باشیم و آنچه را که پروردگار متعال شما، خود روزی را مشخ

فلان روز و فلان روز، جمع »: فرمودند. «به شما یاد داده است به ما آموزش دهید

آوردند و کلام وحی را به  تشریف می صاکرمپس از اجتماع زنان رسول ! «شوید

 .دادند زنان آموزش می

« حفصه»ین مؤمنمده است که ام الآ« بلاذری« »نوشت« فتوح البلدان»در کتاب 

شفاء »در دوران جاهلیت تحت نظر زنی مربی به نام  سالخطاب دختر عمر بن

آن  صاکرمدید، پس از ازدواج با رسول  آموزش خواندن و نوشتن می« العدویه

ای، خط خوش  همچنانکه نوشتن را به او آموخته: در خواست کرد« شفاء»حضرت از 

 ! او بیاموزو تزئین خط را نیز به 

گیریم آن است که اسلام به امر تعلیم و آموزش  ای که از این مطالب می نتیجه

دختران توجه کرده و به مسلمانان دستور داده است که دانش و فرهنگ مفید و 
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ارزشمند رابه دختران خویش بیاموزند و اگر تعدادی از اندیشمندان ما در زمان قدیم 

های آنان به اشعار  دند، به آن دلیل بوده است که آموزشکر از تعلیم زنان جلوگیری می

زشت و سخنان رکیک و مطالب منحرف و سبک و دانستنیهای مضر، منحصر بوده 

 .است

آموزد برای دنیا و آخرتش سودمند باشد، شعری که یاد  اما اگر علمی که زن می

ار و ارزشمند آموزد استو گیرد با وقار و مملو از حکمت و پند، و کلامی که می می

 .کند باشد چه کسی مانع او خواهد شد و از او جلوگیری می

« بن مسکین عیسی»قاضی نیکوکار و متقی : گوید در کتاب معلمین می« ابن سحنون»

 .داد هایش قرآن کریم را آموزش می به دختران و نوه

قاضی هر روز عصر دو دخترش و دختران برادرش را صدا : گوید می« عیاض»

 .نمود کرد و تعلیم قرآن را آغاز می و آنان را جمع میزد  می

داد که  آموزش می« اسماء»نیز با این شیوه به دخترش ( اسدبن الفرات)فاتح صقلیه 

 .بعدها از لحاظ علمی به درجه بسیار والایی رسید

معلمی بود که کودکان « محمدبن الاغلب»در مقر حکومت : کند روایت می« خشنی»

از لحاظ تاریخی نیز ثابت شده است . داد ها تعلیم می دختران را شبپس را روزها و 

که زن در سایه اسلام به بالاترین مدارج علمی و فرهنگی دست یافت و بیشترین 

 .میزان پیشرفت زنان در قرون اولیه تاریخ اسلام بوده است

ه بنت عائش»و « علیه بنت المهدی»: در این خیل عظیم، زنان نویسنده و شاعر مانند

 .شوند دیده می« مستکفی بالله»دختر خلیفه « ولاده»و « احمد بن قادم

چشم  یکه به درمان بیماریها ـ پزشک بنی اود ـ« زینب»و از زنان پزشک مانند 

گویند طبیب بسیار زبردستی بوده است،  که می« ام الحسن بنت قاضی»معروف بوده و 

 .توان نام برد را می

دهند، زنانی مانند  تعداد قابل توجهی را زنان تشکیل می از گروه محدثین همچنین

 .توان نام برد دختر محمد را برای نمونه می« نفیسه»و سیده « کریمه مروزیه»
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هشتاد و چند نفر از »: گوید که از راویان حدیث است، می« حافظ بن عساکر»

 . «اند، زن هستند ها روایت کرده مشایخ و اساتید، که حدیث

دی از زنان مسلمان به مقام بسیار والاتری رسیدند، از جمله زنانی که تعداد زیا

و « ابن حبّان»، «ابن خلکان»، «امام بخاری»، «امام شافعی»استاد و مدرس بزرگانی مانند 

 .گروهی از فقها و علما و ادیبان مشهور مسلمین بودند

ه اسلام، توجه این اسناد تاریخی دلیل بسیار خوبی است برای اثبات این موضوع ک

خاصی به امر تربیت و آموزش زنان و پیشرفت فکری و شکوفایی استعدادها و نبوغ 

 .پنهان آنان دارد

دهد علومی را که برای دنیا و آخرت او سودمند  و حال که شرع اسلام اجازه می

است فراگیرد، بنابراین ضروری است که آموزش زنان در اختلاط با مردان صورت 

تران بتوانند در محیطی آکنده از آرامش و امنیت خاطر، آبرو و حیثیت نپذیرد تا دخ

 .خویش را حفظ نموده و خوشنام و خوشرفتار و با وقار و متین باشند

شاید اولین نویسنده در زمینه مسائل تربیتی که به جدا کردن دو جنس در زمینه 

ی در ارتباط با تعلیم و ا ایشان در مقاله. باشد« قابسی»آموزشی اشاره کرده است، امام 

 . «بهتر است که دختران و پسران در هنگام آموزش مختلط نباشند»: گویند تربیت می

دوست ندارم کودکان، دختر و : کردند که گفت سؤال« ابن سحنون»در این باره از 

 .شود پسر با هم درس بخوانند، زیرا باعث فساد می

ای و اعتقاد شخصی آنان نیست، بلکه گویند ر می« ابن سحنون»و « قابسی»آنچه که 

دانیم که حکم خدای تعالی بر  حکمی است که از شرع اسلام استنباط شده است و می

 :هر حکمی و امری مقدم است در این باره در سورة احزاب آمده است

                                

                          

 (76/حزابالأ) 
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حق ندارند، بعد از آنکه خدا و پیامبرش حکمـی را بیـان    مؤمنزن و مرد »

کردند، به اختیار خود امری را برگزینند و کسی که خدا و پیـامبر او سـرپیچی   

 .«بحقیقت به گمراهی افتاده است، گمراهی آشکار کند،

 :باشد و دلیل نظر آنان درباره جلوگیری از مدارس مختلط براساس نصوص ذیل می

 

 

 :خدای تعالی فرموده است

                     

 (47/حزابالأ)

 از پشـت پـرده از آنـان بخواهیـد     ردید،و اگر از آنان درخواست چیزی ک»

 .«(صخطاب به مسلمانان، در ارتباط با همسران پیامبر )
نازل شد،  صاکرمین، یعنی همسران پیامبر مؤمنهر چند که این آیه دربارة امهات 

کنیم مبتنی بر عموم لفظ  ای را که از آیه استنباط می اما بنابر گفته علمای اصول، نکته

یعنی اینکه لفظ درخواست نمودن از پشت پوشش، منشأ و  است نه خصوص سبب،

کند و ما مفهوم آیه را به سبب  منبع استنباط ما بوده و بر عموم زنان مسلمان صدق می

 .یا علت اختصاص نزول آن حدود نخواهیم کرد

ین که از جنبه عفت و طهارت در شخصیت آنان هیچ مؤمنو در شرایطی که امهات 

شوند به طریق  اب و عدم حضور در میان مردان بیگانه امر میتردیدی نیست، به حج

این مفهوم را علمای فقه و اصول . اولی زنان مسلمان نیز به انجام آن مامور هستند

 . گویند« اولی»مفهوم 

 :فرماید همچنین خدای سبحان می
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                          

                          

                (72/النور) 

هایشان را از نگاه حرام باز دارند و  چشم مؤمنردان بگو که م( ای محمد)»

اعضا تناسـلی خـود را از فعـل حـرام حفـظ کننـد کـه بـه تقـوی و طهـارت           

کننـد، آگـاه اسـت و بـه زنـان       تراست به تحقیق خداوند به هر آنچه می نزدیک

بگو که چشم خود را از نگاه حرام باز دارند و اعضا تناسـلی خـود را از    مؤمن

های خود را ظاهر نسازند مگر برای شوهرانشـان   ظ کنند و زینتفعل حرام حف

 .«...و پدرانشان و پدران شوهرانشان و پسرانشان

به عدم نظر به مردان بیگانه و کشاندن  مؤمنبینیم زنان  چنانچه در آیه فوق می

بجز برای )ها و مفاتن جسم  پوشش بر سرو سینه، امر شده و از آشکار نمودن زینت

 اند، آیا شمول موجود در آیه در برگیرنده هر زن مسلمان نیست؟ ع شدهمن( محارم

بنابر این کلام ارزشمند وحی، زنان مسلمان باید خود را پوشانده، احترام و ! آری

 .عفت خود را حفظ نمایند و با مردان بیگانه اختلاط نکنند

 :فرماید خدایتعالی می

                             

                            (41/الاحزاب) 

ای گشـاد   به زنان و دخترانت و سایر زنان مسلمان بگو که جامه! ای پیامبر»

ترین راه است که  و این مناسب( محاسن و زیبائیهایشان را بپوشاند تا! )بپوشند

آنان را از زنان مشرک تمیز دهند و آزار ننمایند و خداوند محققاً بخشایشگر و 

 .«مهربان است

وقتی در این آیه زن مسلمان به حجاب و پوشش جلباب، امر شده است، اختلاط 

 .کرد توان تصور او را با مردان بیگانه چگونه می
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لا إ أةما خلَ رجل بامر »: فرمود غآمده است که رسول خدا « ترمذی»در روایتی از 
 .«کان الشيطان ثالثهماوّ 

هر مردی با زنی خلوت کند حتماً شیطان سومین نفر است که به آن دو اضافه »

 .«خواهد شد

ل ياکم وّالدخو إ»: آمده است که فرمودند «مسلم»و « بخاری»و در روایت دیگری از 
از واردشدن به  .«الحمو الموت: الله، أفرأيت الحمو؟ قاليا رسول : علی النساء، فقال رجل

آیا نزدیکان  صشد، ای رسول خدا سؤال! مکانی که زنی تنها در آنجاست، بپرهیزید

مقصود )« .نزدیکان شوهر مرگند»: فرمودندص شوهر هم اجازه ندارند؟ آن حضرت 

 (.زدیکان شوهرندآنکه بدتر از همه در این مورد ن

نصوص قرآنی و احادیث مذکور اختلاط زن و مرد را قاطعانه و بدون شک و 

 .نماید تردید، حرام می

دانند و آن را با عادات اجتماعی و یا  اما آنان که اختلاط زن و مرد را جایز می

بندند و یا  کنند، یا به شرع اسلام دروغ می براهین شرعی و معالجات روحی توجیه می

بار  خبرند و یا از شرایط اسف کنند که از فطرت و غریزه انسانی بی نین وانمود میچ

 .ورند، ناآگاهند جوامع انسانی در آن غوطه امروزی که تمامی

خواهند اختلاط زن و مرد را امری شرعی توجیه کنند  در جواب کسانی که می

 .کافی است نصوصی را که اخیراً ذکر کردیم برایشان بازگوئیم

ما در جواب کسانی که در ارتباط با غریزه و میل جنسی در انسان خود را به ا

 :زنند باید گفت تجاهل می

یعنی زن و مرد میل و کشش « جنس»خدایتعالی انسان را خلق کرد و در هر دو 

 .جنسی قرار داده است

                             (75/الروم) 

سرشت خدا که مردم را بر آن سرشـته اسـت بـاش    [ بند و استوار بر یپا]»

 .«ستین یلیو تبد رییتغ چگونهیخدا ه نشیآفر یبرا
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شود که زن و مردی که با هم در حال اختلاط هستند  خطر انحراف آنگاه زیاد می

د، آنگاه احتمال بروز از لحاظ اخلاقی سالم نبوده، از جنبة نیاز جسمی نیز گرسنه باشن

 .فحشا و فساد بسیار بیشتر خواهد شد

اختلاط زنان و مردان اگر از زمان کودکی باشد و در تمامی مراحل عمر نگاه کردن 

به زن به عنوان امری عادی تلقی شود و غریزه جنسی و شهوانی مرد و زن را تحریک 

کند، زیرا یکی  بدیل مینکند، رابطة دوستی بین زن و شوهر را به عداوت و دشمنی ت

از امور اتصال زن و شوهر و تقویت کننده ارتباط عاطفی آنان رابطه جنسی است، 

درغیر این صورت، روابط به سردی گرائیده و هیچکدام به باقی ماندن در کنار دیگری 

 .شود راضی نخواهد بود و سرانجام آن به جدایی منجر می

باری که جوامع امروزی  ه از شرایط اسفکنند ک و در جواب کسانی که وانمود می

باشند، بهتر است که در مورد جوامع شرقی و غربی که امر  خبر می ورند، بی درآن غوطه

ها و مدارس، فروشگاهها، ادارات و سایر اماکن امری  اختلاط دو جنس در خیابان

ای حجابی در کشوره عادی و معمولی است تحقیق کنند و ببینند نتیجه برهنگی و بی

 به اصطلاح متمدن و بقول خودشان پیشرفته چیست؟

هایی از تجارب این کشورها البته با زبان آمار و  در اینجا ما نیز فقط به ذکر نمونه

پردازیم تا راه را برای این افراد متجاهل قدری هموارتر کرده و آنان را زودتر  ارقام می

 .به نتیجه وخیم افکارشان آشنا سازیم

 :گوید می« اسلام و صلح جهانی»در کتاب « سیدقطب»شهید اسلام،  

رسیده  %14نسبت دختران حامله در دبیرستانهای یکی از شهرهای آمریکا به »

 .«است
، درباره فجایع و رسوایی جنسی در 645در شماره، « احد»روزنامه لبنانی  

 :گوید های آمریکا چنین می دانشگاهها و دانشکده

های آمریکایی در میان دختران و  نشگاهها و دانشکدهفجایع و فضایح جنسی در دا»

 .«شود پسران دانشجو روز به روز بیشتر می
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خواهیم تا  زدند، ما دختر می دانشجویان پسر در یک گردهمایی فریاد می»

 .«خوشگذرانی کنیم

های زیر زنانه آنان  حمله شبانه دانشجویان پسر به خوابگاه دختران و سرقت لباس»

 .«دث مورد بحث در مجله مذکور استاز جمله حوا

اکثر دانشجویان پسر و دختر : دارد رئیس دانشگاه به دنبال این حوادث اظهار می»

عطش شدید جنسی دارند و بدون تردید روش زندگی مردم جامعه ما در عصر حاضر 

 .«بزرگترین عامل این گونه رفتار غیر طبیعی آنان است

برطبق آمار رسمی دولت آمریکا در سال  همچنین در این مجله آمده است که»

هزار طفل به  725سال سن دارند  25گذشته، دختران دانشگاهی که اکثر آنها در حدود 

 «.اند صورت نامشروع به دنیا آورده

همچنین در مجله مذکور آمده است که یکی از سخنگویان نیروهای انتظامی در 

و دختر برای گذراندن تعطیلات دانشجوی پسر  66گوید که  می« بروفیدنس»ایالت 

رفتند، اما دیگر به دانشگاه برنگشتند، زیرا آنان را روانه زندان « رودایلند»آخر هفته به 

های مقاربت و اعمال فجیع جنسی  کردیم به دلیل آنکه تعدادی از آنها را در حالت

 .«دستگیر کرده و بقیه مشغول مصرف مواد مخدر بودند

: گوید می« مارگارت اسمیت»های مربی اجتماعی  فتهمجلة نامبرده براساس گ

دختران دبیرستانی و دانشگاهی در حال حاضر فقط به احساسات و امیال خود فکر »

اند، این ناتوانی فکری به  از دختران در امتحانات خود رد شده %65در حدود   کنند، می

آینده خود باشند  آن علت است که بیشتر این دانشجویان به جای آنکه به فکر درس و

 .«به فکر مسائل جنسی هستند

 :گوید می« انقلاب جنسی»در کتابش به نام « جرج بالوشی» 

آینده آمریکا در خطر است، »: دارد به صراحت اظهار می« کندی» 7162در سال 

یتهای خویش توانا مسؤولزیرا جوانان ما در لذت و شهوت غرق شده و بر انجام 

شوند، شش نفر شرایط  که برای پذیرش سربازی معاینه میاز هر هفت جوان . نیستد
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مناسب سربازی را ندارند و در واقع سالم نیستند، زیرا غرق شدن در شهوت، سلامت 

 .«جسمی و روحی آنان را از بین برده است

آینده روسیه در خطر است، به آینده »: گوید می« خروشچف» 7162در سال  

اشت، زیرا اکثرا انحراف اخلاقی داشته و غرق توان اطمینان د جوانان روسی نمی

 .«در شهوت جنسی هستند

 :گوید می« لذات فلسفه»در کتابش به نام « ویل دورانت»و  

ایم که ذهن سقراط را به خود مشغول کرده بود،  ی روبرو شدهسؤالما بار دیگر با 

 :این است سؤال

و درون هر فرد، خود توانیم به اخلاق والا دست یابیم که وجدان  ما چگونه می

 بتواند مانع انحراف و خلافکاری شود؟

اند، در واقع با فساد دامنگیر جوامع، ما  مردم ما با این معنویات را از دست داده

 .کنیم میراث اجتماعی خود را با دست خویش نابود می

اختراع وسایل جلوگیری از بارداری  بندوباری،  یکی از عوامل مهم دراین فساد و بی

ست، قانون اخلاقی در گذشته رابطه جنسی را فقط به اتصال قانونی و شرعی، یعنی ا

به صورتی که امکان . گردد می« ابوت»منجر به  کرد زیرا ازدواج،  ازدواج محدود می

یتی که پدر یا مادر در قبال مسؤولجدا کردن زن و شوهر وجود نخواهد داشت و 

اما، امروز رابطه بین . گردید اج تثبیت میفرزند به عهده داشتند فقط از طریق ازدو

ازدواج و اتصال جنسی از هم گسسته است و شرایطی ایجاد شده است که برخلاف 

رای و انتظار پدران ماست، زیرا تمام روابط زنان و مردان به علت این عوامل دچار 

 .تغییر شده است

کایی خود را در خجالت آور است که با خشنودی بپذیریم، نیم میلیون دختر آمری

 .قربانگاه فساد و فحشا قربانی می کنند

شرمانه و با  صاحبان ثروت و سرمایه یا تاجران شهوت و احساس جنسی بی

گستاخی و با سوءاستفاده از دختران و پسرانی که از ازدواج و امکانات زندگی 



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 020

 

ختن محرومت با به نمایش درآوردن آنها بر صفحات مجلات و در نمایشات با برانگی

احساس جنسی خوانندگان و تماشاگران، پولی به جیب زده و از این رهگذر، به نان و 

 .رسند نوایی می

اندازد، لاجرم مصاحب و دمساز زنان هرزه  هر مردی که امر ازدواج را به تاخیر می

خیابانی خواهد شد و از طرف دیگر، نظام و قوانین دولتی با ترغیب و توجیه علمی 

. کند د، شرایط مناسبی برای ارضای غرایز بطور غیرمشروع فراهم میاین گونه افرا

رسد که جهان امروز، تمام راههای ممکن را برای تحریک و انگیزش  چنین به نظر می

 .غریزی و شهوانی هموار نموده است

راه لذت جوئی و ارضای شهوانی را که تجدد و به اصطلاح تمدن جدید غرب این 

، غالباً همراه با نوعی تهاجم بر علیه معتقدات دینی است، چنین هموار نموده است

دانند که دین با این چنین رفتاری مخالف است و بر علیه آن موضع  زیرا جوانان ما می

داند، به این دلیل با پیش فرض قبلی در  جویی آنان را باطل می گیرد و لذت می

لیه دین بوده و حقیقت آنرا تجربی به دنبال یافتن دلایل زیادی هستند که بر ع علوم

 .نفی کنند

هوات جنسی شبا توجه به آنچه گفتیم تعجبی ندارد که جسم به دنبال ارضای 

طغیان کند، و قوه تمکن و حفظ نفس در مردم، ضعیف و سست گردد و عفت و 

گردید، مورد تمسخر قرار  پاکدامنی که زمانی فضیلت و ارزش اخلاقی محسوب می

افزود، بطور کلی از  که در گذشته به زیبایی و وقار انسان میگیرد و حیا و شرمی 

 .حیات انسان امروز رخت بربندد

نظر از ادعای قدیمی  و مردان به تعداد خطاهای خود افتخار کنند و زنان صرف

تمایل به ماجراجویی و روبرو شدن با خطرها را دارند و رابطه  مساوات با مردان،

 .به امری عادی و متداول تبدیل شده است جنسی نامشروع قبل از ازدواج

امروزه دیگر فحشای خیابانی وجود ندارد، منظور از فحشای خیابانی زنایی است 

که در قبال آن پول گرفته شود، از بین رفتن فحشای خیابانی به علت اقتدار و مبارزه 
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در پلیس نیست، زیرا رابطه جنسی و مقاربت دختران و زنان به علت میل جنسی آنق

  7.آزاد و رایج شده است که دیگر احتیاج به خودفروشی و فحشای پولی نیست

 : این خبر آمده است 21/1/7164قاهره در تاریخ « اخبارالیوم»در جریدة  

نفر که از مناطق مختلف این  755،555امروز زنان سوئدی در تظاهراتی بالغ بر 

جنسی شدند، و در ادامه  کشور در آن شرکت داشتند، خواستار آزادی کامل روابط

 : شود خبر گفته می

پزشک  715نیز، سروصدای زیادی علیه نامه سرگشاده  7161در ماه آوریل سال 

سوئدی به پادشاه و پارلمان این کشور بر پا شد، در این نامه پزشکان آن کشور، تقاضا 

ط بندوبار جنسی در این کشور محدود شود، زیرا رواب کرده بودند که روابط بی

کند و وجود قوانین  نامشروع جنسی هویت و سلامت جامعه را به شدت تهدید می

 .قاطع علیه فساد جنسی ضروری و حیاتی است

 :نویسد تحت عنوان طغیان نسل جدید می« بن لندسی»قاضی امریکایی به نام  

اند و از همان دوران کودکی احساس  کودکان امریکایی دچار بلوغ زودرس شده

در ارتباط : گوید می« بن لندسی»کند، قاضی  ا شروع به رشد و افزایش میجنسی در آنه

 77تا  77نفر آنان بین سنین  244کودکی که برای نمونه بررسی کردم حدود  772با 

شود،این  اند و در آنها علامت بروز شهوت جنسی به خوبی دیده می سالگی بالغ شده

 .نمود الگی بروز میس 74علائم جسمی و احساس جنسی قبلاً در سنین 

 :گوید در کتابش به نام قوانین جنسی می« ادیت هوکر»آقای دکتر  

امروزه حتی در بین قشر تحصیل کرده هم امری غیر عادی و عجیب نیست که 

دختران هفت یا هشت ساله دوست پسر داشته باشند و چه بسا با آنان عمل جنسی 

ای اثبات این ادعا مدارک زیادی ارائه دکتر هوکر بر  انجام داده و مرتکب فحشا شوند،

 .کند می

_______________ 

 (مولف)بود     - ١سفه نوشته ويل دورانت، از ص تمام آنچه ذكر گرديد از كتاب لذات فل - 
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 74/1/7111در شماره صادره به تاریخ « لندن»چاپ « الشرق الاوسط»روزنامه  

 : گوید می

البته خیانت زنان به . کنند مردان در اروپا به همسران خود خیانت می 14٪»

هر از خیانت تر است، و در بسیاری از مواقع شو شوهرانشان مقداری از این رقم پائین

زنش خبر دارد و زن نیز همچنین، با این حال روابط زناشویی بدون هیچ مانعی ادامه 

 :یابد، اما، در مورد روابط جنسی قبل از ازدواج باید گفت می

پسران بالغ و مردان، چندین دوست دختر دارند، و کسانی که  ٪44تا  ٪45حدود 

ها خود را ارضا کنند هر روز با زنی بوده ازدواج نکرده یا دوست دختر ندارند که با آن

 . «کنند و نیاز غریزی خود را به این شکل اشباع می

شتر خوانندگان عزیز موضوع مربوط به رئیس جمعیت ملی فرانسه آقای بی 

ای که وقار و احترام و سن و  دانند، پیرمرد هفتاد و چهار ساله را می« لوتروکیه»

بندوباری  بنا گوش در لجن زار فساد و بی سال او مانع از آن نگردید که تا

 .جنسی فرو نرود

نیروی محافظ مخصوص پلیس اعتراف کردند که در یک مقر حکومتی، منازل 

داری، تعدادی  زنده های مهم پاریس، برای خوشگذرانی و شب تعدادی از شخصیت

 .اند هو دوستانش برد« لوتروکیه»ساله را جمع کرده و به خدمت آقای  74تا  71دختر 

در یکی از گزارشات سری پلیس مخفی امریکا که بعدها برملا شد و در جراید  

 :به چاپ رسید، آمده است

بندوباری جنسی و تمدن آلوده به فحشا و فساد، نه تنها نظام خانوادگی  آزادی و بی

را در آمریکا متلاشی کرده است بلکه فرهنگی ایجاد نموده که مداوا و معالجه آن 

 .لیس و نیروهای قضایی غیرممکن استبوسیله پ

 21/6/7111چاپ امریکا در شماره منتشره به تاریخ « هرالدتریبون»در روزنامه  

 :ای آمده است در مقاله
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متخصصین امر در ارتباط با پدیده ویرانگری که در جامعه امریکایی امروز بطور »

بار و  اسفاند و آن پدیده  خصوص و در غرب بطور عموم رایج شده بحث کرده

نظران در این مقاله  صاحب. هولناک رابطه جنسی با محارم مانند دختر و خواهر است

در تحقیقاتی که در این مورد به عمل . ای بعید نیست انتظار چنین پدیده: گویند می

در شرایطی که . آمده است از هر ده خانواده امریکایی یک خانواده به آن گرفتار است

کنند، جوانی که دختری در مدرسیه یا محل کار  دختر خود زنا میمردان با خواهر یا 

همراه است چه خواهد کرد؟ در حالی که بین آنها رابطه جنسی یا خویشاوندی وجود 

 .«شود ندارد بدون تردید ارتکاب فحشا برای انها بسیار ساده و پیش پا افتاده تلقی می

دریای انحرافات و فسادی  ای از آنچه خدمت خوانندگان محترم عرضه شده قطره

بار و تلخ مساله  ها نتیجه اسف است که در کشورهای غربی جریان دارد، در واقع غربی

حجابی، خودآرایی  کنند، بدون تردید بی آزادی جنسی و اختلاط زن و مرد را تجربه می

عریان و تمام عریان زنان همراه با اختلاط زن و مرد در تمامی مراحل  و خروج نیمه

دگی از مدارس ابتدایی تا دانشگاهها و محل کار، عامل اساسی چنین فساد دامنگیر زن

ای شوم حیات انسان درمانده و سرگردان غربی را وارد  و شایعی است که مانند سایه

 .تاریکی مخوفی نموده است

بعد از نتایج عملی و آمار و عددی که خدمت خوانندگان محترم تقدیم شد، آیا هر 

کند که اختلاط زن و مرد از قدرت و فوران  و اندیشة سلیمی قبول می صاحب بصیرت

و با هم بودن زن و مرد را به امری عادی و متداول تبدیل کند؟ ! غریزة جنسی بکاهد

گفتگوی جالبی را بین سفیر دولت عثمانی و یکی از مقامات « زاهد کوثری»شیخ 

 :کند انگلیسی حکایت می

چرا زنان در : گوید سی به سفیر عثمانی مییکی از مقامات دولتی انگلی 

کشورهای شرقی همچنان دور از مردان بوده و از دیدن روشنایی محرومند؟ 

چون زنان ما دوست »: گوید سفیر عثمانی می( کنایه از محدودیت زنان شرقی)
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صاحب مقام انگلیسی از خجالت . «ای داشته باشند ندارند از غیر شوهرشان بچه

 .ماند ادن جواب عاجز میسرخ شده و از د

 :خواهم از مباحث اخیر بگیرم آن است که نتیجه بسیار مهمی که می

ریزان ابر قدرتها و صهیونیسم و دیگر مکاتب مادی، قبل از هر  ها و برنامه تئوریسین

چیزی به فکر فاسدنمودن جامعه مسلمین و از بین بردن هویت و ماهیت اسلامی آن 

های اخلاقی و  ه مسلمان راهی جز از بین بردن ارزشبرای نابودی جامع. هستند

مفاهیم دینی خصوصاً در بین قشر جوان نیست، برای رسیدن به این مقصود انحراف و 

دهند و اولین هدف آنان در این رابطه زنان  بندوباری اخلاقی را در جامعه رواج می بی

عنوان آلت دست و  تواند به پذیری است که می هستند، زیرا زن عنصر عاطفی و شکل

 .وسیله تخدیر اجتماعی برای رسیدن به این مقصود شوم مورد استفاده قرار گیرد

جام شراب و زن »: گوید نظران نیروهای استعماری می یکی از صاحب 

پس ! است مؤثر« امت محمدی»خوان بیش از هزار توپ جنگی و نابودی  آوازه

 .«یدآنان را در دوستی دنیا و لذات شهوانی غرق کن

 :گوید می« فرماسونری»یکی از روسای جمعیت فاسد  

ما باید زنان را جذب کنیم، هرگاه دست به دست ما بدهند و همراه ما شوند با »

رسیم و در این شرایط است  وادار کردن آنها به کارهایی که می خواهیم، به پیروزی می

 .«کنیم که حامیان و سربازان دین را نابود می

 :شمندان صهیونیستی آمده استدر پروتکل دان 

بر ما واجب است که قیود اخلاقی را در هر مکانی از بین ببریم آنگاه به سادگی 

از ماست، در سایه تفکرات و تئوری او « فروید». توانیم بر آن محل مسلط شویم می

شود، در آن صورت  بزودی روابط جنسی آشکارا و بدون هیچ شرم و حیایی انجام می

ی مقدس در نظر جوانان باقی نخواهد ماند و مهمترین آرزو و فکر یک دیگر مفهوم

جوان، آن خواهد بود که غریزه جنسی خود را برآورده کند و آنگاه اخلاق او پایمال 

 .گردد شده و نابود می
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پس کسانی که منادی و مبلغ اختلاط زنان و مردان در کشورهای اسلامی هستند در 

وسیله و آلت اجرای مقاصد و اهداف دشمنان اسلام  واقع آگاهانه یا ناخودآگاه

 .باشند می

های آموزشی و  پس بر پدران و مادران واجب است که دختران خود را در محیط

غیر آموزشی از پسران جدا سازند تا براساس پاکی و عفت و نجابت رشد کرده و 

ی که عنکبوت جامعه نیز از مفاسد اخلاقی در امان باشد، و امت اسلامی ما از دام

 .اند، رها شود استعمار و صهیونیسم برایش تنیده

در شعر زیبائی که سروده است به دانش و عفت و حجاب « عایشه تیموریه»خانم 

 : خود افتخار کرده، می گوید

 غان لز حو ب أ تطف ف  بلر
 

  ا ب أس ا لی  أب  ت  و 
 

 حس   طی  أبب  وم  ضات  
 

 تم  ة  لأا ب ات  زهاإ 
 

 م  ل  ت  خوی  ل   تطیل  وا
 

 تق ب سرل  ت   ر بی ت  و 
 

کنم و با همت و اراده خود بر  با عفت خویش افتخار و عزت حجابم را حفظ می»

های ارزشمندی که کسب  ادب اخلاقی و آموزش .یابم هم سن و سالانم برتری می

گل سرسبد  اند اند، بلکه موجب شده ام نه تنها هیچ ضرری به من نرسانده کرده

شرم و حیایی که دارم موجب عقب ماندن من نشده  .اندیشمندان جامعه خود باشم

اندازم مانع پیشرفت من نگشته  است و نقاب و حجابی که بر صورت و سینه می

 .«است
 

 يت ايجاد بينش و بصيرت عقيدتي در فرزندمسؤول -1

فرزندان آن است که از یتهای مهم مربیان و والدین در ارتباط با مسؤولاز وظایف و 

رسند به تدریج و با  اوایل دوران کودکی تا زمانی که به سن نوجوانی و جوانی می
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مقصود از بینش . ، رشد دهند حکمت در آنها بینش و بصیرت عقیدتی را ایجاد نموده

 :عقیدتی آن است که فرزند ما دریابد

مت هر دو اسلام هم دین است هم قانون حاکمیت، در امور سیاست و حکو

 .کند دخالت می

 .آموزد قرآن عظیم، قانون و راه و رسم زندگی فردی و اجتماعی را به ما می

 .کند تاریخ گذشته ما، مجد و عظمت و بزرگی ما را منعکس می

اسلامی مجهز شوندو  همچنین فرزندان ما باید از جنبه روحی و فکری به فرهنگ

 .آشنا شده و در آن سهیم باشندای مناسب با دعوت و حرکت اسلامی  به شیوه

 :بنابر آنچه بیان گردید، مربیان و اولیا حقایق زیر را باید به کودک خود بشناسانند

اسلام دینی جاودانه است و برای تمامی شرایط زمانی و مکانی توانایی حل ( أ)

مشکلات و مسائل بشری را خواهد داشت، شمول و کمال و تازگی و استمرار، 

 .کنند هستند که اسلام را از سایر مکاتب متمایز میهایی  ویژگی

اگر گذشتگان ما به عزت و قدرت وتمدن دست یافتند به خاطر آن بود که به   (ب)

دیدند و قرآن را بر تمامی جوانب  کردند و عظمت خود را در آن می اسلام افتخار می

 .زندگی فردی و اجتماعی خود تطبیق داده بودند

 .های شوم دشمنان اسلام آشنا سازیم با نقشهفرزند خود را ( ج)

های جنایت کار و مادیون ملحد و  ها و ابر قدرت گرانة صهیونیست های حیله نقشه

 .صلیبیون کینه توز در این رابطه باید برای فرزندانمان مشخص باشد

های خائنانه این گروهها تماماً در جهت محو عقیده اسلامی در سراسر زمین  نقشه

 .دینی در نسل مسلمان دنیای امروز است بذر الحاد و بی و کاشتن

ها و جوامع  بندوباری اخلاقی و فساد در خانواده هدف واقعی اینان اشاعه بی

مسلمان است که در نهایت روح جهاد و مقاومت را در جوانان امت اسلام خاموش 

 .سازد کرده و زمینه را برای غارت استعمارگران فراهم می
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های اسلام در تمامی  گردد از بین رفتن آثار و نشانه نهایت حاصل میآنچه که در 

 .جوامع اسلامی است

ها، تمامی دنیا پرتوهایی  ساختن فرزند یا تمدن عظیم اسلامی که برای قرنآشنا( د)

 .برد گرفت و از آن بهره می از نور فروزان آن را بر می

ابی »و « ابولهب»و « ابوجهل»ما با و بالاخره فرزندان ما باید بدانند که تاریخ ( هـ)

های ارجمندی  شود بلکه آغازی مبارک و با عظمت، با شخصت آغاز نمی« بن خلف

دارد و گشایش و پیروزی ما با « سعمر»و « سابوبکر»و  غچون رسول گرامی خدا 

و « بدر»نیست بلکه با فتوحی مانند  7«الغبراء»و « داحس»و « البسوس»های  جنگ

 .بود« یرموک»و « قادسیه»

حکومت نکردیم بلکه اساس حاکمیت مسلمین، قرآن  2«معلقات سبع»ما بر دنیا با 

 .مجید بود

را برای مردم نیاوردیم هدف ما رساندن ندای اسلام  7«لات و عزیّ»ما پیام پرستش 

 .1و پیام قرآن به جهانیان بود

بر کلام  شده است اصل رضد و تکامل بینش عقیدتی همچنانکه قبلاً نیز مطرح

فرزندانتان را براساس سه خصلت »: فرماید مبتنی است که می صمبارک رسول خدا

 .«محبت پیامبر و محبت آل او و تلاوت قرآن: تربیت کنید

دادند و  گذشتگان ما به امر رشد بینش عقیدتی فرزندان خود بسیار اهمیت می

خویش امری ضروری های پیامبر و آثار گذشتگان را به کودکان  تعلیم قرآن و جنگ

 .نمودند تلقی می

_______________ 

  .هاي زمان جاهليت جنگ - 

 .آويختند گانه و مشهور جاهليت كه بر كعبه مي اشعار هفت - 

 هاي زمان جاهليت از بت -١

 .برگزيده شده است« عصام عطار»هاي استاد  از سخنراني( هـ)مطالب بخش  - 
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های قرآن به  را مانند آیه صاما مغازی رسول خد»: گوید می« ابی وقاص سعدبن»

 .«دادیم کودکان خود تعلیم می

به آموزش دادن قرآن و حدیث و « علوم الدین  احیاء»در کتاب « امام غزالی»

 .کند یسرگذشت انسانهای نیک و احکام ضروری دینی به کودکان سفارش م

در مقدمه کتابش به اهمیت تعلیم قرآن و حفظ آن اشاره کرده و « ابن خلدون»

 :افزاید می

های اسلامی، تعلیم قرآن  ها را در تمامی سرزمین در حال حاضر اساس آموزش»

دهد، زیرا قرآن علامت و نشانگر دین اسلام است و فهم و دریافت آن  تشکیل می

 .«شود باعث رسوخ ایمان به قلب می

کند که به او کتاب خدا و اشعار نیکو و  معلم فرزندش را نصیحت می« ابن هشام»

های مسلمین را یاد داده و در جهت تربیت اخلاقی و عادت  فن خطابه و تاریخ جنگ

 .«دادن او به رفتار اجتماعی بکوشد

 

 راه ايجاد بينش عقيدتي در فرزند

در نظر داشتن چهار نکته ضروری برای رسیدن به مقصود در این مرحله از تربیت، 

 .است

 .آموزش دقیق -7

 .الگوی شایسته -2

 .مطالعه همه جانیه و فراگیر -7

 .دوستان خوب -1

 

 آموزش دقيق

منظور ما از این نکته، آن است که کودک از جانب والدین و مربی خود، حقیقت 

بیاموزد و به را ( ضروری)دین مبین اسلام و مبانی عقیدتی و مطالب تشریعی و فقهی 
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ای است که تا قیامت برای بشر راهنما و راهگشا  خوبی دریابد که اسلام دین جاودانه

خواهد بود و این موضوع مهم را نیز دریابد که عزت و افتخار ما فقط در سایه اسلام، 

گیری تمدن و فرهنگ ما فقط با شریعت  و پیروزی ما فقط با فراگیری قرآن، و شکل

های دشمنان  ود و بعد از دریافت این مفاهیم کودکان خود را با نقشهش اسلام ممکن می

همچنین لازم است که فرزندان ما با دستاوردها و . و اهداف شوم آنان آشنا سازیم

کرد آشنا گردند و  تمدن عظیم اسلامی که برای قرنها بر تارک بشریت پرتو افشانی می

اسلامی آشنا شوند و برای سهیم شدن  به تاریخ گذشته خود ببالند و با حرکت و جهاد

 .در آن آماده گردند

 

 الگوي شايسته

منظور آن است که تربیت کننده کودک باید انسانی مخلص و آگاه از اسلام بوده، 

حدود و دستورات دین را بر حیات خود تطبیق دهد و در مسیر جهاد و حرکت 

 .سداسلامی باشد و در این راه از ملامت هیچ ملامتگری نهرا

آور و به عبارت دیگر، آفت خطرناک تربیت و ارشاد کودکان  مطلب بسیار تاسف

ما، مربیان و معلمینی هستند که صورتی مقلوب و ناقص یا زشت و نامطلوب از اسلام 

کنند و مربیان و معلمین واقعی که گفتار و کردارشان مانند هم باشد کم  ارائه می

 .هستند

خود را بر تزکیه و اصلاح نفس متمرکز نموده و امر بعضی از این مربیان، آموزش 

کنند، و بعضی دیگر بیشتر اهتمام و تلاش خود را  به معروف و نهی از منکر را رها می

بر ظواهر اسلامی مانند و لباس و غیره متمرکز نموده و جنبه جهاد و حرکت را رها 

 .اسلامی نیستندکنند، و در فکر اجرای احکام و حدود الهی و ساختن جامعه  می

و بعضی دیگر فقط به جنبه تعلیم احکام و مطالب شرعی پرداخته و جنبه دعوت و 

 .کنند برند و به خیال خود اسلام را یاری می جهاد اسلامی را از یاد می
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ای از دین  خلاصه آنکه مربیان و معلمان ما با کمال تاسف در اغلب اوقات جنبه

برند و یا اهمیت برای آن قائل  آن را از یاد می عظیم اسلام را گرفته و سایر جهات

 .سازند نشده، آن را رها می

بردار نیست و برای مربی و معلمیکه مردم به او به  اما باید بدانند که اسلام تجزیه

ای از دین را گرفته و سایر  کنند، شایسته نیست گوشه عنوان الگو نمونه نگاه می

 .های آن را رها کند بخش

یاری از امور منکر ببندد و امور واجبی را که خدای تعالی فرموده است چشم بر بس

انگیز آیه ذیل خواهد شد که  کتمان کند، در آن صورت مشمول خطاب شدید و هول

 :فرماید می

                               

                               

                    (765-741/البقره) 

نزل ما را بعد از آنکـه در کتـاب بـرای    های آشکار و هدایت م آنانکه نشانه»

کننـدگان قـرار    کنند مورد لعنت خداوند و لعن لعن مردم بیان کردیم، کتمان می

گیرند، مگر آنانکه توبه کردند و اصلاح کردند و تغییر موضع خود را بـرای   می

پـذیریم و مـن بسـیار توبـه پـذیر و       مردم بیان نمودند، پس ما توبه آنان را مـی 

 .«مهربانم

من کتم »: فرماید دربارة این افراد می ـ ما که سلام و درود خدا بر او بادپیامبر عزیز 
 .«بلجام من نار ةعلماً مما ينفع الله به الناس فی أمر الدين ألجمه الله يوم القيام

کند در روز قیامت  کسی که دانشی سودمند برای مردم دارد امّا آن را پنهان می»

روایت ابن . )«آویزد دنش مییسمانی از آتش تبدیل کرده، برگرخدای تعالی آنرا به ر

 (ماجه
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های انحراف و خطای مربیان و معلمان ما آن است که حق را به  یکی از جنبه

اند که منزه از خطا بوده و به  ای رسیده کنند به مرحله سنجد و احساس می اشخاص می

 .خطا مصون هستنداند که از وقوع در لغزش  ای دست یافته مقام و مرتبه

کند و اگر به یکی از محصلین یا آنان انتقاد به نظر آقایان کسی حق ندارد از 

دانند، عصمت و  در حالیکه می. مریدان خود دستوری دهند، حق ندارد سرپیچی کند

 .محفوظ بودن از خطا و لغزش فقط خاص انبیای الهی است

 : ایستاده بود گفت صاکرمدر حالی که در مقابل قبر رسول « امام مالک»

شویم مگر  هر کدام به نوعی دچار اشتباه می( ائمه و مجتهدین دینی)همه ما 

 .اشاره کرد صاکرمصاحب این قبر، و به قبر رسول 

اند  های جاودانه که اندیشمندان مخلص اسلامی اتخاذ کرده گیری یکی از موضع

« الزمان بدیع»لقب به باشد که م می 7«شیخ سعید نورسی»مربوط به دانشمند معاصر 

است، این عالم ارجمند زمانی که احساس کرد شاگردان و مریدانش بیش از حد لازم 

کنند و  از او تقدیر به عمل آورده و در بزرگداشت و تقدیس او زیاده روی و افراط می

 : سنجند نه اشخاص را براساس حق، گفت حق را بر اساس اشخاص می

اشخاص بسنجید، زیرا هر کسی فانی است و دچار حذر باشید که حق را به  بر»

 شود و بدانید که برای سنجش هر چیز باید به سرچشمة زلال و پاک لغزش و گناه می

رجوع کنید و بدانید که من  صکتاب خدا و سنت پیامبرش: قت یعنیو مقدس حقی

و راهنمایی بیش نیستم که خدای تعالی بضاعت و توانی اندک به من اعطا کرده است 

آگاه باشید که معصوم نیستم، چه بسا از من گناهی یا خطایی سربزند، آنگاه چهره 

اید، زشت و کریه جلوه خواهد کرد، در آن  حقیقتی که آنرا براساس من سنجیده

صورت من نیز به الگویی در جهت انحراف و ارتکاب گناه و لغزش مردم به جانب 

لدین محترم، مربیان و معلمان خالص پس شایسته است که وا. «خطا تبدیل خواهم شد

و متقی و آگاهی برای فرزندان خود برگزینند که در جمیع جهات به فرزندانشان 

_______________ 

 رهبر حركت نور در تركيه - 
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تعلیمات لازم را ارائه نمایند تا در زمینة عقیده و تشریع و اخلاق، سیاست، تزکیه و 

 .ای قابل تأسی و پیروی باشند جهاد نمونه

ند، رشد و تربیتی براساس تقوی و جهاد فرزندانی که چنین مربیانی داشته باش

آمیزد، به عبادت در محراب خو  داشته و تواضع و اطاعت الهی با وجودشان در می

گیرند و در ابراز حق جرأت داشته و در مقابل دشمنان دین در میادین جنگ دلاور  می

 .و کوبنده خواهند بود

 :گوید شاعر اسلامی می

 شباب ذللو سبل المعالی
 

 سلَم دينافوا سوی الْوّما عر  
 

 تعهدهم فانبتهم نباتاً 
 

 کريماً طاب فی الدنيا غصونا 
 

 ةذا شهدوّا الوغی کانوا کماإ
 

 الحصونايدکون المعاقل وّ  
 

 تراهم فلَ ن جن المساءأوّ 
 

 لا ساجديناإمن الاشفاق  
 

 سلَم قومیکذلک أخرج الْ
 

 شباباً مخلصاً حراً أمينا 
 

 کيف تبنی  ةعلمه الکراموّ 
 

 بی أن يقيد أوّ يهوناأفي 
 

جوانان مسلمان ما، جوانانی هستند که طریق کمال و پیشرفت معنوی را هموار 

 .شناسند اند و غیر از دین اسلام راه و طریقی به عنوان مسیر زندگی خویش نمی کرده

این چنین مردانی را اسلام تربیت کرده و آنان را مانند درختان تنومندی رویانید که 

 .نین ثمرات پاکی را در حیات دنیای امروز نتیجه داد-اینچ

ها و برج و باروها  شوند دلیرانی هستند که قلعه هنگامیکه در میدان جنگ حاضر می

 .کوبند را در هم می

گیرد، آنان را نخواهی دید، زیرا  و هنگامی که تاریکی شب همه جا را فرا می

 .کنند به او سجده میمشغول عبادت خدای خویشند و به دلیل خوف الهی 

دین اسلام اینچنین، جوانان قوم را تربیت کرد که براستی مردانی مخلص، آزاده و 

اسلام به آنان آموخت که بزرگی و عظمت چگونه بنیان گذاشته . امین هستند

 .پس هیچگاه دچار ذلت و خواری نشده، به اسارت در نخواهند آمد شود، می
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ند عزت و پیروزی و سیادت اسلامی را برای امت توان آری، جوانانی این چنین می

 .خویش به ارمغان آورند

 

 مطالعه فراگير و همه جانبه

منظور از مطالعه فراگیر آن است که مربی کودک به تدریج و به تناسب توانایی 

 .ای مشخص آغاز نماید و به نهایتی شایسته منتهی گردد فکری و عقلانی او، از نقطه

باشد، هر چند  قصود در سنینی که کودک قادر به تعقل و تمیز میبرای نیل به این م

ای از کتابهای قصص اسلامی را پیش رویش  سن و سال چندانی ندارد، مجموعه

گذاریم، منظور از داستانهای اسلامی، سرگذشت بزرگان و حکایات نیکان و اخبار  می

 .صالحین است

اخلاقی، عقیدتی و سیاسی اسلام ای از کتابهایی که درباره نظام  همچنین مجموعه

 .دهیم کند، در اختیار فرزندان خویش قرار می بحث می

ها و  بعد از تثبیت نظام فکری، نوبت به کتابهایی خواهد رسید که از دسیسه

ها، فراماسونری، مادیها و صلیبیون بر ضد اسلام و مسلمین  های شوم صهیونیست نقشه

 .کند بحث می

هایی را که اخبار روز را  لازم است که مجلات و روزنامهاضافه بر کتابهای فوق 

کنند و به  مطرح کرده و درباره راه حل مشکلات و معضلات فعلی مسلمین بحث می

دهند، در  ای مطلوب و روشی مناسب، مواضع صحیح را به مسلمانان نشان می شیوه

تب و مجلات و البته باید به این نکته مهم توجه کرد که ک. دسترس آنان قرار دهیم

داستانهای مذکور باید با شرایطی سنی و فرهنگی و فکری فرزند تناسب داشته باشد تا 

در  ص بیشترین فایده و بهترین نتایج را به بار آورد، چنانکه رسول گرامی خدا

شان  با مردم به تناسب آگاهی». «حدثوا الناس بما يعرفون»: فرماید می« بخاری»روایتی از 

: از آن حضرت آمده است« حسن بن سفیان»و « دیلمی»و در روایت . «سخن بگوئید
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ام که با  از جانب خدای تعالی مأمور شده». «أمرت أن أخاطب الناس علی قدر عقولهم»

 . مردم به تناسب میزان عقل و توانایی فکریشان سخن بگوییمخ

ایط تردیدی نیست که مربیان محترم با رعایت این مراحل و در نظر گرفتن شر

کودکان و نوجوانان، با روش گام به گام و آمیخته با حکمت، توانایی فکری آنان را 

 .نمایند پرورش داده و به فرهنگ غنی و ارزشمند اسلامی مجهز می

 

 دوستان خوب

یکی دیگر از راههای رشد بینش و بصیرت عقیدتی فرزندان آن است که دوستان 

ینیم، این دوستان برگزیده باید توانایی و بینش شایسته و مورد اطمینانی برای آنان برگز

فراگیر و فرهنگ دینی شامل و کاملی داشته باشند و فکر رشد یافته آنان، ایشان را از 

 .دیگر متمایز کند

تردیدی نیست که کودکان و نوجوانان به شدت تحت تاثیر دوستان خود قرار 

گردد، گمراه خواهد شد و  می نوجوانی که با دوستی نادان و گمراه همراه. گیرند می

شود که فهمی صحیح از سلام نداشته و بینشی مشخص  زمانیکه با افرادی دوست می

شود که  در رابطه با هستی و حیات و انسان ندارند، بزودی به انسانی تبدیل می

 . ای نارس و درکی محدود از حقیقت اسلام و حیات انسان خواهد داشت اندیشه

منظور ما دوستی نیست که فقط از صفات تقوی و « دوست»وقتی که می گوئیم 

عبودیت برخوردار بوده یا تحصیل کرده و با هوش و ممتاز باشد، بلکه ضروری است 

ای پخته و بینشی فراگیر در  که همراه با این صفات پسندیده انسانی دارای اندیشه

 .زمینه مسائل اجتماعی و عقیدتی از دیدگاه اسلام نیز باشد

دوست صمیمی، رفیق را به دنبال خود « الصاحب، ساحب»: اند دیم گفتهاز ق

 .کشد می

نگو که من کیستم، بگو با چه کسی دوستم، آنگاه تو را : اند اهل علم و معرفت گفته

 :خواهم شناخت
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 :و شاعر چه زیبا گفته است که

 سل عن قرينهتسال وّ  عن المرء لا
 

 فکل قرين بالمقارن يقتدی 
 

بلکه در مورد دوستش ! مکن سؤالخواهی او را بشناسی؛  صی که میدر مورد شخ 

این (. کند از او پیروی می)کند  بپرس، زیرا هر دوستی به رفیق نزدیک خود اقتدا می

المرء علی دين خليله »: چه زیبا بیان فرموده است صحقیقت را رسول گرامی خدا
 .«فلينظر أحدکم من يخالل

است، پس هر کس دقت کند که با چه کسی هر کس تابع دین دوست خویش »

 (.روایت ترمذی)«کند رفاقت می

در ایجا فرصت را مغتنم شمرده و مطلبی را صمیمانه با والدین و مربیان عزیز 

 .کنم مطرح می

اند، ندانند که  آور نیست که جوانان ما در حالیکه به سن تکلیف رسیده آیا تاسف

د است؟ تنها دین آیینی است که از اسلام دین عبادت، سیاست، حکومت و جها

ویژگی شمول و جاودانگی برخوردار است و با شرایط دنیای امروز و اوضاع متحول 

 .عصر حاضر سازگاری دارد

آور نیست که فرزندان ما در مدارس با فلاسفه شرق و اندیشمندان غرب  آیا تاسف

ار و عقایدشان آشنا شده و وقت خود را صرف خواندن تاریخچه زندگی آنان و افک

های اسلامی هیچ اطلاعایی بجز نکات  بنمایند و از سرگذشت بزرگان دین و شخصیت

 اندکی نداشته باشند؟ 

آور نیست که فرزندان ما با کوله باری از فرهنگ بیگانه و اصول اندیشه  آیا شرم

التحصیل شده و تعداد زیادی از آنان به دشمنان دین و تاریخ  غرب و شرق، فارغ

 دن خود تبدیل شود؟وتم

شود، اگر بداند گروه جوان ما تحت  دار نمی ی جریحهمسؤولآیا قلب هر مسلمان 

تاثیر مبلغین مسیحی قرار گرفته و ارتباط آنان با فرهنگ کامل و فراگیر اسلام و مربیان 
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و مخلص بطور کامل قطع شده است و از نعمت دریافت و فهم حقیقت اسلام  مؤمن

 امل آن محرومند؟و نظرات کامل و ش

آیا مایة رسوایی و خواری مسلمین نیست که فرزندان آنها مجلات الحادی و یا 

آور و عریان و داستانهای عاشقانه خریداری کنند و هیچ  مجلات مملو از تصاویر شرم

هایی که آنان را  های اسلامی نداشته باشند؟ نوشته ها و نوشته علاقه و توجهی به کتاب

 گوید؟ ی آشنا کرده و سخنان باطل دشمنان را پاسخ میبا مفاخر اسلام

یت مسؤولکنم که به ادای  صمیمانه درخواست می( والدین و مربیان)پس از شما 

خود در قبال فرزندان دلبند خویش بپردازید و صادقانه بکوشید که اندیشه و فهم آنانرا 

ز تاثیر هجوم فکری تصحیح کنید و راههای جلوگیری ا( چنانچه انحرافی داشته باشد)

دشمنان اسلام را به آنان بیاموزید در این صورت بدون تردید بینش و بصیرت آنان 

های دشمنان و اصول  رشد خواهد کرد و عقیده خود را حفظ نموده، در مقابل حیله

در این شرایط است که به گذشتگان خود . شوند ویرانگر فکری آنان دچار تزلزل نمی

بالند و بجز اسلام عقیده و قانونی  به تاریخ و بزرگان خویش میافتخار خواهند کرد 

یابند که اسلام دین حاکمیت و عبادت و آئین دولت  شناسند و در می برای زندگی نمی

 .و سیاست است

 :گوید آنگاه جوانان ما مانند نسل اول اسلام خواهند بود که شاعر درباره آنان می

 صحاب سيرتهمخلقت جيلَ من الأ
 

 ريحاناً وع بين الوری روّحاً وّ تض 
 

 ةمرحم کانت فتوحهموا براً وّ
 

 حساناً إوّ کانت سياستهم عدلًا  
 

 ةمسبح وّراداً وّأالدين  لم يعرفوا
 

 ميداناً  شبعوا الدين محراباً وّأبل  
 

نسلی از یارانت را به جای گذاشتی که ( صخطاب به پیامبر اکرم)بعد از خودت 

 .نوازد مشام جان انسانها را می عطر سیرت و روش زندگی آنان،

فتوح بزرگ آنان تماماً برای بشریت نیکی و رحمت به ارمغان آورد و سیاست آنان 

 .سراسر عدل و احسان بود



   004   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

شناختند، بلکه حق کامل دین را در جنبه  دین را فقط به عنوان اوراد و تسبیح نمی

 .محراب عبادات و میدان جنگ ادا کردند

 

 عقلاني سلامت و بهداشت -3

یتهای مهمی که اسلام به عهده اولیا و مربیان مسؤولیکی دیگر از وظایف و 

 .گذاشته است حفظ صحت و سلامت عقلانی فرزندان و محصلین آنهاست

سلامت عقلی و ذهنی کودکان و نوجوانان باید ارزیابی شود و تحت مراقبت و 

سالم، حافظه قوی، ذهن ها فکر  رسیدگی والدین و مربیان باشد، نتیجه این مراقبت

پاک و عقل نضج یافته و پخته است، برای رسیدن به این هدف باید فرزندانمان را از 

مفاسد و عوامل مخرب اجتماعی برحذر داریم، عواملی که بر عقل و ذهن و جسم او 

 .گذارند اثر نامطلوب می

از  تربیت جسمی  یتمسؤولاهم این عوامل همان دسته عواملی است که در فصل 

شود، زیرا حاوی نکات مهم  ایم و در اینجا خلاصه آن مجدداً تکرار می آن بحث کرده

دار امر تربیت هستند، ضروری  و ارزشمندی است که برای والدین و مربیانی که عهده

 .است

نظران علم بهداشت، مفاسدی که بر عقل و حافظه اثر  طبق نظر پزشکان و صاحب

 :گردند، به شرح زیر است اختلال عقلانی میگذاشته، باعث ناتوانی ذهن و 

های الکلی باعث از بین رفتن  انواع و اشکال مختلف نوشابه: مشروبات الکلی -7

 .شود سلامتی و ایجاد حالت جنون و اختلال عقلی می

حافظه را ضعیف و بدن را سست کرده ناتوانی ذهنی و حواس پرتی : استمنا -2

 .کند ایجاد می

گذارد و توانایی یادآوری  یک کرده و بر حافظه اثر میاعصاب را تحر: دخانیات -7

 .کاهد و تفکر را می
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ها و نمایشات سکسی و تصاویر لخت باعث  دیدن فیلم: تحریکات جنسی -1

مشغولیت شدید ذهنی گشته و فعالیت عقلانی را در جهات مفید آن تعطیل 

یی پرتی ایجاد نموده و علاوه بر اتلاف وقت و پول، توانا کند، حواس می

 . کند یادآوری را به شکل قابل توجهی مختل می

هنگامی که »: گوید در کتاب انسان موجود ناشناخته می« الکسیس کاری»دکتر 

شود ماده بخصوصی توسط غدد داخلی به خون ترشح  غریزه جنسی تحریک می

 .«نماید ایی تفکر طبیعی را زایل میشود که بر مغز اثر مخدر داشته و توان می

 

 مطالب اين فصلنتيجه 

یت تربیت عقلانی دیدیم که تربیت عقلی کودک در سایه مسؤولدر ارتباط با 

آموزش اجباری و رشد بینش و بصیرت عقیدتی و حفظ سلامت عقلانی میسر 

 .گردد می

اگر والدین و مربیان در انجام این وظیفه کوتاهی کرده و نسبت به انجام آن 

گیرند و بزودی نتایج اعمال و  کمه الهی قرار میتوجه باشند مورد بازخواست و محا بی

رفتار آنان آشکار خواهد شد و چه شرمسار خواهند بود اگر مقصر بوده و کوتاهی 

کرده باشند، و چه صحنه هولناک و دردآوری است آنگاه که در مقابل خدای خویش 

 :گویند قرار گرفته، می

                         (64-61/احزاب) 

پروردگارا، ما از روسا و بزرگان خـود تبعیـت کـردیم، کـه آنـان موجـب       »

عذاب آنانرا دو برابـر کـن، و آنـانرا لعنـت کـن      ! گمراهی ما شدند، پروردگارا

 .«لعنتی بزرگ

عاه حفظ أم ن الله سائل کل راع عما استر إ» :صاو چه راست گفت پیامبر گرامی م
 (.حبان روایت ابن) .«ضيّع
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( پدر و مادر یا سرپرست هر کاری)خدای تعالی در روز قیامت از هر سرپرستی » 

 .«پرسد که آیا آنان را حفظ نمود یا تباه کرد اش باز می درباره افراد تحت سرپرستی

د و در کنن ما را از آنانی قرار دهد که فرمان خدا و پیامبرش را اطاعت می! خداوندا

 .قیامت رویشان سفید و قلبشان شادمان است

یت خویش را در قبال زن و فرزند به بهترین شکل ادا مسؤولو از آنانی قرار ده که 

توانی دعایم را استجابت کنی و تو  به حقیقت که تو تنها کسی هستی که می. کنند می

 .کنند و تقاضا میآورند و از ت بزرگوارترین کسی هستی که نیازمندان به تو روی می



 

 فصل پنجم
 

 يت تربيت روانیمسؤول
 

مقصود ما از تربیت روانی آن است که صفات پسندیده روحی مانند جرأت، 

شجاعت، صراحت و فهم کمال و دوست داشتن خیر برای دیگران و فروبردن خشم و 

آغاز این بخش از تربیت . خلاصه فضائل روحی و اخلاقی را در کودک ایجاد نمائیم

یز از همان اوایل دوران کودکی و از هنگامی است که فرزند ما قادر به اندیشه و تعقل ن

 .گردد می

. مقصود از این بخش از تربیت، ایجاد تکامل و تعادل شخصیتی در کودک است

سازد که در هنگام رسیدن به سن تکلیف، وظایف  این توازن روحی فرد را قادر می

 .رین صورت انجام دهدت خود را به بهترین شکل و دقیق

شود، اگر از همان ابتدای  کودک امانتی است که به دست والدین یا مربی سپرده می

گشودن چشم و آغاز اندیشه و تعقل، اصول سلامت روحی و روانی را در او ایجاد 

نمائیم، بتدریج به انسانی با فکری پخته و رشد کرده و رفتاری متوازن و ارادة قوی 

 .تبدیل خواهد شد

در کنار ایجاد این خصایل مثبت و مفید روحی باید هوشیار باشیم که عوامل و 

علل مخربی را که از جنبة روانی به فرزند ضربه زدن و شخصیت او را از تعادل خارج 

کنند و باعث درهم شکستن هویت و ساخت روانی او شده، اعتبار و کرامت و  می

این عوامل منفی چنانچه بر . حذف نمائیم کنند، از زندگی او دار می ارزش او را لکه

گناه تاثیرکننده در آینده انسانی خواهد شد که به زندگی و اطرافیانش با  روان کودک بی

 .دید بغض و کینه و بدبینی نگاه خواهد کرد

به نظر اینجانب عوامل منفی و مخربی که والدین و مربیان عزیز باید در جهت 

 :تلاش نمایند به شرح زیر استحذف و جلوگیری از بروز آنها 

 رویی و خجالت پدیده کم -7

 پدیده ترس -2
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 بینی و عدم اعتماد به نفس پدیده خود کم -7

 توزی پدیده حسد و کینه -1

 پدیده خشم -4

شود و تا حد ممکن  های فوق هر کدام تعریف می به یاری خدا در این فصل پدیده

 .درباره آنها بحث خواهد شد

ی و درمان آن ازدیدگاه اسلام خواهیم پرداخت و بعد از آن به آن جوی پس به چاره

های مذموم  پردازیم که باید جایگزین هر یک از این ویژگی دسته خصایص اخلاقی می

 .شوند

 .توفیق از جانب خداست و یاری دهنده اوست

 

 روئي و کمپديده خجالت 

در « نبیه غبره»کتر د. های طبیعی رفتاری اطفال است رویی و خجالت از پدیده کم

 :گوید کتاب مسائل رفتاری کودکان می

بعد . کند رویی و خجالت در چهار ماهگی در طفل بروز می شاید اولین علائم کم»

کودک در مقابل . کند از اتمام یکسالگی، خجالت بصورت آشکاری خود را ظاهر می

بندد یا صورتش  ها را می گرداند، یا چشم شخصی که برایش غریبه است روی را بر می

در سن سه سالگی کودک این حالت را در خود احساس . پوشاند هایش می را با دست

حرکت و  کند، هنگامی که به منزلی که برایش بیگانه است وارد شود آرام و بی می

 .«نشیند ای به زبان آورد در کنار مادرش می بدون آنکه حتی کلمه

وارث است، البته باید در نظر داشت که احتمالاً این احساس مقداری تحت تاثیر ت

هایی که در  شرایط محیطی اثر بسیار مهمی در ازدیاد یا تقلیل این پدیده دارد، بچه

هایی که  جمع کودکان بازی کرده و اوقات زیادی در جمع حضور دارند به نسبت بچه

 .رو هستند اهل مخالطت و بازی نیستند، کمتر خجل و کم
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ه باید کودکان خود را به معاشرت و برخورد با مردم عادت برای معالجه این پدید

توان دوستان را به منزل دعوت نمود یا کودک را همراه  دهیم برای نیل به مقصود می

خود به بیرون از منزل به دیدار رفیقان و خویشان ببریم و یا به ارامی و با ملاطفت از 

کند طرف صحبت کودک  قی نمیآنان بخواهیم که در مقابل دیگران سخن بگویند، فر

به این ترتیب کودک بتدریج اعتماد به نفس پیدا کرده، . خردسال یا بزرگسال باشد

 .گردد کم ضعیف می خصلت خجالت در او کم

شود که فرد درآینده در ابراز و بیان کلام حق  جرأت و اعتماد به نفس باعث می

 .ای نهراسد ندهکن شجاعت و صراحت داشته باشد و از ملامت هیچ ملامت

برای ادای حق مطلب در این مورد احادیث و امثال تاریخی در این جا تقدیم 

امید است شیوه صحیح گحذشتگان صالح ما الگو و . گردد خوانندگان عزیز می

کن کنیم و  ای شایسته باشد تا براساس آن بتوانیم پدیده خجالت را ریشه نمونه

 .بیت نمائیمفرزندانی شجاع و صریح در بیان حق تر

هنوز به : گفت ب« عبدالله بن عمر»آمده است که « بخاری»در روایتی از ( أ)

کردند که در  سؤالبودیم،  صدر خدمت رسول اکرم سن بلوغ نرسیده بودم روزی

ریزد و مانند انسان مسلمان است،  هایش نمی بین درختان درختی هست که برگ

است؟ کسانی که دراطراف رسول  دانید آن درخت چه درختی کدامیک از شما می

به ذهنم . بردند نشسته بودند درختان بیابان را در جواب آن حضرت نام می اکرم

درخت نخل است اما به علت شرم و احساس  سؤالخطورکرد که درخت مورد 

 .توانستم جواب دهم خجالت، نمی

ت درخ: آن حضرت فرمودند! آن درخت کدام است یا رسول الله: جمعیت گفتند

 .نخل است

من کوچکترین : گوید می بدر روایت دیگری آمده است که عبدالله بن عمر

 .دانستم را می سؤالکسی بودم که در آن جمع حضور داشت و جواب 
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در جمع بوده و  ب«عمر»و « ابوبکر»گوید  مده که میدر روایت دیگری نیز آ

وقتی که به پدرم هیچ نگفتند و من دوست نداشتم با وجود حضور آنان جواب بدهم 

گفتی برای من  اگر این کلمه را می: دانستم ولی نگفتم، گفت گفتم که من جواب را می

 .از تمام ثروت دنیا بالا تر بود

با خود  رسول گرامی خدا : گوید سهل بن ساعدی در روایتی از بخاری می( ب)

و در  در طرف راستش کودکی نشسته. نوشیدنی آوردند و مقداری از آن نوشیدند

 .مسن بودند طرف چپ، افراد بزرگسال و

دهی که نوشیدنی را به این  آیا به من اجازه می: خطاب به کودک گفت صپیامبر

 بزرگان بدهم؟

 .دهم خیر به خدا قسم، غیر از شما کسی را بر خود ترجیح نمی: کودک گفت

 :گوید می بابن عباس( ج)

در ایام خلافتش مرا به  اب الخط هنوز به سن بلوغ نرسیده بودم حضرت عمربن

بعضی از حاضرین از آمدن من راضی . برد مجلس مشاوره خود با بزرگان بدر می

آورند، در حالیکه  این بچه را چرا به چنین مجلسی می: یکی از ناراضیان گفت. نبودند

 !آوریم ما هم فرزندانی به سن و سال او داریم و همراه خود نمی

در مورد او   ه این جهت است که رسول خداآوردنش ب: گفت حضرت عمر

 .«به او علم تاویل و فهم دین را ببخشای ،خدایا»: فرمود

برای همین یک روز مرا صدا زد که همراه او بروم، دانستم که این بار برای اثبات 

 .برد آنچه گفته بود مرا با خود می

این آیه چیست ر شما درباره ظن: فرمود « عمر»پس از حضور در جلسه مشاوره 

(           ﴾؟ 
یروزی پخدای تعالی امر نموده است که بعد از یاری او و : یکی از آنان گفت

 .مسلمین او را سپاس گفته و طالب بخشش نمائیم

 کنی؟ تو هم اینطور فکر می ،ابن عباس: گفت « عمر»
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 !خیر: گفتم

 پس نظر تو چیست؟: گفت

است که خدای متعال به ایشان  صه پیام رسیدن اجل رسول خدااین سور: گفتم

 . خبر داد

): فرمود            )  و این هم علامت اجل توست(   

                  )«عمر » از  غیرمن هم چیزی : گفت

 .دانم تو گفتی نمی آنچه

کرد و  های مدینه گذر می از یکی از کوچه « عمربن الخطاب»ین مؤمنامیرال( د) 

ها مشغول بازی بودند در داخل جمع کودکان عبدالله بن زبیر که او هم آن روز  بچه

 .کودک بود حضور داشت

جای  حرکت به بی« عبدالله بن زبیر»فرار کردند، فقط  ها به علت هیبت عمر  بچه

 کنی؟ چرا تو هم فرار نمی: نزدیکش رسید، گفت « عمر»ماند وقتی که 

جانی نیستی که از تو بگریزم و راه هم آنقدر تنگ : فوراً جواب داد« ابن زبیر»

جوابی در نهایت جرأت و صراحت را کودکی، این ! نیست که کنار روم تا عبورکنی

 .دارد چنین بیان می

ای بر تن فرزندش  در روز عید، لباس مندرس و کهنه « عمربن عبدالعزیز»( هـ)

 .اشک در چشمانش حلقه بست و به گریه افتاد. دید

 کنی؟ پدر برای چه گریه می: فرزندش گفت

 .اگر کودکان تو را با این لباس کهنه ببینند! ترسم قلبت بشکند می: گفت

نباشد یا  شکند که خدای تعالی از او راضی کسی قلبش می! انمؤمنای امیر: گفت

 .پدر و مادرش با او قطع رابطه کرده باشند

من امیدوارم که از من راضی باشی و خدای تعالی به دلیل خشنودی تو از من 

 .راضی شود
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نمایندگان از مناطق مختلف جهت گفتن « عمربن عبدالعزیز»در اوایل خلافت ( و)

 .تبریک به خدمت ایشان رسیدند

 دتو برگر: گفت «عمربن عبدالعزیز». ساله بودنماینده اهل حجاز کودکی یازده 

 .کسی جلو بیاید که از تو بزرگتر باشد

انسان را قلب و  ارزش! خداوند شما را حفظ کند ،انمؤمنای امیر: کودک گفت

 .کند زبان تعیین می

ببخشد شایسته است که  یا و قلبی حافظ به بنده 7وقتی که خدای تعالی زبانی لافظ

ساس بر سن و سال باشد در این امت بسیار هستند افرادی که برای سخن بگوید، اگر ا

 .ترند خلافت از تو مستحق

 :از جواب کودک تعجب کرد و گفت ت« عمربن عبدالعزیز»

 تعلم، فليس المرء يولد عالما
 

 علم کمن هو جاهل خوأوّليس  
 

 علم عنده ن کبير القوم لاإوّ 
 

 ذا التقت عليه المحافلإ، صغير 
 

شود و کسی که دارای دانش است،  زیرا آدمی، از شکم مادر عالم متولد نمی !بیاموز

آنگاه که در . اگر بزرگ قوم علمی نداشته باشد، کوچک است. با فرد نادان برابر نیست

 .انبوه جمعیت قرار بگیرد

تش را به خوبی جواب سؤالاو . گفت کودکی در مقابل مأمون سخن می( ز)

 یستی؟پسر ک: گفت مامون گفت می

 .فرزند ادب: کودک گفت

 :چه اصل و نسب خوبی، پس در ادامه گفت :مامون گفت

 دباأاکتسب کن ابن من شئت وّ 
 

 يغنيک محموده عن النسب 
 

 نذاأها : ن الفتی من يقولإ
 

 أبيکان : ليس الفتی من يقول 
 

که نیکی ادب، تو را از نسبت ! خواهی باش و در پی ادب باش پسر هر که می

 .کند ز مینیا بی
_______________ 

 .ظ منظور زباني است كه به رواني و شيوائي سخن گويدزبان لاف - 
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 .جوان آن است که بگوید من چه هستم نه آنکه بگوید پدرم فلان کس بود

مأمون یکبار به ساختمان مرکزی دولت وارد شد، کودکی را دید که قلمی بر ( ح)

 .بالای گوش گذاشته است

 تو کیستی؟: گفت

من پرورش یافته در دولت تو بر خوردار از نعمت تو و آماده به : کودک جواب داد

 .هستم« حسن بن رجاء»دمت تو خ

برتری و توانایی : زده شد گفت مأمون از جواب سریع و زیبای کودک شگفت

 .شود مقام این کودک را بالا ببرید عقلی آدمیان با حاضر جوابی آنها معلوم می

سرزمین شام دچار خشکسالی شد و قبایل « هشام بن عبدالملک»در زمان ( ط)

ام به راه افتادند، جمعیت وارد مقر حکومت شد مختلف به جانب مقر حکومت ش

که خود نوجوانی کم سال بود، نیز در میان جمعیت حضور « درواس بن حبیب»

را نیز « درواس»اجتماع مردم هشام را به وحشت انداخت، در میان جمعیت . داشت

هر کس اراده کرده مرا ببیند بدون هیچ : دید و با حالت تمسخر به نگهبانش گفت

: فهمید که منظور هشام، اوست و گفت« درواس»!! ی به اینجا آمده حتی کودکانمانع

رساند، در عوض  رای حکومت ضرری به شما نمیوارد شدن من به س! انمؤمنای امیر 

ناتوان  ناند که از بیان آ این قوم برای کاری جمع شده. موجب افتخار من خواهد بود

سازد  سکوت آن را پنهان می. کند ار میهستند و سخن، نهان و خواست آدمی را آشک

 .و برای دریافت و شناخت محتوای کلام راهی جز بیان آن نیست

عبارتی ناشی از تعجب و تحسین برای !! )پس سخن بگو پدر سوخته: هشام گفت

 (.کودکی که اینچنین توانایی دارد

! انمؤمنای امیر: زده کرد او گفت را شگفت« هشام»ادامه داد و سخنانش « درواس»

روزگار، سه سال متوالی هستی و زندگی و مال ما را گرفت ما دچار خشکسالی 

ها را خورد و سال سوم  ب کرد، سال دوم گوشتآها را  شدیم، قحطی سال اول چربی
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اگر این اموال . دانیم که زیادی اموال در دست شماست استخوانها را پوک کرد و می

 !ستحق او که ما هستیم تقسیم کنیدمتعلق به خداست آن را بین بندگان م

 !اید و اگر این اموال متعلق به بندگان خداست چرا آن را محبوس کرده

و اگر این اموال متعلق به خودتان است، صدقه بدهید که خدای تعالی اجر 

 .نیکوکاران را تباه نخواهد کرد

د است و که والی در رابطه با رعیت مانند روح برای جس! انمؤمنو بدان ای امیر

این پسر بچه هیچ عذری از سه : گفت« هشام». حیات جسد هم به واسطه روح است

حالتی که گفت باقی نگذاشت، پس دستور داد که صدهزار درهم به قبیله آنان بدهند و 

 .ببخشد« درواس»صدهزار درهم نیز به 

ای  های به عطی صدهزار درهمی را که به من بخشیده! انمؤمنای امیر: گفت« درواس»

ترسم صدهزار درهم برای آنان  کنم چون می ای، اضافه می که به اهل بادیة من داده

 .کافی نباشد

 خواهی؟ آیا چیز دیگری برای خودت می: گفت« هشام»

 .«من نیازی غیر از نیاز سایر مسلمانان ندارم»: گفت« درواس»

 گيريم از اين مباحث مياي كه  نتيجه

ن ما مبتنی بر زایل نمودن پدیده خجالت و آن است که شیوه تربیت گذشتگا

های انزوا و عدم اعتماد به نفس در آنها بوده  رویی اطفال و از بین بردن حالت کم

قصد بزرگان ما از این نوع پرورش اخلاقی عادت دادن فرزندانشان به مصاحبت . است

یی سخن با اقوام و خویشان در مجالس عمومی و دیدار دوستان و به دنبال آن توانا

 .گفتن در مقابل بزرگان بوده است

ای سرشار، کلاس  این چنین افرادی در بیان کلام حق شجاعت داشتند، از اندیشه

ها در مقابل خلفا و امرا سخن  فصیح و سخنانی نافذ برخوردار بودند و با این ویژگی

دند و گفتند و در ارتباط با مسائل مهم اجتماعی اظهار نظر کرده و صاحب رای بو می

این روش، جرات و توانایی . کردند در جمع اندیشمندان و علما نیز ابراز عقیده می
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پروراند و مفاهیم ارزشمند روحی را در وجود آنان جایگزین  سخنوری را در افراد می

نماید  نماید و راه پیمودن مدارج کمال و تکوین شخصیتی را برای ایشان هموار می می

 .کند آنان را تقویت میو بینش فکری و اجتماعی 

بنابر آنچه خدمت خوانندگان عزیز تقدیم شد والدین و مربیان محترم شایسته 

است، قواعد تربیتی مذکور را بکار ببرند تا فرزندان آنها براساس فضایل اخلاقی و 

صراحت کلام رشد کنند و ضمن رعایت احترام دیگران در بیان سخن، جرأت و 

تناسب توان و میزان اندیشه دیگران سخن گویند، در غیر شجاعت داشته باشند و به 

 .شود ادبی تبدیل می این صورت جرأت به وقاحت و صراحت به بی

 تمايز مهم بين حيا و خجالت

به مفهوم خودداری از برخورد و عدم توانایی ارتباط با دیگران یا به : خجالت

 .رویی است اصطلاح کم

و ضوابط رفتاری است که اسلام در رابطه با به مفهوم رعایت آداب اخلاقی : حیا

 .دیگران تعیین نموده است

فرزندی که از ابتدای دوران کودکی از ارتکاب و انجام امور زشت شرم دارد، 

گذارد و از نگاه به نامحرم خودداری  کودکی که به بزرگان احترام می. خجول نیست

دنبال کشف اسرار مردم کند و به  کند و پنهانی به سخنان دیگران گوش نمی می

 .باشد، خجول نیست نمی

انسانی که عادت کرده است سخنان بیهوده نگوید و شکم را از خوردنی حرام 

پرنکند و وقتش را در عبادت خدای تعالی صرف کند و در جستجوی بر آوردن 

 .خواست و رضایت الهی باشد، خجول نیست

به مفهومی که بیان نمودیم « حیا»تمامی افراد امت اسلام را به  رسول خدا 

: فرمودند غآمده است که رسول خدا « ترمذی»در روایتی از . اند دعوت کرده

ليس : قال -الحمدللهوّ - نا نستحيی من الله يا رسول اللهإ:  حق الحياء، قلنااستحيوا من الله»
ذکر تس وّما وّعی، وّالبطن وّما حوی، وّ أالر  ستحياء من الله حق الحياء أن تحفظالا... ذلک
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وّلی، فمن فعل ذلک علی الأ ةخر ثر الآآ، وّ ةالحيا ةزين كتر  ةخر راد الآأالبلی، وّمن الموت وّ 
. «از خدای تعالی حیا کنید، آنطوری که شایسته اوست». «استحيا من الله حق الحياء

سپاس خدای را سزاست که ما از خدای تعالی شرم داریم و ! ای رسول خدا: گفتیم

حیای واقعی و شرم داشتن از خدای متعال آن . اینطور نیست»: فرمودند. کنیم حیا می

مراقب  ،است که مراقب درون خویش باشی و بدانی که چه چیزی در آن جای دارد

کنی، مرگ را به یاد داشته باشی و  شکم خود باشی و بدانی با چه چیزی آن را پر می

باشد زینت و زیبایی کسی که دوستدار اخرت . در اندیشه امتحان و آزمایش الهی باشد

دهد، این است، حیایی که  کند و آخرت را بر دنیای فانی ترجیح می دنیا را رها می

 .«شایسته حق تعالی است

. «فيه من الحليم یيتبع فيه العليم، وّلا يستحي يدرکنی زمان لا اللهم لا»: همچنین فرمودند

کند  یشمند و عالم پیروی نمیبرم به تو از زمانیکه هیچکس از انسان اند پناه می ،خدایا»

 (روایت ترمذی. )«ردبار شرم نداردو کسی از انسان ب

هر دینی خوی و خلقی بارز ». «سلَم الحياءلقا، وّخلق الْن لکل دين خإ»: و فرمودند

 (روایت امام مالک. )«ا استو برجسته دارد و بارزترین خویدر اسلام حی

 

 پديدة ترس -1

که تمامی افراد یعنی از کودکان گرفته تا  ترس نوعی از حالات روحی است

البته حالت ترس در حد طبیعی خود برای اطفال . بزرگسالان به آن مبتلا هستند

سودمند است، زیرا نوعی وسیله حفاظتی و دفاعی در مقابل حوادث و عوامل 

خطرناک است، اما اگر این احساس مفید از حد متعادل و ضروری خود تجاوز کند 

الت اضطراب خواهد شد در آن صورت نوعی بیماری به شمار آمده و باید منجر به ح

 .معالجه شود

 ماهگی 6هر چند از »: گوید در کتاب مسائل رفتاری کودکان می« نبیه غبره»دکتر 

دهند ولی علائم بارز ترس تقریباً  اطفال نوعی ترس از افراد غریبه را از خود بروز می
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شود، صدا یا سقوط ناگهانی اشیاء طفل را  میاز سن یک سالگی در کودک ظاهر 

 .ترساند می

ترسند، حیوانات،  سالی اطفال از بسیاری از اشیاء اطراف خود می 7در سن 

 .تواند آنان را هراسان کند اتومبیل، سراشیبی و حتی جریان ریزش آب می

دخترها به علت آنکه   بطور کلی احساس ترس در دختران بیشتر از پسران است،

 .«ترسوترند( و ترس با تخیل رابطه مستقیم دارد)رت تخیل بیشتری دارند قد

 

 عوامل تشديد ترس در کودکان

ترساندن کودک از جانب مادر بوسیله سایه، تاریکی، یا موجودات عجیب و  

 .غریب

مواظبت و مراقبت دائم و بیش از حد ضروری همراه با اضطراب دائمی مادر و  

 .مامی لحظاتزیر نظر داشتن کودک، در ت

عادت دادن کودک به تنهایی و عدم معاشرت با دیگران و محدود کردن او در  

 .چهار چوب منزل

بازگو کردن داستانهای جنایی و ترسناک که در ارتباط با جن و جادوگران و  

 .امثال آنهاست

 درمان ترس

 :برای درمان این پدیدة نامطلوب و مضر رعایت موارد ذیل ضرروی است

فرزند از ابتدای سنین کودکی بر اساس ایمان به خدا و عبادت و تسلم  تربیت -7

 .آید هایی که برای انسان پیش می شدن در مقابل حق تعالی در تمامی وقایع و مصیبت

تردیدی نیست که تربیت براساس مفاهیم ایمانی و عادت به عبادات باعث نشاط 

سازد که ترس  و روحی می انسانی نیرومند از جهت بدنی. گردد جسمی و روحی می

هراسد و هنگام روی دادن  به قلبش نفوذ نخواهد کرد، هرگاه مشکلی پیش آمد نمی

 .بازد مصیبت خود را نمی
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 :فرماید قرآن کریم در این باره می

                                

                  (27/المعارج) 

حقاً که انسان ناشکیبا آفریده شده است، چون شری به او رسد بسیار جزع کند و »

گزارند، آنانکه بر نماز  چون خیری به او رسد منع نماید، مگر آنانکه نماز می

 .«کنند مداومت می

کودک را نباید بسیار محدود کرد بلکه ضروری است که تا حدودی آزادی  -2

عمل داشته باشد، جهت ایجاد اعتماد به نفس باید با توجه به رشد فکری و تکامل 

این شیوه برخورد مشمول گفته . های مناسب به او سپرده شود یتمسؤولعقلانی، 

به تناسب شرایط )از شما هر کدام »: فرماید است که می صاکرممبارک پیامبر 

دار اموری است و در مقابل آنچه که تحت نظارت و  سرپرست و عهده( خودش

 (روایت بخاری. )«خواهد بود مسؤولرعایت اوست 

جادوگر، : نترساندن کودک خصوصاً هنگام گریه با استفاده از مفاهیمی مانند -7

ینده آو نگردد و در غول، جن، دزد، حیوان وحشی یا غیره تا طفل خیالاتی و ترس

: گردد که فرمود صو مشمول گفته رسول گرامی اسلام باک باشد بتواند دلیر و بی

 (روایت مسلم. )«تر است عیف محبوبض مؤمنقوی در نزد خدای از  مؤمن»

برای کودک این امکان را فراهم نمائیم که عملاً وارد جمع کودکان دیگر شود  -1

برخورد نموده، به خوبی سایرین را بشناسد، تا با تمامی و به او فرصت دهیم تا با آنان 

شود و در زمره کسانی  وجود احساس کند که مورد توجه و محبت دیگران واقع می

 مؤمنال»: هستند، آنجا که فرموده است غباشد که مشمول تعریف زیبای پیامبر خدا 

 .«للناسنفعهم أخير الناس لف، وّ ؤ لا يلف وّ أخير فيمن لا ي لالوف، وّ ألف مأ
فردی معاشرتی و زود جوش است، انسانی که با دیگران الفت  مؤمنانسان »

گذارد که کس دیگری هم با او انس گیرد، فرد سودمندی نیست،  گیرد و نمی نمی
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روایت . )«بهترین مردم کسانی هستند که بیشترین فایده را برای مردم داشته باشند

 (حاکم و بیهقی

 :کنند کودک اینچنین سفارش میعلمای روانشناسی و تربیت 

ترسد، برای  بهتر است کودک را مدتی در مجاورت عاملی قرار دهیم که از آن می

توان به عنوان بازی کردن، چراغ اطاق را روشن و  هراسد می مثال اگر از تاریکی می

ترسد به او اجازه دهیم که با مقدار کمی آب در  خاموش نمائیم، و اگر از آب می

توانیم  ترسد می و اگر از وسیله الکتریکی مانند جاروبرقی می. ک بازی کندظرفی کوچ

ابتدا اجزای وسیله را جدا کرده و به او بدهیم با آنها بازی کند، سپس اجازه دهیم تا 

 .7با کل دستگاه بازی کند

و دلاوری و شجاعت گذشتگان بزرگوار ما  صهای رسول خدا یادگیری جنگ -4

، تابعین، رهبران و صقی بر مبنای الگوهایی چون یاران پیامبرهمراه با تربیت اخلا

شود دوست داشتن جهاد و برای پای داشتن  های بزرگ اسلام که باعث می شخصیت

کلام خدا در فرزند رشد نماید و شجاعت، خوی و خصلت او شود و در وجودش 

 .تثبیت گردد

های  ا مانند سورهر صهای پیامبر خدا ما جنگ: گوید می «سوقاص سعدبن ابی»

به والدین توصیه « سعمربن الخطاب»آموختیم، و چنانکه قبلاً ذکر کردیم،  قرآن می

. کند که اصول سوارکاری و مهارت در کار با ابزار جنگی را به فرزندانشان یاد دهند می

 :فرمایند ایشان در این باره می

هید که ماهرانه بر روی به فرزندانتان سوارکاری و شنا بیاموزید و به آنان یاد د»

 .«اسب بجهند

خواندیم که رسول « طبرانی» در فصل مربوط به تربیت ایمانی در روایتی از

مبحث پیامبر، : فرزندانتان را براساس سه خصلت تربیت کنید»: فرمودند صگرامی

 .«محبت آل او و تلاوت قرآن
_______________ 

 .«نبيه غبره»نقل از كتاب مسائل رفتاري كودكان، نوشته دكتر  - 
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ن گرامیش به و یارا اکرماحادیثی که بیان گردید، دلیل قاطعی است که رسول 

تربیت فرزندان بر مبنای شجاعت، توجه خاصی داشتند، در واقع قصد آنان تربیت 

نسلی بود که در آینده بازوی توانمندی باشد تا کاخ رفیع اسلامی را بنا نهد و برج با 

هایی از سیره  به این مناسبت توشه. عظمت عزت و افتخار اسلامی را بر پای کند

داریم و اعمال و مواضع جاودانه  را بیان می سول خدا فرزندان اصحاب گرامی ر

های آینده ما نمونه  کنیم که برای نسل آنان را که در خاطره تاریخ به جای مانده ذکر می

المثل شجاعت و ایمان و شیوه زندگی  داستانهای آنان ضرب. و الگویی شایسته است

اند از شگفتیهای تاریخ  م دادهآنان موجب افتخار و مباهات ماست و حقیقتاً آنچه انجا

 .انسان است

در روز جنگ بدر در صف سپاهیان »: گوید می« سعوف  عبدالرحمن بن»( أ)

ایستاده « انصار»ایستاده بودم در طرف راست و چپ من دو نوجوان کم سن و سال از 

شناسی؟  را می« ابوجهل»عمو جان؛ : بودند، یکی از آنان آهسته به پهلویم زد و گفت

شوم  اش او را دنبال کرده و با او درگیر می اگر او را ببینم مانند سایه: گفت! آری: تمگف

من هم از شجاعت و قاطعیت او تعجب ! شوم یا او را خواهم کشت که یا کشته می

 .کردم

نوجوان دیگر هم همان سخنان قبلی را برایم تکرار کرد، مدت کوتاهی بعد از آن 

کسی را که دنبالش : نگ در جمع سپاهیان بود، گفتمابوجهل را دیدیم که مشغول ج

 بینید؟ آیا او را می. بودید آنجاست

مله بردند و با شمشیرهایشان آنقدر حبه محض گفتن این جمله هر دو به جانب او 

برگشته، به او خبر واقعه را ص او را زدند تا کشته شد سپس به جانب رسول خدا 

 .رساندند

 !ام من کشته: گفت را کشتید؟ هر کدام می کدامیک از شما او: فرمود

 .خواهم شمشیرهایتان را ببینم پس می: فرمود
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. اید هر دوی شما او را کشته: هنگامی که آن حضرت به شمشیرها نظر کرد، فرمود

معاذبن عمروبن »)آلات و ابزار جنگی مقتول را به این دو نوجوان  :سپس فرمود

 (ایت مسلم و بخاریرو. )بدهند( «معاذبن عفراء»، «جموح

زنی « احد»آمده است که در روز جنگ « الشعبی»از « ابن ابی شیبه»در روایت ( ب)

شمشیری بدست پسرش داد اما به علت سن کم و سنگینی شمشیر قادر به حمل آن 

نبود، ناچار با کمرنبدی چرمی آنرا به ساعد دستش بست، سپس او را به خدمت 

 .جنگد این پسر من است و همراه شما می! ل خداای رسو: آورده گفت اکرمرسول 

 .فرزندم به آن سوی حمله کن: فرمودند اکرمرسول 

: آوردند، فرمود اکرماو را مجدداً به خدمت رسول . نوجوان مجروح شد و افتاد

 !فرزندم آیا نترسیدی

 !نه ای پیامبر خدا: گفت

مسلمانان سپاه  به اکرم وقتی سپاه مسلمین برای رفتن به احد آماده شد، نبی( ج)

شدند که به سن بلوغ  در داخل سپاه، سربازان کم سن و سالی دیده می. نظری کرد

نرسیده ولی همراه مردان حاضر شده بودند تا با مجاهدین در جنگ شرکت کنند، دل 

به حالشان سوخت و هر کدام را که سن و سال کمی داشت بر  صآن حضرت

سمره »و « رافع بن خدیج»برگرداند  غکه رسول خدا از جمله کودکانی . گرداند می

به او  غاکرمپیامبر . «من در تیراندازی ماهر هستم»: گفت« رافع». بود« سبن جندب

از اینکه انتخاب نشده بود به گریه افتاد و به همسر مادرش « سسمره». اجازه داد بماند

حالی که من درکشتی  به رافع اجازه داد بماند در غپیامبر خدا »: گفت( ناپدریش)

رسید به آنان  غاکرماین خبر به گوش رسول . «زنم گرفتن پشت او را بر خاک می

هم در « سمره»پیروز شد و آن حضرت اجازه داد که « سمره»کشتی بگیرید، : گفت

 .جهاد شرکت کند
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زمانی که از مکه به  ت« ابوبکر صدیق)و دوستش  غرسول گرامی خدا ( د)

و « كعایشه»اقامت نمودند، در این مدت « ثور»سه روز در غار  مدینه هجرت کردند،

 .کردند توشة آنان را فراهم می  «ابوبکر صدیق»دو دختر « اسماء»

بست و آن را  ای از کمربند خود را بریده و بر دهانه ظرف غذا می قطعه« اسماء»

 .دادند( دارای دو کمربند)« ذات النطاقین»کرد، به این دلیل به او لقب  حمل می

رساند، تمام مطالبی را که از قریش  هم اخبار را به آنان می « عبدالله بن ابوبکر»

سپرد و شبانگاه حرکت کرده  شنید به خاطر می هایشان می ها و حیله در ارتباط با نقشه

ماند  و پدرش در آنجا می رسانید، مدتی در کنار پیامبر خدا  و خود را به غار ثور می

گشت و هنگام طلوع خورشید در مکه بود، طوری که  ر به مکه باز میو نزدیک سح

 .کرد شب را در مکه گذرانده و در آنجا خوابیده است قریش تصور می

به سن بلوغ نرسیده بودند و « عبدالله»و « عایشه»آنچه مسلم است در آن زمان 

و کاری کردند شجاعتی را که در انجام این کار مهم از خود نشان دادند کم نظیر بود 

 .که بسیاری از مردان قادر به انجام آن نیستند

برای رفتن به جنگ بدر آماده شده بودیم : گوید می « سعدبن ابی و قاص»( هـ)

« عمربن ابی وقاص»برادرم . بیاید و سپاه را ببیند و منتظر بودیم رسول گرامی خدا 

ترسم رسول  می: برادر؟ گفتکنی  چکار می: گفتم. کرد را دیدم که خود را پنهان می

در حالیکه من دوست دارم با شما در جنگ شرکت کنم . مرا ببیند و برگرداند خدا 

به هر حال او را به خدمت رسول . و امیدوارم خدای تعالی شهادت را نصیبم فرماید

 عمیر گریه کرد، رسول خدا . کوچک است! او را برگردانید: آوردند، فرمود  اکرم

 .د بمانداجازه دا

به علت آنکه کم سن و سال بود، حمایل : گوید می« سسعدبن ابی وقاص»

خدایتعالی از . سالگی به شهادت رسید 76او در سن . بستم شمشیرش را من برایش می

 (روایت ابن سعد، بزّار و ابن الاثیر. )او راضی باد و او را راضی کند



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 052

 

شجاعتی  صن یاران پیامبرشود که فرزندا های تاریخی معلوم می از این مثال

باک بودند و  ناپذیر و مجاهدانی دلاور و بی نظیر در دل داشتند، قهرمانانی شکست کم

تمامی این خصایل پسندیده به علت تربیت استواری بود که در خانه مسلمان و جامعه 

 .و مدرسه نبوت شکل گرفت مؤمن

ه میدانهای جهاد و هایشان را با دست خویش روان مادران پاره تن و جگر گوشه

آوردند، یکی از آنان  کردند و روزی که خبر شهادت آنان را برایشان می شهادت می

 .ای گفت که جاودانه شد و طنین آن همیشه در گوش تاریخ خواهد ماند جمله

گویم که مرا با شهادت پسرانم مفتخر کرد و امیدوارم در روز  خدا را سپاس می»

 .«ایگاه لطف و رحمت خویش، محشور گرداندقیامت مرا همراه آنان در ج

والدین و مربیان، فرزندان خود را از دوران کودکی به سوارکاری و سایر فنون 

کردند تا مردانی دلاور باشند که مردانه به قلب دشمن بتازند و در راه  جنگی آشنا می

چنین این . ها برخورد کنند اعلای کلام حق، شجاعانه با خطرات و مشکلات و سختی

رسیدند بر مرکب جهاد و مبارزه آزادیبخش اسلام سوار  کودکانی وقتی به سن بلوغ می

شدند و در میدان زندگی و کسب روزی و حیات روزمره نیز مردانی نیکوکار و  می

 .درست کردار بودند

کنم که با زبان  ی را در اینجا ذکر میمؤمنبرای نمونه موضع ارزشمند نوجوان 

کند که اجازه دهد به نقاط مختلف سفر کند و  رش درخواست میزیبای شعر از پد

های زمین را بکاود، چه بسا که طریق مجد و عظمت خویش را یافته و  بلندیها و پستی

 .راه سعادت و کرامت را بگشاید

 قذف السرج علی الم أ
 

 قرطه اللجا ما هر وّ  
 

 ثم صب الدرع فی را
 

 ناوّلنی الحسا ماسی وّ  
 

 ن لمإطلب أفمتی 
 

 طلب الرزق غلَماأ 
 

 بغي أرض جوب الأأس
 

   ه حلَلا لا حراما 
 

 فلعل الظعن ينفی الف 
 

 وّ يدنی الحماماأ  قر  
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 .زین را بر اسب بیاندازد و به آن لگام بزن

 .را بر سرم بگذار و شمشیری بدستم ده« کلاه خود»سپس 

 .و نمایماگر حالا که جوان هستم طلب روزی نکنم، پس کی آنرا جستج

نوردم باشد که جلای وطن  در می ـ نه حرام ـ زمین را در جستجوی کسب حلال

 .فقر را بزداید یا مرگم را نزدیک کند

 

 اينچنين بودند؟ صچرا نسل منحصر بفرد ياران پيامبر

 .پرداختند زیرا از همان دوران کودکی به سوارکاری، شنا و تیراندازی می

 .کردند یشتر از حد لازم از آنان مواظبت نمیزیرا والدین به طور مفرط و ب

دانستند و با اعتماد به نفس به انجام آن  یتها و وظایف خود را میمسؤولزیرا 

 .پرداختند می

 .زیرا آنان به ساده زیستی و قناعت و بازیهای جنگی و سوارکاری عادت داشتند

بودند و بازی همراه  زیرا با هم سن و سالان خود از قبایل و عشیره و اقوام،

 .کردند می

زیرا، آنان درس فداکاری و مجاهدت بزرگان و دلاوران اسلام و اخبار رهبران و 

آموختند و صدها نکته دیگر از مکارم و  فرماندهان مسلمان را از همان کودکی می

 :به قول شاعر. یافتند های معنوی که بر مبنای آن پرورش می فضیلت

 ةشيجلا وّ إوّهل ينبت الخطی 
 

 لا فی منابتها النخلإتغرس وّ  
 

رویاند؟ و آیا درخت نخل را  غیر از چوب نیزه، چیز دیگری می« وشیج»آیا درخت 

توان در غیر از جای مناسب رشد آن، کاشت؟ و اگر والدین و مربیان نیز این طریق  می

را در تربیت فرزندانشان عمل کنند و آنان را براساس این خصایل ارزشمند تربیت 

های مناسبی فرزندان خویش را از بند ترس، وحشت وضعف  د و با روشنماین

گذار نسلی خواهند بود که به جای اضطراب، در دل اطمینان و ثبات دارد  برهانند، بنیان

و به جای خوف، شجاعت و به جای ضعف و سستی، اراده استوار خواهد داشت و 
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عزتی که مشمول آیه به جای ذلت و خواری از عزت و احترام برخوردار است، 

 :فرماید مبارکی است که می

                         

 (4/المنافقون) 

ین اسـت، امـا   مـؤمن عزت و افتخار، فقط خاص خدایتعالی و پیـامبرش و  »

 . «دانند منافقین نمی

 

 و نداشتن اعتماد به نفسبيني  پديده خودکم -3

ای علل رفتاری،  بینی حالتی است که به علت مجموعه کم احساس نقص و خود

 .شود مرضی، تربیتی و یا اقتصادی و غیره در کودک ایجاد می

های روحی است که منجر به ایجاد عقده  ترین حالت این احساس از خطرناک

ت آمیخته با تبهکاری و جرم روانی و انحراف کودکان و گام برداشتن به جانب حیا

 .گردد می

مانند روشی که در فصول قبل و این فصل دنبال کردیم درباره علل این پدیده به 

نمائیم چرا که این پدیده عوارض  تفصیل سخن گفته سپس راه درمان آن را ارائه می

 .گذارد نامطلوب و آثار بسیار ناخوشایندی بر جای می

ن عزیز، تمامی توان خود را در جهت پیشگیری و امید است که والدین و مربیا

درمان این پدیده بکار گیرند تا فرزندانشان از این عقده رها شوند و به این ترتیب 

 .زندگی روحی سالم و تربیت اخلاقی شایسته را برای آنان تضمین نمایند

بینی و عدم اعتماد به نفس در کودکان  عوامل مهمی که باعث ایجاد خود کم

 :ود، به شرح زیر استش می

 .تحقیر کودک و اهانت به او -7

 .مواظبت و مراقبت بیش از حد از کودک -2

 .فرق گذاشتن بین فرزندان -7
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 .نقص جسمی کودک -1

 .یتیم بودن -4

 .فقر -6

در این مبحث به یاری خداوند موضوعات فوق را به تفصیل بحث نموده و راه 

 .ارزشمند اسلامی بیان خواهیم نمود علاج را در هر مورد براساس رهنمودهای

از خدای متعال طلب یاری نموده و تایید و موفقیت خویش را در این امر، فقط از 

 .نماییم او طلب می

 

 و اهانت به کودک تحقيرعامل  -0

از ناپسندترین عواملی است که باعث انحرافات و عدم تعادل روحی کودک 

بینی و حقارت را در وجود  حساس خود کمترین عواملی است که ا شود و از مهم می

 .کند او تثبیت می

 :گوید می« اخلاق اجتماعی ما»مولف کتاب « مصطفی السباعی»دکتر 

چه بسیارند پدران و مادرانی که اگر فرزندشان حتی یک بار از سنن و قوانین »

 .کنند اخلاقی تخطی کند او را بدنام کرده و در مقابل جمع به او توهین می

زنند، اگر یک بار خواهر یا برادر  یک بار دورغ گفت، او را دروغگو صدا میاگر 

دهند، اگر یک بار سیب خواهرش را به  کوچکترش را کتک زد، او را شرور لقب می

نامند و اگر قلم برادرش را از جیبش بردارد، دزد نامیده  زور بگیرد، او را زورگو می

لیوان آب بیاورد و اطاعت نکند در مقابل  شود و اگر از او بخواهیم برایمان یک می

 .«شود دیدگان خواهر و برادرش و یا سایرین به تنبلی متهم می

های تحقیر و اهانت به کودکان صدا زدن آنان با کلمات  یکی دیگر از نمونه

گاهی والدین پا را از . ناشایست و عبارات زشت در جمع خانواده و یا دوستان است

و در مقابل دوستان کودک یا حتی افراد بیگانه به فرزند خویش  این هم فراتر گذاشت

شود که احساس  بدون تردید اینگونه برخوردها با کودک باعث می. کنند توهین می
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ارزش و حقیر است که دیگران برایش اعتباری قائل نیستند، با این  موجودی بی. کند

د که خود عامل ایجاد گیر های روانی در درون او شکل می احساس به تدریج عقده

شود بنابراین در آینده، انسانی خواهد بود که از  تنفر، حقد و کینه نسبت به سایرین می

 .کند ها و وظایف خود شانه خالی می یتمسؤولگریزد و از زیر بار  مردم می

شویم بعضی از والدین، مربیان و معلمان چه جنایت  از اینجاست که متوجه می

شوند و با دست خویش با این گونه رفتارهای  نشان مرتکب میبزرگی در حق فرزندا

رحمانه و تحقیرهای نابجا، آنان را به جانب حیاتی آکنده از خطا و انحراف  خشن و بی

 .دهند سوق می

توانیم از فرزندانمان انتظار اطاعت، نیکی و احترام به بزرگتر و تعادل  ما چگونه می

ر حالی که از همان کودکی با دست خود بذر روحی و ثبات اخلاقی داشته باشیم د

 !های روانی و سرپیچی و تمرد را در وجودشان می کاریم عقده

رسید و از پسرش شکایت کرد که  ت«عمربن الخطاب»مردی به خدمت 

فرمود فرزندش را بیاورند تا در ارتباط با حقوق  کند، عمربن الخطاب نافرمانی می

 .پدر بر فرزند برای توضیح دهد

 آیا فرزند برگردن پدر، هیچ حقی ندارد؟! انمؤمنای امیر : فرزند گفت

 .آری: فرمود عمربن الخطاب

 آن حقوق چیست؟: فرزند گفت

مادرش را به خوبی انتخاب کرده باشد، نامی نیکو بر او : فرمود عمربن الخطاب

 .بگذارد و قرآن را به او یاد دهد

ام از این کارها را نکرده است، مادرم پدرم هیچکد! انمؤمنای امیر : فرزند گفت

و . گذاشت( سوسک سیاه)متعلق به یک مجوسی بود، پدرم نام مرا جعل « زنجیه»

 .حتی یک حرف از قرآن را به من یاد نداده است

آمدی از نافرمانی پسرت : به جانب پدر نگاهی کرد و گفت عمر بن الخطاب

 .ای ای و به او بدی کرده شکایت کنی، ولی خودت قبل از او نافرمان بوده
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آیا از من اطاعت : پدری فرزندش را به سبب مادرش تحقیر کرد و گفت: گویند می

بخدا قسم که مادرم از تو بهتر : فرزند گفت! کنی؟ در حالی که پسر کنیزی هستی نمی

 .است

 چرا؟: پدر گفت

انتخاب کرد و تو ای را  زیرا انتخابش بهتر از تو بود او مرد آزاده»: فرزند، پاسخ داد

ای ناپسند و زشت به زبان  تردیدی ندارم که اگر پدر یا مادری کلمه. «کنیزی را

آورند برای آن است که فرزندشان دچار خطایی بزرگ یا کوچک شده و به این  می

 .وسیله قصد دارند او را از عمل خطا باز دارند و تربیت نمایند

رم برسانم که راه اصلاح کودک، خشم و اما باید به عرض این پدران و مادران محت

گذارد، بلکه او را  تنها آثار نامطلوبی در روان کودک به جای می خشونت نیست زیرا نه

کند که خشن و فحاش خواهد بود و به تدریج خوی منحرفین و  به انسانی تبدیل می

ایم و  هافراد تبهکار را پیدا خواهد کرد، ما با این شیوه در حق او مرتکب جنایت شد

ایم به جای آنکه انسانی متعادل و ا رزشمند باشد که  اجباراً او را به مسیری سوق داده

در زندگی براساس پرتو نور عقل و اعتقادش حرکت کند، به جانب ظلمت و شقاوت 

 .کشیده خواهد شد

 

زند يا دچار  ر ميراه برخورد با کودک هنگامي که از او خطايي س

 شود اشتباهي مي

یح برخورد در این موارد آن است که کودک را به نرمی و ملایمت متوجه راه صح

اشتباه و یا خطایش بنمائیم و با دلایل قاطع و متناسب با توانایی فکریش او را قانع 

سازیم که عملی که انجام داده است، از انسان فهمیده و عاقل و با بصیرت سر 

 .زند نمی
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. ایم نظر اصلاح گردید، به مقصود رسیده اگر با این روش قانع شد و خطای مورد

تربیت )در غیر این صورت راه درمان شیوه دیگری است که در بخش سوم این کتاب 

 .گیرد به یاری خدا مورد بحث قرار می( با استفاده از مجازات

 ـ ای است که از پیامبر بزرگوار طریقه برخورد با نرمی و ملایمت در تادیب طریقه

ایی از رفتار و برخورد آن  ایم و در اینجا نمونه آموخته ـ ی بر او بادسلام و درود خدا

 .شود حضرت تقدیم حضور خوانندگان گرامی می

 اکرمجوانی به خدمت رسول : گوید می« امام احمد»در روایتی از   «ابی امامه»( أ)

 لسؤااطرافیان از این   دهی زنا کنم؟ آیا اجازه می! ای پیامبر خدا: رسید و گفت

تر  او را نزدیک»: فرمودند اکرمپیامبر . خشمگین شده و بر سرش فریاد کشیدند

 :آن حضرت فرمودند. نشست ص، جوان نزدیکتر آمد و مقابل پیامبر خدا«بیاورید

 پسندی؟ آیا زنا را برای مادرت می

 قربانت گردم، خیر؟: جوان گفت

 پسندی؟  ا برای دخترت میآیا آن ر. پسندند مردم نیز برای مادران خود نمی: فرمود

 !فدایت شوم، خیر: جوان گفت

 .پسندند مردم نیز آن را برای خواهرانشان نمی: فرمود

از جوان کردند و او در پاسخ ... را درباره عمه و خاله و سؤالپس آن حضرت این 

 فدایت شوم، خیر: گفت تمامی آنها می

قلبش را پاک ! خدایا»: فت، دستش را بر سینه جوان نهاد و گپیامبر گرامی خدا 

 .«او را از گناه مصون بدار( عضو تناسلی) کن و گناهانش را ببخش و فرج

آن جوان در حالی که با تمامی وجود از زنا نفرت پیدا کرده بود از مقابل رسول 

 .برخاست خدا 
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از جماعت به امامت رسول مدر صف ن: گوید می« معاویه بن الحکم السلمی»( ب)

 .7«يرحمک الله»: تاده بودم، مردی عطسه کرد، من هم خطاب به او گفتایس  اکرم
 .جماعت نمازگزار به حالتی حاکی از خشم به من نگاه کردند

کنید؟ چون در  چرا اینگونه به من نگاه می! مادرتان به عزایتان بنشیند: من هم گفتم

زدند، چون  توانستند سخنی بگویند با دست بر زانوهایشان می نماز بودیم و نمی

وقتی نماز تمام شد، . خواهند مرا ساکت کنند، دیگر سخنی نگفتم می هنفهمیدم ک

مرا خواند، پدر و مادرم به فدایش باد که هیچ معلمی قبل و بعد  غرسول گرامی خدا 

از او ندیدم که به خوبی او تعلیم دهد، بخدا قسم که با من تند سخن نگفت، دشنام 

نماز، تسبیح، تکبیر و قرائت قرآن است و صحیح نیست »: مودنداد و مرا نزد، فقط فر

 (روایت مسلم. )«ها کلمات دیگری از سخنان مردم در آن وارد شود که غیر از این

عرب بیابانگردی در مسجد ادرار کرد، مردم برخاستند که : گوید می« ابوهریره»( ج)

نما بعثتم إله سجلًَ من ماء، فأريقوا علی بو دعوه وّ »: فرمود غاکرم نبی. او را کتک بزنند
رهایش کنید و یک سطل اب بروی ادرار او بریزید، شما ». «لم تبعثوا معسرينميسرين، وّ 

اید تا با  اید، بلکه مبعوث شده گیری برانگیخته نشده امتی هستید که برای سخت

 (روایت بخاری. )«گیر باشید گذشت و آسان

ردگار ما مهربان است، پس نرمی و پرو»: در حدیثی از آن حضرت آمده است( د)

 (روایت بخاری و مسلم. )«مهربانی را در هر کار دوست دارد

_______________ 

اند و به اين  مسلمانانرا به آن سفارش نموده صتشميت عاطس از اموري است كه رسول اكرم - 

يرحمك »دهد  جواب مي و طرف مقابلش« الحمدلله»: گويد كند مي ترتيب است كه كسي كه عطسه مي

خداوند شما را « يهديكم الله ويصلح بالكم»دهد كه  و شخص عطسه كننده مجدداً جواب مي« الله

 .تان را اصلاح نمايد هدايت كرده و حال و وضع
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نرمی و ملایمت همراه هر چیزی باشد آن را زینت »: فرمایند همچنین می( هـ)

. «دهد بخشد و اگر از هر چیزی حذف شود، آن را ناپسند و زشت جلوه می می

 (روایت مسلم)

ها  از نرمی و ملایمت محروم باشد، از تمامی خوبی کسی که»: و فرمودند( و)

 (روایت مسلم. )«محروم است

تحقیر دائمی کودک و رفتار : گیریم آن است که ای که از این مباحث می نتیجه

آمیز با او خصوصاً در حضور دیگران از عوامل اساسی تثبیت احساس خود  خشونت

انحراف اخلاقی و روحی فرزندان  بینی و حقارت در کودکان است و از عوامل مهم کم

ماست و بهترین شیوه درمان آن است که در صورت ارتکاب خطا یا اشتباه، با نرمی و 

و بیان دلیل، کودک را قانع سازیم و راهنمایی کنیم و اگر مربی یا والدین لازم  ملایمت

دام به این دانستند که کودک را تنبیه کرده یا توبیخ نمایند، نباید در حضور دیگران اق

لازم است که امر  صاکرمعمل کنند و چنانکه ذکر کردیم با توجه به روش رسول 

اصلاح را با اخلاقی نیکو و رفتاری دلپذیر و نرم آغاز نمائیم تا در رسیدن به هدف 

 .موفق شویم

 

 ز کودک و وابستگي شديد به والدينمواظبت و مراقبت بيش از حد ا -1

م عدم تعادل روانی و انحراف اخلاقی کودکان است که این عامل نیز از دلایل مه

شود و موجب  در غالب اوقات به نوعی احساس نقص و حقارت در فرزند منتهی می

توزانه و آمیخته با بدبینی نسبت به زندگی و اطرافیان داشته  گردد که نظری کینه می

 .باشد

رسو و ذلیل گردد فردی خجل، ت مواظبت و مراقبت بیش از حد کودک باعث می

ی این چنین خصائص. نگی و شجاعت بشودباشد که اعتماد به نفس نداشته و فاقد مردا

 .دهد به تدریج کودک را به جانب عقب افتادن از جمع دوستان و انحراف سوق می

 چرا وابستگی شدید کودک به والدین این چنین آثار نامطلوبی دارد؟
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 .ولی او هنوز در آخر قافله استکنند  بیند که پیشرفت می زیرا مردم را می

 .باکند و او ترسو و ضعیف است بیند که شجاع و بی زیرا مردم را می

اند و او ساکت، ساکن و  بیند که در حرکت، جهاد و مبارزه زیرا مردم را می

 .تحرک است بی

کنند و در ارتباط با یکدیگرند، اما او تنها  بیند که با هم برخورد می زیرا مردم را می

 .گیر و منزوی است و گوشه

بیند که در پیش آمدن مصیبت، صبور و بردبارند اما او در  زیرا مردم را می

 .رویارویی با مشکلات نالان و ناتوان است

تواند انسانی متعادل و عضوی  فرزندی که چنین حال و وضعی دارد چگونه می

ای امیدوار و  با دیده تواند آیا این چنین انسانی می. سودمند برای جامعه خویش باشد

تواند فردی متعادل، با شخصیتی مستقل باشد که  خوش بین به زندگی بنگرد؟ و آیا می

در برخورد با مشکلات از اعتماد به نفس برخوردار بوده و بر پای خود بایستد؟ اگر 

ها منفی است، پس چرا والدین در مواظبت فرزند و ابراز  سؤالجواب تمامی این 

کنند و فرزندانی ناز پرورده و وابسته به والدین پرورش  ت زیاد روی میعلاقه و محب

شوند، یا بهتر است  در این مورد مادران بیش از سایرین دچار افراط می. دهند می

این پدیدة مضر، غالباً در کودکانی به . گردند بگوئیم در این زمینه دچار وسواس می

 .خبر هستند یت اسلامی بیخورد که مادران آنها از قواعد ترب چشم می

های تربیت نادرست این مادران آن است که به فرزندان خود اجازه  یکی از نمونه 

دهند به انجام اموری که توانایی آن را دارند، مبادرت نمایند، زیرا معتقد  نمی

هستند که فرزند آنها، قادر به انجام آن کار نبوده و خیال خود این ممانعت را 

 .آورند وفت و شفقت به حساب مینوعی ابراز عط

نمونه دیگر از تربیت نادرست بعضی از مادران آن است که کودک را در بغل یا  

کند که  دهند از او دور شود و فرقی نمی در کنار خود نگاه داشته و اجازه نمی

 .این باقی ماندن کودک در کنار مادر، دلیلی داشته باشد یا نه
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حظات، کودک را زیر نظر داشته و حاضر تعدادی از مادران در تمامی ل 

شوند یک لحظه از او چشم بردارند، مبادا اتفاقی برایش بیافتد که این خود  نمی

 .گذارد اثر منفی در روح او بر جای می

توجهی مادران در امر تربیت کودکان، آن است که در اعمال و  نمونه دیگر از بی 

آورند،  باز خواستی به عمل نمیدهند هیچگونه کنترل و  رفتاری که انجام می

کنند، یا از تختخواب بالا  برای مثال فرزندانشان وسایل منزل را خراب می

کنند، اما در مقابل این اعمال  روند و با دیوار را با مداد و خودکار سیاه می می

 .بینند  العملی نمی هیچگونه عکس

واردی صورت اینجاست که اینگونه مواظبت و مراقبت مفرط در چه م سؤال

 . گیرد می

اند، یا مادری که پس از  پدر و مادری که پس از سالها صاحب فرزندی شده

های مکرر، فرزندی سالم بدنیا آورده با بچه پسر که پس از چند دختر بدنیا آمده  سقط

کرده است، زنده  ویا کودکی که پس از یک مرض شدید که زندگی او را تهدید می

شوند پدر و مادر بیش از حد ضروری لازم  ند که باعث میمانده است، مواردی هست

 .متوجه کودک بوده و از او مراقبت نمایند

 

 راه درمان براي تخفيف اين پديده

 قضا و قدر در درون والدين  عقيدةتعميق ( أ)

ها،  های زندگی و مشکلات و سختی تا معتقد باشند که سلامت و بیماری، نعمت

ا دارای فرزند بودن، همه تابع تقدیر الهی است و تمامی شدن ی ثروت و فقر و عقیم

گیرد و در دایره قضا و  حوادث و وقایع زندگی به مثبت و خواست الهی صورت می

 .قدر اوست
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                       

                           

              (27/الحدید) 

آید، قبل  شود یا بر نفوس شما وارد می هر مصیبتی که در زمین حادث می»

ی بوده است و محققاً این بر خدا آسان است، تا از آنکه آنرا خلق کنیم، در کتاب

برای آنچه که از دستتان رفت تأسف نخورید و به آنچه که به شـما داده اسـت   

خوشــحال و غــره نشــوید، کــه خداونــد خــود پســند فخرفــروش را دوســت 

 .«دارد نمی

                               

                               

 (45/الشوری) 

ملک آسمانها و زمـین متعلـق بـه خداونـد اسـت و هـر آنچـه اراده کنـد         »

بخشد و بـه کسـی کـه بخواهـد پسـر       واهد دختر میآفریند، به کسی که بخ می

دهـد و هـر کسـی را بخواهـد عقـیم قـرار        دهد یا دختر و پسر را با هم می می

 .«دهد، حقیقتاً او دانا و تواناست می

                            

                           

                              (746/البقره) 

ا با مقداری ترس و گرسنگی و نقص مال و جان و و البته ما شما ر»

آزمائیم و بشارت ده صابرین را آنکه هرگاه مصیبتی پیش  محصولاتتان می

گردیم، رحمت و  ما از آن خدائیم و به سوی او باز می: آید، گویند

 .«ایشان از هدایت یافتگانند! درودهای خداوند بر آنان
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 تاديب تدريجي کودک( ب)

خن گفتن با کودک سودمند باشد، جایز نیست که از کودک اگر نصیحت و س

زدن صحیح نیست و در واقع روش  کردن مفید باشد، کتک دوری نمائیم و اگر دوری

زدن زمانی صحیح خواهد بود که تمام وسایل و طرق تربیتی، امتحان  مجازات با کتک

در  مؤثرسایل به یاری خدا در بحث تربیت بوسیلة مجازات تحت عنوان و. باشد  شده

 .تربیت اطفال به طور مفصل در این مورد سخن خواهیم گفت

 

يت و مسؤولتربيت کودک براساس زهد و اعتماد به نفس و پذيرش ( ج)

 جرأت سخن گفتن و بيان عقيده

 :در ارتباط با تربیت فرزند براساس زهد و قناعت، در حدیث مرفوعی آمده است

بپرهیزید که به حقیقت بندگان واقعی خدا، گذرانی و غرق شدن در رفاه  از خوش»

 (روایت احمد و ابونعیم. )«طلب نیستند گذران و رفاه خوش

یت، رسول گرامی مسؤولدر ارتباط با تربیت براساس اعتماد به نفس و پذیرش 

هستید و در قیامت از  مسؤولهمه شما به نسبت وظیفه خویش »: فرمودند غخدا

این . «شوید واقع می سؤالر قبال زیردستان خود مورد یت و ادای وظیفه دمسؤولانجام 

 .گردد حدیث مبارک، کوچک و بزرگ، زن و مرد و حاکم و محکوم را شامل می

به فرزندانتان شنا و تیراندازی را یاد »فرمودند  ت«عمربن الخطاب»همچنین 

س بدیهی است که با این نوع احسا. «دهید و بیاموزید که چگونه بر روی اسب بپرند

یت همراه آموزش شنا، تیراندازی و سوارکاری از همان ابتدای دوران کودکی، مسؤول

طفل احساس موجودیت و شخصیت خواهد کرد و اعتماد به نفس پیدا کرده، به دنبال 

آن خواهد توانست مشکلات را به خوبی تحمل کرده و وظایف را به نحو احسن ادا 

 .نماید

را   «بن الصامت عباده»بیان عقیده، حدیث و اما در مورد جرأت سخن گفتن و 

پیمان بستیم که در خوشی و ناخوشی، دشواری و  با پیامبر خدا »: گوید داریم که می
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آسانی از او پیروی کنیم و هر کجا که باشیم سخن حق را بگوئیم بدون آنکه از ملامت 

 .«ای، واهمه داشته باشیم کننده ملامت

ن پیمان، کوچک و بزرگ و زن و مرد و خلاصه و باز هم تردیدی نیست که ای

یت تربیت جسمی مسؤولگیرد، در ارتباط با  تمامی افراد امت اسلامی را در بر می

بدنی و  بدون شک تربیت. فرزندان در فصول گذشته به تفصیل بحث شده است

ی ای در ایجاد اعتماد به نفس و آماده نمودن افراد برای ادا توانایی جسمی، خود مرحله

 .یت و حمل امانت الهی استمسؤول

 

ن در مراحل مختلف زندگي از دورا  اکرمالگو قرار دادن پيامبر ( د)

 کودکي تا زماني که مبعوث گرديد

را به بهترین شکل تربیت  غخدای تعالی با رحمت شامل خود رسول گرامی 

امل پیامبر نمود، برای آنکه نظارت دایمی و رعایت کامل خداوند را بر امر رشد و تک

هایی از مراحل مختلف حیات آن حضرت را  به خوبی دریابیم، نمونه غگرامی اسلام 

خصوصاً مرحله کودکی و نوجوانی که امید است فرا راه مسیر . کنیم در اینجا بیان می

های آینده نیز به عنوان  و خم تربیت اسلامی برای مربیان ما باشد و برای نسل چپرپی

 .امل مورد استفاده قرار گیردای ک الگو و نمونه

کرد، در  در زمان کودکی شبانی می ـ سلام و درود خدا بر او باد ـ آن حضرت

 :اند آمده است که فرمده« بخاری»روایت 

اند و من نیز برای اهالی مکه شبانی می کردم و چند  همه پیامبران خدا شبانی کرده»

 .«کردم دریافت می( جزئی از درهم)قیراط 

در روایتی « ابن کثیر». در دوران کودکی با اطفال همبازی بودند  رماکرسول 

کردم و  بیاد دارم همراه با کودکان قریش بازی می: فرمودند پیامبر خدا : گوید می

 .کردیم جا می ها را جابه برای بازی کردن سنگ
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آن گذاشتیم و سنگ را بر  آوردیم و آنرا بر دوش می هایمان را در می همه ما لباس

دیدم به  کردم، ناگهان کسی که او را نمی دادیم، من نیز اینچنین رفت و آمد می قرار می

من هم فوراً لباسم را پوشیدم و ! لباست را بپوش: ای دردناک زد و گفت من ضربه

 .سنگ را بردوش نهادم، در حالیکه همبازیهای دیگرم عریان بودند

و « مسلم»در روایتی از . تدر تجدید بنای کعبه شرکت داش  رسول گرامی

، قریش به تجدید بنای کعبه  اکرمآمده است که در زمان جوانی پیامبر « بخاری»

 .نمود مبادرت نمود و برای همین پیامبر سنگ را بر دوش گذاشته، حمل می

تر سنگ را حمل  لباست را بر دوش بگذار تا راحت: گفت  عباس به پیامبر خدا

کرد اما ناگهان بر زمین افتاد و در حالیکه چشمهایش متوجه  کنی، پیامبر این کار را

من : سپس لباسش را پوشید و گفت! لباسم؟! لباسم؟: آسمان بود، برخاست و گفت

 .ن حضرت قبل از نبوت استایشا و این دلیل عصمت. ام که عریان راه بروم نهی شده

حضرت دوبار  ثابت شده است که آن. کرد برای تجارت سفر می  پیامبر گرامی

و بار دوم « ابوطالب»به مسافرت تجاری رفتند، یک بار قبل از بلوغ همراه عمویش 

 .«ل خدیجه»بعد از بلوغ به جهت کار برای حضرت 
های سیره آمده است که  در کودکی بسیار شجاع بودند، در کتاب رسول خدا 

با : حضرت فرمود سوگند داد، آن« عزّی»و « لات»یک نفر در دوران کودکی او را به 

قسم در نزد من از همه چیز  هیچ چیزی از من نخواه که بخدا« عزیّ»و « لات»قسم 

 .ترندمنفور

کنند  همچنین ایشان قبل از بلوغ در جنگ شرکت نمودند، در کتابهای سیره ذکر می

 .داد کرد و به آنان می برای عموهایش تیر آماده می« فجار»در جنگ  که پیامبر گرامی 

ای که او را در  در جوانی نیز اندیشمند و صاحب رأی بود به اندازه مبر خدا پیا

در تجدید بنای کعبه « حجرالاسود»پذیرفتند، در نصب  امور به عنوان داور و حکم می

اختلاف شدیدی بین قریش ایجاد شد و آن حضرت را در امر گذاشتن سنگ، به 

 .زده شدند انجام این امر شگفت عنوان حکم قرار دادند و از رأی و حکمت او در
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محبوب خدا کافی است که کودکی یتیم  صو همین برای افتخار و عظمت پیامبر

بود اما تحت نظارت و مراقبت الهی تربیت شده و والاترین خصایل روحی و بهترین 

عادات را کسب نمود، تا زمانی که برانگیخته شد به هیچ بتی   ترین صفات و پسندیده

ای از گوشت  در هیچیک از مفاسد جاهلی شرکت نکرد و حتی ذره سجده نکرد،

 .های آنان را نچشید قربانی

پس تعجبی ندارد که این شخصیت عظیم و این تربیت والا را به خالق او منسوب 

کنیم، کسی که تحت نظارت و عنایت خاص خود او را سرپرستی نموده، تربیت کرد 

 :فرمود صو برای همین آن حضرت

 (روایت عسکری. )«گارم مرا به بهترین وجه تربیت نمودپرورد»

هایی است، از حیات مبارک رسول  آنچه بیان گردید لحظاتی کوتاه همانند جرقه

هایی پرنور است که راه  که بیانگر عظمت اوست،  آنچه گفتم همانند مشعل غخدا 

ستند تربیت را برای آنان که خواهان طریق درست رشد و تکامل فرزندان خود ه

کند و تردیدی نیست که حیات آن رسول بزرگوار در تمامی مراحل، الگوی  روشن می

)بسیار خوبی برای ما نیز در تمامی مراحل زندگی خواهد بود         

        ) (15/الانعام) « پس آنان کسانی بودند که خداوند هدایتشان کرد و

 .«هم راه آنان را پی گیرید شما

مواظبت و مراقبت بیش از حد و محبت زائد از : نتیجه این مباحث آن است که

عوامل مهم انحراف روانی کودک بوده و در غالب اوقات باعث ایجاد عقدة خود 

 .شود بینی و احساس نقص در او می کم

سلامی عمل پس والدین خصوصاً مادران باید براساس قواعد و قوانین تربیت ا

از جمله این قواعد آن است که در ابراز محبت و وابستگی کودک به مادر حد . کنند

 .آید، تسلیم خدای توانا باشند اعتدال را رعایت کنند و در هر آنچه که پیش می

از جملة این قواعد آن است که تربیت بوسیلة مجازات در وقت ضروری و پس از 

بنای زهد و قناعت و اعتماد به نفس و پذیرش سن تمیز صورت گیرد و تربیت بر م
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  اکرم یت و جرأت بیان بنا گردد و در تمامی مراحل حیات به شخصیت نبیمسؤول

 .سی شودأت

 اگر والدین و مربیان این قوانین تربیتی را با احساس تعهد رعایت کنند، فرزندان را

شود نجات  میاز عواملی که باعث از بین رفتن کرامت و نابودی شخصیت آنان 

 .شوند بخشد و موجب تکامل روحی، اخلاقی و عقلانی فرزندان خود می می

 

 فرق گذاشتن بين فرزندان -3

ترین عوامل انحرافات روانی کودکان است،  تفاوت قائل شدن بین فرزندان از مهم

فرق گذاشتن به هر صورتی که باشد، یعنی در زمینه مسائل مادی یا معنوی مانند 

 .ر به عواقب ناگواری خواهد شدمحبت، منج

شود، نسبت به دیگری  مهری واقع می گردد که فرزندی که مورد بی زیرا باعث می

رو گردد، بترسد و گریه کند و در  نشین و کم توز شود و گوشه حسادت بورزد و کینه

های  س دچار کابو. ذهن خود تصورات انتقام و مشاجره و ضرب و شتم را بپروراند

 .بینی نماید های عصبی شود و در خود احساس نقص و خودکم ملهشبانه و ح

در زمینة رفتار  ـ سلام و درود خدا بر او باد ـ رسول گرامی خدا ،مربی اول

اجتماعی نیز حقیقتاً مربی با عظمت و والایی بودند که در این زمینه خاص به والدین 

 .نتان رعایت نمائیدکنند که از خدا بترسید و عدالت را بین فرزندا سفارش می

خدا رحم کند به »: فرمودند  آمده است که رسول خدا« حبان ابن»در روایتی از 

منظور آنکه با حسن . )«کند پدر یا مادری که در نیکو بودن فرزندش او را یاری می

آمده است که آن « طبرانی»دو در روایت (. رفتار خود در تربیت نیکوی او سهیم است

در بخشش و دادن هدایا، مساوات را در بین فرزندانتان رعایت »: حضرت فرمودند

 .«کنند
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پدرم مرا : گوید می« بن بشیر نعمان»آمده است که « مسلم»و « بخاری»در روایت 

به این پسرم نوکری هدیه : برد و گفت غاکرمهمراه خودش به خدمت رسول 

 .ام کرده

 ای؟ دیه را دادهآیا به فرزندان دیگرت نیز همین ه: آن حضرت فرمودند

 !خیر: گفت

 .«ات را پس بگیر پس هدیه»: فرمودند

آیا همین رفتار را با سایر فرزندانت نیز »: در روایت دیگری آمده است که فرمودند

 ؟«ای داشته

 !خیر: گفت

پدرم پس از این . «از خدا بترسید و عدالت را بین فرزندانتان رعایت کنید»: فرمود

 .را پس گرفت اش هدیه غاکرمگفتة رسول 

آیا فرزندان دیگری غیر از ! ای بشیر»: و در روایت دیگری آمده است که فرمودند

 ای؟ آیا مانند این هدیه را هم به آنان بخشیده: آری، گفت: این داری؟ گفت

 خیر: گفت

آیا : پس فرمود! خواهم بر ظلم شهادت بدهم پس مرا شاهد نگیر که نمی»: فرمود

: فرمود! آری: ؟ گفت«در نیکویی نسبت به تو یکسان باشد دوست داری که فرزندانت

 .«پس تو نیز این چنین باش»

پسرش آمد، او . بود غکند که مردی در خدمت رسول خدا  روایت می« سانس»

 صپیامبر. را بوسید و بر زانویش نهاد و دخترش آمد، او را در مقابل خود نشاند
 .«کنی میچرا بین این دو مساوات را رعایت ن»: فرمود

اصل عدل و مساوات و محبت را در بین  ،غاز رهنمودهای پیامبر گرامی خدا 

 .کنیم استنباط می  فرزندان به وضوح،
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 گذاري بين فرزندان علل تفاوت

فرزند از جنس مورد نر نباشد، مثلاً پدر و مادر دوست داشته باشند که بچه پسر 

 .باشد، امّا صاحب دختر شوند

 .یی کودک کم باشدبهرة هوشی و زیبا

 .نقص جسمانی داشته باشد

توانند باعث دوست نداشتن  علل مادی یا معنوی فوق از نظر اسلام هیچکدام نمی

رحمند پدران و مادرانی که این  فرزند یا برتری یکی بر دیگری باشد، و چه ظالم و بی

 .رفتار زشت و غیرانسانی را از خود بروز می دهند

دختر بدنیا آمده است و جنس مونث بودن او به اختیار و  چه گناهی دارد طفلی که

 ش نیست؟ اراده

 چه گناهی دارد طفلی که زیبا روی و خوش قیافه نیست؟

 چه گناهی دارد طفلی که از بهره هوشی خوبی برخوردار نیست؟

 چه گناهی دارد طفلی که طبیعتاً پرنشاط و با تحرک و پرشور است؟

ای مقدر  ه نقص جسمی دارد و یا به علت حادثهگناهی ک چه کار کند، طفل بی

 کند؟ نقصی ظاهری پیدا می

مندند و  پس اگر والدین محترم و مربیان عزیز به حفظ سلامتی فرزندان خود علاقه

های روانی و احساس خود کم بینی رها کنند و از ایجاد آفات  مایلند که آنها را از عقده

نمایند، بهترین راه و در واقع تنها راه آن است قلبی مانند حقد، حسد و کینه جلوگیری 

از خدا بترسید و عدالت »: را در این مورد اجرا کنند که فرمود غکه فرمان پیامبر خدا 

 .«را در ارتباط با فرزندانتان رعایت کنید

و به هر آنچه که خدای تعالی به آنان بخشیده است چه پسر و چه دختر، راضی 

ندان خود به یک اندازه محبت و علاقه خود را بروز دهند و باشند و برای تمامی فرز

روح مساوات و گذشت و برادری را نیز به این صورت بین آنان ایجاد نمایند تا از 

نعمت عدل کامل و عطوفت و محبت صادقانه و رفتار عادلانه به طور یکسان 
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پدر و  خدا رحم کند به» :برخوردار باشند و چه زیبا گفت رسول گرامی خدا 

 (وایت ابن حبّانر. )«دهد مادری که فرزندش را در نیکو بودن یاری می

 

 نقص جسماني -4

نقص جسمانی نیز از جمله عوامل مهم در ایجاد عقدة روانی و احساس نقص و 

 .خودکم بینی است

کوری، کری، لکنت : فرزندی که از دوران طفولیت مبتلا به نقص جسمانی مانند

دگی ذهنی است، باید از جانب اطرافیان خصوصاً پدر و مادر و افتا زبان و یا عقب

خواهر و برادر مورد توجه قرار گیرد، چنین افرادی نیازمند مواظبت و محبت، اخلاق 

 .و رفتار نیکو و آمیخته با گذشت و نرمی هستند

 :فرماید ما در این باره می غپیامبر عزیز 

د، پس شما هم به آنها که در زمینند خدای رحمان مهربان است با آنانکه مهربانن»

و نیز ( روایت ترمذی و ابوداود. )«رحم کنید تا آنکه در آسمان است به شما رحم کند

ترین ایمان را کسی دارد که بهترین اخلاق را داشته  ین کاملمؤمندر میان »: فرمودند

 (حباّن روایت ترمذی و ابن. )«اشدب

« کور»ای که از نعمت بینایی محروم است  چهاما زمانی که والدین یا اطرافیان، ب

بدبخت و »و کسی را که نقص ذهنی دارد، « کر»شنود  زنند، و آنکه را که نمی صدا می

خوانند، بدیهی است که با  می« لال»نامند و کسی را که لکنت زبان دارد  می« نوا بی

و از لحاظ  شود چنین القاب و عناوینی عقده روانی و احساس نقص در بچه ایجاد می

انگیزی پیدا خواهد کرد، نسبت به  شکند که حالت بسیار رقت روحی چنان درهم می

پس بر مربیان و والدین واجب . توز خواهد شد زندگی بدبین و نسبت به دیگران کینه

است که مشکل روحی در ارتباط با نقص جسمانی فرزندانشان را با روشی عاقلانه و 

ایسته و برخوردی همراه با لطف و نرمی و مراقبت رفتاری حکیمانه و تربیتی ش
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زیرا ارزش هر انسانی به دین و اخلاق اوست نه شکل و . صحیح، برطرف سازند

 .ظاهرش

اولین گام برای برطرف نمودن مشکل اینگونه افراد آن است که با دیده محبت  

ان های آن به آنان بنگرند و از آنان به طور ویژه مراقبت کرده، مواظب حالت

باشند و دریابند که فرزند آنها از جنبة هوشی یا مواهب طبیعی مانند نشاط، 

ها نیست، رفتار ملایم و با محبت و درک  تحرک و آگاهی مانند سایر بچه

کند و نوعی اطمینان  درست آنها، احساس نقص و ناتوانی را در آنان برطرف می

آنان را به فردی سازنده و تواند  آورد که می و آرامش روحی در ایشان بوجود می

 .مفید تبدیل کند

دومین گام برای معالجه اینگونه افراد آن است که به تمامی اطرافیان چه افراد  

خانواده و چه نزدیکان و حتی افراد دور نصیحت کنند و تذکر دهند که نسبت 

بد  به آنان اهانتی روا ندارند و یا آنها را تحقیر نکنند و مسخره ننمایند تا اثری

بر روحیه آنان نداشته باشد و دردی جانکاه اضافه بر درد و رنج آنان برایشان 

همه ما و تمامی کسانی که با افراد علیل و ناتوان یا مبتلا به یکی از . ایجاد نکند

کنند، باید رهنمود و رفتار مربی اول اسلام حضرت  نواقص جسمی برخورد می

 :ودرا به یاد داشته باشند که فرم محمد 

انسانها در نظام جامعه مانند عضوی از یک پیکر هستند و برای وحدت »

اجتماعی، هر یک از افراد جامعه باید نسبت به سایرین احترام بگذارد و از بذل 

اساس بنای   به عبارت دیگر براساس گفتة آن حضرت. «محبت دریغ نکنند

بر بزرگداشت وحدت اجتماعی بر پایة صفای قلبی و محبت است و اصول آن 

 .شود و احترام متمرکز می

دارند که عباراتی یا کلماتی  افراد امت خود را بر حذر می پیامبر گرامی اسلام 

دار کرده و شخصیت او را  بر زبان آوردند که حیثیت و شرافت انسانی را لکه

در ارتباط با آفات . پایمال نموده و یا باعث اختلال در روابط اجتماعی گردد
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آورد که خود به آن  ا کلامی بر زبان میدای از بندگان خ بنده»: فرماید میزبان 

روایت . )«افتد تش جهنم میدهد ولی به واسطه آن سخن در آ اهمیت نمی

 (بخاری

گوید که دربارة آن تحقیق  ای از بندگان خدا سخنی می بنده»: و همچنین فرمود

وط خواهد کرد که از نکرده است بواسطة آن سخن به عمقی از آتش جهنم سق

 (روایت بخاری. )«شتر استفاصلة مشرق و مغرب بی

برادر مسلمانت را »: فرماید و در نهی از تحقیر و سرکوفت زدن به دیگران می

تحقیر نکن و سرکوفت نزن چه بسا که به واسطه این رفتارت خدای تعالی به او 

 (رمذیروایت ت)« .بختی مبتلا سازدرحم کند و تو را به بلا و بد

به پیامبر خدا  گوید می ل«عایشه»و در نهی از تحقیر با ایما و اشاره، حضرت 

: «با اشاره نشان داد که قد »تو را کافی است که این چنین است « صفیه

ای بر زبان آوردی که اگر با آب  کلمه»: فرمود  پیامبر. «کوتاه است« صفیه»

 (روایت ابوداود و ترمذی. )«دکر یشد همه آنها را آلوده م دریاها مخلوط می

تمامی موارد نهی که در اینجا مطرح شد و موارد دیگری که مجال ذکر آن 

 : فرماید نیست، مشمول آیة مبارک سورة حجرات است که می

                          

                             

                            (77/الحجرات) 

هیچ قومی از شما نباید قوم دیگر را مسخره ! اید یمان آوردهای کسانی که ا»

کند، چه بسا که آن قوم بهتر باشند و همچنین گروهی از زنان گـروه دیگـر را   

بر یکـدیگر  ! جویی نکنید چه بسا که آن گروه بهتر باشند و عیب! مسخره نکنند

، از لقب نگذارید که نام فسق پس از ایمان خوب نیست و هر کس توبه نکنـد 

 .«ستمگران است
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سومین گام در معالجة این افراد آن است که والدین و مربیان محترم، دوستانی با  

اخلاق پسندیده و عادات درست برای این گونه فرزندان انتخاب کنند تا با هم، 

همصحبت و همبازی شوند و رابطة دوستی و محبت بین آنان ایجاد شود، به 

که موردتوجه و محبت دیگران قرار گرفته  کند این ترتیب کودک احساس می

 .است

در ارتباط با رشد شخصیتی طفل و اشباع غریزة میل به اجتماع « ابن سینا»

ضروری است که کودک همراه با کودکانی آموزش ببیند که اخلاق »: گوید می

خوب و عادات پسندیده دارند، زیرا فراگیری طفل از هم سنّ و سالانش بیشتر 

ار آنان احساس دوستی و انس و الفت نموده، مطالب را از هم است و در کن

 .«پذیرد شاگردانش بهتر می

همراه بودن کودک با همسن و سالان » :فرموده است که صپیامبر عزیز ما 

شود که عقلش در بزرگی افزون شود و بارور  خود در زمان کودکی باعث می

 (الأصول ترمذی از کتاب نوادر حکیم روایت. )«گردد

نتیجه مباحث ما در این زمینه آن است که والدین و مربیان عزیز نباید هیچ یک از 

عوامل درمان و برطرف کردن مشکل روحی فرزندانی را که دچار نقص جسمی 

نان به دیدة محبت و شخصیت، توجه خاص، آهستند از نظر دور دارند، نگاه کردن 

اب دوستان خوب، عوامل و ابزار برحذر داشتن اطرافیان از تمسخر و استهزا و انتخ

زدایند و او را آماده  مهمی هستند که احساس کمبود و نقص را از درون کودک می

سازند تا عضوی مفید برای جامعه خویش بوده، بازوی توانمندی برای بنای تمدن  می

 .اسلامی و باز گرداندن مجد و عظمت و استقلال مسلمانان باشد
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 يتيم بودن کودک -5

خصوصاً . آید بودن نیز از جملة عوامل انحراف روانی کودکان به حساب مییتیم 

گیرد و یا کسی بار رنج و  ای باشد که مورد توجه قرار نمی که کودک یتیم در جامعه

 .گیرد دارد و مورد لطف و محبت دیگران قرار نمی غم را از دوشش برنمی

تمام جهات خصوصا تربیت، نوع همچنانکه قبلاً نیز اشاره کردیم، اسلام به یتیم از 

برخورد با او و تامین زندگیش، توجه خاصی نموده است تا این گونه افراد با رشد و 

یتها مسؤولپرورشی شایسته به عضوی سودمند برای جامعه خود تبدیل شوند و بتوانند 

 .ترین صورت انجام دهند و وظایف خود را به بهترین شکل و کامل

با توجه به یتیمان و نراندن آنان و حفظ احترام و حرمت در ارتباط  قرآن کریم

 : فرماید ایشان می

            (1/الضحی) 

 !«پس یتیم را از خود مران»

                      

 (2-7/الماعون) 

کرد دیدی؟ او همان کسی است که  که روز قیامت را تکذیب می آیا کسی»

 .«یتیم را از خود می راند

افراد امت خویش را به امر کفالت و سرپرستی ایتام تشویق  رسول گرامی 

دهند که اگر سفارش  کنند و مواظبت و رعایت حال آنان را سفارش نموده، مژده می می

 .اه من خواهید بودمن را بخوبی اجرا کنید، در بهشت همر

 . «کهاتين  ةوّکافل اليتيم فی الجن أنا»: کند که آن حضرت فرمودند روایت می« ترمذی»
و به . «من و سرپرست یتیم مانند این دو در بهشت در کنار همدیگر هستیم»

 .کردند انگشت سبابه و وسط خود اشاره می

مرت علی يده  شعرة ة، کتب الله له بکلمن وّضع يده علی رأس يتيم رحم»: و فرمود
کسی که دستش را برای ابراز محبت بر سر یتیمی بگذارد، خدای تعالی به » .«ةحسن
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تعداد موهایی که زیر دست اوست برایش حسنات و اعمال نیک درنامه عملش 

 (حبان روایت امام احمد و ابن. )«خواهد نوشت

من کسی را که حق » «ةأالمر اليتيم وّ : حق الضعيفين إني أحرجاللهم »: همچنین فرمودند

روایت . )«کنم، آن دو، یتیم و زن هستند دو ضعیف را پایمان کند گناهکار اعلام می

 (نسائی

مواظبت یتیم و سرپرستی او قبل از هر کسی به عهده نزدیکان و اقوام و خویشان 

 .اوست

بر این افراد به تناسب نزدیکی و حضور آنان واجب است که امر رشد و پرورش 

و روانی یتیم را اضافه بر تکفل و سرپرستی او به عهده گیرند و بیش از  اخلاقی

سایرین به آنان توجه داشته باشند و از بذل محبت و لطف دریغ نورزند و به آنان 

 .نشان دهند که هیچ فرقی با فرزندانشان ندارند

در صورتی که یتیم از بازماندگان و نزدیکان کسی را نداشته باشد که او را 

پرستی کند به عهده دولت اسلامی خواهد بود که امر نگهداری و سرپرستی آنان را سر

 .بپذیرد و به انجام رساند

به عنوان نماینده اول اولین دولت اسلامی نسبت به یتیمان بسیار  صاکرمرسول 

 .مهربان و دلسوز بودند

زش روز عید یتیمی را دید، او را نوا  پیامبر»: گوید می« ل عایشه»حضرت 

آیا دوست : کرد، با گشاده رویی و مهربانی با او رفتار کرد و به منزل آورد و گفت

 ؟«داری من پدرت باشم و عایشه مادر توباشد

همچنین امر نگهداری و مواظبت از بچه سرراهی یا بدون صاحب به عهده دوست 

مردی یک بچه بدون صاحب را به « سعمربن الخطاب»است، زیرا در زمان حضرت 

 .«این بچه به عهده ماست و آزاده است( مخارج)نفقه »: مت ایشان آورد، فرمودخد

ای که دین عظیم اسلام با یتیم و بچه سرراهی  با چنین برخورد نیکو شایسته

شوند که  کند، آنان در نظام جامعه به شهروندانی نیکوکار و مفید تبدیل می می
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خویش را به نحو احسن انجام های خود را به خوبی درک کرده و وظایف  یتمسؤول

 .شوند کنند و در خیالات و تصورات منحرف غرق نمی دهند، احساس کمبود نمی می

 

 فقر و انحراف رواني -6

بیند،  گشاید، خود را در محاصره فقر و بدبختی می کودکی که از زمانی که چشم می

ومیت غوطه نگرد که در رنج و تنگدستی است و تمامی خانواده در محر پدرش را می

بیند که لباسی  خورند و از طرف دیگر فرزندان همسایه و همکلاسیهایش را می می

زیبا بر تن دارند، از نعمات و رفاه برخوردارند و حال و روزگارشان بسیار خوب 

است، اما او آنقدر ندارد که شکمش را سیر کند و خود را بپوشاند، افسرده ودل 

زند و او را از  نکاه به روح و روانش ضربه میشکسته خواهد شد، غم و اندوه جا

توان داشت؟  کند از این انسان چه انتظاری می لحاظ روحی دچار لغزش و بیماری می

کنند و با دید کینه و حسادت به دیگران  های روانی در درونش سرباز می بزودی عقده

 شود و در یک میبینی او به بدبینی تبدیل  امیدهایش به ناامیدی و خوش. کند نگاه می

 .کلام او مریض خواهد شد و مرض او را از نوع روانی است

نزدیک » «کاد الفقر أن يکون کفراً »: که فرمود و چه راست گفت آن رسول گرامی 

منظور آن حضرت آن است که فقر آن چنان اثر شومی بر ) .«است که فقر کفر باشد

 (حبّان و بیهقی احمد و ابنروایت ) (شود روح آدمی دارد که به کفر منتهی می

: فرماید برد و در دعا می از دچار شدن به فقر به خدای تعالی پناه می غپیامبر خدا

 (حیّان روایت نسایی و ابن. )«برم من از فقر و کفر به تو پناه می ،خدایا»

 

 روش اسلام در از بين بردن فقر

 :کند یدین اسلام برای از بین بردن فقر دو امر اساسی را مطرح م

نظر رنگ، پوست، نژاد و  احترام و ارزش قائل شدن برای تمامی انسانها صرف: اول

جنسیت و وظیفه اجتماعی آنان، چرا که اگر برتری هم وجود داشته باشد براساس 
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سنجد به  تقواست، اسلام این اصل بسیار مهم که ارزش انسانها را بر مبنای تقوا می

ها، تا قیامت وضع  رای تمامی بشریت و تمامی نسلعنوان قانونی فراگیر و اساسی ب

 .نمود

 : فرماید خدای تعالی می

                                  

           (77/الحجرات) 

ردم ما شما را از مرد و زنی آفریدیم و شما راه گـروه گـروه و قبیلـه    ای م»

ترین شما نزد خـدا بـا    به تحقیق گرامی. قبیله قرار دادیم تا یکدیگر را بشناسید

 .«تقواترین شماست

خدای تعالی به صورت و جسم شما نظر نخواهد »: فرماید نیز می غپیامبر خدا 

 (لمروایت مس. )«نگرد کرد بلکه به قلب و عمل شما می

: گوید برد که می اسلام کرامت و ارزش فقرا و ضعیفان جامعه را آنقدر بالا می

 .تحقیر فقرا و یا خشمگین کردن آنان، خشمگین نمودن خداوند است

، «سلمان»با تعدادی از همراهانش بر « ابوسفیان»کند که  روایت می« مسلم»

: آنها گفتند. محافظانش بود وارد شد در حالیکه همراه  «بلال»و « صهیب»

آیا این سخن را : گفت «ابوبکر» .شمشیرهای خدا از دشمنان خدا گرفته نشده است

رسیده و ماجرا را باز  گوئید؟ پس به خدمت رسول خدا  درباره شیخ قریش می

شاید آنان را خشمگین کرده باشی، اگر این  ،«ابوبکر»ای : فرمود  اکرمرسول : گفت

به نزد آنان بازگشت و  پس ابوبکر. ای خدای تعالی را خشمگین کردهچنین باشد، 

 !خداوند تو را ببخشد! خیر برادر: اید؟ گفتند آیا از من رنجیده ،دوستان: گفت

 ترک اجتماعییت مشمسؤولاصل : دوم

یت مشترک اجتماعی و روابط مسؤولقواعد و دستوراتی که اسلام در ارتباط با 

ا هم در حل مشکل فقر وضع نموده است، والاترین و مفیدترین متقابل افراد مسلمان ب

 .طریقی است که بشر تا عصر امروز به آن دست یافته است
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یت مشترک افراد مسلمان جامعه در مقابل مسؤولهایی از مظاهر  در اینجا گوشه

 .شود تا ادعای فوق را به اثبات برسانیم یکدیگر عرضه می

المالی بصورت مجزا  که در دولت، بیت ستدر شرع مقدس اسلام امر شده ا 

المال در جهت تامین نیازمندیهای  مصرف این بیت. دایر گردد« زکات»برای 

کسانی که مسافر هستند ولی به هر علتی، مالی در )فقرا، بینوایان، رهگذران 

و ( دست ندارند که به سفر ادامه دهند و به وطن و محل زندگی خود بازگردند

 .باشد د نمودن بندگان و غیره میمقروضین و آزا

 :فرماید پروردگار متعال می

                                    

                           

  (65/التوبه) 

آوری کننـدگان و   جمـع )صدقات فقط برای فقرا، مسـاکین، کارمنـدان آن   »

شـود، آزاد کـردن بنـدگان و     ، آنانکه دلهایشان الفت داده می(سایر کارمندان آن

ای است از جانب خداوند  بدهکاران و در راه خدا و راه ماندگان است، فریضه

 .«دانا و با حکمت استو او 

  :فرمود صکند که آن حضرت روایت می« طبرانی»

خدای تعالی به ثروتمندان امر کرده است که از اموال خود آنقدر به فقرا بدهند که »

تامین شوند و اگر فقرا در یک جامعه عریان و گرسنه باشند، به علت اعمال ثروتمندان 

آنان به شدتّ باز خواست نموده و شدیداً پس خدای تعالی در روز قیامت از . آنهاست

 .«آنان را عذاب خواهد کرد

کسی را که با شکم سیر بخوابد در حالی که همسایه نزدیکش  پیامبر خدا 

ما آمن بی من بات »: فرماید داند و می گرسنه بوده و او به آن آگاه باشد مسلمان نمی
اش  سیر بخوابد و بداند که همسایهکسی که » .«يعلم به هولی جنبه وّ إجاره جائع شبعان وّ 

 (روایت بزّار و طبرانی. )«ده استگرسنه است به من ایمان نیاور
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، کسوت عورته، أوّ أشبعت مؤمندخال السروّر علی الإعمال الأ أفضل»: همچنین فرمودند
است  مؤمنبالاترین اعمال نزد خدا شادمان کردن قلب » .«ةجوعته، أوّ قضيت له حاج

روایت . )«ا برآورده سازیاش را رفع کنی یا حاجتش ر ی یا گرسنگیکه او را بپوشان

 (طبرانی

ترین واجبات شمرده  اسلام امر یاری رساندن به بینوایان و گرسنگان را از مهم 

اصحاب : گوید می« بخاری»در روایتی از  ب«بکر عبدالرحمن ابن ابی». است

غذای دو نفر را دارد،  کسی که»: فرمود  صفّه مردمانی فقیر بودند، رسول خدا

نفر سومی را همراه خود برای خوردن طعام بیاوردو کسی که غذای چهار نفر را 

 .«دارد نفر پنجم یا ششمی بر سر سفره خویش بیاورد

کسی که مرکب اضافی »: همچنین در سفری که همراه یاران خود بودند، فرمودند

ارد به کسی بدهد که غذایی دارد به کسی که ندارد، ببخشد وکسی که توشة اضافی د

 .«همراه ندارد

اسلام بر حاکم جامعه واجب کرده است که کار را برای افرادی که بیکار و توانا  

رسید و از او  صمردی از انصار به خدمت رسول خدا . هستند فراهم نماید

 . تقاضای مبلغی کرد

ای و  ی جامهآر: آیا در منزل چیزی برای فروش داری؟ مرد گفت: فرمود غپیامبر 

رف را آورد، رسول ظمرد انصاری جامه و ! آنها را بیاور: فرمود غپیامبر. ظرف آبی

 خرد؟ چه کسی اینها را می: آنها را روی دو دست گرفت و فرمود غخدا 

جامه و ظرف را به دو  غپیامبر خدا . خرم مردی گفت من آنها را به دو درهم می

با یک درهم آن غذایی بخر و برای زن و : تدرهم فروخت، آنرا به مرد انصاری وگف

آن مرد تبر را خرید و به خدمت ! فرزندت ببر و با درهم دیگر یک تبر بخر و برگرد

ای برای تبر ساختند و به آن وصل  دسته  با چوب،  برگشت، رسول خدا  پیامبر

روز  74ها را بفروش و پس از  هیزم! با این تبر هیزم شکنی کن: نمودند و فرمودند

 !برگرد به نزد من
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بازگشت و مقداری  غروز با ده درهم به نزد پیامبر خدا  74مرد انصاری پس از 

این بهتر »: فرمودند غپیامبر خدا . هم لباس و اغذیه برای زن و فرزندش خریده بود

 .«شود ای زشت در صورت نمایان می از گدایی است، گدایی در روز قیامت مانند لکه

آید چه فرزندحاکم باشد یا کارمند  امین عائلی هر نوزادیکه بدنیا میبنابر قانون ت 

 .شود یا کارگر و هر فرد دیگر مبلغ معینی به او اختصاص داده می

 :گوید می« الاموال»در کتاب « ابو عبید»

شد مبلغ معینی مشخص  برای هر نوزادی که متولد می ت« عمربن الخطاب»

و ( مبلغ مذکور حدود یک صد درهم بود)شد  ینمود که به حقوق پدرش اضافه م می

و  «عثمان»شد، بعد از او حضرت  همراه با رشد کودک مقرری او نیز اضافه می

 .این شیوه را ادامه دادند ب« علی»حضرت 

مقادیر و مقررهای مشخص فوق غیر از نوع دیگری از تعاون و همیاری اقتصادی 

با طیب خاطر و با  مؤمنانسان  است که نوعی رغبت برای ایثار و بخشش است و

 .کند کمال میل و رضایت به علت تربیت روحی و وجدانی به آن مبادرت می

ایم  بزرگترین شاهد گفته ماست که برای اثبات آنچه گفته  وقایع و حوادث تاریخی،

یت مشترک اجتماعی و رابطه عاطفی و تعاون مسلمین را بیان مسؤولهایی از  نمونه

 :کنیم می

کردند، بدون  تعدادی از مردم مدینه زندگی می: گوید می« حمدبن اسحاقم» -7

پس از . کند کند و چه کسی به آنها کمک می آنکه بدانند چه کسی آنها را تامین می

ها قطع شد و فقرا متوجه  تمام کمک« بالحسین العابدین بن حضرت زین»شهادت 

است، پس از شهادتش اثر  آمده او بوده ها می شدند که کسی که شبها همراه کمک

ریسمانی را که بر پشت و کتفش در اثر حمل کیسه به منازل بینوایان و فقرا بر جای 

 .مانده بود دیدند

سالانه هفتاد هزار دینار محصول غله داشت که تمامی آن را « بن سعد لیث» -2

لی را بار منز یک. گفتند هیچگاه زکات بر او واجب نشد داد تا جایی که می صدقه می
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رجوع کرد و دید « منزل»در یک مزایده، خریداری کرد، وکیل او برای تحویل گرفتن 

سرپرست در آنجا جمع شده و او را به خداوند قسم دادند که  که ایتام و کودکان بی

تمام : رسید کسی فرستاد و گفت« لیث»منزل را برای آنان ترک کند، وقتی خبر به 

 .کنم زانه شما را نیز پرداخت میمنزل متعلق به شماست و خرج رو

داد تا جایی که  و محدث بزرگ بسیار صدقه می ماما« مبارک  عبدالله بن» -7

یک بار در سفر حج همراه . رسید صدقات او در سال به بیش از صد هزار دینار می

آن را در یک زباله  ،دیدرا  ای مردار  پرنده. کردند دوستانش بود، از سرزمینی عبور می

کردند و او از پشت سر آنان حرکت  ی انداخت، یارانش پیش از او حرکت میدان

کرد هنگام عبور از جلو زباله دانی دخترکی دید که از منزلی نزدیک آنجا بیرون آمد  می

ای؟  و مردار را بدست گرفته بود، از او پرسید که چرا این پرنده مردار را برداشته

دستور « ابن المبارک»یم و کسی از ما خبر ندارد، نوای من و دو برادرم بی: دخترک گفت

! هزار دینار: چه مقدار پول همراه دارید؟ گفتند: داد تا بارها را برگرداندند و گفت

کند و بقیه را به  بیست دینار باقی بگذارید که تا رسیدن به مرو ما را کفایت می: گفت

بدون آنکه حج کند  پس. آن دخترک بدهید، این کار از حج امسال ما بهتر است

 .بازگشت

ماند و  با همیاری جامعه و دولت در حل مشکل فقر، فقیری در جامعه باقی نمی

محتاجی نخواهد بود و امت اسلام از نعمت امنیت و رفاه و ثبات برخوردار خواهد 

ماند و با چشمان  بود، و نظام اجتماع از جرم و تبهکاری و انحرافات روانی مصون می

ین به مؤمنر افراشتن پرچم عظمت و اقتدار اسلام خواهیم بود و آن روز خود ناظر ب

 .شوند سبب یاری الهی شادمان می

 

 پديدة حسد -4

این احساس، پدیده . حسد یعنی آرزوی نابود شدن نعمتی که متعلق به غیر است

اجتماعی خطرناکی است که اگر درمان نشود بزودی آثار شوم و بسیار نامطلوبی بر 
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گاهی وجود حسادت در کودک برای اطرافیان مشخص نیست و . گذارد یجای م

کنند که فرزند آنها عاری از حسد است و انتظار بروز چنین حالتی را  والدین تصور می

 .نیز از او ندارند

ها و احساسات فرزندانشان  به این دلیل لازم است که والدین و مربیان در حالت

لائم حسد با روشی حکیمانه به درمان آن بپردازند دقیق باشند و در صورت مشاهده ع

و با تربیتی صحیح مانع بروز مشکلات متعدد شوند و از ظهور بیماریهای روانی در 

 .درون کودک و به بار آمدن نتایج ناگوار جلوگیری نمایند

قبل از بحث درباره راه پیشگیری و درمان پدیدة حسد، شایسته است که درباره 

 .کنند، سخن بگویم ور می که آتش حسد را در درون کودک شعلهعوامل و عللی 

 

 عوامل برانگيختن حسادت

 ها را در جمع خانوادگی از  ترس کودک از اینکه بعضی امتیازات یا موقعیت

این احساس خصوصاً ... دست بدهد، مانند محبت و موردتوجه بودن و غیره

کند که  کودک تصور می شود و یابد که فرزند جدیدی متولد می زمانی شدت می

 .نوزاد تازه وارد عامل مزاحمت و مانع محبت و توجه سایرین به اوست

 مقایسة نادرست بین فرزندان، مثلاً یکی را با هوش بخوانند و دیگری را کودن. 

 توجهی کنند، مثلاً با  به یک فرزند توجه داشته باشند و نسبت به سایرین بی

گیرند، اما  دهند و او را در آغوش می ه میشود یا به او هدی کودکی بازی می

 .دهند زنند و یا چیزی به او نمی کنند یا می دیگری را بدون توجه رها می

 دهد و به دیگران  پوشی از یکی از فرزندان که رفتار بدی از خود نشان می چشم

 .رساند، و مجازات کردن فرزند دیگر به محض کوچکترین خطا یا اشتباه آزار می

 ودک در محیط ثروتمند و غنی اما داشتن زندگی فقیرانه و سختوجود ک. 

 گذارد و چه بسا به  و دهها علت دیگر که آثار نامطلوبی بر شخصیت طفل می

شود یا گاهی اثری معکوس داشته باشد و  بینی منتهی می نوعی احساس خود کم
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ز احساس خودخواهی بسیار شدیدی ایجاد کند، و موجب بروز کینه یا نوعی ا

 .اضطرابات روانی و سرپیچی و عدم اعتماد به نفس گردد

 

 .کودک، محبت و توجه اطرافيان را احساس کند -0

ایم، یارانش را نیز به آن تشویق  شنیده غاین نوع برخورد را از رسول گرامی خدا 

 :برای مثال. کرد و خود مراقب بود تا در همه جا به اجرا در آید می

مشغول سخن گفتن  غپیامبر خدا : کند که پدرش روایت می از« عبدالله بن بریده»

با دو جامه سبز رنگ که بر تن  ب« حسین»و حضرت « حسن»بودند که حضرت 

آنان را بلند کرد و روبروی خود   اکرمپیامبر . داشتند جست و خیزکنان وارد شدند

 :نشاند، سپس گفتند

 :راست فرمود خدای تعالی که

              (24/الانفال) 

 .«اند دارایی و فرزندانتان آزمایش»

کردند، نتوانستم  رفتند و جست و خیز می به این دو کودک نگاه کردم که راه می

 .صبر کنم، کلامم را قطع کردم و آنها را در آغوش گرفتم

و زانو راه بر دست . کرد بازی می ببا حسن و حسین  پیامبر عزیز ما 

کرد و  حرکت می شدند و رسول خدا  رفت و آن دو بر پشت مبارکشان سوار می می

 .چه شتر خوبی دارید، شما دو تا چه جوال خوبی هستید: فرمود می

: رسید و گفت  اکرمکند که مردی اعرابی به خدمت رسول  روایت می« بخاری»

من »: فرمود پیامبر! کنیم ری نمیبوسید؟ ما هرگز چنین کا هایتان را می آیا شما بچه

 .«چکار کنم که خداوند مهر و عطوفت را از قلب تو بیرون کشیده است

 :گوید بن مالک می انس

دو بچه . به او سه خرما داد  آمد و حضرت عائشه  زنی به نزد حضرت عائشه

 ها همراهش بود به هر کدام یک خرما داد و خود یک خرما برداشت پس از آنکه بچه
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کردند، مادر خرمای خودش را  خرماهای خود را خوردند به دست مادر خود نگاه می

 تشریف آوردند حضرت عائشه  اکرموقتی پیامبر . هم دو نصف کرد و به آنها داد

 :فرمود پیامبر  ،ماجرا را باز گفت ل

خواهی بدانی؟ خدایتعالی به سبب مهر او به دو  آورتری از این می چیز شگفت»

 .«به او رحم کرد کودکش
 

 مات ضروري هنگام تولد نوزاد جديداقدا

گیرد تا مانع بروز حسادت  این اقدامات از جانب والدین خصوصاً مادر صورت می

از چند ماه قبل از تولد نوزاد جدید به تغییر محل خواب کودک . در کودک شود

، اشکالی ندارد که بزرگتر اقدام نمایند و یا او را به گردش و اماکن دلپذیر بفرستند

برادر یا خواهر بزرگتر در هنگام شستن یا پوشیدن لباس و یا غذا دادن به نوزاد به 

 .مادرش کمک کند

به کودک اجازه بدهید که با برادر یا خواهر کوچکش بازی کند، البته باید مواظب 

بهتر است خواهد به نوزاد شیر بدهد،  باشید که به او آزار نرساند و هنگامی که مادر می

که پدر با برادر یا خواهر بزرگتر بازی کند و او را سرگرم کند تا احساس نماید که 

 .هنوز هم مورد توجه و محبت والدین است

 

 :رعايت عدالت در بين فرزندان -1

فتار و برخورد با فرزندان و اجرای رتردیدی نیست که با رعایت مساوات در 

یی در قلوب آنان نخواهد داشت و آفات کینه و عدالت در مورد آنان، پدیدة حسد، جا

بندد و فرزندان یک خانواده در کنار هم با محبت  بدخواهی از درونشان رخت بر می

کنند و دوستی و اخلاص و صفا و صمیمیت بر خانه  متقابل و تفاهم کامل زندگی می

 .افکند آنها سایه می
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تمامی والدین  ـ خدا بر او بادسلام و درود  ـ پس تعجبی ندارد که معلم اول اسلام

کنند و رفتار کسانی را  و مربیان را مکرراً به تحقق عدالت بین فرزندانشان دعوت می

که در ابراز محبت و بخشش مادی با فرزندان خود بر خورد یکسانی ندارند، بسیار 

 .شمارد زشت می

خاص آن شود که اهتمام و توجه  چند نکته به عنوان نمونه در اینجا مطرح می

 .رساند را در این مورد در جهت تربیت صحیح و اصلاح اجتماعی می غحضرت 

خدا رحم کند به »: فرمودند غآمده است که رسول خدا « حبان ابن»در روایتی از 

منظور آنکه با حسن . )«کند پدر یا مادری که در نیکو بودن فرزندش او را یاری می

 (ندد در تربیت نیکوی او سهیم هسترفتار خو

در بخشش و دادن هدایا »: فرمودند غآمده است که حضرت « طبرانی»در روایت 

 .«مساوات را در بین فرزندانتان رعایت کنید

پدرم مرا »: گوید می« بن بشیر نعمان»آمده است که « مسلم»و « بخاری»در روایت 

به این پسرم نوکری هدیه : برد و گفت غاکرمهمراه خودش به خدمت رسول 

 .ما کرده

 ای؟ آیا به فرزندان دیگرت نیز همین هدیه را داده: فرمودند غآن حضرت 

 !خیر: گفت

 .«ات را پس بگیرد پس هدیه»: فرمودند

آیا همین رفتار را با سایر فرزندانت نیز »: در روایت دیگری آمده است که فرمودند

 ؟«ای داشته

 !خیر: گفت

پدرم پس از این . «ان رعایت کنیداز خدا بترسید و عدالت را بین فرزندانت»: فرمود

و در روایت دیگری آمده است که . اش را پس گرفت هدیه غاکرمگفته رسول 

 :فرمودند

 !آری: آیا فرزندان دیگری غیر از این داری؟ گفت! ای بشیر
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 ای؟ آیا مانند این هدیه را هم به آنان بخشیده: گفت

 !خیر: گفت

آیا  :پس فرمود« بر ظلم شهادت بدهمخواهم  پس مرا شاهد نگیر که نمی»: فرمود

: فرمود! آری: دوست داری که فرزندانت در نیکویی نسبت به تو یکسان باشند؟ گفت

 .«پس تو نیز این چنین باش»

بود، پسرش آمد، او  کند که مردی در خدمت رسول خدا  روایت می « انس»

 پیامبر . نشاندرا بوسید و بر زانویش نهاد و دخترش آمد، او را در مقابل خود 

 ؟«کنی چرا در بین این دو مساوات را رعایت نمی» :فرمود

 

 گردد عواملي که منجر به حسادت مياز بين بردن  -3

ها  ترین روش بر مربیان و والدین محترم لازم است که با مفیدترین وسایل و درست

 .پدیده حسد را از درون فرزندان خود بزدایند

کند که محبت و توجه والدین نسبت  دید احساس میاگر کودک با تولد نوزاد ج

به او کم شده است پدر و مادر باید سعی کنند به او بفهمانند که توجه و محبت آنها 

 .برای همیشه در مورد او تداوم دارد

اگر گفتن کلمات ناخوشایند مانند کودن یا امثال این القاب باعث روشن شدن 

دد، پس پدران و مادران باید زبان خود را از گر آتش حقد و حسد در وجود کودک می

 .بکار بردن این عبارات آزار دهنده و کلمات ناخوشایند نگاه دارند

کند و حسد را در درونش  اگر برتری دادن یک فرزند بر دیگری او را خشمگین می

سازد پس والدین باید عدل و مساوات را در بین فرزندانشان رعایت کنند،  ور می شعله

اً پدران و مادران عزیز لازم است تا از رشد و بروز آفات روانی و در رأس خصوص

آنها حسد در کودکان خود بپرهیزند تا شخصیتی متکامل داشته، انسانی متعادل باشند و 

 .این ترتیب تحصیل نمایند تربیتی شایسته را به
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که این دارند چرا  امت اسلام را از مبتلا شدن به حسد بر حذر می  اکرمرسول 

 .گذارد آفت روحی آثار روانی و اجتماعی بسیار نامطلوبی بر جای می

از حسادت بپرهیزید که حسادت مانند آتشی که هیزم را »: فرماید آن حضرت می

 حدیث مرفوع( روایت ابو داود. )«دده های انسان را بر باد می سوزاند، تمامی خوبی می

و . «انی که نسبت به هم حسادت نکنندمردم سعادتمند هستند تا زم»: فرماید و می

 (روایت طبرانی. )«سود از من نیستانسان ح»در روایت دیگری آمده است که 

حسد ایمان را فاسد ». «يمان کما يفسد الصبر العسلد يفسد الْالحس» :و فرمودند که

. «نماید ا زایل میآمیزد و طعم آن ر کند، مانند ماده بسیار تلخی که با عسل می می

 (وایت دیلمیر)

و براستی که پدران و مادران و مربیان ما به این اصول و مبانی تربیتی نیاز مندند و 

بدون تردید اگر به آن ملتزم باشند و طبق رهنمودهای مطرح شده عمل کنند، فرزندانی 

 .خواهند داشت که تربیتی شکل گرفته، براساس صفا و اخلاص خواهند داشت

 

 پديده خشم -5

ای انفعالی است که طفل آن را از همان اوایل زندگی  روحی و پدیدهخشم حالت 

 .کند و حالتی است که تا آخر عمر، هر انسانی را همراهی می کند در خود احساس می

دار بوده و از همان ابتدای حیات انسان همراه  با توجه به آنکه خشم حالتی ریشه

لت انفعالی ناپسند بحساب ن را احساسی زشت و منفور و یا حاآتوان  اوست نمی

آورد، زیرا خدای تعالی در وجود انسان غرایز، تمایلات و احساساتی قرار داده است 

که وجود هر کدام از آنها بنا به حکمت الهی در انسان تحقق یافته است و در ورای 

 .هر یک مصلحت اجتماعی خاصی نهفته است
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 فوايد خشم

خشم عاملی است . آبرو و جان را نام برد توان حفظ دین، از جمله فواید خشم می

های  انسان مسلمان در جهت دفاع از وطن در مقابل تجاوز ظالمین و دسیسه که در

است، اگر چنین احساس ارزشمندی در انسان  مؤثراستعمارگران بسیار مفید و 

توانست در شرایطی که حرمت الهی رعایت نگردد و یا اهانتی به  مسلمان نبود نمی

ورت گیرد و یا دشمن بخواهد سرزمین مسلمین را غصب کند و بر آنان مسلط دین ص

 .شود به مقابله بر خیزد و دفاع کند

به چشم  غهایی از خشم که در رسول بزرگوار اسلام  تردیدی نیست که حالت

 .خورد از همین نوع مثبت و شایسته بوده است می

سید تا شفاعت کند در حدیث صحیح آمده است که کسی به خدمت آن حضرت ر

خشمگین شد و علائم خشم در  غاکرمکه حدی از حدود الهی اجرا نگردد، پیامبر 

 :اش را بر زبان آورد که صورتش نمایان گردید و سخن جاودانه

اقوامی که پیش از شما نابود شدند کسانی بودند که اگر انسان قدرتمندی دزدی »

نمود حد را بر او  درت به دیدی میکردند و اگر فرد ضعیفی مبا کرد رهایش می می

هم سرقت کند، دستش « محمد»دختر « فاطمه»بخدا قسم که اگر . کردند جاری می

 . «قطع خواهد شد

را ندیدم که  هیچگاه رسول خدا »: گوید می« طبرانی»در روایتی از  « انس»

م بود و ترین مرد شد خشمگین انتقام بگیرد، اما هرگاه حرمت الهی زیر پا گذاشته می

گزید، به شرط آنکه خشم  ترین آن دو را بر می شد ساده هر گاه دو امر به او پیشنهاد می

دانست کاری موجب خشم الهی است، بیشتر از  و غضب الهی درآن نباشد و اگر می

 . «کرد تمامی مردم از آن  کار دوری می

شم را از صفات اگر بسیاری از روانشناسان و دانشمندان علوم تربیتی و اجتماعی خ

آورند وجه نظر آنان ناظر به خشم ناپسندی  منفور و از عادات ناپسند به شمار می

گذارد، یعنی منظور آنان خشمی است که  ثار بد و عواقب ناگوار بر جای میآاست که 
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کند و بر کسی پوشیده نیست که  به علت مصالح شخصی و خودخواهی فرد بروز می

و قبیح است و باعث گسستن روابط عاطفی و محبت و  این چنین حالتی بسیار زشت

صفا و صمیمیت بین افراد شده، وحدت و یکپارچگی اجتماعی را نیز به نوبه خود 

 .نماید مختل می

پدیده غضب  ـ سلام و درود خدای بر او باد ـ بنیم پیامبر اسلام در اینجاست که می

و کسانی را که خشم خویش  را به عنوان خوی زشت و ناپسند مورد توجه قرار داده

 .ستاید برند و در هنگام خشم بر خود مسلط هستند، می را فرو می

رسید و  آمده است که مردی به خدمت رسول خدا « بخاری»در حدیثی از 

! خشمگین مشو. لاتغضب: لا تغضب، فردد مراراً، قال: فرمود! مرا نصیحت کن»: گفت

 .«بر کسی خشم نگیرد»: ند، مجدداً فرمودباز هم در خواست کرد که او را نصیحت ک

پرسید که  از رسول خدا  «ب عبدالله بن عمر»کند که  روایت می« احمد»امام 

 . «خشمگین مشو»: کند؟ آن حضرت فرمودند چه چیزی مرا از خشم الهی دور می

کسی که خشم »: فرمود  و در روایت دیگری از بخاری آمده است که پیامبر خدا

تواند آن را ابراز نماید، خدای تعالی در روز قیامت او  برد در حالی که می خود را فرو

که « حورالعینی»دهد که هر  خواند، سپس به او اختیار می را در انظار مردمان می

 .خواهد، انتخاب کندة می

ترین  پهلوان: از جماعتی از یاران پرسیدند غاکرمرسول : گوید می« سابن مسعود»

کسی که هیچکسی از ما نتواند پشت او را بر خاک بزند : گفتند شما چه کسی است؟

روایت بخاری ) .«کسی است که هنگام خشم بر خود مسلط است! خیر»: فرمود

 (ومسلم

پس تعجبی ندارد که قرآن کریم مکرراً به فرو بردن خشم و بهترین برخورد دعوت 

کند تا بدین وسیله گامی  ین را به روی گرداندن از افراد نادان دعوت میمؤمننموده و 

در جهت تحقق مودت و روابط سودمند اجتماعی و الفت قلوب مسلمین برداشته 

 .شود



   255   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

                              

            (71/صلتف) 

! نیکی و بدی یکسان نیستند، بدی را با روشی که نیکوتر است، دفـع کـن  »

 .«در آن هنگام، آنکه بین تو و او دشمنی است گویی دوستی گرامی است

                          

      (67/فرقان) 

و بندگان خاص خدای رحمان آنـان هسـتند کـه بـر زمـین بـه نرمـی راه        »

 .«روند و چون جاهلان به ایشان خطاب و عتابی کنند سلام گویند می

                             

         (771/آل عمران) 

برنـد و از   کنند و خشم خود را فـرو مـی   آنانکه در نهان و آشکار انفاق می»

 .«گذرند و خداوند نیکوکاران را دوست دارد مردم در می

            (71/الشوری) 

 . «گذرند و هرگاه که خشمگین شوند، در می»

وجه به آنکه خشم احساسی مذموم است و آثار ناپسندی بر شخصیت انسانی و با ت

 .آورد گذارد، عواقب اجتماعی ناگواری به بار می عقل و تعادل روحی او بر جای می

شایسته است که والدین و مربیان به درمان این پدیده و برخورد صحیح با آن از 

 .نوجوانی اقدام نمایندهمان ابتدای دوران کودکی تا مرحله تمیز و سن 

و بهترین درمان برای خشم آن است که فرزند خود را از عوامل و عللی که موجب 

گردد، دور نگه دارند تا این خصلت ناپسند در او به خوی و عادت تبدیل  خشم می

نگردد و بقول معروف، پرداخت یک سکه برای پیشگیری بهتر از پرداخت هزار سکه 

 .برای درمان است
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 عامل خشم و عصبانیت در کودکان و اطفال گرسنگی است، پس باید در  گاهی

هنگام گرسنگی طفل، به امر تغذیه او بشتابیم، اهمال در امر تغذیه باعث امراض 

گردد و چه گناهکار است سرپرستی که فرزندانش  جسمی و انفعالات روانی می

همین »: اند که فرمود روایت کرده غاز پیامبر خدا . کند را از این چنین تباه می

گناه برای انسان کافی است که تباه نماید افرادی را که سرپرستی آنها به عهده 

 (ت ابوداود و دیگرانروای. )«اوست

  در بعضی اوقات عامل خشم در کودکان، درد و بیماری است،  والدین باید در

ین در ا غجهت مداوای فرزند خود سریعاً اقدام کنند، رهنمود حضرت محمد 

هر » .«ذن الله عزوّجلإذا أصاب الدوّاء الداء برأ بإلکل داء دوّاء ف» :زمینه آن است که

 (روایت ابوداود. )«برد از بین میمرض، دارویی دارد و دارو باذن الهی مرض را 

  اگر عامل خشم کودک، سرکوفت و اهانت به او بوده است، لازم است که

اپسند بیالایند و از تحقیر و اهانت والدین و مربیان زبان خود را از کلمات ن

خودداری کنند تا آفات روحی و انفعالات روانی در وجود کودک رشد نکند 

فرمودند باید فرزندان خود را در نیکو بودن یاری  غهمچنانکه پیامبر گرامی 

 .دهیم

فرزندانتان را به بهترین ». «أحسنوا أدبهمأدبوا أوّلادکم وّ »: همچنین فرمودند

 (ماجه روایت ابن. )«ت کنیدصورت تربی

 در این صورت . کنند گاهی اطفال در ابراز حالت خشم از والدین تقلید می

شایسته است که پدر و مادر و اطرافیان الگوی خوبی در جهت بردباری و 

گذشت و تسلط برخود باشند و فرموده مبارک خدای تعالی را در زندگی 

): فرماید خویش تحقق بخشند که می              

        ) (١ /آل عمران  )«خورند و  و خشم خویش فرومى
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و سفارش پیامبر  «.خدا نیکوکاران را دوست دارد. گذرند از خطاى مردم درمى

 : عزیزمان را اجرا کنند که فرمود

 «ه در هنگام خشم بر خود مسلط باشدانسان قدرتمند کسی است ک». 

  اگر عامل غضب، مواظبت بیش از حد و محبت بسیار زیاد باشد، لازم است که

توجه و مهر و محبت صورتی معتدل و در حد ضروری ابراز شود تا رهنمود 

دوست را به اندازه دوست بدار : را تحقق داده باشیم که فرمود سحضرت علی

و دشمن را به اندازه دشمن دار چه بسا زمانی  چه بسا زمانی دشمن تو شود

هم لایق  ـ اندازه نگه دار که اندازه نکوست: به قول معروف. دوستت شود

را نیز بر زندگی  دشمن است هم لایق دوست و گفته ارجمند پیامبر گرامی 

 : خود تطبیق داده باشیم که فرمود

خدا خوشگذران و رفاه  از خوشگذرانی و رفاه طلبی بپرهیز که بندگان واقعی»

 (روایت امام احمد. )«طلب نیستند

  اگر عامل خشم، تمسخر کودک و لقب دادن به او باشد باید جداً از انجام آن

 .پرهیز شود تا شکل ناپسند احساس غضب در انسان، ریشه نگیرد

و چه عظیم است شیوه تربیتی قرآن کریم در آنجا که از تمسخر و سوءظن و 

 : فرماید کند و این چنین می لقاب نهی میتجسس و دادن ا

                          

                             

                            (77/حجرات) 

هیچ قومی از شما نباید قوم دیگر را مسخره ! اید ای کسانی که ایمان آورده»

ان نباید گـروه دیگـر   چه بسا که آن قوم بهتر باشند و همچنینگروهی از زن! کند

و بـه یکـدیگر   ! چه بسا آن گروه بهتر باشند و عیبجویی نکنیـد ! را مسخره کند

که بد اسـت نـا فسـق پـس از ایمـان و هـر کـس توبـه نکنـد از          ! لقب ندهید

 .«ستمگران است
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 درمان خشم

ای و اصولی برای از بین بردن خشم براساس رهنمود نبوی در تسکین  درمان ریشه

 :که شامل مراحل زیر است باشد غضب می

 تغيير حالت شخص خشمگين -0

شود اگر ایستاده است  هر کدام از شما وقتی خشمگین می»: فرمود  اکرمپیامبر 

 (روایت امام احمد. )«د دراز بکشدبنشیند، اگر باز هم حالت خشم در او باقی مانده بو

 گرفتن وضو در هنگام خشم -1

خشم از شیطان است و »: فرمودند  اکرم کند که رسول روایت می« ابوداود»

شود، هر کدام از شما که  شیطان از آتش خلق شده است و آتش با آب خاموش می

 .«خشمگین شد، وضو بگیرد

 سکوت در هنگام خشم -3

وقتی خشمگین شدید، »: فرمودند کند که آن حضرت  روایت می« امام احمد»

 .«سکوت کنید

 طانپناه بردن به خدا از شر شي -4

یکدیگر را دشنام  در صحیحین آمده است که دو نفر در حضور پیامبر خدا 

گفت، رویش بر افروخته بود،  دادند، یکی از آنان که به طرف مقابل ناسزا می می

خشم  «بالله من الشيطان الرجيم عوذأ»: گفت مطمئن هستم که اگر می: فرمود غاکرم نبی

 .کرد او فروکش می

در ارتباط با تسکین خشم و  ترین سفارشات آن حضرت  مآنچه بیان کردیم مه

کاهش شدت آن بود، شایسته است که والدین و مربیان عزیز، فرزندان و محصلین 

خود را بر اساس آن تربیت نمایند و به صبر و بردباری و گذشت عادت دهند تا 

ران و بتوانند در هنگام خشم بر خویشتن مسلط باشند و بالاخره لازم است که پد

مادران عزیز پدیده خشم را در نزد کودکان خود زشت جلوه دهند، مثلاً حالت انسان 
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گردد، رگهای گردن و  خشمگین را برایش تصور کنند که چگونه چشمهایش گشاد می

شود، رویش برافروخته و صدایش بلند و ناهنجار و گوش  صورتش برجسته می

تر مؤثرم و ادراک طفل و منع او زیرا صورت حسی برای فه... گردد و  خراش می

همچنین ضروری است که آنان را از آفات خشم و خطرات زیاد آن و عواقب . است

 .ناگوارش آگاه سازند

تجسم خشم و تقبیح آن و برحذر داشتن کودک از خشمگین شدن روشی است که 

ا بکار درمان روحی انسانه کردند و در در تربیت افراد اجرا می پیامبر گرامی اسلام 

 .گرفتند می

بدانید که خشم آتشی است »: فرمود کند که رسول خدا  روایت می« احمد»امام 

شود  بینید چگونه رگهایش برجسته می شود، آیا نمی آدم برافروخته می که در درون بنی

کند بر زمین  پس کسی از شما که چنین حالتی پیدا می. گردد و چشمهایش قرمز می

 .«بنشیند

 مبحث  نتيجه اين

رسیم که مربیان و والدین عزیز باید  براساس آنچه که مطرح گردید به این نتیجه می

فرزندان خود را از زمانی کودکی از عوامل ایجاد خشم دور نمایند و با شیوه 

کند، بدون  برای برطرف نمودن خشم مطرح می ارزشمندی که پیامبر گرامی خدا 

گذشت و توازن عقلی و تسلط بر خویشتن رشد  تردید فرزندان ما براساس بردباری،

بخشند و در زندگی نیز  ای از اخلاق انسان مسلمان را تحقق می خواهند نمود و نمونه

 :راه و رسمی صحیح خواهند داشت و زمانی که فرزندان یا محصلین خود را از

 «رویی خجالت و کم»پدیده 

 «حسد»و پدیده 

 «بینی خود کم»و پدیده 

 « حسد»و پدیده 

 «خشم»و پدیده 
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 : شود که با های ارزشمند روحی بنیان نهاده می رها ساختند، در درون آنان پایه

 « جرأت بیان و ثبات قدم»

 «باکی با شجاعت و بی»و 

 «فهم و کمال»و با 

 «احترام و محبت»و با 

 .یابد تحقق می« یتمسؤولصبر و پذیرش »و با 

وم و جایگزین نمودن صفات محمود، با پیشگیری یا از بین بردن این صفات مذم

ای  بینی و اراده اند که در زندگی به خوش کودکان امروز ما جوانان فردا و مردان آینده

 .محکم و همتی پایدار و اخلاقی بزرگوارانه مجهز خواهند شد

را  صو حقیقتاً امروز ما به مربیانی محتاجیم که طریقه اسلام و سنت رسول اکرم

های خود  یتمسؤولحی و اصلاح نفسانی به خوبی بدانند تا بتوانند در مسیر تربیت رو

 .را به نحو احسن ادا کنند

چه بسا که فرزندان ما به تکامل روحی و اصلاح درونی و علو اخلاقی و آزاد 

شدن از آفات قلبی و روانی دست یابند و اگر مصلحان و نیک مردان ما بکوشند و 

اقدام کنند، تحقق این امر بعید نیست و به حقیقت برای انجام وظایف خود با جدّیت 

 .انجام آن برای خدای تعالی سهل و ساده است



 

 

 فصل ششم

 يت تربيت اجتماعی مسؤول
 

تربیت اجتماعی عبارتست از تادیب فرزند از اول دوران کودکی براساس التزام به 

دان آداب اجتماعی و اصول ارزشمند روانی که از سرچشمه جوشان عقیده جاو

اسلامی و ادراک عمیق ایمانی اقتباس شده است، تا فرزند بتواند به بهترین صورت 

ممکن در جامعه ظاهر شود و از حسن رفتار با دیگران و تعادل روحی و عقل پخته و 

 .اعمال حکیمانه برخوردار باشد

تربیت اجتماعی ما حصل و نتیجه سایر مراحل تربیتی است پس بدون شک وظیفه 

جتماعی از مهمترین وظایف والدین و مربیان خواهد بود، زیرا ایجاد اخلاق تربیت ا

گیرد، اما اثر آن بصورت سیاست و برخورد  اجتماعی از درون انسان سرچشمه می

مناسب اخلاقی، رعایت ادب و احترام و حقوق سایرین و تعادل عقلانی و نظارت 

 .اجتماعی بروز خواهد کرد

به اثبات رسانده است که سلامت نظام اجتماعی و  تجربه تاریخی ما و سایرین

ثبات و پایداری آن به آمادگی و سلامت افراد آن جامعه بستگی دارد و به این جهت 

است که دین اسلام به تربیت اجتماعی افراد توجه خاص مبذول داشته است تا با 

آمیخته با ای  تربیت و تکوین انسانهای منضبط با توازن و تعادل اخلاقی و اندیشه

 .حکمت، نمونه انسان واقعی را در صحنه زندگی و در میدان جامعه ایجاد کند

شایسته است که والدین عزیز و مربیان محترم آستین همت و عزم را بالا بزنند و 

یت بزرگ خود در قبال فرزندان، یعنی تربیت اجتماعی به شکل مسؤولدر جهت انجام 

گذاری جامعه اسلامی آینده سهیم باشند،  نیانصحیح آن برخیزند، چه بسا که در ب

های اسلامی بنیان  های ایمان، اخلاق و تربیت اجتماعی و ارزش ای که بر پایه جامعه

 .گذاشته خواهد شد و حقیقتاً تحققّ این امر برای خدای تعالی سهل و ساده است
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عیّن و چنانکه قبلاً بحث شده است دریافتیم که برای هر بخش از تربیت مراحل م

مشخصی وجود دارد، این مراحل در تربیت اجتماعی کدام است؟ و عواملی که در 

 اند، کدامند؟ جهت نیل به این مقصود مورد استفاده

 

 عوامل چهارگانه در تربيت اجتماعي
 .گذاری اصول ارزشمند روحی پایه -7

 .رعایت حقوق دیگران -2

 .رعایت آداب اجتماعی عمومی -7

 .جتماعینظارت و انتقاد ا -4

 

 گذاري اصول ارزشمند روحي پايه -0

های تربیت را در درون افراد از کوچک و بزرگ و زن و مرد  دین مبین اسلام پایه

گرفته تا پیر و جوان براساس اصول ارزشمند روحی و قواعد تربیتی جاودان خود 

 . کرد گذاری بنیان

یابد و متکامل  میقواعد و اصولی که بدون آنها شخصیت اسلامی افراد تکوین ن

 . گردد نمی

های مهم تربیتی رهنمودهای ارزشمند و سفارشات  برای بنیانگذاری این پایه

بیان گردید، در  غحکیمانه اسلامی از جانب خداوند متعال و توسط پیامبر گرامی ما 

بخشی از تربیت اسلامی قصد آن بود که تربیت اجتماعی به کاملترین شکل و بهترین 

یابد تا نظام جامعه از ثمرات مفید آن یعنی تعادل و روابط پایدار، آداب صورت تحقق 

اینک به بیان . مند شود رفیع و محبت متقابل و نظارت و انتقاد اجتماعی سودمند، بهره

 :پردازیم ترین اصول تربیت فردی می مهم
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 تقوي -0

ایمان  تقوی ویژگی و خصلتی است که نتیجه قطعی و ثمره طبیعی آگاهی مبتنی بر

عمیق است، تجلی این ایمان عمیق همانا احساس حضور و نظارت الهی و ترس از 

بعضی از اندیشمندان . خشم و مجازات و امیدوار بودن به بخشش و پاداش اوست

تقوی یعنی آنکه خدایتعالی تو را نبیند که در جایی باشی که نهی . اند اسلامی گفته

 .ر نموده استکرده و تو را در آنجایی بیابد که ام

اند تقوی یعنی پرهیز از عذاب الهی با عمل صالح و ترس از  و بعضی هم گفته

قرآن کریم در تعداد بیشماری ازآیات خود مسلمین را به . خدایتعالی در نهان و آشکار

 .نماید و به این خصلت والای اخلاقی بسیار اهتمام ورزیده است امر تقوی تشویق می

ای از این کتاب  داند که حتی صفحه ن را خوانده باشد میکسی که حتی یکبار قرآ

 .عظیم نیست که در آن ذکری از تقوی نشده، یا لفظ آن نیامده باشد

و گذشتگان ما توجه خاصی به این امر  غبه همین دلیل یاران گرامی پیامبر خدا 

کردند به مقتضای آن  نمودند و در تحقق تقوی بسیار حریص بودند و تلاش می می

 .کردند می سؤالنیز بسیار  عمل نموده و برای فهم آن

 : کرد و فرمود سؤالدر مورد تقوی  ت« عمربن الخطاب»از « ابی ابن کعب»

 ای؟ آیا تا حال راهی پر از خار و خاشاک را طی کرده

 .آری: گفت

 چکار کردی؟: فرمود

 .تلاش کردم و مواظب بودم تا خاری در پایم نرود: گفت

  .7ین استتقوی هم: فرمود

تقوی نوعی حساسیت درونی به »: گوید در تفسیر فی ظلال می :«سید قطب»

ارتکاب گناه همراه با بینشی عمیق و ترس دائمی و پرهیزی همیشگی و بر حذر بودن 

_______________ 

انسان . منظور آن حضرت اين بوده است كه گناهان در مسير حيات انسان مانند خار و خاشاكند - 

 (مترجم. )كند كاب گناه و عصيان الهي مانند خارهاي راه اجتناب ميمتقي كسي است كه از ارت
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ت و شهوات و از خارهای راه است، راه زندگی، راهی که پر است از خارهای تمایلا

تواند تو را  امید کاذب به آنکه نمیخارهای حرص و طمع وترس و وحشت و خار 

امیدوار کند و خار ترس کاذب از کسی که مالک نفع و ضرر تو نیست و دهها خار 

 .7«دیگر

را از خشیتّ و ترس الهی و  مؤمنتقوی، صرف نظر از جنبه فردی آن که قلب 

های  کند، منبع و سرچشمه اصلی فضایل و ارزش احساس حضور و نظارت او پر می

 .است اجتماعی

توان از آلوده شدن جامعه به مفاسد و جرم  تقوی تنها راهی است که بوسیله آن می

 .و تبهکاری جلوگیری نمود

آورد و هنر بر خورد  تقوی توانایی و ظرفیت زندگی در جمع را در فرد بوجود می

 .کند و رفتار صحیح با دیگران را ایجاد می

 

 .تماعيهاي تاثير تقوي بر رفتار فردي و اج نمونه

 :گوید الدین می امام غزالی در کتاب احیاء علوم( الف

دو نوع جامه برای فروش در مغازه خود گذاشته بود، یک نوع از « یونس بن عبید»

 .گذاری کرده بود درهم قیمت 255درهم و نوع دیگر را  155آن را 

جا نشاند اش را به جای خود در آن زادهن نماز مغازه را ترک کرد و برادربرای خواند

برادر زاده یونس جامه دویست درهمی را به جای . مشتری آمد و طلب جامه کرد

چهارصد درهمی به مرد عرضه کرد، مشتری پسندید، خوشش امد و جامه را به 

 .چهارصد درهم خریداری کرد

که از مسجد باز « یونس بن عبید». آنرا به روی دست انداخت و از مغازه دور شد

ای که بر دست داشت، فهمید که  رد خریدار را دید و از نوع جامهگشت در راه م می

_______________ 

 .5 صفحه «  »ظلال القرآن جلد  في - 
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این جامه را به چه قیمتی خریداری : به مرد خریدار گفت. آنرا از مغازه او خریده است

 کردی؟

 .چهارصد درهم: مرد گفت

درهم اضافی را  255درهم است، برگرد که  255اما ارزش این جامه : یونس گفت

 .به تو بدهم

درهم است و من به قیمتی  455ارزش این جامه در سرزمین ما : ر گفتمرد خریدا

 .ام راضی هستم که پرداخته

با من برگرد که درستکاری در دین، از دنیا و تمامی آنچه در آن است : یونس گفت

 .بهتر است

 .درهم به او پس داد 255سپس مرد خریدار را با خود باز گردانده و 

با او تندی نمود و گفت آیا شرم نداری؟ آیا از خدا  اش را کتک زد و برادر زاده

 داری؟  گیری و درستکاری را از نظر دور می ترسی که دو برابر قیمت می نمی

 .درهم بدهد 155بخدا قسم خودش راضی بود که : اش گفت برادر زاده

 خواستی برای او نخواستی؟ پس چرا چیزی را که برای خودت می: یونس گفت

رفتیم  به جانب مکه می ت« عمربن الخطاب»با : گوید می« ن دینارعبدالله ب»( ب

خواست او  ت« عمربن الخطاب». در راه به چوپانی با تعدادی گوسفند برخوردیم

 !ای چوپان یکی از این گوسفندها را به من بفروش: را بیازماید، گفت

 .من خود متعلق به آقایم هستم: چوپان گفت

 !رگ گوسفندم را خورده استبگو گ: گفت عمربن الخطاب 

کنی؟ جواب او را چگونه بدهم که ما را  خدایتعالی را چکار می: چوپان گفت

 بیند؟  می

گریه کرد و با آن مرد راه افتاد و او را از آقایش خرید و آزاد  « عمربن الخطاب»

 :کرد و گفت

 .«ات دهداین جمله تو را در دنیا آزاد کرد و امیدوارم، در آخرت نیز تو را نج»
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دستوری صادر کرد که براساس آن آمیختن آب با شیر  عمربن الخطاب ( ج

گری را  تواند هر مجرمی را ببیند و هر خائن و حیله ممنوع شده بود ولی آیا قانون می

 دستگیر کند؟

آری قانون از چنین کاری عاجز است و در واقع این ایمان انسانها و حس حضور 

 .شود قانون را رعایت کنند که باعث میو نظارت خدایتعالی است 

باشید که مادر و   کنند شاید شنیده داستان مشهوری را که در این رابطه ذکر می

 :فروختند دختری شیر می

مادرش را  مؤمنخواست که آب در شیر ریزد تا سود آنان بیشتر شود و دختر درما

 !دانی ه میرا ک« سالخطاب عمربن»ین مؤمندهد که دستور امیرال تذکر می

نماید و  کند و به انجام کارش مبادرت می مادر به حرف دخترش گوش نمی

این بار دخترش این جواب . بیند ما را نمی« سعمربن الخطاب»دانم اما  گوید می می

بیند، خدای او که ناظر به  ین ما را نمیمؤمناگر امیرال: دهد که کوبنده را به مادرش می

 .ماست

ب است که فرزندان خود را براساس تقوا و حس حضور و بنابراین بر ما واج

 .نظارت الهی تربیت کنیم

  برادري -1

گردد که توسط اتصال پایدار عقیدة  رابطه اخوّت یا برادری بین دو انسان ایجاد می

 .شوند اسلامی و رشته محکم ایمان و تقوا به یکدیگر مربوط می

و عاطفه و احترام بین دو فرد شود که احساس محبت  این رابطه مقدس باعث می

 .مسلمان بطور عمیق ایجاد گردد

_______________ 

 (مترجم. )نظر از جنبه جنسي مرد و زن منظور از برادري مفهوم عام آنست صرف - 
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این احساس صادقانه که در درون هر فرد مسلمان نسبت به فرد دیگر ایجاد 

ترین عواطف انسانی در ارتباط با دیگری بروز  گردد که خالصانه شود موجب می می

 .تاز مظاهر این ارتباط اس...  همکاری، گذشت، دلسوزی، بخشش و. کند

فرد مسلمان بنا به عاطفه و محبت نسبت به برادر مسلمانش از تمامی آنچه به مال 

کند و پا به پای او در مقابل عواملی که  و جان و ناموسش لطمه برساند، او را دور می

 .ایستد کنند می او را تهدید می

قرآن کریم مسلمین را به رابطه اخوت بسیار تشویق کرده است و مقتضیات و 

کند و در احادیث نبوی هم به آن  زم آنرا در تعداد زیادی از آیات قرآن ذکر میلوا

 .شود اشاره می

 :فرماید پروردگار متعالی می

             (75/الحجرات) 

 .«ان با هم برادرندمؤمنبه تحقیق »

          (74/القصص) 

مقصود آنکـه او را بـرای   ]سبب برادرت محکم خواهم کرد بازویت را به »

 .[کنم یاری تو مامور می

 :فرماید و همچنین می

                                  

   (757/آل عمران) 

از آنجملـه  ]! خداوند به شما ارزانی داشته است، بیاد آوریـد  نعماتی را که»

شما زمانی دشمن یکدیگر بودید، پس خداوند بین قلـوب شـما    [این است که

 .«الفت ایجاد کرد و به واسطه این نعمت الهی، برادر یکدیگر شدید

مسلمان برادر مسلمان »: فرماید و پیامبر خدا که سلام و درود خدا بر او باد، می

کند و تحقیر  کند او را خوار نمی دارد و خیانتی نمی است به او ظلمی روا نمی
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ان که برادر مسلمانش را تحقیر منماید و نهایت بدی و شرارت است برای هر مسل نمی

! تقوی اینجاست. مال و خون و ناموس هر مسلمان بر سایر مسلمانان حرام است. کند

 (روایت مسلم. )«خود اشاره کردند و به سینه( سه بار)

  .«نفسهلخيه ما يحب من أحدکم حتی يحب لأؤ لاي»: و همچنین فرمود
هیچیک از شما ایمان ندارد مگر آنکه هر چه را برای خودش دوست دارد برای »

 (روایت بخاری و مسلم. )«شته باشدبرادر مسلمانش نیز دوست دا

اعضای یک بدن  مسلمانان در دوستی و محبت و دلسوزی نسبت به یکدیگر مانند»

ی هستند که اگر عضوی از آن بدرد آید سایر اعضاء با تب و بیداری او را همراه

 (روایت مسلم و احمد. )«کنند می

 :7گوید ارک میسعدی با اقتباس از این حدیث مب

 بنی آدم اعضای یکدیگرند
 

 که در آفرینش ز یک گوهرند 
 

 چو عضوی بدرد آورد روزگار
 

 قرار دگر عضوها را نماند 
 

 غمی کز محنت دیگران بی تو
 

 نشاید که نامت نهند آدمی 
 

 :فرمود و پیامبر 

فرماید کجایند آنانکه محبتشان به خاطر عظمت من  خدایتعالی در روز قیامت می»

. «ای جز سایه من نیست بود امروز آنان در سایه من هستند روزی که هیچ سایه

 (روایت مسلم)

ت خالصانه، در طول تاریخ روابط متقابل افراد در نظام نتیجه این برادری و محب

یت مشترک اجتماعی و از خودگذشتگی مسؤولجامعه اسلامی بوده است، تعادل 

 .خورد مسلمین به شکلی بود که نظیر آن در تاریخ بشر به چشم نمی

 ها نمونه

_______________ 

 .شعر توسط مترجم اضافه شده است - 
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هشتاد هزار درهم برای حضرت : گوید می« المستدرک»در کتاب « حاکم»( الف

فوراً تمام آنرا بین . روزه بود و لباسی کهنه بر تن داشت. فرستاده شد ت« شهعای»

خدمتکارش . فقرا و بینوایان تقسیم کرد طوری که چیزی برای خودش باقی نماند

شد با آن مقداری گوشت بخریم که برای افطار چیزی  آیا نمی! ینمؤمنگفت ای ام ال

 داشته باشیم؟

 .انداختی این کار را می کردم اگر به یادم می! فرزندم: گفت

چهارصد دینار  ت« الخطاب عمربن»کند که روایت می« الکبیر»در « طبرانی»( ب

ببرد و به او « بن الجراح ابوعبیده»ای گذاشت و به خدمتکارش داد تا آنرا برای  در کیسه

کند؟ خدمتکار  خودت را در منزل آنان به کاری مشغول کن و ببین چکار می: گفت

گوید این پول را برای رفع نیاز  ان میمؤمنامیر: برد و گفت« ابوعبیده»ا برای پول ر

گوید این پول را برای رفع نیاز و مخارج  ان میمؤمنامیر : برد و گفت« ابوعبیده»

 .ضروری برایت فرستادم

را مورد لطف و عنایت خود قرار دهد سپس به « عمر»خداوند : ابوعبیده گفت

بیا این هفت دینار را برای فلان کس و این و پنج : ود گفتکنیزکی که در آن جا ب

 .همینطور پولها را تقسیم کرد تا تمام شد... دینار را برای فلان کس ببر و 

 «عمربن الخطاب». تعریف کرد « عمر»ماجرا را برای  خدمتکار بازگشت و

 « ه بن الجراحابوعبید»انجام داد او نیز مانند  « جبل معاذبن»این کار را در مورد 

وارد شد و  پولها را تقسیم کرد، از پول فقط دو دینار باقی مانده بود که همسر معاذ 

دینار  دو معاذ ! بخدا قسم که ما خود بینواییم چیزی هم برای خودمان بگذار :گفت

عمربن »را بسوی همسرش پرتاب کرد و خدمتکار بازگشت و ماجرا را برای برای 

 .کردتعریف  « الخطاب

همه یک طبیعت و سرشت . حقیقتاً که اینان برادران یکدیگرند: فرمود عمر 

 .دارند
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ای از شام که شامل  خشکسالی روی داد، قافله « الخطاب عمربن»در زمان ( ج

قافله متعلق به حضرت . ها و لباس بود وارد مدینه شد هزار شتر با بار انواع خوراکی

ید بارها با هم رقابت کرده، هر کدام به نوبه خود به بود، تاجران برای خر « عثمان»

آن حضرت به تجار روی . دادند که بارها را به او بفروشد پیشنهاد می« عثمان»حضرت 

 !پنجاه درصد: دهید؟ تجار گفتند چقدر سود می: کرد و گفت

 .دهد ام که سود بسیار زیادتری می من کسی را پیدا کرده: فرمود « عثمان»

 .شناسیم که از این مبلغ بیشتر بدهد ما از جماعت تاجر کسی را نمی: ندتجار گفت

د درهم صام که در مقابل هر درهم هفت من کسی را پیدا کرده: گفت « عثمان»

 .دهد می

 :فرماید پروردگارم می

                               

                        (267/البقره) 

روید و  ای است که می شود، مانند دانه مال کسانی که در راه خدا انفاق می»

اش خـدایتعالی پـاد  . دهد و در هر خوشه صددانه اسـت  هفت خوشه نتیجه می

کنـد و خداونـد بسـیار بخشـنده و      افزون می [اینچنین]هر کس را که بخواهد 

 .«داناست

گیرم که این قافله و  من شما را به شهادت می ،ای جماعت تاجر: سپس گفت

همه را به فقرای مدینه ... تمامی آنچه در آن است از گندم و روغن و آرد و غیره

 .ینای است به مسلم بخشم و تمامی آن صدقه می

بر ما زمانی گذشت که هیچکدام از ما خود را در مال و  :گوید می بعمر  ابن

 (روایت بخاری. )دید تر از برادر مسلمانش نمی دارئیش، محق

پس شایسته است که فرزندان خود را براساس ایجاد محبت و حس اخوت اسلامی 

 .تربیت کنیم



   200   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

 دلسوزي و ترحم -3

و حساسیت روحی و ادراک دقیق یک  دلسوزی و ترحم عبارتست از رقت قلب

نسبت به آنان مهر . گردد که دلش از رنج و غم دیگران بدرد آید انسان که موجب می

دلسوزی . بورزد و عطوفت و محبت داشته باشد و اشک غم و غصه دیگران را بزداید

دارد و از  را از آزار رساندن به دیگران باز می مؤمنو احساس ترحم حالتی است که 

کند و در یک کلام احساسی است که منشأ و منبع خیر و نیکی و  تکاب جرم منع میار

 .سلامت برای تمامی مردم است

حالت رحم و دلسوزی مسلمین را نسبت به یکدیگر ناشی از رحم  غاکرمپیامبر 

 :فرماید داند و می و شفقت الهی به آنان می

رحم خواهد کرد پس نسبت کنند خدای رحمان در قیامت به آنان  آنانکه رحم می»

. «به آنانکه در زمینند رحم داشته باشید تا آنکه در آسمان است به شما رحم کند

 (روایت ترمذی و ابوداود و احمد)

اند شقی می نامند و  کسانی را که از ترحم دلسوزی به دیگران بهره  اکرمپیامبر 

از ترحم و دلسوزی در این باره فرموده است که فقط قلب انسانهای شقی است که 

 .عاری است

ش باشد بلکه باید مؤمننباید فقط محدود به برادران  مؤمنرحم و شفقت انسان 

 .ای جوشان از محبت و دلسوزی تمامی مردم را شامل گردد مانند چشمه

یکبار به یارانش  ـ رسول گرامی ما سلام درود خدای بر او باد: گوید می« طبرانی»

گفتند ای رسول خدا ما هم چنین . مگر آنکه رحم کنیدفرمود که ایمان ندارید 

قصد من رحم و شفقت شما نسبت به دوست یا : احساسی نسبت به هم داریم فرمود

 .برادرتان نیست بلکه منظور من رحم نسبت به تمامی مردم است

 .شود زبان را نیز شامل می گذشته از انسان ناطق حیوان بی مؤمنترحم و دلسوزی 
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کند و تقوای الهی را درباره حیوانات هم  با حیوانات نیز رحم می مؤمنانسان 

داند که اگر در حق حیوانی کوتاهی کند یا موجب آزارش گردد  کند و می رعایت می

 .گیرد بزودی مورد محاسبه و بازخواست الهی قرار می

فرمود که بهشت درهایش را برای انسان گناهکاری که به سگی آب   اکرمپیامبر 

ای را حبس  باز کرده است و دوزخ درهایش را برای زندی باز کرده است که گربه داد

کرد و به آن غذا نداد و حتی اجازه نداد که خود بدنبال غذا برود تا اینکه موجب مرگ 

 .او گردید

برد تا او را  کشید و می مردی را دید که پاهای گوسفندی را می غحضرت عمر 

 .ذبح کند

 .بری به شکلی شایسته و نیکو ببر اگر او را به سوی قربانگاه می وای بر تو،: فرمود

 ي ترحم و دلسوزي در جامعه اسلاميها نمونه

را فتح کرد در « مصر»در جنگی که « عمروبن العاص»گویند  مورخین می( الف

ای ساخت وقتی عمرو  جایی خیمه زده بود، کبوتری بر خیمه نشست و بر آن لانه

بندد و چادر را جمع کند کبوتر را دید و نخواست که با جمع خواست بار سفر ب می

کردن چادر او را بترساند، پس چادر را همانجا بدون آنکه به آن دست بزند رها کرد، 

پس از مدتی عمران و آبادی در آنجا رونق گرفت و شهری ساخته شد که آنرا 

 .به معنی چادر است« فسطاط»نامند و  می« فسطاط»

که در زمان جاهلیت به قساوت و خشونت معروف بود  « لخطابعمر بن ا»( ب

های جوشان رحم و شفقت در قلبش باز شد و  بعد از آنکه اسلام آورد چشمه

اگر حتی یک قاطر در دورترین نقاط عراق تلف شود من در مقابل خدای »: گفت می

وان تلف خواهم بود، زیرا چون راه ناهموار و صعب العبور بوده، حی مسؤولتعالی 

 .«شده است

کرد به آنان  را بدرقه می« اسامه بن زید»هنگامی که سپاه  « ابوبکر»حضرت ( ج

درخت نخل یا هر ! هیچ زنی، یا پیرمردی، یا کودکی را نکشید»سفارش نمود که
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کنید که خود را  شما بزودی با مردانی برخورد می! درخت ثمر داری را قطع نکنید

 . «اند، آنان را به حال خود رها کنید مودهوقف صومعه و عبادتگاهی ن

 وقف در امور خیریه مرسوم در بین مسلمانان ( د

 هاي ولگرد وقف سگ -0

برند تا با استفاده از امکانات آنجا از  های ولگرد را به اماکن مخصوصی می سگ

 . گرسنگی نجات یابند و کسی آنها را نگه دارد یا در آنجا با آرامش بمیرند

 ها راسم ازدواج و جشنوقف م -1

برای فقرا که بتوانند در مراسم عروسی و جشن، لباس زیبا بر تن داشته، از 

آلات استفاده کنند و با ظاهری آراسته و رضایت خاطر در جمع شرکت نمایند،  زیور

دهد در نظر  ای به آنان می اماکن مخصوصی که لباس و زیورآلات را به شکل عاریه

 .شود گرفته می

 ف مونس غريبان و بيمارانوق -3

کنند که اشعار شادی بخش و  چندین نفر را که صدای خوبی دارند تعیین می

کسی  قصاید طویل را در طول شب تا اول صبح به نوبت و با صدای خوش بخوانند تا

 .که غریب است احساس غربت نکند و یا درد و رنج مریض را مقداری تخفیف دهد

 وقف ظروف -4

شکند و امکان دارد مورد خشم و غضب او قرار  آقایش را میخدمتکاری ظرف 

دهد و  رود، ظرف شکسته را تحویل می گیرد به اداره مخصوص وقف ظروف می

گیرد و به این ترتیب از خشم و مجازات در  ظرف جدیدی را به جای آن تحویل می

 .ماند امان می

 ان، پناه دادن غریبان،غذا دادن به گرسنگان، آب دادن به تشنگان، پوشاندن برهنگ

سوادان، دفن میت، سرپرستی ایتام، یاری بیچارگان و کمک  درمان بیماران، آموزش بی 

 .به افراد ناتوان از جمله اوقاف اسلامی است

های آموزشی، مظهر و تجلی  شکی نیست که این امور وقفی و مدارس و محیط

تیجه ترحم و دلسوزی کشش و تمایل درونی انسان به جانب نیکی و خیر است و ن
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ین به ودیعه گذاشته است و حقیقتاً یکی مؤمنمقدسی است که خدای مهربان در قلب 

 .از مفاخر تمدن و فرهنگ اسلامی ماست

پس شایسته است که فرزندان خود را بر مبنای این احساس ارزشمند تربیت »

 . «کنیم

 ايثار -4

دهد و  را برخود ترجیح مینوعی ادراک درونی است که براساس آن آدمی دیگران 

 .گیرد مصالح شخصی خود را در جهت انجام امور خیر برای سایرین در نظر نمی

ترین  ایثار یا از خود گذشتگی چنانچه برای طلب رضای الهی باشد از مهم

خصایلی است که بیانگر صداقت ایمانی و صفای درونی و پاکی روح است و در عین 

یت مشترک اجتماعی مسؤولا در تامین روابط متقابل و ه حال یکی از بزرگترین پایه

 .آدم است است و طریق تحقق خیر و نیکی برای بنی

برای بیان کامل و شایسته ایثار کافی است که گوش جان را به ندای آسمانی قرآن 

انگیز، خصلت برادری، گذشت، ایثار و محبت  ای زیبا و شگفت بسپاریم که با شیوه

 :کشد دادند، به تصور می زمان اکثریت جامعه اسلامی را تشکیل می انصار را که در آن

                              

                           

                   (1/الحشر) 

و آنانکه پیش از مهاجرین در سرای ایمان و هجرت جای گرفتند و کسی »

دارند و از آنچـه کـه بـه ایشـان داده      را که به سویشان هجرت کند، دوست می

دارنـد، هـر چنـد     دیگران را بر خود مقدم مـی  شود، در دل خود نیازی نیابند و

خود محتاج باشند، و هر که از بخـل خـود محفـوظ بمانـد، پـس همانـا آنـان        

 .«رستگارند

تجلی  شاین ایثار آگاهانه و انتخابی و روابط عاطفی اجتماعی که در اخلاق انصار

ه خاطر دین را که ب شگروه انصار، مهاجرین. نظیر است نمود، حقیقتاً در تاریخ بشر کم
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خود مورد اذیت و آزار قرار گرفته و از دیار خود رانده شده بودند به عنوان برادر 

همه چیز خود را در راه خدا فدا  شمهاجرین. خود پذیرفتند و آنان را یاری دادند

نیز در بسیاری از نعمات و  شکردند و وقتی به مدینه رسیدند هیچ چیز نداشتند، انصار

را بر خود ترجیح دادند، تا جایی که هر کدام از آنان  شهاجرینامکانات زندگی، م

 .برد نمود، دیگری از او ارث می وفات می

 

 ها و مظاهر ايثار در جامعه اسلامي نمونه

س گوسفند به یکی از أیک ر»: گوید می« احیاء علوم الدین»در کتاب   «غزالی»( أ)

هم وجود دارد، آن را برای کس  نیازمندتر از من: هدیه شد، گفت غاکرمیاران رسول 

دیگری فرستاد او هم همان جمله را تکرار کرد و برای کس دیگری روانه کرد، بعد از 

 .«اینکه بین هفت نفر دست به دست گشت دوباره به نزد خودش بازگشت

به علت ایثار و کمک به  غاکرماز همسران پیامبر « زینت بنت جحش اسدی»( ب

 .در بینوایان معروف بودفقرا و درماندگان به ما

وقتی موقع : گفت« برزه بنت باتع»کند که  روایت می« طبقات»در کتابش « ابن سعد»

مقرری او را فرستاد وقتی که  ت« عمربن الخطاب»تقسیم حقوق و مقرری شد، 

 :گفت« زینب بنت حجش»حامل پول وارد شد، 

تقسیم این پولی که را ببخشد، خواهران دیگری هستند که برای « عمر»خدایتعالی 

 .فرستاده است، از من تواناترند

 !ها همه متعلق به تو است پول: گفتند

، [مثل کسی که مصیبتی بر او وارد شده باشد]و خود را پوشاند ! سبحان الله :گفت

 !ای بیاندازید ها را بریزید و بر آن پارچه پول: سپس گفت

زیر پارچه ببر و یک مشت  دست به: سپس به من گفت: گوید راوی این ماجرا می

و همینطور ! از آن را در بیاور و برای فرزندان فلانی و فلانی از ایتام و خویشان ببر

 !آنرا تقسیم کرد، تا مقدار کمی از آن زیر پارچه باقی ماند
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برای خودمان هم باید ! خدای تو را ببخشد! ینمؤمنال ای ام: گفت« برزه بنت باتع»

 .نصیبی بگذاریم

 .هر چه زیر پارچه مانده است برای شما: گفت« بنت جحشزینب »

 .درهم در زیر آن باقی مانده بود 44پارچه را برداشتم و : گوید می« برزه»

 .کند بیان می« قرطبی»در روایتی از « عدوی»انگیز ایثار را  های شگفت از نمونه( ج

ل عمو ها و کشتگان بدنبا روز جنگ یرموک در میان زخمی: گوید می« عدوی»

ام رمقی در تن داشته  گشتم، مقداری آب همراه خود داشتم تا اگر عموزاده ام می زاده

 .باشد او را سیراب سازم

خواهی با سر اشاره کرد و جواب مثبت داد، ناگاه  آب می: او را یافتم و گفتم

ام به من اشاره کرد که به جانب  کرد، عموزاده صدای مردی به گوش رسید که ناله می

آب : بود، گفتم« بن العاص هشام»کرد  مردی که ناله می. برو و آب را به او بده او

با « هشام». ای به گوشمان رسید دوباره صدای ناله! ریآ: خواهی؟ با اشاره گفت می

وقتی به سوی مرد سوم رفتم دیدم وفات یافته، به سوی ! اشاره گفت به سوی او برو

رف پسر عمویم آمدم، دیدم او نیز فوت نموده هشام بازگشتم او نیز مرده بود به ط

و به این ترتیب آن سه مجاهد بزرگوار، هر کدام دیگری را برخود ترجیح دادند . است

و آب ننوشیدند و هر سه به لقاءالله پیوسته و به فیض شهادت نایل شدند بدون آنکه 

 .آبی بنوشند

اکاری و ترک لذائذ، پس شایسته است که براساس ایثار و از خود گذشتگی و فد»

 .«فرزندان خود را تربیت کنیم

 ( عفو)بخشش  -5

عفو یا بخشش نوعی ادراک روحی ارزشمند است که براساس آن انسان مسلمان از 

گیری و گذشت به شرطی صحیح  گذرد، البته این آسان ظلم و جور دیگری در می

د و تجاوزو اعتدای است که کسی که مورد ظلم قرار گرفته است، قادر به انتقام باش
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در غیر این صورت بخشش و گذشت، ذلت، . کننده به مقدسات دینی نباشد فرد ظلم

 .پستی، خواری و تسلیم شدن به ناحق است

عفو به این معنی و با این شروط خصلت اخلاقی اصیل و ارزشمندی است که بر 

 .کند ادب والای اسلامی و ایمان راسخ، دلالت می

منین را به این ؤنماید و م قرآن عظیم به بخشش امر میپس تعجبی ندارد که 

 .کند خصلت تشویق می

                       (271/بقره) 

تر است و فضل الهـی را در بـین خـود     و اگر گذشت کنید به تقوا نزدیک»

 . «فراموش نکنید

                              

           (71/فصلت) 

نیکی و بدی یکسان نیستند، بدی را با روشی که نیکوتر اسـت دفـع کـن،    »

 .«یی دوستی گرامی استدر آن هنگام، آنکه بین تو و او دشمنی است گو

                          

     (67/الفرقان) 

و بندگان خاص خدای رحمان آنـان هسـتند کـه بـر زمـین بـه نرمـی راه        »

 .«بی کنند، سلام گویندروند و چون جاهلان به ایشان خطاب و عتا می

                         (ل آ

 (771/عمران

گذرنـد و خـدا    برنـد و از مـردم در مـی    و آنانکه خشم خویش را فرو می»

 .«نیکوکاران را دوست دارد

با اخلاق بلند مرتبه عفو، تسامح  من،ؤشکی نیست که زمانی که شخصیت انسان م

شود که دیگران در ملاطفت و اخلاق  گردد، به الگویی تبدیل می و بردباری آمیخته می
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ای آسمانی  در واقع مانند فرشته. کنند والا و نرمی رفتار و معاشرت نیکو به او اقتدا می

 .رود و نمونه بارز بزرگواری، صفا و پاکی است است که بر زمین راه می

 هاي بخشش و گذشت درگذشتگان ما  نمونه

نزد مأمون بودم که یکی از نوکران خود را صدا زد، : گوید می« عبدالله بن طاهر»( أ

اما کسی جواب نداد، بار دیگر فریاد کشید و خدمتکار را صدا زد، نوکری ترک وارد 

ا خارج توانند غذا بخورند؟ به محض اینکه از اتاق شم آیا نوکران نمی: شد و گفت

 زنی؟ آخر چند بار صدا می! آهای خدمتکار: زنی شویم فریاد می می

برای مدت زیادی سرش را پائین انداخت، تردیدی نداشتم که دستور « مامون»

 .دهد سرخدمتکار را بزنند می

وقتی اخلاق آقا درست باشد، « عبدالله»: سپس به جانب من نظر کرد و گفت

توانیم برای درست شدن اخلاق  و ما نمیاخلاق خدمتکارش بد خواهد بود، 

 .خدمتکاران، اخلاق خود را خراب کنیم

خدمتکارش را دوبار  ب« حسین»پسر امام « العابدین زین»امام : گویند می( ب

 ،آری: مگر نشنیدی که صدایت زدم؟ خدمتکار گفت: فرمود. صدا زد اما جوابی نشنید

 . شنیدم

 دهی؟جواب ن پس چه چیزی باعث شد، : فرمود

دانستم و خود را نسبت به شما ایمن  پاکی اخلاق شما را می: خدمتکار گفت

 .کردم و تنبلی نمودم و جواب ندادم احساس می

 .سپاس خدای را که خدمتکارم از من در امان است: فرمود

کرد که  آن حضرت روزی از خانه به طرف مسجد حرکت می: گویند همچنین می

« العابدین زین»حضرت . هانش خواستند که آن مرد را بزنندمردی او را دشنام داد، همرا

 من بیشتر از ! فلانی: و فرمود! دست نگه دارید: آنها را از این کار نهی کرد و گفت

اگر نیازی به  .هایت بیشتر است دانی از دانسته آن هستم که گفتی و آنچه از من نمی

 . گفتن آن داری تا برایت بگویم
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پیراهنش   «العابدین زین»پس حضرت . عبارت شرمگین شدمرد از شنیدن این 

را در آورد و به او داد و دستور داد هزار درهم نیز به او بدهند، مرد در حالی که دور 

 .است دهم که این مرد فرزند رسول خدا  شهادت می: گفت شد می می

آب  بر دست ایشان« العابدین زین»خدمتکار حضرت  :کنند که همچنین روایت می

از دستش افتاد و به پای آن حضرت اصابت کرد، ظرف . ریخت ظرف آب گلی بود می

 .زخمی شد « العابدین زین»شکست و پای حضرت 

﴿: خدای تعالی فرمود! سرورم: خدمتکار فوراً گفت      ﴾  یعنی

 .برند آنان که خشم خود را فرو می

 .خشم خود را فرو بردم: فرمود

﴿: دمتکار گفتخ     ﴾ گذرند یعنی آنان که از مردم در می. 

 .تو را بخشیدم: فرمود

﴿ :رمایدف  و همچنین می: خدمتکار گفت        ﴾  حضرت

 !تو آزادی در راه خدا: فرمود

آمد، به به مدینه « هنگامی که عیینه بن حصین: گوید می« ب ابن عباس»( ج

رفت، و حر از کسانی بود که در مجالس مشاوره با « بن قیس حر»اش  منزل برادرزاده

 .کرد شرکت می « عمربن الخطاب»

 .اجازه بگیر که من هم همراه تو وارد مجلس مشاوره شوم: گفت« حر»به « عیینه»

به ! آهای ابن الخطاب: به محض آنکه وارد مجلس مشاوره شد، فریاد زد« عیینه»

 .کنی دهی و نه به عدالت بین ما حکم می خدا قسم که نه چیز زیادی به ما می

 .بقدری خشمگین شد که خواست او را بزند«  الخطاب عمربن»

 :خدای تعالی خطاب به پیامبرش فرمود! منانؤای امیرم:  گفت« حربن قیس»

 (                )  (711/عرافالأ) 

 .«بگیر و به امور پسندیده امر کن و از جاهلین روی گردانعفو را »
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 .این هم از جاهلین است

چون  فوراً باز ایستاد، زیرا او مردی بود که تسلیم کامل و بی  «عمر»بخدا قسم، 

 (روایت بخاری! )و چرای امر خداوند بود

به نام  « ابوبکر صدیق»از نزدیکان  در اسباب نزول آمده است که یکی( د

کرد، در جریان  های او و تحت سرپرستی او زندگی می که براساس بخشش« مسطح»

ساختند، شرکت کرد و یکی از  ل« عایشه»منین ؤالم دروغی که منافقین برای ام

کرد، و حق نزدیکی و سرپرستی و حق اسلام را از یاد  کسانی بود که شایعه پراکنی می

سوگند یاد کرد که از او دوری کند و با او رابطه  « ابوبکر»بود، حضرت برده 

 :این آیه نازل شد که. نداشته باشد و به او کمک نکند

                                 

                               

     (22/النور) 

و صاحبان نعمت و ثروت نباید قسـم بخورنـد کـه دیگـر بـه نزدیکـان و       »

آیـا  ! باید ببخشند و گذشت کننـد ! بینوایان و مهاجرین در راه خدا کمک نکنند

دارید که خداوند شما را ببخشد؟ و خدای تعالی بسیار در گذرنده  نمیدوست 

 .«و مهربان است

او را بخشید و بار دیگر احسان و نیکی را نسبت به او از سر  حضرت ابوبکر 

 . «خواهم که خدای تعالی مرا ببخشد من می»: گرفت و فرمود

کرد، به  ی میاخلاق عظیم آن بزرگواران که در بخشش، گذشت و بردباری تجل

بود و آنچه داشتند به فضل  « محمد»سبب پیروی از داعی اول اسلام حضرت 

بود و بدین ترتیب اخلاق آنان از سطح ابتذال و روز  رهنمودهای آن پیامبر بزرگوار 

 .مرگی به اوج رسید و شخصیت آنان از دیگر انسانها متمایز گشت

 :رمودف رسول خدا : کند که روایت می« ابو داود»
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تواند آنرا اظهار نماید، در روز  برد، در حالیکه می کسی که خشم خویش را فرو می»

کند که هر  شود و خدایتعالی او را مخیر می قیامت در انتظار تمامی مردم خوانده می

 .«خواهد برگزیند حور العینی که می

نید که خواهید بدا آیا می»: فرمود اکرمرسول : گوید می« سعباده بن الصامت»

بخشد و درجات انسان را بالا  خدای تعالی بنیان را به چه سبب شرف و بزرگی می

 برد؟ می

 !ای پیامبر خدا: آری: گفتند

در برابر کسی که نسبت به تو به سبب نادانی اهانت کرد، صبور باش و از : فرمود

یغ و ببخش به آن کس که از دادن چیزی به تو در! آن که به تو بدی کرد، در گذر

 (روایت طبرانی. )«تباط برقرار کنکند ار کند و با کسی که با تو قطع رابطه می می

بنابراین شایسته است که براساس فضایل اخلاقی مانند بردباری، گذشت و »

 .«گیری فرزندان خود را تربیت کنیم آسان

 جرأت -6

آن  مؤمنانگیزی است که انسان  باکی، قدرت روحی شگفت جرأت یا دلیری و بی

اش و یقین به جاودانه بودن و  را براساس اعتقاد به خدای یگانه و حقانیت عقیده

این صفت ارزشمند از احساس . آورد تسلیم شدن در مقابل خواست الهی، بدست می

 .گیرد یت و تربیت والای اسلامی نیز سرچشمه میمسؤول

میزان  ت هر انسان متناسب است باأمنین یکسان نیست، جرؤجرأت و دلاوری م

ماند و تقدیری  یاور نمی شود و حقی که بی ایمان داشتن او به خدایی که مغلوب نمی

گردد و تربیتی که نظامش درهم  یتی که واگذار نمیمسؤولشود و  که عوض نمی

 .ریزد نمی

تواند جرات و  اش از هر کدام از مفاهیم فوق می هر انسانی به اندازه بهره! آری

 .تار حق را باز گویدشجاعت داشته باشد و گف
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بینیم  می  «ابوبکر»را به صورت بارزی در شخصیت حضرت  وصیاتاین خص

 .شخصیت دوم امت اسلام است  اکرمکه از جهت ایمانی بعد از رسول 

مرد  « عمربن الخطاب»ایمان این بزرگوار در مواضع و مواقعی بروز نمود که 

 :گوید اش می توانمند و شجاع اسلام درباره

 .«تر است ل ایمان تمامی امت وزن شود سنگینبگر ایمان ابوبکر در مقاا»

وفات نمود مسلمانان غافلگیر شدند و وقوع فاجعه مرگ  <روزی که پیامبر خدا 

باعث شد که قادر به تفکر سلیم و اندیشه منطقی نباشند، تا  <پیامبر محبوب آنان 

فوت کرده  <« محمد»ید کسی که بگو»: گفت « عمر»حضرت : گویند جایی که می

 .«کنم است سرش را با شمشیر از بدن جدا می

ایستاد و با صدای بلند در میان مردم اعلام  « ابوبکر صدیق»در اینجا بود که 

 : کرد

پرستد بداند که او وفات نموده است و کسی که خدای  کسی که محمد را می»

و آین آیه مبارک را تلاوت . «دمیر پرستد بداند که زنده است و هرگز نمی تعالی را می

 : نمود که

                                 

                                        

 (711/آل عمران)  

و رفتنـد آیـا    محمد فقط پیامبری است که قبل از او نیـز پیـامبرانی آمدنـد   »

گردید؟ و کسـی کـه بـه     زمانی که بمیرد یا کشته شود، شما از آئین اسلام برمی

عقب برگـردد، بـه خـدا ضـرری نرسـانده اسـت و خداونـد بـزودی پـاداش          

 .«دهد شکرگزاران را می

ی قاطع و شجاعانه او در ارتباط با سپاه أمواضع دیگر آن بزرگوار، ر از نمونه

قبل از وفات برای حرکت به سوی شام  <اکرمرا رسول « سامه»سپاه . بود« اسامه»

تجهیز کرده بود و بعد از وفات آن حضرت بزرگان امت اسلام بر این عقیده بودند که 
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سر به  <اکرم یدن خبر فوت نبیدهات عرب امکان دارد که پس از شن بعضی قبایل و

شورش بردارند و در مجموع آینده نامشخصی در انتظار آنهاست، برای همین از 

« ابوبکر صدیق»اما . تقاضا کردند که فعلاً سپاه را متوقف سازد ا« ابوبکر»حضرت 

 :با قاطعیت و اطمینان کامل گفت ت

غیر از من در این به خدایی که جان ابوبکر در دست اوست، اگر حتی یک نفر »

 <سرزمین باقی نماند و حیوانات وحشی بیابان مرا بربایند، هیچگاه با امر پیامبر خدا
« اسامه»کنم من سپاه  ببندد من باز نمی <ای را که پیامبر  مخالفت نخواهم کرد و گره

 .«را روانه خواهم کرد

نعین در جنگ مرتدین و ما ا «ابوبکر صدیق»موضع قاطعانه و قابل ستایش 

های شایان ذکر است که در آن شاخهای تعصب جاهلی مانند  زکات از دیگر نمونه

ای در شب  مانند گله <شاخ شیطان آشکار شدندو مسلمانان بعد از وفات پیامبر 

 .بارانی سرگردان شدند

می گویند که امروز توانایی جنگ با  ط «ابوبکر»بعضی از مسلمانان به حضرت 

بنشین و در را بر روی خود ببند و پروردگارت را عبادت کن  عرب را نداری در منزل

 .تا مرگ فرا رسد

گریست و مانند نسیم، رقیق و مانند حریر، نرم و  اما این مرد متواضع که بسیار می

مانند قلب مادر، پر مهر و عطوفت بود، در این چنین لحظاتی به مردی پرخروش مانند 

فریاد بر « عمربن الخطاب»شود و خطاب به  دریا و پرهیبت مانند شیر تبدیل می

 :آورد که می

 یا قدرتمند جاهلی در اسلام ضعیف است؟

آیا دین خدا نقض شود در حالی . دانیم که دین کامل گردید و وحی تمام شد می

( ترین چیزها ارزش کنایه از بی)ام؟ به خدا قسم که اگر حتی زانوبند شتر را  که من زنده

پرداختند و حالا از پرداخت آن خودداری کنند، تا زمانی  می <در زمان رسول خدا 

 .که بتوانم شمشیر را در دست نگاه دارم، با آنان خواهم جنگید



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 222

 

به حقیقت خدای تعالی برای امر جنگ با مرتدین به : گوید می ا« عمر»

 .سعه صدری بخشیده بود که دریافتم، کلام او حق است ط«ابوبکر»

گفت شجاعت در راه حق و جرات ابراز آن، از بزرگترین  توان از اینجاست که می

 :فرمود <رسول گرامی خدا . انواع جهاد است

وایت ابوداود، ترمذی و ابن ر. )«برترین جهاد بیان حق در برابر پادشاه ظالم است»

 (ماجه

رسند  کسانی را که در راه بیان حق به شهادت می <اکرمبه این دلیل پیامبر 

 :فرماید نامد و می می  سیدالشهداء

است و مردی است که در مقابل حاکم ظالم  عبدالمطلب بن  ةحمز  سیدالشهداء»

 (روایت حاکم. )«برخاسته، او را امر کند و باز دارد و به این دلیل به شهادت برسد

گرفت که در هر حال و  از تمامی یارانش پیمان می <به همین علت آن حضرت 

 الله  بايعنا رسول»: گوید می« بن الصامت عباده». بان آورنددر همه جا کلام حق را بر ز
علی ألا ننازع وّ  علينا، ة علی أثر کره، وّ المفی العسر وّاليسر، وّالمنشط وّ  ةالطاععلی السمع وّ 

 کنا لا علی أن نقول بالحق أينماوّ   بواحاً عندکم من الله فيه برهان، إلا أن تروّا کفراً مر أهله الأ
پیمان بستیم که فرمان او راگوش کنیم و از  با رسول خدا » .«ئملا ةنخاف فی الله لوم

او در سختی و آسانی و خوشی و ناخوشی پیروی کنیم و او را برخود ترجیح دهیم، و 

ای  کننده اینکه کلام حق را هر کجا که باشیم بر زبان آوریم و از ملامت هیچ ملامت

 (.روایت مسلم. )«نهراسم

حان کسانی را که رسالت پروردگارشان را بانجام باوند سو برای همین است که خد

 :فرماید ستاید و می ترسند، می رسانده و از هیچکس نمی

                             

   (71/الاحزاب) 

ترسند و از هـیچکس غیـر    کنند و از او می ا ابلاغ میآنانکه رسالت الهی ر»

 .«از خدا باکی ندارند و خدایتعالی برای حسابرسی کافیست
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و اگر کتاب تاریخ اسلام را ورق بزنیم، آن را سراسر و مملو از دلاوری، قهرمانی و 

بینیم، که جرأت بیان و اظهار حق، صفحات آن  از خود گذشتگی مجاهدان مسلمان می

 :کنیم هایی از مواضع قهرمانانه آنان را بیان می نت بخشیده است و در اینجا نمونهرا زی

در مجلسی که « الدین ایوب نجم»خطاب به پادشاه مصر « عزبن عبدالسلام»( أ

جواب تو در مقابل خدای تعالی در ! ای ایوب: گوید رجال دولتی نیز حضور دارند می

را در اختیار تو قرار « مصر»رسد که کشور روز قیامت چه خواهد بود، اگر از تو بپ

 .«دادم، اما تو نوشیدن شراب را در آن آزاد کردی

 آیا واقعاً چنین چیزی وجود دارد؟: پادشاه مصر گفت

شود و امور  آری، در میکده فلانی شراب فروخته می: جواب داد« عبدالسلام عزبن»

 .خوری غوطه می شود و تو در ناز و نعمت منکر در آن آزادانه انجام می

 . شده است این کار من نیست و احتمالاً از زمان پدرم انجام می: پادشاه مصر گفت

 :گویند پس تو از آنانی هستی که می: گفت« عبدالسلام  عزبن»

                           (27/الزخرف) 

ویش را بر طریقـی یـافتیم و بـه شـیوه و رسـوم ایشـان اقتـدا        ما پدران خ»

 .«کنیم می

پادشاه مصر پس از شنیدم این کلام دستور داد که میکده مذکور را تعطیل کرده، 

 .درش را ببندند

رفت،  می« معاویه»بود هر وقت به نزد « ابوحازم»اش  که کنیه« بن دینار سلمه»( ب

 !سلام بر تو ای خدمتگزار: می گفت

ناراحت ! سلام بر تو ای امیر :خواستند او را وادار کنند که بگوید هنگامی که می

! تو باید خدمتگزار مردم باشی: گفت کرد و می شد و روی به معاویه می می

 .پروردگارت تو را به خدمت مردم امر کرده است
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ان جری« سلیمان بن عبدالملک»و « ابوحازم»در اینجا گفتگوی جالبی را که بین ( ج

به خوانندگان عزیز  مؤمنای از جرأت و شهامت انسان  یافته است به عنوان نمونه

 .کنم تقدیم می

 چرا ما از مرگ متنفریم؟! «ابوحازم»ای »: گوید می« سلیمان»

اید  زیرا شما آخرت خود را ویران و دنیای خود را آباد ساخته: گوید می« ابوحازم»

 .نی به ویرانی و خرابی برویدادابو دوست ندارید که از عمران و آ 

 رسیم؟ فردا چگونه به خدمت خدای تعالی می: پرسد سلیمان می

انسان نیکوکار مانند پدری که به میان زن و فرزندش باز : دهد جواب می« ابوحازم»

ای حقیرکه از آقایش گریخته باشد و او را به خدمت  گردد و گناهکار مانند برده می

 .برند صاحبش می

 برترین سخن کدام است؟: گوید می« سلیمان»

ترسی یا به او  سخن حق در مقابل کسی که از او می: دهد جواب می« ابوحازم»

 .امیدوار هستی

 کدام است؟ مؤمنترین  احمق: گوید می« سلیمان»

کسی که به خاطر هوی و هوس دوستش، در پیروی از او : گوید می« ابوحازم»

 .فروشد دنیا می کند و آخرتش را به انحطاط پیدا می

آیا دوست داری که با ما باشی، از تو بهره گیریم و به  ،ابوحازم: گوید می« سلیمان»

 ای رسانیم؟ تو بهره

 !پناه بر خدا: گوید می« ابوحازم»

 چرا پناه بر خدا؟: پرسد می« سلیمان»

ترسم که به شما اعتماد کنم و خدای تعالی مرا دو  می: دهد جواب می« ابوحازم»

 .ر در دنیا و آخرت عذاب نمایدبراب

 !مرا نصیحتی کن ،ای ابوحازم: گوید می« سلیمان»

 .کنم نصیحتم را خلاصه می: گوید می« ابوحازم»
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پروردگارت را همیشه به بزرگی یاد کن و بپرهیز از آنکه تو را در جایی ببیند که از 

 .حضور در آنجا نهی کرده و تو را در جایی نبیند که امر نموده است

 .«ت در بیان حق تربیت کنیمأپس شایسته است که فرزندان خود را براساس جر»

ترین اصول پرورشی روانی  آنچه که به عرض خوانندگان محترم رسید از مهم

انسانهاست، اصولی که همواره مدنظر اسلام بوده است تا آنها را در اعماق وجود 

بیتی در جهت تکامل و تکوین مسلمانان جایگزین نماید و اضافه بر سایر لوازم تر

رساند که  شخصیت آنان بکار گیرد، تمامی آنچه گفتیم این مطلب را به اثبات می

مقدمه تربیت اجتماعی، تربیت فردی و روانی افراد است و هر نظام تربیتی که بر پایه 

اصول روانی مسلمی که اسلام وضع نموده است بنا نشود، در نهایت محکوم به 

رابطه فرد و جامعه مانند تارهای   باشد و در نهایت امر، ست میفروپاشی و شک

 .عنکبوت لرزان و سست خواهد بود

 :سپس به طور عموم بر والدین و مربیان و به طور خصوص بر مادران واجب است

های خود جایگزین سازند و اخلاق  ایمان و تقوی را در اعماق وجود جگر گوشه

ت و دلسوزی و گذشت و بردباری آراسته سازند و آنان را به فضایل برادری و محب

ای تربیت کنند که در راه حق پیشتاز بوده و در بیان آن جرات و  آنان را به گونه

شجاعت داشته باشند تا زمانی که توانستند بر روی پای خود بایستند و وارد دریای 

ی خود را به ها یتمسؤولمتلاطم زندگی شدند، بتوانند وظایف خود را انجام داده و 

بهترین صورت ادا کنند، بدون آنکه در انجام آن تردید نمایند یا سستی کنند یا ناامید 

های خود را در قبال دیگران ادا کنند بدون آنکه حقی را  ولیتؤشوند، و قادر باشند مس

ای کوتاهی کنند تا رفتار و آداب و اخلاق اجتماعی  زیر پا بگذارند یا در انجام وظیفه

شود و هر  ترین شکی باشد که تصور می به بهترین صورت ممکن بوده و به عالیآنان 

هایش زرد  نظام تربیتی که براساس اصول نامبرده نباشد مانند درختی است که برگ

کند، غافل از  هایش آن را اصلاح می کند که با کندن برگ شود و ناظر تصور می می

گردد،  د تمام درخت اصلاح میآنکه ریشه درخت اشکال دارد که اگراصلاح شو
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کند همانند  بنابراین کسی که طالب تربیت اجتماعی است اما از این اصول پیروی نمی

دمد و یا در بیابانی خشک و  نویسد یا در خاکستری می کسی است که بر آب می

 .زند آب و علف بدون آنکه صدایش به جایی برسد فریاد می بی

 رعايت حقوق ديگران  -1

تربیت فردی گفتیم که اسلام، تربیت فرد را بر اصول روانی مانند عقیده،  در مبحث

ترین شکل  نهد تا این بخش از تربیت به بهترین صورت و کامل بنیان می... تقوی و

، رابطه مستحکم، آداب مؤثرو نظام اجتماعی مطلوب براساس همکاری . انجام پذیرد

 .شودمحبت متقابل و انتقاد سازنده ایجاد   عالی،

ترین اصولی که روابط متقابل اجتماعی بر آن بنیان  و اشاره کردیم که از برجسته

بیان  تشود ایمان، تقوی، رابطه برادری، محبت، ترحم، گذشت، بردباری و جرأ می

حق است و تاکید کردیم که راه جلوگیری ازانحراف و لغزش فرزندان، جایگزینی 

در غیر این صورت به افرادی تبدیل . استاصول اخلاقی مذکور در اعماق وجود آنه

خواهند شد که هویت و تمامیت جامعه خود را به خطر انداخته و مجرمان تبهکاری 

کنند و در این شرایط  خواهند بود که جامعه خود را به نابودی و فروپاشی تهدید می

 .راهنمایی و تربیت و اصلاح آنان سودی ندارد

گیریم آن است که رعایت حقوق اجتماعی بدون  ای که از مباحث گذشته می نتیجه

پذیر نیست، به عبارت دیگر اصول روانی تربیت فردی،  توجه به اصول اخلاقی امکان

مغز و اساس است و رعایت حقوق اجتماعی پوسته و مظهر آن خواهد بود، یا به 

پس برای رسیدن به دومی به . تعبیری بهتر بگوئیم که اولی روح و دومی جسم است

اولی محتاج خواهیم بودو در صورت عدم توجه به مغز و محتوای تربیت، روابط 

 .شود اجتماعی دچار اختلال و فروپاشی می

ترین حقوق اجتماعی که باید فرزندان خود را به رعایت آن تشویق کنیم و  اما مهم

، به به اجرای آن امر نمائیم تا به انجام آن مبادرت نموده و به نوعی عادت تبدیل شود

 :شرح زیر است
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 حق پدر و مادر -7

 حق اقوام و خویشاوندان -2

 حق معلم -7

 حق دوست -1

 حق بزرگتر -4

 

 حق پدر و مادر -0

ترین موضوعاتی که مربیان ما باید به آن توجه داشته باشند رعایت حق  یکی از مهم

ت به آنان، نیکی کردن به پدر و مادر و اطاعت از آنها، رفتار نیک و خدم. والدین است

رعایت سن و سالشان، فریاد نکشیدن بر سر آنها، دعا برایشان بعد از مرگ و تعداد 

زیادی دیگر از حقوق، از جمله وظایفی است که فرزندان در مقابل والدین خود بعهده 

 .دارند

در باب نیکی به  <اکرمهایی از سفارشات پیامبر  شود نمونه آنچه که تقدیم می

ق آنهاست که بر والدین و مربیان لازم است، آن را از ابتدای والدین و رعایت ح

 .دوران کودکی به فرزندان خود آموزش دهند تا براساس آن عمل نمایند

 

 رضايت خدا در رضايت والدين است( الف)

لا إليهما محتسباً إما من مسلم له وّالدان مسلمان يصبح »: فرمود پیامبر گرامی خدا 
الله لم يرض  ن غضب أحدهماإن کان وّاحداً فواحد وّ إوّ  - ةيعنی من الجن - فتح الله له بابين

هر انسان مسلمانی که به پدر و ». «ن ظلماهإوّ : ن ظلماه؟ قالإوّ : قيل  عنه حتی يرضی عنه،

شود و اگر فقط پدر و یا مادر  مادرش نیکی کند دو در، از بهشت به رویش گشوده می

د، و اگر یکی از آنان خشمگین شود، شو داشت، دری از بهشت به رویش باز می

ای رسول شد  سؤال. «خدای تعالی راضی نخواهد شد تا او از فرزندش خشنود گردد



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 200

 

آری هر چند به فرزند »: هر چند هم که به فرزند خود ظلم کرده باشند؟ فرمود خدا،

 (روایت بخاری. )«خود ظلم کرده باشند

او رضایت والدین و خشم رضایت خدا در »: فرمودند آن حضرت  و همچنین

 .(سبل السلام روایت از عبدالله بن عمر و بن العاص). «در خشم والدین است
 

 دين بر جهاد در راه خدا مقدم استنيکي به وال( ب) 

آیا پدر و مادر : توانم جهاد کنم؟ فرمود آیا می. کرد سؤال صمردی از رسول خدا

 داری؟

 (روایت بخاری. )«باشد و مادرت می جهاد تو در مورد پدر»: فرمود! آری: گفت

 :رسید و پرسید <اکرمبه خدمت رسول « سه السلمیمجاه»

ام که در جنگ همراه شما شرکت کنم و به خدمت  تصمیم گرفته ای پیامبر خدا،

او را رها »: فرمود! آری: آیا مادر داری؟ گفت: ام که با شما مشورت کنم فرمود رسیده

 (روایت احمد و نسایی. )«ستنکن که بهشت نزدیک پاهای او

با شما بر هجرت و جهاد پیمان : رسید و گفت مردی به خدمت رسول خدا 

: گفت  اند؟ آیا پدر و مادرت زنده :فرمود. خواهم آن را از خدا میبندم و پاداش  می

برگرد و : فرمود! بلی: پاداش را از خدا می خواهی؟ گفت: اند، فرمود هر دو زنده! آری

 (روایت مسلم)  !مادرت بمان و با آنان به نیکویی رفتار کن نزد پدر و

و ها به پدر و مادر، احترام گذاشتن به دوستان آنان  از جمله نيکويي( ج)

 دعا براي ايشان بعد از مرگ است

 : فرماید خدای تعالی در این باره می

                              

 (21/الاسراء) 

! و بال رحمت را از روی مهربانی برای ایشان فـرودآر و بگـو پروردگـارا   »

 .«چنانکه مرا در حال خردی، تربیت کردی! ایشان را رحمت کن
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درجات بعضی از انسانها بعد از مرگ نیز افزون »: فرماید می <رسول خدا 

: دهد ند پروردگارا این رفعت از کجا آمد؟ خدای ذوالجلال پاسخ میپرس گردد، می می

 (روایت بخاری در ادب المفرد. )«فرزندت بود که برایت طلب بخشش کرد

بودیم که مردی از  در خدمت رسول خدا  :گوید می« مالک بن ربیعه»

عهده من  از نیکی به پدر و مادر امری به! ای پیامبر خدا: وارد شد و گفت« سلمه بنی»

بر آنان درود ! آری»: باقی مانده است که س از مرگشان آن را انجام دهم؟ فرمود

اند انجام دهی، دوستانشان را گرامی  بفرستی و طلب بخشش کنی و پیمانی را که بسته

 .«بداری وصله رحمی را که به عهده آنان بود بجای آوری

عبدالله ». ثل مردم بودالم در عمل صالح ضرب ب«عبدالله بن عمر بن الخطاب»

 : گوید می« بن دینار

در یکی از راههای مکه به مردی برخورد کرد، بر او سلام کرت و « عبدالله بن عمر»

ای بر سرش بود آن را بر سر آن  عمامه. او را بر خری نشاند که خود سوار شده بود

 .مرد نهاد

و عرب بادیه است و به خداوند تو را سلامت دارد، ا: گفتیم: گوید می« ابن دینار»

گفتک این مرد دوست پدرم بود و شنیدم که « ابن عمر». مقدار بسیار کم نیز قانع است

ها آن است که فرد نسبت به دوستان پدرش  بالاترین نیکی»: فرمود  رسول خدا

 (روایت مسلم. )«رحم را بجای آوردصلح 

کند که رسول خدا  روایت می « انس»آمده است که حضرت « مجمع الزوائد»در 

 هاست صله رحم دوستان پدر از جمله نیکی»: فرمود». 

 مادر در نيکي بر پدر مقدم است( د)

: قال. أمک: الله، من أحق بحسن صحابتی؟ قال يا رسول: فقال لی رسول الله إجاء رجل 
 .أبوک: ثم من؟ قال: قال. ثم أمک: من؟ قال: قال. أمک: ثم من؟ قال

چه کسی برای ! ای پیامبر خدا: رسید و گفت  خدا مردی به خدمت رسول

: بعد از او؟ فرمود: مادرت، پرسید: ترین فرد است؟ فرمود مصاحبت من شایسته
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روایت ) !پدرت: بعد از او؟ فرمود: مادرت، گفت: بعد از او؟ فرمود: مادرت، پرسید

 (بخاری

کند که  روایت میاز پدرش « سلیمان بن بریده»آمده است که « ابن کثیر»در تفسیر 

به قصد طواف کردن )نمود،  کرد طواف می مردی در حالی که مادرش را حمل می

خیر هنوز حتی حق : ام؟ فرمود آیا حقش را ادا کرده: پرسید <اکرماز پیامیر ( مادر

هنگام بارداری و زایمان  منظور دردی است که مادر. )ای یک درد او را ادا نکرده

 (کشد می

من مادرم را بر شانه ! ای پیامبر خدا: رسید و گفت <اکرم بیمردی به خدمت ن

بلند کرده، دو فرسنگ در آفتاب سوزان حمل کردم که اگر گوشت را بر زمین 

ی حق ششاید توانسته با: ام؟ فرمود پخت آیا حقش را به جای آورده انداختی می می

 .یک درد زایمان را ادا کرده باشی

 :به دو دلیل استمقدم بودن مادر در امر نیکی 

رنجی که مادر در وضع حمل، ولادت، شیردادن، نگه داری و تربیت فرزند  -7

 :فرماید پروردگار مهربان ما در این باره می. کند بیشتر از پدر است تحمل می

                              

               (71/لقمان) 

و انسان را نسبت به والـدینش سـفارش کـردیم، مـادرش بـه نـاتوانی بـر        »

ناتوانی او را حمل نمود و در دو سالگی از شیر بریده شد برای من و والدینت 

 .«سپاسگزاری کنو بازگشت بسوی من است

هایش حمل کرده بود، شنیدیم  مردی که مادرش را بر شانه سؤالز و در این باره نی

 .شاید حق یک درد زایمان او را ادا کرده باشی: فرمود <اکرمکه پیامبر 

کنند آن است که مردی مادرش را کول کرده و طواف  از نکات جالبی که ذکر می

 :گفت کرد و می می

 ذعرألا  ةنی لها مطيإ
 

 نفرأ ذا الرکاب نفرت لاإ 
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 کثرأرضعتنی أما حملت وّ 
 

 کبرأالله ربی ذوّالجلَل  
 

او بسی . من برای مادرم مرکبی رام و مطیعم که چون شتران رم نخواهم کرد»

ترین و  بیشتر از این مرا حمل کرد و شیرم داد و پروردگارم، بزرگترین، باشکوه

 .«ترین است عظیم
 ش را ادا کرده باشم؟کنی حقّ فکر می: روی نمود و گفت ب ن عباسبپس به ا

 .حتی حق یک درد زایمانش را! به خدا قسم نه: گفت

مادر براساس سرشت و خلقت خود ترحم و عاطفه بیشتری نسبت به پدر برای  -2

گاهی فرزند با وجود مهر و محبت سرشار مادر و دلسوزی و ترحم . فرزند خود دارد

رّاء اسلامی فرزندان را به این دلیل شریعت غ. کند شدید او حقش را رعایت نمی

کند که در نیکی به مادر و اطاعت از او نهایت سعی خود را بکنند تا در  سفارش می

خوبی به مادران اهمال نشود و حق این عزیزان پایمان نگردد و در بزرگداشت و 

 .احترام نسبت به آنها غفلت نشود

او قطع رابطه های مهم مهر مادری این است که حتی اگر فرزندش با  از شگفتی

کند، او را به استهزاء بگیرد و از او روی گردان شود، وقتی مصیبت یا حادثه ناگواری 

 .شتابد کند و به یاریش می برایش پیش آید، مادر همه چیز را فراموش می

 اکرمکند که جوانی در زمان رسول  روایت می « انس»از « ابولیث سمرقندی»

اما زبانش به گفتن  «لا اللهإله إ لا»بگو : به او گفتند. بیمار شد و بیماریش شدت یافت

آیا پدر : خبر دادند، فرمود  اکرمشد، موضوع را به رسول  این جمله مبارک باز نمی

مادرش را بیاورید، : مادری مسن دارد و پدرش مرده است، فرمود: و مادر دارد؟ گفتند

کرد،  سؤالوضع پسرش از حال و  اکرممادر بر بالین فرزند حاضر شد، رسول 

گرفت و بسیار  خواند و آن چنان روزه می این چنین نماز می! ای پیامبر خدا: گفت

 .داد که از شمارش آن ناتوانم بخشنده بود و آنقدر صدقه می

من از او خشمگین ! ای پیامبر گرامی: با تو چگونه بود؟ گفت: فرمود پیامبر خدا 

داد و  زنش را بر من ترجیح می: چرا؟ گفت: ودفرم. هستم و به سبب کارش اندوهگینم
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مادرش را خشمگین کرده است : فرمود پیامبر خدا . داد خواست به او می هر چه می

برو و ! «بلال»ای : پس فرمود. ناتوان مانده است «لا اللهإله إلا »پس زبانش از گفتن 

! پیامبر خداای : ن گفتز پیر. هیزمی فراوان جمع کن تا این پسر را آتش بزنیم

 ام را در برابر دیدگانم آتش بزنی؟ خواهی جگر گوشه می

 چگونه من تحمل خواهم کرد؟

دوست داری خداوند او را ببخشد، او را ببخش، قسم به »: فرمود  اکرمرسول 

اش  خدایی که جانم به دست اوست، تا زمانی که از او راضی نباشی نماز و صدقه

 .«ای ندارد فایده
خداوند متعال را در آسمان و پیامبر : ایش را بلند کرد و گفته پیرزن دست

گیرم که از فرزندم راضی شدم و او را  گرامیش و تمامی مردم را به شهادت می

 .بخشیدم

بگوید،  «لا اللهإله إلا »تواند  ای بلال برو ببین علقمه می»: فرمود رسول خدا 

 .«مشاید مادرش بخاطر شرم از من گفت، از او راضی شد

گوید،  می «لا اللهإله إلا »« علقمه»بلال براه افتاد وقتی به دم در رسید شنید که 

بر او  علقمه همان روز وفات یافت و غسل و تکفین انجام گرفت و پیامبر خدا 

کسی که همسرش را بر »: نماز خواند و هنگامی که در کنار قبر ایستاده بود، فرمود

طبرانی و . )«اش قبول نیست گرفته، فدیه و توبهر مادرش ترجیح دهد مورد لعن قرا

 .(اند دیگری روایت کردهاحمد حدیث فوق را با لفظ 

 .به این دو دلیل مادر بر پدر مقدم است

پس شایسته است که مربیان با عنایت به مفهوم نیکی خصوصاً نسبت به مادر و 

 .دهندانجام وظایف در ارتباط با او کودکان و محصلین خود را آموزش 

 



   205   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

 آداب نيکي به والدين( هـ)

شایسته است که مربیان محترم آداب برخورد و شیوه رفتار فرزندان را با پدران و 

 :از جمله این آداب عبارتند از. مادرانشان به آنان بیاموزند

جلوتر از آنان راه نروند، به اسم صدایشان نزنند، قبل از آنان ننشینند، از نصایح 

منظور آنکه شاید )کنند، نخورند  و از غذایی که به آن نگاه می آنان دلتنگ نشوند

و در مجالس بالاتر از آنان قرار نگیرند و با امرشان ( اشتهای آن غذا را داشته باشند

 ...مخالفت نکنند و 

 :اساس این اداب گفته خداوند متعال است که فرمود

                             

                              

                               

 (21-27/ءسراالإ)   

و پروردگار تو حکم کرده است که جز او را نپرستید و نسبت به والـدین  »

بـه  ( حتـی )نکویی کنید و اگر یکی از آنان یا هر دوی آنان به سن پیری برسند 

مگو، ایشان را زجر مده و با آنان خوش رفتار بـاش و بـال تواضـع    « اف»آنان 

ایشـانرا را  ! پروردگـارا : ز روی مهربانی بـرای آنـان فـرود آور و بگـو    خود را ا

 .«رحمت کن چنانکه مرا در حال خردی تربیت کردند

 :که فرمود و گفته پیامبر عزیز ما 

 :مجمع الزوائد، ج. )«کسی که با خشم به پدرش نگاه کند به او نیکی نکرده است»

4). 

رسید و همراهش  اکرمول مردی به خدمت رس: گوید می« كعایشه»حضرت 

 :پیرمردی بود، فرمود

پس جلوتر از او راه نرو قبل از : پدرم، فرمود: این پیرمرد کیست؟ گفت! ای مرد»

 !«او ننشین و به اسمش او را صدا نزن و به او ناسزا نگو
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 هایی از رعایت ادب پدر و مادر از گذشتگان نمونه

  نیکی فرزندت نسبت: گفتند« ن زیدعمرب»به : گوید می« خبارعیون الأ»نویسندة 

رفت و همیشه  هیچگاه روزها جلوتر از من راه نمی: به تو چگونه بود؟ گفت

 .کرد و هیچگاه بالاتر از من ننشست ها جلوتر از من حرکت می شب

  همراه پدرم از منزل : گفت« ابو غسان الضبی»گوید که  می« مجمع الزوائد»مولف

این مرد کیست؟ : برخورد کردیم، گفت« سرهابوهری»خارج شدیم در راه به 

جلوتر از پدرت حرکت نکن بلکه درکنارش یا پشت : پدرم است، گفت: گفتم

ای ایجاد کند، روی  سر او راه برو و نگذار کسی بین تو و او حایل و فاصله

سقفی که پدرت در زیر آن نشسته است، راه نرو، و غذایی را که پدرت نگاه 

 .خواهد آن را بخورد از آن خوشش آمده است و میکند نخور، شاید  می

  کسی را ندیدم که بیشتر از : آمده است که مامون گفت« خبارعیون الأ»در

و پدرش هر دو در زندان بودند « فضل»به پدرش نیکی کند، « بن یحیی فضل»

عادت داشت که با آب گرم وضو بگیرد، زندانبان از آوردن هیزم به « یحیی»

افروختن آتش جلوگیری کرد، شب سردی بود، هنگامی که یحیی داخل زندان و 

برخاست و ظرف را پر از آب کرد، بر دست بلند « فضل»به خواب رفت پسرش 

کرد و به شعله چراغ داخل اتاق زندان نزدیک نمود و همچنان ایستاد تا صبح 

تحمل کرد به خاطر نیکی به « فضل»تمامی رنجی را که . شد و آب گرم گردید

 .ب گرم عادت داشتآرش بود به جهت آن که او به وضو گرفتن با پد

 «کرد، جمله  نشسته بود و با او صحبت می« منصور»در مجلس « صالح العباسی

دربان منصور که ربیع نام   کرد، را بسیار تکرار می( پدرم خدایش رحمت کند)

. کن جمله طلب ترحم برای پدرت را در حضور امیر، کمتر تکرار: داشت، گفت

« منصور»ای  م که لذت داشتن پدر را نچشیدهنک تو را ملامت نمی: صالح گفت

 .«افتد هاشم در می این جزای کسی است که با خاندان بنی»: تبسم کرد و گفت
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  پدرم بر ازدواج من اصرار داشت تا : رسید گفت« ابوالدرداء»مردی به خدمت

من نه تو : گفت« ابو الدرداء». دکن ه ازدواج کردم و حالا مرا به طلاق امر میکاین

کنم و نه به مخالفت پدرت، فقط اگر بخواهی،  را به طلاق همسرت امر می

کنم، که خود شنیدیم که آن  را برایت باز گو می <کلامی از پیامبر خدا 

نیکی به والدین از درهای ورود به بهشت است اگر »: فرمود <حضرت 

 . «کن و الا آن را رها کنخواهی این در را حفظ کنی، اراده  می

 (عقوق)نهي از مخالفت و عصيان در مقابل والدين ( و)

. عقوق والدین به معنی عصیان و نافرمانی و عدم ادای حقوق پدر و مادر است

ای خشمگین و نگاهی حاکی از غضب به پدرش بنگرد  برای مثال اگر فرزندی با چهره

 .شده استیا خود را مساوی پدرش فرض کند مرتکب عقوق 

از جمله عقوق والدین آن است که فرزند در بوسیدن دست پدر و مادر تکبر بورزد 

یا به نشانه احترام آنان برنخیزد، یا آنکه شرم داشته باشد که او را به واسطه پدرش 

 .بشناشند، خصوصا در شرایطی که فرزند از لحاظ اجماعی مقام و موقعیتی دارد

فرزند از پرداخت مخارج پدر و مادر خودداری کند  از جمله عقوق نیز آن است که

و آنان را مجبور سازد که به قانون متوسط شوند و او را به زور وادار به پرداخت نفقه 

 .کنند

اما بدترین و منفورترین شکل عقوق والدین آن است که فرزند در امر انجام 

ولیت خود ؤانجام مس وظایف خود، درباره آنان دلتنگ و ناراحت باشد، غرغر کند، از

در مقابل والدین به ستوه آید، صدایش را در مقابل آنها بلند کرده و بر سرشان فریاد 

دار کند، نسبت به  بکشد و آنان را با کلمات آزار دهنده برنجاند و قلبشان را جریحه

 .شان اهانت نماید آنان بد دهن باشد و به شخصیت

از عقوق والدین به شدت  <اکرمول بینیم رس پس تعجبی نخواهد داشت که می

دهد که عقوق والدین سبب گناه و حبوط اعمال شده و انتقام  کند و هشدار می نهی می

 .الهی را به دنبال خواهد داشت
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کنند که رسول  روایت می ت« ابوبکر صدیق»از حضرت « مسلم»و « بخاری»

 : فرمود <خدا 

 اند آگاه سازم؟ رگترین گناهان کبیرهخواهید که شما را از سه گناه که از بز آیا می

شرک و عقوق والدین و در حالی که تکیه داده : فرمود! گفتند آری ای رسول خدا

سخن دروغ یا شهادت دروغ و آنقدر : بود حالت خود را تغییر داد و نشست و فرمود

به علت دلسوزی و )شد  این مطلب را تکرار کردکه در دل گفتیم ای کاش ساکت می

 (.داشتند <دید که نسبت به آن حضرت محبت ش

دائم الخمر، کسی : خدای تعالی بهشت را بر سه گروه حرام کرد»: همچنین فرمود

شود و دیوث، که زن یا فرزندش را به اعمال پلید وادار  که مرتکب عقوق والدین می

 (روایت احمد، نسایی، بزار و حاکم. )کند می

من »: کند که فرمود روایت می <دا عبدالله بن عمر و بن العاص از رسول خ
نعم يسب أبا » :قال، هل يشتم الرجل وّالديهوّ   رسول الله، يا: قال« الکبائر شتم الرجل وّالديه

یکی از کبایر آن است که فرزند والدینش را ». «يسب أمه فيسب أمهالرجل فيسب أباه، وّ 

فرد مسلمان چنین  آیا امکان دارد که ای رسول خدا،: گفت« ناسزا گوید و دشنام دهد

گوید و شخص در مقابل  به پدر یا مادر کسی ناسزا می! آری»: کاری بکند؟ فرمود

 .«دهد دشنام او پدر یا مادر فرد ناسزاگوی رادشنام می

لا »: مرا به ده چیز سفارش کرد و فرمود <رسول خدا: گوید می« سمعاذبن جبل»
أهلک ن تخرج من أمراک أن يک وّإتشرک بالله شيئاً وّإن قتلت وّحرقت، وّلا تعقن وّالد

حتی اگر تو را آتش زدند یا کشتند، به خدای تعالی شرک نورز و از » .«...مالکوّ 

ات قطع  امر کردند که با هل و خانواده عقوق والدین برحذر باش، حتی اگر به تو

 (روایت احمد و دیگران) «...ات خارج شوی و رابطه کنی، یا از خانه

لا إ ةلی يوم القيامإشاء  الله ما کل الذنوب يوخر»: مودندفر همچنین آن حضرت 
خدای تعالی عذاب ) .«قبل الممات ةن الله يعجله لصاحبه فی الحياإعقوق الوالدين، ف

کند به جز عقوق والدین که عذاب  ارتکاب تمامی گناهان را به روز قیامت واگذار می
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روایت . )«کند د عاصی میآن را خدای تعالی در زندگی قبل از مرگ شامل حال فر

 (حاکم و اصفهانی

های مهمی است که لازم است مربیان  آنچه درباره حق پدر و مادر گفتیم پایه

محترم، کودکان ما را براساس آن تربیت نمایند و این آموزش را از همان ابتدا آغاز 

ودکان ما کنند تا به تدریج نیکویی به والدین به عادتی تبدیل شود و از همان ابتدا، ک

کودکی که حقوق والدین خود را به خوبی . حق پدران و مادران خود را بدانند

کند، در ادای حقوق دیگران، مانند اقوام  شناسد و به درستی به انجام آن مبادرت می می

زیرا . با رغبت و میل بیشتری اقدام خواهد نمود...  ها و معلمین خود و همسایه

 .منبع همه فضایل و اخلاق اجتماعی است فضیلت نیکی کردن به والدین

فرزندی که براساس احترام به پدر و مادر پرورش یافته است به سادگی براساس 

 .احترام به همسایه و بزرگتر و احترام معلم و تمامی مردم رشد خواهد نمود

و باید به عرض خوانندگان عزیز برسانم که بیشتر بحث را در باب تربیت اجتماعی 

ت حقوق والدین متمرکز نمودم و این تفصیل به آن دلیل است که نیکی به بر رعای

 .والدین اساس فضایل و مبدأ حرکت برای ادای تمامی انواع حقوق است
 

ترين رهنمودها در ارتباط با رعايت حقوق والدين که بايد به کودک  مهم

 :آموزش داده شود

 .اطاعت پدر و مادر در تمامی امور غیر از گناه -7

 .ب قرار دادن آنها با ادب و مهربانیخطا -2

 .شوند برخاستن در مقابل آنان وقتی که وارد منزل می -7

 .بوسیدن دست آنها، صبح و عصر و در مناسبات مختلف -1

 .حفظ آبرو و حیثیت و اعتبار و دارایی آنان -4

 .کنند رعایت احترام و دادن هر چیزی که طلب می -6

 .مشورت با آنان در تمام کارها -1

 .خشش دائمی برای آناندعا و طلب ب -4
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آید، فرزند در کنار در بنشیند و مراقب نگاه آنان باشد  وقتی میهمان برایشان می -1

 .که شاید با اشاره چیزی بخواهند

 .کند اند، اما آنها را خوشحال می انجام کارهایی که والدین به آن امر نکرده -75

 .بلند نکردن صدا در مقابل آنان -77

 .در میان صحبت آنان سخن نگفتن -72

 .خارج نشدن از منزل بدون اجازه آنها -77

 .بیدار نکردن ناگهانی آنان از خواب -71

 .برتری ندادن همسر یا فرزند بر آنان -74

 .اگر کاری کردند که موافق میل ما نبود آنها را سرزنش نکنیم -76

 .مورد در حضور آنان خودداری از خنده بی -71

 .نخوردن غذایی که پیش روی آنان است -74

 .قبل از آناندست نبردن به طرف غذا  -71

 .دراز نکشیدن و نخوابیدن در حضور آنان مگر آنکه اجازه بدهند -25

 .دراز نکردن پاها در حضور آنان -27

 .وارد نشدن و راه نرفتن پیش از آنان -22

 .جواب گویی ندای آنان به محض شنیدن -27

 .احترام گذاشتن به دوستان آنان در زمام حیات و بعد از مرگ -21

 .کنند و مادر بدی می دوستی نکردن با کسانی که به پدر -24

)دعا برای آنان خصوصاً بعد از مرگ که سودمند است و تکرار آیه  -26     

            ) « پروردگارا آنانرا مورد رحم و عطوفت

 .«ده چنانکه مرا از کودکی با مهر خویش پروردندخویش قرار 

 (ق الارحامح)حق اقوام و خويشاوندان  -1

این . گردد که به نوعی با انسان ارتباط داشته باشند ارحام به تمام کسانی اطلاق می

 :باشد تواند نسبی باشد یا سببی، که به ترتیب زیر می ارتباط می
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ها، خواهر و برادر، عمه و عمو، فرزندان  ها و مادربزرگ پدران و مادران، پدربزرگ

ه این ترتیب تا کسانی که بعد از آنان هستند و از برادر و خواهر، دایی و خاله، و ب

 .لحاظ خویشاوندی دورترند

 :شوند، به دو دلیل نامیده می« ارحام»در شرع اسلام این افراد 

مشتق شده است، در حدیث نبوی این مفهوم تاکید « رحمان»کلمه رحم از  -7

 :فرماید از جانب خدای عزوجل می  اکرمپیامبر . شده است

ام و اسم آن را از نام  ردگار شما هستم و رحمانم و رحم را خلق کردهمن پرو»

ام کسی که صله رحم را به جای آورد، من نیز با او رابطه دارم و کسی که  خود گرفته

روایت ابو داود و . )«رابطه با ارحام را قطع کند من با او قطع رابطه خواهم کرد

 (ترمذی

فوق عاملی در جهت تشویق انسان به  برکسی پوشیده نیست که اشتقاق مبارک

ابراز مهر و محبت، نسبت به کسانی است که انسان به نوعی با آنان مربوط است، 

ای  منظور خویشاوندان نسبی و سبب و هر کسی است که فرد مسلمان به طریقی رابطه

 .دارد

قرابت و خویشاوندی، چنانکه در حدیث نبوی دیدیم، از اصلی سرچشمه  -2

. ت که انسان به طور ذاتی به آن تمایل دارد و آن اصل خدای رحمان استگرفته اس

کند و  بدون تردید این چنین بینشی عاطفه خویشاوندی را در انسان تحریک می

 .سازد ور می احساس نزدیکی و برادری را در اعماق وجود آدمی شعله

آستین همت پس به عهده مربیان عزیز است که بعد از دریافت و فهم این حقایق، 

را بالا زده و از همان سنین کودکی فرزندان و محصلیت خود را نسبت به حقوق اقوام 

و خویشان آگاه سازند تا حس ارتباط اجتماعی و حس معاشرت در کودکانشان رشد 

کند و محبت و کشش قلبی آنان به جانب نزدیکانشان افزون شود، تا زمانیکه کودک 

نیکی نسبت به  لی پخته شد، بتواند وظیفه محبت وبه سن رشد رسید و از لحاظ عق

اقوام و خویشان خود را به خوبی انجام دهد، به بزرگان احترام بگذارد و دلسوز 
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کودکان آنان باشد، اشک غم و غصه آنان را بزداید و دست یاوری و کمک را به 

زند تمامی این خصایل مطلوب در فر. جانب فقرا و مصیبت دیدگان ایشان دراز کند

شود، مگر آنکه او را بر مبنای آنچه که بیان گردید تربیت کنیم و به  جمع نمی

 .های اخلاقی مذکور عادت دهیم فضیلت

تعجبی ندارد که در هنگام خواندن قرآن مکرراً به آیاتی برخورد می کنیم که به 

 .کند صلة رحم تشویق نموده و به نیکی کردن به قوم و خویش دعوت می

 .کنم خی از آیات قرآن کریم را در این رابطه به عنوان نمونه ذکر میدر اینجا بر

                              

 (7/نساء) 

کنید و از ارحـام   و بپرهیزید از خداوندی که به نام او از یکدیگر تقاضا می»

براستی که خدایتعالی بر شما ( مقصود عدم رعایت حقوق ارحام)ید هم بپرهیز

 .«نظارت کامل دارد

                            (26/سراءالإ) 

 .«و حق نزدیکان و مساکین و راه ماندگان را بده و به اسراف مکوش»

                            (76/النساء) 

به والدین و نزدیکـان و ایتـام   ! خدایتعالی را بپرستید و به او شرک نورزید»

 !«ای که رابطه خویشاوندی دارد نیکی کنید و بینوایان و همسایه

قرآن کریم از قطع ارتباط با ارحام نهی کرده و آن را عصیان و فساد و در مقابل، 

داند،  محسوب نموده و کسی را که مرتکب آن گردد مستحق لعنت و مجازات می

 :فرماید خدای تعالی می

                        

                          (24/رعد) 
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کنند و هـر آنچـه را کـه     آنانکه پیمان الهی را بعد از آنکه بستند، نقض می»

نماینـد و در زمـین فسـاد     پروردگار دستور به وصـل آن داده اسـت قطـع مـی    

در )برای آنان است و بدجایگاهی دارند ( ز رحمت خدادوری ا)کنند، لعن  می

 .«(آخرت

 : و همچنین فرمودند

                            

                   

 (27-22/محمد) 

، در زمـین  (دار امـور  سرپرست و عهده)پس آیا امیدوارید اگر والی شوید »

فساد کنید و قطع ارحام خود نمائید، ایشان کسانی هستند که خدایتعالی آنـانرا  

 .«لعنت کرده است و آنها را کر و دیدگانشان را کور نموده است

کند این است، پس  بطه میاگر نهایت و سرنوشت شوم کسی که با ارحام قطع را

شایتسه است مربیان محترم، نتایج وخیم و عواقب ناگوار قطع صله رحم را برای 

و در مقابل، ثمرات مفیدی را که صله رحم عایدشان  شاگردان خود تشریح کنند

 .شود بیان دارند می

کند که در  بهترین ثمرات صله رحم را بیان می مربی اول اسلام حضرت محمد 

گیری از آن و آموزش  رسد چه بسا تا با بهره به عرض خوانندگان محترم می اینجا

 .دقیق به فرزندانشان حق تربیت را درباره آنان ادا کنند

 صله رحم شعار ایمان به خداوند و روز آخرت است. 

 : فرمودند اکرمکنند که رسول  روایت می«  ابوهریره»از « مسلم»و « بخاری»

به خدا و روز قیامت ایمان دارد باید به میهمان خود را احترام هر کدام از شما که »

بگذارد و تکریم نماید و هر کدام از شما که به خدا و روز قیامت ایمان دارد باید 

وظیفه صله رحم را بجای آورد و هر کدام از شما که به خدا و روز قیامت ایمان دارد 

 .«یا سخن خیر بگوید یا سکوت کند
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  گردد افزایش روزی و طول عمر میصله رحم باعث. 

 : فرمود  اکرمپیامبر 

اش افزون شود و عمرش طولانی گردد وظیفه صله  خواهد روزی کسی که می»

 (روایت بخاری و مسلم. )«رحم را بجای آورد

 کند صلة رحم هیئت ناخوشایند هنگام مرگ را از شخص دور می. 

الرحم يزيد الله بهما فی العمر،  ةلوّص ةن الصدقإ»: در این باره فرمود <پیامبر خدا

کند و  صدقه و صله رحم عمر آدمی را زیاد می) .«المحذوّرالمکروّه وّ  ةهما ميتبيدفع وّ 

روایت ابویعلی از . )(نمایند هیئت ناخوشایند هنگام مرگ را از شخص دور می

 ( سانس

 گرداند ها را نتیجه بخش می ها را آباد و ثروت صلة رحم سرزمین. 

يثمر ن الله ليعمر بالقوم الديار، وّ إ» :فرمود رسول خدا : گوید می« ب ابن عباس»
بصلتهم  :الله؟ قال رسول کيف ذاک ياوّ  :ليهم منذ خلقهم بغضاً لهم، قيلإما نظر موال، وّ لهم الأ

هایشان را نتیجه  کند و ثروت خداوند به سبب قومی، سرزمینشان را آباد می» .«الرحم

که آنان را خلق کرده است با دیده خشم به آنان گرداند و از روزی  بخش می

 چنین چیزی چگونه ممکن است؟ ای پیامبر خدا،: گفتند« نگرد نمی

 (حبان و حاکم روایت ابن. )«با به جای آوردن وظیفه صله رحم»: فرمود

 گردد صلة رحم باعث بخشش گناهان و پوشیده شدن خطاها می. 

من گناه : رسید و گفت اکرمل مردی به خدمت رسو: گوید می« ب ابن عمر»

 ام، آیا امکان توبه کردن برای من وجود دارد؟ بزرگی مرتکب شده

 !نه: آیا مادرت زنده است؟ گفت: فرمود  اکرمپیامبر 

روایت حاکم و . )به او نیکی کن: فرمود! آری: داری؟ گفت  آیا خاله: فرمود

 (حبّان ابن

 رده و دمی را وارد بهشت صله رحم حساب و کتاب روز قیامت را ساده ک

 .کند می
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برحمته،  ةأدخله الجنفيه حاسبه الله حساباً يسيراً وّ  ثلَث من کن»: فرمود <رسول خدا 
تصل من قطعک، وّتعفو تعطی من حرمک، وّ : می؟ قالوّأنت أبی أب !الله وّما هی يا رسول: اقالو 

ه اگر در سه خصلت وجود دارد ک» .«ةذا فعلت ذلک يدخلک الله الجنإعمن ظلمک، ف

کسی باشد حساش در قیامت سهل است و خدای تعالی به سبب رحمتش او را به 

آن سه  ،پدر و مادرمان به فدایت باد ای پیامبر گرامی خدا: گفتند. «کند بهشت وارد می

 خصلت کدامند؟

بخشیدن به آن کسی که از دادن چیزی به تو خودداری کرد و با کسی که »: فرمود

مود، ارتباط برقرار کنی و از آن کس که به تو بدی کرد درگذری، قطع رابطه با تو ن

روایت بزار . )«اگر این کارهارا کردی آنگاه خدای تعالی تو را وارد بهشت خواهد کرد

 ( و طبرانی و حاکم

قاطع رحم وارد » .«قاطع رحم ةلايدخل الجن»: فرمودند <همچنین آن حضرت 

 (روایت بخاری و مسلم. )«شود بهشت نمی

 شود صله رحم باعث ترفیع درجات شخص در روز قیامت می. 

: دلکم علی ما يرفع الله به الدرجات؟ قالواألا أ»: در این باره فرمودند <رسول خدا 
، تعطی من حرمکوّتعفو عمن ظلمک، وّ تحلم علی من جهل عليک، : الله، قال نعم يا رسول

: ؟ گفتند«برد  ات را بالا میآیا شما را رهنمایی کنم به آنچه درج» .«تصل من قطعکوّ 

از کسی که نسبت به تو نادانی نمود بگذری و از کسی »: فرمود ای رسول خدا،آری 

که به تو بدی کرد درگذری و بر کسی که از دادن چیزی به تو خودداری 

 .«نمودببخشایی و با کسی که با تو قطع رابطه کرد ارتباط برقرار کنی

آموزد، بدون  تایج مثبت صله رحم را به کودک میزمانی که مربی کودک فضایل و ن

گردد،  تردید فرد با تمامی وجود به جانب محبت نزدیکان وصله ارحام جذب می

کند، در خوشی و ناخوشی با آنان سهیم  شناسد، حقشان را ادا می فضایل آنان را می

 .کند گردد و در راه برطرف شدن فقر و مشکلات زندگی آنان تلاش می می

 .حقیقت این نهایت نیکی و منتهای ارتباط مطلوب است و در
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و تا چه اندازه نیازمند مربیانی هستیم که این حقایق را به کودکان تحت آموزش 

 .خود یاد دهند و به سوی این مکارم و فضایل اخلاقی رهنمون شوند

 حق همسايه -3

در جهت  یکی دیگر از حقوقی که لازم است مربیان به آن توجه داشته باشند و

 همسایه کیست؟. آموزش آن به کودکان سعی کنند، حق همسایه است

تمامی کسانی که از جانب راست و چپ، بالا و پائین تا چهل خانه مجاور خانه 

 .شوند و ادای حق آنان واجب است فرد مسلمان هستند همسایه او محسوب می

روایت « طبرانی»از « سکعب بن مالک»این تعریف برای همسایه را از حدیثی که 

 : گوید ایم که می کند استنباط کرده می

ای پیامبر خدا من در محله : رسید و گفت <اکرممردی به خدمت رسول »

ها مرا آزار  ترین خانه به من بیشتر از تمام خانه ام و نزدیک فلان سکونت گزیده بنی

 .رساند می

مسجد بروند و بر در  را فرستاد به« علی»و « عمر»و « ابوبکر»  ،<اکرمپیامبر 

بدانید تا چهل خانه همسایه فرد مسلمان محسوب : مسجد ایستاده و فریاد بزنند که

 .«اش از شرارت او بترسد وارد بهشت نخواهد شد گردد و کسی که همسایه می

فرد مسلمان حق : حقوق همسایه براساس عقیده اسلامی بر چهار اصل مبتنی است

اش در مقابل کسی که قصد آزار  ساند و بایستی از همسایهاش آزار بر ندارد به همسایه

رساندن به او را دارد حمایت کند، با او برخورد شایسته و درست داشته باشد و صبر 

 .و بردباری و گذشت در مقابل عمل ناشایست و بد او نشان دهد

 

 خودداري از آزار همسايه( الف

 .داشتآزار یک مفهوم کلی است و انواع مختلفی خواهد 

دشنام و فحش، ریختن زبان و   زنا، دزدی،: ترین انواع اذیت و آزار عبارتند از مهم

 ...کثافت در جلوی درآنان و
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 .احترامی و توهین است بدترین نوع آزار زنا، دزدی، بی

احترامی و توهین را از بدترین انواع آزار  زنا، دزدی، بی <رسول گرامی خدا

آورند و یاران خود را همواره از ارتکاب آن  بحساب می نامند و از بدترین اعمال می

 . نهی میکردند

عملی است : نظرتان درباره زنا چیست؟ گفتند: کرد سؤالاز یارانش  <اکرمرسول 

 .اند که خدا و پیامبر تا روز قیامت آن را حرام کرده

 .«جاره ةأن يزنی بامر أيسر عليه من أ ةنسو  ةن يزنی الرجل بعشر لأ»: فرمود <رسول خدا
 .«تر است اگر شخص با ده زن زنا کند از زنا با زن همسایه سبک»

 نظرتان درباره دزدی چیست؟: فرمود

 .اند عملی است که خدا و پیامبرش تا روز قیامت آن را حرام کرده: گفتند

 . «بيات أيسر عليه من أن يسرق من جارهأ ةن يسرق الرجل من عشر لأ»: فرمود
. «تر است دزدی کند، از دزدی از خانه همسایه سبکاگر شخص از ده خانه »

 (روایت امام احمد و طبرانی)

است که  <اما در مورد آزار دست و زبان باید گفت که مشمول گفته رسول خدا 

من أي الذی لا :من يا رسول الله؟ قال :من، قيلؤ ي من، وّالله لاؤ ي من، وّالله لاؤ ي وّالله لا»: فرمود

 (.باور )« جاره بوائقه
به خدا قسم ایمان ندارد، ایمان ندارد، ایمان ندارد، پرسیدند چه کسی ای پیامبر »

روایت . )«اش از بدی و شرارت او در امان نیست کسی که همسایه: خدا؟ فرمود

 (بخاری و مسلم

 :گوید در این باره می« حاتم طایی»

 ليخفينی الظلَم فما خفيت ذا مابت اختل عرس جاریإ
 ل ما حييتعفأالله فلَ وّ  ون جاریخإفضح جارتی وّ أأ
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ام چشم  همسایه سآیا رواست که به هنگام فرا رسیدن شب در تاریکی به نامو

بخدا ! ام خیانت کنم بیندازم و اگر چنین کنم، آیا رواست که به زن و مردم همسایه

 .ام چنین کاری نخواهم کرد قسم تا زمانی که زنده

 :گوید شاعر می« عنتره»و 

 حتی يواری جارتی مأوّاها ن بدت لی جارتیإوّاغضّ طرفی 
دارم تا زمانی که  هنگامی که زن همسایه آشکار شود، چشم خود را از نگاه باز می

 .به منزل و مأوای خود وارد شود

ای  کسانی که به شیوه. نظر تحقیرآمیز به همسایه نیز از جمله آزار و اذیت است

نوای  شمارند و فرد بی را خوار و سبک میاند، همسایه فقیر خود  شایسته تربیت نشده

 .کنند همسایه را با دیده حقارت نگاه می

  :7گوید در این باره می « حسان بن ثابت»

 بمهد لجاره حد مناأفما 
 

 عايد هومرز به وّ  لاذاه وّ أ 
 

 ةمانألانا نری حق الجوار 
 

 بحفظه منا الکريم المعاهد 
 

نوا و  دارد و اگر همسایه بی روا نمیهیچیک از ما برای همسایه خود آزاری 

نگرد، چه، ما رعایت حقوق همسایگی را  تنگدست باشد با چشم حقارت به او نمی

 .کوشند دانیم و جوانمردان متعهد ما در حفظ و نگهداری آن می همچون امانتی می

 

 حمايت همسايه( ب

ی و طهارت حمایت همسایه و خودداری از ظلم به او یکی از تجلیات و مظاهر پاک

 .نفسانی فرد مسلمان است و از دیدگاه اسلامی فضیلتی از فضایل اخلاقی است

_______________ 

خود را در دوران جاهليت و مدتي  حسان بن ثابت از شعراي مخضومي است يعني مدتي از حيات - 

 (مترجم. )را پس از ظهور اسلام گذرانده است
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کند، تلاش او برای  اما آنچه که بر شرف، عظمت و همت فرد مسلمان دلالت می

اش از بلایی است که بر سرش آمده و یا مصیبتی است که برایش اتفاق  نجات همسایه

 .افتاده است

ترین افتخارات عرب بوده است تا جایی که  معروفحمایت همسایه همیشه از 

 .اشعار آنان مملو از این مفاهیم است

 : گوید در این باره می« حسان بن ثابت»

 نا فی النائبات بمسلموّما جار  القری بمدفع وّلا صيفنا عند
ها و مشکلات  رانیم و همسایگان خود را در مصیبت ما میهمانان خود را نمی

 :گوید م و میکنی زندگی رها نمی

 ن ظلمإوّيحمون جارهم  يواسون مولاهم فی الغنا
شتابند و چون  نیازی به یاری یاران و زیردستان می در هنگام فراخ دستی و بی

 .کنند همسایه آنان مورد ستم قرار گیرد از او حمایت می

گشت  ای داشت که هرگاه از سر کار بر می در کوفه همسایه« حنیفهابو» :گویند می

 .خواند خانه خودش صدای خود را بلند کرده و این شعر را میدر 

 سداد ثغروّ  ةليون کريه ضاعواأی فتی أضاعونی وّ أ
برای روزهای سخت جنگ و ! قدر چه جوانمردی را ندانستند! مرا از دست دادند

 .دفاع از حد و مرز

شبی شنید تا آنکه  داد و می ابوحنیفه همواره آواز او را که این بیت را سر می

اش  از خانه  اش توسط نیروهای نظامی دستگیر شده و به زندان افتاد و آن شب همسایه

 .زندانی شده است: صدایی نیامد، فردا صبح در مورد او تحقیق کرد، گفتند

اش را آزاد  رفت و از او درخواست کرد که همسایه« بن موسی عیسی»به نزد امیر 

او را صدا زد و « ابوحنیفه»تی جوان خارج شد وق. کند، او هم فوراً او را آزاد نمود

بلکه ! خیر: دانیم؟ گفت ای جوان آیا مائیم که قدر تو را نمی: بطور پنهانی به او گفت

 :خداوند خیر و پاداشت دهد و گفت. نیکی کردی و بزرگواری نمودی
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 کثرين ذليلعزيز وّجار الأ جارناوّما صرنا انا قليل وّ 
ای توانمند و قوی داریم و همسایه  م باشد زیرا همسایهبا کی نیست اگر تعداد ما ک

 .اکثر مردم حقیر و خوار است

اصل حمایت همسایه و دفع ظلم از او و تحقیر نکردنش را از گفته مبارک پیامبر 

کند و  مسلمان برادر مسلمان است، به او ظلم نمی»: ایم که فرمود استنباط کرده خدا 

از برادر مسلمانش را بر آورد، خدای تعالی نیازش را نماید، کسی که نی تحقیرش نمی

کند و کسی که بار سختی یا مشکلی را از دوش برادر مسلمانش بر دارد،  رفع می

کند، و کسی که مسلمانی را  خدای تعالی در روز قیامت گشایشی در کارش ایجاد می

 (اری و مسلمروایت بخ. )«بپوشاند، خدای تعالی در روز قیامت او را خواهد پوشاند

 خوبي کردن به همسايه( ج

اش  در ادای حق همسایگی همین کافی نیست که فرد مسلمان از آزار همسایه

خودداری کند یا با نیروی مادی و یا نفوذ معنوی خود، از او دفاع کند، بلکه لازم است 

که در هنگام از دست دادن عزیزی و پیش آمدن مصیبتی با رفتاری شایسته و مناسب 

و غصه آنان را بزداید و موجب تسکین و آرامش آنان گردد، در شادی آنان شریک  غم

اش را به سوی  باشد و از بیمارانشان عیادت کند، در سلام پیشدستی نماید و همسایه

آنچه خیر دنیا و آخرت اوست راهنمایی کند و بطور کلی از انجام هر خوبی و نیکی 

 .تواند خودداری نورزد که می

استنباط شده است که   اکرمی کردن به همسایه از کلام پیامبر اصل نیک

 مؤمنليس ب، وّ مؤمنماله، فليس ذلک بی أهله وّ عل ةبه دوّن جاره مخافمن أغلق با»: فرماید  می
ذا إقرضته، وّ أذا استقرضک إعنته، وّ أذا استعانک إمن جاره بوائقه، أتدری ما حق الجار؟ أمن لم ي

ذا مات إعزيته، وّ  ةصابته مصيبأذا إته، وّ أصابه خير هنأذا إعدته، وّ ذا مرض إوّ   افتقر عدت عليه،
ذه بقتار ريح قدرک ؤ ت لاوّ   ذنه،إلا بإالبنيان فتحجب عنه الريح لا تستطل عليه باتبعت جنازته، وّ 

لا يخرج بها ن لم تفعل فأدخلها سراً، وّ إله، ف فاهد ةن اشتريت فاکهإن تغرف له منها، وّ ألا إ
 . «هوّلدک ليغيظ بها وّلد
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از روی )اش، از ترس مال و دارائیش  اش را بر روی همسایه کسی که در خانه»

اش از شرارت او در امان  نیست کسی همسایه مؤمننیست و  مؤمنببندد، ( خست

 . «نیست

دانید حق همسایه چیست؟ آن است که اگر از تو طلب کمک کرد یاریش  آیا می

اگر دچار فقر شد کمکش کنی، اگر  دهی، اگر از تو طلب قرض نمود به او بدهی،

مریض شد از او عیادت کنی، اگر به او خیری رسید تبریک بگویی، اگردچار مصیبت 

ای  اش شرکت کنی و خانه شد با او همدردی کنی، اگر وفات نمود در تشییع جنازه

اش نسازی که مانع وزش باد بر او باشد مگر آنگه اجازه دهد و بوی  بلندتر از خانه

کنی نباید به مشامشان برسد، مگر اینکه مقداری از آن را  مطبوعی که درست میغذای 

ای خریدی مقداری از آن را به عنوان هدیه برای  برایشان بفرستی و اگر میوه

ات  ات بفرست، اگر هم نفرستادی میوه را نهانی به داخل منزل ببر و نباید بچه همسایه

روایت طبرانی و . )«غصه بچه همسایه شودآن را بدست بگیرد و بیرون رفته، موجب 

 (خرائطی

احترام گذاشتن به همسایه را از خصایل ایمان نامیده و  پیامبر گرامی اسلام 

کسی که به خدا و روز » .«خر فليکرم جارهمن بالله وّاليوم الآؤ من کان ي»: فرموده است

 (بخاری و مسلم. )«اش احترام بگذارد قیامت ایمان دارد به همسایه

 :خدای تعالی فرمود

                                 

                 (76/نساء) 

ایتام و بینوایان و همسـایه دور  و نیکی کنید به والدین و قوم و خویش را »

 . «ماند و نزدیک و همسفر و آنکه در راه می

 .حقوقی که ذکر کردیم برای همسایه نزدیک و دور یکسان است
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 له حقان وّهو جارله حق وّهو المشرک؛ وّ  جار: ةالجيران ثلَث»: فرمود ول خدا سر
له رحم، فله حق الجوار،  محقوق مسل :ةله ثلَث جارسلَم؛ وّ المسلم، له حق الجوار، وّحق الْ

 .«الرحمسلَم وّ وّحق الْ
همسایه مشرک، که فقط یک حق برگردن تو دارد آنهم : اند همسایگاه سه دسته»

حق همسایگی و : حق همسایگی است، همسایه مسلمان که دو حق بر گردنت دارد

حق : ای که قوم و خویش توست و سه حق بر گردنت دارد همسایه حق اسلام، 

 (روایت طبرانی و جابر. )«حق اسلام و حق صله رحم همسایگی،

بودم، خدمتکارش مشغول سر بریدن « عبدالله بن عمر»نزد : گوید می« مجاهد»

« نخست از همسایه یهودیمان شروع کن»: گوسفندی بود، خطاب به خدمتکارش گفت

 ضرتح»: فرمود می <رسول خدا   شنیدم،: گفت. بار این جمله را تکرار کرد و چند

کردم بزودی حق  کرد، که تصور می جبرئیل آنقدر در مورد همسایه به من سفارش می

 (روایت بخاری و مسلم. )«ارث بردن همسایه را نیز مطرح خواهد کرد

کسانیکه که دارای فکر و ادب قرآنی هستند، حق همسایگی را به معنای واقعی آن 

خانه نیکوکار انصار قرار زنی که بین دو »: گفت« كعایشه»حضرت . کنند رعایت می

 .«گیرد، نگران نیست زیرا مانند آن است که بین پدر و مادرش قرار گرفته است می

های نیکی کردن به همسایگان آن است که هر آنچه که تقاضا  یکی دیگر از نمونه

وسایل منزل که به امانت   آب، نمک، وسایل افروختن آتش،: نمود به او بدهیم، مانند

ود مانند دیگ، سینی، قاشق، چنگال و غیره، خلاصه تمامی وسایل مورد ش گرفته می

بسیاری از مفسرین، الماعون را در آیه . نیاز در امور متعارف و احتیاجات منزل

 .اند ، به این وسایل تعبیر نموده﴾وَّيمَْنَ عُونَ الْمَاعُونَ ﴿

ی پست و این مفهوم دلیل آن است که خودداری از دادن این گونه وسایل نوع

 .فطرتی و خست نفسانی است

 :گوید شاعر می

 لغوبمن عيشهم وّ  ةعلی راح لهم لجارهم من دراهم مثل ما
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 .همسایه آنان در آسایش و سختی شریک آنان است

را برای حسن همجواری و همسایگی خوب، « ابی دواد»یا « کعب بن امامه»اعراب 

مرد به جای آن یکی  همسایه میهر وقت گاو و یا گوسفند : گویند زدند، می مثال می

نمود مقداری پول برابر با دیه او را به  داد یا اگر همسایه فوت می خرید و به آنها می می

 .داد آنان می

ای یهودی  همسایه« عبدالله بن المبارک»: گوید می« مفیدالعلوم»در کتاب « خوارزمی»

فروشی؟  چه قیمتی میات را به  خانه: اش را بفروشد، گفتند ه خواست خانهکداشت 

هزارتای ! دانم می: ات که هزار بیشتر ارزش ندارد؟ گفت خانه: گفتند! دو هزار  :گفت

 .«عبدالله بن المبارک»آن برای منزل و هزارتای دیگر برای همسایه بودن با 

پول خانه را به مرد یهودی داد و گفت آن . رسید« عبدالله بن المبارک»این خبر به 

 .را نفروش

دید چنین  را نمی« عبدالله بن المبارک»مرد یهودی اخلاق خوب و بزرگوارنه  اگر

 .کرد موضعی اتخاذ نمی

 

 تحمل آزار و اذيت همسايه( د)

خودداری از : تا حال با سه فضیلت اخلاقی در ارتباط با حق همسایگان آشنا شدیم

نجا در ارتباط با و نیکی کردن نسبت به او، در ای  آزار و اذیت همسایه، حمایت از او،

های  پوشی از لغزش کنیم، و آن هم گذشت از خطاها و چشم فضیلت چهارم بحث می

بدیهایی که بدون  های او را با دیده گذشت و بردباری بنگرد، خصوصاً  اوست، بدی

قصد و نیت صورت گیرد، یا عمل بدی که از انجام آن پشیمان شده است و برای 

 .عذرخواهی آن آمده است

همسایه را مراعات  «أراعی الجار وّلو جاروّ »: گوید می« مقامات»در کتاب « ریحری»

 .«کنم هر چند به من ظلم کند می
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گذرد و با فردی  کند، می ه از فردی که در حق او نادانی میکبدون تردید مسلمانی 

بخشد، در بالاترین  کند و کسی را که به او ظلم کرده، می که با او بدی نموده، نیکی می

 .مراتب اخلاقی است و در روز قیامت در بلندترین منازل سعادت خواهد بود

آیا شما را راهنمایی کنم به آنچه درجات آدمی را بالا : فرمودند صپیامبر خدا

 !ای رسول خدا ،آری: برد؟ گفتند می

از کسی که نسبت به تو نادانی نمود بگذری و از کسی که به تو بدی کرد، »: فرمود

به کسی که از دادن چیزی به تو خودداری نمود ببخشایی و با کسی که در گذری و 

 (روایت بزار و طبرانی. )«با تو قطع رابطه کرد ارتباط برقرار کنی

چه بسا که گذشت از انسان گناهکار و بخشیدن فردی که بدی کرده است، درمان 

منی را به اخلاق بد او باشد و انحراف و بدخلقی او را تصحیح کند و خصومت و دش

 .دوستی، جنگ و جدال را به صلح و خشم و کینه را به محبت تبدیل کند

 : و راست گفت پروردگار عظیم آنجا که فرمود

                                

           (71/فصلت) 

نیکی و بدی یکسان نیستند، بدی را بـا روشـی نیکـوتر دفـع کـن، در آن      »

 .«هنگام، آنکه بین تو و او دشمنی است، گویی دوستی گرامی است

نظران علم تربیت و دانشمندان روانشناسی عکس العمل سریع در  به نظر صاحب

آورد، دلیل واضحی  یمی که به بار میمقابل بدی غیر از اثر بدی که دارد و نتایج وخ

بر ناتوانی فرد در سرکوبی فوران خشم و عدم سعه صدر است و برتری مردم از جنبه 

اخلاقی براساس تدبیر و تفکر آنها در ارتباط با عاقبت اعمال و روشن بینی درباره 

 .نتایج توانایی تسلط بر انفعالات نفسانی آنان است

  صنسان قدرتمند واقعی به نظر رسول گرامی خداو بر این اساس قهرمان و ا

 .کسی است که در هنگام خشم بر خود مسلط است
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ترین  ترین اصول در ارتباط با ادای حق همسایگی و برجسته آنچه مطرح شد مهم

 .های برخورد با همسایگان است پایه

پس باید والدین و مربیان عزیز، کودک را از همان اول زندگی بر مبنای حسن 

همجواری تربیت نمایند تا هنگامی که به سن تاهل رسید و خود منزلی داشت با 

دیگران خوشرفتار باشد، همجواری خوب باشد که از آزارشان خودداری کند، از آنها 

در مقابل ظلم و تجاوز حمایت نماید و با نیکی با آنان رفتار کند و اگر آزاری به او 

ینکه این اصول در کودک به خصایل اخلاقی برای ا. رسد تحمل کند و گذشت نماید

 :تبدیل شود، باید به دو نکته توجه کنیم

 .تعلیم شفاهی کودک در مناسبات و غیر آن -7

تطبیق عملی این اصول و قواعد در ارتباط با هم سن و سالان کودک از  -2

 .ها همسایه

کند  یبدون تردید کودکی که این خصال ارزشمند را از ابتدای دوران کودکی پیدا م

شود، به یک  کشش و تمایل او به سوی زندگی اجتماعی و بدون با سایرین بیشتر می

انسان اجتماعی به تمام معنی تبدیل خواهد شد وآفات نفسانی مانند انزوا وتمایل به 

گردد و اخلاق و  رود، شخصیت او تثبیت می گیری در او از بین می تنهایی و گوشه

و بروز خواهد کرد و تمامی این اثرات مفید به علت رفتار ممتازی در همه جا از ا

تربیت اجتماعی و ا کتساب تدریجی خصلت اجتماعی بودن آنهاست، پس شایسته 

های رشد شخصیتی کودکان توجه کنند تا بتوانند  است که مربیان عزیز به این پایه

 .باشند افرادی تربیت کنند که موجب سرافرازی مردم بوده
 

 حق معلم -4

مله حقوق مهم اجتماعی که باید والدین و مربیان به آن توجه داشته باشند از ج

 .حق معلم است

دار آموزش و تربیت کودک است، شایسته است که همواره بر  کسی که عهده

رعایت احترام معلم و بزرگداشت او تاکید کند و آن رابه کودک تذکر دهد، تا کودکان، 
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ت آداب اجتماعی در مقابل کسانی داشته باشند تربیت اجتماعی مناسب بر مبنای رعای

که بر گردن آنها حق تعلیم و تربیت و راهنمایی دارند، خصوصاً معلمینی که به صفت 

 .نیکی و تقوی و مکارم اخلاقی آراسته هستند

های ارزشمند و رهنمودهای  سفارش مربی و معلم اول اسلام حضرت محمد 

شت علما و احترام به معلمین به امت خویش بسیار سودمندی در ارتباط با بزرگدا

اند تا به مردم بیاموزند که فضیلت و ارزش معلم چیست؟ و کسی که از  تقدیم کرده

ای در مقابلشان دارد و چگونه ادب شاگرد  گیرد چه وظیفه علم و دانش آنان بهره می

 بودن را رعایت نماید؟

کسی که به بزرگان ما »: ودفرم  اکرمپیامبر : گوید می«  بن الصامت عباده»

( بجای نیاورد)احترام نگذارد و به کودکان ما رحم نکند و حق عالمان ما را نشناسد 

 (روایت احمد و طبرانی. )«ازامت من نیست

 :فرمودند همچنین آنحضرت 

علم بیاموزید، و آرامش و وقار علمی را نیز یاد بگیرید و نسبت به کسی که از او »

 (روایت طبرانی. )«واضع داشته باشیدآموزید ت علم می

 :و فرمودند

 . «مام مقسطإذوّالعلم، وّ سلَم، وّ فی الْ ةذوّالشيب: لا منافقإثلَث لا يستخف بهم »
 :شمارد سه کس هستند که فقط انسان منافق آنان را حقیر می»

. «کسی که مویش رادر مسلمانی سپید کرده است، انسان صاحب علم و امام عادل

 (یروایت طبران)

 :و فرمودند

شود و کسی از انسان بردبار  زمانی را نبینم که در آن از عالم پیروی نمی! خدایا»

روایت امام . )«شرم ندارد، قلب آنان قلب بیگانگان است، اما زبانشان عربی است

 (احمد
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کردیم، پیامبر  پس از جنگ احد دو شهید را با هم دفن می: گوید می « جابر»

کدام یک قرآن را بیشتر حفظ کرده است؟ و به : کرد می سؤالدو در مورد هر  اکرم

 (روایت بخاری. )«او را اول در قبر بگذارید»: فرمود شد، می هر کدام که اشاره می

 :گیریم آن است که ای که از این احادیث می نتیجه

 بر متعلم لازم است كه نسبت به معلم خود تواضع داشته باشد. 

کند فراتر نگذارد و رابطه او با معلمش  وزگارش رسم میپای را از حدی که آم

مانند رابطه مریض با یک طبیب ماهر باشد و در تمام امور با او مشورت نماید و به 

کاری اقدام نماید که معلمش به انجام آن راضی است و بداند که ذلت در مقابل معلم 

و تواضع شاگرد  عین عزت است و خضوع برای او مایه افتخار و سربلندی است،

 .شود برای معلم باعث سربلندی می

در . به علما سرزنش کردند را به جهت تواضع نسبت« امام شافعی»: گویند می

 :جواب گفت

 تهينها لن تکرم النفس التی لاوّ  مونهاهين لهم نفسی فهم يکر أ
ر دارند و تا نفسی خوا پس آنان مرا گرامی می. گردانم خود را برای علما خوار می»

 .«شود نگردد، هیچگاه مورد احترام واقع نمی

را « ثابت انصاری  زیدبن»با وجود عظمت شخصیتش رکاب « بابن عباس»

 .«ایم که با دانشمندان خود این چنین رفتار کنیم ما امر شده»: گفت گرفته بود و می

نشینم، ما  فقط روبروی شما می»: گوید می« خلف الاحمر»به « احمدبن حنبل»امام 

 .«آموزیم تواضع داشته باشیم ایم که در مقابل کسی که از علم می امر شده

یابی به علم با تواضع و به دقت گوش دادن،  دست»: گوید می« امام غزالی»

 .«گردد پذیر می امکان

 فاده كند بايد به كمال ه بتواند به نحو احسن از معلم استمتعلم براي آنک

 .شداخلاقي و عظمت روحي او معتقد با
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بودم و از هیبت و « امام مالک»در خدمت »: گوید می« رحمه الله شافعی»امام 

 .«زدم که صدای آن را نشنوند عظمتی که داشت کتاب را با نهایت آرامی ورق می

توانستم در  نمی« شافعی»بخدا قسم به علت هیبت وعظمت امام »: گوید می« ربیع»

 .«ب بنوشمکند آ حضور او و هنگامی که به من نگاه می

حاضر شده به دیوار « شریک»در مجلس درس « خلیفه المهدی»یکی از فرزندان 

را  سؤالبه او اعتنایی نکرده، « شریک». کرد سؤالتکیه داد و درباره حدیقی از او 

این : فرزند خلیفه گفت. هم مجدداً به او اعتنایی نکرد« شریک»». دوباره تکرار کرد

اما معلم و دانش خیلی ! خیر: کنی؟ شریک گفت ر میگونه فرزندان خلیفه را تحقی

ادبانه نشسته  چون فرزند خلیفه با حالتی بی. )بزرگتر از آن است که آن را ضایع کنم

 (بود

: محصل نباید معلمش را با نام کوچک یا بزرگ صدا بزند، بلکه باید عباراتی مانند

برد باید  مش نامی از او میسرورم، استادم یا معلمم را بکار برد و اگر در غیاب معل

معلم فاضل من، یا استاد : الی از احترام و بزرگداشت او باشد، مثلاًخطوری باشد که 

 ...ما یا فلان کس یا مبری و راهنمای ما

 متعلم بايد حق معلمش را بشناسد و قدر زحمات او را بداند. 

او ( برده)بنده ام تا آخر عمرش  هر گاه حدیثی از کسی شنیده: گوید می« شعبه»

تر از آنچه از او یاد گرفته بودم شگرفتم بی خواهم بود و هر گاه از کسی چیزی یاد می

 .کردم به او خدمت می

 ه التبجيلَفّ وّ قم للمعلم وّ 
 

 ن يکون رسولاأکاد المعلم  
 

 جل من الذیأوّ أشرف أعلمت أأ
 

 عقولانفسا وّ أء  ينشیيبنی وّ  
 

احترام او را بجای آور زیرا مقام معلم به  برای معلم برخیز و حق بزرگداشت و

 .مقام پیامبران خدا بسیار نزدیک است

نهد و  شناسی که نفوس انسانی را بنیان می تر و بزرگوارتر از انسانی می آیا شریف

 .دهد عقل آنان را پرورش می
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شایسته است که محصل همواره برای استادش دعای خیر کند و فرزندان و اهل و 

خویشان معلمش را مورد توجه و احترام قرار دهد، بعد از وفاتش به زیارت  خانواده و

های او را در امر علم و  قبرش برود و برایش طلب استغفار نماید و اخلاق و عادت

ای شایسته و صالح  دین رعایت کند و با اعتقاد به اینکه الگویی حسنه است و نمونه

 .مایداست، از رفتار و حرکات و سکناتش تبعیت ن

 بر متعلم لازم است که در صورت بداخلاقی و خشونت معلم صبر کند. 

شود، شاگردش باید دلیل این خشم را  در شرایطی که معلم به دلیلی خشمگین می

بداند، عذرخواهی کند و توبه نماید و عامل خشم معلم را به خود نسبت دهد و خود 

ت استادش را جلب نماید و او را تواند مودت و محب را سرزنش کند، با این روش می

تواند بیشتر در خدمت او بوده و از او استفاده نماید و این  راضی و خشنود نماید و می

 .العمل برای امر دین و دنیا و آخرت او سودمندتر است عکس

کسی که در آموزش علم بردباری کند، در دنیا و آخرت : گفتند گذشتگان می

و کسی که تحمل و بردباری نداشته باشد، بقیه عمرش  عزتمند و سرافراز خواهد بود

برای طلب علم : گوید می« بابن عباس». را در جهالت و نادانی بسر خواهد برد

 .طلبند تواضع و فروتنی کردم و حال با عزت و سرافرازی مرا می

گروههای مردم از نقاط مختلف دنیا به خدمت تو : گفتند« ب بن عیینه سفیان»به 

 .گیری، بعید نیست که بروند یا تو را ترک کنند و تو بر آنان خشم میآیند  می

در آن صورت احمقند، زیرا چیزهای سودمندی را به خاطر بدی : گفت« سفیان»

 :اخلاق من رها می کنند و گفت

 الطبيب کلَهمان المعلم وّ إ
 

 ذا هما لم يکرماإينصحان  لا 
 

 ن جفوت طبيبهإلدائک  فاصبر
 

 ن جفوت معلماإجهلک لاصبر وّ  
 

 .معلم و طبیب را چنانچه احترام نگذاری تو را نصیحت نخواهند کرد»

پس اگر با طبیب جفا کردی با درد و رنجت بسیار و اگر با معلمت بدی کردی با 

 . «جهل و نادانیت بساز
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 متعلم در خدمت معلم با احترام بنشیند. 

احترام بنشیند، به دقت لازم است که محصل در حضور معلم با تواضع، سکون و 

گوش بدهد به راست و چپ یا بالا و پائین نگاه نکند، نظرش به جانب معلم باشد و 

 .به تمامی در روبروی او قرار گیرد

کند و با  متعلم از اعمالی که به وقار و سنگینی او در خدمت معلم اختلالی وارد می

 .ادب و حیا منافات دارد، پرهیز نماید

ه معلم و وقت درس، اگر صدایی شنید، نباید متوجه محل صدا در هنگام نظر ب

دهانش را باز ننماید،   اش فرونکند، شود، دست یا پایش را بلند نکند، انگشت در بینی

دندانها را بر هم نزند، با کف دست بر زمین نزند یا با انگشت بر آن خط نکشد، 

بدون ضرورت و زیاد انگشتان دست را در هم فرو نکند با لباسش بازی نکند، 

دار نیست نخندد و اگر موردی  صحبت نکند، بدون ضرورت برای سخنی که خنده

اش بلند نشود و اگر حالت خنده بر او غلبه کرد تبسم  آور شنید، صدای خنده خنده

مورد و مکرر صاف نکند، آب دهان یا خلط گلو  بدون صدایی داشته باشد، سینه را بی

اورد و اگر مجبور شد از دستمالی تمیز استفاده کند و اگر را در حضور او بیرون نی

مجبور به عطسه شود، سعی کند صدایش پائین باشد و با دستمالی صورت را بپوشاند 

 .و اگر خمیازه کشید دهانش را با دست بپوشاند

 :گوید در ارتباط با حق عالم بر متعلم می« سعلی»حضرت 

کنی تحیتّ تو  م معمولی که به مردم میحق عالم بر تو آن است که اضافه بر سلا

برای او اختصاصی باشد، روبرویش بنشینی، با دست به او اشاره نکنی، در حضور او 

با چشم و ابرو به دیگران اشاره نکنی و نگویی فلان کس بر خلاف شما فلان مطلب 

را گفته است، در حضورش غیبت نکنی، لغزش او را نخواهی و اگر خطا کرد عذرش 

الی به او احترام بگذاری و اگر نیازی داشت پیش از عقبول کنی و به خاطر خدای ت را

دیگران برای بر آوردن آن اقدام کنی و در حضور او درگوشی با کسی سخن نگویی، 

لباسش را نگیری و اگر خسته بود در ادامه دادن درس اصرار نورزی، اگر سخنش 
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درخت نخل است باید صبر کنی و منتظر معلم مانند . طولانی شد خسته وملول نگردی

 .ریزد ای از آن برتو می باشی ببینی چه وقت ثمره

در این سفارش تمام آنچه را که در ارتباط عالم و متعلم « علی»حضرت 

 .اند ضروری است بیان فرموده

 تواند بدون اجازه وارد مکاني شود كه معلم حضور دارد متعلم نمي. 

انی شود که معلم در آن حضور دارد، چه تنها باشد یا متعلم حق ندارد وارد مک

افراد دیگری همراه او باشند، مگر اینکه اجازه بگیرد، اگر اجازه گرفت و به او اجازه 

داده نشد، باید برگردد و مجدداً اجازه بگیرد و اگر تردید داشت که معلم از حضور او 

خواهد در بزند باید با ادب و به  ر میخبر پیدا کرده یا نه، فقط سه بار اجازه بگیرد و اگ

اگر محل . نرمی با انگشت به در بزند یا به یک ضربه و یا یک بار زنگ زدن اکتفا کند

حضور معلم دور از در منزل بود و ضرورت داشت که او را خبردار کنیم اشکالی 

 .تر باشد ندارد که صدای زدن در یا زنگ بلندتر یا طولانی

م با هیئتی مناسب و لباسی پاک در مجلس معلم حاضر شود، شایسته است که متعل

خصوصاً اگر قصدش آموزش علم یا مجلس ذکر یا شرکت در جمع برای عبادت 

 .باشد

شایسته است که وقتی متعلم به حضور معلم رسید، قلب و ذهنش از مشاغل و 

با شرح  مسائل روزمره فارغ باشد و روح او از حالات ناخوشایند روحی آزاد باشد تا

یاد بگیرد و اگر به محل درس آمد و معلم آنجا  راگوید،  صدر، هر آنچه را که معلم می

در غیر این صورت یک جلسه از درسش را از دست . نبود، بنشیند تا معلم بیاید

. دهد و اگر معلم نبود بدنبالش نرود تا از منزلش خارج شود و به محل درس بیاید می

 .ند تا بیدار شود، یا اینکه برود و بعداً برگردداگر خوابیده بود، صبر ک

: گفتند می. نشست، تا بیدار شود می« سزیدبن ثابت»بر در « ابن عباس»گویند  می

ایستاد  افتاد که مدت زیادی می بسیار اتفاق می! خیر: گفت خواهی بیدارش کنیم؟ می می

 . داد و آفتاب آزارش می
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 .کردند گذشتگان ما این چنین رفتار می! آری

  اگر معلم گفته يا مطلبي تکراري را بيان كرد متعلم بايد با نشاط و دقت

 .گوش دهد

کند و حکایتی را  افتد که معلم دلیل یا حکمت موضوعی را بیان می گاهی اتفاق می

داند، در این حال  خواند و محصل او آن را حفظ کرده یا می بازگو کرده یا شعری می

ند کسی که تشنة آموختن است گوش دهد، مانند کسی که قبلاً باید با حالت نشاط مان

 .آن را نشنیده است

شنوم و درباره موضوع از او آگاه ترم،  گاهی سخنانی از مردی می: گوید می« عطا»

ام و گاهی جوانی برایم  دهم که از سخن او بهتر نشنیده اما حالتی از خود بروز می

ام، در حالی که قبل از  ار قبلاً آن را نشنیدهدهم که انگ زند، طوری گوش می حرف می

 .ام تولد او آن سخن را شنیده

 :گوید در ارتباط با صفات دوست وآداب دوستی می« ابوتمام»

 غضبتهأذا إنسان إمن لی ب
 

 جهلت کان الحلم رد جوابهوّ  
 

 لی المدام شربت منأذا طربت إوّ 
 

 دابهأسکرت من خلَقه وّ أ 
 

 هتراه يصغی للحديث بسمعوّ 
 

 دری بهأبقلبه وّلعله وّ  
 

کجاست انسانی که اگر او را به چشم آوردم و در برابر او جهل ورزیدم، با حلم و 

ناب  بردباری پاسخم دهد و هرگاه به یاد باده بیافتم از باده اخلاق او بنوشم و از می

آداب او مست شوم با تمام وجود به سخنانم گوش فرا دهد و از آنچه که در دل من 

اگر این آداب در رابطه دوست و همنشین، پسندیده و . تر باشد گذرد، از من آگاه می

 .تر است ب خوشایند است، در ارتباط با معلم به طریق اولی مطلو

را تکرار نکند و برای مطلبی که درک کرده  سؤالشایسته است که طالب علم 

 .سازد را آزرده میشود و معلم  است، طلب تکرار نکنید، زیرا باعث اتلاف وقت می

 .«تر است جا کردن صخره مشکل تکرار سخن از جابه»: گوید می« زهری»
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و شایسته است که در گوش دادن به مطلب کوتاهی نکند یا ذهن خود را به سخن 

بار دیگر توضیح دهد که این . یا موضوعی دیگر مشغول ننماید، تا معلم مجبور نشود

 .حاضر الذهن بوده، بسیار دقیق گوش بدهدادبی است، بلکه باید  خود نوعی بی

ای مناسب  و اگر به دلیل دوری از معلم یا هر علت دیگر سخن او را نشنید با شیوه

 .همراه با بیان عذر و لطف و ادب بخواهد که کلامش را تکرار کند

ترین آداب تعلم بود، آداب تربیتی ارزشمند و حقوق اجتماعی  آنچه بیان کردیم مهم

 .که باید کودکان ما بیاموزندارجمندی 

بدون تردید کودکی که از ابتدای زندگی براساس آموزش و عادات به این حقوق 

یت خود را بطور کامل در مقابل کسی که حق مسؤولتواند  کند، در آینده می رشد می

 .تربیت اخلاقی و تکوین شخصیتی برگردن او دارد، ادا نماید

قی کودک توسط معلمین، مربیان و والدین و باز هم شکی نیست که تربیت اخلا

باید قبل از آموزش علمی و تکامل فرهنگی او باشد، زیرا آراسته شدن به مکارم باید 

قبل از تعلیم مسائل باشد، برای همین گذشتگان بزرگوار ما بیشتر به ادب و اخلاق 

 .شاگردان خود توجه و اهتمام داشتند تا به آموزش علمی و افزایش معلومات

با فقها و علما همنشین شو، از ! فرزندم :گوید به فرزندش می« بن الشهید حبیب»

آنان یاد بگیر و آداب اخلاقی را از آنها اخذ کن و بدان که برگرفتن ادب نزد من از یاد 

 .گرفتن تعداد زیادی حدیث خوشایندتر است

ز یاد گرفتن داب اخلاقی اآدر نظر ما : گفت« ابن المبارک»به « مخلدبن الحسین»

 .تعداد زیادی از احادیث خوشایندتر است

اگر فصلی ادب ! فرزندم: اند و بعضی از گذشتگان در سفارش به فرزند خود گفته

 .یاد بگیری نزد من از هفت فصل علم برتر است

معیار بزرگ ماست و آداب اخلاقی،   رسول گرامی: گوید می« سفیان بن عیینه»

شود، آنچه  محک زده می ی و رهنمودهای آن حضرت براساس اخلاق و شیوه زندگ

 .موافق اخلاق و سیره او بود حق است و آنچه مخالف بود باطل است
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را مانند سایر  گذشتگان رهنمودهای اخلاقی رسول خدا : گوید می« ابن سیرین»

 .گرفتند علوم فرا می

 :اما باید به نکته مهمی در اینجا توجه کنیم

و به الزام و رعایت آنها تاکید شد در ارتباط با معلمینی است  آدابی که ذکر گردید

کنند، به  که متقی هستند، به دین خود وفا دارند، خدای تعالی را به عظمت یاد می

  اسلام به عنوان عقیده و برنامه زندگی اعتقاد دارند و به قرآن به عنوان مجموعه قواعد،

ن چنین معلمین بزرگواری لازم است ای. مقررات و رهنمودهای حیات انسان هستند

که مورد احترام قرار گیرند، قدر و منزلت آنان به خوبی شناخته شود و کودکان و 

فرزندان ما یاد بگیرند که حقشان را به بهترین وجه ادا نمایند، البته تا زمانی که بر راه 

 !راست و طریق هدایتند

احترام انسانی جایی ندارد، به  اما معلمین ملحدی که در قلب آنان ارزش معنوی و

اند و  دهند و شخصیت انسانی خود را با الحاد تباه کرده دینی می فرزندان ما درس بی

اند، نه تنها مورد  اعتبار خود را با دست خود بعلت گمراهی و انحراف از بین برده

دا بر گیرند، بلکه لازم است که پدرام و مادران ما برای رضای خ احترام ما قرار نمی

 .آنان خشم گیرند

دهد، باید حمیتّ  داند معلم ملحدی به فرزندش درس الحاد و کفر می پدری که می

و غیرت اسلامی او خونش را به جوش آورد، دنیا را زیرورو کند، آرام ننشیند و در 

مقابل این گروه کوچک طغیانگر یا بهتر بگوئیم این دست نشاندگان فرومایه و خائن 

های بشری به لانه خود  مانی که با چشم خود ببیند که این جرثومهبایستد، تا ز

کنند سر بر آورند یا زبان  کنند و دیگر جرات نمی خزند و خود را پنهان می می

 .بگشایند

                                

 (74/نبیاءالأ) 
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کنیم و بـه   زنیم، سپس آنرا سرنگون می به باطل می( مانند تیری)ما با حق »

 . «کنید نماییم و ای بر شما از کارهایی که می یکباره باطل را نابود می

 :خدای رحمت کند، کسی را که گفت

 نالها ن عادت العقرب عدإ
 

 ةکانت النعل لها حاضر وّ  
 

ایم و لنگه کفش را برایش  اش بیرون آمد، ما هم آماده لانهاگر عقرب دوباره از 

 .ایم حاضر کرده

کند، بلکه لازم  اما باید بدانیم که خشم پدر بر معلم ملحد به تنهایی کفایت نمی

است که ما از قبل در وجود فرزند مان نهال جرأت بیان، و قدرت ابراز حق را کاشته 

اشد و در مقابل دشمنان اسلام با هر قدرت و باشیم تا فرزند ما، در همه جا مجهز ب

 . نفوذ و تسلطی که دارند، بایستد

بدانند که امت اسلام در  ـ از معلمین و غیرمعلمین ـ و زمانی که دشمنان اسلام

ایستد و عقیده و بینش  کمین آنان است و کوچک و بزرگ این امت در مقابلشان می

 کند،  آنان را با قاطعیت انکار می

 کند که آشکار عقاید الحادی را بیان کند؟ سی از آنان جرأت میآیا ک

 تواند به اسلام حمله کند؟ آیا کسی از این تبهکاران می

ادبی  بی <اکرم شنویم که کسی به ذات الهی تعدی کند یا نسبت به نبی آیا می

 .نماید؟ حتماً جواب منفی است

م این حقیقت مهم را به پس واجب است که پدران و مادران عزیز و مربیان محتر

خوبی درک کنند و در امر به معروف و نهی از منکر کوتاهی ننمایند، در مقابل 

کارگزاران خائن بایستند و جرأت و توانایی مقابله با دشمنان اسلام را در کودکان خود 

رشد دهند تا دست نشاندگان استعمار دست درازی نکنند و این دشمنان زبون نتوانند 

 .ین باشندمؤمنخود خارج شوند و عزت و افتخار برای خدا و رسولش و از لانه 

خدای رحمت کند کسی را که قدرت و عزت خویش را در جهاد، و جرأت خود 

 .را در بیان حق به آنان نشان دهد
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 حق دوست -5

همچنانکه قبلاً اشاره کردیم یکی از مراحل حساس و مهم تربیتی، انتخاب دوست 

و همانگونه که بحث شد، دریافتیم که . وکار برای فرزند استو همنشین نیک مؤمن

اصلاح  همچنین مصاحب کودک، جوان و نوجوان تاثیر مهمی در شخصیت او و

 .وایجاد اخلاق مطلوب دارد

دوست، آدمی را به دنبال خود   الصاحب ساحب،: و راست گفت، آنکه گفت

همنشین و دوست چه  بگو! نگو من کیستم: گویند کشد و معروف است که می می

 .ای کسی هستم، آن گاه خودت را به خوبی به من معرفی کرده

 :و خدای تعالی رحمت کند شاعر را که گفت

 سل عن قرينهتسال وّ  عن المرء لا
 

 فکل قرين بالمقارن يقتدی 
 

 سؤالاز شخصی که می خواهی او را بشناسی پرسش مکن، بلکه درباره دوستش 

 .کند حبی به رفیق نزدیکش اقتدا میکن، زیرا هر همدم و مصا

که چگونه والدین و  و گوش جان بسپاریم به معلم اول اسلام حضرت محمد 

 .کند مربیان را به جانب انتخاب دوست و یاور خوب برای فرزندانشان راهنمایی می

ای  همنشین خوب مانند کسی است که با خود ماده»: فرماید می آن حضرت 

خری یا حداقل  دهد یا مقداری از او می یا به تو از آن مقداری میبسیار خوشبو دارد، 

رسد، اما رفیق بد مانند کسی است که در دم آهنگری  بوی خوش از آن به تو می

. «اهد رسیدزند یا بوی بسیار بدی از او به تو خو دمد که یا لباست را آتش می می

 (روایت بخاری و مسلم)

جز ». «لا تقیإکل طعامک أاً وّلا يمؤمنلا إصاحب ت لا»: فرمود همچنین آن حضرت 

روایت ابوداود و . )«خوردهمنشین مشو و غذایت را فقط انسان متقی ب مؤمنبا انسان 

 (ترمذی

 :و فرمود

 (روایت ابن عساکر.)«شود ناخته میاز رفیق بد برحذر باش که تو به واسطه او ش»
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 :و فرمود

ر کدام از شما دقت کند، که با چه هر انسانی پیرو دین دوست خود است پس ه»

 (ابو داود روایت ترمذی و. )«کسی دوست صمیمی است

یابیم  ایم و با دقت در احادیثی که ذکر آن گذشت، در می نچه قبلاً گفتهابا توجه بد

رسد از  که لازم است مربی و والدین کودک خصوصاً زمانی که به سن تمیز می

سالی برای فرزند خود برگزینند تابا هم همنشین  انسانهای نیکوکار، دوستان هم سن و

شوند، بازی کنند، درس بخوانند، مهر و محبت با رابطه متقابل بین آنان ایجاد شود و 

در هنگام بیماری یکدیگر را عیادت کنند، در هنگام موفقیتّ به همدیگر هدیه بدهند، 

داشتند به کمک هم  اگر امری را فراموش کردند به یکدیگر تذکر دهند و اگر نیازی

بدون تردید این گونه روابط به وجود نوعی تمایل و کشش اجتماعی در . بشتابند

سازد که دارای تعادل روحی و شخصیتی  انجامد و در آینده از او انسانی می کودک می

ای که خدای  به شیوه. بوده و حق اجتماع را به صورت صحیح و کامل ادا خواهد کرد

ترین  اما مهم. بوده، با مشی و روش اسلامی تطابق داشته باشدتعالی از آن راضی 

 حقوق دوستی کدام است که باید فرزندان خود را از آن آگاه نمائیم؟

 :حقوق دوست به شرح زير است

 سلام کردن هنگام ملاقات( الف)

: انجام چه کاری از اسلام نیکوتر است؟ فرمود: کرد سؤال صمردی از رسول خدا

روایت . )«شناسی میشناسی و کسی که ن سلام کردن به کسی که می دادن طعام و»

 (بخاری و مسلم

شوید مگر آنکه ایمان  وارد بهشت نمی»: فرمودند صهمچنین آن پیامبر بزرگوار

داشته باشید و ایمان نخواهید داشت مگر آنکه یکدیگر را دوست بدارید، آیا 

نید همدیگر را دوست بدارید؟ سلام توا خواهید شما را راهنمایی کنم که چگونه می می

 (روایت مسلم. )«ین خود رایج کنیدکردن به یکدیگر را ب
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 عيادت از او هنگام بيماري( ب)

به عیادت بیماران بروید، به گرسنگان طعام بدهید و اسرا »: فرمودند <اکرمرسول 

 (روایت بخاری) !«را آزاد کنید

جواب : در پنج مورد حق دارد هر مسلمان بر مسلمان دیگر»: همچنین فرمودند

دادن سلام، عیادت مریض، اتباع جنازه، قبول کردن دعوت او و جواب کسی که پس 

 (مسلم روایت بخاری و. )«از عطسه، الحمدلله گفته است

 (.تشميت العاطس)جواب عطسه کننده ( ج)

 لله، الحمد: حدکم فليقلأذا عطس إ»: فرمود رسول خدا : گوید می « ابوهریره»
يصلح يهديکم الله وّ : رحمک الله، فليقلي :ذا قال لهإيرحمک الله، ف: صاحبه ليقل له أخوه أوّوّ 

: و برادر یا دوستش بگوید« الحمدلله»: هر کدام از شما که عطسه کرد بگوید» .«بالکم

 «يهديکم الله وّيصلح بالکم»: و فرد عطسه کننده مجدداً جواب دهد« یرحمک الله»
 .«ت کند و حال و روزتان را نیکو گرداندخداوند شما را هدای

 

 ديدار دوست در راه رضاي خدا( د)

طاب الله ناداه مناد بأن طبت وّ   من عاد مريضاً أوّ زار أخاً فی»: فرمود  اکرمپیامبر 

کسی که در راه رضای الهی از مریض عیادت کند و » .«منزلا ةالجن  ممشاک، وّ تبوأت من

دهد که پاک شدی و راهی را که از آن  ای ندا می دهنده یا به دیدار دوستی برود، ندا

روایت ابن . )«کردیعبور کردی نیز پاک شد و منزلی در بهشت برای خودت آماده 

 (ماجه و ترمذی

له فی الله  أن رجلَ زار أخا»: فرمود <اکرمآمده است که پیامبر « مسلم»در روایتی از 
أريد : أين تريد؟ قال: تی عليه قالأرجته ملکا فلما خری، فارصد الله تعالی له علی مدأ ةفی قري

ه تلا، غير أنی أحبب: ؟ قال(تقوم بها)تربها عليه  ةهل لک من نعم: ، قالةأخا لی فی هذه القري
 . «ليک بأن الله قد أحبک کما أحببته فيهإنی رسول الله إف: فی الله تعالی، قال
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تعالی یکی از ملائک را خدای . مردی به ملاقات دوستش در ده دیگری رفت»

کجا : کرد بیرون آمده، پرسید فرستاد که در راه کمین کرد و هنگامی که مرد عبور می

مامور الهی . خواهم به دیدارش بروم می. دوستی در این ده دارم: روی؟ مرد گفت می

 ای که به او بدهی؟ ای آورده آیا با خود هدیه: پرسید

 .ام تعالی او را دوست دارم و به دیدارش آمدهفقط به خاطر خدای !! خیر: مرد گفت

ام که به تو خیر دهم، خدای  من فرستاده خداوند هستم، آمده: مامور الهی گفت

 .«من تو را دوست دارم مانند تو که رفیقت را دوست داری: تعالی فرمود

 كمک كردن در هنگام گرفتاري( هـ)

 ةيسلمه، من کان فی حاج لامه وّ يظل لا ،المسلم أخو المسلم»: فرمودند رسول خدا 
من ، وّ ةمن کرب يوم القيام ةفرج الله عنه کرب ةمن فرج عن مسلم کربخيه کان الله فی حاجته، وّ أ

 .«ةستر مسلماً ستره الله يوم القيام
کند،  دهد و رها نمی کند، او را یاری می مسلمان برادر مسلمان است به او ظلم نمی»

سلمانش مهیا باشد، خدای تعالی در روز قیامت نیازش کسی که برای رفع نیاز برادر م

سازد و کسی که گرفتاری و مشکل برادرش را رفع کند، خدای تعالی  را بر آورده می

سازد و کسی که مسلمانی را بپوشاند، خدای  در قیامت گرفتاریش را بر طرف می

 (روایت بخاری و مسلم. )«د پوشاندتعالی در قیامت او را خواه

 کند ل دعوت زماني که دعوت ميقبو( و)

حق است در صفحات قبل مفصلاً ذکر شد و  4حدیث حق مسلمان به مسلمان که 

 .نیازی به تکرار نیست

 تبريک گفتن به مناسبت اعياد و مراسم و مناسبات مختلف ديگر( ز)

بیند،  کسی که دوستش را هنگام بازگشت از نماز جمعه می: فرمود پیامبر خدا 

 (روایت دیلمی. )«ما را قبول کند ی تعالی عبادت تو وخدا: بگوید

را دید « بن اسقع واثله»روز عید «  خالدبن معد»: گوید می« المقاصد»مولف کتاب 

 .«خدای تعالی عبادت ما و تو را بپذیرد، او هم عیناً همان جواب را داد»: و گفت
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ب بن کع»به احترام « سطلحه»و در صحیح بخاری و مسلم آمده است که 

برخاست و در ارتباط با پذیرش تو به او از جانب خدای تعالی به او تبریک « سمالک

 : آمده است که <اکرمو در حدیث مرفوعی از رسول : گفت

 (حق دوست نیز در این قاعده جای دارد)دانید حق همسایه چیست؟  آیا می»

ه او بدهی، اگر از تو طلب یاری کرد او را یاری نمایی، اگر طلب قرض نموده ب

اگر خیری به او رسید تبریک بگویی و اگر مصیبتی برایش پیش آمد به او تسلی 

 (روایت مولف جامع الکبیر. )«بدهی

 دادن هديه در مراسم و مناسبات مختلف( ح)

به یکدیگر هدیه بدهید تا یکدیگر را دوست داشته »: فرمودند <رسول خدا 

 . «باشید

ه یکدیگر هدیه بدهید تا یکدیگر را دوست داشته ب! ینمؤمنای همسران »: و فرمود

 . «باشید

به یکدیگر هدیه بدهید، هر چند سم گوسفندی ! ینمؤمنای همسران »: و فرمود

روایت . )«برد شود و کینه را از بین می باشد، زیرا باعث ایجاد مودت و محبت می

 (طبرانی در اوسط

هدیه بدهید زیرا محبت »: ایدفرم کند می و در حدیث مرفوعی که دیلمی روایت می

 .«برد ها را از بین می را به دنبال آورده و کینه

 :فرمود صپیامبر خدا: گوید می« الموطا»در « مالک»و امام 

کدیگر هدیه بدهید که یزداید و به  با همدیگر دست بدهید که حقد و کینه را می»

 . «برد کند و عداوت و دشمنی را از بین می محبت ایجاد می

 .توان استنباط نمود ز قاعده حقوق رفیق دائمی قواعد و حقوق رفیق موقت را میا

و منظور از دوست موقت کسی است که در راه سفر یا محل درس یا محل کار با 

تعبیر « الصاحب بالجنب»قرآن کریم رفیق موقت، را با اصطلاح . شود انسان همراه می

 .نماید می
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شود، شایسته است که از  انسان همراه می این دوست که برای مدت کوتاهی با

همکاری، گذشت، نرمی رفتار و اخلاق بزرگوارانه ببیند و  ،همراهش احترام، محبت

ای برای تمامی  است که نمونه شایسته  اکرماین الگوی با عظمت و ارجمند رسول 

امت خود در جهت ملاطفت با یاران در سفر و حضر و جنگ و صلح و در تمامی 

 .باشد دیگر می حالات

با یکی از یارانش بر دو مرکب سوار بودند و در   اکرمرسول : گوید می« طبرانی»

پیاده شد، دو شاخه را   اکرمای از درختان برخوردند، رسول  راه به مجموعه

را ( شاخه بهتر)شکست، یکی کج و معوج و دیگری صاف، و به دوستش شاخه صاف 

. تر هستی شما برای برداشتن این شاخه از من محق! ای پیامبر خدا: داد، دوستش گفت

شود در  مسلمانی که با کسی ولو برای یک ساعت از روز همسفر می! نه فلانی»: فرمود

 .«است مسؤولبرابر او 

سفر و حضر هر کدام نوعی جوانمردی و »: گوید می« عبدالرحمن ربیعه بن ابی»

ای که داری  ست که از توشهبزرگ منشی خاص خود را دارد، مروت در سفر آن ا

ببخشی، با دوستانت کمتر مخالفت کنی و بیشتر مزاح بگویی، البته مزاحی که باعث 

 .«خشم الهی نگردد

منشی در حضر آن است که به رفتن به مسجد و تلاوت قرآن  اما مروت و بزرگ

 .«عادت داشته باشی و دوستان زیادی در راه خدا از آن تو باشند

 : دهند اسد، نسبت می ه شاعری از بنیاین اشعار را ب

 ذا ما رفيقی لم يکن خلف ناقتیإ
 

 له مرکب فضلَ فلَ حملت رجلی 
 

 زادی له شطر مزوّدیوّلم يک م
 

 کنت ذا فضل کنت ذا زاد وّلا فلَ 
 

 قد أریشريکان فيما نحن فيه وّ 
 

 علی له فضلَ بما نال من فضلی 
 

خواهم که پاهایم توان  از خدا می اگر من دارای مرکب باشم و دوستان فاقد آن،

ام نباشند نخواهم آنکه هرگز توشه و نعمتی  حمل مرا نداشته باشد و اگر شریک توشه

 .داشته باشم



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 242

 

ام بهره  ما در آنچه که داریم، شریکیم و به پاس اینکه بر من منت نهاده و از توشه

 .دانم گیرد، او را برتر از خود می می

رامی رسید در ارتباط با حق دوست و احترام گذاشتن آنچه به عرض خوانندگان گ

های مهمی است که در تربیت اجتماعی کودک باید به آن توجه  به رفیق بود که از پایه

نمود، زیرا یکی از علل رشد تمایل و توانایی ارتباط اجتماعی است و پدیده محبت 

یل به ارتباط جمعی کند، اگر این کشش و تما به خدای تعالی را نیز در او تقویت می

براساس محبت، اخلاص، گذشت، وفاداری، بخشش و همکاری باشد، یکی از 

یت مشترک اجتماعی را ایجاد خواهد کرد و مبانی مسؤولهای روابط و  بزرگترین پایه

عدالت، برادری و برابری در سراسر زمین انتشار و گسترش خواهد یافت، چرا چنین 

 انگیزی دارد؟ اثر شگفت

ای زنده از اسلام را در روش  رد مسلمان به هر انسان صاحب بصیرتی نمونهزیرا ف

 .دهد زندگی، اخلاق، رفتار و ملاطفت نشان می

و جامعه ما چه نیازمند است به مربیان فاضل و پدران بزرگ منشی که از ابتدای 

ا زندگی، نهال تربیت فاضل و اخلاق استوار را در اعماق وجود فرزندان خود بکارند ت

طلب  بر مبنای فضایل ارزشمند و مکارم اخلاقی پرورش یابند و لذت جو و رفاه

 .نباشند

 حق بزرگتر -6

بزرگتر، هر کسی است که از جنبه سنی، علمی، تقوی، دین، منزلت و مقام و ارزش 

 .معنوی از تو بالاتر باشد

افتخار گوئیم انسانهایی مخلص باشند و به شریعت و راه خود  اگر بزرگتری که می

کنند، بر مردم واجب است که قدر آنها را بدانند و حقشان را ادا کنند و احترام آنها را 

 . حفظ نمایند

شناساند و به مردم امر کرده  فضل و برتری بزرگان را به جامعه می  اکرمپیامبر 

 .است که حق آنان را بشناسند
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تقدیم  حضرت هایی خوشبو از بوستان زیبای رهنمودهای آن  در اینجا گل

 :داریم خوانندگان می

 .«ةقيضّ الله له من يکرمه عند سن لاإ ةما أکرم شاب شيخا لسن»: فرمود  اکرمپیامبر 
هر جوانی که پیری را به خاطر سن و سالش احترام بگذارد، در همان سن و سال »

 (روایت ترمذی. )«احترام بگذارد کند که به او خدای تعالی کسی را برایش مقدر می

 :و فرمود

. «از ما نیست کسی که به کوچکترها رحم نکند و حق بزرگترها را نشناسد»

 (روایت ابو داود و ترمذی)

الی فيه حامل القرآن غير العالمسلم، وّ  ةالشيب کرام ذیإجلَل الله تعالی إن من إ»: و فرمود

جل آن از جمله موارد تجلیل خدای عزو» .«کرام ذی السلطان المقسطإالجافی عنه، وّ وّ 

است که به انسانی که در راه خدای تعالی موی را سپید کرده است و حامل قرآنی که 

کند و قدرتمند عادل احترام  کند و نه به سبب آن برتری جویی می نه آن را ترک می

 (روایت ابو داود. )«بگذاری

درخواست کمک کرد، قطعه نانی به او داد پس از  ل «عایشه»گدایی از حضرت 

چرا : ای آمد، او را نشاند و غذایی به او داد، گفتند با هیئت و هیبت ویژه او مردی

 چنین کردی؟ 

. «هر کدام از مردم را بر جای خود بنشانید»: فرمود شنیدم که رسول خدا : گفت

 (روایت ابوداود)

در خواب دیدم که مسواکی در دست دارم و با آن دندانها »: گوید می  اکرمپیامبر 

. دو نفر آمدند یکی از آنها بزرگتر بود، مسواک را به کوچکتر دادم. زنم میرا مسواک 

روایت . )«به من گفته شد، آن را به بزرگتر بده، پس من آن را به شخص بزرگتر دادم

 (مسلم

 :رسیم از مجموعه این احادیث صحیح، به نتایج زیر می
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 نشاندن بزرگتر در جاي شايسته ( الف)

در : گتر در جای شایسته فقط جنبه مکانی نیست برای مثالمنظور از نشاندن بزر

امور مختلف مورد مشورت قرار گیرند، در مجلس در جای مناسبی قرار داده شوند و 

قرار  اکرمپذیرایی از آنان آغاز شود و در موارد مختلف دیگر که مشمول گفته پیامبر 

 .«انیدهر کدام از مردم را در جای خود بنش»: گیرد که فرمود می

: گفتند شنیدم که می« عبدالقیس»از بعضی از نمایندگان »: گوید می« شهاب بن عبّاد»

رسیدیم، بسیار شادمان و مسرور شدیم وقتی به  <به خدمت رسول گرامی خدا 

در آن تشریف داشت وارد شدیم، کسانی که در اطراف آن  <جمعی که رسول خدا 

به ما  <ند که بتوانیم بنشینیم، پیامبر حضرت نشسته بودند برای ما جایی باز کرد

بزرگ : خوش آمد گفت و برایمان دعای خیر نمود و سپس به ما نظری کرد و فرمود

برخاست و به « سمنذر»اشاره کردیم « سمنذربن عائذ»و ریش سفید شما کیست؟ به 

رفت کسانی که نزدیک آن حضرت بودند، کنار رفته، جایی  <اکرمنزدیک رسول 

به او  <پیامبر . نشست <اکرمدر طرف راست رسول « منذر». دندبرایش گشو

. «...کرد سؤالخوش آمد گفت و او را مورد لطف قرار داد و درباره سرزمین آنان از او 

 .تا آخر حدیث

آن است که پذیرایی را از رسول  <از امور مسلم نزد اهل حدیث و یاران پیامبر 

دادند و این عمل به عنوان سنتی  دامه میکردند پس از طرف راست ا آغاز می <خدا 

 .شود و رهنمودی از آن حضرت برجای مانده و از آن پیروی می

 

 آغاز کردن از بزرگتر در تمامي کارها( ب)

برای مثال در نماز جماعت در امامت، هنگام سخن گفتن، در بخشش و در گرفتن 

کند  روایت می« سومسعوداب»از « مسلم»زیرا . و در روابط اجتماعی دیگر مقدم باشند
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ایستاد، دست بر  هنگامی که به صف برای نماز جماعت می رسول خدا : که گفت

 :فرمود گذاشت و می هایمان می شانه

راست بایستید و در یک خط کنار هم باشید، نامنظم نباشید که قلوبتان نیز پراکنده »

چکترها و به این ترتیب و متفرق گردد پس از من مردان بالغ بایستند، پس از آنان کو

 .«به دنبال هم قرار بگیرید

با « سمحیصه بن مسعود»و « سعبدالله بن سهل»: گوید می« سابویحیی انصاری»

به « محیصه». هم به جانب خیبر رفتند و آن روزها زمان صلح بود، از هم جدا شدند

به  سپس. غلطد برگشت و دید که کشته شده است و در خون خود می سنزد عبدالله

 سدو پسر مسعود« حویصه»و « محیصه»و « سعبدالرحمن بن سهل»جانب مدینه آمد 
آن . سخن گفتن را آغاز کرد« عبدالرحمن»آمدند و   اکرمبا هم به خدمت پیامبر 

یعنی آنکه بزرگتر است سخن بگوید، در حالی « !بزرگتر! بزرگتر»: فرمود <حضرت 

 .از آن دو کوچکتر بود« عبدالرحمن»که 

 تهديد به عدم کوچک شمردن بزرگتر از جانب کوچکتر( ج)

برای نمونه کوچکتر بزرگتر را مسخره کند و ریشخند نماید و در حضورش 

سه کس را فقط انسان »: فرمود <ادبی کند یا بر سرش فریاد بکشد، رسول خدا  بی

 : منافق حقیر می شمارد

 .«ب علم و امام عادلکسی که مویش را در مسلمانی سپید کرده است، انسان صاح

سته یشود، پس شا فضایل اجتماعی متعددی از کوچک نشمردن بزرگترها مشتق می

است که مربیان محترم فرزندان خود را براساس آن تربیت نمایند و آنها را بدان امر 

 :گردد به شرح زیر است نمایند، مواردی که از این اصل مهم استنباط می

 حيا (الف)

خصلت اخلاقی است که باعث ترک فعل قبیح و منع کوتاهی  شرم یا حیاء نوعی

کند،  شود و آدمی را به جانب ادای حق هر ذی حقی تشویق می در مورد بزرگتر می

 .گردد برای همین، خصلت حیاء تماماً خصلتی ارزشمند و خیر محسوب می
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اگر حیا به ! ای عایشه»: فرماید می «ل عایشه»خطاب به حضرت  <اکرمپیامبر 

حیایی به صورت مردی بود، مرد  آمد، مرد صالحی بود، و اگر بی ورت مردی در میص

حیا با هر چیزی که باشد »: و همچنین فرمود( روایت بخاری و مسلم. )«بود بدی می

حیایی همراه هر چیزی باشد آن را زشت و ناپسند جلوه  دهد و بی آن را زینت می

 (روایت ابن ماجه و ترمذی. )«دهد می

می  هر دین اخلاق برجسته و نه) .«سلَم الحياءن لکل دين خلقا وّخلق الْإ»: مودو فر

 (روایت مالک و ابن ماجه. )«ت استدارد و اخلاق برجسته اسلامی حیا

ای  حیا شعبه»: اند که فرمود روایت کرده  نیز از آن حضرت« مسلم»و « بخاری»و 

 .«از ایمان است

ت حیا در فرزندان با توجه به وصایای رسول پس تاکید گذشتگان ما بر ایجاد خصل

 .امر غریبی نیست خدا 

این ویژگی اخلاقی رفیع را داشتند و مظهر این  فرزندان یاران گرامی پیامبر 

خصلت، در مقابل بزرگترهایشان و کسانی که از جنبه منزلت معنوی بالاتر بودند بروز 

 .کرد می

در زمان کودکی در »: گوید می« سلمم»و « بخاری»در روایتی از «  ابوسعید»

سپردم و مرا از سخن گفتن  فرمود به خاطر می بودم و آنچه می  اکرمخدمت رسول 

 .«داشتند تر از من در آنجا حضور می کرد، مگر آنکه مردانی مسن منع نمی

 برخاستن به احترام وارد شونده( ب)

د مسن، ادب اجتماعی برخاستن به احترام شخص وارد شونده، مسافر، عالم یا فر

ارزشمندی است که باید کودکان خود را به انجام آن امر کرده آن را به خصلتی 

 .اخلاقی در شخصیت آنها تبدیل کنیم

کسی را در هیئت و وقار و شیوه زندگی و : گوید می« كعایشه»حضرت  -7

به آن   اکردخت گرامی رسول « فاطمه»تر از حضرت  یهبنشست و برخاست ش

حضور داشت آن   اکرمشد که رسول  ندیدیم، هرگاه وارد محلی میحضرت 
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نشاند و هنگامی که رسول  بوسید و در جای خود می خاست او را می حضرت برمی

. «نشاند بوسید و بر جای خود می خاست پدرش را می شد برمی بر او وارد می خدا 

 (روایت بخاری، ابو داود و ترمذی)

خاست ما  گفت، وقتی بر می با ما سخن می پیامبر خدا »: گوید می« ابوهریره» -2

شدیم و همچنان در حالت ایستادن بودیم تا به منزل یکی از همسران خود  نیز بلند می

 .«شد وارد می

نشسته بود که پدر و مادر و برادر رضاعی او وارد شدند،  رسول خدا  -7

کرد تا پدرش بر آن بنشیند،  برخاست به استقبال پدر رضاعی خود رفته لبایش را پهن

سپس به استقبال مادر رضاعی رفته و او را بر جانب دیگر لباسش که پهن کرده بود 

روایت . )نشاند، سپس به استقبال برادر رضاعی خود رفته و او را روبروی خود نشاند

 (ابوداود

 به مسجد وارد شد« سعدبن معاذ»کنند که وقتی  روایت می« مسلم»و « بخاری» -1

به احترام بزرگ خود یا بهترین کس در میان خودتان »: به انصار گفت رسول خدا 

 .«برخیزید

ابن »و از احادیث صحیح دیگری که بر جواز برخاستن دلالت دارد حدیث  -4

پس از تخلف »: گوید می. هر دو بر آن اتفاق دارند« مسلم»و « بخاری»است که « مالک

نکردن در جنگ تبوک، و پذیرش توبه ما از و شرکت  صاکرمما از دستور رسول 

را پیدا کنم، مردم گروه گروه با من  <اکرمجانب خدای تعالی، براه افتادم تا رسول 

پذیرش توبه : گفتند گفتند و می تبریک می برخورد کرده و درباره پذیرش توبه به من،

از مردم  تا وارد مسجد شدیم، دیدیم گروهی! شما از جانب خدای تعالی مبارک باد

برخاست و با شتاب به جانب من « طلحه بن عبیدالله»اند  جمع شده <برگرد پیامبر 

 .«آمد با من دست داد و تبریک گفت

اهل علم و اجتهاد براساس این احادیث بر جواز قیام برای اهل علم و فضل در 

 .اند مناسبات مختلف استدلال کرده
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به اثبات رسیده است به  <اکرمرسول  اما احادیثی که درباره نهی از برخاست، از

حالتی حمل شده است که فرد، ذات قیام را مورد نظر دارد و منظور او ایستادن و 

خواهد حس  کرنش در مقابل کسی است که قدرتمند است و با این حالت ویژه می

کند و  طلبی خود را ارضا کند و ایستادن در مقابلش او را خشنود می استکبار و قدرت

تکبر و بزرگداشت : ین بر تقلید ویژگی خاصی از قیام حمل شده است مانندهمچن

نشیند و مردم در  غیرمسلمین که در آن فرد قدرتمند با تکبر وجاه و جلال دنیایی می

 .ایستند اطرافش می

 

 بوسيدن دست بزرگان ( ج)

به آن  یکی دیگر از آداب اجتماعی که باید فرزندان ما به آن عادت کنند و مربیان ما

اهتمام ورزند و آموزش دهند، بوسیدن دست بزرگان است که این ادب اجتماعی اثر 

 .بزرگی در تواضع کودک و رعایت احترام و درک منزلت بزرگان دارد

« عبدالقیس»که از گروه « زارع»از « ابن الاعرابی»و « ابوداود»، «بخاری»، «احمد» -7

 .«... مدینه شدیم پس از آنکه وارد» :کنند که بود روایت می

وارد »: کند که روایت می« وازع بن عامر»از از « دالادب المفر»در « بخاری» -2

 .«بوسیدیم را به ما نشان دادند و ما دست و پایش را می پیامبر   مدینه شدیم،

به ما : عباس را بوسید و گفت زیدبن ثابت دست ابن... »: گوید می  «ابوعمار» -7

 .«رفتاری با اهل بیت پیامبرمان داشته باشیمامر شده که چنین 

علی را دیدم که دست و پای عباس را »: کند که روایت می«  صهیب» -1

 (روایت بخاری در الادب المفرد. )«یدبوس یم

کند که به پسر پدرم گفتم که دستی را که با آن با  ابومالک الاشجعی روایت می -4

وبکر روایت حافظ اب. )و سپس آن را بوسیدمبیعت نمودی به من بده،  پیامبر خدا 

  (المقرّی

 :اما باید به این نکات مهم نیز توجه کنیم
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فرزندان ما نباید در امر احترام و بوسیدن دست بزرگترها غلو کنند که حقیقت  -(أ

 .دار کنند و شخصیت کودک نیز پایمال گردد احترام را خدشه

ه شرع معین کرده است تجاوز کند احترام و بوسیدن دست نباید از حدی ک -(ب

مثلاً در هنگام برخاستن نباید خم شود یا هنگام بوسیدن دست نباید حالت رکوع پیدا 

 .کند

ترین اصول رعایت حقوق دیگران در  آنچه که به نظر خوانندگان محترم رسید مهم

پس شایسته است که مربیان محترم این اصول را به . تربیت اجتماعی اسلامی بود

دکان خود بیاموزند و آنها را بر مبنای این رهنمودهای ارزشمند تربیت نمایند تا کو

کودک به تدریج به احترام بزرگتر و افراد مسن عادت کند و از ابتدای زندگی آداب 

 .بر خورد با کسانی را که از جنبه سنی یا علمی و منزلت معنوی از او بالاترند بداند

ما این قوانین و قواعد اخلاقی را در تربیت اجتماعی بدون تردید زمانی که مربیان 

کودکان در ارتباط با احترام دیگران و آداب برخورد با آنها و نیکی نمودن به آنان، به 

نسل حاضر تقدیم دارند، نسل آینده ما کسانی خواهند بود که به صاحبان فضیلت 

 .درجه ادب استگذارند و این خود بالاترین  معنوی و بزرگان خود احترام می

پس چه نیازمندیم به مربیان ارجمند و معلمین با فضیلتی که این حقایق دینی را 

درک کنند، سپس با عزم و اراده تلاش کنند تا نسل نوجوان ما به این صفات آراسته 

 .گردد

و اگر این راه طی شود و والدین و مربیان ما بر انجام آن مصمم باشند، امت 

رین درجه اخلاق اجتماعی نایل خواهد شد و آن روز است که اسلامی ما به بالات

ای با ثبات واستقرار مطلوب،  ین به سبب ایجاد این چنین نسلی و آن چنان جامعهمؤمن

 .شادمان خواهند بود
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 رعايت آداب عمومي اجتماعي
های تربیت اجتماعی اسلام رعایت آداب عمومی اجتماعی  یکی دیگر از بخش

های مذکور در فصول قبل، از همان ابتدای  مانند سایر قسمت این بخش نیز. است

کند و  های کودک شروع به رشد می شود تا هنگامی که توانایی سنین کودکی آغاز می

کند، بتواند با  گردد و قدرت ادراک محیط اطراف را پیدا می سن او بتدریج اضافه می

گی او در نظام اجتماعی دیگران به بهترین صورت ممکن ارتباط داشته باشد و زند

 .آمیخته با محبت، ملاطفت و مکارم اخلاقی باشد

که بزودی به  بدون تردید رعایت آداب عمومی اجتماعی مورد بحث در این فصل

های تربیت روانی  گذاری پایه رسد، ارتباط تنگاتنگی با بنیان نظر خوانندگان محترم می

ش و انجام آداب عمومی زمانی کودک خواهد داشت، زیرا روابط اجتماعی و پذیر

و متقی باشد و احساس دلسوزی و شفقت و برادری  مؤمنشود که فرد،  پذیر می امکان

در این . در او رشد کرده، وجودش آمیخته با فضایلی مانند گذشت و بردباری باشد

توانیم تربیت اجتماعی را به مراتب عالی و نهایت مطلوب خویش  صورت است که می

 .برسانیم

ودکی که چنین مراحل تربیتی را طی کند، در آینده با شخصیتی متعادل، هوشمند ک

های مختلف تربیت با حکمت و اندیشمند در جامعه خود  و عاقل و برخوردار از جنبه

 .بروز خواهد کرد

های مختل تربیت  طوری که در فصول قبل بطور مفصل در ارتباط با بخش همان

ا نیز خطوط اصلی این بخش از تربیت اجتماعی را ایم در اینج اجتماعی سخن گفته

 :دهیم که به شرح زیر است مورد بحث قرار می

 .آداب خوردن و نوشیدن -7

 .آداب سلام کردن -2

 .آداب اجازه گرفتن -7

 .آداب مجالس -1
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 .آداب سخن گفتن -4

 .آداب شوخی کردن -6

 .آداب تبریک گفتن -1

 .آداب عیادت مریض -4

 .آداب تعزیه -1

 .آداب عطسه کردن و خمیازه کشیدن -75

به یاری خدا در هر مورد از موارد فوق به تفصیل سخن خواهیم گفت تا مربیان 

بتوانند با بینش و آگاهی لازم نهال این خصایل ارزشمند را در عمق وجود کودکان 

 .خواهیم بکارند و در این راه بر خدا توکل کرده و از او یاری می

 نوشيدنآداب خوردن و  -0

در اسلام برای خوردن ونوشیدن آدابی وضع شده است که مربیان و والدین عزیز 

 :لازم است به آن توجه نموده، آنرا به فرزندان خود یاد دهند که به ترتیب ذیل است

 ها قبل از غذا و بعد از آن شستن دست( الف)

برکت غذا، وضو » .«بعده  الوضوءالطعام الوضوء قبله وّ  ةبرک»: فرمود  اکرمپیامبر 

 (روایت ابو داود و ترمذی. )«گرفتن قبل و بعد از آن است

 :و همچنین فرمود

کسی که دوست دارد خدای تعالی خیر و برکت منزلش را فراوان کند وقتی غذا »

روایت . )«گیردحاضر شد وضو بگیرد و و وقتی غذا را برداشتند نیز مجدداً وضو ب

 (ماجه و بیهقی ابن

 

 در اول و آخر غذا( الله الرحمن الرحيم بسم)تسميه ( ب)

 :فرمودند پیامبر خدا 
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اگر . خواهد غذا بخورد با نام خدای متعال آغاز کند هر کدام از شما که می»

به نام  «آخرهالله أوّله وّ  بسم»: فراموش کرد که در ابتدا بگوید، در آخر غذا باید بگوید

 (ترمذیروایت ابو داود و . )«ر آنخدا در اول و آخ

خورد یا آب  هرگاه غذا می صگویند آن حضرت یمو دیگران « امام احمد»

 :فرمود نوشید می می

سپاس خدای را که ما را طعام و آب » «جعلنا مسلمينأطعمنا وّسقانا وّ الحمدلله الذی »

 .«داد و مسلمان قرار داد

 .جويي نکند گذارند عيب از غذايي که در برابرش مي(: ج)

کرد  جویی نمی هیچگاه از غذایی عیب پیامبر گرامی خدا »: گوید می  ابوهریره

روایت . )«زد ت نمیخورد در غیر این صورت به آن دس آمد می اگر از غذا خوشش می

 (مسلم و بخاری

 .با دست راست و از طرف نزديک به خودش بخورد( د)

 و تکفل رسول خدا رعایتدر کودکی تحت : می گوید « عمربن ابی سلمه»

گذاشتند دستم را به تمام نواحی آن رسانده، غذا را از همه  بودم، سینی غذا را که می

الله بگو، با دست راست بخور  فرزندم؛ بسم»: فرمود  اکرمداشتم رسول  طرف بر می

روایت بخاری و . )«و فقط از قسمتی از ظرف غذا که در طرف خودت هست، بردار

 (مسلم

 .خورددر حال تکيه دادن غذا ن( هـ)

 .باشد که از لحاظ سلامتی بدن مضر است و همراه با نوعی حالت استکبار می

 (روایت بخاری. )«خورم ن غدا نمیمن در حال تکیه داد»: فرمود می صپیامبر خدا

را دیدم که نشسته بود  صپیامبر خدا»: گوید می« بخاری»از در روایتی « انس»

 .«خورد و خرما می( چهار زانو)
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 .ن در هنگام خوردن غذا مستحب استسخن گفت( و)

در روایت ( نه در هنگام جویدن غذا بلکه در حالتی که غذا در دهان نیست)

از اهلش طلب غذا نمود  صرسول خدا: گوید می« جابر»ست که آمده ا« مسلم»

خورد گفت سرکه چه طعام  و در حالیکه می! بیاورید: فرمود! فقط سرکه داریم: گفتند

 ! چه طعام خوبی استسرکه ! خوبی است

همچنین در خبر صحیح آمده است که آن حضرت در مناسبات مختلف بر سر 

 .اند سفره غذا با یارانشان صحبت کرده

 .مستحب است پس از تمام شدن غذا براي ميزبانش دعاي خير کند( ز)

آمد، او نان و روغن به « سعدبن عباده»به نزد   اکرمپیامبر : گوید می « انس»

فطر عندکم الصائمون، أ»: آورد آن حضرت خورد سپس فرمود <اکرمرسول خدمت 

داران نزد شما افطار کنند و غذایتان  روزه» .«ةبرار، وّصلت عليکم الملَئککل طعامکم الأأوّ 

روایت ابوداود و . )«را انسانهای نیکوکار بخورند و ملائک بر شما درود بفرستند

 (.ترمذی

 .را شروع نکندقبل از بزرگتر غذا خوردن ( ح)

طعاماً لم نضع أيدينا حتی يبدأ   ذا حضرنا مع رسول اللهإکنا »: گوید می« « حذیفه»

شدیم به  ای حاضر می بر سر سفره هرگاه با رسول خدا » .«فيضع يده رسول الله 

 ( روایت مسلم. )«زدیم، تا آن حضرت غذا خوردن را آغاز نمایند غذا دست نمی

 اهميت نشمارد چيز و بينعمت خدا را نا( ط)

خورد سه انگشت خود را  غذایی می هرگاه رسول خدا »: گوید می ا« انس»

گفت اگر لقمه هر کدام از شما افتاد آن را بردارید و تمیز نمائید و  لیسید و می می

کرد که با انگشت کاسه را  بخورید و آن را برای شیطان رها نکنید و ما را امر می

دانید در کدام  شما نمی». «ةی طعامکم البرکأنکم لا تدروّن فی إ»: دفرمو بلیسیم و می

 (روایت مسلم. )«غذایتان برکت هست
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 :آداب نوشيدن به ترتيب زير است

 .سه بار نوشيدن و گفتن تسميه و حمد در هنگام نوشيدن مستحب است( الف)

لکه آن را با نوشید مانند شتر یکباره سرنکشید ب آنچه را می»: فرمود <پیامبر خدا 

وقتی که  « الرحمن وّ الرحيمالله  بسم»بار بنوشید و در ابتدا بگوئید  7یا  2مکث در 

 (روایت ترمذی. )«الحمدلله»نوشیدنی تمام شد بگوئید 

 .نوشيدن از دهانه ظرف مکروه است( ب)

ما را نهی فرمود که از دهانه مشک  <پیامبر گرامی خدا »: گوید می« سابوهریره»

 (روایت مسلم و بخاری. )«آب بنوشیم ،یا خیک

 کراهت فوت کردن در نوشيدني( ج)

نهی کرد که در ظرف غذا یا نوشیدنی   اکرمنبی »: گوید می« ب ابن عباس»

 (روایت ترمذی. )«بدمیم یا فوت نماییم

زیرا دمیدن و فوت کردن در ظرف غذا یا نوشیدنی با ادب اجتماعی ناسازگار است 

 .نیز زیان آور استو از جنبه سلامتی 

 .(خوردن و نوشیدن در حال نشسته مستحب است)

ما را نهی کرد   اکرمپیامبر : گفت « انس»آمده است که « مسلم»در روایتی از 

خوردن »: کردیم که در مورد خوردن چه؟ گفت سؤال« انس»از . که ایستاده بنوشیم

 .«بدتر است

ن حضرت در حالت ایستاده اما مواردی که در اخبار صحیح آمده است که آ

های خاصی نوشیدن در  اند برای آن بوده است که در حالت مبادرت به نوشیدن کرده

که  حالت ایستاده بهتر از نشسته است، مثلاً نوشیدن آب زمزم توسط آن حضرت 

)مشمول اصل              ) (744/البقره) باشد می :

 .خواهد و خواهان سختی شما نیست آسانی را برای شما مییعنی خدای تعالی سهل و 
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 ظروف طلا و نقره درنهي از نوشيدن ( هـ)

 .«نما يجرجر فی بطنه نار جهنمإف ةالفض ةنيآالذی يشرب فی »: فرمود رسول خدا 
روایت ). «کشد کسی که در ظرف نقره بنوشد، آتش جهنم را به درون شکم خود می»

نما يجرجر فی إف ةفض ناء من ذهب أوّإمن شرب فی »: فرماید و نیز می( بخاری و مسلم

کسی که در ظرف طلا یا نقره آب یا هر چیز دیگر بنوشد، براستی ». «بطنه ناراً من جهنم

 (روایت مسلم) .«کشد آتش جهنم را به درون شکم خود فرو می

ف طلا یا نقره مظهری از استکبار و زیرا نوشیدن آب یا هر نوشیدنی دیگر در ظر

 .ای به انسانهای فقیر است برتری جویی است و طعنه

 نهي از پر کردن شکم از خوردني و نوشيدني( و)

شود، چند  شکم آدمی بدترین ظرفی است که از غذا پر می»: فرمود  اکرمپیامبر 

خورد، ثلث  میای که آدمی بتواند با آن پشت راست دارد کافی است، اگر غذا  لقمه

 .«ثلث آن را برای نوشیدن و ثلث دیگر را خالی بگذارد  شکم را برای طعام،

پس شایسته است که مربیان و والدین عزیز فرزندان خود را به این آداب ارزشمند 

اجتماعی مقید سازند تا به آن عادت نمایند و در ارتباط با مردم در زندگی اجتماعی 

 .خویش از آن بهره گیرند

 آداب سلام کردن  -1

سلام کردن آداب خاص خود را دارد، شایسته است که والدین و مربیان محترم 

آداب سلام کردن . کودکان خود را به آن عادت دهند و در وجود آنان جایگزین سازند

 :به ترتیب زیر است

 .فرزند بداند که شرع مقدس اسلام به سلام کردن امر نموده است( أ

 :فرماید اب با عظمت و والای خویش میخدای تعالی در کت

                             

       (21/النور) 
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مگر آنکـه، اجـازه   ! ای داخل نشوید به خانه! اید ای کسانی که ایمان آورده»

 .«د و بر اهل آن خانه سلام کنیدبگیری

                          

 (67/النور) 

درودی از جانب خـدا،  ! پس هرگاه به منزلی وارد شدید برخود سلام کنید»

 .«پاک و پر برکت

: انجام دادن چه کاری از اسلام نیکوتر است؟ فرمود: دپرسیدن از رسول گرامی 

روایت . )«شناسی شناسی و بر کسی که نمی طعام بدهی و سلام کنی بر کسی که می»

 (مسلم و بخاری

شوید مگر اینکه  وارد بهشت نمی»: فرمود رسول خدا : گوید می  «ابوهریره»

 .ایمان داشته باشد

آیا شما را راهنمایی کنم . ا دوست داشته باشیدو ایمان ندارید مگر آنکه یکدیگر ر

 .«را بین خود رایج کنید نتوانید همدیگر را دوست بدارید؟ سلام کرد که چگونه می

 ند کيفيت سلام کردن را ياد بگيردفرز( ب

و  «الله وّبرکاته ةرحمالسلَم عليکم وّ »: کند باید بگوید کسی که سلام کردن را آغاز می

هر چند صیغه  «برکاتهالله وّ  ةرحمالسلَم وّ  عليکموّ »: گوید میدهد  کسی که جواب می

سلام برای فرد سلام کننده و جواب دهنده جمع است در حالت مفرد و جمع یکسان 

استنباط شده  <کردن از احادیث رسول خدا  این کیفیت سلام. شود بکار برده می

 : گردد است که در اینجا ذکر می

جواب  پیامبر خدا  «السلَم عليکم»: و گفت رسید  اکرم مردی به خدمت نبی

جواب  پیامبر خدا « الله ة رحمالسلَم عليکم وّ »: ده، دیگری آمد و گفت: داد و فرمود

آن  «برکاتهالله وّ  ةرحمالسلَم عليکم وّ »: بیست و شخص سومی آمد و گفت: داد و فرمود

 ( روایت ابو داود و ترمذی)سی : حضرت جواب داد و فرمود
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 رسول خدا : کنند که گفت روایت می« عایشه»از حضرت « مسلم»و  «بخاری»

 ل«عایشه»حضرت ! کند این جبرئیل است که بر تو سلام می: خطاب به من فرمود

 .«برکاتهالله وّ  ة رحمعليه السلَم وّ »: فرمود
 کردن را ياد بگيرد کودک آداب سلام( ج

داد زیاد و کوچک به بزرگ سواره به پیاده و ایستاده به نشسته و تعداد کم به تع

الماشی علی القاعد يسلم الراکب علی الماشی، وّ »: فرمود  اکرمکند پیاده  سلام می

فرد سواره بر پیاده و کسی که ایستاده »(. روایت بخاری و مسلم) «وّالقليل علی الکثير

 (روایت بخاری و مسلم. )«کنند است بر فرد نشسته و تعداد کم به تعداد زیاد سلام می

کوچک به بزرگ سلام » .«يسلم الصغير علی الکبير»: و در روایت بخاری آمده است

 . «کند می

 م کردن شبيه به بيگانگان منع شودکودک از سلا( د

إن تسليم لا بالنصاری، فتشبهوا باليهود وّ  لا ،ليس منا من تشبه بغيرنا»: فرمود  اکرمنبی 

کسی که غیر از مسلمان تقلید » .«کفبالأ ةشار بالأصابع، وّتسليم النصاری الْ ةشار اليهود الْ

سلام کردن یهودی بوسیله اشاره . کند از ما نیست، از یهود و نصاری تقلید نکنید

 .«بوسیله انگشتان و سلام کردن نصاری با اشاره به بوسیله کف دست است

به این دلیل است که ضرورت دارد امت اسلامی هویت و  نهی آن حضرت 

ی از سایر ملل داشته باشد که این تمایز در آداب اجتماعی و اخلاقی شخصیت متمایز

 .کند و شیوه زندگی بروز می

 سلام را بايد مربي آغاز کند( هـ

 .کرد پیامبر محبوب ما به کودکان سلام می مربی اول اسلام حضرت محمد 

 گذشت بر آنان از کنار تعدادی از کودکان می پیامبر خدا : گوید می«  انس»

ها گذشت و  از کنار بچه آمده است که پیامبر خدا « مسلم»و در روایت . سلام کرد
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م که به کودکان سلا. )بود این عادت پیامبر : گوید می« انس». به آنها سلام کرد

 (روایت بخاری و مسلم( )کرد می

 :به این گونه آمده است« ابوداود»در روایت 

. کرد عبور نمود به آنان سلام کرد بازی می از کنار تعدادی پسربچه که  اکرمنبی 

 .«ها سلام بر شما بچه»  :آمده است که حضرت فرمود« ابن السنی»و در روایت 

 بدهد( عليکم)يرمسلمان را با لفظ کودک بايد ياد بگيرد که جواب غ( و

: فرمود رسول خدا : کنند که گفت روایت می«  انس»از « مسلم»و « بخاری»

کتاب به شما سلام کردند بگوئید علیکم و همچنین فرمود شما ابتدا به وقتی که اهل »

 (روایت مسلم. )«یهودی و نصاری سلام نکنید

 .کنیم که نباید به اهل کفر سلام کنیم و از این حدیث استنباط می

 سنت است اما جواب دادن واجب است کودک بداند سلام کردن( ز

 :فرمود  پیامبر خدا

جواب دهد، خیرش برای اوست و کسی که جواب ندهد از ما کسی که سلام را »

 (روایت ابن السنی. )«نیست

کنند  پرسیدند، دو مرد با هم ملاقات می  اکرم کند که از نبی ترمذی روایت می

 کدامیک از آنها سلام کردن را آغاز می کند؟

 .«تر است آنکه بخدا نزدیک» .«وّلاهما بالله تعالیأ»: فرمود

نزدیکترین مردم بخدا کسی است که قبل از »: آمده است« ابوداود»و در روایت 

 .«کند همه سلام را آغاز می

 :شایسته است که مربی به کودک بیاموزد که سلام کردن به افراد زیر مکروه است

خورد، فردی  گیرد، کسی که داخل حمام است، کسی که غذا می کسی که وضو می

نماید، فردی که در حج  کند یا ذکر خدا می جنگد، کسی که تلاوت قرآن می که می

گوید، خطیب جمعه در حال خطبه و واعظ مسجد یا جاهای دیگر در حال  تکبیر می

های فوق سلام کند جواب سلام او واجب نخواهد  وعظ کسی که بر فردی در حالت
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ن لازم است که مربیان و والدین عزیز آداب سلام کردن را به طور کامل به فرزندا. بود

خود یاد دهند تا به این آداب اجتماعی عادت کنند و از آن در رابطه با مردم بهره 

 .گیرند

 آداب اجازه گرفتن براي ورود به منزل يا اتاق -3

اجازه گرفتن نیز آداب خاص خود را دارد که باید به کودک تعلیم داده شود که 

 :فرماید مشمول کلام مبارک خدای متعال است که می

                             

                               

                                 

                         

                           

    (41-44/النور) 

اید آنانکه مالکشان هستید و کسانی از شـما کـه    ای کسانی که ایمان آورده»

قبـل از نمـاز   : اند، باید از شما در سه وقت اجازه بگیرند به حد احتلام نرسیده

آورید و بعـد از نمـاز عشـاء،     در می های خود را فجر و هنگام نیمروز که جامه

این سه وقت خلوت شماست، پس از این سه وقت بر شـما و ایشـان بـا کـی     

. نیست که برگرد شما بگردند یا بعضی از شـما برگـرد بعضـی دیگـر، بگـردد     

کند و خداوند دانا و حکیم اسـت   بدینگونه خداوند برای شما آیات را بیان می

ند باید اجازه بگیرند، چنانکه کسانی کـه قبـل   و چون اطفال شما به بلوغ رسید

 .«گرفتند از ایشان بودند برای ورود اجازه می

کند که براساس نص قرآنی کودکانی را  خداوند سبحان به والدین و مربیان امر می

اند آموزش دهند که در سه حالت از پدر و مادر اجازه  که هنوز به سن بلوغ نرسیده

 : ورود بگیرند
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نماز صبح زیرا مردم در این حالت در خواب هستند و پدر و مادر در  قبل از -7

 .کنند رختخواب خود استراحت می

 .پوشند هنگام ظهر زیرا زن و مرد لباس راحت می -2

 .بعد از نماز عشاء، زیرا وقت خواب و استراحت است -7

به  و دستور اجازه گرفتن کودکان و اهل خانواده در این سه وقت از پدر و مادر

خواهند کودکان آنها و  این دلیل است که شاید پدر و مادر در حالتی باشند که نمی

 .هیچکس دیگر آنها را ببیند

اما پس از اینکه اطفال به سن رشد و بلوغ رسیدند غیر از طلب اجازه در این سه 

 .وقت، در اوقات دیگر هم باید اجازه بگیرند

 :دو در آخر آیه دیدیم که خدای متعال فرمو

(                            ) 
چون اطفال شما بالغ شدند باید اجازه بگیرند چنانکه کسانی که قبل از ایشان بودند اجازه »

 .«گرفتند می

حد دین اسلام به تربیت اجتماعی یابیم که تا چه  براساس این اشارات قرآنی در می

و تکوین اخلاقی و روانی فرد مسلمان توجه کرده است، تا هنگامی که به سن جوانی 

 .«ای از انسان متکامل در آداب و اخلاق و رفتار باشد رسید نمونه زنده

 

 آداب ديگر در ارتباط با اجازه گرفتن

 لام کند بعد اجازه ورود بگيردساول ( أ

ایستاده  پشت در منزل پیامبر « عامر بنی»کند که مردی از  ایت میرو« ابو داود»

 .بود و آن حضرت داخل خانه بود

بیرون برو و به او آداب : به خدمتکارش گفت  اکرمپیامبر ! وارد شوم: گفت

اجازه گرفتن را یاد بده و به او بگو اول سلام کن و سپس اجازه بگیر، مرد 



   050   چگونه فرزندان خود را تربیت کنیم

 

اجازه هست داخل « سلام علیکم»: شنید گفت را می  که صدای پیامبر« عامری بنی»

 .داخل شود  اجازه داد،  اکرمشوم؟ پیامبر 

يا کنيه يا مشخصات خود را  گيرد بايد نام فردي که اجازه ورود مي( ب

 بگويد

لیله »به آسمان در   اکرمدر ارتباط با عروج رسول « مسلم»و « بخاری»در روایت 

سپس جبرئیل به طرف آسمان دنیا بالا : فرمود خدا  آمده است که رسول« الاسراء

گفتند چه کسی همراه تو است؟ ! جبرئیل: در را کوفت گفتند کیستی؟ گفت رفت،

 .شد در هر آسمانی تکرار می سؤالرفتیم و این  محمد و همچنان بالا می: گفت

بر   اکرمپیامبر : گفت« ابوموسی»آمده است که « بخاری و مسلم»در صحیحین 

: کیستی؟ گفت: گفتم. آمد، اجازه ورود گرفت«  ابوبکر»چاه بستان نشسته بود که 

 .آمد و هر کدام نیز چنان کردند« عثمان»و بعد از او « عمر»سپس « ابوبکر»

به خدمت : گفت« سجابر»آمده است که « بخاری ومسلم»و همچنین در صحیحین 

ه از کمثل این! فرمود من من؟! من: کیستی؟ گفتم: رفتم در زدم فرمود <اکرمرسول 

 .این نوع جواب دادن راضی نبود

 استطلب اجازه سه بار ( ج

: فرمود آمده است که رسول خدا« سابوموسی اشعری»در صحیحین از 

اگر اجازه دادند . اجازه ورود سه بار است». «لا فارجعإن أذن لک وّ إف :الاستئذان ثلَث»

تحب است که بین اجازه اول و دوم به مس. «در غیر این صورت برگردد! داخل شو

خانه در حال نماز یا قضای  اندازه چهار رکعت نماز فاصله باشد، مبادا که صاحب

 .حاجت باشد

 در را بشدت نکوبد( د

 زند با شدت و صدای بلند نباشد، خصوصاً کودک باید یاد بگیرد که وقتی در می

« انس»از « بخاری»در صحیح . استاد یا انسان فاضلی باشد  اگر صاحب خانه پدر،

 .زدیم می با انگشت بر در منزل پیامبر خدا : روایت شده است که گفت
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زدند که نشانگر نهایت احترام و  و گذشتگان ما، در بزرگان خود را با ناخن می

ایم، این نوع  البته چنانکه قبلاً تذکر داده. شدند ادبی است که برای آنان قائل می

مناسبت دارد که صاحبخانه نزدیک در منزل باشد، در غیر این  درکوفتن در صورتی

 .شود صورت به تناسب ضرورت و فاصله، در با شدت بیشتری زده می

کسی که  ـ های امروزی مانند تمام خانه ـ در صورتی که خانه زنگ داشت

زند که بر لطف و کرامت  خواهد اجازه ورود بگیرد، یک زنگ کوتاه و سریع می می

 .نماید او دلالت می اخلاقی

 طلب اجازه ورود پشت به در بايستددر هنگام ( هـ

گشاید و طلب اجازه ورود به خاطر آن  افتد که زنی بیگانه در را می گاه اتفاق می

. است که شاید اهل منزل در حال و وضعی باشند که ما حق دیدن آنها را نداشته باشیم

طلب اجازه به جهت »: گویند د و میفرماین تاکید می این مطلب را رسول گرامی

 (روایت بخاری و مسلم. )«دیدن است

مقصود آنکه قبل از ورود به خانه باید اجازه بگیریم مبادا چشم ما به کسانی بیافتد )

 (.که دیدن آنها بر ما حرام است

ن إف. ائتوها من جوانبها فاستاذنوا لکنلا تأتوا البيوت من أبوابها وّ »: فرمایند و همچنین می

در مقابل در خانه نایستید بلکه در کنار آن بایستید و » .«فارجعوا لاإأذن لکم فادخلوا وّ 

روایت . )«ن صورت برگردیددر غیر ای! اجازه بخواهید، اگر اجازه دادند داخل شوید

 (طبرانی

رسید که  ای می به در خانه <وقتی پیامبر خدا »کند که  روایت می« ابوداود»

ایستاد بلکه در کنار چپ یا راست آن  شود، روبروی در نمی خواست وارد آن می

 .«السلَم عليکم»، «السلَم عليکم»: فرمود کرد و می توقف می
من اطلع »: فرمود <اکرم روایت شده است که نبی« ابوهریره»از « صحیحین»و در 

 کسی که بدون اجازه وارد منزل کسی شود» .«فی بيت قوم فقد حل لهم ان يفقووّا عينه
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اطلع فی بيت م  »آمده است « نسایی»و در روایت « حق دارند چشمش را کور کنند

هر کس به داخل خانه کسی نگاه کند اگر چشمش ». «قصاص لانه فلَ دية وّ قوم ففقووّا عي

 .«را کور کردند دیه و قصاص ندارد

 

 صاحبخانه گفت برگرد، بايد برگرددوقتي ( و

 :لی است که فرموداین قاعده براساس گفته مبارک حق تعا

                             

                             

                            

 (24-21/النور) 

وارد  ـ  غیـر از خانـه خـود    ـ  ای بـه خانـه  ! ایـد  ای کسانی که ایمـان آورده »

این برای شما ! نشوید، مگر آنکه اجازه ورود بگیرید و بر اهل خانه سلام کنید

اگر کسی را در آن نیافتید وارد نشوید، تـا بـه   . شاید که تذکر گیرید است،بهتر 

پس برگردید که این برای شـما  ! برگردید: شما اجازه دهند و اگر به شما گفتند

 .«تر است پاکیزه

گیرد دچار خشم یا نوعی عدم تحمل به  پس شایسته است فردی که اجازه می

 .را کند که به او دستور بازگشت داده استجواب نگردد، بلکه امر پروردگارش را اج

خواستم این آیه را  در تمامی عمرم می: یکی از مهاجرین گفت: گوید می« قتاده»

تحقق بخشم ولی هیچ موردی پیش نیامده که به دیدار برادری مسلمان بروم، در بزنم 

 .و او بگوید بگرد و من هم مسرور و شادمان بر گردم

ین قواعد طلب اجازه بود، شایسته است که مربیان و تر آنچه بیان گردید مهم

والدین عزیز خود به آن مقید باشند و به فرزندانشان نیز یاد دهند تا در روابط 

 .اجتماعی خود از آن بهره گیرند
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 آداب مجالس -4

 :آداب مجالس به شرح زیر است که لازم است، کودک آن را بیاموزد

 مايد، دست بدهدن مجلس برخورد مي با کسي که در( أ

کنند و  زمانی که دو فرد مسلمان با هم ملاقات می»: فرمود زیرا پیامبر خدا 

کنند، خدای  گویند و از او طلب بخشش می دهند و خدای را سپاس می دست می

 (روایت ابو داود و ابن السنیّ. )«بخشد تعالی آنان را می

 .«لهما قبل أن يتفرقا غفر لاإمسلمين يلتقيان فيتصافحان  ما من»: و نیز فرمود
دهند، خدای تعالی قبل از آنکه  کنند و دست می هر دو فرد مسلمان که برخورد می»

 (ماجه روایت ترمذی، ابن. )«بخشد از هم جدا شوند آنان را می

تصافحوا يذهب الغل، »: آمده است که صاز آن حضرت« مالک»امام « موطا»و در 
برد و  با هم دست بدهید که حقد و کینه را از بین می» .«تذهب الشحناءوّتهادوّا تحابوا وّ 

به یکدیگر هدیه بدهید که یکدیگر را دوست خواهید داشت و عداوت و دشمنی از 

 .«بین شما رخت بر خواهد بست

 کند د که صاحبخانه برايش معين ميدر جايي بنشين( ب

ست و در این تر ا زیرا صاحب منزل نسبت به جایی که میهمانش باید بنشیند آگاه

اهالی مکه به  «دری بشعابهاأ ةهل مکأ» :گویند مورد حق دارد، به قول معروف می

صاحبخانه  «فيه يدری بالذأرب البيت »گویند  جدیداً می. اطراف و اکناف آن آگاه ترند

این مثال مطابق فرموده خدای تعالی است که آن را . تر است به آنچه در آن است آگاه

 :بیان داشتیم

                         

              (24/النور) 
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تا به ! نیافتید به آن داخل نشوید [روید منزلی که می]و اگر کسی را در آن »

پس باز گردیـد کـه ایـن بـرای شـما      ! تند باز گردیدشما اجازه دهند و اگر گف

 .«تر است پاکیزه

میهمان با توجه به این آیه مرهون اشاره میزبان است حتی در بازگشت، که با گفته 

 :تطابق دارد که فرمود آن حضرت 

کنند، زیرا هر  فرد مسلمانی که وارد منزل کسی شد در جایی بنشیند که امر می»

 (از مجمع الزوائد. )«تر است ویش آگاهمنزل خ 7کس به عورت

 در وسط آنان در کنار سايرين بنشيند نه( ج

نشستن در کنار سایرین در مجالس، ادب اجتماعی مهمی است، زیرا وقتی فرد 

 .دهند کند و دیگران نیز او را دشنام می پشت به گروهی بنشیند آنان را آزرده می

: گفت« یفهحذ»ردی وسط حلقه نشست، م»: کند میروایت « ابی مجلز»از « ترمذی»

 .«نشیند لعنت کرده است کسی را که وسط حلقه می  رسول خدا

البته این نهی در شرایطی است که امکان نشستن در کنار سایرین وجود داشته باشد 

تنگی باشد و جایی برای نشستن نباشد و اجباراً باید در وسط   اما اگر در مجلس،

): یرا خدای تعالی فرمودبنشیند گناهی ندارد، ز                )  

 .در دین برای شما سختی و تنگی قرار ندارد»( 14/الحج)

 

 دو نفر ننشيند مگر به اجازه آنهابين ( د

هیچ انسانی جایز ». «ذنهماإلا بإن يفرق بين اثنين ألا يحل لرجل »  :فرمود  اکرمنبی 

و در (. روایت ترمذی و ابوداود. )«دو نفر را از هم جدا کند مگر به اجازه آنهانیست، 

بین دو مرد ننشیند مگر ». «ذنهمايجلس بين رجلين إلا بإ لا»روایت ابوداود آمده است که 

 .«به اجازه آنها

_______________ 

 (مترجم. )هاي خصوص كه ميهمان از آن خبر ندارد كنايه از جنبه - 
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 هر کجا که امکان پذير بود بنشيندفرد وارد شونده به مجلس در ( هـ

رسیدیم هر جای  می  اکرموقتی به خدمت رسول »: گوید می  «جابربن سمره»

 (روایت ابوداود و ترمذی. )«نشستیم مجلس که باز بود و امکان نشستن بود می

شود، در صورتی که  البته این در موردی است که فردی عادی وارد مجلس می

انسان فاضلی که مقام و منزلت معنوی دارد، وارد شد اشکالی ندارد که حاضرین 

مردم »  :فرمود  اکرم یا صاحب منزل او را در مکان مناسبی بنشانند، زیرا نبی مجلس

را قبلاً در ارتباط با این « عبدالقیس»و داستان نماینده « را در جای خود بنشانید

 .موضوع ذکر کردیم

 نفر باشند دو نفر نبايد در گوشي با هم صحبت کنند 3اگر حاضرين ( و

اگر سه نفر بودید دو نفر در گوشی با هم حرف » :فرمودند رسول گرامی خدا 

 (بخاری و مسلم. )«نزنید، زیرا نفر سوم را ناراحت خواهد کرد

یجاد ظن و غم و غصه در نفر سوم اند ا فرموده علت نهی چنانکه آن حضرت 

کند که برای او اهمیتی قائل نیستند اما اگر تعداد حاضرین  زیرا تصور می. است

چنانچه ایجاد شک و شهبه  -نفر باشند در گوشی صحبت کردنمجلس بیش از سه 

 .جایز است -نکند

کسي که از مجلس بيرون رفت و بازگشت، نسبت به جاي قبلي خود  (ز

 .اولويت دارد

هر کدام »: فرمودند رسول گرامی خدا : گوید می« مسلم»در روایتی از « ابوهریره»

تید جهت نشستن به جای قبلی خود از شما که از مجلس برخاستید و دوباره بازگش

 .«اولویت دارید

 .براي خروج از مجلس اجازه بگيريد( ح

« طلب اجازه به جهت دیدن است»: فرمودند  اکرمچنانه قبلاً اشاره کردیم، نبی 

بهرحال . منظور آنکه شاید اهل منزل در شرایطی باشند که اجازه ورود نداشته باشیم

 .کند در مورد خروج از مجلس نیز صدق میاین طلب اجازه به همین دلیل 
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جهت حفظ  های متعدد نشانگر نهایت توجه اسلام در ها و دستورالعمل این مراقبت

 .حرمت منازل و محافظت نوامیس آنهاست

 مجلس دعاي کفاره مجلس را بخواند هنگام خروج از( ط

را ترک خواست برخیزد و مجلس  می هرگاه پیامبر خدا : گوید می  «ابی برزه»

 «ليکإتوب أستغفرک وّ أنت، ألا إله إن لا أشهد أبحمدک سبحانک اللهم وّ »: گفت کند، می
دهم که فرمانروا و فریاد  گویم و گواهی می تو را سپاس می! پاک و منزهی، خدایا»

 .«کنم و از گناهانم توبه می نمایم رسی جز تو نیست از تو طلب بخشش می
گویید که در آنچه گذشت آنرا  خنی میشما س ای پیامبر خدا،: مردی گفت

 گفتید؟ نمی

 .«آنچه گفتم کفاره تمام آن چیزی است که در مجلس گذشت»: فرمود

ترین قواعد ضروری بود که در آداب مجالس باید مورد توجه  آنچه بیان گردید مهم

شایسته است که والدین و مربیان عزیز، خود آن را رعایت کنند و به . قرار گیرد

نشان نیز بیاموزند تا به آن عادت کنند و در روابط اجتماعی و ارتباط با مردم از فرزندا

 .آن بهره گیرند

 

 آداب سخن گفتن -5

بخش مهم دیگری که در آداب اجتماعی لازم است مورد توجه والدین و مربیان 

 .قرار گیرد، ادب کلام و شیوه سخن گفتن و بحث کردن با سایرین است

هنگامی که . آموزد ی زندگی ادب کلام و شیوه سخن گفتن را میکودکی که از ابتدا

چگونه با مردم سخن بگوید، . داند به سن بلوغ رسید و به میان جامعه پای گذاشت می

چگونه مستمع خوبی باشد و سخن دیگران را چگونه پاسخ گوید تا باعث سرور و 

 . شادمانی آنان شود
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ر اینجا تقدیم خوانندگان محترم به همین مناسبت آداب ضروری سخن گفتن د

شود، امید است بصیرت مربیان و والدین را بیافزاید و خود نوعی یادآوری باشد که  می

 .مفید واقع شود

  سخن گفتن به زبان عربي فصيح( أ

و  ـ سلام و درود خداوند بر او باد ـ زبان عربی زبان قرآن است و پیامبر گرامی ما

اند و همچنین زبان تمامی کسانی است که  عربی سخن گفتهیاران گرامیش نیز به زبان 

 .کنند به حقیقت از آنان پیروی می

حق ناشناسی است که این زبان ارزشمند را رها کنیم و به زبان عامی که ارتباط 

زینت انسان فصاحت کلام اوست و جمال . نسبی با زبان فصیح ندارد سخن بگوئیم

 .آدمی حلاوت نطق اوست

 : گوید می ب« حسینی بن اللع»

ای سفید، موهای بافته شده و  در حالیکه چهره آمد،  به پیشواز رسول خدا  عباس

چون حضرت عباس را دید، تبسمی کرد،  پیامبر گرامی . زیوری بر تن داشت

شاءالله همیشه مسرور  ان ای پیامبر خدا،چه چیز شما را خنداند : حضرت عباس گفت

 !و شادمان باشی

 !زیبایی عموی پیامبر در شگفتم از: فرمود

 (روایت حاکم. )«زبان»: چه زیبایی؟ فرمود: گفت حضرت عباس 

 زیبایی مرد کدام است؟: گفتعباس : گوید می« عسکری»

 .«فصاحت زبان»: فرمود  اکرمپیامبر 

تر  از شما فصیح ای رسول خدا، :گفتیم  اکرمبه پیامبر : گوید می «ابوهریره»

 .ایم ندیده

_______________ 

بايد توجه داشته باشيم كه زبان عربي زبان مشترك تمامي مسلمين جهان است و يادگيري آن براي  - 

 ري استفهم اسلام و ارتباط مسلمين امري ضرو
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ها را  خلق نکرد، بلک بهترین کلام -غیر فصیح -«لحان»خدای تعالی مرا : ودفرم

 .برایم برگزید

 (.روایت شیرازی و دیلمی. )است« قرآن»و آن، کتابش 

 سخن گفتن به آرامي و با تامل( ب

یکی دیگر از آداب سخن گفتن، تکلم آرام و با تامل است، قصد از این تانی آن 

هستند، مطلب را بفهمند و مغز و محتوای موضوع را است که افرادی که مستمع 

: گفت« ل عایشه»آمده است که حضرت « مسلم»و « بخاری»در روایتی از . دریابند

گفت، آنچنان به آرامی و تامل صحبت  مانند شما با عجله سخن نمی  اکرمپیامبر »

 :شده استاضافه « اسماعیلی»و در روایت « شد تعداد لغاتش را شمرد کرد که می می

برای تمامی مستمعین قابل فهم و درک بود، فهمی   براستی که کلام پیامبر خدا»

 .«گرفت که به واسطه قلوب مستمعین صورت می

بود و هر کس  از یکدیگرجدا   کلام رسول خدا»: گوید می ك«عایشه»حضرت 

 (روایت ابوداود. )«فهمید شنید بخوبی می آن را می

 ح سخن گفتننهي از تکلف در فصي( ج

یکی دیگر از آداب سخن گفتن خود داری از بکار بردن کلمات دهان پرکنو پر 

نباید خود را فقط به زیبایی   گوید، فردی که سخن می. طمطراق و جملات مغلق است

 .کلام مقیّد سازد، سخنوری کند و با تکلف به بیان مقصود خویش بپردازد

ی به مردان بلیغی که مانند گاو زبان در خدای تعال»  :فرمود پیامبر گرامی خدا 

 (روایت ابوداود و ترمذی. )«گیرد چرخانند، خشم می دهان می

کرد تا  گفت، سه بار تکرار می ای می هر گاه جمله  اکرم نبی»: گوید می« انس»

کرد،  شد به آنان سلام می مستمعین آن را بفهمند و وقتی بر گروهی از مردم وارد می

د، نه کوتاه و نه بلند و پرگویی و تکلف در کلام را دوست کلامش قاطع بو

 (مسلم روایت بخاری،. )«داشت نمی
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 سخن گفتن به تناسب مستمع( د

یکی دیگر از آداب سخن گفتن آن است که به میزان توانایی درک و فهم 

فهم و سن  ،شنوندگان سخن گفته شود و محتوای سخن و ظاهر آن فرهنگ، عقل

ایم  ما گروه انبیا امر شده»: فرمودند  رسول گرامی خدا. اشته باشدمعین تناسب دتمس

 (روایت دیلمی. )«که با مردم به میزان عقلشان سخن بگوئیم

 روایت شده است که پیامبر خدا  « علی»از حضرت « صحیح بخاری»و در 

ان خودشان با مردم به زب» .«رسولهما يعرفون أتحبون أن يکذب الله وّ حدثوا الناس ب»: فرمود

 سخن بگوئید، آیا دوست دارید که خدا و پیامبرش تکذیب شود؟

اگر با »: آمده است که فرمودند « ابن مسعود»و در مقدمه صحیح مسلم از 

گروهی از مردم سخنی را بگویی که توانایی فهم آن را ندارند، سبب گمراهی بعضی از 

 .«آنها خواهد شد

لا ما تحمله إلاتحدثوا أمتی من أحاديثی » :نقل شده است که« سابن عباس»و از 
 .«عليهم ةعقولهم، فيکون فتن

با امتم سخنی نگویید که توانایی فهم آن را نداشته باشند که عامل گمراهی آنان »

 (روایت دیلمی. )«خواهد شد

 خودداري از اختصار و اطاله کلام( هـ

نقدر کوتاه و مختصر باید توجه داشت که برای هر سخنی باید حقش را ادا نمود، آ

نگردد که مفاهیم را به شکل ناقص و نارسا برای شنونده بیان دارد و آنقدر طولانی 

سخن چنانچه بسیار کوتاه یا طویل نباشد اثر . نباشد که باعث خستگی سامعین شود

 .بهتری بر شنونده خواهد گذاشت و جذابیت قلبی آن بیشتر خواهد بود

 همراه پیامبر خدا »: گفت« جابربن سمره»ست که آمده ا« مسلم»در روایتی از 

 (.نه کوتاه نه بلند)« خواندم نماز و خطبه آن حضرت متوسط بود نماز می
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در نماز جمعه حاضر شدم آن  با رسول خدا : گوید می « حکیم بن حزام»

برخاست و در حالی که بر عصایش تکیه کرده بود خدای را سپاس گفت  حضرت 

 (روایت احمد و داود. )«نمود، کلامش روان، پاک و پر برکت بود و او را ستایش

. کرد ها برای مردم موعظه می پنجشنبه« سابن مسعود»در صحیحین آمده است که 

ابن «  کردی، ای کاش ما را هر روز موعظه می! «ابا عبدالرحمن»ای : مردی گفت

برای شما  یامبر خدا من مانند پ»ترسم شما را خسته و دلزده کنم،  می: گفت «مسعود

برای پرهیز از به   آنحضرت. اندازم موعظه می کنم بین جلسات موعظه فاصله می

 .«کرد ستوه آمدن مردم اینچنین می

بهتر است در هنگام سخن از شعر و داستان و نکات لطیف بهره گرفت، حضرت 

نان نغز و شود پس سخ قلوب انسانها مانند جسم آنان خسته می»: فرماید می « علی»

 .«دلپذیر و با حکمت بگوئید

 به دقت گوش دادن به شخص گوينده( و

از جمله آداب سخن گفتن آن است که فرد شنونده با دقت کامل گوش دهد، زیرا 

شنود، یاد بگیرد و از آن به خوبی برداشت  تواند به این ترتیب هر آنچه را که می می

از فرط هیبت او و   تن آن حضرتدر هنگام سخن گف  اکرمیاران پیامبر . کند

ای نشسته  اهتمام شدیدی که به فهم سخنان داشتند، مانند کسی که بر سرش پرنده

گفت با دقت  با هر کس سخن می  اکرمدر مقابل، نبی . است بدون حرکت بودند

گرفت و با محبت و  داد، به تمامی در مقابل او قرار می کامل به سخنانش گوش می

 .نمود خورد میلطف با او بر

زد آن  در گوشی حرف می هرگاه مردی با پیامبر خدا : گوید می  «انس»

روایت . )گرفت تا او به زحمت نیفتد کرد یا آنرا بالا می سرش را خم می حضرت 

دست کسی را بگیرد و رها نماید مگر   اکرمندیدم که پیامبر : گوید و می( ابو داود

 (روایت ابو داود. )کند آنکه آن مرد خود دستش را رها
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 نگاه کردن سخنران به تمام حاضرين ( ز

یکی دیگر از آداب سخن آن است که شخص متکلم به تمامی حاضرین مجلس 

 .کدام از آنان احساس کند که مورد خطاب گوینده قرار گرفته است نگاه کند تا هر

ن به در هنگام سخن گفت پیامبر گرامی خدا : گوید می « عمروبن العاص»

کرد و به این وسیله موجب الفت و محبت قلبی او  بدترین افراد داخل جمع نگاه می

گفت که هنگام تکلم به جانب من و با توجه به من  گردید، طوری سخن می می

کرد، تصور کردم من بهترین فردی هستم که در خدمت آن حضرت   صحبت می

من بهترم یا : ابوبکر گفتم: بکر؟ فرمودمن بهترم یا ابو ای پیامبر خدا،  :گفتم  باشم، می

کردم و پیامبر  سؤالباز . عثمان: من بهترم یا عثمان؟ فرمود: گفتم  عمر،: عمر؟ فرمود

روایت طبرانی . )کردم نمی سؤالای کاش : گفتم. روی خود را برگردانید صخدا

 (حدیث حسن

 خوشرويي در هنگام سخن گفتن( ح

ت که شخص گوینده در هنگام سخن یا بعد یکی دیگر از آداب سخن گفتن آن اس

 .از آن رویی خوش داشته باشد تا شنوندگان بستوه نیایند و احساس خستگی نکنند

. کرد گفت تبسم می هنگامی که سخن می« ابوالدرداء»: گوید می ا« ام الدرداء»

احمق است که هنگام « ابو الدرداء»گویند  مردم می( برای نهی کردن او! )نه: گفتم

 .کند ن تبسم میسخ

 .کرد گفت، تبسم می سخن می هرگاه پیامبر : گفت« ابوالدرداء»

در هنگام سخن گفتن  نیز به تبعیت از پیامبر « ابوالدرداء»: گوید می« ام الدرداء»

 (روایت امام احمد) .«نمود تبسم می

 اکرمآیا همنشین رسول : گفتم« جابربن سمره»به   :گوید می« سماک بن حرب»

 ای؟ هبود

ماز صبح از محلی که نشسته بود بر نپس از  فراوان، آن حضرت ! آری: گفت

 .خاست کرد، بر می خواست تا خورشید طلوع کند و وقتی خورشید طلوع می نمی
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 -و در حالی که پیامبر خدا نشسته بود -گفتند در آن هنگام یاران او سخن می

 .کرد دیدند و پیامبر هم تبسم میخن گفتند و می کردند و سخنان متفرقه می شوخی می

ترین آداب سخن گفتن بود که شایسته است مربیان و  آنچه بیان گردید مهم»

والدین عزیز، آن را رعایت کنند و به فرزندانشان بیاموزند تا به آن عادت نمایند و در 

 .روابط اجتماعی و ارتباط با مردم از آن بهره گیرند

 

 آداب شوخي کردن -6

پسندیده است که انسان مسلمان در کنار جدیّت و تلاش مستمری که  چه زیبا و

آور و منطق دلپذیر همراه با  در زندگی دارد، روحیه شوخی و گفتن سخنان نشاط

 .حکمت داشته باشد

چه خوب است که انسان مسلمان بتواند قلوب دیگران را با سخن لطیف و جذاب 

 .اش بر دیگران تاثیر بگذارد رگوارانههای بز بدست آورد و با اندیشه لطیف و شوخی

کند که خصایل پسندیده اخلاقی و  دین پرسماحت اسلام فرد مسلمان را امر می

افعال ستوده داشته باشد، خوش مشرب، خندان، نرم خوی، با محبت و الفت گیرنده و 

شود نسبت به او رغبت و  کند و وارد جمع می شاداب باشد، وقتی با مردم برخورد می

این رفتار پسندیده نهایت . ایل پیدا کنند، به او جذب شوند و برگردش جمع گردندتم

مسیر تربیتی ما، در اسلام است، مسیری که به تکوین اجتماعی و هدایت مردم منتهی 

 .خواهد شد

اما حدود و مرز نشاط و شادمانی و شوخی در اسلام کدام است و چه ضوابطی 

 دارد؟

 افراط نکردن در شوخي( أ

نیستم و آنان نیز از من ( گویان بیهوده)من از اهل لهو و لعب »: فرمود  اکرمیامبر پ

 (روایت بخاری و بیهقی. )«نیستند
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دانیم که فرد مسلمان وظیفه بسیار مهم عبادت خدای تعالی و اقامه حکم و  می

قانون او را در زمین به عهده دارد و در جهت تامین مصالح اجتماعی و وظایف بسیار 

مهم دیگری باید تلاش و جدیت نماید، اما زیاده روی در شوخی و افراط در خنده و 

سازد و به آن لطمه اساسی وارد خواهد  شادمانی، این جدیت و جهد را مخدوش می

که در مدرسه نبوت تربیت یافتند، گاهی با نرمی و  یاران گرامی پیامبر . کرد

 .ع ضرورت مردانی بسیار جدی بودندکردند، اما در موق ملاطفت شوخی و بازی می

شوخی  ـ برای مثالـ   اکرم یاران نبی: گوید می« ادب المفرد»در « بخاری»

انداختند، اما هنگامی که وقت جدیت بود،  ردند و به جانب هم پوست خربزه میک می

 .مردانی جدی بودند

ود را شود قلب، نشاط و حیات خ شوخی زیاد ضررهای دیگری نیز دارد، باعث می

احترامی کوچکتر به بزرگتر  کند و باعث بی از دست داده و بمیرد، دشمنی ایجاد می

 :گوید می« سعمر»حضرت . شود می

کسی که بسیار بخندد هیبت و وقارش کم خواهد شد و کسی که بسیار شوخی »

 .«کند در نظر دیگران سبک خواهد شد

 ادبي نسبت به کسي نباشد ار يا بيشوخي باعث آز( ب

و برادران امری پسندیده است، اما انجام آن  وخی بین دوستان و اهل و اقرباش

مشروط به این است که موجب آزار کسی نگردد یا در آن مخلوق خدا، مورد تمسخر 

 .قرار نگیرد و یا موجب غم و غصه فرد دیگری نشود

در ارتباط با شرایط شوخی بیان  صای از رهنمودهای آن حضرت  در اینجا گوشه

 :شود می

هیچکدام از شما به جدی یا شوخی متاع برادر »: فرماید می ص امبر خداپی

روایت . )«دارد به او پس بدهد مسلمانش را برندارد و کسی که عصای برادرش را برمی

 (ترمذی و ابوداود
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کردند که همراه  حکایت می صیاران پیامبر : گوید می« عبدالرحمن بن ابی لیلی»

یکی از ما خوابش برد، فردی به طرف او رفت و ریسمانی را بودیم؛  صآن حضرت 

برای مسلمان جایز »: فرمودند صد، ناگهان از خواب پرید، پیامبر نکه همراهش بود ک

با سایر مسلمانان « زیدبن ثابت»در روز خندق . «نیست برادر مسلمانش را بترساند

( به شوخی)سلاحش را « بن حزم عماره»خسته شد و خوابید . کرد خاک را جابجا می

 .برداشت در حالی که زید خواب بود

 .را از این کار نهی فرمود« عماره» صاکرمپیامبر 

مردی کفشهای مرد دیگر را گرفت و به شوخی پنهان : گوید می« ربیع  بن عامر»

مسلمان را »: فرمود صبازگو کردند، آن حضرت  صاین جریان را برای پیامبر  کرد،

 .«ندش ظلم عظیمی استنترسانید که ترسا

بنابراین کسی که به جهت شوخی کردن و یا خنداندن کس دیگری مسلمانی را 

نماید،گناهکار است و  کند یا هتک حرمت نموده و تحقیر می کند، غیبت می مسخره می

 .خبر مرتکب عمل حرام شده است چه آگاه باشد چه بی

 پرهيز از دروغگويي در شوخي( ج

برای مجلس گرمی و خنداندن مردم سخنان دروغ را با  چه بسیارند کسانی که

آمیزند، بدون تردید از نظر اسلام این نوع شوخی باطل است و  های خود می شوخی

 .نماید آمیزند، تهدید می کسانی را که این چنین مزاح را با دروغ می صاکرمپیامبر 

دن مردم وای بر کسی که برای خندان»: در این باره فرموده است صآن حضرت 

ابو داود، ترمذی، نسائی و روایت . )«گوید، وای بر او وای بر او سخنان دروغ می

 (بیهقی

خیانت بزرگی است که به برادر مسلمانت دروغ بگویی و او تو »: و همچنین فرمود

روایت احمد و ابو ( )ته باشدبدون آنکه از دروغ گفتن تو خبر داش. )«را تصدیق کند

 (داود
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ن کان إالمراء وّ ، وّ ةيمان کله حتی يترک الکذب فی المزاحمن العبد الْؤ ي لا»  :و فرمود

هایش رها کند و  شود مگر آنکه دروغ را در شوخی ایمان بنده خدا کامل نمی» .«صادقاً 

 (روایت احمد و طبرانی. )«او باشدجدل در سخن را کنار بگذارد، هر چند حق با 

های ما دروغ ماه آوریل  سرزمین های رایج در های شایع و عادت یکی از بدعت

ایم و جزو اخلاق  ها کسب کرده است که بدعتی زشت و منفور است که آن را از غربی

های باطل  های حرام و شوخی اسلامی و آداب سودمند نیست و بدون تردید از دروغ

، در تمامی امور الگو و صبا توجه به آنکه پیامبر محبوب ما. و سخنان بیهوده است

داشتند ما نیز به شیوه مزاح آن  شایسته را به تمامی یاران خود تقدیم می نمونه

کرد و هیچگاه غیر از حق  کنیم تا دریابیم که چگونه شوخی می دقت می صحضرت

 .آورد چیزی بر زبان نمی

بود « زاهر»نشین که نامش  مردی بادیه: کند روایت می« سانس»از « ترمذی»

خواست ما را  آورد، وقتی می می صاکرمرسول  هدایایی از جانب صحرا به خدمت

او را به وسایل ضروری تجهیز  صترک کند و به طرف صحرا برود، رسول خدا 

زاهر  صاکرمپیامبر . «زاهر صحرای ماست و ما شهر او هستیم»: گفت کرد، و می می

ای زشت داشت، روزی که مشغول خرید کالا بود آن  زاهر قیافه  را دوست داشت،

زاهر در حالی . از پشت سر به او نزدیک شد و او را در آغوش گرفت صحضرت 

روی را برگرداند و متوجه ! رهایم کن تو کیستی؟: دید گفت را نمی صکه رسول خدا 

همانطور  صاکرماست، پشت خود را به سینه مبارک پیامبر  صشد که پیامبر خدا 

 صشد رسول خدا چسبانده بود و دوست داشت این افتخار بیشتر نصیب او با
کالای ارزشمندی ! ای پیامبر خدا: خرد؟ زاهر گفت چه کسی این بنده را می: فرمود

تو نزد خدای تعالی ! خیر: فرمود صاکرمپیامبر . نیستم و کسی مرا نخواهد خرید

 !بسیار با ارزشی

در غزوه تبوک، : گفت« عوف بن مالک اشجعی»آمده است که « ابو داود»در سنن 

رسیدم، در زیر سایبانی چرمی کوچک تشریف داشتند،  صل الله به خدمت رسو
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یعنی با کل )کلا داخل شوم؟ : گفتم« !داخل شو»: سلام کردم، جواب داد و فرمود

 .من نیز داخل شدم! کلاً داخل شو! آری :فرمود( جسمم

رسید و از او طلب شتری  صمردی به خدمت رسول خدا : گوید می ا« انس»

من با بچه ! ای پیامبر خدا: مرد گفت. تو بچه شتر ماده خواهم داد من به: کرد، فرمود

 (روایت ترمذی و احمد)آید؟  مگر شتر از ماده شتر بدنیا نمی: فرمود! شتر چکار کنم؟

به خدمت « ام ایمن الحبشیه»زنی به نام : کند روایت می« زیدبن اسلم»از « ابن بکار»

: فرمود. کند ه منزلمان دعوت میشوهرم، شما را ب: رسید و گفت صرسول خدا 

در ! خیر: شوهرت کیست؟ همان کسی نیست که در چشمش سفیدی دارد؟ زن گفت

بخدا قسم، : زن گفت! حتماً هست: فرمود! داخل چشم شوهر من سفیدی نیست

منظور آن )همه انسانها در چشمشان سفیدی دارند : فرمود صرسول گرامی ! نیست

 (. حضرت سفیدی کره چشم بود

 صپیرزنی به خدمت رسول خدا : کند روایت می« حسن بصری»از « ترمذی»
: فرمود! دعا کن که خدای تعالی مرا به بهشت وارد کند! ای پیامبر خدا: رسید و گفت

شد  پیرزن برگشت و در حالی که دور می. شوند پیر زنها وارد بهشت نمی« فلانی»ای 

 .کرد گریه می

شود پیر  که هنگامی که وارد بهشت می به او بگویید»: گفت صاکرمرسول 

 : خدای تعالی فرمود( جوان خواهد شد)« نیست

                        (71-74/واقعه) 

سـپس دوبـاره آنهـا را    ! کنیم خلقت بخصـوص  به تحقیق ما آنانرا خلق می»

 .«طنازان انس گیرنده همسن و سال قرار می دهیم دوشیزگانی با کره و

بنابر آنچه گفتیم شایسته است والدین و مربیان محترم رهنمودهای ارزشمند پیامبر 

را در آداب شوخی در زندگی خویش اجرا کنند و به فرزندان  صمحبوب اسلام 

 .یرندخود تعلیم دهند تا در ارتباط با مردم و درحیات اجتماعی خود از آن بهره گ
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 آداب تبريک گفتن -7

از جمله آدابی که رعایت آن توسط فرزند ضروری است و در تکوین و تکامل 

است ادب تبریک گفتن است، کودکان ما باید کیفیت و اصول  مؤثرروابط اجتماعی او 

آن را به خوبی آموخته، به آن عادت کنند تا در وجود آنان حس تمایل به رابطه جمعی 

 .جمع تقویت گرددو کشش به سوی 

آید که لازم  های متعددی در روابط اجتماعی مردم پیش می با توجه به آنکه مناسبت

هایی که به دیدار  به تبریک و تهنیت گفتن است، مربیان و والدین عزیز در فرصت

ای به آنان تبریک بگوئید، بهتر است فرزند  روند که به مناسبت ویژه کسی یا کسانی می

را نیز به همراه ببرند تا حالت و کیفیت تبریک گفتن در قلب و ذهن یا شاگرد خود 

 .آنان به خوبی جای بگیرد و به مرور زمان به خصلتی اخلاقی یا عادت تبدیل گردد

فرد مسلمان در سراسر زندگی خویش برای آنکه به پاداش الهی یا نتیجه مثبت 

دانیم  و از جانب دیگر مینماید  اعمال خود دست یابد به هر عمل صالحی مبادرت می

که تبریک گفتن و مورد لطف و مهر و محبت قرار دادن انسان مسلمان و وارد کردن 

ترین راههای نزدیک شدن به خدای تعالی است و  سرور و شادمانی به قلب او، از مهم

ترین اعمال بعد از فرایض و از موجبات بخشش و راه یافتن به  یکی از پسندیده

 .بهشت است

من لقی أخاه بما يحب ليسره بذلک سره الله عزوّجل يوم »: فرمود صمبر خدا پیا

کسی که برای مسلمانش را با آن چیزی که دوست دارد مواجه نماید تا او را » .«ةالقيام

روایت . )«رور خواهد ساختشادمان گرداند، خدای تعالی در روز قیامت او را مس

 (طبرانی

همانا ». «خيک المسلمأدخالک السروّر علی إ ةر ن من موجبات المغفإ»: و فرمودند

 (.روایت طبرانی) .«شادمان کردن برادر مسلمانت از موجبات مغفرت است
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 .«دخال السروّر علی المسلمإلی الله تعالی بعد الفرائضّ إعمال ن أحب الأإ»: و فرمودند
را ترین اعمال نزد خدای تعالی بعد از فرایض آن است که برادر مسلمانت  محبوب»

 (.روایت طبرانی. )«شادمان سازی

آمده است که آن « ب عایشه»از حضرت « طبرانی»و همچنین در روایت 

 : حضرت فرمودند

کسی که اهل بیتی از مسلمانان را شادمان سازد خدای تعالی به غیر از بهشت به »

 .«ثواب دیگری برای او راضی نخواهد شد

 :گردد یدر اینجا مهمترین آداب تبریک گفتن بیان م

 بيان خوشحالي و سهيم بودن در شادماني( أ

« کعب». آمده است« کعب بن مالک»چنانچه قبلاً گفتیم در صحیحین داستان توبه 

 .نرفتیم و از دستور سرپیچی نمودیم« تبوک»به غزوه  صاکرمهمراه پیامبر : گوید می

پشیمان  دستور داد که مسلمانان با ما قطع رابطه کنند ما به شدت صرسول خدا

شدیم و از این وضعیت به تنگ آمدیم تا جایی که زمین و حتی جسم خودمان بر ما 

شنیدم : گوید می« سکعب». روز توبه ما پذیرفته شد 45تنگ شد، توبه کردیم پس از 

مردم هم ! مژده! «کعب بن مالک»ای : گفت کشید و می صدای کسی را که فریاد می

گشتم در راه  می صراه افتادم و دنبال پیامبر خدا به . برای تبریک گفتن آمده بودند

 پذیرش توبه از»گفتند و عبارت  مردم گروه گروه با من ملاقات کرده، تبریک می

کردند تا اینکه وارد مسجد شدیم و پیامبر گرامی  را تکرار می« جانب خدای تعالی

 .را دیدیم که مردم برگردش نشسته بودند ص

ست، با شتاب به جانب من آمد با من دست داد و برخا« سطلحه بن عبیدالله»

 .را فراموش نخواهم کرد ستبریک گفت که من هیچگاه این برخورد طلحه

سلام کردم، در حالی که  صوقتی به رسول خدا : گوید در ادامه می« سکعب»

گویم برای بهترین  به تو تبریک می»: درخشید فرمود اش به سبب شادمانی می چهره

 .«ز زمانی که مادرت تو را زاده استروز زندگیت ا
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 تبريک گفتن با کلمات مناسب و دعاهاي منتخب ( ب

کند همراه با این  سنت نبوی ما را به ادای عبارات لطیف و دلپذیر راهنمایی می

شود و بر هر مسلمانی لازم است که این دعاها و  عبارات دعاهایی مناسب گفته می

بنابراین لازم . در زمان و شرایط ضروری اقدام نماید عبارات را بداند و برای تطبیق آن

و  صاست که تعدادی از این عبارات لطیف و دعاهای منتخب که مربی اول اسلام

اند را در اینجا جهت آگاهی خوانندگان عزیز  یاران گرامیش و بزرگان دین بکار برده

 .ذکر نمائیم

 تبريک تولد -0

فرزندی که به تو بخشیده است برکمت  خدای تعالی به»: مستحب است گفته شود

را به جای آوری و از نیکی او نیز نصیب تو گردد و ( خداوند)ببخشد و بتوانی شکر 

 .«بزرگ شود و به سن توانایی برسد

خدای تعالی ». «الله مثله قكزر ، وّ عليك كبار ، وّ لكالله  كبار »: بستگان نوازد باید بگویند

این دو عبارت از . «مانند او را به تو عطا کندبه تو برکت ببخشد و روزی ببخشد و 

 .روایت شده است« بصری حسن»و « ب بن علی حسین»سرورانمان 

 تبريک بازگشت از سفر -1

  .«أکرمکلله الذی سلمک، وّجمع الشمل بک وّ  الحمد»: مستحب است که بگوید
ی گویم که تو را به سلامت باز گرداند و تو را گرام خدای تعالی را سپاس می»

 (روایت از سلف. )«داشت

 تبريک بازگشت از جهاد -3

سپاس » .«أکرمکلله الذی نصرک وّأعزک وّ  الحمد»: مسحب است که گفته شود

زیرا حضرت . «گویم خدای را که تو را یاری کرد، عزت داد و گرامی داشت می

گشت به استقبال او  ای بر می از غزوه صکند که وقتی پیامبر  روایت می كعایشه

روایت . )«مککر أعزک وّ أالحمدلله الذی نصرک وّ »: و دستش را گرفت و گفترفت 

 (.مسلم و نسایی
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 .توان همان عبارت بازگشت از سفر را نیز بکار برد البته برای بازگشت از جهاد می

 تبريک بازگشت از حج -4

خدای » .«أخلف نفقتکقبل الله حجک وّغفر ذنبک وّ »: مستحب است که گفته شود

عمر  چرا که از ابن. «ات را باز گرداند بپذیرد و گناهت را ببخشد و نفقه تعالی حجت را

خواهم به حج  آمد و گفت می صشخصی نزد رسول خدا  :روایت شده که ا

يا غلَم، زوّدک الله التقوی »: هم مقداری با او راه رفت و سپس فرمود صبروم، پیامبر 

ه تو تقوا دهد و تو را در جهت ای فلانی، خداوند ب» .«کفاک الهموّوّجهک فی الخير وّ 

يا »: فرمود صو چون برگشت، پیامبر . «خیر قرار دهد و در ناراحتی کفایت کند

ای فلانی، خداوند حج تو را قبول ». «أخلف نفقتکغلَم، قبل الله حجک وّغفر ذنبک وّ 

 (روایت ابن السنی. )«ا بازگرداندات ر کند، گناهت را ببخشد و روزی
 

 تبريک ازدواج -5

جمع ، وّبارک عليک، وّ بارک الله لک»: شود ه هر یک از عروس یا داماد گفته میب

این دعا . «خدا به تو برکت ببخشد و پیوندتان را مایه سعادتمندی کند». «بينکما فی خير

 .آمده است( ابو داود و ترمذی)در روایتی از 

د است زیرا این پیون« رفاء»و مقصود از  «البنينبالرفاء وّ »: مکروه است که گفته شود

 .و منظور از بنین آنکه پسردار شوید. های جاهلیت است نوع تبریک از تبریک

کنند که با زنی  روایت می« سبن ابی طالب عقیل»و دیگران از « نسایی»و « احمد»

 «عقیل» «البنينبالرفاء وّ »: ازدواج کرد و مردم به دیدارش آمدند و گفتند« شمجَ»از 

 .از گفتن این تبریک نهی کرده است صیرا رسول خدا اینگونه نگوئید ز: گفت

خدا ». «بارک عليکمبارک الله لکم وّ »: بگویید: چه بگویم؟ عقیل به آنان گفت :گفتند

 .«به شما برکت دهد و بر شما مبارک گرداند
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 تبريک عيد -6

تقبل الله »: مستحب است که فرد مسلمان به برادر مسلمانش بعد از نماز عید بگوید
 .«خدای تعالی از من و شما قبول کند» .«منکوّ منا 

را در روز عید  «سواثله بن اسقع»، «سخالدبن معدان»در مقاصد آمده است که 

واثله هم همین جواب . خدای تعالی از من و شما قبول کند: ملاقات کرد و به او گفت

 .نسبت داد صاکرمرا داد و آن را به رسول 

 .کند تهنيت به کسي که خوبي مي -7

بارک »: کند گفته شود مستحب است به کسی که نسبت به فرد مسلمانی نیکی می
 .«جزاک الله خيراً الله لک فی أهلک وّمالک، وّ 

 .«خدای تعالی به تو و اهل و مالت برکت ببخشد و به تو جزای خیر بدهد»

: گفت «سعبدالله بن ابی ربیعه»آمده است که « ابن ماجه»و « نسایی»در روایتی از 

مبلغ چهل هزار از من قرض گرفت، پولی به او رسید، قرض مرا بر  صاکرم نبی

الحمد ( المقرض)ما جزاء المسلف نإمالک، بارک الله لک فی أهلک وّ »: گرداند و فرمود
 . «الثناءوّ 

دهد  خدای تعالی به اهل و مال تو برکت ببخشد و پاداش کسی که قرض می»

 .«تشکر و سپاسگزاری از اوست

 :مودو همچنین فر

این . «خدای تعالی به تو جزای خیر بدهد»: کسی که به او نیکی شده است بگوید

 (روایت ترمذی. )یت سپاسگزاری استنها

بهتر است که شخص تبریک گوینده در گفتن تهنیت به دعاها یا الفاظ منتخب و 

تواند الفاظ و عباراتی را اضافه کند که در آن وقت و  البته می. مذکور مقید باشد

لطافت، محبت و دعای خیر نیز وجود داشته باشد اما به شرط آنکه این تعابیر از منشا 

بیگانه سرچشمه نگرفته باشد تا به تقلیدی جاهلی بدل نگردد و نشان تمایز و استقلال 

 .عقیدتی و اصالت اسلامی داشته باشد
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 .هديه دادن همراه با تبريک مستحب است( ج

ت که تبریک گفتن با دادن هدیه همراه باشد، یکی دیگراز امور مستحب آن اس

برای مثال دادن هدیه به خانواده نوازد یا کسی که از سفر برگشته یا به داماد و عروس 

 .کنند، استنباط شده است ، این قاعده از احادیثی که به هدیه دادن ترغیب می...و

 :آمده است که صاکرمدر حدیث مرفوعی از رسول 

هید و هجرت کنید که سرافرازی را برای فرزندانتان به همراه به یکدیگر هدیه بد»

 (روایت طبرانی و عسکری. )«بپوشیدآورد و از لغزش انسانهای بخشنده چشم  می

يذهب ، وّ ةنه ينبت المودإف ةين تهادين وّلو فرسن شامؤمنيا نساء ال»: همچنین فرمود
د سم گوسفندی باشد ین به یکدیگر هدیه بدهید هر چنمؤمنای همسران » .«الضغائن

 (روایت طبرانی. )«برد شود و کینه را از بین می زیرا باعث ایجاد مودت و محبت می

 .«الصدر حرتذهب وّ ة ن الهديإف اوّ تهاد»: و نیز فرمود
. «برد  ها را از بین می به یکدیگر هدیه بدهید زیرا هدیه دادن کینه داخل سینه»

 (حدیث مرفوع، روایت بخاری)

هدیه بدهید که » .«ائنذهب الضغتوّ  ةنها تورث المودإيا فبالهدا عليکم»: و فرمودند

 (روایت دیلمی. )«برد ا از بین میها ر آورد و کینه مودتت را به دنبال می

وست داشته به یکدیگر هدیه بدهید تا یکدیگر را د» .«تهادوّا تحابوّا»: و فرمودند

 (روایت طبرانی. )«باشید

کند، هدیه  کور هدیه را در غیر مناسبات سفارش میبا توجه به آنکه احادیث مذ

ها به طریق اولی مناسبت بیشتری دارد، زیرا در پیوند افراد امت  دادن در مناسبت

اسلامی و تقویت یگانگی مسلمانان و ایجاد محبت و برادری و صفا و صمیمت و 

 .نهایتاً در تربیت انسان مسلمان و نسل مسلمانان تاثیر بسزایی دارد

ربیان عزیز آداب تبریک گفتن را به زن و فرزند و میسته است که والدین و شا

افراد خانواده آموزش دهند تا در روابط اجتماعی خود به آن عادت کرده و در  تمامی

 .ارتباط با مردم از آن استفاده کنند
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 آداب عيادت مريض -8

عیادت از  یکی از آداب بسیار مهم و حساس در روابط اجتماعی مسلمین، ادب

 .مریض است

مربیان و والدین عزیز باید تلاش نمایند تا این فضیلت ارزشمند اخلاقی را در 

کودکانشان از همان ابتدای زندگی یاد بگیرند که . وجود فرزندان خود ایجاد نمایند

درد و رنج دیگران را احساس کنند و نوعی مشارکت روحی و وجدانی با سایرین 

دار و عمیق باشد به تدریج وجود کودک را از  ساس چنانچه ریشهاین اح. داشته باشند

محبت، گذشت و دلسوزی پر خواهد کرد و به خصلتی اخلاقی و روحی تبدیل 

خواهد شد، پس در حق کسی تقصیر نخواهند کرد و در انجام وظایف خود عقب 

گر در آن فرزندان جامعه جامعه در خوشی و ناخوشی در کنار یکدی. نخواهند ماند

کنند، غم و شادی همدیگر را تقسیم  خواهند بود، درد یکدیگر را احساس می

نمایند و این از مقاصد تربیتی اسلام در تکوین اجتماعی و تربیت افراد بر مبنای  می

 .خصال خیر و فضایل اخلاقی است

به این جهت اسلام به عیادت مریض امر نموده است و آن را حق انسان مسلمان بر 

 .داند ادر مسلمانش میگردن بر

 ةبعياد  الله أمرنا رسول»:کنند که روایت می« براء بن عازب»از « مسلم»و « بخاری»
الداعی،  ةجابإالمظلوم، وّ  ةنصر برار المقسم، وّ إتشميت العاطس، وّ ، وّ ةاع الجناز تبالمريضّ، وّا

 مسلمانان را به عیادت مریض، اتباع جنازه، تشمیت صرسول خدا » .«فشاء السلَمإوّ 

عطسه کننده، پذیرش قسم، یاری مظلوم، اجابت دعوت و سلام کردن امر نموده 

 .«است

اتباع الجنائز، المريضّ، وّ  ةعيادرد السلَم، وّ : لم علی المسلم خمسحق المس»: و فرمودند
 .«تشميت العاطس، وّ ةالدعو  ةجابإوّ 
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جواب دادن سلام، عیادت مریض، اتباع : حق مسلمان بر مسلمان پنج چیز است»

 (روایت بخاری ومسلم. )«کننده طسهازه، اجابت دعوت و تشمیت عجن

در امر دست یابی به خیر از هم  صبه این دلیل یاران گرامی حضرت رسول

مند شوند  گرفتند که عیادت مریض از آن جمله است تا از پاداش بهشت بهره پیشی می

 .و در جایگاه صدق در کنار آن پادشاه مقتدر باشند

در  صاکرمکند که رسول  روایت می« سابوهریره»از « دب المفردا»در « بخاری»

 :کردند که سؤالجمع یاران 

 !من: چه کسی امروز روزه است؟ ابوبکر گفت

 !من: گفت سچه کسی امروز به عیادت مریض رفته است؟ ابوبکر: فرمود

 !من: گفت سچه کسی امروز در تشییع جنازه شرکت کرده است؟ ابوبکر: فرمود

 !من: گفت سه کسی امروز مسکینی را طعام داده است؟ ابوبکرچ: فرمود

هرگاه : فرمود صگوید، رسول خدا  مروان که یکی از راویان این حدیث است می

 .ها در انسانی جمع شود وارد بهشت خواهد شد این خصلت

 :باشد آداب عیادت مریض به ترتیب زیر می

 زود به عيادت رفتن( أ

شایسته است « وقتی مریض شد به عیادت او برو» :فرمودند صاکرمزیرا رسول 

 .کند از ابتدای بیماری باشد عیادت چنان که حدیث دلالت می

البته احادیث دیگری وجود دارد، که عیادت را به روز سوم پس از شروع بیماری 

 .کند موکول می

از مریض عیادت  صاند که آن حضرت  روایت کرده« بیهقی»و « ابن ماجه»

: کند که گفت روایت می« بابن عباس»از « طبرانی»ر بعد از روز سوم کرد مگ نمی

 . «عیادت از مریض بعد از سه روز سنت است»
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نشستیم اگر یکی از ما سه  روایت شده است که در مجالس با هم می« اعمش»از 

پرسیدیم، اگر مریض بود به عیادتش  شد در مورد او می روز در مجلس حاضر نمی

 .رفتیم می

توانیم بگوییم که اگر بیماری خطرناک یا شدید  جمع بین احادیث مذکور میبرای 

 .بود بسرعت رفتن بهتر است و اگر معمولی بود بعد از سه روز بهتر است

 کوتاه نمودن يا طولاني کردن مدت عيادت به تناسب حال مريض( ب

اشته ای باشد که احتیاج به مراقبت و پرستاری مداوم د اگر حال مریض به گونه

 .باشد خصوصاً پرستاری توسط زنان، لازم است که عیادت کوتاه باشد

ولی اگر مریض حال مناسبی داشته باشد و با سخن گفتن با اطرافیان آرامش پیدا 

 .کند اشکالی ندارد که مدت ملاقات مقداری اضافه گردد

 البته در صورتی که حال مریض)ها یک روز فاصله باشد  بهتر است بین ملاقات

که ! با فاصله دیدار کن» .«غبا تزدد حبا زر»: فرمود صاکرمزیرا نبی ( خوب باشد

 (.اند که این فاصله یک هفته است گفته. )«کند محبت را بیشتر می

 :چه زیبا گفته است« ابن درید»و 

 نهاإ ةعليک باغباب الزيار 
 

 لی الهجر مسلکاإذا کثرت کانت إ 
 

 يت الغيث يسام دائباأنی ر إف
 

 ذا هو أمسکاإيدی ل بالأأسيوّ  
 

زیرا، اگر دیدار و ملاقات بسیار باشد، خود راهی به سوی ! دیدارهایت را کمتر کن

بارش پی در پی باران موجب ملال است اما هنگام قطع آن . دوری و هجران است

 .ها به آسمان بلند شود دست

 دعا براي مريض هنگام برخورد( ج

اهل  صاکرمکنند که پیامبر  روایت می« كهعایش»از حضرت « مسلم»بخاری و »

اللهم رب »: فرمود نمود با دست راست مسح نموده، می خود را هنگامیکه عیادت می
 .«در سقماً يغا لا شفاوّک، شفا لاإس، اشف أنت الشافی لا شفاء أالناس، أذهب الب
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تویی  این بیماری را از بین ببر، شفا ده که شفادهنده! خداوندا ای پروردگار مردم»

 .«گذارد و شفایی جز شفای تو نیست شفایی که مرضی بر جای نمی

 :فرمود صاکرم همچنین نبی

أسأل الله »: کسی که از مریضی عیادت کند که اجلش نرسیده است، هفت بار بگوید
از خدای عظیم، پروردگار عرش عظیم تقاضا » .«العظيم أن يشفيک شالعظيم رب العر 

روایت ابو داود، . )«بخشد ای تعالی حتماً او را عافیت میخد. «کنم که شفایت دهد می

 (ترمذی و حاکم

 يادآوري مريض به اينکه دست بر محل درد بگذارد و دعاي منتخب را بخواند( د

از دردی که در  «بابو عبدالله عثمان بن ابی العاص»کند  روایت می« مسلم»

دستت را »: فرمود ص شکایت آورد پیامبر خدا صبدنش داشت به نزد پیامبر خدا

برم به عزت و  پناه می: و هفت بار بگو« الله بسم»: بر محل درد بگذار و سه بار بگو

 .«نمایم کنم و آنچه پرهیز می قدرت خداوند از شر آنچه احساس می

 .از اهل مريض درباره حال و وضع او مستحب است سؤال( هـ

 -« طالب لی بن ابیع»کند که حضرت  روایت می ب «ابن عباس»از « بخاری»

آن حضرت بیمار بود و بعداً به علت همان . بود صاکرمدر کنار رسول  -ا

ابا »ای : خارج شد، مردم پرسیدند« سعلی»هنگامی که حضرت . بیماری وفات یافت

: فرمود «علی»شب را چگونه به روز رسانید؟ حضرت  صرسول خدا ! «الحسن

 .نیدشب را به شکر خدای با سلامت به صبح رسا

 .نشستن عيادت کننده در کنار سر مريض مستحب است( و

هرگاه به  صاکرم کند که نبی روایت می« ابن عباس»از « ادب المفرد»در « بخاری»

از خدای »: گفتند نشستند و هفت بار می رفتند در کنار سرش می عیادت مریض می

اگر اجلش . «کنم که بیماریت را شفا بخشد عظیم، پروردگار عرش عظیم تقاضا می

 .یابد نرسیده باشد، شفا می
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 اميدوار ساختن مريض با وعده شفا و طول عمر( ز

بطول )ذا دخلتم علی مريضّ فنفسوا له فی أجله إ»: ما فرموده است صپیامبر محبوب 
هرگاه به عیادت مریض رفتید او را به » .«يطيب نفسهن ذلک لا يرد شيئا، وّ إ، ف(العمر

کند اما باعث  بدانید که سخن شما چیزی را عوض نمی !طول عمر امیدوار سازید

آمده « ابن عباس»و در حدیث ( ماجه روایت ترمذی و ابن. )«آرامش بیمار خواهد شد

 .«یابی شاءالله شفا می مساله مهمی نیست ان»: شود است که گفته می
 تحب است که از مريض طلب دعا کنندکنندگان مس عيادت( ح

رسول : کنند که گفت روایت می« عمربن الخطاب»از « نیابن الس»و « ابن ماجه»

. «ةذا دخلت علی مريضّ فمره فليدع لک، فان دعائه کدعاء الملَئکإ»: فرمود صخدا 

وقتی به عیادت مریض رفتی از او بخواه که برایت دعا کند، زیرا دعای مریض مانند »

 .«دعای ملائکه است

 احتضار به مريض در حال« لااله الاالله»تلقين ( ط

 صآمده است که، رسول خدا  ط«ابو سعید الخدری»از « مسلم»در روایت 
 لا اللهإله إلا به کسانی که در حال احتضار هستند » .«لا اللهإله إلقنوا موتاکم لا »: فرمودند

 .«را تلقین کنید

کسی که آخرین » .«ةدخل الجن لا اللهإله إلا من کان آخر کلَمه »: همچنین فرمود

 (روایت ابو داود و حاکم. )«شود باشد وارد بهشت می «لا اللهإله إلا »کلامش 

ترین آداب اسلامی در ارتباط با عیادت  آنچه به نظر خوانندگان عزیز رسید مهم

بیماران بود شایسته است که مربیان و والدین محترم بر اجرای آن همت گمارند و آنها 

کرده و در حیات اجتماعی و در ارتباط با را به فرزندانشان بیاموزند تا به آن عادت 

 .مردم از آن بهره گیرند

 آداب تعزيه -9

یکی دیگر از آداب اجتماعی که مربیان و والدین باید به آن توجه کنند، آداب 

 .تعزیه برای کسی است که عزیزی را از دست داده، یا کسی از آنان مرده است
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لطیف و خوشایند و مناسب، اهل آن است که با کلمات و عبارات « تغزیه»معنی 

میتّ را به صبر تشویق کنی و با دعاها و عبارات برگزیده او را تسلی بخشی، از غمش 

تعزیه مستحب است، هر چند میتّ و . بکاهی و مصیبت را در نظرش کوچک کنی

ی مؤمنهر فرد »: فرمود صاکرمپیامبر . باشند( یهود و نصاری)وابستگانش اهل ذمه 

خدای ( با کلمات مناسب او را تسلی بخشد)نش را تعزیت بگوید برادر مسلما

ماجه و  روایت ابن. )«عزوجل در قیامت بر او، زینت کرامت و بزرگی خواهد پوشاد

 (بیهقی

: اند که گفت روایت کرده« عبدالله بن مسعود»از « بیهقی»و « ترمذی»همچنین 

تعزیه بگوید اجرش مانند ای را  کسی که انسان مصیبت دیده»: فرمودند صاکرم نبی

 .«اجر او خواهد بود

شایسته است که تعزیه برای تمامی اهل میت باشد، کوچک، بزرگ و زن و مرد 

 (.غیر از دختران جوان که باید توسط محارم تسلی خاطر داده شوند)

تواند قبل از دفن و بعد از آن تا سه روز باشد و اگر صاحب عزا یا  تعزیه می

 .ایت باشند، تعزیه بعد از سه روز هم اشکالی نداردشخص تسلیت گوی غ

 :باشد ترین آداب تعزیه به شرح زیر می مهم

 تلفظ عبارات و دعاهاي برگزيده( أ

بهترین عباراتی که برای تعزیه روایت : گوید می« الاذکار»در کتاب « نووی»امام 

 :گوید می باشد که می« باسامه بن زید»از « مسلم»و « بخاری»شده است در صحیح 

، شخصی به خدمت آن حضرت فرستاد که او را صمیکی از دختران نبی اکر

 :آن حضرت به فرستاده گفت. اش در حال مرگ است بخواند و بگوید که بچه

دهد، متعلق به خود اوست و  گیرد یا می تمامی آنچه خدای تعالی می! برگرد و بگو»

صبر و طلب پاداش برای صبرشان از هر چیزی نزد او عمر معینی دارد پس آنان را به 

 .«خدای تعالی امر کرد
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به هر لفظی . اما لفظ تعزیه محدودیت خاصی ندارد: گوید در ادامه می« نووی»امام 

دهند که  گردد و یاران ما توضیح می تعزیه گفته شود صحیح است و مقصود حاصل می

عظیم و عزایت را  در تسلیت مسلمان به مسلمان گفته شود که خدای تعالی اجرت را

 .ات را ببخشد نیکو گرداند و مرده

خدای تعالی اجرت را عظیم و عزایت را نیکو : و در تسلیت مسلمان به کافر بگوید

خدای تعالی عزایت را نیکو بگرداند : بگرداند و در تسلیت کافر به مسلمان گفته شود

 .ات را ببخشد و مرده

 .استدرست کردن غذا براي اهل ميّت مستحب ( ب

داند،  شرع مقدس اسلام درست کردن غذا را برای خانواده و اهل میتّ مستحب می

زیرا از جمله نیکی و خوبی نسبت به خانواده مسلمان بوده، باعث تقویت روابط 

 .گردد اجتماعی و پیوند قلبی می

اهل میتّ، چون مشغول به مرده خود هستند و به علت مصیبت، داغدیده و غمگین 

 .انایی آماده نمودن غذا را ندارندتو هستند،

 صبه شهادت رسید، پیامبر گرامی خدا« موته»در غزوه «  ابی طالب جعفربن»
برای آل جعفر غذایی فراهم کنید، زیرا مصیبت »: پس از بازگشت از جنگ فرمودند

 (روایت ابو داود، ترمذی و ابن ماجه. )«وارده آنها را مشغول کرده است

رندکه مکروه است که خانواده و اهل میتّ غذایی فراهم کنند و نظر دا ائمه اتفاق

پس از دفن میت در کنار : دلیل ایشان حدیث اخیر است که گفت. مردم از آن بخورند

 .کردیم شدیم و غذایی برای آنان فراهم می اش جمع می اهل و خانواده

دن غذا یا دهند مانند درست کر اما کاری را که بعضی از مردم امروزه انجام می

های ناشایستی است که خدای تعالی هیچ دلیلی  پذیرایی در هنگام تعزیه از بدعت

برای صحت آن نفرستاده است و شخص تسلیت گوینده وظیفه دارد هر نوع پذیرایی 

 .را رد کند، زیرا با رهنمود نبوی و ادب اسلامی منافات دارد
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 اظهار همدردي با صاحب عزا( ج

یزی را از دست داده است، عملاً زمانی بروز خواهد کرد همدردی با کسی که عز

شود با خشوع و خضوع گوش فرا دهیم و  که درمجلس عزا که قرآن کریم تلاوت می

سخنانی بگوئیم که با مصیبت تناسب داشته باشد، الفاظ و عبارات برگزیده را که در 

ما با فضای غم و روند بیان داریم و بطورکلی باید حرکات و سکنات  تسلیت بکار می

 . اندوه مجلس سازگاری داشته باشد

گویند یا کلامی را بر  خندند و سخنان بیهوده می کنند یا می اما کسانی که تبسم می

داری را بیان  رانند که با شرایط و محیط تعزیه ارتباطی ندارد یا نکات خنده زبان می

 .اند اهانه دچار گناه شدهکنند، به صاحب عزا اسائه ادب نموده آگاهانه یا ناآگ می

هایش بهترین  ترحم برای میتّ و اظهار حزن و غم از فراق او و بر شمردن خوبی

کردند و به این  وسیله تسلیت خانواده است و گذشتگان ما نیز این چنین عمل می

 .کردند طریق به صاحب عزا تسلیت داده و با او همدردی می

کنند که  روایت می « عمروبن العاص»ز در حدیث طویلی ا« نسائی»و « ابوداود»

 چه چیز باعث شده است از خانه خارج شوی؟: گفت« لفاطمه»به  صاکرمپیامبر 

ام تا اظهار همدردی کرده و آنان را  به نزد خانواده این میتّ آمده: جواب دادند

 .تسلیت دهم

 نصيحت در هنگام ديدن منکر در مجالس عزا( د

ها و منکراتی در مجلس عزا برخورد  بدعتوینده با گگاهی شخص تسلیت 

کند، مانند گذاشتن عکس میتّ یا سیگار کشیدن و یا حرف زدن در هنگامی که  می

نماید یا گذاشتن موسیقی حزن آور یا پذیرایی از مردم و انواع  قاری قرآن را قرائت می

 .دیگر از اموری که در دین از آن نهی شده است

 و آگاه چیست؟ مؤمندر این شرایط وظیفه انسان 

در چنین شرایطی در بیان حق جرات داشته باشد و از  مؤمنضروری است که فرد 

ای نهراسد و جو غم و غصه و حزن حاکم بر مجلس نباید  ملامت هیچ ملامت کننده
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نباید ترس از . او را از بیان حق باز دارد و امر به معروف و نهی از منکر را کنار بگذارد

 .نصیحت باز دارد، زیرا سزاوارتر است که از خدای تعالی بترسدمردم او را از 

وّکيف ! يا رسول الله: لا يحقرن أحدکم نفسه، قالوا»: فرموده است صرسول خدا 
ما : ةن عليه مقالا ثم لا يقول فيه، فيقول الله عزوّجل يوم القيامأيری : حدنا نفسه؟ قالأيحقر 

 .«کنت أحق أن تخشی  يياإف: الناس، فيقول ةخشي: کذا؟ فيقولن تقول فی کذا وّ أمنعک 
چگونه ما خود را  ای پیامبر خدا،: گفتند. هیچیک از شما هیچگاه خود را تحقیر نکنید»

 کنیم؟ تحقیر می

بیند که بر عهده اوست سخن بگوید، آن را بر زبان  در شرایطی می: فرمودند

یز باعث شد که چه چ: آورد و خدای عزوجل در روز قیامت به او خواهد گفت نمی

 .ترس از مردم: گوید در مورد من این چنین و آن چنان نگویی؟ بنده می

روایت )« شایسته بود که از من بترسی نه از مردم: فرماید خدای عزوجل می

 (ماجه ابن

با یارانش بر شنیدن و اطاعت کردن و نصیحت کردن فرد  صآن حضرت 

با »: کنند که گفت روایت می« ابن جریر»از « مسلم»و « بخاری». نمود مسلمان بیعت می

 .«بر شنیدن، اطاعت و نصیحت هر مسلمان بیعت نمودم صرسول خدا 

بینند و توانایی تغییر آن را دارند اما آن را  کسانی که منکر را می صپیامبر اکرم

شنیدم : گوید می« جریربن عبدالله». دهند به عذاب الهی تهدید کرده است تغییر نمی

لمعاصی يقدروّن أن يغيروّا ما من رجل يکون فی قوم يعمل فيهم با»: گفت می صرسول خدا 
 .«لا أصابهم الله منه بعقاب قبل أن يموتواإن وّ لا يغير عليه، وّ 

توانند  هرگاه مردی در میان قومی باشد و به انجام گناه مبادرت نماید و آن قوم می»

ایتعالی به سبب شخص گناهکار او را باز دارند، اگر از او ممانعت بعمل نیاورند، خد

 (روایت ابو داود. )«آنان را قبل از مرگ مجازات خواهد کرد

بدون تردید امر به معروف باید با نرمی و آرامی و همراه با نصیحت پسندیده و 

اسلوب حکیمانه باشد چه بسا که با اخلاص نیت و روش نیکو در قلب شنونده اثر 
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ای رقیق و نرم از  سیار اتفاق افتاده است که کلمهچه ب. ثر سازدأبگذارد و او را مت

جانب رفیقی با حکمت و مخلص شنونده را به انسان دیگری تبدیل کرده است و 

 : راست گفت پروردگار عظیم ما آنجا که فرمود
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 (724/النحل) 

به راه پروردگارت با حکمت و موعظه نیکو دعوت کن و به بهترین شیوه »

 .«با آنان بحث کن

ترین قواعدی است که اسلام در ارتباط با آداب تعزیه بیان داشته  آنچه بیان شد مهم

یی کرده تا است امید است مربیان و والدین محترم فرزندان خود را به جانب آن راهنما

در آنها به عادت و خصلت اخلاقی تبدیل گردد و از آن در ارتباط با مردم و روابط 

 .اجتماعی خود بهره گیرند

 آداب عطسه و خميازه -01

برای آن که فرزندان ما با . از جمله آداب اجتماعی ادب عطسه و خمیازه است

است که این آداب را  ظاهری شایسته و نمودی پسندیده در جامعه پدیدار شوند لازم

 .فرا گیرند

 :اند به صورت زیر است بیان کرده صاکرم آداب عطسه کننده به صورتی که نبی

 :بکار بردن الفاظ حمد، رحمت و هدايت آن چنان که در سنت آمده است( أ

ذا عطس إ»: فرمودند صاکرمنبی : کند که گفت روایت می« ابوهریره»از « بخاری»
رحمک الله، ي :ذا قال لهإيرحمک الله، ف: صاحبه ليقل له أخوه أوّ، وّ الحمدلله :أحدکم فليقل

و  «الحمدلله»: هر کدام از شما عطسه کرد بگوید» ؛«يصلح بالکميهديکم الله وّ : فليقل

شخص عطسه کننده « يرحمک الله»و اگر گفت  «يرحمک الله»: برادر یا رفیقش بگوید

: یت ابو داود و ترمذی آمده است که بگویدو در روا «يصلح بالکميهديکم الله وّ »: بگوید

 .«خداوند ما و شما را ببخشد «لکميغفر الله لنا وّ »
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 دهند نگويد، نمي« الحمدلله»ا که اي ر جواب عطسه کننده( ب

ذا عطس أحدکم فحمد إ»: فرمود صشنیدیم رسول خدا : گوید می « ابوموسی»
 «الحمدلله»کدام از شما که عطسه کرد و هر » .«ذا لم يحمد الله فلَ تشمتوهإالله فشمتوه، ف

 (روایت بخاری. )«گفت، جواب ندهیدن «لله الحمد»گفت جوابش را بگوئید و اگر 

کنند که دو مرد در خدمت رسول خدا  روایت می « انس»از « مسلم»و « بخاری»

ولی به  «يرحمک الله»: به یکی از آنان گفت صبودند عطسه کردند و پیامبر  ص

چرا به  ای پیامبر خدا،: جوابش را نداد گفتصاکرمت، کسی که پیامبر دیگری نگف

 .«گفت و تو نگفتی« لله الحمد»چون او »: نگفتی؟ فرمود« يرحمک الله»من 

کننده متذکر  بگوید تا شخص عطسه «لله الحمد»اشکالی ندارد که یکی از حاضرین 

 .شود

 

 تخفيف صداگذاشتن دست يا دستمال بر دهان هنگام عطسه براي ( ج

هرگاه  صکنند که آن حضرت  روایت می« ابوهریره»از « ترمذی»و «ابوداود»

گرفت و به این ترتیب  کرد دست یا گوشه لباسش را جلوی دهان خود می عطسه می

 .داد صدای عطسه را تخفیف می

خدای ». «العطاسؤب وّ ن الله عزوّجل يکره رفع الصوت بالتثاإ»: فرمودند صاکرمنبی 

 (.روایت ابن السنیّ. )«د شدن صدا به علت عطسه یا خمیازه را دوست نداردتعالی بلن

 شود به عطسه کننده حداکثر سه بار جواب داده مي( د

اگر کسی بطور مکرر عطسه کرد، سنت آن است که فقط تا سه بار آن را جواب 

 . گوئیم

بودم، مردی عطسه  صدر خدمت رسول خدا : گوید می « سلمه بن الاکوع»

به او جواب داد بار دوم و سوم هم عطسه کرد و آن حضرت  صد آن حضرت کر

 .«این مرد مبتلا به زکام است»: جواب داد و فرمود ص
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تعداد زیادی از علما معتقدند که بعد از سه بار جواب دادن مستحب است که برای 

 .شخص دعای سلامتی بنمائیم که بعد از سه بار از باب تشمیت نخواهد بود

 واب عطسه غير مسلمانج( هـ

کنند که یهودیان نزد رسول  روایت می «ابوموسی الاشعری»از « ترمذی»و « ابوداود»

 صاما آن حضرت  «يرحکم الله»: کردند به امید آنکه پیامبر بگوید عطسه می صاکرم
 .«يصلح بالکميهديکم الله وّ »: فرمود می

 شود عطسه جواب داده نمي به زن جوان غريبه پس از( و

کثریت اهل علم و اجتهاد اعتقاد دارند که جواب دادن مرد به زن جوان غریبه پس ا

البته جواب دادن پیرزن مکروه   از عطسه مکروه و از نوع کراهت تحریمی است،

و  7مکروه بودن این امر برای زن جوان، از باب سد ذرایع . نیست، بلکه جایز است

 .باشد جلوگیری از فتنه می

زن امام   بود،  «احمدبن حنبل»یکی از مردان عابد نزد : گوید یم« ابن الجوزی»

و « عابد نادان»: گفت« امام احمد» «يرحمک الله»: عطسه کرد مرد عابد گفت« احمد»

 .منظورش از کلمه نادان ناآگاهی مرد نسبت به عدم جواب دادن به زن غریبه است

 

 آداب خميازه 

 .ن استبازگرداندن خميازه تا جايي که ممک( أ

 :فرمودند صاکرم روایت می کند که نبی« سابوهریره»از « بخاری»

خدای تعالی عطسه کننده را دوست دارد و خمیازه کننده را دوست ندارد، هرگاه »

گفت، برادر مسلمانش وظیفه دارد جواب دهد  «الحمدالله»یکی از شما عطسه کرد و 

توانید خمیازه را باز  تا آنجایی که می ، اما خمیازه از شیطان است«الله يرحمک»: و بگوید

 .«خندد گردانید، هر کدام از شما که خمیازه بکشد شیطان به او می

_______________ 

 .قبلاً توضيح داده شده است - 
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 دست گذاشتن بر دهان در هنگام خميازه( ب

هر کدام از شما : آمده است که« سابوسعید الخدری»از « مسلم»در روایت امام 

 .شود خمیازه کشید دست بر دهان بگذارد زیرا شیطان وارد می

تعداد زیادی از اهل علم و اجتهاد عقیده دارند که دست گذاشتن بر دهان در هنگام 

 .خمیازه در نماز یا خارج نماز مستحب است

 .بلند شدن صدا در هنگام خميازه مکروه است( ج

خدای »: کنند که فرمود روایت می صاکرماز نبی « ترمذی»و « احمد»و « مسلم»

هر کدام از شما که . دارد و خمیازه را دوست ندارد تعالی عطسه کننده را دوست

 .«خندد کشد نگوید هاه هاه آن عمل از شیطان است و به او می خمیازه می

خدای تعالی بلندشدن صدا به : فرمودند صو چنانچه ذکر کردیم آن حضرت

از  صطبق روایت سلف، آنحضرت . علت عطسه و خمیازه کشیدن را دوست ندارد

یشتن مسلط بوده است و به اذن خدای تعالی توانسته است مانع آن این جهت بر خو

 .گردد

ترین آداب عطسه و خمیازه بود، شایسته است که والدین و  آنچه بیان شد مهم

مربیان عزیز آن را به کودکان خود آموزش دهند تا در روابط اجتماعی خود از آن بهره 

 .گیرند

ترین قواعد و اصول آداب اجتماعی و  آنچه به نظر خوانندگان محترم رسید، مهم

فرد مسلمانی که به این آداب  .مبانی ارتباط و رفتار افراد در نظام جامعه با یکدیگر بود

گردد، حقیقتاً قابل تقدیر و بزرگداشت و احترام است، زیرا با مظهری کامل  آراسته می

راستی ضروری از سلوک و سیره اسلامی در نظام اجتماع خود بروز خواهد نمود و ب

است هر مسلمانی تمامی آداب فردی و اجتماعی را بداند و در عمل اجرا کند، از 

 همنشینی، شوخی، تبریک،  آداب خوردن و نوشیدن گرفته تا آداب سلام کردن،

 صو غیره، آدابی که دین مقدس اسلام آن را بر بزرگ و کوچک امت پیامبر تسلیت  
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و مرد، حاکم و محکوم، پادشاه  گدا و عالم و واجب کرده است و در اجرای آن زن 

 .عامی، هیچ تفاوتی با هم ندارند

این گستردگی و شمول برای آن است که در سطح زمین و در بین تمامی جوامع 

انسانی جامعه فاضل و نمونه اسلام با تمامی مظاهر ارزشمند آن به شکل عملی ظهر 

 .، جنس و نژادی که باشندکند و تمامی انسانها را شامل شود، از هر رنگ

ما در طول تاریخ اسلام شاهد بودیم که این آداب در جامعه، برای مدت زمان نه 

چندان کوتاهی جامه عمل پوشید، زمانی که مسلمین دولت و هویت مستقل داشتند و 

قدرتمند و آگاه بودند، حاکم جامعه اسلام این آداب را به عنوان فریضه دینی مطرح 

مند  در شرایطی که جامعه اسلام بهره. کرد د بر امر اجرای آن نظارت مینمود و خو می

از روابط متقابل اجتماعی بود که در آن نصیحت، نظارت، انتقاد و امر به معروف و 

پذیرفتند و  نهی از منکر رواج داشت، مردم گروه گروه و دسته دسته دین اسلام را می

این ندای مقدس آسمانی را، در زمین و در شدند زیرا اسلام،  وارد جامعه مسلمین می

دیدند و ناظر بودند که چگونه در  بندگان خدا، با چشم خود در آداب و اخلاق آنها می

ترین  تمامی زاویای زندگی آنها اثر گذاشته است و تمامی روابط آنها را به مطلوب

در تاریخ انگیز اسلام  آسا و شگفت این، فلسفه پیشرفت برق. شکل تغییر داده است

ای که منجر به گسترش حکومت اسلام در سراسر  العاده گذشته ماست، حرکت خارق

 .دنیا شد

تر شد،  های اسلام روز به روز گسترده بینیم سرزمین پس جای تعجب نیست که می

آوردند و از ظلم و  زیرا مردم با رغبت و تمایل کامل به این رسالت آسمانی ایمان می

 .آوردند عدل اسلام پناه میجور حاکمان به سایه 

ایم و اگر بخواهیم دوباره به آن دوران  بار رسیده اما اکنون ما به این وضع اسف

پربرکت و ارزشمند برگردیم لازم است که به شیوه گذشتگان خود و راه آنان به طور 

 کامل آشنا باشیم و تمامی توان خود را بکار بریم، آستین همت را بالا بزنیم تا کودکان

ما با این خصایل و صفات ارزشمد اخلاقی و آداب اجتماعی از همان اوایل دوران 
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ای بهتر بدست بیاوریم و نسل آینده ما  ای نیکوتر و نتیجه کودکی آشنا شوند تا ثمره

نسل مسلمانی باشد که اسلام را در زندگی فردی و اجتماعی خود تحقق بخشد و 

واقع  کنید بزودی خواهد داد و در اقدام میخدای تعالی اجر شما را که به این مهم 

نمائید و امانتی را که  ولیت مهم فراهم میؤای برای قیامت خویش با ادای این مس توشه

 .کنید به عهده شماست به خوبی ادا می

خدای تعالی اجر عاملین صادق و مخلص را خواهد داد و پاداش کسانی را که 

له مهم أدانم که در خاتمه به دو مس لازم می. رددهند تباه نخواهد ک عمل نیک انجام می

 :اشاره کنم

آداب اجتماعی مذکور از جانب هیچ عقیده و مسلکی یا اجتماعی به اندازه ( أ

 .اسلام مورد توجه قرار نگرفته است

آداب بسیار دقیق اجتماعی در اسلام دلالت بر این دارد که این دین عظیم ( ب

گیری و  ح جوامع بشری آمده است، دین گوشهدینی اجتماعی است و برای اصلا

عزلت نیست و فقط برای حیات فردی نیامده است و فقط عبارات مجرد نیست که بر 

 .اوراقی نوشته شود یا کتابی که بر طاقچه بگذارند

                                

  (77/لقمان) 

بلکه . اند پس به من بنمایانید آنها که غیر او هستند چه آفریده. این آفرینش خداست»

 .«ظالمان در گمراهی آشکاری هستند

 

 نظارت و نقد اجتماعي -4

یکی از نکات مهم در تکویت رفتاری و تربیت اجتماعی کودک آن است که از 

کند و یا با  بیاموزیم که با تمامی کسانی که زندگی میهمان ابتدای دوران کودکی به او 

ای رابطه داشته باشد که هرگاه انحرافی یا  هر کسی که به نوعی ارتباط دارد، به گونه
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خطایی دید، تذکر دهد و یا نصیحت نماید و انتقاد در جمع را به عنوان را به عنوان 

 .ابزاری سازنده بکار ببرد

اصل »بت بر امور جاری در نظام جامعه را اصطلاحاً این انتقاد سازنده و مراق

 .نامیم می« نظارت و نقد اجتماعی

به عبارت دیگر کودکان خود را باید به وظیفه امر به معروف و نهی از منکر عادت 

های اساسی حراست از آرای عمومی است و تنها  دانیم این وظیفه از پایه می. دهیم

باشد و بهترین راه برای حفظ  انحراف می طریق اجتماعی پیشگیری از فساد و

 .ارزشهای معنوی امت اسلام و نظام اخلاقی آن است

و براستی ما به شدت نیازمند پدران و مادران و مربیان کوشا و جدی و آگاهی 

هستیم که از همان اوایل زندگی فرزندانشان، دانه جرأت و شجاعت در اظهار حق را، 

ایستد،  شود و بر پای خود می که فرزند وارد جامعه میدر وجودشان بکارند تا زمانی 

بتواند نصیحت کند و انتقاد نماید و به جمع داعیان راه خدا و مبلغان رسالت اسلامی 

بپیوندد و در اصلاح انحراف اجتماعی تلاش کند و در این راه از ملامت هیچ 

اعلام کلمه حق و بیان  ای نهراسد و قدرتهای مستبد و ظالم نتوانند در راه کننده ملامت

 .عقیده اسلام از او ممانعت به عمل آورند

 حل نقد و نظارت اجتماعی چیست؟ه اما اصول و را

نمایم و امیدوارم به  هم اکنون اصول و مراحل ذیل را تقدیم خوانندگان عزیز می

یت خود را در ارتباط با تربیت اجتماعی و تکوین مسؤولیاری خدای تعالی در ادای 

 .قی فرزندان خویش، از آن استفاده نماینداخلا

 حراست آراي عمومي بعنوان وظيفه اجتماعي -0

این . اسلام حفظ و حراست رای عمومی را بر هر مسلمانی واجب کرده است

کند، تمامی افراد این امت از هر  وظیفه در امر به معروف و نهی از منکر تجلی می

هی از منکرند، بدون آنکه هیچگونه موظف به امر به معروف و ن  صنف و قومی،

 .تمایزی در این مورد در بین آنها وجود داشته باشد
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در این وظیفه اجتماعی حاکم و عالم، خاص و عام، زن ومرد، کوچک و بزرگ، پیر 

و جوان، کارمند و کارگر و سایرین، هیچ تفاوتی با هم ندارند و هیچ مسلمانی از 

بر حسب حال و وضع و توانایی ایمانی خویش انجام آن معاف نشده است و هر کس 

 .باشد موظف به انجام آن می

ایم آنجا که  این اصل مهم اجتماعی را از گفته مقدس خدای عزوجل اقتباس نموده

 :فرماید می

                               

        (775/آل عمران) 

شما بهترین امتی بودید که برای مردم انتخاب شدید امر به معروف و نهی از منکر »

 .«کنید و به خداوند ایمان دارید می

                             

                         

                

 (17/التوبه) 

کنند، نماز را  سرپرست یکدیگرند، امر به معروف و نهی از منکر می مؤمنزنان و مردان »

کنند، خداوند بزودی به آنان  دهند و از خدا و پیامبرش اطاعت می دارند، زکات می بر پای می

 .«کند و براستی که خداوند غالب و با حکمت است رحم می

پیوستند بر  ه به جامعه مسلمین میکبا یاران گرامیش و تمامی کسانی  صاکرمنبی 

 .بستند یمان میشنیدن و اطاعت کردن و گفتن حق بدون هراس از کسی پ

با رسول : کنند که گفت روایت می«  بن الصامت  عباده»از « مسلم»و « بخاری»

پیمان بستیم که در خوشی و ناخوی و سختی و آسانی از او پیروی کنیم و  صخدا 

نزاع نکنیم، مگر آنکه کفر آشکاری ( امرا)با اهل امر  دیگران را بر خود ترجیح دهیم و

ز طرف خداوند برای ما مجوزی باشد، حق بگوییم هر کجا که باشیم از آنان ببینیم که ا
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رابطه خود و جامعه را  صپیامبر خدا . ای نهراسیم کننده -و از ملامت هیچ ملامت

در ارتباط با امر نقد و نظارت اجتماعی در مثال بسیار جالبی به یک کشتی تشبیه 

ال برای آنست که هر مسلمان، تاکید اهمیت رابطه فرد و جامعه در این مث. اند کرده

وظیفه اجتماعی حساس خود را در این مورد خاص دریابد، در مقابل ظالم بایستد و 

محافظت کند، در این صورت است که عقیده و اخلاق امت  ازعقیده و هویت خویش

شود و از استبداد ظالمین  اسلام حفظ خواهد شد و هویت و موجودیت آن تثبیت می

 .اند و بازیچه دست ستمکاران نخواهد شدامان خواهد م در

 :در این باره فرموده است صپیامبر خدا 

ولین اجرای حدود الهی و افراد نظام جامعه مانند دو گروه از مردم ؤمثال مس»

کنند، گروهی به طبقه بالا  کشی می قرعه. شوند هستند که بر یک کشتی سوار می

در طبقه پائین هستند هر وقت به آب نیاز  روند و گروهی به طبقه پائین، افرادی که می

گویند  می  کنند مجبورند که به طبقه بالا بیایند و از آنان درخواست نمایند، پیدا می

چطور است سوراخی در کشتی درست کنیم که بتوانیم به راحتی آب بیاوریم و دیگر 

 !مزاحم افراد طبقه بالا نشویم و مستقیماً به آب دسترسی پیدا کنیم

شوند و اگر جلوی آنها را  ر جلو این افراد گرفته نشود همه اهل کشتی هلاک میاگ

 (روایت بخاری و ترمذی! )«کنند میبگیرند همه نجات پیدا 

             ...  (14/المائده) 

 .«کند از منکر لعنت میاسرائیل را به علت ترک امر به معروف و نهی  خدای تعالی بنی»

به عهده  گیرد که امر واجبی را که دانیم که لعنت الهی زمانی به کسی تعلق می می»

توانیم امر به معروف ونهی از منکر را به عنوان وظیفه  ترک کرده باشد پس می اوست

که  آمده است« ترمذی»در روایتی از . اجتماعی هر فرد مسلمان به حساب آوریم

 :مودندفر صاکرم نبی

اسرائیل به گناه و عصیان کاری مبادرت نمودند علمایشان آنها را  پس از آنکه بنی»

نهی کردند اما دست از اعمال خود برنداشتند پس در مجالس با آنان همنشین شدند و 
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و نوشیدند پس خدای تعالی قلوب تعدادی از آنان را به سبب  همراه آنان خوردند

 .قلوب دیگران سخت کرد

 بن مردم لعنت کرد زیرا تجاوزگر و ای تعالی آنان را بزبان داود و عیسیپس خد

قسم بخدایی »: که تکیه داده بودند نشستند و فرمودند صپس پیامبر. «گناهکار بودند

شود، مگر اینکه مردم در وظیفه امر به  که جانم بدست اوست، لعنت شامل مردم می

. «دار به اجرای عدالت و تثبیت حق کنندمعروف و نهی از منکر، امرا و حاکمان را وا

آنچه وجوب امر به معروف و نهی از منکر را به عنوان وظیفه اجتماعی یک مسلمان 

نماید شمولیت هلاک و عذاب برای کسانی است که در وظایف اجتماعی و  کید میأت

 .«کنند اصلاح نظام جامعه خود و مقابله با ستمکاران کوتاهی می

رسول : کنند که گفت روایت می« زینب بنت جحش»از  «مسلم»و « بخاری»

وای بر عرب از « لااله الا الله»: با حالت نگرانی بر ما وارد شد و فرمود صگرامی

 .شود شری که به آنان نزدیک می

شویم؟  آیا در حالی که در میان ما صالحین هستند هلاک می! مبر خداای پیا: گفتیم

 .د شودوقتی فسق وفجور زیا. آری: فرمود

کند آنست که خدای تعالی دعای  تاکید می  آنچه وجوب این امر اجتماعی را مجدداً

احدی از این امت حتی برگزیدگان آنرا در شرایطی که از امر جهاد و مبارزه با ظالمین 

 .کنند جواب نخواهد داد و امر به معروف و نهی از منکر دوری می

 وّألتنهون عن المنکر، مرن بالمعروّف، وّ أذی نفسی بيده لتوّال»: فرمود صاکرمنبی 
 .«ليوشکن الله يبعث عليکم عذاباً منه، ثم تدعونه فلَ يستجيب لکم

قسم به کسی که جانم در دست اوست باید به امر به معروف و نهی از منکر 

مبادرت نمایید در غیر اینصورت بعید نیستکه خدای تعالی عذابش را بر شما بفرستد 

 (روایت ترمذی) .ی هیچکس مستجاب نخواهد شدو در آن هنگام دعا

پیامبر : کنند که گفت روایت می« عایشه»از حضرت « ابن حبان»و « ابن ماجه»

اش متوجه شدم از چیزی ناراحت شده است،  داخل شد و از حالت چهره صاکرم
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وضو گرفت و با هیچکس حرف نزد، گوش خود را به دیوار حجره چسباندم تا بدانم 

 .7گویند در داخل مسجد چه می صکه آنحضرت 

بر منبر رفت، سپاس خدا را گفته و او را ستایش نمود و سپس  صاکرمنبی 

جيب لکم، أفلَ انهوا عن المنکر قبل أن تدعوا مروّا بالمعروّف وّ : الله يقول لکم نإ»: فرمود
 خدای تعالی» .«عطيکم، وّتستنصروّنی فلَ أنصرکم فما زاد عليهم حتی نزلألونی فلَ أتسوّ 

فرماید امر به معروف و نهی از منکر نمایید، قبل از آنکه دعا کنید و جواب ندهم و  می

از  صآنگاه آن حضرت. از من چیزی بخواهید و ندهم و یاری بطلبید و کمک نکنم

 .«منبر پائین آمد و چیزی به این سخنان نیفزود

توسط امرا  اند که امر به معروف و نهی از منکر بطور عملی بعضی استدلال کرده

امکان پذیر است و در قلمرو علما بصورت گفتن است و در قلمرو عوام الناس با قلب 

 . گیرد انجام می

ی أمن ر »: اند که فرمود استدلال کرده صاکرم و برای اثبات نظر خود به حدیث نبی
ن لم يستطع فبقلبه وّذلک أضعف إن لم يستطع فبلسانه، فإف  منکم منکراً فليغيره بيده،

کسی از شما که امر منکری دید با دست خویش آنرا تغییر دهد اگر » .«يمانلْا

ین نتوانست با زبانش و اگر نتوانست آنرا با قلبش انکار کند، چنین فردی ضعیفتر

 (روایت مسلم. )«ایمان را دارد

اما باید بگویم که این استدلال براساس دلیل محکم و حجت قاطع نیست، زیرا 

، دلالت بر عموم دارد و تمام افرادی که صدر حدیث آنحضرت «کسی که»لفظ من 

نمایند، شامل  توانایی تغییر منکر رابا زبان یا دست دارند و یا فقط انکار قلبی می

ی لکند که فرد انکار کننده امیر عالم یا عامی باشد بلکه شرط اص شود و فرق نمی می

 .آنست که احساس خطر بنماید و آنرا تذکر دهد

 :ن در قرآن کریم آمده است کههمچنی

_______________ 

 .خانه آنحضرت به مسجد چسبيده بود - 
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                                 

           (751/آل عمران) 

به معروف و نهى از  باید که از میان شما گروهى باشند که به خیر دعوت کنند و امر»

 «.اینان رستگارانند. منکر کنند

تواند تمامی طبقات و اصناف مختلف را در امت  کلمه امت لفظی عام است و می

 .اسلامی در برگیرد

اگر این احساس نظارت و انتقاد دائمی و مستمر در امت اسلامی در همه اعضای 

شمنان را باطل کند و در مقابل های د تواند با هوشیاری تمام نقشه آن نباشد چگونه می

گیرند و ظلم و فساد را در  کسانی بایستد که عقیده و مقدسات دینی را به بازی می

یت نکنند چگونه مسؤولاگر تمامی افراد این امت احساس . نمایند زمین شروع می

تمامی افراد امت در مقابل منکر مقاومت خواهند کرد و بعنوان صفی واحد در برابر 

نماییم که والدین و  پس بار دیگر تاکید می. و استعمارگران خواهند ایستاد ظالمین

مربیان عزیز بر خود واجب بدانند که نهال جرات و شجاعت در بیان حق و عمل به 

یت مسؤولآن را در اعماق شخصیت کودکان خود بکارند تا از همان ابتدای زندگی 

به معروف و نهی از منکر و انتقاد  اجتماعی خود را درک کنند و در بجای آوردن امر

 .سازنده اجتماعی سهیم شوند

 نمايد مياصول مهم در ارتباط با فردي که امر به معروف و نهي از منکر  -1

اصول و قواعد مهمی در ارتباط با امر به معروف و نهی از منکر باید مدنظر باشد و 

 .باشد اجتماعی میبه اجرا گذاشته شود که در واقع شروط لازم این امر مهم 

پس شایسته است که مربیان و والدین عزیز ابتدا آنرا در وجود خویش تحقق داده 

باشند و به فرزندانشان نیز یاد دهند تا از همان زمانی که کودک قادر به اندیشیدن 

گردد براساس و مبانی این قواعد حرکت کند تا زمانی که به وظیفه مقدس امر به  می

ثیرش زیاد باشد و دیگران نیز از او أکند قدرت ت منکر اقدام میمعروف و نهی از 

 :باشد این اصول بشرح زیر می. پیروی کنند
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 .حرف و عمل شخص گوينده يکي باشد( أ

 :زیرا خدای تعالی فرمود

                           

        (7/الصف) 

کنید؟  آورید که به آن عمل نمی چرا سخنانی به زبان می! اید ای کسانی که ایمان آورده»

 .«کنید شود که سخنانی بگوئید که به آن عمل نمی موجب خشم شدید الهی می

                               

 (11/البقره) 

فراموش  [ارتباط با اجرای آن در]کنید، در حالی که خود را  آیا مردم را به نیکی امر می»

 «اندیشید؟ خوانید، آیا نمی را می [آسمانی]کنید و در حالیکه کتاب  می

 :فرمودند صاکرمو نبی 

مر ألم تکن تأ؟ لك ما! نيا فلَ: فيقولون. ، فيلقی فی النارةامتی بالرجل يوم القيؤ ي»
نهی عن المنکر ألا آتيه، وّ مر بالمعروّف وّ آبلی کنت : تنهی عن المنکر؟ فيقولوّ   المعروّف،

 .«وّآتيه
گویند فلانی مگر تو امر به  اندازند می در روز قیامت شخص را در آتش می»

کردم و خود  اما امر به معروف می! ریآ: گوید کردی؟ می معروف و نهی از منکر نمی

 (روایت بخاری و مسلم. )«دادم می کردم و خود انجام دادم و نهی از منکر می انجام نمی

أسری بی علی قوم تقرض شفاههم بمقاريضّ من نار،  ةأتيت ليل»: و همچنین فرمودند
لا ؤوّن کتاب الله وّ يقر متک الذين يقولون مالا يفعلون، وّ خطباء أ: لاء يا جبريل؟ قالؤ من ه: فقلت

به . بریدند در شب معراج قومی را دیدیم که لبانشان را با قیچی آتشین می» .«يعملون به

 اینان چه کسانی هستند؟: جبرائیل گفتم

کردند، کتاب  زدند، اما عمل نمی اینها سخنرانان امت تو هستند که حرف می: گفت

 (الدنیا روایت بیهقی و ابن ابی. )«کردند خواندند ولی به آن عمل نمی خدا را می
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گذشتگان ما قبل از آنکه نفس خود و خانواده خود را اصلاح کنند، هیچگاه کسی 

 .کردند دانند و به راه تقوی و عمل صالح دعوت نمی دیگر را تعلیم نمی

ه قبل از آنکه مردم را به کاری امر کند و یا از کاست «  عمربن خطاب»و این 

من بزودی مردم را به فلان کاردعوت »: گوید و می آید منزل میمنکری باز دارد به 

و بخدا قسم اگر ببینم و یا بشنوم که هر کدام از . دارم نمایم و از فلان کار باز می می

ام ترک کرده است و یا امری که از آن نهی کردم  شما کاری را که به آن دعوت کرده

 .«دانجام داده است، بشدت او را مجازات خواهم کر

خواست دعوت  و مردم را به موضوع خاصی که می شد پس از منزل خارج می

 .نمودند کردو تمامی مردم آنرا شنیده و اطاعت می می

ای از بندگان خدا  هر بنده»خواند که  هرگاه این حدیث را می« مالک بن دینار»

ن آن سخن بگوید خدای تعالی در روز قیامت از او خواهد پرسید که قصد تو از بیا

کنید چشمم به این سخنرانی  آیا فکر می: گفت کرد و بعد می گریه می. «سخن چه بود

ال ؤدانم در روز قیامت پروردگارم، از من س شود؟ در حالی که می خودم روشن می

تو بر قلبم شاهدی که ! خدایا: کند قصد تو از آن موعظه چه بد و من خواهم گفت می

ای تو خوشایند نیست هیچگاه آنرا حتی برای دو نفر دانستم گفتن آن کلام بر اگر می

کنندگان ما خود به این آداب رفیع  پس شایسته است که دعوت. آوردم هم بر زبان نمی

اسلامی آراسته گردند تا مردم نیز آنان را بپذیرند و موعظه و نصایح آنان را اجابت 

 .نمایند

ورد توافق صاحب نظران آن م شود، منکر بودن امري که مورد نهي واقع مي( ب

 باشد

یکی از نکاتی که باید به آن توجه شود اینست که امری که مورد نهی واقع 

ائمه اجتهاد، منکر اعلام شده باشد و  نظر اهل فقه و گردد، واجب است که به اتفاق می

آنچه که در جهت منکربودن بین مجتهدین مورد تصادم باشد، منکر محسوب 

 .گردد نمی
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تواند عمل فرد  است نمی« امام احمد بن حنبل»فردی که پیرو مذهب برای مثال 

عمل کرده است را منکر اعلام کند، زیرا هر کدام « امام مالک»دیگری که طبق مذهب 

کار برده است تا با استفاده از مصادر تشریعی از امامان مذاهب نهایت سعی خود را ب

استنباط کند، پس چگونه یعنی کتاب و سنت و قیاس و اجماع، حکم صحیح را 

کند، منکر خواند،  توان عمل فردی را که طبق مذهب یکی از امامان بزرگ عمل می می

امامانی که هر کدام مانند کوهی از علم و ورع و تقوی بودند و از جنبه هوش و 

عالم پیروی کند  کسی که از :اند ذکاوت نیز جز و نوابغ هستند، از قدیم هم گفته

کند، اما کسانی که در عصر حاضر احکام  در حال سلامت ملاقات می خدای تعالی را

نمایند که مجتهد عصر حاضرند با این  کنند و ادعا می سایر مذاهب را انکار می

شوند  گیری آزاردهنده خود سبب تفرق و ایجاد هرج و مرج در امت اسلامی می موضع

نصیحت ما به . اندازند می و مسیر اجتماع اسلامی را بسوی عزت و پیروزی، به تعویق

این افراد آنست که مواضع خود را تعدیل نمایند از افراط و شدت خویش بکاهند 

شرایط و اوضاع مسلمین را با واقع بینی بیشتری بررسی کنند و دریابند که امت اسلام 

در محاصره خطرهای زیادی قرار گرفته است و از هر طرفی از جانب دشمنان تهدید 

 . شود می

 منکر بايد تدريجي و با حکمت باشدنهي از ( ج

نماید باید در انجام این وظیفه، مسیر تدریجی و  شخصی که نهی از منکر می

شود، بشناسد،  اول باید عمل زشت یا منکری را که انجام می. ای را برگزیند مرحله

سپس فاعل آنرا در درجه دوم شناسایی کند بدون آنکه دچار تجسس یا امور دیگری 

شود که در اسلام نهی شده است، سپس عامل انجام منکر را نصیحت کند و راهنمایی 

نماید و او را از عذاب الهی بترساند، اگر فرد خاطی با این روش اصلاح نشد عبارات 

و جملات شدیدتر بکار ببرد، اگر اثر نکرد او را تهدید کند و بترساند که اگر اینچنین 

کنیم برای مثال  پس تغییر منکر با دست را آغاز میس. کار کنی مجازات خواهی شد

بریم پس به تغییر امر  کنیم و از بین می وسایل قمار و نوشیدن مشروب را خراب می
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البته این امر برای افراد، . نمائیم منکر بوسیله جماعت بدون کار برد سلاح مبادرت می

فتنه در بین مردم  در صورتی جایز است که در موقع نیاز باشد و انجام آن باعث

 .نگردد

سپس تغییر منکر بوسیله جماعت است یعنی گروهی یا تمام مردم همراه با سلاح 

توانند این کار را بکنند، زیرا منتهی به فتنه خواهد شد  کنند و افراد متفرقه نمی اقدام می

 .و ویرانی و شیوع فساد را بهمراه خواهد داشت

اند باید مسیر تدریجی و صعودی خود را  گفتهمراحل تغییر منکر چنانکه فقها هم 

. طی کند و در زمانی که نوع خفیف آن سودمند است نباید به نوع شدید مبادرت نمود

گردد، صحیح نخواهد بود که  پذیر می مثلاً اگر تغییر منکر با ملاطفت و نصیحت امکان

 .به ملامت و لحن شدید مبادرت نمائیم

نماید باید به اصول و مراحل آن  از منکر میشخصی که امر به معروف و نهی 

هایی خواهد شد که عواقب  آگاهی و تسلط داشته باشد در غیر اینصورت دچار لغزش

به عبارت دیگر انجام این وظیفه اجتماعی مستلزم حکمت . آورد ناگواری به بار می

)است و                 ) « به هر کس که حکمت و

 .«داده شود حقیقتاً به او خیر فراوانی اعطا شده است
 

 فرد دعوت کننده نرم خوي و خوش رفتار باشد( د

بطور کلی دعوت اسلامی نیازمند افرادی است که در امر به معروف و نهی از منکر 

ر بگذارند دارای رفتاری ملایم و نرم و اخلاقی پسندیده و نکو باشند تا بتوانند بهتر اث

 رفتار نرم و ملایم از بارزترین صفات مبلغین و. و مورد پیروی دیگران واقع شوند

نیز همواره یاران و پیروان خود را به آن  صرسول گرامی خدا . راه خداست داعیان

 .نمودند دعوت می

کسی که امر به » .«من أمر بمعروّف فليکن بمعروّف»: اند فرموده صآن حضرت 

 (روایت بیهقی. )«دیده داشته باشداید رفتاری شایسته و پسنکند ب معروف می
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بخشد و از هر چیزی  ملایمت و نرمی با هر چیزی باشد آن را زینت می»: و فرمود

 (روایت مسلم. )«دهد پسند جلوه میبرداشته شود آنرا زشت و نا

 خدایتعالی ملایم و مهربان است»: هم چنین آمده است که فرمود« مسلم»در روایت 

بخشد آنچه را که  و ملایمت و نرمی را دوست دارد و در هنگام نرمی به آدمی می

 .«بخشد هنگام شدت نمی

در نرمی و ملایمت در مثالهای زیر بخوبی بروز  صالگو بودن رسول خدا 

 : نماید می

عرب بیابانگردی در مسجد ادرار کرد، مردم برخاستند که او را »: گوید ابوهریره می

رهایش کنید و یک سطل آب بر روی ادرارش : فرمود صاکرمنبی . کتک بزنند

اید، بلکه مبعوث  گیری برانگیخته نشده بریزید، شما امتی هستید که برای سخت

 (روایت بخاری. )«گیری باشید آساناید تا با گذشت و  شده

 صاکرمجوانی به خدمت رسول : گوید می« احمد»روایتی از امام  در« ابی امامه»
 سؤالدهی زنا کنم؟ اطرافیان از این  آیا اجازه می! ای پیامبر خدا: گفترسید و 

 :فرمودند صاکرمخشمگین شده، بر سرش فریاد کشیدند، پیامبر 

 پسندی؟ آیا زنا را برای مادرت می

 !قربانت گردم خیر: جوان گفت

 پسندی؟ آیا آن را برای دخترت می. پسندند مردم نیز برای مادران خود نمی: فرمود

 !فدایت شوم، خیر: جوان گفت

 .پسندند مردم نیز آن را برای خواهرانشان نمی: فرمود

کردند و او در  از جوان می...  ال را درباره عمه و خالهؤسپس آن حضرت این س

 :گفت پاسخ تمامی آنها می

 !فدایت شوم، خیر

ش را قلب! خدایا»: نه جوان نهاد و گفت، دستش را بر سیصپیامبر گرامی خدا 

 .«او را از گناه مصون بدار( آلت تناسلی)پاک کن و گناهانش را ببخش و فرج 
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آن جوان در حالی که با تمامی وجود از زنا نفرت پیدا کرده بود از مقابل رسول 

 .برخاست صخدا 

در صف نماز جماعت به امامت رسول : گوید می «بن الحكم السلمي ةمعاوي»

 .برخاست صاکرم

در صف نماز جماعت به امامت رسول : گوید می «لميبن الحكم الس ةمعاوي»

 «يرحمك الله»: ایستاده بودم، مردی عطسه کرد، من هم خطاب به او گفتم صاکرم
 .جماعت نمازگزار با حالتی حاکی از خشم به من نگاه کردند

کنید؟ چون در  چرا اینگونه به من نگاه می! مادرتان به عزایتان بنشیند: من هم گفتم

زدند، چون من  توانستند سخنی بگویند با دست بر زانوهایشان می یم و نمینماز بود

وقتی نماز تمام شد رسول . خواهند مرا ساکت کنند، دیگر سخن نگفتم فهمیدم که می

مرا خواند، پدر و مادرم به فدایش باد که هیچ معلمی قبل و بعد از او  صگرامی 

با من تند سخن نگفت، دشنام نداد و  ندیدم که به خوبی او تعلیم دهد، بخدا قسم که

نماز تسبیح، تکبیر و قرائت قرآن است و صحیح نیست که غیر »: مرا نزد، فقط فرمودند

 (روایت مسلم. )«دم در آن وارد شدها کلمات دیگری از سخنان مر از این

جعفر منصور وارد شد و با او به تندی سخن گفت ابوجعفر ابوواعظی بر  :گویند می

خدایتعالی کسانی بسیار بهتر از تو را بر کسانی بسیار ! نی با من نرم باشفلا: گفت

): بدتر از من فرستاد موسی را به جانب فرعون فرستاد و گفت      

        )  دریافت که او از مرد واعظ از عمل خود خجل گشت و

 .لاتر نیست و ابوجعفر از فرعون بدتر نیستبا ÷حضرت موسی 

را با این  صپروردگار عظیم ما هنگامی که پیامبر محبوبش  :و راست گفت

 :خطاب مقدس تربیت نمود
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                                 

                                      

            (741/آل عمران) 

پس به واسطه رحمت الهی نرمی کردی برایشان و اگر تندخو و سخت دل بودی، بدون »

ن را عفو کن و برایشان طلب آموزش کن و در شدند پس ایشا شک از دور تو پراکنده می

کارها با آنان مشورت کن و چون عزم و تصمیم گرفتی به خدا توکل که خدایتعالی متوکلین 

 .«را دوست دارد

 عي بايد اذيت و آزار را تحمل کندشخص دا( هـ

یکی از امور بدیهی در ارتباط با دعوت و وظیفه امر به معروف و نهی از منکر آن 

گیرد، مانند  ه شخص داعی در معرض انواع مختلفی از آلام و آزار قرار میاست ک

سرپیچی مستکبرین، حماقت جاهلین و استهزا سایرین و بدون تردید این چنین 

خواهد شد، زیرا این سنت الهی است که در هر شرایط زمانی و مکانی برای تمامی 

 .شته استگر جریان دا انبیا و دعوت کنندگان و انسانهای اصلاح

                               

                           (7/العنکبوت) 

آزمائیم؟  کنیم و نمی ایم آنها را رها می که همینکه گفتند ایمان آورده پندارند آیا مردم می»

گفتند  به تحقیق کسانی را که پیش از آنان بودند آزمودیم تا خدایتعالی کسانی را که راست می

 . «گفتند، مشخص کند معلوم نماید و کسانی را که دروغ می

                               

                                 

                (271/بقره) 
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ها به گذشتگان رسید به شما  شوید؟ اما آنچه از سختی که وارد بهشت میپندارید  آیا می»

: گفتند ها و ضررها شدند تا جایی که پیامبر و همراهانش می رسید؟ آنان دچار سختی نمی

 «!رسد؟ آگاه باشید که یاری خدا نزدیک است پس یاری خدا چه وقت فرا می
 :گوید لقمان در نصیحت به فرزندش می

                                   

         (71/لقمان) 

 [در این راه]امر به معروف و نهی از منکر کن و بر هر آنچه ! نماز را بر پای دار! فرزندم»

از اموری است که انجام آن واجب  که به حقیقت این استقامت! کن رسد صبر به تو می

 .«است

این جاست که ابتلا و آزمایش و تحمل رنج در راه خدا به بهشت منتهی  و از

 .خواهد شد و سببی برای کفاره گناهان است

                          

                               

          (714/آل عمران) 

اند و در راه من  ه شدههایشان راند اند و از خانه پس گناهان کسانى را که مهاجرت کرده»

زدایم و آنان را در بهشتهایى که در آن نهرها  اند، مى اند و کشته شده اند و جنگیده آزار دیده

 .«این پاداشى است از جانب خدا و پاداش نیکو نزد خداست. کنم جارى است داخل مى

کردیم که چه کسی  سؤال صاز رسول خدا : گوید می«  بن ابی وقاص سعد»

انبیا سپس انسانهای افضل و : شود؟ فرمود های الهی امتحان می ترین آزمایشبه شدید

شود  رسیم هر انسانی برحسب دین خود امتحان می تر می برتر و به تدریج تا به پائین

اگر دینش محکم باشد امتحان و ابتلایش شدیدتر است و اگر در دینش رقت و سبک 

 .باشد برحسب دین خود آزمایش خواهد شد
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شود تا زمانی فرا رسد که بر زمین خدا  مانطور بلاها بر بنده خدا فرستاده میو ه

ماجه،  روایت ترمذی، ابن. )رود و هیچ خطا و گناهی بر او نوشته نشده است راه می

 ( حبان و حاکم ابن

 :از آن حضرت آمده است که« مسلم»و در روایت 

 .«تها و آتش توسط شهوات محاصره شده اس بهشت توسط سختی»

 کنندگان حضرت محمد و برای داعی همین کافی است که به سرور تمامی دعوت

هایی را در مسیر  اذیت و آزار و سختی صزیرا پیامبر عزیز ما . تاسی نماید ص

کنندگان قبل و بعد از او سابقه  دعوت اسلامی تحمل نمود که برای هیچیک ازدعوت

 .نداشت

تند تا با وعده مال و ثروت و قدرت مشرکان طریق فریب و تحریک را پیش گرف

 .دنیایی او را اغوا نمایند، اما آن حضرت تسلیم نشد

بعد از آن با او قطع رابطه کامل کردند تا او را از تبلیغ دعوت باز دارند، آن 

حضرت در برابرشان ضعف نشان نداد و خضوع و خشوع نکرد، و بعد از آن، آزارها 

مختلفی ادامه پیدا کرد، اما آن بزرگوار، همچنان  های طاقت فرسا به اشکال و سختی

ای راسخ و قلبی مطمئن ایستادگی نمود تا با یاری خدای توانا  ثابت و استوار با اراده

 .پیروزی او فرا رسید

گیرند و قصد  چه شایسته است که کسانی که پرچم رسالت اسلامی را بدست می

بر را پیشه خود سازندو مشقت و آزار ص  آنان برپایی حکم الهی در سراسر زمین است،

خواهند که یاری خدایتعالی در آینده تحقق یابد و  را در راه خدا بپذیرند اگر می

 .پیروزی خود را تضمین نمایند

 .آید مهمی پیش می سؤالو در اینجا 

کننده احتمال ضرر جانی بدهد و امید تغییر منکر را نداشته  اگر شخص دعوت

 وظیفه خود ادامه دهد بهتر است یا آنرا ترک کند؟باشد آیا به انجام 
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عقیده درست آنست که بگوئیم وظیفه امر به معروف و نهی از منکر باید در هر 

 :فرماید شرایطی ادامه داده شود، خدایتعالی در این باره می

                                   

          (71/لقمان) 

که این ! رسد صبر کن به تو می [در این راه]ا امر به معروف و نهی از منکر کن و بر آنه»

 .«استقامت از جمله امور واجب است

ی از منکر را ینیم خدای عزوجل امر به معروف و نه  همچنانکه در آیه مذکور می

 .به اموری مانند ضرر جانی یا عدم امید به تغییر شرایط و غیره مقید نکرده است

نیت فرد مسلمان خالص باشد، باید در راه دعوت پای بنهد و به  بنابراین زمانی که

عاقبت کار هر چه باشد اهمیتی ندهد، زیرا این اقدام خالصانه از عزم امور و نشانه 

 .است منمؤاوج ایمانی فرد 

کسی که به از بین رفتن منکر امیدوار است اما از   :گوید می« بن العربیا ابوبکر»

ترسد به نظر اکثریت علما جایز است که امر  ضرر جانی مانند زدن و کشتن و غیره می

 .به معروف و نهی از منکر را ادامه دهد

 چیست؟ اش آید که اگر امید زوال منکر را نداشت فایده پیش می سؤالحال 

 :کند به این موضوع که آنچه را که علما ذکر کرده است مشروط می« عربیالابن »

کسی که نیت خالص داشته باشد به وظیفه خود اقدام کند و اهمیتی ندهد که چه 

 .خواهد شد

 :آمده است« زاده علی»تالیف شیخ « شرعه الاسلام»در شرح 

م را دوست داشته باشد، یا از فرد داعی نباید چرب زبانی و تعریف و تمجید مرد

کردند و به  گذشتگان ما منکر را در هر شرایطی بیان می. ملالت و ضرب و قتل بترسد

دادند، البته نباید فراموش کنیم که شخص داعی باید  نمی هیچ مانعی در این راه اهمیت

کردن موضوعاتش براساس آگاهی از احکام شریعت و مبادی  نصیحت و شکل مطرح

 .دآن باش
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ترین اصول در ارتباط با حراست رای عمومی و نقد و نظارت  آنچه بیان گردید مهم

 .اجتماعی بود

شایسته است که والدین و مربیان عزیز این اصول را به فرزندان خود آموزش دهند 

و در وجودشان محقق سازند تا زمانی که فرزند وارد نظام جامعه و دریای متلاطم 

 .ولیتهای خود را به نحو احسن انجام دهدؤسشود بتواند م زندگی می

 تذکر دائم مواضع گذشتگان -3

یکی دیگر از عواملی که باعث رسوخ حرارت و شجاعت در قلب فرزندان ما 

شود و ارزش و اهمیت نقد و نظارت اجتماعی یعنی امر به معروف و نهی از منکر  می

و قهرمانان و بزرگان تاریخ کند، بیان مواضع گذشتگان صالح  را برای آنان آشکار می

 .ماست

بدون تردید بیان این مواضع اثر بسیار بهتری بر درون کودکان ما خواهد گذاشت و 

عزم و اراده جوانان ما را بیش از پیش تقویت خواهد کرد و باعث خواهد شد که با 

شجاعت و استواری تمام رو در روی منحرفین و افراد فاسد و گمراه بایستند افرادی 

ه برای اسلام و اخلاق ارزشمند اسلامی اهمیت و ارجی قائل نیستند و براستی این ک

 .افراد در عصر حاضر کم نیستند

 ط با امر به معروف و نهي از منکرمواضع گذشتگان ما در ارتبا

روزی . کرد زندگی می« بخارا»در جوار قبرستانی در « ابوغیاث الزاهد»گویند  می( أ)

همراه با ( امیران روز)« احمد نصربن»پسران . دار دوستش برودبه شهر آمد که به دی

آنها را « ابوغیاث»روز میهمانی امیر بود، وقتی . اش خارج شدند ای نوازنده از خانه عده

 :دید به خود گفت

ای نفس اگر ساکت بنشینی تو هم در گناه آنان شریکی، سپس سرش را به طرف 

و با عصایش به آنان حمله کرد آنها هم  آسمان بلند کرد از خدا طلب یاری کرد

 .برگشته به طرف خانه امیر فرار کردند و جریان را برای امیر بازگو کردند
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دانی کسی که بر علیه حاکم قیام کند  آیا می: امیر امر کرد او را آوردند و گفت

 جایش در زندان است؟

کند، جایش در  دانی کسی که بر علیه خدای رحمان قیام آیا می: گفت« ابوغیاث»

 آتش است؟

 چه کسی تو را مامور امر به معروف و نهی از منکر کرد؟: امیر گفت

 .کسی که تو را امیر کرد: ابوغیاث گفت

 .خلیفه مرا امیر کرده است: امیر گفت

 .ام من هم مامور خالق خلیفه: ابوغیاث گفت»

« مرقندس»پس من تو را مامور امر به معروف و نهی از منکر در : امیر گفت

 . نمایم می

 .پذیرم نمی: گفت« ابوغیاث»

شوی  جایی که مامور می! کنی ؟ جایی که مامور نیستی امر می!عجب  :امیر گفت

 !کنی کاری نمی

اگر تو مرا مامور کنی خودت معزولم خواهی کرد، اما اگر : ابوغیاث گفت

 .تواند مرا معزول نماید پروردگارم مرا مامور کند، کسی نمی

 .نیازی داری بر آورده سازم: تامیر گف

 .جوانیم را برگردان: ابوغیاث گفت

 آیا حاجت دیگری نداری؟. دانی که این بدست من نیست می: امیر گفت

 !بنویس که دربان جهنم مرا در آتش نیاندازد: ابوغیاث گفت

 آیا حاجت دیگری داری؟ ،این هم بدست من نیست: امیر گفت

 !بهشت مرا در بهشت وارد کندبنویس که دربان : ابوغیاث گفت

 .این نیز بدست من نیست: امیر گفت

تمام آنچه خواستم فقط بدست مالک تمام حوایج جهانیان بر آورده : ابوغیاث گفت

 .امیر او را رها کرد. شود پس غیر از او از کسی تقاضایی ندارم می
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بر « ابی رباحعطاء بن »: گفت« اصمعی» :گوید در احیاء علوم الدین می« غزالی»( ب)

وارد شد در حالی که بر تخت خود نشسته و اشراف بر گردش « عبدالملک بن مروان»

دید از  همین که عطا را ـ در مراسم حج و در مکه این اتفاق افتاد ـ حاضر بودند

« ابا محمد»ای : و روبروی او نشست و گفت تخت پائین آمد او را بر جای خودنشاند

 چه نیازی داری؟

تقوی داشته باش و متعهد امر عمارت و  صاره حرم خدا و پیامبرش درب: گفت

رعایت کن  شآبادی آن باش و تقوای الهی را در رابطه با فرزندان مهاجرین و انصار

ای و در مورد ساکنین در مرزها نیز تقوا را  که تو بسبب وجود آنان بر تخت نشسته

 .رعایت کن که آنان حافظ مسلمین هستند

 .یمسؤولشکلات مسلمانان توجه داشته باش که درباره آن به امور و م

شوند در نظر داشته باش و  و تقوای الهی را در مورد آنانکه بر درگاه تو حاضر می

 .هیچگاه درت را بر آنان نبند

عبدالملک دستش را گرفت . پس برخاست. دهم هر چه گفتی انجام می. بلی: گفت

برای غیر خودت بود که بر آورده خواهم کرد هر آنچه گفتی « ابا محمد»ای : و گفت

« عبدالملک». طلبم من نیاز او مخلوق نمی: برای خودت چه حاجتی داری؟ گفت

 : گفت

 .هذا و ابیک اشرف، به جان پدرت که این عین غیرت و شرف است

 

 درباره علماي عثماني آمده است« يشفائق نعمان»در کتاب ( ج)

 .ر از نگهبانان خزاین دولتی را بکشندنف 745سلطان سلیم خان امر کرد 

از جریان با خبر شد و به دیوان « علاءالدین علی بن احمد المفتی»مفتی عالم به نام 

عالی کشور رفت و در آن زمان مرسوم نبود که مفتی به دیوان عالی کشور برود، مگر 

می که اهل دیوان شگفت زده شدند و هنگا. آنکه حادثه بسیار مهمی روی داده باشد
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به آنان سلام کرد، برخاسته، به استقبال او آمدند و او را در صدر « علاءالدین  مفتی»

 .چه چیز باعث شده است که مولای ما به دیوان عالی بیاید: مجلس نشاندند و گفتند

موضوع را به سلطان گفتند و . خواهم سلطان را ببینم با او سخنی دارم گفت می

 .اجازه ورود داد

یکی از وظایف ما حفظ آخرت سلطان است، : نشست و گفت« ءالدینمفتی علا»

نفر از نگهبانان خزاین را بکشند که از لحاظ شرعی جایز  745ای تا  ام امر کرده شنیده

 !باید آنانرا ببخشی. نیست

تو در امور سلطنت دخالت : سلطان که مردی تندخو بود خشمگین شد، و گفت

من در امر آخرت تو : گفت« مفتی علاءالدین». ستکنی در حالی که وظیفه تو نی می

ای در غیر  اگر آنها را ببخشی نجات یافته. کنم که وظیفه من است دخالت می

 .اینصورت عذابی دردناک برایت آماده است

 .در این حال خشم سلطان فرو نشست و تمام آنان را بخشید

لا سخنی در ارتباط در ارتباط با آخرت تو حرف زدم حا: گفت« مفتی علاءالدین»

 .با جوانمردی دارم

آیا شایسته است . اینان کارگزاران سلطانند: چیست؟ مفتی گفت! بگو: سلطان گفت

 !نه: که بیکار شوند و محتاج مردم گردند؟ سلطان گفت

 !پس آنان را در مناصب خود، ابقا کن: مفتی گفت

اند آنها را  اما من به خاطر تقصیری که مرتکب شده: سلطان پذیرفت و گفت

 .مجازات خواهم کرد

این جایز است چرا که تعیین تعذیر کسانی که در خدمت سلطان : مفتی گفت

 .هستند بعهده سلطان است

 .سپس تشکر نمود و خداحافظی کرد
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 :گويد نايب محکمه عالي در مصر مي« شيخ محمد سليمان»( د)

ر اختلاف افتاد بین سران سپاه مص« حبشه»و « مصر»ام وقوع جنگ بین گدر هن

خدیو مصر که از این امر بسیار نگران شده . نشینی شدند بطوری که مجبور به عقب

هرگاه : گفت« شریف پاشا»به . رفتند سوار بر اسب بیرون« شریف پاشا»بود روزی با 

 .کنی آید چگونه آرامش پیدا می مشکلی یا مصیبتی برایت پیش می

عادت داده است که اگر مشکلی برایم پیش خدایتعالی مرا : گوید می« شریف پاشا»

خوانند و گشایش در  برم که علمای الازهر آنرا برایم می پناه می« بخاری صحیح»آید به 

در این باره سخن ( شیخ العروسی)« الازهر شیخ»شود، اگر بخواهید با  کارم حاصل می

 .گویم می

بله قدیمی الازهر جمع شدند و با هم درمقابل ق« شیخ العروسی»سپس علما توسط 

نشینی و شکست هم چنان  کردند و اخبار عقب نشسته و صحیح بخاری را تلاوت می

 .میرسید

 :با هم به بسوی علما آمده، گفتند« شریف پاشا»و « خدیو»

مردان صالح و  خوانید صحیح بخاری نیست یا اینکه شما یا آنچه شما می

 .ای نیستید شایسته

ای را دفع نکرد، علما از این  لاوت شما هیچ حملهخدایتعالی به واسطه شما و ت

 .حرف ناراحت شدند

 !ها تو هستی ای اسماعیل عامل گرفتاری: پیرمردی در آخر صف گفت

امر به معروف کنید و نهی از منکر »: گوید که می صاکرمروایتی داریم از پیامبر 

برگزیدگان شما دعا نمائید در غیر اینصورت خدایتعالی اشرار را بر شما مسلط کرده و 

 .«شود کنند، اما اجابت نمی می

ای بگویند،  ترس علما بیشتر شد، خدیو و شریف پاشا هر دو بدون آنکه کلمه

 .برگشتند



 چگونه فرزندان خود را تربيت كنيم 050

 

« شریف پاشا»اثنا بود که  این در. علما شخص گوینده را بسیار ملامت کردند

د برد و بقیه او را با خو! من: عالمی که مطالب را گفت که بود؟ گفت: برگشت و گفت

علما باز گشتند و با او طوری خداحافظی کردند گوئی آخرین بار است که همدیگر را 

وارد سالن پذیرایی . شدند براه افتادند و وارد قصر خدیو« شریف پاشا»با . بینند می

آنچه در آنجا : شدند، خدیو نشسته بود و عالم را بر صندلی مقابل او نشاندند، گفت

 .گفتی تکرار کن

 .عالم تمام آنچه را گفته بود دوباره بازگو کرد و حدیث را شرح داد

 .ایم تا این بلایا بر سر ما آمد چه کرده: خدیو گفت

اند؟ آیا در این مملکت زنا آزاد  آیا محاکم ما خوردن ربا را حلال نکرده: عالم گفت

 ...نیست؟ آیا مشروب آزاد نیست؟

 .آسمان داشته باشیمچگونه انتظار پیروزی را از : سپس گفت

ایم و این تمدن و فرهنگ  چکار کنیم که با اجانب معاشرت کرده: خدیو گفت

 .آنهاست

 .چیست و علما چکار کنند« بخاری»گناه : عالم گفت

گویی و عالم مذکور  راست می: خدیو بفکر فرو رفت و پس از مدتی طولانی گفت

 .به الازهر بازگشت

ناامید شده بودند و مثل آنکه تازه متولد شده  در حالی که دوستانش از آمدن او

 .است

هـ  7251در سال : می گوید« مصر»در مورد تاریخ « کنزالجواهر»مولف کتاب ( هـ)

از اساتید دانشگاه « شیخ شرقاوی»ای واقع در شرق به خدمت  از اهالی قریه ای ق عده

کنند و  به آنان ظلم می« محمدبک الالفی»الازهر رسیدند و اظهار داشتند که کارگزاران 

نمایند که از توان آنها خارج است، شیخ شرقاوی خشمگین شد  مقادیری را طلب می

به الازهر رفت و مشایخ را جمع کرد و مرادبک و ابراهیم بک را که در آن زمان 

آندو ترتیب اثر ندادند و اقدامی . ین امر و نهی بودند مورد خطاب قرار دادمسؤول
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شیخ تمامی درهای دانشگاه بسته شد و بعد از آن مشایخ الازهر نکردند، بدستور 

دستور دادند که مردم به نشانه اعتراض به ظلم، اماکن کسب و کار و بازارها را ببندند 

 .دید آنها را می« ابراهیم بک»و در محلی ازدحام نمودند که 

قصد و را به جانب جمعیت فرستاد تا « ایوب بک»منشی خاص خود « ابراهیم بک»

 .منظور آنها را بداند

خواهیم مالیاتهای جدیدی که  ما خواهان عدالتیم و می: نماینده جمعیت گفت

 .اید، لغو شود گذاشته

توانیم بکنیم زیرا شرایط زندگی  ما چنین کاری نمی: دهد که منشی جواب می

 .برایمان بسیار مشکل خواهد شد

این توجیه چندان قابل قبول درحال حاضر : نماینده جمعیت از جانب آنان گفت

رداخت به مردم معنی دارد پتواند عامل افزایش مالیات گردد و امارت با  نیست و نمی

 .نه با گرفتن از مردم

بازگشت و جمعیت پراکنده شد و مجدداً مشایخ به جانب « ابراهیم بک»نماینده 

ابراهیم »اینده مردم از اطراف به طرف الازهر آمدند مجدداً نم. الازهر حرکت کردند

های شما غیر از دو مورد را برآورده خواهم  تمامی خواسته: آمد و این بار گفت« بک

 .کرد

یکی تقاضای شما راجع به دیوان بولاق و دیگری مورد اخیر در ارتباط با جامکیه 

 .[نام مکانی است]

با من بیایند تا . که اسم آنها را مشخص کرد ـ چهار تن از مشایخ: سپس گفت

 .ذاکره کنیمم

با آنان به احترام و مهربانی رفتار نمودند و خواستار صلاح شدند و در روز سوم 

هم در میان آنان « شیخ شرقاوی»و . جمع شدند« ابراهیم بک»امرا و مشایخ در خانه 

 .امضا شد  ای مبتنی بر رفع مظالم و رفتار و برخورد صحیح با مردم، بود و معاهده
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ای به تحریر در آورده و به این ترتیب آشوب  دست نوشتهو قاضی در این باره 

 . خاتمه یافت

گیری گذشتگان در این مورد بسیار زیاد است و مجال  های موضع ها و نمونه مثال

 .7ذکر آن نیست

تمام این مواضع و برخوردهای شجاعانه بر قیام مردم در جهت امر به معروف و 

بندوباری و هرج ومرج دلالت  به سوی بی نهی از منکر و حفظ نظام جامعه از رفتن

 .دارد

فرد در نظام جامعه مانند آجری از یک ساختمان عظیم است، اما از دو جنبه باید 

بکوشد یک جنبه آن است که افکار عمومی را در صورتی که انحراف یابد به سوی راه 

 درست هدایت نماید که موجب جلب مصالح و دفع مفاسد گردد و جنبه دیگر آن

است که برای ساختن بنای عظیم جامعه براساس عقیده خالصانه اسلامی و مبادی 

 .اخلاقی، با دیگران مشارکت داشته باشد

 .ای نترسد کننده و در اعلان کلام حق و برپای داشتن آن از ملامت هیچ ملامت

اسلام با رهنمودهای کامل خود هر فرد مسلمان را درامر نظارت و مراقبت در 

داند، تا با این ارتباط متقابل، نقش بزرگ و وظیفه  می مسؤولا خود و دیگران ارتباط ب

خطیر خود را در بنای اجتماع و اصلاح آن در توصیه به صبر و پایداری در این راه به 

 .انجام برساند

 :و راست گفت پروردگار عظیم در کتاب ارجمندش آنجا که فرمود

                               

                (سوره العصر) 

_______________ 

الي ورثه »شود به كتاب  براي كساني كه علاقمند به مطالعه بيشتر در اين مورد هستند توصيه مي - 

 (مولف. )رجوع شود« الحكاملإسلام بين العلماء وا»و « الانبياء
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قسم به زمان که انسان در زبانکاری است، غیر از آنانکه ایمـان آوردنـد و   »

 .«عمل صالح انجام دادند و به حق و صبر توصیه کردند

ه در امر به کترین اصول نقد و نظارت اجتماعی در اسلام بود  ه بیان گردید مهمآنچ

کند و در اینجا قصد دارم موضوعی دیگر را خدمت  معروف و نهی از منکر تجلی می

والدین و مربیان تقدیم دارم تا به آن توجه کرده و به یاد بیاورند که در مسیر تربیت بر 

یح مفهوم شمولیت اسلام در ارتباط با زندگی در آن تکیه کنند، این موضوع، تصح

 .های مختلف آن است جنبه

ای است که فرد و جامعه و  فراگیری قوانین اسلامی درحل مشکلات بشری به گونه

گیرد و سیادت امت اسلامی و سلامت تمامی دنیا  رابطه ایندو را بطور کامل در بر می

 .کند را تضمین می

و دنیا و روح و ماده و کتاب و شمشیر و عبادت و  شمولیتی که تلفیق بین دین

سازد و در عقیده و ایمان، تقوی و احسان، نماز و روزه، تحمل  پذیر می جهاد را امکان

سختی، خیر و نیکی، صدق و وفا، دوستی و برادری، بخشش و سخاوت، عهد و 

 .یابد پیمان، عزم و قصد، جنگ و صلح و مجازات و قصاص تجسم می

عظیم قرآن، کتاب خداوند سبحان، این حقیقت را با زیبایی تمام ابراز  این آیات

دارد و ما را به خصیصه  ای کاملتر بیان می کند و هر آنچه را ما قصد نمودیم به شیوه می

 :شود مهم شمول و فراگیری اسلام رهنمون می

                                

                                    

                                 

                              

                                    

                                    
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                             

                              

          (711-711/البقره) 

یکی، ایمان نیکی این نیست که توجه خود را به طرف مشرق و مغرب بگردانید لکن ن»

و کتاب خدا و پیامبران است و دادن مال بخاطر  هداشتن به خدا و روز آخرت و ملائک

کنندگان و در آزادی بندگان  الؤدوستی او به خویشان و یتیمان و مساکین و براه ماندگان و س

و به پای داشتن نماز و دادن زکات، وفای به عهد بعد از بستن آن صبر در سختی و در هنگام 

ای مؤمنان قصاص  .کسانی اینچنین، راستگویند و به حقیقت پرهیزگارند. باشد رر میض

آزاد در مقابل آزاد و بنده در مقابل بنده و زن . شدگان بر شما نوشته شده است درباره کشته

اش، باید پیرو عرف  در مقابل زن، پس آنکه برای او چیزی گذشت شود از جانب برادر دینی

 .ادا دیه به او بخوبی انجام گیردو ! و معروف باشد

این تخفیفی از پرورگارتان و رحمتی است، پس کسی که بعد از این تجاوز کند برای او 

باشد که ! عذابی است دردناک و برای شما درقصاص حیاتی است، ای صاحبان عقول

 !پرهیزگار شوید

ت نه جهاد و چه کنند اسلام دین عبادت اس و چه بسیارند مسلمانان جاهلی که تصور می

 .«ای برای حکومت و سایر شئون زندگی ندارد اندیشد اسلام برنامه گمراه است انسانی که می

                            

                           

 (44/البقره) 

شوید؟ جزای کسانی  آورید و به قسمت دیگر کافر می آیا به قسمتی از کتاب ایمان می»

کنند، فقط خواری و حقارت دردنیاست و در روز قیامت به شدیدترین عذاب  که اینچنین می

 .«شوند گرفتار می

 :هم نکته مهمی را به عرض خوانندگان عزیز برسانمخوا و در خاتمه می
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برای تربیت اجتماعی کودکان در ارتباط با نقد و نظارت اجتماعی، لازم است که 

یت تربیت مسؤولهای روانی را که در بحث  پدیده ترس و خجالت و سایر پدید

رم پدر و مادر عزیز و مربی محت. روحی فرزند مطرح کردیم، از وجودش زدوده باشیم

یابند که تربیت براساس جرأت و شجاعت  با رجوعی مجدد به این فصل در می

 .را از بین برد... توان ترس و خجالت و انزوا طلبی و چگونه است و به چه طریقی می

 «علی الله قصد السبيلوّ »


