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 ¨…—ËU??−??*«  »u??F??A??�«Ë  3_« s??�  r¼dOž l??�

 …bzU�Ë dO³� d??Ł√  å‚ö??G??½ô«ò «cN� ÊU??� b??�Ë

 wðQOÝ®  W??G??K??�«  ¡U??I??½  Èu??²??�??�  v??K??Ž  WLOEŽ

 s??¹c??�« »d??F??�« U???�√ ¨©U??? ÎI???Šô t??M??Ž Y??¹b??(«

 ©ÈdI�«  Â√®  WJ�  q¦�  d{«u(«  w�  «uýUŽ

 «u½U� bI� …dO(«Ë —U³½_«Ë nzUD�«Ë WM¹b*«Ë

 U2 d¦�√  v??�≈Ë  œËb??(« bFÐ√  v??�≈  5×²HM�

 5ÐË ÆÆÂU¹_« Ác¼ w� ÕU²H½ô« …UŽœ Á—uB²¹

 ÍuGK�«Ë wÐœ_«Ë w
¹—U²�« À«d²�« s� UM¹b¹√

 t½U¼d³Ð  uKF¹Ë  t�bBÐ u¼e¹ Íc�«  `O×B�«

ÆÂuŽe*« ‚öG½ô« WLNð ÊöDÐ b�R¹ U�

WHK��*« qzU�I�« È«d��

 q¼√  v�≈  …d¹e'« ÊUJÝ Êu¦ŠU³�«  r�I¹

 dÐu�« q??¼√Ë ¨©Êb??*« q¼√ dC(« r??¼Ë® —b??*«

 s??¹c??�« ©¡«d??×??B??�«Ë  Íœ«u???³???�« ÊU??J??Ý r???¼Ë®

 qIM²�«Ë  w??Žd??�«  vKŽ  rNðUOŠ  w??�  ÊËbL²F¹

 r��  „UM¼Ë  ¨©VAF�«®  úJ�«  sÞ«u�  l³²ðË

 —b*« q¼√ 5Ð t²AOF�Ë tðUOŠ w� lLł Y�UŁ

 ÏqŠ— ËbÐ r¼ ö� ¨5Ð 5Ð «u½UJ� dÐu�« q¼√Ë

 Êu¹dCŠ  r??¼  ôË  ¨U?? Î�U??ð  U?? Î�ö??G??½«  ÊuIKGM�

Æ©±® Îö�Uý U ÎŠU²H½« Êu×²HM�

 cM� »dF�« œöÐ v�≈ »d�²ð WO×O�*«  cš√Ë

 W�dŠ »dF�« œöÐ ÁcN� ¨ÍœöO*« lÐ«d�« ÊdI�«

 q??š«œ ÆÆUNM� Ã—U???šË UNO�≈  q??š«œ s??� W??³??z«œ

  U�UI¦Ð  lłd¹  Ã—U??šË  WHK²
�   U�UI¦Ð  Ì ¬

 s� d³š bŠ√ v�≈ qB¹ r� ∫qO� v²Š WHK²
�

 p�–Ë  ¨»d??F??�«  s�  ô≈  r−F�«Ë  »dF�«  —U³š√

 WÐ—UF�« »dF�« rKFÐ ◊UŠ√ WJ� sJÝ s� Ê_

 œö³�«  ÊuKšb¹  «u??½U??�Ë  ¨»U²J�«  q??¼√  —U??³??š√Ë

 s� p�c�Ë ¨”UM�« —U³š√ Êu�dFO�  «—U−²K�

 qOz«dÝ≈ wMÐË ÂËd�« —U³šQÐ d³š ÂUA�« sJÝ

 v�≈ l�b¹ ÍuO(« „«d??(« «c??¼Ë ¨ÊU??½u??O??�«Ë

Æ©≤® « Îb¹bý «Î—UJ½≈ …UŽb*« W�eF�« —UJ½≈

W�—U���« Èö�d�« 

 ÊU²KŠ—  wK¼U'«  dBF�«  w�  »dFK�  ÊU�

 .dJ�«  Ê¬d??I??�«  w�  UL¼d�–  œ—Ë  ¨ÊU²OÝUÝ√

 ÊuK%d¹ ¡U²A�« wH� ånOB�«Ë ¡U²A�« WKŠ—ò

 UÎ¹—U& « Îe�d� X½U� YOŠ ©sLO�«® »uM'« v�≈

 nOB�«  w??�Ë  ¨—U??×??³??�«  d³Ž  UNOðQ¹  s??�  qJ�

 WF{Uš X½U�  w²�«  ÂUA�«  œöÐ v�≈  ÊuK%d¹

 5ðU¼  V½Uł  v??�≈Ë  ¨WO½U�Ëd�«  W¹—uÞ«d³�û�

 v??�≈ W??¹u??½U??Ł  ö???Š— „U??M??¼ X??½U??� 5??²??K??Šd??�«

 pKð r²²� sJð r�Ë ¨”—U� œöÐ v�≈Ë WA³(«

 “ËUH*«  p�U�*  WIO�œ  W�dF0  ô≈   ö??Šd??�«

 UNÐ  «Ëb²NO�  Âu−M�«  l�«u�Ë  ¨‚dD�«   «d2Ë

 s� p�– oI×²�  bÐô ÊU�Ë ¨ ÎöO�  r¼dOÝ w�

  UH�U×²�«Ë   «b¼UF*UÐ  q�«uI�«  ‚dÞ  5�Qð

 qš«œ rNO{«—√ d³Ž ÊËd1 s� l� ©·ö¹ù«®

 œuNF�« „U??M??¼ X??½U??J??�ò U??N??ł—U??šË …d??¹e??'«

 Ë√  ÊU�Ëd�«  5ÐË  rNMOÐ  bIFð  w²�«  WOł—U)«

 r¼dOž  Ë√  5OA³(«  Ë√  5OMLO�«  Ë√  ”dH�«

 ÊUJ� ¨©≥® å—U&ôUÐ ÕUL��«Ë …—U−²�«  VK'

 s� ÌÊU??�√ »U²� cš√ b� ·UM�b³Ž sÐ rýU¼

 qF−� »U²J�« p�cÐ rýU¼ q³�Q� ÂËd�« dBO�

 cš√  ÂUA�«  o¹dDÐ  »dF�«  s�  Òw×Ð  Òd�  ULK�

 sÐ VKD*«b³Ž ÃdšË ¨©¥® U Î�ö¹≈ rN�«dý√ s�

 « ÎbNŽ rN�uK� s� cšQ� sLO�« v�≈ ·UM�b³Ž

øWIKGM� W�√ «u�U� wK�U'« dBF�« w� »dF�« q�øWIKGM� W�√ «u�U� wK�U'« dBF�« w� »dF�« q�

 v�≈ Xłdš ÂöÝù« q³� …d¹e'« a¹—Uð w�

 WA³(«Ë dB�Ë Èd³J�« ÂUA�« œöÐË  «dH�«

 Ê√ bI²F¹ ¨qzU³I�« …d−¼ s� WIŠö²�  Ułu�

 VFB¹Ë ¨»—Q� bÝ —UON½« V³�Ð X½U� UN²¹«bÐ

 qzU³I�«  pKð   «d−¼  l³²ð  W�U−F�«  Ác??¼  w�

 VKGð  WKO³I�  ÆÆUNCFÐ  v??�≈  dOA½  Ê√  wHJ¹Ë

 ¨ «dH�«  U²MJÝ  ÊU²OÐdŽ  ÊU²KO³�  UL¼Ë  œU??¹≈Ë

 WOÐdF�« qzU³I�« Èd³� s� w¼Ë VK� wMÐ WKO³�Ë

 ¨l??Ý«Ë  –uH½  UN�  ÊU??�Ë  ÂUA�«  œö??Ð  XMÞu²Ý«

 ÊUJÝ ‘U???³???Š_« Ê√ v???�≈ V???¼– s??� „U??M??¼Ë

 v�« rN�u	√ w� ÊËœuF¹ò hKš »dŽ UOI¹d�≈

 s� À—U(« wMÐË W1eš s� ÊuN�« wMÐ »dŽ

Æ©≤® åWŽ«eš s� oKDB*« wMÐË W½UM�

 dOž ¨Ã—U)« v�≈ qš«b�« s�  «d−¼ Ác¼

 Ã—U)«  s�  X½U�  WO�JŽ   «d−¼  „UM¼  Ê√

 œöÐ v??�≈ œu??N??O??�« d??łU??¼ bI� ¨q??š«b??�« v??�≈

 rNOKŽ  b²ý«  ULK�  ÊU??�e??�«  .b??�  cM�  »dF�«

 ¨ UŽU−*«  rNOKŽ  X��  Ë√  ÂuB)«  jG{

wLOK(« s�Š oO�—Æœ

»æ«£°ù∏a »ÁOÉcCG  

 WOD/ « Î—u� »dF�« dOž s� …d¦� Èb�Ë »dF�« s¹dJH*« s� W×¹dý Èb� Ê√ Ëb³¹

 dBF�« w� »dF�« Ê√ w¼Ë ÆÆrOKF²�« ”—«b�Ë  UOÐœ_«Ë  UH�R*« s� dO¦� w� …bzUÝ

 s� r¼dOž l� …dýU³�  ö� rN� sJ¹ r�Ë ¨UN�H½ vKŽ WIKGM� W�√ «u½U� wK¼U'«

 vKŽ W�uI*« Ác¼  œ—Ë °rNM� WÐdI� vKŽË —«u'« w� X½U� w²�« »uFA�«Ë 3_«

 „UM¼ Ê√ Ëb³¹Ë ¨« ÎdOš√ Ídł√ w�UIŁ —«uŠ w� »dF�« dOž s� 5HI¦*« bŠ√ ÊU��

 vKŽ …œ«u¼ öÐ 5HBM*« dOž UNIKD¹ W{dG*« WŽd�²*« ÂUJŠ_« s� Èdš√ WKLł

 WK
Ë ¡UOLŽ W�UNł sŽ —bB¹ ÂUJŠ_« Ác¼ iFÐ ¨¡«uÝ bŠ vKŽ 5LK�*«Ë »dF�«

 qOM�« ·bN²�ð WC¹d� ”uH½Ë WO½UDOý  Uže½ sŽ —bB¹ dšü« UNCFÐË ¨ŸöÞ«

ÆrNð—u� t¹uAðË rNM�

±∞

 »d????�  t?????�b?????�  U??????�  ŸË—√  q????F????�
 …—U???????C???????�???????K???????� W?????????O?????????K?????????�U?????????'«
 Íd??A??F??�« ÂU???E???M???�« W??O??�U?? ??�ù«
t????�e????O????�—Ë »U?????? ??????(« …b?????L?????�

UNF�œ s� bÐô WLNð



Â ≤∞±∞ ≠  fD��√ ØuO�u� ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

 cš√Ë ¨g¹d� s� rNO�≈ d& s*

 Ãd??šË ¨r??ýU??¼ qFH� ·ö????¹ù«

 v�≈  ·UM�b³Ž  s??Ð  fLýb³Ž

 Ãd??šË ¨U?? Î�ö??¹≈  c??šQ??�  WA³(«

 c??šQ??� V??K??D??*«b??³??Ž s???Ð q??�u??½

 s2 U?? Î�ö??¹≈Ë  Èd�� s�  « ÎbNŽ

 ÊU??�Ë ¨©μ® »d??F??�« s??� t??Ð Òd???�

 ŸuLł W¹—U−²�« q�«uI�« ”d×¹

 5LOI*«  ‘U??³??Š_«  s??�  …dOHž

 ¡ôu�« «Ëcš√ b� «u½U� ¨WJ� w�

Æ©∂® g¹d� WKO³� s�

 q??�«u??I??�« p??K??ð Âb??I??²??¹ ÊU???�

 ”Ëƒ—  »U×	√Ë  …—U−²�«  »UÐ—√

 dłU²�«Ë ¨UNzUÝƒ—Ë qzU³I�« ¡ULŽ“ s� ‰«u�_«

 …—U−²�«  ÷Ëd??Ž  vKŽ  ÁUMOŽ  nIð  ô  sDH�«

 »d� sŽ V�«d¹ U/≈Ë ¨jI� ¡«dA�«Ë lO³�«Ë

 qzUÝËË  r¼bO�UIðË  r??N??ð«œU??ŽË  ”U??M??�«  …UOŠ

 —uB�Ë  «—ULŽË f³K�Ë q�Q� s� rN²AOF�

 dNE�  „UM¼  q¼Ë  ¨WŽUM	Ë  W??Ž«—“Ë  …bOA�

 ÕU²H½ô« sŽ dO³F²K� Í—U−²�« ‰œU³²�« s� Èu�√

 WHK²
*«  »u??F??A??�«Ë  3_«  5???Ð  Í—U???C???(«

ÆWAOF*« Ê«u�√Ë …UO(« ◊U/√ vKŽ ·u�u�«Ë

V�dF��« 

 wK¼U'« dBF�« cM� V¹dF²�« W�dŠ  √bÐ

 s�  r¼dOGÐ  ÊuDK²
¹  »d??F??�«  √b???Ð  Ê√  Âu???¹

 w�  o³��«  VB�  —U−²K�Ë  ¨»uFA�«Ë  3_«

 dA³�«  Y??¹œU??Š√  v??�≈  ÊuFL²�¹  «u½UJ�  ¨p??�–

 tO�≈ WłU×Ð «u½U� U� UNM� Êu�³²IO� rNðUG�Ë

 p�c� ÊËd??šü« ÊU�Ë ¨rN²G� w� e−F�« b��

 rN� »UÞ U� —U−²�« »dF�«  UG� s� ÊËcšQ¹

 ¨rNðUG� w??� « Îœu??łu??� sJ¹ r??�  U??�Ë rN²G� s??�

 ö� s� WO³Mł_«  «œdH*« pKð »d�²ð YOŠ

 WM��_« v�≈ ≠wŽË ÊËœ s�Ë wŽuÐ ≠5�dD�«

 w²�«  rNð«u	_Ë  rNðUG�  oDM*  UN½uFC
O�

 ≠Í—U−²�«  „«d??(«  ÊU??�  «cJ¼  ¨UNOKŽ  «uK³ł

 Ë√ lO³�« œËbŠ bMŽ nI¹ ô ≠·ËdF� u¼ UL�

 ¡UDF�«Ë cš_« v�≈ p�– vD
²¹ U/≈Ë ¨¡«dA�«

 ÎöL×�  dłU²�«  œuF¹  ¨d??ŁQ??²??�«Ë  dOŁQ²�«  v??�≈Ë

 ¨WHK²
� W??¹—U??& ÷Ëd???Ž s??� t??Ð  wEŠ U??0

 lCÐ  t²G�  V½Uł  v??�≈  qL×¹  u??¼Ë  œuF¹  UL�

 oDM�  v�≈  UNŽuDO�  åWKOšœò  WO³Mł√   ULK�

 wÐdF�«  ÊU�K�«  qšb¹Ë  ¨V¹dF²�«  ÊuJO�  t²G�

 »dF�«  tKLF²�O�  t³¹dFð  `	 U�  ©WOL−F*«®

 W{UCž Ë√ —uH½ ÊËœ s� W�UŽË W	Uš s�

 ¨wÐdF�U� Ë√ UOÐdŽ ≠V¹dF²�« bFÐ ≠`³	√ t½_

 lC
¹  ôË  t??½U??�??�  v??K??Ž  wBF²�¹  U??�  U???�√Ë

 ·d²Fð ô UÎO³Mł√ ÎöOšœ qEO� V¹dF²�« WOKLF�

ÆwÐdF�U� Ë√ wÐdŽ t½√ vKŽ WGK�« tÐ

 Âö� s� lLÝ U0 w³Mł_« qłd�« qFH¹Ë

  «œdH*«  lC
O�  ¨wÐdF�«  qF�  ULK¦�  »dF�«

 ‰b³O� t½U�� oDM� v�≈ UN�³²�« w²�« WOÐdF�«

 b�Ë  ¨t²G�  l�  Â¡ö²ð  ô  w²�«   «u???	_«  bFÐ

 w²�«  WOHOJ�UÐ  UNIDM¹  v²Š  UNCFÐ  ·c×¹

 WOÐdF�«   ULKJ�«  `³BðË  ¨t½U��  UNFOD²�¹

 ÊuŁb×²*« UNKLF²�¹Ë ¨WO³Mł√  «œdH� Îö	√

Æw³Mł_« r−F*« qšbðË rN²G� s� t½√ vKŽ

 »U²�  b$ Ê√  ≠«c??¼  bFÐ  ≠»dG²�½  ôË

 tO�  dBŠ b??�Ë  wIO�«u'«  ÂU�û�  å» Òd??F??*«ò

 ¨tŽULÝ√  v??�≈  XN²½«  w²�«  WÐdF*«   «œd??H??*«

 wL−F*«  qLF�«  «c??¼  w�  WF¹dÝ  W�uł  qF�Ë

 œöÐ s� WÐdF*«  «œdH*« —œUB� sŽ nAJð

 UNKI½ w� d³�_« —Ëb�« —U−²�« »dFK� ÊU� ¨v²ý

 …—Uýù« s� wÐdŽ r−F� uK
¹  ôË ¨UN³¹dFðË

 r−F� uK
¹ ô UL� ¨WÐdF*«  ULKJ�« ‰u	√ v�≈

 v�≈ …—Uýù« s� ©wÝ—b� dOž® ‰uD� w³Mł√

ÆrNO�≈ XN²½« w²�«  ULKJ�« ‰u	√

WOK�U'« w� rJ(« VO�U
√

 ÊuJð  U ÎLOŽ“  WKO³�  qJ�  Ê√  ·Ëd??F??*«  s�

 UNLKÝ w�Ë UN�UŠdðË UNKŠ w� WKO³I�« bO�UI�

 bOÐ  UNð«—bI�Ë  UNðUOŠ  ◊U??/√  w??�Ë  UNÐdŠË

 «–≈  c�U½  tLJŠË  ¨pKð  Ë√  WKO³I�«  Ác¼  rOŽ“

  «—ËUA*« bIFð t�K−� w�Ë ¨« Îd�√ vC� U�

 –U????
????ð«Ë  U????Ž«e????M????�« i???H???�

 rK��«  Ë√  »d??×??K??�   «—«d???I???�«

 U� d??¦??�√Ë ¨Ëe??G??�«Ë …—U??žû??� Ë√

 q¼√® Íœ«u??³??�«  w� p??�– ÊuJ¹

 W	U
ÐË Êb*« w� U�√Ë ¨©dÐu�«

 qJK�  nK²
¹  d�_U�  WJ�  w�

 ¡U??L??Ž“  wI²K¹Ë  ¨r??O??Ž“  WKO³�

 fK−�  w�  dzUAF�«Ë  qzU³I�«

 UÎ³�UžË  ¨U ÎFOLł ¨¡ULŽe�«  rC¹

 rOŽ“ fK−*« p??�– ”√d??¹  U??�

  U¹d³� w??�  —ËU??A??²??K??�  ¨b????Š«Ë

 oOŁ«u*«Ë  œuNF�«  bIŽË  —u??�_«

 «c??¼ Èd????ž√ b???�Ë ¨·ö??????Š_«Ë

 qzU³I�«  ¡U??L??Ž“  l??L??&® Í—U???C???(« d??N??E??*«

 ∫‰uI�« v�≈ 5¦ŠU³�« iFÐ ©—u�_« w� —ËUA²K�

 W¹—uNL'« W�uJ(« s� U ÎŽu½ X�dŽ WJ� Ê≈

 W¹—uNL'« ÁcN� ÊU�Ë ¨©∑® WOK¼U'« UN�U¹√ w�

 UNðöJA� nK²
� w� Í√d�« UNO� ‰Ë«b²ð —«œ

 UNO� bIFðË ¨WOŽUL²łô«Ë WOÝUO��«Ë W¹—U−²�«

 ‰uŠ ŸUL²łô« ÊuJ¹ b�Ë WOÝUO��«  «b¼UF*«

 Íc�«  å‰uCH�«  nKŠò UMŽ VOG¹  ôË ¨W³FJ�«

 g¹d�  nKŠ  rŁ  ¨v²�  u??¼Ë  ¤ w³M�«  ÁbNý

 rN²ÐU²�Ë ¤ w³M�« —uNþ bFÐ rýU¼ wMÐ b{

 ·u??ł  w??�  UNIOKFðË  …—u??N??A??*«  åW??H??O??×??B??�«ò

Æ©∏® rN�H½_ « ÎbO�uð W³FJ�«

 p�– s??� b??F??Ð√ v??�≈ 5�Š t???ÞÆœ V???¼–Ë

 U??0— W??M??¹b??*« w???� —U???B???½_« Ê√ —d???� U??�b??M??Ž

 œu??łË® UMOŁ√ w??� r??J??(« ÂU??E??½  vKŽ «u??F??K??Þ«

 ¨©ULNMOÐ WKD��« rÝUIðË ¨U ÎF� ÊULJ×¹ s¹d¹“Ë

 WHOIÝ w� —UB½_«Ë ÊËdłUN*« lL²ł« U�bMF�

 s�  —UO²šô  ¤ w³M�«  …U??�Ë  d??Ł≈  …bŽUÝ wMÐ

 rNOKŽ œ—Ë ¨d¹“Ë rJM�Ë d¹“Ë UM� ∫«u�U� tHK
¹

Æ¡«—“u�« r²½√Ë ¡«d�_« s×½ ∫rN�uIÐ ÊËdłUN*«

 5LK�*«  ÊS??�  5¦ŠU³�«  iFÐ  …œU??N??A??ÐË

 WÐ—U;  WO�öÝù«   UŠu²HK�  «ułdš  U�bMŽ

 W�Ëœ  rN�  X×³	√Ë  ¨…bOIF�«  dA½Ë  WOMŁu�«

 «u×$ b� UNÐ—UG�Ë ÷—_« ‚—UA� w� b²9

s¹d�√ w�

 cM�  UNO�  «u×$  b??�Ë  ¨…—U−²�«  ∫ULN�Ë√

 d³�√ v�≈ WJ� UNF� X�u%Ë ¨wK¼U'« dBF�«

 åÈdI�«  Â√ò  vL�ð  Ê√  UN�  o??ŠË  w�U�  e�d�

 q??�«u??� s??� Z???(« r??Ýu??� w??� U??N??�R??¹ ÊU???� U??*

±±



تراث

Â ≤∞±∞ ≠  fD��√ ØuO�u� ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

 «ËbNAO�  oOLŽ  Z�  q�  s�  UNOðQð  ¨ZO−(«

 ÿUJŽ  w�Ë  ¨oO²F�«  XO³�UÐ  «u�uDO�Ë  ÿUJŽ

 UNÐ œËe²²� WHK²
*« …—U−²�« Ÿ«u½√ ÷dFð X½U�

 UN�ULýË  UNÐdžË  …d¹e'«  ‚d??ý  s�  qzU³I�«

 dFA�«  bAM¹Ë   «ËbM�«  UNO�  bIFð  ¨UNÐuMłË

 bO'«  dFA�«  dO�O�  tLJŠ  rJ Ó(«  —bB¹Ë

 tKL×¹ ¨d????{«u????(«Ë Íœ«u???³???�« w???� d??A??²??M??¹Ë

 ÷Ëd??Ž  s??�  rNŽU²�  ÊuKL×¹  UL�  ZO−(«

Æ…—U−²�«Ë ŸuO³�«

 vKŽ  Áu�U�√  YOŠ  ¨rJ(«  ÂUE½  ∫ULNO½UŁ

 s¹b�«  WKE� X% `�U�²�«Ë …«ËU�*«Ë ‰bF�«

 ¡«u� X% W¹uCM*« »uFA�« Â«d²Š«Ë ¨nOM(«

 w²�« rN�uIŠ »uFA�« pKð ¡UDŽ≈Ë ¨ÂöÝù«

 bOF	  w�Ë  ¨WO�öÝù«  …bOIF�«  rN�  UNðd�√

 ¨WO�dF�«  W¹œbF²�«  ÊuLK�*«  q³�  W�Ëb�«  pKð

 «u�bDB¹  r�Ë  ¨w�UI¦�«Ë  Í—UC(«  ŸuM²�«Ë

 vKŽ ≠UNŽuMðË UNðd¦� vKŽ ≠»uFA�« pKð l�

ÆwM¹b�« Ë√ w�dF�« e¹UL²�« s� ”UÝ√

ÍdAF�« ÂUEM�« 

 WIOI(« rOI�« WÐU²J� WD�³� WI¹dÞ u¼Ë

 ‰ULF²Ý«Ë  lÐU	_«  vKŽ  bF�UÐ  √bÐ  ¨œ«bŽú�

 u¼Ë  ¨©π®  U Î×¹d�  « Îœ«b??Ž  UL¼—U³²ŽUÐ  s¹bO�«

 w� »U�(« ‰öš s� wÐdF�« tO�≈ q	uð “d�

 ôË qC¹ ô v²Š ≠wÐdF�« ÊUJ� ¡«dA�«Ë lO³�«

 dAF�«  Ë√  fL)« t¹b¹  lÐU	QÐ  bF¹  ≠v�M¹

 XKI²½«  b??�Ë  ¨U?? ÎL??�—  Òb??Ž  ULK�  U ÎF³	≈  bIF¹Ë

 bMŽ  l³	≈  q�  bIŽË  lÐU	_UÐ  bF�«  …d¼Uþ

 s� b¹e* tðU¹¬ ÒbŽË Ê¬dI�« …¡«d� v�≈ r�— q�

  U¹¬  fLš  ‰eM²ð  X½UJ�  ¨◊u×²�«Ë  X³¦²�«

 5LK�*« iFÐ ÊU�Ë q�√ Ë√ d¦�√ Ë√ dAŽ Ë√

 ¤ ‰uÝd�« ÊU�Ë ¨…öB�« w�  U¹ü« ÊËbF¹

 w�  U¹ü« ÒbŽ w� lÐU	_« bIŽ sÝ s� ‰Ë√

 œ«bŽ_UÐ qB²¹ ULO� ÀbŠ «–≈ ÊU�Ë ¨…öB�«

Æ©±∞® »«dŽ_« ÒbFð UL� ÒbŽ

 w� WFzUý …d¼Uþ lÐU	_« vKŽ bF�« `³	√

 ¨…dO³�  Â√  …dOG	 X½U�√  ¡«uÝ ¨ŸuO³�«  nK²
�

 ÂU�—√ qJý w� »U�(« s¹Ëbð «Ëœ«—√ U�bMŽË

 r�d�UÐ  d???�_«  ΔœU???Ð  w??�  «u??�b??D??	«  WOÐU�Š

 r²N¹bÐ  rNðb¼  rŁ  ¨t½u³²J¹  nO�  å±∞ò  …dAŽ

 u??¼Ë ©Âb??F??�« v??M??F??0® åd??H??B??�«ò Ÿ«d??²??š« v???�≈

 WŠUBH�«  s??Þ«u??�  v??�«  r¼¡UMÐ√  «uKÝd¹  Ê√

 w� ¡U×	√ «u³AO� ÍuGK�« ¡UIM�«Ë W�U	_«Ë

 ∫t�u� ¤ w³M�« sŽ dŁR¹Ë ¨rNðUG�Ë rN½«bÐ√

 w½√Ë g¹d� s� w½√  bOÐ  »dF�«  `B�√ U½√ò

 «c¼Ë  ¨©±±®  ådJÐ  sÐ  bFÝ  wMÐ  w�   QA½

 vKŽ u¼eð X½U� qzU³I�« iFÐ Ê√ vKŽ ‰b¹

 „—œ√  b�Ë  ¨©±≤®  UN²ŠUBHÐ  qzU³I�«  dzUÝ

  «u??D??š «Ëc??
??ðU??� W??I??O??I??(« Ác???¼ »d???F???�«

 WM��_«  œU??�??�  …d??¼U??þ  vKŽ  VKG²K�  WOKLŽ

 w�  ‰UOł_«  W¾AMð  v??�≈  wF��«Ë  ©qL²;«®

 s�  WO�UŽ  Wł—bÐ  l²L²ð  WLOKÝ W¹uG�   U¾OÐ

 WO³Mł_«  «dŁR*« sŽ « ÎbOFÐ ¨¡UIM�«Ë W�U	_«

 g¹d� WKO³� Ê√ v�≈ …—Uýù« —b&Ë ¨WKOšb�«

 r�  U??N??½√  dOž  ¨WOÐdF�«  qzU³I�«  `??B??�√  bFð

 X×³	√  UN½_  WO³Mł_«   «œdH*«  s�  rK�ð

 W�U�≈  —«œË  WL	UŽË  …d{UŠ  Âö??Ýù«  w�

 w�  Êu¹uGK�«  œ«—√  U�bMŽË  ¨5LK�*«  W�UF�

 WOÐdF�«  WGK�«  lLł  …d−NK�  s??�U??¦??�«  Êd??I??�«

 sŽ « ÎbOFÐ UN�u	√ qO	QðË U¼bŽ«u� l{ËË

 sŽ «ËcšQ¹ r� w³Mł_UÐ  dŁQð w²�«  U−NK�«

 ¨3_« «Ë—ËUł s2 U¼dOž sŽ ôË g¹d� WG�

 pKð   U??G??�  w??�  …œu??A??M??*«  rN²�U{ «Ëb????łËË

 3_UÐ  UN�UBð«  —cFð  w²�«  åWIKG*«ò  qzU³I�«

ÆœuL;« b−L*« ‚öG½ô« t½≈ U ÎIŠ ¨…—ËU−*«

 X½U�Ë  ¨r�d�«  51 vKŽ  l{uð  …dOG	 …d??z«œ

 w¼  »d??F??�«  bMŽ  „«c???½¬  W�b
²�*«  ÂU????�—_«

 v²Š  »dG�«  w�  W�b
²�*«  WO³Mł_«  ÂU??�—_«

 ÂU??�—_«  U??�√Ë  ¨»dF�«  sŽ »dG�«  U¼cš√  ¨Êü«

 å≥≠≤≠±ò ÂU¹_« Ác¼ w� »dF�« bMŽ W�b
²�*«

ÆœuMN�« sŽ »dF�« U¼cš√ W¹bM¼ ÂU�—√ wN�

 WOK¼U'«  »d???Ž  t??�b??�  U??�  ŸË—√  q??F??�Ë

 …bLŽ  ¨ÍdAF�«  ÂUEM�«  WO½U�½ù«  …—UC×K�

 Ácš√  bI�  dHB�«  U??�√Ë  ¨tðeO�—Ë  »U�(«

 ÂU�—_« X½U�Ë ¨»dF�« sŽ cš√ U� l� »dG�«

≠±®  ©WFÐ—√  WŁöŁ  ÊUMŁ«  b??Š«Ë®  ∫WO½U�Ëd�«

  X�«“U�Ë dHB�« s� XKš b� ©±v≠±±±≠±±

 n²J¹ r�Ë ¨ UŽU��« Ÿ«u½√ iFÐ vKŽ V²Jð

 WLKJ�«  «Ëc??š√  qÐ  ¨dHB�«  …—UF²ÝUÐ  »dG�«

 WLK� «Ëcš√ UL� ¨©zero® åËd¹“ò X×³	√Ë

 „UM¼Ë ¨©check® åpOýò X×³	√Ë åp	ò

 WOLKF�«  ôôb�«  «– WOÐdF�«  ULKJ�« ·ô¬

 »dF�«  sŽ  …dýU³�  »dG�«  U¼cš√  WOJKH�«Ë

 U�bMŽ  wK¼U'«  dBFK�  WIŠô  —uBŽ  w�

 ¨UMŽu{u�  X�O�  w??¼Ë   UŠu²HK�  «ułdš

 s�  u¼Ë  ©Â∏μ∞   ®  w�“—«u)«  Ê√  bI²F¹Ë

 t� Íd−N�« Y�U¦�« ÊdI�« w� 5LK�*« ¡ULKŽ

 ÂUEMÐ 5OÐË—Ë_«Ë »dF�« n¹dFð w� qCH�«

ÆÍbMN�« œ«bŽ_«

œuL;« ‚öG�ô«

 U�  d??¦??�√  o³DMð  å‚ö???G???½ô«ò  WLK�  q??F??�

 w� XýUŽ w²�« WOÐdF�« qzU³I�« vKŽ o³DMð

 …b²L*« Í—U×B�« UNÐ jO% ¨…d¹e'« jÝË

 `³	√ YO×Ð ¨V½Uł q� s� W�d×²*« ‰U�d�«Ë

 …—ËU−*« »uFA�«Ë 3_« s� U¼dOGÐ UN�UJ²Š«

 ¨‰U�d�«  pKð  ‚«d²š«  ÊËœ  s�  «Î—cF²�  « Îd??�√

 W�eF�«  pKð   œ√  b??�Ë  ¨Í—U??×??B??�«  “UO²ł«Ë

 rNðU−N� vKŽ WE�U;« v�≈ rNOKŽ W{ËdH*«

 s� UN²�öÝË UN²�U	√Ë UNzUI½ vKŽ ¡UIÐù«Ë

 s�  qOšb�«  w³Mł_«  s??�Ë  WL−F�«  V??z«u??ý

 qzU³I�« sŽ « ÎdO¦� nK²š« d�√ u¼Ë ¨ ULKJ�«

 X½U�Ë  ¨…d??¹e??'«  ·«d??Þ√  vKŽ  XýUŽ w²�«

 UÎ¹—U&  dL²��  ‰UBð«Ë  r??z«œ  „UJ²Š«  vKŽ

  dŁQ²�  ¨»u??F??A??�«  s??�  U¼dOž  l??�  UÎO�UIŁË

 »dF�«  „—œ√  b�Ë  ¨V½Uł_«   UGKÐ  rN²M��√

 dBF�«  c??M??�  g??¹d??�  WKO³�  rN²�bI�  w???�Ë

 v??�≈ p????�– r??N??F??�b??� d????�_« p????�– w??K??¼U??'«

±≤

lł«d*«

 wK¼U'« dFA�« —œUB� ¨bÝ_« s¹b�« d	U½ ≠±

Æ∂±∏ ’

Æ±∑≠ ±∂ ’ WÐU²J�« …QA½ —UB½ 5�Š ≠≤

Æ≤∞ ’ oÐU��« lłd*« ≠≥

 dOGÐ  jI�  o¹dD�«  ÊU�QÐ  bNŽ  u¼  ·ö??¹ù«  ≠¥

 dO��«  Ád??O??ž  w???{«—√  w??�  t³ŠU	  s�QO�  nKŠ

 ∫dE½«  ÆtOKŽ Èb²F¹  Ê√  ÊËœ s� tð—U−²Ð  —Ëd??*«Ë

Æ±ππ ’ —œ«uM�« ≠w�U�_« ¨w�UI�«

 …QA½ ∫dE½«Ë ¨≤∞∞≠±ππ ’ —œ«uM�« ≠w�U�_« ≠μ

Æ±∂ ’ WÐU²J�«

 ¨¡U×D³�«  g??¹d??�  v???�≈  r�Ið  g??¹d??�  X??½U??�  ≠∂

 g¹d�Ë  ¨WJ�  w�  ÊuMJ�¹  «u½U�Ë  ¡ö??	_«  r??¼Ë

 »UFA�« w�Ë WJ� Ã—Uš ÊuMJ�¹ «u½U�Ë d¼«uE�«

 w�«u*«Ë ‘U³Š_«Ë Â«uF�« s� jOKš r¼Ë ¨‰ö²�«Ë

Æ©±≥∑∏ ’ WOÐdF�« WŽuÝu*«®

Æ≤± ’ WÐU²J�« …QA½ ≠∑

Æ≤≤≠≤± ’ oÐU��« lłd*« ≠∏

Æ∏∑∏ ’ WŽuÝu*« ≠π

 Ê¬dI�«  Í¬ bŽ w� ÊUO³�«  ¨w½«b�«  ËdLŽuÐ√  ≠±∞

Æ¥± ’

Æ±≤∞ ’  d¼e*« ∫wÞuO��« ≠±±

 ’ W??O??Ðœ_«  —œU??B??*«  ¨qOŽULÝ≈  s¹b�«  eŽ  ≠±≤

Æ≤∏≥



رؤية

Â ≤∞±∞ ≠  fD��√ ØuO�u� ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

UN ÔE Ó×K Óð Ó5Š UNM � Ô5 ÓF�« Ôl ÓI Óð U�

 Ó7 H�« qLłÓ√ s � ÌW ÓM² � vK ÓŽ Òô ≈ 

 dFA¹ ¡«dŠ WK−� `HB²¹ s� Ê≈

 Ÿu??½ ÂU????�√ t???½√ v????�Ë_« …d??E??M??�« c??M??�

 t�  b�— ¨ ö−*« Ÿ«u½√ s� nK²��

 v	—√  tO
   bAŠË  ¨ U½UJ�ù«  rEŽ√

 U�UJŠ≈  U??¼d??¦??�√Ë  WOMH�«   UOMI²�«

 ‚—u????�« W??O??Žu??½ s???� «¡b?????Ð ¨U????Ž«b????Ð≈Ë

 WŽËdÐ Î¡UN²½«Ë Ê«u�_« oÝUM²Ð «—Ëd�Ë

ÆÃ«dšù«

 UNðôUI� …¡«d????	  w??
  v??C??� «–S???


 UNOŽb³�Ë  UNO³ðU�  ‰uIŽ  5Ð  qIMðË

 Ác¼  tOKŽ  qL²Að  Ì‚«—  dJ
  ÒÍ√  „—œ√

 s� dDI¹ lO
— »œ√ ÒÍ√Ë ÆÆW�UL{ù«

 d−H²¹ d¹ež rKŽ ÒÍ√Ë ÆÆUNO³ðU� Ÿ«d¹

 t�  È Òb³²¹  U�  ÊUŽdÝË  ¨UN�U�KÝ  s�

 ¨…œu??'«  dO¹UF�  X
u²Ý«  WK−�  UN½√

 U??ł«d??š≈Ë  U½UIð≈  W¹UG�«  b??�√  XGKÐË

ÆU ÎÐœ√Ë WF
—Ë W
dF�Ë «dJ
Ë

 ULK	 ÏÂö	√ UN²ýËUMð bI
 Ëdž ôË

°WK−� w
 XFL²ł«

 qD¹ U??O??�d??ð w???
 U??N??K??I??F??� s??L??


 dŽUA�«  dJH*«  s�u�  tK�«  `²
  UMOKŽ

 ¨tðUŠu²
Ë  tðU{uOHÐ  Ÿb³*«  VðUJ�«Ë

 –U²Ý_«  U½UIK¹  W??¹—u??Ý  UNð—Uł  s??�Ë

 ÁdJHÐ  w??Þu??³??�«  ÊU???C???�—  b??O??F??Ý  Æœ

 UM�  Èb³²ð  W½UMJ�«  ÷—√  s�Ë  ¨t³K	Ë

  ôU??I??�  w??
  wLKF�«  “U??−??Žù«   U???¹¬

 dJH�«  d−H²¹Ë  ¨—U??−??M??�«  ‰u??K??ž“Æœ  √

 —u²�b�«  –U²Ý_«  YŠU³� w
 qO�_«

 b	u²¹Ë  ÕËd??�«  uL�ðË  ¨…—ULŽ  bL×�

 wKŽÆœ  w²H*«  WŠULÝ  l??�  Ê«b??łu??�«

 UMF�UD¹  »dG*«  w�U	√  s�Ë  ¨WFLł

 WŽUBMÐ  w??�??O??ýu??³??�«  b???¼U???A???�«Æœ  √

 Êœ—_«  s??�Ë  ¨tLKŽ  …—«e????žË  t??Ðu??K??Ý√

 w
 VOD)« WKO³½ …dŽUA�« UMÐ oK%

 Õ«Ë—_«Ë  »uKI�«  f�ö¹  dFý  r�UŽ

 ‚«dF�«  s??�Ë  ¨ŸU??L??Ý_«Ë  —UE½_«  q³	

UMH×²¹ ≠t²Ðd� tK�« Ãd
 ≠`¹d'«

 WIOLF�« Á«ƒdÐ qOKš s¹b�«œULŽ Æœ

Æ»œ_«Ë a¹—U²�« w


 s??�Ë ÆÆU??¹e??O??�U??�Ë d???z«e???'« s???�Ë

 lI�  q�  s�  qÐ  ÆÆ5D�K
Ë  sLO�«

 ¡«d???Š V??D??I??²??�??ð w????�ö????Ý≈Ë w???Ðd???Ž

 v??K??Š√Ë —U??J??
_« Ÿb????Ð√Ë Âö????	_« ŸË—√

 ¡«e??łQ??Ð Ãe??²??9 …U??J??A??� w??
 ¨Âö???J???�«

 ¡U*UÐË ÆÆ ÎW	— ¡«uN�UÐË ÆÆ ÎW
UD� fHM�«

 q??O??�_« Íu??K??F??�« r??G??M??�U??ÐË ÆÆ ÎW???ÐËc???Ž

ÆU ÎÝdłË UŽUI¹≈

 UNK�√  wðRð  W³OD�«  WLKJ�«  UN½≈

 Úr
Ó�Ó√˚ UNðôUŠ v�“√Ë U¼—u� vNÐ√ w


 ÎWÓ³ =O ÓÞ  ÎW ÓL K Ó�  ÎöÓ¦ Ó�  Ôt ]K�«  Ó»Ód Ó{ Ón ÚO Ó�  ÓdÓð

 U ÓN ÔŽ Úd
Ó
 ÓË  ÏX ÐU

ÓŁ  U ÓN ÔK Ú�
Ó√  ÌWÓ³ =O ÓÞ  Ì… Ód Ó− ÓAÓ�

 ]q?? Ô� U?? ÓN??ÓK?? Ô� Ô√ w??? ð ÚR??? Ôð ©≤¥® ¡U?? ÓL?? ]�??�« w??? 


 Ó‰U Ó¦ Ú�
Ó Ú_«  Ôt ]K�«  Ô» d ÚCÓ¹ÓË  U ÓN =ÐÓ—  Ê Ú– S Ð  Ì5 Š

 …—uÝ® ˝©≤μ® ÓÊË Ôd ]� ÓcÓ² Ó¹ Úr ÔN ]K ÓFÓ� ”U ]MK �

©≤μ≠≤¥ ∫rO¼«dÐ≈

 «c¼ vKŽ Êu�uIð s� U¹ rJ MNOK


 ÆÆrJłU²½≈ w�öÝù« w�öŽù« ÕdB�«

 rJ MNO�Ë ÆÆrJ¹b¹√ X�b	 U� rJ MNO�Ë

ÆWK−*« Ác¼ w
 rJ×z«d	  dLŁ√ U�

 UNLÝ«  s??�  -d?? ÒO??�??ð  U??�  rJ MNO�

 W???¹«b???N???�«Ë —u????M????�« Y??F??³??� å¡«d?????????Šò

Æ¡UHB�«Ë

 UNKJý  w??
  r²FM�  U??�  rJMNO�Ë

 s�×K�  W�u¦�√   bž  v²Š  UNH�ËË

Æ¡UN³�«Ë

 s�  UN�  r²³DI²Ý«  U??�  rJMNO�Ë

  œdHð  v²Š  ¡«dFA�«Ë  »U Ò²J�«  Ÿ—U??Ð

Æ¡UDF�« qLłQÐ

 UNO
Ë U??N??Ð  r??²??I??I??ŠU??�  r??J??M??N??O??�Ë

 UÝ«d³½   b??ž  v²Š ÕU??$Ë  o�Qð  s??�

Æd�UF*« w�öÝù« ÂöŽû�

 ¨UNÐ U½e
 Ê√ ¡«dI�« dAF� UMMNO�Ë

ÆrOEŽ rMG* o(« .«Ë UN½≈Ë

 t Òłuð√ Ê√ ô≈ ÂU²)« w
 wMF�¹ôË

 dO�√  ‰u??I??Ð  UNOKŽ ÂU???	  s??� q??�  v???�≈

∫¡«dFA�«

UN LOL Ó� Ô¡q � ÓX½Ó√ ÓË Ó»uK ÔI�« ]Ê ≈

‚ULŽ Ó_« Ós � UNO½UN Óð X ÓF�—

 r²ð  t²LFMÐ  Íc???�«  t??K??�  b??L??(«Ë

Æ U(UB�«

 WOL�√  UNOK�  ÊuLzUI�« „—œ√  ¨w�ö
ù« Âö�ù« UO�œ w�  …b�u��  …Ëc�

 rC�  ÎWOM�  ÎWH% È¡U��  ¨vMF*«Ë vM�*«  5�Ë ¨ÊuLC*«Ë qJA�«  5�  lL'«

ÆW�dF*«Ë rKF�«Ë dJH�« Ó5�U�√Ë ÂöJ�« ÓV�U�√

¡«d?????????????????¡«d?????????????????

âjƒμdG - áMƒàØŸG á«Hô©dG á©eÉ÷ÉH á«Hô©dG á¨∏dG äGQô≤e ≥°ùæe   

 ÊUOD�« ÊU	Š bL×�Æœ 

±≥



حوار

Â ≤∞±∞ ≠  d�L��
 ØfD��√ ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

 W¹uŽb�« rJðdO�� sŽ UMŁbŠº

 s????¹√Ë  √b???????Ð n???O???� ÆÆU????�d????O????�√ w????�

øXK	Ë

 Êu??�√   √b???Ð   UOMO½UL¦�«  d????š«Ë√  w??�

 …dJH�«  dA²½« tK� bL(«Ë WOLKŽ  «—Ëœ

 s� dO¦J�«  Ê≈  v²Š UNO�≈  u??Žœ√  XM�  w²�«

 fHMÐ qLFð U�dO�√ w� W¹uŽb�«  U	ÝR*«

 ÆÊü« ZNM*«

 w� WLK	*« WO�U'« Ê√ È—√ XM� b
Ë

 …d−N�« Ê_ …e�d� W¹UMŽ v�≈ WłU×Ð U�dO�√

 w� «u
dž ÊuLK	*«Ë W¹œUB²
« X½U� UNO�≈

 ÊËQAM¹ «u½U� ¡UMÐ_« s� dO¦�Ë W¹œU*« d×Ð
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ÆåtMŽ

 r¼√ s� W¹uŽb�« WONIH�« …bŽUI�« Ác¼
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 W−O²M�« YOŠ ¨dzU'« ÊUDK
�« vKŽ dJM*«

ÆW�ËdF�

∫UNðU¹u�Ë√ tI
Ë UN½UOÐ – ≥
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 qCH�« w� t²³ð—Ë ¨tÐ —u�Q*« ·ËdF*« p�–
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Üô¨ŸG ‘ ∫Óe »æH ¿Éª«∏°S …’ƒe ¿É£∏°ùdG á©eÉL ‘ åMÉH   
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 ¨bL²F*«  ÔWHOK)«  Óe??−??ŽË  ¨W??O??L??Ýô«  WŽUD�UÐ

ÆrN�  U³¦�« sŽ ¨o�u*« W×KÞ Áuš√Ë

ÆÊU²
−Ý 5¹—UHB�« W�Ëœ Ôe�d� ÊU�Ë

©?�≥∏π≠≤∂±® WO�U�U��« W�Ëb�«

 ÊU�UÝ ÔsÐ ÔbLŠ√ UN Ó
 ]Ý√ W]O½U�U ]
�« ÔW�Ëb�«

 XÓNÓ²½«Ë ¨U Î�UŽ ©±∑∞®   ]dL²Ý«Ë ¨©?¼≤∂±® ÂUŽ

 Ô‰¬  r¼Ë ¨©????¼≥∏π® WMÝ 5¹u½eG�«  Íb??¹√  vKŽ

 w²�«  åWÓ½ežò  WM¹b�  s�  «u½U�  s¹c�«  5JÓ²J³Ý

 ÆÊU²
½UG�√ s� =w	dA�« »uM'« w� ÂuO�« ÔlIð

 ¨åÈ—U�Ðò  ÔWM¹b�  W�Ëb�«  Ác¼  Ôe�d�  ÊU??�Ë

 UÎO½«dLŽ rN�U¹√ w� ÔWM¹b*« Ác¼  d¼œ“« b	Ë

 È—U�Ð WM¹b* W³
M�UÐ r¼ÔdBŽ ÊU�Ë ¨UÎO�UIŁË

ÆUÎO³¼– « ÎdBŽ

©?�μ∏≤≠≥μ±® W�u�eG�« W�Ëb�«

 ÊU??�Ë  ¨å5J²J³Ýò  œôË√  r??¼  Êu??¹u??½e??G??�«

 rN ×²�  bFÐ  åW??Ó½e??žò  vKŽ  5O½U�U
�«  Ów???�«Ë

 w�«u�«  Ó—UB� d??�_«  —uDð  rŁ  ¨Âπ∂≤ WMÝ UN�

 ÂUð  t³ý  Ì‰ö??I??²??ÝU??Ð  ÓWIDM*«  rJ×¹  b??¹b??'«

 Èd??š√  ÓoÞUM�  tO�≈  ]r??{  r??Ł  ¨5O½U�U
�«  s??Ž

 t ÓHKšË  ¨Âππ∑  WMÝ  w??�u??ð  r??Ł  ¨ÊU??Ý«d??š  w??�

 5J²J³Ý  s??Ð  œuL×�  ·Ëd??F??*«  Ôb¼U−*«  t??ÔM??Ð«

 w½U�U
�« œułu�« vKŽ vC	Ë ¨©Â±∞≥∞≠ππ∏®

 Ó»—UŠ Íc??�«  u¼Ë  ¨©Âπππ WMÝ®  ÊUÝ«dš w�

 ¨Â±∞≤π  WMÝ  =Í ]d??�«  vKŽ  v�u²Ý«Ë  ¨5ONÚ¹ÓuÔ³�«

 Ì öL×Ð ÂUOI�«  w�  Â±∞∞± cM�  √b??ÐË

 Ói??F??Ð Ó̀ ???²???�Ë ¨b??M??N??�« Ëe???G???� ÌW??L?? ]E??M??�

≠±∞≥∞® œuF
� tÔMÐ« t ÓHKš rŁ ¨t ½ Ôb Ô�

 ¨bMN�« u×½ ÁœuNł ]q� Óe ]�—Ë ¨©Â±∞¥∞

 —U
×½« w� 5¹u½eG�«  ÔW�Ëœ  √bÐ rŁ

 ¨WOŠU½  s�  WIłö
�«   öLŠ  ÂU??�√

 v�u²ÝU� ¨Èdš√ ÌWOŠU½ s� 5¹ —ÚuÔG�«Ë

 WMÝ  åW??½e??žò  WM¹b�  vKŽ  Êu??¹̂ —u??ÔG??�«

 WMÝ  å—u???¼ôò  WM¹b�  vKŽË  ¨Â±±μ∞

 ¨UNO� ]Íu½eG�«  œułu�«  «uN½√Ë Â±±∏∂

Æ5¹u½eG�« ÔW�Ëœ XN²½« p�cÐË

 Ó…b??ŽU??	 åW???½e???žò W??M??¹b??� X???½U???�Ë

 WMÝ  v??�≈  Âπ∑∑  WMÝ  s??�  5¹u½eG�«

 å—u???¼ôò  WM¹b�  «Ë—U??²??š«  r??Ł  ¨Â±±μ∂

 «Ëd̂L²Ý«Ë  ¨rN�  ÎWL�UŽ  ÊU²
�UÐ  w�  ÓWF	«u�«

ÆrN²�Ëœ W¹UN½ v²Š UNO�

©?�∂±≤≠μμ∞® W�—uG�« W�Ëb�«

 w�  WF	«u�«  å—u??žò  WIDM�  s�  Êu??¹—u??ÔG??�«

 ¨w½U³
MA�«  WKO³	 s� r¼Ë ¨ÊU²
½UG�√  jÝË

 cM�Ë ¨Â±∞±∞ WMÝ cM� 5¹u½eG�« ÔÂb�ð X½U�Ë

 vKŽ  Î…ôË  ÔWKO³I�«  Ác??¼  X×³�√  Â±∞ππ  WMÝ

 w� …—U�≈ «u
Ý√ rŁ ¨5¹u½eG�« q³	 s� åW½ežò

 W½ež vKŽ «u�u²Ý« rŁ ¨Â±±¥∂ cM� å ÚŒÔ—Ú“ËÔdO�ò

 vKŽ  Â±±∂± v²ŠË  «ËdDOÝ rŁ  ¨Â±±μ∞ WMÝ

 w� 5¹u½eG�« rJŠ X% X½U� w²�« oÞUM*« q�

 rNðöLŠ «Ë√b??Ð  Â±±∑∏ WMÝ cM�Ë  ¨ÊU??Ý«d??š

 v²Š q??ŠU??
??�«Ë —ËU??A??Ð  s??� «Î¡b???Ð  ¨bMN�«  vKŽ

 WM¹b�  vKŽ  Â±±∏∂  WMÝ  rN zöO²ÝUÐË  ¨bM
�«

ÆUÎÒOzUN½ 5¹u½eG�« vKŽ «uC	 “—u¼ô”
 Êu??¹—u??G??�«  v??�u??²??Ý«  Â±±π≥  W??M??Ý  w????�Ë

 rNÓ²JK2 «u??? ÔF??? ]ÝË r???Ł  ¨©w???N???�œ®  w??K??¼œ v??K??Ž

∂μ



Â ≤∞±∞ ≠  fD��√ ØuO�u� ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

ÆWO½UÝ«d)«

eOJM� bN� bF� ÊU
«d	

 tÓ²]¹—uÞ«d³�≈  ÁƒU??M??Ð√  ÓrÝUIð  eOJMł  bFÐ

 ¨”—U� w� ÔWO½U�K¹ù« ÔW�Ëb�« X
ÝQ� ¨WFÝ«u�«

 W�Ëb�«  X�U	Ë  ¨ÊUÝ«dš ¡«e??ł√  Ód¦�√  XLJŠË

 ÓWIDM�  XLJŠË  ¨dNM�«  ¡«—ËU??�  w�  ÔWOzU²G'«

 X½U�  ULMOÐ  ¨åaKÐò  UNÔðd{UŠË  åÊU²Ý—U�Þò

 w� U¼uLJŠ s¹c�« ¨å dJ�«ò rJŠ w� å…«d¼ò

 ¨rJ(UÐ «uKI²Ý« rŁ ¨5O½U�K¹ù« rÝUÐ W¹«b³�«

 »dI¹ ULO� ÊUÝ«dš ¡«eł√ ÓrEF� «uLJŠ b	Ë

ÆÊU�e�« s� 5½d	 s�

 bM	dLÝ s??�  c�ð«  Íc??�«  ¨—uLOð  Ó“d??Ð  r??Ł

  dL²Ý«Ë ¨ÊUÝ«dš vKŽ v�u²Ý«Ë ¨t� ÎWL�UŽ

 ÓqBŠ YOŠ ¨©?¼π∞∞® ÂUŽ v�≈ UN ÔLJ% tÔðdÝ√

 s¹c�«  åÊU??L??�d??²??�«òË  —uLOð  ¡UHKš  5??Ð  ÔŸ«e??M??�«

 åpÐ“Ë_«ò l�Ë ¨—e)« d×Ð w	dý w� «ËdNþ

ÆÊUÝ«dš lOLł vKŽ «ËdDOÝ s¹c�«

 ]b??²??�« ÔW??¹u??H??B??�« ÔW???�Ëb???�« X??
??Ý√ U??�b??M??ŽË

 sŽ pÐ“Ë_« ÓÕ«e½«Ë ¨ÊUÝ«dš ÓqLý v²Š U¼–uH½

 ÌŸUIÐ ÈuÝ ÊUÝ«dš s� rN� Óo³¹ r�Ë ¨rNF	«u�

ÆåU¹—œ u�¬ò Êu×Oł dN½ ÒwÐdžË ÒwÐuMł WIO{

 r¼Ó–uH½ ÊËb̂1 Ô”Ëd�« ÊU� X	u�« «c¼ w�Ë

 pKð v??K??Ž ÊËd??D??O??
??¹Ë ¨U??O??Ý¬ j????Ý«Ë√ v??K??Ž

 wJÐ“Ë_« Ó¡e'« «ËeG� ¨¡eł bFÐ «Î¡eł oÞUM*«

 å…uOšò «uKšœ –≈ ¨©?¼±≥∞μ≠±≤π∞® w Ó�UŽ 5Ð

Æ©?¼±≥∞≥® WMÝ åËd�òË ¨©?¼±≤π∞® WMÝ

ÆÊU²
½UG�√ v�≈ ÊU²Ý—U�Þ X ]L Ô{ ULMOÐ

 ÎW¹ôË X½U� w²�« ÊUÝ«dš X×³�√ p�cÐË

∫ÀöŁ ÎôËœ Ôl³²ð Î…bŠ«Ë

 X½U�Ë  ¨©UOÝË—®  w²OO�u
�«  œU??%ô«  ≠  ±

 b	Ë  ¨åÊU²
½UL�dðò  W¹—uNLł  vKŽ  ÔdDO
ð

 œU????%ô« p??Ĵ??H??ð b??F??Ð U???O???ÝË— s???Ž X??]K??I??²??Ý«

Æw²OO�u
�«

 WIDM�  UNÔF³²ð  w??²??�«Ë  ¨ÊU??²??
??½U??G??�√  ≠  ≤

Æå…«d¼òË ¨åÊU²Ý—U�Þò

 ¨å—u??ÐU??
??O??½ò U??N??ÔF??³??²??ð w??²??�« ¨Ê«d??????¹≈ ≠ ≥

Æ©≥® åÊU²Ýd³ÞòË ¨å”uÞòË

 ‰U??G??M??³??�«Ë  U??ÎÐu??M??ł  “ «d−�”  v??²??Š

 WMÝ  s¹b�«  eF�  q²I�  ÊU??�Ë  ¨©±≤∞≤®  U Î	dý

 YOŠ  ¨W??¹—u??G??�«  W�ËbK�  W¹UNM�«  ÓW??¹«b??Ð  Â±≤∞∂

 Íb???¹√  w???�  ©Â±≤±≤®  ÊU??²??
??½U??G??�√  X??D??I??Ý

 Íb¹√ w� ©Â±≤∞∂® bMN�«Ë ¨å U¼UAÚ� “Ú—«u
Ô)«ò

 pO�UL*« W�Ëœ fÝ√ Íc�« ¨p³¹√ w�d²�« bzUI�«

Æ©wN�œ WMDKÝ® bMN�« w�

©±≤≤∞≠±∞∑∑® WO�“—«u)« W�Ëb�«

 ÊUCŠ√ 5??Ð ÔW??O??�“—«u??)« ÔW??�Ëb??�«  Q??A??½

 WFÝ«Ë  oÞUM�  XLJŠ  w²�«  ¨WIłö
�«  W??�Ëœ

 Ác¼ w� Ó“dÐ  s Ó�  Ô‰Ë√Ë  ¨w�öÝù« ‚dA�«  w�

 ÊUDK
K� U Î�uK2 ÊU�Ë ¨å5J²ýu½√ò u¼ W�Ëb�«

 vE×¹  Ê√  w??�  Ó̀ ??$Ë  ¨åÁUAJK�ò  w	u−K
�«

 vKŽ UÎO�«Ë tKF−� ¨t²IŁ qO½Ë ÊUDK
�« d¹bI²Ð

 tðU�Ë v²Š t²¹ôË vKŽ ]qþË ¨åÂ“—«u??šò rOK	≈

 ¨bL×�  t??ÔM??Ð«  tHK��  ¨©Â±∞π∑≠???????¼¥π∞®  WMÝ

 rJ×¹ ]qE� ¨tOÐ√ q¦� W¹UH�Ë Ì…—bI� vKŽ ÊU�Ë

 `$  ¨U?? Î�U??Ž  5ŁöŁ  WO	u−K
�«  W??�Ëb??�«  rÝUÐ

 ¨Á–uH½  b??�Ë  ¨t½UDKÝ  XO³¦ð  w??�  UNzUMŁ√  w??�

 ¨åÁUý Â“—«u??šò  rÝUÐ  ·d?? ÔŽË  t²�Ëœ  fOÝQðË

 ÆtÐ ·d ÔŽË VIK�« tÐ oB²�«Ë ¨Â“—«uš dO�√ Í√

 tHKš ©Â±±≤∏≠ ???¼μ≤≤® WMÝ tðU�Ë bFÐË

 w	u−K
�«  ÊUDK
�«  W??I??�«u??0  åe??
??ð√ò  t??M??Ð«

 ÁdBÐ  b??�  U ÎŠuLÞ  U??ÎO??�«Ë  e
ð√  ÊU??�Ë  ¨d−MÝ

 ¨—UON½ô«  vKŽ  pýuð  WIłö
�«  W??�Ëœ  È√d??�

 ŸUD²	«Ë ¨UNÐU
Š vKŽ Á–uH½ j
Ð v�≈ lKD²�

 »ËdŠ w� qšœË ¨tLJ( UNŽUCš≈Ë UNO{«—√

 œU??�d??*U??Ð n???	Ë Íc???�« d−MÝ ÊU??D??K??
??�« l??�

 oOI% s???� t??M??J??1 r????�Ë ¨e???
???ð√  U??Šu??L??D??�

 ¨t�  t²OF³²Ð  ·«d??²??Žô«  vKŽ  Ád³ł√Ë  ¨tŽULÞ√

 WIłö
�« …œU??O??Ý X??% Â“—«u???š rJ×¹ q??þË

 Æ©Â±±μ∂ ≠?¼μμ±® WMÝ w� tðU�Ë v²Š

 w� »̂b??¹ ÔnFC�« √b??Ð Íc??�« X	u�« w??�Ë

 ÔW??�Ëb??�«  X??½U??�  ¡WO	u−K
�«  W???�Ëb???�«  ‰U????�Ë√

 s� XMJ9 v²Š ¨UÎÐU³ýË …u	 œ«œeð ÔWO�“—«u)«

 ÊU� U� vKŽ ¡öO²Ýô«Ë ¨WIłö
�« W�Ëœ WŠ«“≈

 “gJð”  ÊUDK
�«  ÊU�Ë  ¨œöÐ  s�  UN¹b¹  X%

  b²�« w²�« tLJŠ …d²� bFðË ¨WKŠd*« Ác¼ qDÐ

¡ULKF�«Ë rKF�« q�UF�¡ULKF�«Ë rKF�« q�UF�

g�«uN�«

Æ©≤≥≥Ø±® wJ³
K� ©Èd³J�« WOF�UA�«  UI³Þ® ©±®

Æ©»Ø’® åÍu½eG�« bNF�« w� ÊUÝ«dšò ∫dE½« ©≤®

≠≤∏Ø’® d�Uý œuL; åÊUÝ«dšò W�UÝ— s� UB�K� ©≥®

 b³Ž s
Š bL×�Æœ åÍu½eG�« bNF�« w� ÊUÝ«dšòË ¨©¥±

ÆU¼bFÐ U�Ë ©∑Ø’® ÍœULF�« .dJ�«

 ?¼μπ∂≠μ∂∏® Êd	 lÐ— s� d¦�√

 w³¼c�« dBF�« ©Â±≤∞∞≠±±∑≥≠

ÆWO�“—«u)« W�ËbK�

 W??�Ëb??�« ŸU???
???ð« l???� s???�«e???ðË

 Ô—uNþ U¼–uH½ œU¹œ“«Ë WO�“—«u)«

 b¹ v??K??Ž r??N??²??�Ëœ Ô“Ëd?????ÐË ¨‰u???G???*«

 `$  Íc??�«  ¨ÊUšeOJM−Ð  ·ËdF*«  ¨å5łuLOðò

 t²C³	 ÂUJŠ≈Ë ¨‰uG*« qzU³	 vKŽ …dDO
�« w�

 v²Š ©Â±≤∞∂≠ ?¼∂∞≤® ÂUŽ qN¹ œU� U�Ë ¨rNOKŽ

 ¨wÐuł ¡«d×� ËbÐ q� t½UDK
� lCš√ b	 ÊU�

 b� rŁ  ¨t??�  « ÎdI� åÂ—u??	«d??	ò  WM¹b� s� c�ð«Ë

 ¨¡ULM�«Ë VB)« YOŠ ¨5B�« œöÐ v�≈ ÁdBÐ

  UŠU
�  vKŽ  v�u²Ý«Ë  ¨UNOKŽ   öLŠ  sA�

 …dDO
�UÐ ÁœuNł ÃuðË 5B�« œöÐ s� WFÝUý

 Æ©Â±≤±μ≠ ?¼∂±≤® WMÝ 5JÐ WL�UF�« vKŽ

 t??ð«œ«b??F??²??Ý«  ÊUšeOJMł  q??L??�√  Ê√  b??F??ÐË

 n¹dš w� dNM�« ¡«—ËU� œöÐ u×½ tAO−Ð oKD½«

 qÐUIOÝ t½√ bI²F¹ u¼Ë ©Â±≤±π ≠ ?¼∂±∂® WMÝ

 Îôb??ÐË  ¨»U
Š n??�√  t�  V
×¹ ¨U??Î¹u??	  U ÎLBš

 ‰uG*« …U	ö* w�“—«u)« gO'« Ãd�¹ Ê√ s�

 dN½ ÊËd³F¹ ‰uG*« „dð vKŽ tðœU	 Í√— dI²Ý«

 ¡«—ËU� œöÐ w� p�– bFÐ r¼œUOD�«Ë ¨Êu×OÝ

 lDIMð YO×Ð ¨UNJ�U
� Êu�dF¹ ô w²�«  dNM�«

ÆrNMŽ  «œ«b�ù«

 bI� ÎU�U9 fJF�« vKŽ  dł —u??�_« sJ�

ÆÈdš_« uKð …bŠ«u�« WO�“—«u)« Êb*« XDIÝ

 È—U�Ð  vKŽ  ÊUšeOJMł  e??N??ł√  Ê√  b??F??ÐË

 ¨dNM�« ¡«—ËU� rOK	≈ …d{UŠ bM	dLÝ v�≈ t&«

 ‰U²	 —«œË ¨« Îb???¹b???ý « Î—U??B??Š U??N??�u??Š »d???{Ë

 U�  ªw??�“—«u??)«  bM'«  d¦�√  tO�  pK¼  nOMŽ

 ÊU�_«  «u³KD�  bM	dLÝ  q¼√  W�ËUI�  nF{√

 Ê≈  U�Ë  ¨‰uG*«  rNÐUłQ�  ¨WM¹b*«  rOK
ð  dOE½

 nO
�« UNO� «uKLŽ√ v²Š W
F²�« WM¹b*« «uKšœ

 WM¹b*« «u	dŠ√Ë ¨rN²×KÝ√ s� r¼Ëœdł Ê√ bFÐ

Æ”UM�« s� tO� s� vKŽ U¼b−
�Ë

 Ô‘uO'« tðœ—UÞË ¨ŵ�“—«u)« ÔÊUDK
�« ]d�Ë

 ¨Ê«cL¼ v�≈ Óq�Ë v²Š ¨bKÐ v�≈ ÌbKÐ s� ÔWO�uG*«

 tLŠ— ¨« ÎbL�Ë ULž Â±≤≤∞≠???¼∂±∑ WMÝ w�uðË

 vKŽË  ¨Â“—«u???š  vKŽ  ‰uG*«  Ô¡öO²Ý«  -Ë  ¨tK�«

ÆU¼Ó—ËUł U�Ë ÊU²
−ÝË ÊUÝ«dš oÞUM� WOIÐ

 å U½U¼UAÚ�“—«u)«ò  ÔW??�Ëœ  XN²½«  p�cÐË

 ¨ÊuB×Ô¹  ô  U ÎIKš  —U²²�«  ÓœU??Ð√  b	Ë  ¨—U²²�«  bOÐ

 …dO³J�«  Êb*«  ÔiFÐ UNM� ¨…dO¦�  UÎ½b� «Ëd?? ]�œË

∂∂



Â ≤∞±∞ ≠  fD��√ ØuO�u� ≠ ?� ±¥≥± ÊU�F�  ©μ¥∞® œbF�«

øÊu�b��� nO� r�¡UM�√ «uLK�
 W(UB�« WOÐd²�« r¼uÐ— q¼ ¨W�UOI�« Âu¹ rNMŽ Êu�Q�OÝË rN¹b�«Ë bMŽ W½U�√ ¡UMÐ_«

 ¨”UM�« W³ÞU�� bMŽ ÿUH�ô« —UO²š«Ë ÂöJ�« VOÞË ‚öš_« sÝU×� r¼uLKŽ q¼Ë

 ‰uÝ— Y¹bŠ kHŠË tðU¹¬ dÐbðË ¨Ê¬dI�« …ËöðË tK�« d�cÐ W³Þ— rN²M��√ «uKFł q¼Ë

Ær¼—UŁPÐ ¡«b²�ô«Ë 5(UB�«Ë 5FÐU²�« dOÝ …¡«d�Ë tO½UF� dÐbðË  ¤¤ tK�«

 dGB�« cM� rNzUMÐô Ê«uÐ_« UNMIK¹ Ê√ bÐô WFO	d�« »«œü«Ë WKOL'« w½UF*« Ác¼ q�

 ÂöJ�«  »«œ¬  s�  W�UÐ  ÊuÐd*«Ë  ¡ULKF�«  UM�  lLł  b�Ë  ¨d³J�«  bMŽ  UNOKŽ  «u³A¹  v²Š

∫U¼“dÐ√ s�Ë UMzUMÐ_ UNMIK½ Ê√ v�Ž ÁbŽ«u�Ë

Æs¹dšü« W³ÞU�� bMŽ ÿUH�_« s�Š√Ë ÂöJ�« qLłÓ√ —UO²š« ≠

Æœ«d*« lL²�*« rNH¹ v²Š ÂöJ�« w	 qNL²�« ≠

ÆUN²×� w	 „uJA� lO{«u� w	 Y¹b(« VM& ≠

 ÂöJ�« dO�	 ÆÆÂöJ�« —UB²š«Ë tz«—Ë s� qzUÞ ô Íc�« uGK�«Ë …dŁd¦�« »UM²ł« ≠

Æ ]‰œË ]q� U�

 s� dO¦�  w	 ÂöJ�«  s� dOš XLB�«  Ê_ ÆÆt??Ð  oDM�«  q³�  ÂöJ�«  w	 qIF²�«  ≠

Æ U�Ë_«
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 s¹dš¬Ë ¨rNO�≈ Àb×²¹ s2 W¹d�ÝË ¡«eN²Ý«Ë

 ÊuKB²¹ s* …—UF²�� WOL¼Ë ¡ULÝQÐ Êu¼u1

 ÆÆÆ˚ ∫rNM� WOAš r??¼ËË– UN�dF¹ ô w� rNÐ

 Æ©±≥ ∫WÐu²�«® ˝ÆÆÆÁu ÓA Ú�Óð ÚÊ
Ó√ ÒÔo ÓŠ

Ó√ ÔtÒÓK�U�

∫?� s¹dš¬ l� q�«u²ðË

…ËöŠ ÊU�K�« ·dÞ s� pOI�¹

VKF¦�« ⁄Ëd¹ UL� pM� ⁄Ëd¹Ë

 wG³¹  u??¼Ë  ¨t�u�F�  ÂöJ�«  s�  pODF¹Ë

 ô t½Q�Ë pM� ⁄«— U¼UC� «–≈ t�H½ w� W¹Už

 åpF�  q??�«u??ð√  w??�  pL�—  wMDŽ√ò  Æp�dF¹

 Ë√  ÎöHI�  Ë√  UOL¼Ë  U ÎL�—  tM�  UÐdNð  wDFO�

 s� Y??³??¹ i??F??³??�«Ë Æa????�« ÆÆÆW????�b????)« Ã—U????š

 U Î�łuðË ¨ ¨WÐËcJ� Ë√ W�œU� nÞ«uŽ t�öš

 d³Ž t??²??łË“  oKD¹ Ád??O??žË  ¨U??Î½u??�??ðË  U Î��&Ë

 ”UM�«   «—u??Ž  l³²²¹  dš¬Ë  ¨t�«uł s� W�UÝ—

 ‚öš√ Âe²Kð …dÝ√ s�Ë s¹œË oK Ôš  «– U¼¬— …U²� W³D) »Uý ÂbIð

 ¨VÞU)« p�– ‚öš√ ”UOI� wKLŽ —U³²š« w� t½√ bOÐ ¨ÂöÝù«  ö�UF�Ë

 5ðdÝ_« œ«d�√ r{ ŸUL²ł« w� UNOš√ s� ”ËdF�« X³KÞ ¨U ÎC¹√ t�«e²�«Ë

 ¨tÐ  ◊U³ð—ô«  vKŽ WI�«u*«  —dIð Ê√  q³
 ‰«u'« VÞU)« nðU¼ `HBð

 —uB�« s� dO³� œbFÐ tHðU¼ `HÞ –≈ ¨t(U
 dOž w� W−O²M�«  ¡UłË

 sŽ  ŸU�b�«  ‰ËU??Š  5Š  w�  ¨t??�  rNC�—  UNK¼√Ë  ”ËdF�«  XMKŽQ�  ¨WK�*«

ÆÈËbł ÊËœ sJ� ¨t�H½

WMÝ bLŠ√ d
U½ ÆœÆ√

 »ÁOÉcCG åMÉH  
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Æa�« ÆÆÆU¼dAMO� ¨U¼—uBO�

  U??O??�ö??š√ s???� ¨Ád???O???žË ¨p????�– q???� s????¹√

 5Ð åW??K??�U??F??*« s???¹b???�«òË q??�U??F??²??�«Ë q??�«u??²??�«

 —u??�_«  w�  v�UFð  tK�«  ÈuIð  Íd??%Ë ¨”U??M??�«

 U ÎLKÝ  ¨W�UIŁË  « Îd??J??�Ë  ¨…œU??³??ŽË  …bOIŽ  ÆÆUNK�

 U Îł«Ë“Ë ¨U ÎCGÐË UÒÎ³ŠË ¨…—ULŽË …—U&Ë ¨UÎÐdŠË

Æa�«ÆÆÆU Î�öÞË

 q�«u²�« qzUÝË s� ÁdOžË ‰«u'« nðUN�«

  U�öF�«  5�×²�  q³Ý  w¼  U??/≈  ‰U??B??ðô«Ë

 d³łË ¨ŸbBð U� »√—Ë ¨ UFL²−*«Ë ”UM�« 5Ð

 ¡ULÝ_«  kH% …d??�«–  u??¼Ë  ¨UNM�  d�J½«  U�

 ¡bÐ  wG³M¹Ë  ¨UNÐ  W½UF²Ýö�  WLN*«  ÂU???�—_«Ë

 ¨ √b???Ð U??L??� U??¼ƒU??N??½≈Ë ¨Âö??�??�U??Ð  U???ŁœU???;«

 s�  Ác??¼Ë  ¨¡ULÝ_«  qLłQÐ  …«œUM*«  Â«e²�«  l�

 ‰U??B??ðô« …U???Ž«d???�Ë ¨f??H??M??K??� W??³??³??;« —u????�_«

 vKŽ q??�b??²??�  ¨UNOKŽ œd???¹  r??�  w??²??�«   U??*U??J??*U??Ð

 rJKð  Æa??�«  ÆÆÆ5KB²*«  ’U�ý_UÐ  ÂUL²¼ô«

 ‚ö??š√Ë  rO�UF²Ð  WD³CM*«  WŽËdA*«  —u??�_«

ÆnOM(« UMM¹œ

 tŽdý  Â«e²�UÐ  U½d�Q¹  nOM(«  UMM¹œ  Ê≈

 ¨¡wý q� w� ÊU�Šù« UNM�Ë ¨tLO�Ë tFz«dýË

 ¡U�u�«Ë ¨rK�� qJ� W×OBM�«Ë ¨oK)« s�ŠË

 w�  ‚bB�«Ë  ¨œuNF�«Ë  œuIF�«Ë   ö�UF*«  w�

 ‰U� ¨b??J??½ ÂU??B??� ÊËœ ‰U??F??�_«Ë ‰«u????�_« q??�

 Ól Ó� «uÔ½u
Ô�ÓË ÓtÒÓK�« «uÔIÒÓð« «uÔM Ó�

Ó¬ Ós¹ cÒÓ�« UN¹Q¹˚ ∫w�UFð

Æ©±±π ∫WÐu²�«® ˝Ó5 � œU ÒÓB�«

 tłË“  v�≈  q�«uð  s�  UNÐ  vK×²¹   UH�

 ¨tMzUÐ“  Ë√  ¨t??zU??�b??�√  Ë√  t??½«u??š≈  Ë√  tK¼√  Ë√

 ¨¡U??�ËË  ¨U??�ö??š≈Ë  U³Š  ÆÆ5FLł√  ”U??M??�«  Ë√

 ¨v�UFð  tK�  …u??ŽœË  ¨V¹UFLK�  « Îd??²??ÝË  ¨Î…¡Ëd???�Ë

 ¨UNÐ q�UFÔ¹  Ê√ ¡d*« V×¹ UL� ”UMK� WK�UF�Ë

Æ5FLł√ ”UMK� W¹«bN�«Ë dO)« w� W³ž—Ë

 WLł bz«u� nðUNK� Ê« pýô ∫‰uI�« WKLł

 UMðUO�öš√ o�Ë qC�√ —uBÐ Á—UL¦²Ý« sJ1Ë

 j³C� W??ÝU??� W??łU??(« v??I??³??ðË ¨W??O??�ö??Ýù«

 W¦¹b(«   UOMI²�«  pKð  q¦�  Â«b�²Ý«  ŸUI¹≈

 wŽUL²łô«Ë  w�öš_«Ë  wŽdA�«  o�M�«  o�Ë

  UO³KÝ …«Ë«b�Ë ¨WO�öÝù« WOÐdF�« UMðUFL²−*

 ¨¡«b�«  ‰U×H²Ý«  q³�  UN�«b�²Ý«  w�  iF³�«

  U−¹eK�  ÎöA�  b¹d½  ö�  ¨¡«Ëb??�«  ¡UBF²Ý«Ë

 «cN�  Àb??Š  UL�  ¨ ö�UF*«  s�  p??�–  dOž  Ë√

 …U??²??H??�« r??J??K??ð s??� Ã«Ëe???K???� Âb??I??ð U??* V??ÞU??)«

Æ¡U³−M�«

 ·dŽ qJÐ p�L²� u¼ U� UNM� ¨…œbF²�  «—UOð UNŽ“UMð dBF�« «c¼ w� …√d*«

 qJ� i�«— u¼ U� UNM�Ë ¨wŽdý dOž Ë√ UÎOŽdý ÊU� Ê≈ dEM�« iGÐ .b� bOKIðË

 ¨VO−²�� œUIM� ¨wÐdž u¼ U� qJ� vLŽ_« bOKI²�« v�≈ `½Uł ¨tOKŽ œdL²� ¨.b�

 ¨sN�uŠ s� sKK{√Ë o¹dD�« sKK{ sNM� dO¦J� ¨»uKI�« vKŽ Ê«— b� U ÎA³ž ÊQ�Ë

 w� UÎMMH²� WÝ«dAÐ UNLłUN¹ s� UÎ½UOŠ√ b& ¨‚dÞ ‚d²H� vKŽ …√d*« X×³�Q�

 ¨WKKC�  U¹UŽbÐ UNOKŽ UO�U³ð  UNI×Ð ÍœUM¹  s� Èdš√ UÎ½UOŠ√Ë  ¨UN�uIŠ VKÝ

 ö� ¨`�Uł ‰UŽ —UO²�«Ë ¨Èdš√ dšRðË Îöł— ÂbIð U¼b& ¨qÞU³�UÐ o(« f³²�U�

 ¨b�«u�« s� bÝUH�« i�— ôË ¨v�UFð tK�« Ÿdý s� wIOI(« UNH�u� rN� lOD²�ð

 ¨…b¹bł WOCIÐ QłUH½ tð—Ëœ pKH�« —«œ ULKJ� ¨UN�uI×Ð W�U)« U¹UCI�« —U¦²�

 UÎ½d� dAŽ WFÐ—√ s� d¦�√ d³Ž XL�«dð WKzU¼ WONI� …ËdŁ UM¹b� UM½√  WIOI(«Ë

 XOEŠ qÐ ¨W½UJ� UN� XI9 r�Ë ¨…√d�« oŠ U Î�u¹ rCNð r� U¼b$ ¨ÊU�e�« s�

 À—uðË  ¨Èd²AðË  ŸU³ð  Âö??Ýù«  q³�  X½UJ�  ¨.dJ²�UÐ  UNKþ  w�  WLK�*«  …√d??*«

 WK�UJ�«  UN²�d� ÂöÝù« UN³¼u� ¨dIH�«Ë  —UF�«  WOAš q²Ið  X½U�  qÐ  ¨qCFðË

  U×H� a¹—U²�« q−�� ¨UNzUOŠË UNðdD� vKŽ ÿUH(« l� qłd�U� …UO(« w�

 qC�_  ULKF� s�  U¹dš√Ë ¨qłd�« UNÐ rI¹ r� —«ËœQÐ sL�  UOÐU×B� …“—UÐ

 U ÎŽU�œ bŠ√ Âu¹ ‰U²I�« ≠UNMŽ tK�« w{—≠ VF� XMÐ W³O�½  dýUÐ bIK� ¨¡ULKF�«

 ¨ÂöÝù« w� …bONý ‰Ë√ ¨dÝU¹ sÐ —ULŽ Â√ ¨WOLÝ X½U�Ë ¨¤ tK�« ‰uÝ— sŽ

 rKŽ√ …√d�« X¹√— U� ¨ULNMŽ tK�« w{— WAzUŽ …bO��« sŽ dOÐe�« sÐ …ËdŽ ‰U�Ë

 —UJ�√ s� W�_« X½UŽ r� sJ�Ë ¨5M�R*« Â√ WAzUŽ s� dFý ôË tI� ôË VDÐ

 wF��«Ë ‰uIF�UÐ  Y³FK�  ÊuF�¹ s2 r¼dOžË 5ÐdG²��Ë 5�dA²�*  UÐU²�Ë

 5Ð rKþ ô≈ w¼ U�Ë ¨À«d²�« V²� ÊuDÐ s� WÞuKG� —UJ�√ Ã«d�²Ýô »Ëƒb�«

 ¨UNðU�Ðö�Ë ¨UN�ËdþË ¨UNÐU³ÝQÐ wŽË ÊËœ WMOF� —UJ�_ öI½ ¨`{U� qNł Ë√

 s� —uł√ q¦� dł_« s� t� ÊU� Èb¼ v�≈ UŽœ s�ò ∫¤ vHDB*« ‰u� dÐb²M�Ë

 rŁù« s� tOKŽ ÊU� W�ö{ v�≈ UŽœ s�Ë ¨UÎ¾Oý r¼—uł√ s� p�– hIM¹ ô tF³ð

ÆåUÎ¾Oý rN�UŁ¬ s� p�– hIM¹ ô tF³ð s� ÂUŁ¬ q¦�

 dO¦� ‰uIŽË ”uH½ w� WO�UÐ q�_« ‚—«uÐ ‰«eð ô  U¹b×²�« Ác¼ q� l� sJ�Ë

 sN�“d� ÎöÞUÐ  qÞU³�«Ë  ¨tŽU³ð«  tK�«  sN�“d� UIŠ o(« s�dŽ wðö�«  ¡U�M�«  s�

  U¹UŽœ w� sN�uIŽ 5LJ×� ¨j¹dHðË ◊«d�≈ Ë√ ¨VBFðË uKž q� sŽ « ÎbOFÐ ¨tÐUM²ł«

 sNOKŽ Íc�« q¦� sN�Ë˚ ∫v�UFð t�u� s¹dÐb²� UNMOFÐ  U�UIŁ qO�Q²� œuAM*« ÂbI²�«

 rJ� qFł tK�«Ë˚ v�UFð t�u� w� WMOJ��«Ë sJ��UÐ lOL'« vE×¹ v²Š ¨˝·ËdF*UÐ

 U¹UC� ÕdD� «c� ¨‰Ułd�« UM� Ãd�¹Ë ‰UHÞ_« TAM¹ s� b−M� ¨˝UÎMJÝ rJðuOÐ s�

 sLJð W×K*« UN(UB�Ë UNðUOŠ  U¹u�ËQ� ¨UN²OÝb� s� ‰UM¹ ‰«uM*« «c¼ vKŽ …√d*«

 ‰Ëc³*« dO³J�« bN'« …œUF²Ý« jI� wHJO� ¨w�b'« ¡«dN�« «c¼ q� s� r¼√ u¼ ULO�

 ¨«cJ¼ d�_« „d²½ ö� ¨…√d??*« U¹UCIÐ oKF²¹ q� “U$ù Êu½UI�«Ë tIH�« ¡ULKŽ s�

 o¹dD�« qCM� U½UDš d¦F²ð ô v²Š 3_« s� U½dOž Èb� X�O� W¹dJ� …ËdŁ UM¹b�Ë

Æ˝ÊuLKFð ô  r²M� Ê≈ d�c�« q¼√ «u�QÝU�˚ ∫v�UFð t�u� s¹d�c²�

ÊU�e�« «c� g��Ë ÆÆÂö
ù« w� …√d*« o�ÊU�e�« «c� g��Ë ÆÆÂö
ù« w� …√d*« o�
nýUJ�« Èb¼
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‰UF�«b³Ž ÊUMŠ Æœ

 v{d* WOIOI(« »U³Ý_«

 ¨W�ËdF� dOž i¹U³*« fOJð

 WOŁ«—Ë WFO³Þ „UM¼ Ê√ bI²F¹Ë

 WÐU�≈ —ULŽ_« d¦�√Ë ¨÷dLK�

 sÝ w� s¼ s� ÷d*« «cNÐ

 …œU¹“  Àb% YOŠ  ¨WI¼«d*«

 dLF�«  «c¼ w� Ê“uK�  WF¹dÝ

  «d???O???G???ð Àb??????% p?????�c?????�Ë

 ¨U???C???¹√ W???F???¹d???Ý W???O???½u???�d???¼

 Ê√ 5??³??ð  U???Ý«—b???�« i??F??ÐË

 5�u
½_« Êu�d¼  ö³I²
�

 U??C??¹√Ë ÷d??*U??Ð W??�ö??Ž U??N??�

 Âb�²
ð  w²�«  W??¹Ëœ_«  iFÐ

ÆŸdB�« ÃöŽ w�

t{«d�√

 …—Ëb???�« w??�  U??Ð«d??D??{«

 »«dD{ô«  «c??¼Ë  ¨W¹dNA�«

 w�  ŸUDI½«  qJý  vKŽ  ÊuJ¹

 w� bŽU³ð Ë√ W¹dNA�« …—Ëb�«

 ¨ ôU(« s� •∑∞ w� …—Ëb�«

 w� »«dD{« Ë√ nF{ UNM�Ë

 ÍœR¹  «c¼Ë ¨i¹u³²�«  WOKLŽ

 w� rIŽ Ë√ qL(« dšQð v�≈

 p??�c??�Ë ¨ ôU????(« s??� •μ∞

 s� •μ∞ w� Ê“u�« w� …œU¹“

 »«d??D??{« W??−??O??²??½  ôU?????(«

 w�  U??O??M??¼b??�« Èu??²??
??� w??�

Ær
'«

 w� s??A??š d??F??ý —u???N???þ

 r
ł s???� W??H??K??²??�??� o??ÞU??M??�

ÆTESTOSTERONE
 Êu????�d????¼  ŸU??????H??????ð—«  ≠≥

 Èu²
� Ê√ r??ž— ¨5??�u??
??½_«

 Êu??J??¹ Âb??????�« w????� Íd???J???
???�«

ÆUOFO³Þ

 VOK(« Êu�d¼ ŸUHð—«≠¥

ÆPROLACTIN
 Êu????�d????¼  ŸU??????H??????ð—«  ≠μ

 ÊËd???²???Ýô«Ë ‰u????Ð«œ«d????²????Ýô«

ÆESTROGEN
 Èu??²??
??�  ÷U???H???�???½«  ≠∂

  U???½u???�d???N???�«  ö???³???I???²???
???�

ÆWO
M'«

 ÷d??*«  Êu??J??¹  U½UOŠ√  ≠∑

 w�  U??Ð«d??D??{ô U??³??ŠU??B??�

ÆWO�—b�« …bG�«  U½u�d¼

 q??¦??�_« o???¹d???D???�« ∫U???¦???�U???Ł

 u??¼ ¨W??????�U??????(« h???O???�???A???²???�

 ‚u�  U??łu??*U??Ð  WFý√ ¡«d???ł≈

 sD³�«  o??¹d??Þ  s??Ž  WOðuB�«

 h×H�«  qCH¹Ë  ¨q??³??N??*«  Ë√

 v�≈  t²�œ  qBð YOŠ wK³N*«

 ¨÷d*«  hO�Að  w�  •±∞∞

  ôU??L??²??Š« „U??M??¼ Ê≈ Y??O??Š

 wMD³�«  h×H�«  w�  QD�K�

 ·ËdF*«  dEM*«Ë  ¨•≥∞W³
MÐ

 —uNþ  u??¼  i??¹U??³??*«  fOJ²�

 U¼œbŽ ÕË«d²¹ …dOG� ”UO�√

 ”UOIÐ  d??¦??�√  Ë√  ±≤≠±∞s?????�

 qJý vKŽ …dA²M� rK�±∞≠∏

 ¨R??�R??K??�«  U???³???Š q??¦??� W??I??K??Š

 w� r??�??C??ð Àb??×??¹ p??�c??�Ë

 œ«œe???¹ Y??O??Š i??O??³??*« r??−??Š

 ÀöŁ v�≈ nB½Ë …d� tL−Š

ÆwFO³D�« r−(« sŽ  «d�

ÃöF�«

 vKŽ ÷d??*«  Ãö??Ž bL²F¹

Æt� W³ŠUB*« ÷«dŽ_« ÃöŽ

 r??
??I??¹Ë  ¨r???I???F???�«  ∫ôË√

∫5Žu½ v�≈ tłöŽ

 r
IM¹Ë  ¨wz«Ëb�«  ÃöF�«

∫5Žu½ v�≈

 ‰« »u³Š u¼ ¨‰Ë_« ŸuM�«

 w²�«  METFORMINE
  U½u�d¼ ÂUE²½« vKŽ bŽU
ð

 …b???ý s????� q???K???I???ðË ¨r????
????'«

 WÐU−²Ý«  s�  b¹eðË  ¨÷d??*«

 ¨WDAM*«   UłöFK�  i¹U³*«

 Ác¼  vKŽ  —«d??L??²??Ýô«  V−¹Ë

≠≥ 5Ð ÕË«d²ð …b*  UłöF�«

Æ«dNý ±≤

 ¡UDŽ≈  u¼  ¨w½U¦�«  ŸuM�«

 i??¹d??% Êu???�d???¼ W??C??¹d??*«

 ÊuJ�  u�Ë  ¨w�u�d�  qK	  W�O��  WOFO�D�«  W{U�ù«  WOKLF�  U�«dD{«  UNO�  U�b��  i�U�*«  VOB�  i�U�*«  fOJ�  ÷d�

 ¨W�dNA�« …—Ëb�« ÈU�«dD{« ∫q�� i�U�*« fOJ� W�“ö�0 vL�� UNMO�Ë ¨WC�d*« vK� dNE� …b� ÷«d�√ l� U�“ö�� U�UO�√

 nA�J�Ë ÷«d�√  Í√  ÷dLK�  ÊuJ�  ô U�UO�√Ë ¨…√d??*«  r��  s�  WHK���  o�UM�  w�  sA)« dFA�«  —uN
Ë ¨r�'« Ê“Ë œU??�œ“«Ë

 Æ¡U�M�« 5� •±∞≠μ 5� ÷d*« —UA��« W��� ÕË«d�� ¨wMO�Ëd�« h�H�« ¡UM�√ W�œUB�

 w� qKš W−O²½  p??�–Ë  …√d???*«

 Àb??×??¹Ë Íd???�c???�« Êu??�d??N??�«

Æ ôU(« s� •μ∞ w� p�–

 W???ÐU???�ù« W??³??
??½ …œU???????¹“

 …dA³�« `³BðË »U³A�« V×Ð

Æ—dJ²*« ÷UNłù« rŁ ¨WOM¼œ

b�_« …bOFÐ  UHŽUC�

 …b??O??F??Ð  U??H??ŽU??C??� t????�Ë

 ¨ÍdJ
�«  ÷d??�  ∫q¦� b??�_«

 ŸU???H???ð—« ¨r?????Šd?????�« ÊU????Þd????Ý

 VKI�«  ÷«d??�√ ¨Âb??�«  jG{

ÆrIF�«Ë ¨5¹«dA�«Ë

tBO�Að

 Íd¹d
�«  h×H�«  ∫ôË√

 ÷«d???Ž_«  œu????łËË  i¹dLK�

ÆUIÐUÝ …—u�c*«

  U????�u????×????H????�« ∫U?????O?????½U?????Ł

∫q¦� W¹d³�*«

 LH Êu??�d??¼ ŸU???H???ð—«≠±

ÆFSH Êu�d¼ ÷UH�½«Ë

 Íd�c�« Êu�dN�« ŸUHð—« ≠≤

i�U�*« fOJ� ÷d�i�U�*« fOJ� ÷d�
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